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1885 yilinda Trabzon'da dogan Hamédmizdde (Mehmet) Ihsan Bey, 11 Mayis 1948'te
Istanbul’da vefat etmis ve Edirnekapi Sehitligi'ne defnedilmistir. Eserleri arasinda en meshuru
olan Hamsiname’nin ilk baskist 1928 yilinda eski harflerle Istanbul’da Sebat Matbaast’nda
yapilmugtir. Eserin yeni harflerle ilk nesri ise Hamdmizdde Ihsan Bey’in oglu Orhan
Hamamioglu tarafindan 1972 yihnda hazirlanmis Istanbul’da Yaylactk Matbaasi’'nda
basilmistir. Bu ¢alismadan sonra Hamsiname adli eserin yeni harflerle nesri hususunda
baskaca ¢alismalar da yapimistir. Bu ¢alismalar icerisinde Burhan Sayilir ve Murat
Babugoglu’nun 2007 yilinda Ankara’da Phoneix Yaymnlari'ndan cikan nesirleri ile Fahir
Elverdi’'nin 2023 yilinda Ankara’da Dorlion Yayimnlart'ndan c¢ikan negirleri én plana
citkmaktadir. Calismamizda Fahir Elverdi tarafindan hazirlanip 2023 yilinda Dorlion Yayinlari
tarafindan Ankara’da basilan yeni harfli negsir esas alinacaktir.

Calismamizda bugiin de Karadeniz beslenme kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip hamsi baligiyla
ilgili Hamamizdde (Mehmet) [hsan Bey’in Hamsiname adli eserinde sunulan verilerden
hareketle yapilan degerlendirmeler neticesinde hamsi baliginin Karadeniz beslenme
kiiltiirtindeki yeri ortaya konulmustur. Hamsiname’deki veriler disinda Karadeniz yéresinin
beslenme kiiltiiriiyle ilgili giincel veriler de kullanilarak gegcmisten giiniimtize hamsi baliginin
beslenme kiiltiirtindeki stirekliligi de dederlendirilmistir. Yapilan degerlendirmeler
neticesinde yérede hamsi baligi merkezli 6nemli bir beslenme kiiltiirtiniin ve gastronomik
cesitliligin ortaya ¢iktigi gorilmiistiir. Bu gastronomik c¢esitliligin yerelden evrensele
tasinmasina déniik ¢abalara vurgu yapilarak bu noktada énerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Hamsi, Gastronomi, Hamdmizade [hsan Bey, Hamsiname, Trabzon.

ABSTRACT

Hamdmizade (Mehmet) [hsan Bey, born in Trabzon in 1885, died on 11 May 1948 and was
buried in Edirnekapt Martyr Cemetery. Among his works, the most famous one, “Hamsiname”
was first published in Arabic alphabet in Istanbul by Sebat Printing. The work in Latin
alphabet, which was edited by Hamdmizdade (Mehmet) [hsan Bey’s son Orhan Hamamioglu in
1972, was published by Yaylacik Printing. Following this publication, some other attempts
were made as regards the publication in Latin alphabet. Among these can be counted the
publications by Burhan Sayilir and Murat Babugoglu in 2007 by Phoenix Publications in
Ankara and that by Fatih Elverdi in 2023 by Dorlion Publications in the same city. In this study,
this last edition in 2023 in the Latin alphabet by Dorlion Publications will be used.

In this article, in order to determine the importance and true place of the anchovy fish in the
nutrition culture in the Black Sea Region, we have made our analyses based upon the data we
receive from Hamdmizade (Mehmet) Ihsan Bey’s “Hamsiname” about the anchovy fish. In
addition to the data we have received from the mentioned book, we have also used up-to-date
data about the nutrition culture in the Black Sea Region and the linearity and consistency of
the anchovy fish among the people have also been discussed. As a conclusion of the
examination and evaluations we have made, it has been observed that a rich gastronomic
diversity and culture have developed over the years in the region based on the anchovy fish.
Special emphasis is made to efforts that could be made as regards the transfer of this
gastronomic diversity from a local to a universal level and some suggestions about this issue
have been made.

Keywords: Anchovy Fish, Gastronomy, Hamdmizdde (Mehmet) [hsan Bey, Hamsiname,
Trabzon.
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Giris

Hamamizade (Mehmet) fhsan Bey manzumelerini bir arada topladig
divaniyla iyi bir sair olarak degerlendirilmektedir. Kendisi iyi bir sair olmasimin
yaninda folklor alaninda 6nemli calismalara imza atmis bir arastirmaci yazar
olarak da degerlendirilmektedir. Trabzonlu 6nemli halk sairlerinden birini
konu edinen Baba Salim baslhikli eseri, 561 adetini bizzat Kkendisinin
Trabzon’dan derledigi 772 bilmeceyi bilinyesinde barindiran Bilmeceler adli
eseri ile hamsi ile ilgili her seyin konu edinildigi Hamsiname’si bu baglamda
adlar zikredilmesi gereken en 6nemli ¢alismalaridir.

Ik baskis1 1928 yilinda eski harflerle istanbul’da Sebat Matbaasi'nda
yapilan Hamsiname’'nin yeni harflerle ilk nesri oglu Orhan Hamamioglu
tarafindan 1972 yilinda Istanbul’da Yaylactkk Matbaasi’'nda yapilmstir.
Hamsiname adli eserde hamsinin anatomisi, biyolojisi; hamsi kelimesinin
etimolojsi; hamsiden bahseden tarihi kaynaklar; hamsinin avlanma sekilleri;
bolge ekonomisindeki yeri; tarimsal faaliyetlerde kullanimi, beslenme kiiltiirii
ve halk hekimligindeki yeri; miizik, halk oyunlari ve edebiyattaki kullanimu ile
ilgili genis bilgiler yer almaktadir.

Hamsinin Karadeniz beslenme kiiltiiriindeki yerine Hamamizade
(Mehmet) Thsan Bey’in Hamsiname adli eserindeki verileri merkeze alarak
odaklanan bu ¢alismada Hamamizade [hsan Bey’in hayati ve eserleri hakkinda
bilgi verildikten sonra Hamsiname’deki verilerden hareketle hamsinin
beslenme kiiltiiriindeki yeri degerlendirilerek yoredeki hamsi merkezli
gastronomik cesitliligin yerelden evrensele tasinmasina doniik ¢abalara vurgu
yapilacak bu baglamda 6nerilerde bulunulacaktir.

1. Hamamizide (Mehmet) ihsan Bey ve Hamsiname Uzerine

Hamamizade (Mehmet) fhsan Bey 4 Subat 1885'te Trabzon’da
dogmustur. Babast Hamamizdde Hafiz Ahmet Efendi; annesi ise Nafia
Hanim’dir. 1888 dogumlu Natika Hanim adl bir kiz kardesi vardir. Babas1 Hafiz
Ahmet Efendi 19 Subat 1892 tarihinde vefat etmistir. Hamamizade Mehmet
Ihsan, egitim hayatina bes yaslarindayken komsular1 hafiz Seher Hanim’dan
aldig1 Kur’an-1 Kerim dersleriyle baslar (1890) ve kii¢tlik yasta Kur’an-1 Kerim'i
hatm eder. 1893 yilinda Islahhidne Merkez ilkokulu’na baslar bu okulu 1897
yilinda birincilikle bitirir. Aynm1 y1l Trabzon Idadisi’ne baslar ve 1903 yilinda
buradan mezun olur. Babasinin erken vefatindan dolayr idadi’den sonra
babasindan kalan emlak ve arazilerle ilgilenmis Istanbul’a yiiksek 6grenime
gidememistir. Hamamizade, Trabzon'da Papaz Kalust Sinasi Efendi’den ve daha
sonra da Askeri Riisdiye Fransizca 6gretmeni Sabih Bey'den Fransizca dersleri
almistir. Trabzon'da siirglinde bulunan alim ve sair Erzurumlu Ali Sevket
Hoca'dan ise Farsca dersleri almis ve mesnevi okumustur. Trabzon'un ilk
kitapgis1 olan Hamdi Efendi’nin Ayine-i Efkar adindaki kitap¢1 diikkanindaki
edebiyat sohbetlerine katilarak kendisini gelistirmeye devam eder. 18'li
yaslarina geldiginde ilk siirlerini Istanbul ve Trabzon’'da ¢ikan gazetelerde
yayimlar. Bu ¢alismalarn sayesinde dikkat ¢eker ve kendisine Trabzon Idadisi
edebiyat 6gretmenligi gorevi teklif edilmesiyle 1909-1913 yillar1 arasinda
edebiyat ve kitdbet dersleri okutur. Trabzon Askeri Riistiyesi'nde ve Trabzon
Dariilmuallimin’inde islam ve Osmanl Tarihi derslerini verir. 1914-1915 yillar
arasinda resmi Trabzon gazetesinde yazarlik yapar. Savas baslamadan 6énce
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Istanbul’da bulunan ailesinin yanina giden Hamamizade (Mehmet) Ihsan Bey,
Birinci Diinya Savasi nedeniyle hemen memleketine donemez. Trabzon’'un
Ruslar tarafindan isgal edilmesinden dolayr oradaki emldk ve arazi
gelirlerinden yararlanamayan Hamamizade (Mehmet) ihsan Bey, 1917 yilinda
Istanbul Yiiksek Ticaret Okulu'nun cesitli kisimlarinda Tiirkce, dil, ticari
yazisma ve nesriyat dersleri verir. 1924 yilinda izinli olarak Trabzon’da
bulundugu sirada iktisad Vekaletince kendisine Trabzon Yiiksek Ticaret
Mektebi’'nin miidirliigii teklif edilir ve okulun ilk mudiirii olarak goérev yapar.
Kendi 6zel isleriyle alakadar olamamasi ve bir siire sonra saglik sorunlari
yasamaya baslamasindan dolay1 bu okuldaki gorevinden 1928 yilinda istifa
ederek Istanbul’a geri déner. Istanbul’a déndiikten sonra Istanbul Yiiksek
Ticaret Mektebi ve Galatasaray Lisesi'nde 6gretmenlik yapmaya baslar. Bir stire
sonra iki okulda goérev yapmanin kendisini cok yordugu gerekcesiyle
Galatasaray Lisesi’ndeki gorevinden ayrilir. Olene kadar istanbul Yiiksek
Ticaret Mektebindeki gérevine devam eden Hamamizade (Mehmet) ihsan Bey,
gecirdigi kalp rahatsizliglt nedeniyle 11 Mayis 1948’'de vefat etmis ve
Edirnekap1 Sehitligi'ne defnedilmistir (isen-Camim, 2019, 2-5; Uzun, 1997,
435).

Yazilarinda Trabzon’dan M. ., M. ihsan, Simsek, Serce, Cekic, Siinuhi
takma adlariyla Hamamizade ihsan imzalarim kullanmis, soyadi kanunundan
sonra Hamamioglu soyadim1 almistir (Uzun, 1997, 435). Tarih-i Osmani
Enclimeni, Trabzon Tiirk Ocagi, Donanma Cemiyeti, Trabzon Meclis-i Ma'arifi
ve Halk Bilgisi Dernegi gibi ¢esitli cemiyetlerde de goérev almis bulunan
Hamamizade (Mehmet) Ihsan Bey'in dil, tarih, edebiyat, bibliyografi,
monografi ve folklora dair 13 basilmis eseri bulunmaktadir. Bu eserleri Divan,
Yolculukta, Hamsi-name, Bilmeceler, Baba Salim, Trabzon’da ilk Kitap¢1 Kitabi
Hamdi Efendi ve Yayinlari, LAf Olsun Diye, Omer Hayyam Rubaileri, Katip, Tiirk
Edebiyati Niimuneleri, Tiiccar Katibi, Ticarl Muhaberat ve Ticarl Negriyat'tir
(isen-Canim, 2019, 6-9; 14-16).

Basilmis eserleri icerisinde en bilindik ve dikkat cekici yapiti olan
Hamsinamesi 1928 yilinda Istanbul’da Sebat Matbaasi’'nda eski harflerle
basilmistir. Eserin kapaginda Hamsiname bashiginin hemen altinda “on iki kita
resmi hdavi manzum, mensur, ciddi ve mizahi” ifadesi yer almaktadir
(Hamamizade Ihsan, 1928). Eserin yeni harflerle ilk baskisi oglu Orhan
Hamamioglu tarafindan Istanbul’da Yaylacik Matbaasi'nda yapilmistir (1972).

Eserin “Anatomi ve Biyolojide Hamsi” baslikli boliimiinde hamsinin
anatomik ve biyolojik 6zelliklerinden bahsedilmekte Azak Denizi'nden gog
yoluyla Trabzon kiyilarina geldigi, gozlerinin kapaksiz oldugu, boyunun 3-13
cm arasinda olduguna varana kadar detayl bir degerlendirme yapilmaktadir.
“Dilbilgisinde Hamsi” bashkli béliimde hamsi kelimesinin etimolojisinden;
“Bibliyografyada Hamsi” basghkli bolimde hamsi ile ilgili bilgi veren
kaynaklardan; “Balik Avciliginda Hamsi” baghkli b6limde hamsinin derinligi
25, boyu 100 kulag olan bir 6rme agla avlanma seklinden; “Alisveris ve Tasima
Islerinde Hamsi” bashginda hamsinin sahilden pazara tasinmasindan ve
aligveris seklinden; “Tarimda Hamsi” baslikli bdéliimde hamsinin zirai

1 Hamamizade (Mehmet) Ihsan Bey’'in hayati ve edebi kisiligi hakkinda ayrica bk. (Bal, 2007; Inal,
1988; Calka, 2017)
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faaliyetlerde ne sekilde kullanildigindan; “Ekonomi ve Istatistikte Hamsi”
baslikli boliimde hamsinin Trabzon’daki ekonomik degerinden ve yillara gore
ne olciide avlandigini ifade eden istatistiki verilerden; “Beslenme, Saghk ve
Tedavi Islerinde Hamsi” baslikli béliimde hamsinin beslenme kiiltiiriindeki
yerinden ve halk hekimligi uygulamalarindaki fonksiyonlarindan; “Mutfakta ve
Sofrada Hamsi” bashkli béliimde hamsiden yapilan yemek cesitlerinden;
“Kurutma ve Mumyalama Tekniginde Hamsi” baslikli bolimde hamsinin
kurutulup saklanma yonteminden; “Miizik ve Halk Oyunlarinda Hamsi” bashikl
boliimde hamsinin Trabzon miizik ve halk oyunlar1 kiltiiriindeki yerinden;
“Edebiyat ve Mizahta Hamsi” baslikli son béliimde ise hamsi merkezli edebi
tiretimden bahsedilmekte ve bu baglamda olusturulan destan, gazel, kaside gibi
metinlere yer verilmektedir. Yukarida goriildigii tizere hamsi ile ilgili her seyi
biinyesinde barindiran Hamsiname, alaninda essiz bir eser hiiviyetine sahiptir
(Hamamizade Mehmet fhsan, 2023).

2. Hamamizide (Mehmet) ihsan Bey’'in Hamsiname Adh Eseri
Uzerinden Karadeniz Beslenme Kiiltiiriine Bir Bakis

Karadeniz beslenme kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olan hamsi,
beslenme disinda da ydrenin tiim kiiltiirel cephelerinde karsimiza ¢ikan 6nemli
bir unsurdur. Hamsiyi tiim yonleriyle 1928 yilinda ele alan Hamamizade
(Mehmet) ihsan Bey, hamsinin pulsuz, yag fazla ve kati olanlarinin mide
sorunlar1 yol acabildiginden bahisle bu 6zelligin disindaki hamsilerin fosfor
kaynag1 oldugunu, kemiklerin giiclenmesine katki sagladigini, kalp ve damar
saglhigina faydali oldugunu ve hazmi kolay besleyici bir gida oldugunu dile
getirmektedir (2023, 61-63).

Hamsiname’de Trabzon halkinin hamsiye olan ilgisini ifade eden soyle
bir anektod aktarilir:

Trabzon’da hocanin biri vaaz verirken halki cennet vasiflarinin anilmasi
ile harekete getirirken yemekleri hep tatlilardan saymis: Baklava, giillag,
mubhallebi, siitlag ... Bu arada hamsi adinin ge¢medigini géren bir kisim
Trabzonlu, nedenini vaiz efendiye sormuslar. Olumsuz cevap alinca da: “Senin
olsun o cennet, neyleruk biz oni, gitmezuk o cennete” diye soOylenerek
toplantidan cikip gitmisler (2023, 72).

Hamsi edebiyatimizda da kendisine yer bulmus bir canlidir. Hamsinin
yore kiiltiirtindeki canli yapisi edebiyata aksini de beraberinde getirmistir.
Hamsi tizerine yazilmis destan, kaside, gazel, miiseddes, muhammes vb. edebi
driinler Hamsiname adli eserde sunulmus durumdadir. Bu eserler igerisinde
HamamizAde (Mehmet) [hsan Bey’in 15 Nisan 1928’de yazidig1 Hamsi Kasidesi
(2023, 91-98) ve Hafiz Zihdu Efendi'nin 1260 yilinda yazdigi Hamsi Destani
onem arz etmektedir.

Hamsi Destani soyledir:
“Dinle ey birader bu dasitani
Anla nedir Hamsi olan miibarek
On dort tiirli taamini yaparlar

Simdi olur sana ayan miibarek
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Avlanup satliga geldigi zaman
Gorenlerin ylizli gildiigii zaman
Kadr u kiymetini buldugu zaman

Zengin olur o giin satan, miibarek

Cok kisi cem olur basina nagah
Almayan olursa ¢eker ah u vah
Ne kiymetli yapmis halkeden Allah

Balik séyle dursun aman miibarek

Kayik ¢ekilmeden deryaya dalup
Herkes ellerine bir sepet alup
Cocuklar kadinlar geride kalup

Cagirisirlar heman heman miibarek

Hele kavgasinin hesabi olmaz
Miibarek yanmda can beha bulmaz
Pismedigi evde bir kimse giilmez

Biiylik bayram eder alan miibarek

Buralardan hele tezden gegelim
Nice pistiginin bahsin agalim
Her tanesi iciin bir su icelim

Korkma vermez sana ziyan miibarek

Piringle yapilir (i¢li tavasi)
Baharla tiziimle ¢ikar safasi
Buna hi¢ s6z olmaz canlar gidasi

Iste budur her bir zaman miibarek

ikincisi (Sade yagda kizarmis)
Yedikce ademin disi kizarmis
Kadaifin sohretini bozarmis

Tabakda gériinmez kalan miibarek

Ugiinciisii (Papas yahnisi) derler
Lezzetine herkes parmagin yerler
Ana yogurt yahut sirke dokerler

Soylemez mi ana cihan miibarek

Doérdiinciist (Salamura) adludur
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Sirke ile yiyen cok muradludur
Suretine bakan pek de tatludur

Hastasina olur derman miibarek

Besincisi (Sogan ile yaparlar)
Bir biiyiik yapraga muhkem sararlar
Lazut ekmegiyle nare atarlar

Nasil tathi yenir o can miibarek

Altincis1 (bulgur pilavi ile)
Acem pilavina olur miisavi
Kim vaz gelir béyle miibarek avi

Var m1 boyle bir sey her an miibarek

Yedincinin (Hamsi kusu) dur adi
Soguk su basinda ¢ikarmis tadi
Gerc¢i kusdur amma yokdur kanadi

Hos refikdir o ugmayan miibarek

Sekizinci (Suda haslama), anmi
Hiyar ile yerler sahra zamani
Derler ki kani var hem dahi cani

Ya nigin olmasun kurban miibarek

Dokuzuncu Koézde Kebab derler
Kiillii miillii demez yerler de yerler
Tath tath pek ¢ok sular igerler

Cok aclar doyurur sudan miibarek

Onuncu (pilekide kizarma)
Bas kuyruk karisik birbirin sarma
Rast gelince sakin 6teye varma

Agirlamak ister mihman miibarek

On birinci (Lazut pide) ye korlar
Yiyenlerin heman karninda giirler
Uykuya varanlar dere gorurler

Ictirir cok ab-1 revan miibarek

On ikinci (Kiremitde kebabi)

Yiyenlerin cismi calar rubabi
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Kiipleri doldurur olan hesabi

Ciinkii ekser olur pinhan miibarek

On i¢iincii (Yumurtali tavasi)
Yiyen olur hanesinin agasi
Her bir evin olsa on bes sakasi

Sénmez midelerde yanan miibarek

On dordiinct (Sebze ile kaygana)
Cekisir aningiin gelin kaynana
Koparir evlerde biiytik firtina

Ust gelir ziyade atan miibarek

[ste tamam oldu hamsi taami
Yiyenler beylere vermez selami
Gel tuzlu suyuna dinle kelam1

Hekim nedir iste Lokman miibarek

Kdylerde birisi hasta olursa
Olmez kalkar eger suyin bulursa
Eger o hastaya ecel geliirse

Yer yiiziinden olur pinhan miibarek

(Ziihdii) bu s6zleri yazmazdim amma
(Ebe Zade) bana eyledi ima
Yine esrarini eyledim ifsa

Layikiyle oldu beyan miibarek” (Hamamizade Mehmet ihsan, 2023, 106-
109)

Hafiz Ziihdii Efendi (Hamamizide Mehmet ihsan, 2023, 106-109), 23
dortlikten miitesekkil bir hacme sahip 11°li hece 6l¢iisiiyle olusturdugu Hamsi
Destaninda hamsinin 14 tiirli yemegininin yapildigindan, avlanip geldiginde
saticilarin para kazandiklarindan, miibarek bir canl oldugundan, pisirildigi
evlerde yiizlerin giildiigiinden ve ne cesit yemeklerinin yapildigindan bahisle
I¢li Tava, Kizartma, Papaz Yahnisi, Salamura, Soganlh Hamsi, Bulgur ile Pilav,
Hamsi Kusu, Suda Haslama, Kozde Kebap, Pilekide Kizartma, Lazut Pide,
Kiremitte Kebab, Yumurtali Tava ve Sebze ile Kaygana olmak ilizere 14 cesit
yemeginden bahseder. Destanda bu yemek cesitlerinin her birine bir dortlik
tahsis edilmis durumdadir (2023, 98).

Hamamizade (Mehmet) ihsan Bey’in 127 beyitlik hacime sahip Hamsi
Kasidesi'nde hamsinin o yil ¢ok fazla gériinmemesinden sikayetle baslayan
soylem hamsinin bir nevi sahillerin fabrikas1 oldugundan ve yo6re insaninin
hasretle bekledigi olduk¢a degerli bir canli olduguna yapilan vurguyla devam
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eder. Hamsi merkezi iist diizey ovgiilerin
siralandig1 kaside metninin son iki beyiti su
sekildedir:

Cem'’iyyet-i ni'metin hudasi
(Nimetlerin arasinda en yticesi)

Gostermesiin ~ ihtita-y1  hamsi
(Gormeyelim hicbir zaman bittigini hamsi)

Feyz-aver-i miilk-i millet olsun
(Herkesin evini nimetlendirmeye devam
etsin)

Ta rhz-i bekaa, bekaa-y1 hamsi URL 1: Hamsili Pilav
(Sonsuza kadar sofralarimizda olsun
hamsi) (2023, 98).

Trabzon kent kiiltiiriinde olduk¢a 6nemli bir yere sahip olan hamsiden
ortaya konulan gastronomik cesitliligi, 1928 yili itibariyle Hamamizade
(Mehmet) ihsan Bey on ii¢ bashkta degerlendirmistir. Hamamizade (Mehmet)
Thsan Bey'in aktardig1 bilgilere gore 1928 yilinda hamsiden yapilan yemekler
i(;li Tava, Hamsi Kayganasi, Hamsi Kizartmasi,
Hamsi Haslamasi/Pilakisi, Hamsi
Izgarasi/Kézde Kebap, Hamsi Pilavi, Hamsi
Citlamasi, Hamsi Piyazi, Hamsi Kebabi, Hamsi
Kusu, Hamsi Salamurasi/Tuzlamasi, Hamsi
Pidesi ve Hamsi Suyu adlariyla zikredilmekte
her birinin yapilisina dair tarif verilmektedir
(2023, 72-82).

Bu tariflere dayali olarak ortaya c¢ikan
hamsi merkezli gastronomik cesitlilik bugiin
de devamhlik gf)stermekle birlikte URL 2: 2011 Avrupa Gen(;llk
uluslararast  alanda  tamitiminda  da
girisimlerde bulunulmaktadir. Son dénemde
gelisen ve yayginlasan sosyal medya mecralar1 hamsi merkezli gastronomik
cesitliligin daha genis Kkitlelere ulasimi noktasindan 6nemli bir islevi yerine
getirmektedir. Bu hususta 6rnek verilecek bir ¢cok sosyal medya hesab1 vardir.
Ancak bunlar icerisinde “Bordo Mavi Balik Ersan Yilmaz” adl hesap takipci
sayisl da goz oniinde bulunduruldugunda adi zikredilmesi gereken bir nitelige
sahiptir. Balik merkezli bir menii ¢esitliligine sahip olan, merkezi Trabzon’'da
bulunan Dubai’de de yeni bir sube agmis olan bu isletmeci Instagram, Facebook
vb. sosyal medya hesaplar1 iizerinden paylastig1 tarif videolariyla hamsi ile
birlikte yoreye 6zgii diger baliklara dair gastornomik cesitliligin genis kitlelere
aktarimina 6nemli bir katki saglamaktadir. Sosyal medya hesaplari vasitasiyla
saglanan etkilesimin yaninda 2011’de Trabzon’da diizenlenen Avrupa Genglik
Olimpik Yaz Festivalinin logosunda yer alan hamsi ve onun simgesel goériiniimii
hamsi merkezli kiiltiirel yapinin aktarimina uluslararasi alanda 6nemli bir katki
saglamistir.

Olimpik Yaz Festivali Logosu

Hamsinamede adi gegen icgli tava hamsili pilav diye de anilmaktadir.
Kilgiklar1 ayiklanmis hamsiler bir tencere ya da tavanin tabanina dizilir tstiine
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pilav doldurulur. Ust kism1 da kilciksiz hamsilerle kapatilan yemek ocakta
pisirilir. Yapimi en zahmetli olan bu hamsi yemegi ayn1 zamanda en fazla ragbet
goren cesittir. Eserde tafsilath tarifi verilen bu yemek bugiin de yorenin halk
mutfaginda en yaygin Uriinlerden bir tanesidir. Benzer durum hamsinin
yumurta ve maydonoz karisimiyla tavada kizartilmasi suretiyle yapilan hamsi
kayganasi i¢in de gecerlidir. Verilen diger tarifler hamsinin kizartma, bugulama,
1zgara, kebab, salamura ve pide seklindeki tirtinlerine aittir. Hamsinamede tarifi
verilen on ii¢ hamsi yemeginin on ikisi bugiin de halk mutfaginda varligini
devam ettirmektedir. Yalnizca Hamsinamede adi gecen Hamsi Suyu adh
yiyecegin bugiin yapildigini s6ylemek giictiir. Tuzlanmis hamsilerin kiipii icinde
kalan suyun misir ununa katilarak yapilan pide tarzi bu yiyecek cesiti bugiin
unutulmus durumdadir.

Hamamizade (Mehmet) IThsan Bey’den 6nce de hamsiden bahseden
kaynaklar mevcuttur. Bu hususta ilk bilgiyi veren kaynak Asik Mehmed'in
Menaziri'l-Avalim adli eseri olmakla birlikte Evliya Celebi Seyahatnamesinde
de hamsi konusunda bilgiler aktarilmaktadir. Ancak Hamamizade (Mehmet)
Ihsan Bey’in Hamsinamesi hamsi konusunda en tafsilatli bilgi veren eserdir.

Eser bu y6niiyle hamsi konusunda temel basvuru kaynagi olmanin
yaninda bugiin Trabzon 6zeli ve Karadeniz geneli halk kiiltliriinde 6nemli bir

- e T =
- ——. .S
” — =

= = e

URL 3: Hamsi Balig1

unsur olan hamsiyle ilgili kiiltiirel birikimin tarihsel derinligini 1928 yilina
kadar gotiiriiyor olusuyla da ayr1 bir 6neme sahiptir. Hamamizade (Mehmet)
[hsan Bey’den sonra hamsi ile ilgili her seyin konu edinildigi miistakil bir eser
yakin tarihte yayinlanmistir. Giincel verileri biinyesinde barindiran bu eser,
Hamsi Kurban O Géze bashigini tasiyan ¢ok yazarli bir eser olup Hamsiname gibi
hamsinin avlanmasindan pisirilmesine varana kadar oldukc¢a genis bilgileri
biinyesinde barindirmaktadir (Emiroglu vd., 2008). Bu calismanin yaninda
hamsiyi sadece gastronomik merkezli ele alan bir ¢alismada mevcuttur.
Denizden Sofraya Hamsi (Geleneksel ve Inovatif 53 Tarif) bagh@ini tasiyan ¢ok
yazarh bu eser Hamamizade (Mehmet) [hsan Bey’in Hamsiname’de bahsettigi
on g tarifin sayisin1 2022 yili itibariyle elli iice ¢cikarmis durumdadir (Caglak
vd., 2002).

Gegmiste 25 kulac derinliginde ve 100 kula¢ uzunlugunda 6rme aglarla
avlanan hamsi, buglin son teknolojiye sahip endiistriyel balik¢i tekneleri
tarafindan 120 kula¢ derinliginde ve 1000 kula¢ uzunlugunda fabrikasyon
iretim aglarla avlanmaktadir. Yore insanin istthdaminda 6nemli bir etkiye
sahip bu tekneler, yakaldiklar1 hamsileri i¢ piyasaya siirerek toplumun
istifadesine sunmaktadirlar. Deniz kirliligi, iklim degisikligi gibi nedenlerle
eskiye oranla azaldigr goriilen hamsinin soyunun devam edebilmesi icin
balik¢ilarin teklifiyle 6nce giindiiz avlanma yasagi getirilmistir. 2024 yili
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itibariyle Tarim ve Orman Bakanlig1 tarafindan hamsi avina kota uygulamasi
getirilerek hamsi soyunun devami noktasinda olduke¢a onemli bir adim
atilmistir. Yorenin halk hayatinin hemen her cephesinde karsimiza c¢ikan
hamsiyle ilgili alinan bu tedbirler biyolojik, ekonomik vb. alanlara katki
saglamaya doniik oldugu gibi hamsi merkezli olusan kiiltiirel birikimin
devamliliginin saglanmasina da yarar saglayacaktir.

Sonug

Sair, edebiyatgl, Ogretmen vb. oOzelliklerinin yaninda folklor
arastirmacisi nitelifine de sahip olan Hamamizide (Mehmet) ihsan Bey,
hazirlamis oldugu Hamsiname adli eseriyle Karadeniz halk kiiltiiriinde 6nemli
bir yere sahip olan hamsiyle ilgili en kapsaml ¢alismay1 ortaya koymustur. ilk
baskisi eski harflerle 1928 yilinda Istanbul’da Sebat Matbaasinda yapilan eser
hamsi balifinin anatomisinden iiremesine, avlanmasindan yoredeki 6nemli
avcilarina, pisirilmesinden hamsi merkezli ortaya ¢ikan halk mutfagina kadar
hamsiyle ilgi ve iliskili her konuda bilgi vermektedir. Eserin yeni harflerle
baskisi 1972 yilinda oglu Orhan Hamamioglu tarafindan yapilmistir. Eser tek
basina bir hayvani konu edinerek onunla ilgili hemen her konuda bilgi vermesi
acisindan yayinlandig1 tarih itibariyle alaninda tek ornektir. Hamamizade
(Mehmet) ihsan Bey’den sonra hamsiyi bu denli genis bakis agisiyla ele alan bir
calisma 2008 yilinda Hamsi Kurban O Géze bashgiyla yayinlamstir. Ilgili eser
glincel verileri barindirmasindan dolay1 dikkate deger bir calismadir.

Hamamizade (Mehmet) ihsan Bey'in Hamsiname adh eserinden
hareketle hamsinin Karadeniz beslenme kiiltiirtindeki yerini inceleyen bu
calismada yapilan degerlendirme ve tespitlere dayali olarak ulasilan sonugclar
su sekildedir:

1. Hamamizade (Mehmet) ihsan Bey, Hamsiname adli eserinde
1928 yili itibariyle hamsi merkezli on lic yemek cesitinden bahsetmekte
bunlarla ilgili tarifler vermektedir. Bu yemek cesitlerinden on ikisi yore
kiltiiriinde bugiin de varligini devam etttirmektedir. Yapilan son ¢alismalarla
birlikte hamsi merkezli gastronomik cesitliligin sayis1 elli tice ulasmis
durumdadir.

2. Hamsinamedeki veriler yoérede hamsi merkezli ortaya cikan
kiltiirel cesitliligin  tarihsel derinligini yaklasik bir asir 6ncesine
gotiirebilmemize olanak saglamaktadir.

3. Hamsinamede sunulan hamsi merkezli edebi liriinler edebiyat-
toplum iliskisinin birer yansimasi olarak karsimizda durmaktadirlar. Ozellikle
HamamizAde (Mehmet) [hsan Bey’in Hamsi Kasidesi ve Hafiz Ziihdii Efendi’'nin
Hamsi Destani bu durma ¢ok ¢arpici birer dérnektir.

4, Hamamizade (Mehmet) Ihsan Bey’in Hamsinamesinde yore
insani icin kiiltiirel bir obje oldugu ac¢ikca ifade edilen hamsinin ve hamsi
merkezli gastronomik ¢esitliligin uluslararasi alana tasinmasinda son donemde
onemli girisimlerde bulunulmustur. 2011 yilinda Trabzon'da diizenlenen
Avrupa Genglik Olimpik Yaz Festivalinin logosunda hamsinin yer almasi
uluslararast alanda hamsiyi Trabzon merkezli kiiltiirel bir objeye
donistiirmiistiir. Sosyal medya mecralarinin genis kitlelere ulasabililir yapisi
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hamsi merkezli gastronomik cesitliligin uluslarasi arenada tanitiminda énemli
bir islevi yerine getirmigtir.

5. Sonu¢ itibariyle Hamamizade (Mehmet) fhsan Bey'in
Hamsiname adl eseri bugiin sayisi elli iice ulasan hamsi merkezli gastonomik
cesitliligin tarihsel derinligini ifade etmesi, yore icin kiiltlirel bir obje haline
doniisen hamsiyi bir asir 6nce hemen her yoniiyle incelemesi acilarindan essiz
bir degere sahiptir. Yorede gecmisten giintimiize kiiltiiriin temel dinamikleri
arasinda oldugu Hamsiname sayesinde de ortaya konulmus olan hamsi
baliginin ve bu balik merkezli kiiltiirel cesitliligin yerelden evrensele
aktariminda daha kapsamli ve 0zellikle tasvirden uzak uygulanabilir
calismalarin yapilmasi gerekliligi bir zaruret olarak karsimizda durmaktadir.
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