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Oz: Bu makalede glincel alanyazin ¢ergevesinde erken ¢ocukluk déneminde
diistinme, diisiincenin gelisimi ve temel diisiinme becerileri konularinda genel
bir resim ortaya koyulmaya calisilmistir. Erken ¢ocuklukta diistinme becerileri-
nin gelisimi, bilissel gelisim ile baslar. Okul 6ncesi dénemde ¢ocuklarin diisiinme
becerilerini gelistirmek i¢in 6gretmenler pek ¢ok teknik uygulayabilmektedirler.
Bunlar derin diisiinme ve plan yapma becerilerini gelistirici etkinliklerdir. Dii-
stinme becerileri arasinda elestirel diisiinme, yaratici diistinme, yansitici diisiin-
me, wraksak diisiinme, yakinsak diisiinme, analoji, lateral diisiinme, problem
¢ozme, karar verme ve kavramsallastirma yer almaktadir. Bu becerilerden erken
cocukluk déneminde en ¢ok kullanilanlar olan yaratic1 diisiinme, problem ¢oz-
me ve elestirel diisiinme becerileri, diisiinme egitimi ile 6gretmenlerin destekle-
mesi gereken alanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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DEVELOPMENT OF THINKING SKILLS
IN EARLY CHILDHOOD

Mine KOYUNCU SAHIN®
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Abstract:

The aim of this study is to demonstrate an overall picture of thinking, deve-
lopment of thinking and basic thinking skills in early childhood. The develop-
ment of thinking skills in early childhood begin with cognitive development.
Teachers can apply many techniques to improve the thinking skills of children in
early childhood education. These are the activities that improving deep thinking
and planning skills. Thinking skills include critical thinking, creative thinking,
reflective thinking, divergent thinking and convergent thinking, analogies, late-
ral thinking, problem solving, decision making and conceptualization. Creative
thinking, problem solving and critical thinking skills are the most commonly
used areas needed to support with thinking training by teachers in early chil-
dhood.

Key Words: Early Childhood, thinking, thinking skills, thinking training.

Giris

Degisen diinya ile birlikte bilginin yapilandirilma siireciyle ile ilgili yaklasimlarda
degisiklikler meydana gelmistir. Boylece ¢ocuklar bilgiyi alan konumdan ¢ikip, olus-
turan konumuna ge¢mislerdir. Cocuklar yeni 6grendikleri bilgileri 6nceki deneyimle-
rinden yararlanarak yeniden olustururlar. Bilgiyi yeniden olusturma stirecinde ¢ocu-
gun daha 6nceki edindigi deneyimler araciligiyla yeni karsilastig1 bir nesne, kisi, olay
veya olguyu igsellestirmeye calismasi ve mevcut olan semalariyla onu tanimlamasi,
oztimseme yapmasina; karsisina farkli bir olgu ¢iktiginda yasadig: bilissel dengesizlik
sonucu mevcut semalarinda degisiklikler yapmasi ise uyumsamaya neden olur. Bu-
nun sonucunda ¢ocugun bilissel siireclerinde denge meydana gelir. Bunlar olurken
¢ocuklar her iki asamada da diistinme becerilerini kullanirlar. Cocuklarin kendi 6g-
renmelerinden sorumlu olmalari, diistinme becerilerini ne kadar iyi kullandiklartyla
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ilgilidir. Bu nedenle erken yaslarda ¢ocuklara diisiinme egitimi verilmeli, yaraticilik,
problem ¢6zme, elestirel diisiinme gibi beceriler kullanilarak ¢ocuklar gercek hayata
hazirlanmali, ¢ocuklarin karar verme ve kendi kararlarindan sorumluluk duyma is-
tekleri artirilmalidir.

Diisiinme Nedir?

Modern bilgi caginda ‘diistinme’ kavraminin 6nemi giin gectikce daha ¢ok artmak-
tadir. Deneyimlerle kazanilan bilgi, esitli zihinsel stire¢lerden gecirilerek icsellestiril-
mektedir. Cok boyutlu olan bu zihinsel siireclere yon veren sey diisiinme kavramidir.
Nasil diistindtigii hakkinda bilgi sahibi olan kisiler orijinal fikirler tiretmede, o fikirleri
analiz etmede, 6z degerlendirme yapabilmede, karar verme ve sorgulama yetisinde
daha sansli goriinmektedirler. Bu nedenle nasil diisiindiigiimiiz {izerine arastirmalar
yapilmakta, diisiinmeyi 6gretmeyi amagclayan pek ¢ok program gelistirilmektedir.
Arastirmacilar ise ‘diistinme’yi tanimlamakla baslamislardir.

Ttrk Dil Kurumu Soézltigiinde (TDK, 2015) duyum ve izlenimlerden, tasarimlar-
dan ayri sekilde aklin bagimsiz ve kendine 6zgii durumu olarak tanimlanan diistinme
kavrami Costa (2006)’ya gore duygularimizi, bedenimizde hissettigimiz tiim yollari,
ideallerimizi, inanglarimizi, karakterimizin niteligini ve varolus sebebimizi igine alir.
Diistinmeyi 6grenmek, simdi nasil diistindiigiimiizii fark etmek ile baglar. Insanlarmn
cogu nasil diisiindiigiiniin farkinda degildir. Ilk olarak kendilerini ve olaylara verdik-
leri tepkileri dinleyerek diisiinmeye baslayabilirler.

Ozden (2005) diisiinmeyi, gozlem, deneyim, sezgi, akil yiiriitme ve diger baglan-
tilar araciligiyla elde edilen bilgilerin kavramsallastirilmasi, analiz edilmesi, deger-
lendirilip disipline edilmesi olarak tanimlar. Siegler ve Wagner-Alibali (2005)’e gore
ise ‘diisiinme’, problem ¢6zme, muhakeme, yaraticilik, kavramsallastirma, hatirlama,
simiflama, planlama gibi derin zihinsel siirecleri iceren bir kavramdr.

Seving (2003) insanlarin hayatlar: boyunca elde ettikleri deneyimleri, problemleri
¢oztime ulastirmak icin kullandiklarimi belirtir. Bu deneyimlerini sistemli bir diizene
oturtmak igin kisilerin diistinmeye ihtiyaglar1 vardir. Diistinme, kisisel deneyimleri
bilgi islem siirecine sokmaktir. Boylece ‘diistinmek’ kisinin kendisini ve toplumsal
hayattaki problemleri ¢6zmesinde yardimct olur. White (2002)’e goére “diistinmek” bir
beceri olarak karakterize edilebilir ¢tinkii uygulamalarla gelistirilebilir ancak bu tek
basma ¢ocuklarin ne yapacaklar: ve neye inanacaklari hakkinda acik bir sekilde dii-
stinmelerine yonelik pozitif bir egilim gelistirmeleri agisindan yeterli degildir (Akt.
Robson ve Hargreaves, 2007). Aubrey, Ghent ve Kanira (2012) diistinmeyi, anlamin ya
da anlayisin insast olarak goriirler bu nedenle gelistirilecek diistince programlarinin
diistinme ve muhakemeye yardimei olacagini belirtirler.

Marzano vd. (1988) diistinmenin bes alt boyutu oldugunu belirtmistir. Bu alt bo-
yutlar metabilissellik, elestirel ve yaratic1 diistinme, diistinme stiregleri, ¢ekirdek dii-
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stinme becerileri, igerik alan bilgisi ile diistinmenin iliskisidir. Bu boyutlar bir smuf-
landirmay: icermez, ne ayr1 ne de karsilastirilabilir kategorilerdir. Alt boyutlar bazi
durumlarda tist tiste binmekte ve farkli baglantilar araciligiyla birbiriyle iliskili ola-
bilmektedir. Bu nedenle bir hiyerarsi olusturmazlar. ilk boyut olan metabilissellik kisi-
nin kendisinin farkindaligini ve diistincelerinin kontroltinii saglar. Elestirel ve yaratict
diistinme boyutlart en baskin diistinme temalaridir. Bu iki farkli boyut diistinmeyi ka-
rakterize etme agisindan birbiriyle baglantilidir. Belirli siireclere veya becerilere bakil-
maksizin bir diistince az ya da ¢ok elestirel ve yaratici olabilir. Diisiinme siiregleri kav-
ram olusturma, karar verme, problem ¢bzme gibi durumlarda betimlenebilir. Bunlar
daha tist diizey durumlar icin de kullanilabilir. Cekirdek diistinme becerileri ise daha
alt diizey durumlar icin gegerlidir. Bu beceriler, tistbilisin yansimasindaki ve diistin-
me siireclerindeki daha basit biligsel islemler olarak tanimlanir. Ornegin karsilagtirma
ve siniflandirma becerileri, genellikle karar vermede ve problem ¢6zmede kullanilan
becerilerdir. Diistinmenin besinci alt boyutu olan igerik alan bilgisi ile diisiinme arasinda-
ki iliski 6nemlidir. Ctinkii insanlar bir sey hakkinda distintirken, diistincenin igerigi,
onlarm nasil diigiindiiklerine etki eder. Ornegin siralama ve siniflama becerileri ge-
nellikle siniflama veya siralama yeteneginden ¢ok konu hakkindaki kisinin bilgisine
dayanir (Marzano vd., 1988).

Harlan ve Rivkin (2004) iki tirli diistinme oldugundan s6z eder. Bunlardan ilki
bilingli diistinmedir. Bilingli diistinmede kisi ne yaptiginin farkindadir ¢iinkii isin igine
kazanilan dil ve bilgi kullanimi1 da girmektedir. Bilingsiz diistinme ise tistii 6rtiik tim
ogrenmeleri ve bilingalt1 diisiinceleri kapsar ki bilingsiz diistinme farkindaligimizin
ustiinde devam eder ¢linkti burada dil kullanilmamaktadir.

Cocuklarda Diistince Gelisimi

‘Cocuklarin diistinmeleri” dogumdan ergenlige kadar genis bir stireci kaplar. Bir
eylemin ‘diistinme” olup olmadigimna karar vermek zordur ¢iinkii diistinme, problem
¢ozme, muhakeme, yaraticilik, kavramsallastirma, hatirlama, sniflama, sembollestir-
me ve planlama gibi derin zihinsel stiregleri kapsayan bir kavram olarak karsimiza
¢ikar. Dil kullanma, nesneleri ve dis ¢evredeki olaylari algilama gibi diger diistinmeler
daha basit stiregleri igermektedir. Cocuklar, kendi davraniglari hakkinda diistinerek
karar vermede ¢ok yeteneklidirler ve ¢evrelerinde meydana gelen olaylar1 gozlem-
lemeye cok isteklidirler. Cocuklar kendi istekleri dogrultusunda kavrama, ge¢mis ve
gelecekteki zihinsel imgelerini gelistirme, bilgi ve deneyimlerini kullanarak kendi ve
digerlerinin davranislarini agiklama yetenegine sahiptirler. (Siegler ve Wagner Alibali,
2005; Daglioglu ve Cakir, 2007).

0-2 yas araligini icine alan duyusal motor dénem diisiincenin bilmek icin fiziksel
eylemler ve duyular1 kullanmakla sinirli oldugu bir evreyken, 2-7 yas arasin kapsa-
yan islem 6ncesi dénem c¢ocuklarin igsel diistinceyi kullanirken hala alg1 ve cevredeki
fiziksel ipuglarina dayandiklari bilissel gelisim evresidir. Diisiince yapilar1 hala somut
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nesnelere ve o anki gerceklesen olaylara baghdir (Trawick-Smith, 1996-2014). Cocuk-
larin nasil diistindtikleriyle ilgili yapilan ve en genis kabul goren arastirmalardan biri
Jean Piaget'nin teorisidir. Piaget, cocukta diistince gelisimini ‘otistik’, ‘benmerkezci’ ve
‘sosyal’ olarak siralamustir. Otistik diisiince, bebeklikte goriilen diistince gesididir ve dis
gerceklikten yoksundur bu nedenle ¢ocuk imgelemler araciligiyla kendi gercekligini
yaratir. Benmerkezci diisiince ise gocugun otistik ile sosyal diistincesinin arasindaki bir
diistince konumudur. Cocuk sessiz bir sekilde diistinmeye basladiginda benmerkezci
diistince yok olmaya baslar. Piaget benmerkezci diistincenin olgunlagmayla ile birlikte
kaybolarak sosyal diisiinceye dontistiigiinii belirtmektedir. Piaget'nin teorisine benmer-
kezci diistincenin ilerleyen yillarda kaybolmadigini belirterek karsi ¢ikan Vygotsky,
¢ocuklarda diistince gelisimine yonelik gelistirdigi teorisinde benmerkezci diistince-
nin sosyal diistinceye dontismedigini, sosyal diistincenin bebeklikten itibaren zaten
var oldugunu, zamanla soyut diistincenin gelisimiyle benmerkezci diistincenin igsel
diistinceye cevrildigini belirtmistir (Erdener, 2009). Vygotsky’e gore tiglincii yilin son-
larina dogru ¢ocuk benmerkezci konusma doénemine girer. Bu déonemde dili problem
cdzmede bir yol gosterici olarak kullanir. Ornegin merdivenlerden inen ¢ocuk kendi
kendine “dikkat ol” diyebilir. Bu komut cevresindeki yetiskinlerin ona soyledigi ko-
mutlarin igsellestirilmesi sonucu olusur (Bee ve Boyd, 2009). Vygotsky'nin teorisine
gore dissal aracilar (6rnegin somut nesneler) aracilifiyla ¢ocuk duyu motor diisiin-
ceden gorsel temsili diistinceye gecis yapar. Aracilar ayni zamanda ¢ocuklarin kendi
diistincelerini izlemelerine, yansitmalarina ve tist biligssel becerileri edinmelerine de
yardimci olur (Bodrova ve Leong, 2013).

Piaget bebeklerin iki yas civarina dogru diistinme biciminin sembolik oldugunu
belirtir. Bu dénemde ¢ocuklarin nesnelere yonelik gelistirdikleri anlam ve kavramlar
kendilerine 6zgiidiir ve ¢ogu zaman gercek¢i degildir. Cocuk g6z 6niinde olmayan
obje, olay veya kisilerle ilgili olarak onlar1 temsil eden semboller gelistirir (Senemoglu,
2010). Bu evrenin ardindan sezgisel diisiince donemi gelir. 4-7 yas dénemini kapsayan
bu asamada ¢ocuklar ilkel diistinceyi kullanmaya baslarlar ve biitiin soru gesitlerinin
cevaplarin bilmek isterler. Cocuklar anlayis ve kavram bilgileri hakkindaki bildikle-
rinden emin gibi goziikiirken, mantiksal diistince bigimini hala kullanmamaktadirlar
(Bayhan ve Artan, 2005). Iki ve bes yaslari arasinda ¢ocuklar diisiinmelerinde oldukc¢a
ileri bir hale gelirler. Ikel dongiisel tepkiler ve bebeklik déneminin deneme-yanilma
tarzi problem ¢6ziimii ortadan kalkmistir. Okul 6ncesi dénem ¢ocuklar: eyleme geg-
meden &nce problem {izerinde diisiiniir. Kademeli olarak bebeklik déneminin somut
diinyaya bagh erken diisiince siireglerini geride birakarak etkileyici ve hayranlik
uyandirici yeni bir akil yiirtitme bi¢gimi kullanmaya baslarlar. Bu déonemde gozlerinin
oniinde olmayan nesneler veya insanlarin 6tesinde diisiinebilirler ve goéremedikleri,
duyamadiklari, dokunamadiklar ve tizerlerinde etkide bulunamadiklar seyler hak-
kinda derinlemesine diisiinebilirler. Etraflarinda olmayan nesneleri ve insanlar1 hayal
edebilirler, gelecekteki olaylar hakkinda fikir yiiriitebilirler ve ge¢mis olaylar1 hatirla-
yabilirler (Trawick-Smith, 1996-2014).
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Cocuklarin diistinme becerisi, bilgi ve zihni becerilerin artmasiyla gelismektedir.
Dolayistyla ¢ocuklar yeni bilgiyi sahip oldugu bilgiden etkilenerek olustururlar. Ge-
lisen zihin stirekli bir dengelenme stirecindedir. Zihnin dengelenmesi i¢in 6nceden
bilenen bilgi ve ayn1 anda deneyim stirecinde karsilasilan yeni bilginin 6ztimsenmesi
veya uyumlu hale getirilmesi gerekmektedir. Cocuklar etkin bir 6grenen ve distiniir
olarak bilgiyi nesneler ve diistincelerle etkilesim iginde iken olustururlar; stirekli soru
sorup, bilmek isterler ve ¢ok erken yaslarda bile bazi amaglar: vardir (Atak, 2017).

Diistinme Becerileri

Okul 6ncesi egitim programimda (MEB, 2013) yer alan okul 6ncesi egitimin temel
ilkelerinden biri de ¢ocuklarin hayal giiglerinin, yaratici ve elestirel diisiinme beceri-
lerinin, iletisim kurma ve duygularmi anlatabilme davranislarinin gelistirilmesi ge-
rektigidir. Bu ifadeye gore ¢ocuklarda diistinme becerileri erken ¢ocukluk doneminde
gelistirilmesi gereken alanlar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Programda diisiinme bece-
rilerinin ¢ocuklara en iyi sekilde oyun i¢inde kazandirilabileceginden s6z edilmistir.
Ciinkii cocuklar oyun oynarken 6grenirler, edindikleri her yeni deneyimi oyun iginde
kullanarak 6grenme yasantilarini goézden gegirirler, derinlemesine diisiinme firsati
elde ederek, kendi fikir, plan ve sorumluluklarinin farkinda olurlar kisaca diigsiinme
becerilerini kullanirlar.

Taggart, Ridley, Rudd ve Benefield (2005)’e gore ¢ocuklarin diisiinme becerileri
bazi kilit asamalar ile ilgilidir. Bunlar: bilgi isleme becerileri, akil yiirtitme becerileri,
sorusturma becerileri, yaratic1 diistinme becerileri ve degerlendirme becerileridir. Bu
becerilerden bilgi isleme becerisi cocuklarin ilgili bilgiyi bulup toplamalarini, ¢dztimle-
melerini, siniflandirmalarmi, farkl: olanla karsilastirmalarini ve parga biitiin iliskisini
analiz etmelerini saglar. Akil becerileri gocuklarin eylemleri ve fikirleri i¢in karar verme-
lerini saglar. Ne diistindiiklerini kesin bir dil ile ifade etmelerine, karar ve yargilar ara-
ciligiyla degerlendirmeler yapmalarina yardimct olur. Sorugturma becerileri cocuklarin
problemlerle ilgili sorular sormalarimna, problemi tanimlamalarina, neyi yapacaklarina,
arastirmayi nasil yapacaklarina dair planlar yapmalarina, sonuglarini tahmin edip 6n
gormelerine ve sonuglari test ederek fikirlerini gelistirmeye yarar. Yaratic: diisiinme be-
cerileri gocuklarin fikirlerini olusturarak genisletmelerine, hipotez 6nermelerine, hayal
kurmalarina ve alternatif yeni sonuglarla ilgilenmelerine yardimci olur. Degerlendirme
becerileri cocuklarin bilgiyi sorgulamalari, ne okuduklari, ne isittikleri ve ne yaptikla-
rin, kendilerinin ve digerlerinin ¢alismalarimi degerlendirmeleri ve kendi kararlarina
glivenmeleri adina 6nemlidir (Taggart vd., 2005).

Marzano vd. (1988) cekirdek diisiinme becerileri kapsami altina aldiklar1 becerileri
su sekilde siralamislardir: Odaklanma becerileri, bilgi toplama becerileri, hatirlama
becerileri, organize etme becerileri, analiz becerileri, tiretme becerileri, entegre etme
becerileri ve degerlendirme becerileri bu kategoridedir. Odaklanma becerileri, problem-
leri tanimlama ve amaglari belirlemeyle ilgilidir. Bilgi toplama becerileri icinde gozlem-
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leme ve sorular: formiile etme yer almaktadir. Hatirlama becerileri, kodlama ve tekrar
hatirlamay1 icermektedir. Organize etme becerileri, karsilagstirma, simniflama, siralama,
yansitmay1 kapsamaktadir. Analiz becerileri arasinda bilesenleri, ana fikirleri, iliski-
leri, 6rtintiileri ve hatalar: belirleme bulunmaktadir. Entegre etme becerileriyle durum
ozetlenmekte ve yeniden yapilandirilmaktadir. Son olarak degerlendirme becerileri
arasinda ise olgtitler olusturma ve dogrulama becerileri yer almaktadir. Marzano vd.
(1998) bu becerilerin kullaniminin genellikle bir problem ¢oziimiinde gerceklestigini
belirtir.

Daglioglu ve Cakir (2007) diistinme becerilerinin, cocuklarin aktif katilimini, ken-
di 6grenmelerinden sorumlu olmalarini, 6grenmelerinin kaliciligini, onlara arastirma
yontem ve tekniklerini kazandiran beceriler oldugunu ifade ederek diisiinme beceri-
leri asamalarmiplan yapma ve derin diigiinme olarakbelirtmislerdir. Plan yapma amaca
yonelik olarak yapilan bir se¢imdir, derin diisiinme ise hafizanmn 6n plana ¢iktig1 bir
siirectir. Derin diistinme, hafizaya kaydedilmek suretiyle alinan bilgilerin islenmesi
ve ezberlenmesinden ¢ok diisiinsel bir gelisimi ifade eder. Cocuklar plan yaparak ve
edindikleri deneyimlerini tekrar diistinerek tahmin ve analiz yeteneklerini gelistirirler.
Her iki beceri de ¢ocuklarin ne yaptiklari ve ne 6grendikleri hakkinda tekrar diisiin-
melerini saglar. Boylece ¢ocuklar kendi kararlarini alma, davranislarini diizenleme ve
daha kompleks durumlarla bas edebilme konularinda daha rahat olabilirler bu neden-
le plan yapma ve derin diisiinme becerileri ¢ocuklarin sosyal, akademik ve sanatsal
yeteneklerinin gelisimlerine de yardimci olur.

Plan yapma, sadece bir se¢im yapmak degildir, amagcl olarak yapilmis bir seydir.
Sec¢im yapacak ¢ocugun kafasinda ne yapacagina dair belli bir amag vardir ve pla-
nin1 ona gore diizenler. Cocuklarin plan yapmasinda dgretmenlerin bircok secenegi
sunarak plan yapmalarina yardimci olmalar gerekir. Cocugun sinirli sayida segebi-
lecegi seyler yerine, daha 6zgiir segimler yapabilecegi bir planlama yapmasimna des-
tek olmak, ¢cocugun yapacag tiim islerde kendi sorumluluklari alabilmesine, onlar1
diizenleyebilmesine, karsilasabilecegi problemleri fark etmesine, sonuglarimni tahmin
etmesine ve etkilerini anlamasima yardimeci olur (Daglioglu ve Cakir, 2007).

Cocuklarda derin diistinmeyi saglayici bazi teknikler vardir. Bunlardan ilki ¢ocuk-
lara planladiklari sey hakkinda derin diistinmeleri igin vakit saglamadir. Daha sonra
¢ocuga deneyimlerini yeniden gozden gegirmek i¢in agik uglu sorular sorulabilir. Bu
agik uglu sorular sayesinde ¢ocuklar daha ¢ok gozlem ve analiz yapma firsat1 elde
ederler. Ogretmen daha az konusan cocuklar i¢in onlarn ne yaptiklarini anladigma
dair ipuglari, jest ve mimikler kullanabilir. Ortamda ¢ocuklar farkli goriislerde buluna-
bilirler. Bu nedenle farkli ve zit goriislerdeki ¢cocuklar igin taraf tutmak yerine onlarin
her birini kendi i¢inde onaylamak ve diyaloglari diistinme stirelerini destekleyecek
sekilde farkli yoéne cekmek dogru olacaktir. Ogretmen bunlarin yaninda ¢ocuklarin
oyun oynarken ne yaptiklarini yorumlama, onlarin séylediklerini not alma, ¢ocuklarin
planlarini kendi fikirleri ile birlestirmeleri i¢in destekleme, basladiklar: etkinlikleri bir
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sonraki giinde stirdiirmeleri i¢in onlar1 cesaretlendirme gibi derin diistinmelerini sag-
layacak uygulamalarla destek verebilir. (Daglioglu ve Cakar, 2007).

Beyer (1987) diistinme becerilerinin karmasikligina gore tice ayrildigini belirtmistir.
Buna gore birinci seviyede problem ¢6zme, karar verme ve kavramsallastirma diisiin-
me becerileri; ikinci derecede elestirel diisiinme, ti¢lincii seviyede ise mikro diistinme
becerileri yer almaktadir (Akt. Soydan ve Dereli, 2014). Presseisen (1984) ise problem
¢bzme, karar verme, elestirel diisiinme ve yaratici diisiinme olarak dort adet temel dii-
stince becerisi oldugunu; Bloom’un taksonomisinde yer alan her bir kategorinin farkl
diistinme becerilerini igerdigini belirtmistir. Resnick (1987) diisiinme becerilerinin kar-
masik oldugunu vurgulayarak bu becerileri tist diizey ve alt diizey diistinme becerileri
kategorilendirmistir. Ona gore iist diizey diisiinme becerileri, diistinme siirecinin 6z
diizenlemesini ve ayn1 zamanda bazen birbiriyle ¢atisan birden fazla kriterin uygulan-
masini igerir. Alt diizey diistinme becerileri ise Bloom ‘un taksonomisinde anlama ve
hatirlama gibi diizeyleri igermektedir.

Asagida verilen tabloda farkli kuramci ve arastirmacilarin disiinme becerileriyle
ilgili sunduklar1 asamalar yer almaktadar.

Tablo 1. Farkli Kuramc1 ve Arastirmacilara gore Diistinme Becerileri

Presseisen Beyer Resnick Marzano vd. Taggart vd. Daglioglu
(1984) (1987) (1987) (1988) (2005) & Cakar
(2007)
Problem Kavramsallag-  Ustdiizey ~Odaklanma Bilgi isleme Plan
¢bzme tirma distinme diistinme  becerileri becerileri yapma
becerileri becerileri becerileri
Karar verme Bilgi toplama  Akil yiiriitme
becerileri becerileri
Elestirel Mikro Altdiizey Hatirlama Sorusturma Derin
distinme distinme distinme  becerileri becerileri distinme
becerileri becerileri becerileri
Organize etme  Yaratici
Yaratici becerileri diistinme
diistinme becerileri
Analiz
becerileri
Uretme Degerlendirme
becerileri becerileri

Entegre etme
becerileri

Degerlendirme
becerileri
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Buna gore ilgili alanyazin incelendiginde diistinme becerileri arasinda elestirel dii-
stinme, yaratict diistinme, yansitict diistinme, 1raksak diistinme, yakinsak diistinme,
analoji, lateral diistinme, problem ¢6zme, karar verme ve kavramsallastirmanin yer
aldig1 gortilmektedir. Problem ¢ozme, yaratict diistinme ve elestirel diistinme, erken
¢ocukluk egitim programlarinda siklikla yer verilen diistinme becerileri olarak asagi-
da agiklanmaktadr.

Problem Cozme

Erken ¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklarin en ¢ok kullandig: diistinme becerilerin-
den biri problem ¢ozmedir. Problem ¢dzme sadece ¢ocuklukta degil yasamin her aninda
ve farkli durumlarda gerekli olan bir beceridir. Problem ¢6zme becerisinin erken yas-
lardan itibaren kullanilmas1 aslinda bir bakima gercek hayata hazirlik yapmak gibidir.
Rowe (1985) problem ¢6zme yeteneginin hayatta kalmanin bir 6n kosulu oldugunu
belirtir. De Bono (1995) problem ¢6zmenin bir ¢ocuk i¢in aslinda bir oyun veya bir
gida gibi temel bir ihtiyag oldugunu belirtmistir. Bir ¢cocuk parkta bir kaydiraktan
kayiyorken bedenini kullanmaktan nasil mutlu ise diisiintirken aklini kullanmaktan
da o derece mutludur. Erken ¢ocukluk déneminde problem ¢6zme, genellikle giinliik
rutinler, oyun faaliyetleri ve materyalleri ve hikayeler sayesinde gerceklesir. Cocuklar
materyallerle calisirken akil yiiriitme, iletisim, baglantilar ve temsil siireclerini kul-
lanarak problem ¢ozerler. Cocuklarin problem ¢ézme siirecinde diisiincelerini dile
getirmeye tesvik edilmesi, gelistirdikleri stratejileri diger problemlere ve baglamlara
transfer edebilmelerini saglar. Cocuklar problem ¢6zerek, diistinme, kalicilik ve merak
gibi aligkanliklar: kazanirlar. Akil yiiriitme problem ¢6zmede dnemli bir boyut olup
¢ocuklarda ilk yillarda gelisir. Akil yiiriitme sayesinde, cocuklar mantiksal sonuglar
¢ikarabilir, mantiksal siniflandirma becerileri uygulayabilir, diisiincelerini agiklayabi-
lir, problem ¢6ziimlerini ve siireclerini dogrulayabilir, ¢éztimlere ulasmak igin model
ve iligkiler uygulayabilirler. S6zlii, yazili ve resimsel dil ile iletisim, problem ¢c6zme ve
akil ytirtitme stireclerini agiklamada ¢ocuklara araclar saglar. Cocuklarin, yaptiklarini,
ni¢in yaptiklarini ve neyi basardiklarinin agiklamalar gerekir (National Council of Te-
achers of Mathematics, 2017).

Sénmez (2010) problem ¢6zme becerisinin basamaklarini asagidaki sekilde belirt-
mistir:

1.Problemin farkina varma ve onu sinirlandirma

2.Coztim ile ilgili kaynaklar: tarama, bilgi toplama
3.Problemin ¢6ziimii i¢in denenceler kurma

4 Uygun araclar1 hazirlama ve veri toplama, organize etme
5.Denenceleri test etme

6.Cozlime ulagsma
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Buna gore ¢ocuklar herhangi bir problemle karsilastiklarinda biiytikler gibi 6nce
sasirirlar. Sonraki asama problemin tanimlanmas: asamasidir. Problem durumunu
belirleyen ¢ocuklar bununla ilgili bilgi toplayip, problemin ¢6ziimii i¢in denenceler
olustururlar. Bu esnada problem durumu ile ilgili bilgi toplamaya devam ederler.
Problemin ¢6zitimii i¢in olusturulan denenceler sinandiktan sonra en uygun yontemin
secilmesi ve sonuglarmnin izlenmesi son asamayi olusturur. Olusturulan denenceler
problemin ¢6ziimii i¢in bir sonug veriyor ise bu sonuglardan yola ¢ikarak genel bir so-
nuca varabilirler ya da problemin ¢6ztimii igin alternatif ¢oziim 6nerileri sunabilirler.

Omeroglu (2005) algy, bellek, diistincenin genellenmesi, degerlendirilmesi ve akil
ylriitme gibi siireclerin bilissel yetenekler oldugunu, bunlarin problem ¢6zmenin ba-
samaklarini olusturdugunu belirtmistir. Ciinkii bir problemin ¢6ziime ulasmasi, ya-
sam boyu elde edilen deneyimlerle olur, bu da diisiince denilen bilgi isletim sistemiyle
gerceklestirilir. Tok (2008) problem ¢dzme becerilerinin altinda eski deneyimlerin, zi-
hinsel etkinliklerin ve beynin ¢alismast ile ilgili fizyolojik faktorler gibi bircok unsurun
ayni anda calistig1 islemlerin yer aldigini belirtmistir. Planlama, nedensel ¢ikarsama,
analoji, ara¢ kullanma, bilimsel ve mantiksal akil yiiriitme ¢ocuklarin en ¢ok kullandi-
g1 problem ¢6zme siiregleridir (Siegler ve Wagner Alibali, 2005).

Problem ¢6zme becerisinin temelleri okul 6ncesi donemde atilmaktadir. Okul 6n-
cesi egitim ortamlarinda ¢ocuklar kendi yasitlariyla bir araya gelerek etkilesime geg-
mektedirler. Dolayisiyla ¢ocuklara problem ¢dzme becerilerini gelistirecek sosyal bir
ortam sunulmaktadir. Arastirmalarda ¢ocuklara verilecek egitimle erken donemlerden
itibaren problem ¢6zme becerisini kazanabilecekleri belirtilmektedir (Anliak ve Din-
ger, 2005). Butterworth ve Thwaites (2013)’e gore problem ¢ézme becerisi mantigini
kullanmakla ilgilidir ve basit matematiksel islemleri de kimi zaman gerektirebilir, ger-
¢ek yasam durumlarimni igerir ve karar verme becerisinin kazanilmasini saglar. Basarili
bir sekilde problem ¢zebilmek ev, is ve egitim hayatindaki becerilerin gelismesini
saglar.

Yaratic1 Diigsiinme

Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin en ¢ok kullandig: diistinme becerilerinden
biri de yaratici diigiinmedir. Yaratic1 diisiinme, bir nesne, olay veya kisilerle ilgili bir
durumda farkli diistinebilmeyi, denenmemis yollardan gitmeyi gerektirir. Bu nitelik,
ozellikle ¢ocuklarda belirgindir. Kisitlayic1 egitim ortamlarina veya 6zgiir diisiinceye
miidahale eden insanlarin engellemelerine maruz kalmamis olan ¢ocuklarin yarati-
a diisiinme becerileri daha aktif durumdadir. Halpern (1984) yaraticihig: bir ihtiyaci
karsilamak adina tiretilen fikirlerden yeni kombinasyonlar olusturma yetenegi olarak
tanimlamistir. Omeroglu (2005) de benzer sekilde yaraticiligy, her bireyde var olan bir
ozellik olarak goriip; ¢oziilmesi gereken bir probleme, bireyin tiirlii asamalardan ge-
gerek kaliplasmus diisiince sistemlerinin disinda kendine has bir ¢6ziim yolu elde et-
mesi olarak tanimlamistir. Yaratic: diistincenin her insanda var olma derecesi kalitima,
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kiltiirel ortama, aileye, egitim ve 6gretim faaliyetlerine gore degismektedir. Yaratici
diisiinmenin icinde merak, bulus, 6zgiinliik ve biitiinliik 6geleri yer almaktadir (Ome-
roglu, 2005).

Marzano vd. (1988) yaratic1 ve elestirel diisiincenin smif ortamlarinda birlikte kul-
lanildigini, bu iki becerinin birbirinden ayrilmayan ancak farkli amaglara hizmet eden
diistince becerileri oldugunu vurgulamislar. Cocuklar net, dogru ve adil bir sekilde,
bir soruyu olustururken, bir kavrami tanimlarken veya bir hikayeyi analiz ederken
elestirel diisiinme becerilerini; yapilandirilmamais bir problemin ¢6ziimiinde ya da bir
proje tasariminda yaratic1 diisiinme becerilerini kullanmaktadirlar.

Perkins (1984) yaraticiligin, yaratic1 sonuglara veya {iriinlere ulastiracak bir diisiin-
ce sekli oldugunu belirtmistir. Bu tanimda isaret edilen nokta yaratic1 diistincenin en
onemli kriterlerinden birinin sonucunda bir iiriin ortaya ¢ikmis olmasidir. Buna gore
yaratici diisiincenin genel kriterleri asagidaki gibidir:

1. Yaratic1 diistinme yogun arzu ve hazirligin birlikte olmasi ile hayata gecer (Mar-
zano vd.,1988).

2. Yaratic1 diistinme, sonuglar kadar amaca yonelik olan dikkati de ilgilendirir (Per-
kins, 1984).

3. Yaratici diistinmede bireyler merkezi yeterliklerinden ¢ok kullanmadiklar: bece-
rilerini harekete gegirirler (Perkins, 1984).

4. Yaratic1 diistinme, digsal bir degerlendirmeden ¢ok igsel bir degerlendirmeyi ge-
rektirir (Perkins, 1984).

5. Yaratic1 diistinme, fikirlere farkli bir cerceve ¢izilmesini gerektirir (Perkins, 1984).

Erken ¢ocukluk déneminde yaratici diigtinmenin gelisimi ¢ocuklarin psikolojik
yapilarindan etkilenmektedir. Cocuklarin psikolojik farkliliklarina ve algilama gticle-
rine gore bir deneme yanilma evresinin ardindan belli bir zaman sonra zihinde analiz
islemi yer alir. Bu zihinsel siireglerin sonunda yaratici diistinme olgusu meydana gelir
(Omeroglu, 2005).

Torrance (1965) ¢ocuklarda yaratic1 diistinmeyi gelistirebilmek i¢in onlarin olagan
dis1 sorularina kars: duyarli olma, hayal tirtinii de olsa yaratic diistincelerine kars1
saygili olma, fikirlerinin degerli oldugunu agik bir sekilde hissettirebilme, degerlen-
dirme korkusu olmadan alistirma yapmalari igin firsat tanuma, degerlendirme yapar-
ken neden sonug iliskiselligini g6z etme gibi 6zelliklerin 6gretmenlerde bulunmasi
gerektiginden s6z etmistir (Omeroglu, 2005).

Elestirel Diistinme

Erken ¢ocuklukta problem ¢6zme ve yaratici diistinme becerileriyle birlikte kul-
lanilan becerilerden biri de elestirel diistinme becerisidir. Marzano vd. (1988) elestirel
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diistinmeyi argtimanlar: dikkatlice analiz etme, durumu diger bakis agilartyla gérme
ve sonuglara ulasma gibi 6zel egilim ve yetenekleri kullanma becerisi olarak tanimla-
mustir. ‘Elestirel” diger bir ifade ile ‘kritik” kelimesinin kokeni eski Yunanca’dan gel-
mektedir ve degerlendirmek, farketmek, karar vermek anlamlarina gelir. Marzano vd.
(1988)’e gore birgok farkli terimle (iiretici, mantiksal, rasyonel vb.) karakterize edilen
elestirel diistinme, okullarda gelismesi desteklenenbir beceridir.. Yaraticilik ve yaratici
diisinme de gelismeleri igin okullarda desteklenen iki diger diistince becerileridir. An-
cak elestirel ve yaratici diistinme problem ¢6zme ve karar verme igin karsilastirilabilir
biligsel stirecler degildirler. Bir problem ¢6zerken daha az ya da daha fazla yaratic1 ve
elestirel olunmaz. Oncelikle insanlar elestirel diisiinmeyi daha yargisal; yaratici dii-
stinceyi ise daha tiretken gore egilimindedirler. Ama bu iki diistince becerisi birbirine
karsit degil aksine birgok 6zelliklerini paylasan sistemlerdir.

Elestirel olma ve diistinmenin 6grenilmesi, bagimsiz olabilmenin vazgecilmez un-
surlaridir. Elestirel diisiinme, inanglar hakkinda daha derin, agik ve mantikli diisiin-
meyi saglayan bir ara¢ olarak diisiiniiliir; saglam ve gegerli kararlar vermek icin bir
dayanak saglar (Leicester, 2009). Ennis (1985) elestirel diistinmeyi, bir sey yaparken ya
da inanirken karar vermede mantikli ve yansitici olma seklinde tanimlamustir. Elestirel
diistinme becerisi, kanit ve mantiksal arglimanlar sunarak akilci olmayi gerektirerek
varsayimlari sorgulama, genellemelere temkinli yaklasma, baglamlarin fark edilmesi,
alternatifler kesfetme gibi 6zellikler igerir. Mantiksal diistinme, bilgi ve anlayisa sayg1
duymay1 ve bunlari aramayi, birincil ve ikincil bilgi kaynaklarini anlamaysi, inanca
kanit aramayi, gegerli ve gegersiz argiimanlar1 tanumay1, dmiir boyu 6grenen olmay
gerektirmektedir. (Leicester, 2009). Elestirel diistinebilmek i¢in adil ve agik diisiinceli,
aktif ve haberdar, stipheci ve bagimsiz bir zihne ihtiya¢ duyulmaktadir (Butterworth
ve Thawaites, 2013). Aslinda okul 6ncesi dénem ¢ocuklari bu 6zelliklerin hepsini do-
gal olarak tasimaktadirlar. Bu dénemde ¢ocuklar berrak bir zihne, adil bir yargilama
kabiliyetine sahiptirler, haksizliklara gelemezler. Herkesten daha siipheci davranip
akillarin1 kurcalayan seyleri arastirmaktan geri kalmazlar ve siirekli soru sorarlar.
Yonlendirmelerden bagimsiz bir zihne sahip olup kendi dogrularini séylemekten ce-
kinmezler. Buna gore ¢ocuklarda zaten var olan elestirel diistinme becerisini gelistir-
mek i¢in ¢ocuklarin bu 6zelliklerini koreltmeyecek egitim ortamlarina, onlara beyin
jimnastigi yaptiracak 6gretmenlere ve uyarici bir ¢evreye ihtiyaclari vardir.

Sonug

Erken ¢ocukluk déneminde diistince gelisimlerini farkli kuramcilar farkli yakla-
simlarla ele almigtir. Bu donem ¢ocuklarinda diisiinme becerileri olarak en ¢ok 6ne
¢ikan kavramlar problem ¢6zme, yaratici diistinme ve elestirel diistinmedir (Marzano
vd., 1988; Taggart vd., 2005; Robson ve Hargreaves, 2007; Butterworth ve Thawaites,
2013). Bu ti¢ diistinme becerisiyle birlikte diger diistinme becerileri birbiriyle baglan-
til1 bir sekilde ¢alisarak ¢ocuklarin biligsel siireclerinde etkili olmaktadir. Alanyazinda
yukaridaki bahsedilen diistinme becerileri ve diistinme egitimi programlar: tizerine
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arastirmalar yer almaktadir. Butterworth ve Thawaites (2013) erken ¢ocukluk egitim-
cilerinin, kiiciik ¢ocuklarin diistinceleri hakkinda neler bildikleri {izerine yaptiklar
arastirmalarinda uygulayicilar kiiciik ¢ocuklarin diistinme becerileri edinimlerinin
o6neminin farkinda olmakla birlikte planlamalarinda agikliktan ¢ok siklikla her zaman
kapal1 bir kismin bulundugunu belirtmislerdir. Uygulamacilar ¢ocuklarin diisiince
becerilerinin gelisimi i¢in onlara se¢imlerinde 6zgtirlitk tanimak, ¢ocugun sectigi et-
kinlige yeterince vakit ayirmak ve konusmak icin firsatlar yaratmak gibi bir dizi bag-
lamdan so6z etmiglerdir.

Taggart vd., (2005) cocuklarin diisiinme becerilerini desteklemek icin 6gretmenle-
rin yapilandirilmis diyaloglar araciligiyla ¢cocuklara diistinmeleri i¢in uyarict sorular
sormalarini, siradan olmayan bicimde zihinlerini ¢alistirabilmek adina bununla ilgili
zaman ¢izelgeleri hazirlayabileceklerini, ¢alismalarini elestirel bir sekilde degerlendi-
rebilmeleri igin onlara sorular sormalarini ve ayrica hikaye saatlerini kullanabilecekle-
rini belirtmistir. Ayrica ¢ocuklarin kendi yonettikleri oyunlar konuyu ele almalar: agi-
sindan derin diistinmelerini saglamakta, tek basina oynanan rol yapmalar da yaratici
diistincelerini gelistirmektedir.

Problemlerin nasil meydana geldigini kesfetmeleri ve sorunlar1 ¢6zebilmeleri adi-
na g¢ocuklara firsat verilmesi gerekmektedir boylece 6gretmenler ¢ocuklarin diistin-
me becerilerini destekleyebilirler. Ornegin gocuk bloklarla kule yaparken 6gretmenin
¢ocuga “Burada kag blok var?” seklinde sormasi yerine “Buraya daha fazla blok ek-
lersek ne olacagin diistintiyorsun?”, “Neden Oyle diistindiin?” gibi sorular sormast
ardindan birkag blok daha eklenip sonra ne oldugu ile ilgili konusmalar1 ¢ocuklarin
etkinlikten daha ¢ok sey 6grenmelerini ve deneyim kazanmalarini saglar (National
Center on Quality Teaching and Learning, 2012). Akman (2011) ¢ocuklarda diistinmeyi
cesaretlendirmek igin ii¢ yoldan soz eder. Birinci yol ¢ocuklara kisisel olarak anlaml
durumlar yaratmak ve saglamaktir. Ornegin arkadaglar ve ailesi igin masaya yeter-
li sayisa fincan veya pegcete yerlestirmek ¢ocuklar1 kagit {izerinde bir probleme yanit
bulmaya calismaktan daha fazla anlam ifade eder. Ikinci yol ¢ocuklara karar verme-
leri igin olanaklar yaratmaktir. Bir oyunda kimin daha fazla lobut devirdigine, hangi
kuralin onlar icin uygun olduguna ¢ocuklarin karar vermelerine izin verildigi zaman
bir egitimcinin karari verdigi durumlara oranla ¢ocuklar daha iyi diisiiniirler. Ugiincii
yol ise ¢ocuklarin akranlariyla goriis alis verisinde bulunmalarina yardimci olmaktir.
Bir oyunda ¢ocugun biri herkesin ¢izginin arkasinda durmasi gerektigini dikte eder-
ken, digerleri bu kurala katilmayabilir, bu sekilde ¢ocuklar zihinsel, sosyal ve ahlaki
yonden gelismektedirler. Walsh, Murphy ve Dunbar (2007) 4-5 yas ¢ocuklarini diistin-
meye tesvik etmenin en iyi yollarindan birinin pratik bir bakis acisiyla cocuklarin ilgi
ve ihtiyaglarina bagh oyun temelli bir okul dncesi egitim programindan yararlanmak
oldugunu, programin olabildigince acik uglu olmasin1 ve bir dereceye kadar esneklik
ve se¢im o6zgiirliigii birakmasini, cocuklarin coskularma ket vurmadan yeterli 6lgiide
zorlayici aktiviteler icermesini ve daha derin diistinmelerini desteklemesi gerektigini
belirtmistir.
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Mutlu ve Aktan (2011) okul 6ncesi 6gretmenlerinin diistince egitimiyle ilgili gortis-
lerini aldiklar1 arastirmalarinda ¢ocuklarin diisiinme becerilerini gelistirebilmek igin
‘diistinme egitimi'nin Okul Oncesi Egitim Programi'nda yer almasima &gretmenlerin
olumlu baktiklarin: ifade etmislerdir, 6zel kurumlarda ¢alisan 6gretmenlerin tutum-
larinin resmi kurumlarda ¢alisanlara gore daha olumlu oldugu ayrica meslege yeni
baslayan 6gretmenlerin bu konuda daha girisimci olduklar: tespit edilmistir.

Cocuklarin diisiince gelisimleri ile 6gretmenlerin diisiinceleri birbirinden ayrilmaz
bir biitiindiir. Ogretmenler ¢ocuklara diisiinmeyi 6gretmeninin bir gereklilik oldugu-
nu anlamazlarsa ¢ocuklarin diisiinme becerilerinin gelisimi tamamen sansa birakilir
ki bu da yeterli degildir (Costello, 2000). Oktay (2005) erken ¢ocukluk déneminde ve-
rilen egitimin, amacmin ¢agdas toplumun gereksinimi olan duygu ve diisiincelerini
ozgilirce anlatabilen, arastirmaci, merakli, girisimcilik ruhu olan, tiretici, 6niine ¢ikan
problemler karsisinda ¢oziimler {iretebilen, kararlarmi kendi basina alabilen, kendi
haklarina ve digerlerinin haklarina saygili, elindeki giicii en verimli sekilde kullana-
bilen ve kendi kendini denetleyebilmenin bilincine varmus bireyler yetistirmek oldu-
gunu belirtmistir. Yukarida s6z edilen 6zellikler diistinme becerilerinin 6nemine de
isaret etmektedir. Bu nedenle okul 6ncesi 6gretmenleri ¢ocuklara diistinme egitimini
de verebilmelidirler. Cocuklarin nasil diistindiikleri hakkinda bilgi sahibi olmalarini
saglayacak yollardan biri diistinme becerilerini edinmelerini saglamaktr.

Sonug olarak kiigiik ¢cocuklarda diistinme becerilerinin gelisimi i¢in kapsamli bir
diistinme egitimi programinin hazirlanmasiyla birlikte 6gretmenlerin bu konudaki
kisisel girisim ve ¢abalar1 da sonucun basarili olmasin artiracaktir. Okul éncesi 6g-
retmenleri derslerde uyguladiklar: etkinliklerle bir yandan ¢ocuklarin bilissel, sosyal,
duygusal, dil ve psiko-motor gelisim alanlarini desteklerken bir yandan da problem
¢ozme, yaratici fikirler tiretme, elestirel ve analitik distinme, karar verme, sorumluluk
alma gibi giinliik yasam becerilerini gelistirici firsatlar saglayabilirler boylece hayat
boyu 6grenme igin gerekli olan diisiinme becerilerini ¢cocuklara kazandirma yolunda
bir adim atmuis olurlar.
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