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Amag: Makale, Tiirkiye'de ‘en az ti¢ ¢ocuk’ soylemiyle belirginlesen pronatalist
politikalar, Cin’in ‘tek ¢ocuk’ uygulamasiyla karsilagtirmali olarak incelemektedir.
Arastirma, tireme olgusunu tarihsel ve ideolojik baglamlarin kesigiminde politik bir mesele
olarak ele almakta; belgesel sinemayi ise iktidar iligkilerini gériiniir kilan stratejik bir
analiz aract olarak konumlandirmaktadir:

Yéontem: One Child Nation (2019) ve Bekleyis (2021) belgeselleri, sosyolojik film analizi
yontemiyle incelenmistiv. Gorsel anlatilarin toplumsal yapilarla kurdugu iligki iizerinden,
politik séylemlerin giindelik yasamdaki izdiigtimleri ve dogurganhgin kurumsal denetimi
coziimlenmistir.

Bulgular: Analizler, cografya ve rejim fark etmeksizin ‘norma uymayan’ annelerin
marjinallestirildigini géstermektedir. Kiirtajin bir tercih olmaktan ¢ikarilmasi veya dogum
kontroliiniin zorunlu tutulmasi gibi zit uygulamalarin, kadinlarin iireme haklarin
bi¢imlendiren ortak ideolojik mekanizmalar oldugu tespit edilmigtir.

55. Sonu¢: Cocuk sahibi olma karari, bireysel bir tercihten ziyade iktidar yapilarinca
sekillendirilen politik bir pozisyondur. Annelik; kiiltiirel olarak insa edilen ve toplumsal
olarak denetlenen bir performanstir. Feminist biyopolitika yaklagimi, bu performansin
ardindaki giic iliskilerini ifsa ederek kadinlarin ozgiirlesme potansiyellerini bastiran
yapulari sorgulamaya olanak tammaktadur.

Ozgiinliik: Niifus politikalarim salt demografik verilerle okuyan geleneksel yaklasimlarin
aksine bu arastirma, politikalarin ‘ete kemige biiriinmiis’ etkilerini sinemasal temsil
tizerinden tartismaktadir. Calisma, Foucault’nun biyoiktidar kavramini; Butler ve
Berlant in performatiflik ve duygulanim analizleriyle sentezleyerek, bedensel denetimin
yvasalar kadar hisler ve beklentilerle de insa edildigini ortaya koyan 6zgiin bir model
sunmaktadur.

Anahtar Kelimeler: Niifus politikalari, dogum yanlist politikalar, dogumu simirlandirict
politikalar, sosyolojik film analizi, One Child Nation ve Bekleyis belgeselleri.
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Abstract

Aim: This study presents a comparative analysis of the pronatalist policies in Turkey -characterized by the ‘at least three children’
discourse- and China's ‘one-child’ policy. Treating reproduction as a political issue situated at the intersection of historical and
ideological contexts, the research positions documentary cinema as a strategic tool for exposing power relations.

Method: The documentaries One Child Nation (2019) and Bekleyis (2021) were scrutinized using sociological film analysis. By
decoding the relationship between visual narratives and social structures, the study reveals how political discourses reverberate in
daily life and how fertility is institutionally regulated.

Results: The findings demonstrate that mothers deviating from established norms are marginalized, regardless of the geographical
or political regime. Contrasting practices -such as restricting abortion access versus enforcing birth control- are identified as shared
ideological mechanisms shaping women s reproductive rights.

Conclusion: The decision to bear children is less an individual choice than a political stance shaped by power structures.
Motherhood is posited as a culturally constructed and socially monitored performance. A feminist biopolitical perspective exposes
the underlying power dynamics, questioning structures that suppress women's potential for liberation.

Originality: Unlike traditional approaches that interpret population policies solely through demographic data, this study examines
the embodied effects of these policies via cinematic representation. By synthesizing Foucault’s biopower with Butler and Berlants
theories of performativity and affect, it offers an original model demonstrating that control over the female body is constructed not
only through laws but also through emotions and social expectations.

Key Words: Population policies, pronatalist policies, antinatalist policies, sociological film analysis, One Child Nation, Bekleyis.

Giris

Insan topluluklarinin tarihsel, kiiltiirel ve ideolojik drgiitlenme bicimlerinde iireme; genellikle biyolojik bir i¢giidii
ya da dogal bir fenomen olarak kabul edilse de aslinda toplumsal cinsiyet rolleri, aile formasyonlari ve ekonomik
diizenler ile i¢ ige gecerek olusan politik bir meseledir. Mary Douglas’in (2007) isaret ettigi lizere iremenin sahne aldigi
beden, yogun toplumsal anlamlarla bigimlenen bir mekandir; bu anlamlar ise ritiieller, tabular ve normatif diizenlemeler
gibi kiiltiirel kategoriler araciligiyla kristalize olmaktadir. Kiiltiirel kategorilerin kamusal meseleler oldugu dikkate
alindiginda (Douglas, 2007, s. 63); ireme, bireysel bir tercih olmaktan ¢ikarak kurumsal yapilar tarafindan regiile edilen
politik bir eylemlilige doniismektedir.

Bu ¢alismanin odaklandig1 temel problem; modern devletlerin, Michel Foucault’nun (2007) kavramsallastirdigi
biyopolitika stratejileri dogrultusunda, dogurganligi ve kadin bedenini birer niifus miihendisligi nesnesine
doniistiirmesidir. Bu siiregte, 0zel alana ait oldugu varsayilan beden ve cinsellik gibi kavramlar, siyasal projeler
vasitasiyla ideolojik olarak yeniden insa edilmektedir. Makalenin amaci, Tirkiye’de 2000’1 yillardan itibaren
belirginlesen ‘en az ii¢ ¢ocuk’ sdylemi eksenindeki dogum yanlis1 (pronatalist) politikalari, Cin’in 1979-2015 yillar
arasinda uyguladig: ‘tek ¢ocuk’ politikasiyla karsilastirmali bir perspektifte incelemektir. Bu inceleme, her iki iilkedeki
niifus politikalarinin toplumsal yansimalarini konu alan belgesel filmlerin analizi iizerinden yapilacaktir. Boylece, cocuk
sahibi olma ya da olmama kararinin kiiresel 6lgekte nasil planli ve siyasal bir meseleye doniistiiglinii ortaya koymak
miimkiin olacaktir.

Bu dogrultuda ¢aligmanin temel sorunsali; demografik hedefleri bakimindan taban tabana zit gdriinen bu iki
politikanin, uyguladiklar1 denetim teknolojileri baglaminda nasil ortaklastigidir. Makale, bu sorunsali su temel arastirma
sorular1 ekseninde irdelemeyi amaglamaktadir: Belgesel sinema, biyopolitik niifus politikalarimin giindelik yasamdaki
‘gériinmez’ izlerini ve iktidar iliskilerini goriiniir kilmakta nasil bir kanit ve tartisma zemini sunmaktadir? Tiirkiye ve
Cin ornekleri, biyopolitikanin farkl ideolojik rejimlerde islemesine ragmen kadin bedeni iizerinde kurdugu tahakkiim
pratikleri agisindan ne él¢iide benzerlik gostermektedir? ve Devletin ideolojik aygitlari, kadinlarin bireysel dogurganlik
deneyimlerini nasil birer ‘kamusal performans’a doniistiirmektedir? S6z konusu sorulara aranacak yanitlar, niifus
politikalarinin salt demografik hedeflerden ibaret olmadigini; aksine kadin bedeni iizerinde insa edilen ve rejimler {istii
isleyen evrensel bir iktidar teknolojisi oldugunu ortaya koymaktadir. Iktidarin soyut stratejilerinin, kadinlarin somut ve
mahrem diinyalarindaki yikici etkilerini grsel temsiller iizerinden tartigsmak ise bu kusatmanin gériinmez kilian insani
boyutunu anlamlandirabilmek i¢in 6nemli bir zemin olusturmaktadir.

Calismanin 6nemi; devletlerin niifus planlama stratejilerinin kadinlarin iireme haklari, toplumsal statiileri ve
Oznellikleri iizerindeki disipline edici etkilerini feminist biyopolitika perspektifiyle desifre etmesinden
kaynaklanmaktadir. Dogumu tesvik eden ve sinirlandiran, farkl: siyasal kutuplarda yer alan politikalarin kadin bedenini
ulusal hedefler dogrultusunda nasil aragsallastirdig1 ve norma uymayan anneleri nasil marjinallestirdigi Adrienne Rich,
Silvia Federici ve Judith Butler gibi diisiiniirlerin gelistirdigi elestirel ¢erceve icinde ele alinacaktir.

Yontem olarak uygulanan sosyolojik film analizi kapsaminda ise One Child Nation (2019) ve Bekleyis (2021)
belgesellerine odaklamlmistir'. Sinema eserlerini yalnizca estetik diizeyde degil, toplumsal yapilarin ve giig iliskilerinin

! Caligma, odag1 geregi biyopolitik temsilleri One Child Nation ve Bekleyis belgeselleriyle smirlandirnustir. Bununla birlikte, annelik ve dogurganlik
pratiklerinin normatif gergevelenmesi, siiphesiz ki yalnizca belgesel sinemada degil; ana akim medya haberlerinde, giindiiz kusag1 programlarinda ve
televizyon dizilerinde de yogun bigimde gozlemlenmektedir. Biyopolitikanin popiiler kiiltiirdeki yansimalari, bu makalenin kapsamini asmakla birlikte,
belgesellerdeki ‘gergeklik’ iddiasini destekleyen tamamlayici birer arastirma sahasi olarak literatiirde nemini korumaktadir.
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bir yansimasi olarak incelemeyi dnceleyen bu yontem; politik sdylemlerin giindelik yasamdaki somut izdiisiimlerini ve
biyoiktidarin bireyler lizerindeki travmatik etkilerini ¢éziimlemek igin kullanilmistir (Diken ve Laustsen, 2013). Filmler,
toplumsal birer belge ve ideolojik {liretim alani olarak kavranmis; her iki iilkedeki biyopolitik yapiya dair ipuglarinin izi
filmler tizerinden stiriilmistiir.

Feminist Biyopolitika: Bedenin, Duygunun ve Emegin Yonetimi

Foucault’nun biyopolitika ve biyoiktidar kavramlari, modern devletin yagami yonetme stratejilerini anlamak igin
temel bir kuramsal ¢erceve sunmaktadir. Foucault (2007)’ya gore iktidar artik yalnizca dliimle degil; yasamin iiretimi,
diizenlenmesi ve kontroliiyle de ilgilenmektedir. Dogum oranlar1, saglik politikalar, cinsellik ve aile yapilar1 bu
diizenlemenin baglica araglaridir. Bu baglamda kadin bedeni, diinyanin neresinde olursa olsun, dogurganlik kapasitesi
tizerinden, devletin niifus mithendisligi projelerinde merkezi bir konuma yerlestirilmektedir.

Feminist kuram, Foucault’nun biyopolitika kavramini yeniden yorumlayarak, bu iktidar bigimlerinin toplumsal
cinsiyetle nasi kesistigini agiga c¢ikarmistir. S6z gelimi Ruth Miller (2017), biyopolitikanin feminist teoriye
entegrasyonunun, kadinlarin bedenleri iizerindeki denetimin yalnizca biyolojik degil; kiiltiirel ve ideolojik bir tahakkiim
bicimi oldugunu vurgulamaktaki roliine dikkat ¢ekmistir. Ona gore biyopolitika, sirf dogurganlik gibi biyolojik
stireclerin diizenlenmesiyle ortaya ¢ikmaz; aksine dil, yazi, teknoloji ve hafiza gibi ‘bedensel olmayan’ unsurlar
tizerinden de isler. Bu yaklagim, dogurganlik politikalariin sdylemsel ve kiiltiirel kodlamalarla da sekillendigini
gdstermesi acisindan dnemlidir. Ornegin, Tiirkiye’nin son dénemine damga vuran ¢ cocuk séylemi bir niifus hedefi
olmaktan daha fazlasidir; kadinlarin toplumsal rollerini yeniden tanimlayan bir dilsel miidahaledir. Miller in vurguladigi
iizere, boyle bir miidahale anlam {iretim siireglerini de yonetmekte islevseldir. Miller ayrica, nostalji kavramini
biyopolitikanin duygusal bir araci olarak ele almakta ve modern demokratik siyasetin, ge¢mise duyulan 6zlemi
kullanarak bireyleri belirli yagsam bigimlerine yonlendirdiginden bahsetmektedir. Bu baglamda, geleneksel aile yapisina
duyulan 6zlem, kadinlarin annelik roliine duygusal olarak baglanmasini saglayan bir iktidar stratejisine doniismekte:
Lauren Berlant (2011)’1n duygulanimsal yapilar kavramiyla kesisen bu yaklagim ise kadinlarin fiziksel oldugu kadar,
duygusal diizeyde de nasil yonlendirildigini a¢iga ¢ikarmaktadir. Diger taraftan, Miller (2017)’ 1 posthiimanist
biyopolitika anlayisi, dogurganlik politikalarinin yalmzca insan merkezli bir mesele olmadigini gostermekte mahirdir.
Omegin, Cin’deki tek cocuk politikas1 aile yapisindan toplumsal hafizaya ve hatta ulusal kimlige dek pek ¢ok kiiltiirel
unsuru yeniden yapilandirmis bir projedir. Bu baglamda, dogurganlik politikalar1 biyolojik ve kiiltiirel iiretim siireglerini
kapsayan ¢ok katmanli bir iktidar alan1 olarak kavranmaktadir.

Tekrar Berlant’a doniilecek olursa; onun aile ideolojisine yonelik elestirisinden s6z konusu bu iktidar alaninin
nasil yaratildigim1 anlamak i¢in faydalanilabilir. Berlant, biyopolitikanin duygulanimsal boyutuna dikkat ¢ekmis bir
isimdir. O’na gore aile, bir toplumsal kurum olmaktan ibaret degildir; bundan daha kuvvetle duygusal bir yatirim
alamdir ve bireylerin aidiyet, giivenlik ve normallik arayislar1 bu ideolojik alana baghdir. ‘Iyi yasam’ vaadi, 6zellikle
modern toplumlardaki kadinlar i¢in annelik ve heteronormatif aile yapisi lizerinden kurgulanmaktadir. Bireylerin ‘iyi
yasam’a duydugu 6zlem, ¢cogu zaman onlar1 baskilayan yapilarla duygusal baglar kurmalarina neden olmaktadir. Bu
baglamda, heteronormatif aile yapisi ve annelik ideali, kadinlara sunulan bir tiir act verici iyimserliktir zira kadinlar, bu
yapilar i¢inde mutlulugu ve giivenligi ararken, aslinda kendi 6znelliklerinden ve 6zgiirliiklerinden 6diin vermek zorunda
kalmaktadir (Berlant, 2011, s. 1-3).

Feminist diisliniirler ayrica, biyopolitik diizenlemelerin kadinlarin yagamlarini nasil disipline ettigini ve annelik,
kadinlik gibi toplumsal rollerin bu diizenlemeler araciligiyla nasil normatif hale getirildigini de vurgulamistir. Adrienne
Rich (1976)’in dogal annelik kavramina yonelik elestirisi, anneligin deneyimsel boyutunun 6tesinde, kurumsal bir yap1
olarak nasil isledigini gostermistir. Rich’in Of Woman Born (1976) adl1 eserinde yaptig1 ayrim, anneligi iki diizlemde
ele almaktadir: Ilk diizlem, kadinlarin bireysel ve deneyimsel acidan yasadig1 annelik hali, digeri ise bu deneyimin
toplumsal kurumlar tarafindan sekillendirilmis, denetlenmis ve normatiflestirilmis bi¢cimidir. Annelik, patriyarkal
toplumlarda kadinlarin 6zgiin deneyimlerinden kopartilarak, onlar1 denetim altina almanin bir araci haline getirilmistir.
Annelik, biyolojik bir gerceklik olmasinin yani sira kadinlar iizerinde tahakkiim kuran bir iktidar stratejisidir. Bu
kuramsal ¢ergeve, makalede ele alinan Tiirkiye ve Cin drnekleriyle de dogrudan iliskilidir. Tiirkiye’de annelik, iktidarin
hedeflerine hizmet eden bir gorev olarak sunulmakta; kadinlarin toplumsal degeri dogurganlik kapasiteleriyle
Olciilmektedir. Bu durum, Rich’in tanimladig1 kurumsallagmis annelik yapisinin giincel bir tezahiiriidiir. Kadinlarin
annelik deneyimi, devletin ideolojik projeleriyle i¢ ice gecerek, bireysel bir yasanti olmaktan ¢ikarilmakta ve kamusal
bir sorumluluga doniistiiriilmektedir. Cin’deki tek ¢ocuk politikas1 da anneligi kurumsal bir denetim nesnesi haline
getirmistir. Devletin niifus miithendisligi stratejileri kapsamindaki uygulamalar1 yoluyla annelik, devletin ¢izdigi sinirlar
icinde yeniden tanimlanmistir. Bu da kadinlarin annelik deneyimlerine yabancilagmalarina neden olurken anneligi devlet
dilinden okumalarini kolaylagtirmistir.

Sylvia Walby (2018, ss. 267-274; 2004, ss. 6-8), ataerkilligin sabit bir diizen degil; devlet araciliiyla pekistirilen
ve yeniden iiretilen ¢ok boyutlu bir sistem oldugunu vurgulamaktadir. Ona gore devlet, politikalartyla ataerkil yapinin
stirdiiriilmesinde ya da doniistliriilmesinde belirleyici bir rol oynar. Bu baglamda niifus politikalari, dogrudan kadin
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bedenini hedef alarak ataerkil diizenin en goriiniir bi¢imlerinden birini olusturur. Walby (2004, ss. 18-20), Foucault’nun
yaklagimimi destekler bigimde, devletin bu ydnetim bi¢iminde kimin neden séz sahibi oldugunu sorgulamamiz
gerektigini hatirlatmakta; bu sorgulama ise filmlerdeki karakterlerin devletle kurdugu iliskiyi anlamlandirmak igin kritik
bir zemin hazirlamaktadir.

Silvia Federici’nin (2004, ss. 89-92) kadin bedeninin kapitalist tiretim iligkileri iginde nasil disipline edildigine
dair ¢oziimlemeleri de 6nemlidir. Federici’ye (2004, ss. 74-75) gore kadinlarin yeniden tiretim emegi, es deyisle cocuk
dogurma, bakim verme, giindelik hayat dongiisiinii isler tutma gibi hemen her alanda sergiledikleri performatif eylemler
gorinmez kilinarak, sistematik bicimde somiiriilmektedir. Oysaki bu emek, kapitalist sistemin isleyisi igin
vazgecilmezdir; buna ragmen iicretlendirilmemekte, taninmamakta ve degersizlestirilmektedir (Federici, 2004, ss. 97-
100). S6z gelimi Bekleyis (2021) belgeselinde bekar bir kadinin hamilelik siirecine odaklanilmasi, Federici’nin yeniden
tiretim emegi kavramiyla ortligen bir goriiniirliik alan1 yaratmaktadir. Belgesel, cocuk sahibi olarak yeniden liretim emegi
sergilemenin kimin i¢in kabul edilebilir, kimin i¢in edilemez oldugunu tartigarak; toplumsal diglama, kurumsal baski1 ve
duygusal yiiklerle nasil i¢ ice gectigini gostermekte, siirecin ne denli politik bir mesele oldugunu ortaya koymaktadir.
Ayrica Tiirkiye’de kadinlarin hem ucuz is giicii olarak istihdam edilmeye zorlanmasi hem de annelikle tanimlanarak ev
ici rollere yonlendirilmesi, Federici’nin bahsettigi somiirii sisteminin bir diger giincel 6rnegidir; dogurganlik politikalari,
kadinlarin hem tiretken hem de yeniden iiretken olmalarini talep eden c¢eligkili bir iktidar mantigina dayanmaktadir.

Nancy Fraser’in (2016, ss. 99-101) neoliberalizmin yarattigi sosyal yeniden iiretim krizine dair analizi ise
Federici’nin (2004, ss. 74-75) goriinmez emek kavramiyla birleserek kadin bedeni {izerindeki ¢ok katmanli kusatmay1
ifsa etmektedir. Fraser’a (2016, ss. 111-113) gore, kadinlar sosyal devletin kiigiilmesiyle hem piyasada ucuz is giicii
olmaya zorlanmakta hem de ev i¢i bakim yiikiinii sirtlanmaktadir; Federici ise bu hayati emegin sistematik bigimde
degersizlestirildigine dikkat ¢ekmektedir. Bu teorik ortaklik, niifus politikalarinin kadinlardan hem iiretken (is¢i) hem
de yeniden iiretken (anne) olmalarini talep eden geliskili ve somiriicii mantigim ¢dziimlemek igin giiclii bir baglam
sunmaktadir.

Son olarak Judith Butler’in toplumsal cinsiyetin performatifligi tizerine gelistirdigi kurami da kadinlik ve annelik
rollerinin sabit, dogal ya da biyolojik olarak belirlenen degil; aksine toplumsal olarak insa edilen ve tekrar eden pratikler
yoluyla tiretildigini ortaya koymaktadir. Butler (1990)’a gore toplumsal cinsiyet, bireyin 6zlinden gelen bir kimlik degil;
toplumsal normlar tarafindan yonlendirilen ve siirekli olarak yeniden sahnelenen bir performanstir. Kadinlar bu
performansi ‘dogru’ sekilde sergilediklerinde onaylanmakta, norm disina ¢iktiklarinda ise marjinallestirilmektedir.
Mesela Bekleyis (2021) belgeselinde bekar bir kadinin hamilelik siirecine dair yasadigi baski, Butler’mn tammladigi
toplumsal cinsiyet performansinin sinirlarini zorlayan bir 6rnektir. Kadin, annelik roliinii yerine getirse de bunu evlilik
kurumu disinda gergeklestirdigi i¢in toplumsal normlara aykir1 bir performans sergilemis sayilmakta ve diglanmaktadir.
Cin’deki tek cocuk politikasi da kadinlarin dogurganlik performanslarini devletin belirledigi sinirlar i¢inde tutmaya
calismistir. Demografik dengesizlikler ve yaslanan niifus nedeniyle devlet, 2015 yilinda tek cocuk politikasini kaldirmig
ve iki ¢ocuga izin ¢ikararak bu kez de dogurganlig: tesvik etmeye baslamistir. Bdylece annelik yeniden ‘arzu edilen’ bir
performansa doniistiiriilmiistiir. Ancak bu degisim, Butler’in géziinden okunursa kadinlarin 6zerkligini artirmaktan cok,
onlarin bedenlerini devletin ihtiyaclarina gore yeniden sekillendirme ¢abasinin bir yansimasidir. Kadinlarin, bir donem
dogurmamaya zorlanmasi ve bagka bir dénem dogurmaya tesvik edilmesi; iktidarin stratejik hedeflerine gore yon
degistiren bir cinsiyet performansinin en somut gostergesidir. Zira “foplumsal cinsiyet ancak belirli normlara uygun
olarak icra edildiginde tamnabilir hale gelmektedir” (Butler, 1993, s. 22).

Ozetle, bu elestirel gerceve dogurganlik politikalarinin ideolojik ve kiiltiirel maskesini diisiirmekte; iktidarin
devamini saglayan bir ara¢ olarak nas:/ kullanildigint agiga ¢ikarmaktadir. Feminist biyopolitika yaklasimi yalnizca
yasamin yonetimini degil, bu yonetimin toplumsal cinsiyet, duygulanim ve diglama mekanizmalariyla olan iliskisini
anlamak i¢in de vazgecilmezdir. Annelik, deneyimden koparilarak kurumsallastirildiginda kadinlarin 6zgiirlesme
potansiyelini bastiran, onlar1 belirli toplumsal rollere hapseden bir mekanizma olarak islev gérmektedir. Bu da ¢ocuk
sahibi olma-olmama kararini, ‘dogal’ bir siirecten ¢ikartarak iktidar yapilarinca sekillendirilen politik bir pozisyon alis
bigimine doniistiirmektedir.

Tiirkiye’de Niifus Politikalarinin Doniisiimii

Tiirkiye’de niifusun diizenlenme girisimleri 2000’lerle baslamis bir mevzu degildir; tarihi ¢ok daha eskiye
gitmektedir. Niifusun diizenlenmesine yonelik politikalar Cumhuriyetin kurulusundan itibaren hatta Oncesinde
Osmanli’nin son dénemlerinde bile devletin temel stratejik meselelerinden biri olmustur. Osmanli imparatorlugu’nun
son yillarinda yasanan Trablusgarp ve Balkan savaslar1 gibi biiylik ¢apli miicadeleler nedeniyle niifus ciddi bigimde
azalmis; Ozellikle erkek niifusun kaybi, iiretim ve yeniden iiretim kapasitesini zayiflatmistir. Bu dénemde niifusun
artirtlmasi, devletin bekasiyla dogrudan iliskilendirilmistir (Karpat, 2002, ss. 175-178, 690-695; Yadigaroglu, 2023, ss.
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355-357). Cumhuriyetin ilk yillarinda da niifus azhig1 Atatiirk tarafindan ‘en dnemli mesele’? olarak tanimlanmis ve
niifusun niceligi kadar niteligine de odaklanan politikalar gelistirilmistir. 1927°de yapilan ilk genel niifus sayimi, bu
stratejinin kurumsal baslangicidir. Dogum oranlarini artirmak igin saglik hizmetlerinin yaygimlastirilmasi, ¢ocuk
oliimlerinin azaltilmasi ve kadinlarin dogurganlik rollerinin tesvik edilmesi hedeflenmistir (Bas, 2023, ss. 57-77; Demir,
2024, ss. 62-64; Tiryaki, 2024, ss. 1867-1870).

Ikinci Diinya Savas1 sonras1 dénemde niifus artis1 hizlanmis, ancak bu artisin ekonomik kalkinma ile uyumlu hale
getirilmesi gerektigi yoniinde de tartigmalar baslamistir. “1950-1955 yillari arasinda Tiirkiye nin yillik niifus artis hizi
binde 30 olarak gerceklemistir. Belirtilen yillarda, niifus artis hizi en yiiksek devietin Tiirkiye oldugu” bilinmektedir
(Salep, 2023, s. 380). Cumhuriyet’in ilanindan 1960’lara dek iilke niifusunda yukari yonlii ivmelenme s6z konusudur.
Ne var ki konjonktiiriin degigsmesiyle 6zellikle 60’lardan itibaren devlet, planlama, istatistik ve kalkinma konularina
daha ¢ok 6nem verir hale gelmistir. Dogumun tesvikinden kontroliiniin tartisilmasina dogru bir egilim bas gostermis;
hatta Devlet Planlama Teskilat1 (DPT), dogum kontroliinden yana oldugunu agiklayarak halka kontrol yontemlerini
anlatan kitapgiklar dagitmistir. Meclis’te de planli kalkinma igin planli dogum kontroliiniin yayginlastirilmasi amaciyla
caligmalar baglatilmigtir (Salep, 2023, s. 382).

Birinci Bes Yillik Kalkinma Plani, 1962°de yiiriirliige girmistir. Daha 6nce Tiirk Ceza Kanunu’nda sug olarak
tanimlanan, gebelik Onleyici yontemlerin kullanilmasini engellemeye dair politikanin degistirilmesi ongoriilmiis; niifus
planlamasinin devlet miidahalesi olarak anlagilmamasinin dneminin alt1 gizilerek ailelerin ¢ocuk sahibi olma konusunda
Ozgiir iradeye sahip olduklar1 vurgulanmistir (Salep, 2023, s. 384). 1965 yilinda yiiriirliige giren Niifus Planlamasi
Hakkinda Kanun ile de dogum kontrolii yasal hale getirilmis, devletin dogurganlik iizerindeki diizenleyici roli
kurumsallastirilmistir (Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun, 1965). Bu yasa, kadinlarin iireme haklar1 agisindan 6nemli
bir doniim noktasidir.

1980 sonrasinda ise uygulanan neoliberal politikalar, saglik hizmetlerinin 6zellestirilmesi ve aile planlamasinin
yerel yonetimlere devri ile niifus politikalarinin da yonii degismistir (Erol ve Ozdemir, 2019, s. 127). Dogurganlik
oranlar1 diismeye baslamis; 6zellikle kentlesme, kadinlarin egitime ve is giiciine katilimi gibi faktorler dogum oranlarini
etkilemistir. Devletin bu diisiise kars1 dogrudan miidahalesi sinirli kalmigtir; zira niifus artisi, ekonomik kalkimmanin
oniinde bir engel olarak goériilmiis bu nedenle de dogurganlik oranlarinin diismesi devlet tarafindan dogrudan miidahale
edilmesi gereken bir sorun olarak degerlendirilmemistir (Baskaya ve Ozkilig, 2017, s. 410). Dolayistyla devletin sosyal
hizmet sunumundaki rolii azalirken, dogurganlik oranlarindaki diisiis de dogal ve arzu edilen bir doniisiim halini almistir.
Oyle ki 1983 yilinda ‘kiirtaj yasasi® olarak bilinen diizenleme Adalet Komisyonu’ndan geg¢mis ve belirli kosullar
dahilinde kiirtaj yasal hale getirilmistir (Salep, 2023, ss. 401-402). Dogurganlikla ilgili aktif niifus politikalar1 ancak
2000’11 yillarla birlikte yeniden giindeme gelmistir.

2002 yillinda tek basina iktidara gelen AKP, niifus politikalar1 konusunda 2011 yilina kadar gorece sessiz
kalmistir. 2014-2018 yillar1 i¢in hazirlanan Onuncu Kalkinma Plani’nda “2006 yuinda 2,12 ¢ocuk olan toplam
dogurganlik hizimin 2012 yilinda 2,08 e geriledigi, boylece niifusun kendini yenileme seviyesi olan 2,10 'un altina indigi”
(Salep, 2023, s. 411) belirtilerek, gerekli onlemlerin alinmamasi halinde iilkenin kirk yil iginde yash niifusun baskin
oldugu bir yapiya evrilecegine dikkat cekilmistir. Istatistiki veriler AKP’nin ‘yerli ve milli nesil ideali’ ile birlesince,
1990 yilinda kurulan Kadin ve Aileden Sorumlu Devlet Bakanligi, 2011 yilinda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1
olarak revize edilmis; boylece niifus politikalar1 da yeniden ideolojik degere sahip bir ¢erceveye oturtulmustur. Ertesi
yil, donemin Bagbakan1 Tayyip Erdogan, once aile planlamasi gibi kampanyalar1 kastederek “kiirtaj cinayettir”
aciklamasini yapmis ve bu kampanyalar1 “iilke niifusunun artmamasi igin atilan adimlar” olarak adlandirmistir (NTV,
2012). Ardindansa AK Parti Genel Merkez Kadin Kollar1 3. Olagan Kongresi'nde, 2011 yili aralik ayinda Sirnak’in
Uludere ilgesinde PKK mensubu sanilarak 34 sivil Kiirt vatandasin 6ldiiriilmesi olayina atifla, “her kiirtaj bir
Uludere’dir” (CNN Tiirk, 2012) diyerek kiirtaj karsit1 sdylemini devlet politikasi diizeyine tasimistir. Bu sdylem,
dogurganlik iizerindeki ideolojik miidahalenin acik bir 6rnegidir. 2015 yilinda Ahmet Davutoglu’nun basbakanligi
déneminde ise ‘Ailenin ve Dinamik Niifus Yapisinin Korunmasi Programi’ baslatilmistir. Program kapsaminda dogum
oranlarinin artirilmast hedeflenmis; dogum yardimy, siit parasi, kres destekleri gibi tesvikler giindeme gelmistir (T.C.
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2015). Bu siirecte kadinlarin dogurganlik kapasiteleri, iktidar nezdinde biyolojik
oldugu kadar ekonomik ve ideolojik bir kaynak halini almistir. Kadin istihdami, ‘annelikle uyumlu’ hale getirilmesi
gereken bir alan olarak tanimlanmig; dogum kontrol hizmetleri geri plana itilmis ve kiirtaj erigimi fiilen zorlastirilmistir.
Toksoz (2016, s. 118)’iin altim ¢izdigi iizere, Onuncu Kalkinma Plani’nda “Nitelikli insan, Giiglii Toplum’ baslig1 altinda
kadin, birey olarak degil kadin ve aile seklinde ele alinmis; kadinin giliglendirilmesinden ¢ok aile kurumunun
korunmasina vurgu yapilmistir. Planda, toplumsal cinsiyet esitligi ifadesi yer alsa da kadinlarin sosyal ve ekonomik
yasamdaki rolii yine aile baglaminda tanimlanmistir. Esnek calisma bigimleri, kadinlarin is ve aile yasamin
dengelemeleri i¢in ideal ¢6ziim olarak sunulmustur. Ancak bu modeller, kadinlarin giivenceli ve tam zamanli iglere

2 1930 yilinda ¢ikarilan Umumi Hifzissthha Kanunu’yla niifusu artisin1 saglamak igin alti veya iizeri ¢ocugu olan kadinlara devlet tarafindan
yoksulsa nakdi miikafat, varsilsa madalya verilmesi uygulamasi benimsenmistir. Anadolu kadinlari arasinda madalya sahibi olmak bir ayricalik
sembolii haline gelmistir. Detayl1 bilgi i¢in: https://atam.gov.tr/wp-content/uploads/2024/10/Nuray-OZDEMIR-TIRY AKI.pdf.
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erisimini siirlayarak onlan kirllgan ve gegici istihdam bicimlerine yonlendirmekte; kriz donemlerinde kolayca isten
cekilmelerine ve sosyal giivenlik haklarindan mahrum kalmalarina neden olmaktadir.

AKP’nin aile politikalari, muhafazakar degerlerle neoliberal kalkinma sdyleminin i¢ i¢e gegtigi bir gergevede
bigimlenmistir. AKP iktidari, aileyi kiiltiirel ve ekonomik bir birim olarak muhafazakar eksende yeniden tanimlarken,
kadinlar1 da bu birimin biyolojik ve duygusal tasiyicisi olarak konumlandirmistir (Altunok ve Acar, 2013, ss. 14-15, 20-
22). Ozellikle 2010 sonrasinda, niifusun kendini yenileme hizinin diisiise gecmesiyle birlikte daha sik dillendirilmeye
baslanan idi¢c cocuk séylemi®, dogurganligin tesvik edilmesini ulusal kalkinma ve muhafazakar aile yapisinin
korunmasiyla iliskilendirmistir. Bu sdylem, dogurganligin siyasal bir gorev olarak kodlandigimi gostermektedir. Yalnizca
tavsiye niteliginde degildir; tesviklerle kurumsal hale getirilmistir. Bu donemde kiirtaj erisiminin fiilen zorlastirilmasi,
dogum kontrol hizmetlerinin gerilemesi ve kadinlarin annelik rolii izerinden tanimlanarak anne olmayan kadinin ‘eksik’
addedilmesi de devletin dogurganlik iizerindeki miidahalesinin arttigini gostermektedir. Bu yaklasim, kadimnlarin
kamusal alandaki varliklarin1 sinirlarken, onlart niifusun yeniden iiretimi igin stratejik bir kaynak olarak
konumlandirmistir. Niifus politikalarinin diizenlenmesi yoluyla yalnizca dogum oranlarini artirmak degil, ‘ideal aile’
modelini yayginlastirmak da hedeflenmistir. Bu model, heteronormatif, ¢ekirdek aile yapisini esas alirken, alternatif
yasam bigimlerini diglayici bir soylem iiretmektedir (Arat, 2008, ss. 389-392). Diger taraftan, kadinlarin dogurganliklari
lizerinden taninmasi, onlar1 ‘iyi vatandas’ olmanin 6n kosulu olarak annelige yonlendiren bir iktidar stratejisine de maruz
birakmaktadir. Bu strateji, Foucault’nun biyopolitika kavramiyla ortiisen bigimde, yasamin yonetimiyle ve bedenin
disipline edilmesiyle islemektedir. Tiirkiye oOzelinde siire¢, dini sdylemlerle, medya temsilleriyle ve egitim
politikalartyla da desteklenen ¢ok katmanli bir ideoloji tiretimine evrilmistir.

Cin’de Niifus Politikalarmin Doniisiimii

Cin’de niifus politikalarinin tarihi, 1949’da Cin Halk Cumbhuriyeti’nin kurulusuyla birlikte sekillenmeye
baglamistir. Ancak bu politikalarin sistematik ve merkezi bicimde uygulanmast 1970°li yillarin sonunda
belirginlesmistir. 1980 yilinda yayinlanan A¢ik Mektup’la, tek gocuk politikast ulusal bir gérev olarak tanimlanmuis;
niifus kontrolii ideolojik bir sorumluluk olarak lanse edilmistir (White, 2015, ss. 329-331). Ulkenin ekonomik kalkinma
hedefleriyle dogrudan baglantili olarak sekillenen ve zaman i¢inde 6nemli doniisiimler gegiren bu politikalar, dogum
oranlarini diizenlemeye yonelik teknik miidahalelerle sinirlt degildir; toplumsal yapiyi, aile iliskilerini ve birey-devlet
etkilesimini yeniden tanimlayan katmanli bir siiregtir.

Siireci ele alan Greenhalgh’a gére Cin’deki niifus politikalart modern bir ulus-devlet insa etme projesinin kilit
pargasidir. Yasal ve idari zemine sahip bu politikalar, kiiltiirel ve sdylemsel diizeyde de isletilmistir: Propaganda afisleri,
egitim kampanyalar1 ve medya temsilleri araciligiyla dogurganlik, modern yurttaglikla iliskilendirilerek kadinlar
‘bilingli anne’ ve ‘sorumlu yurttas’ rollerine yonlendirilmistir (Greenhalgh, 2003, ss. 197-199; Greenhalgh ve Winckler,
2005, ss. 6-9).

Greenhalgh, bu politikalari tarihsel agidan iki déneme ayirarak incelemistir. Ilki Leninist olarak tanimladig1 1970-
1990’1ar arasidir. Bu dilimde devletin merkezi ve otoriter miidahaleleriyle dogurganlik siki bicimde denetlenmistir.
Ikinci donem ise 90 sonras1 Neoliberal Dénemdir. Dogurganlik kontrolii, bireysel sorumluluk, piyasa mekanizmalar1 ve
0z-disiplin sOylemleriyle yeniden yapilandirilmistir. Bu geciste devletin dogrudan baskis1 azalirken, bireylerin ‘iyi
yurttag’ olma amaciyla kendi dogurganliklarini yonetmeleri beklenmistir (Greenhalgh ve Winckler, 2005, ss. 14-18; 23-
26). Politikalar, cinsiyetler arasinda ciddi dengesizliklere yol a¢mis, yasl niifus yogunluguna kapi aralamis, aile
yapilarini doniistiirmiis ve en onemlisi de Cinli kadmlar iizerinde uzun vadeli psikolojik ve toplumsal travmalar
yaratmistir (Greenhalgh, 2003, ss. 210-213; Greenhalgh ve Winckler, 2005, ss. 31-35).

Tek cocuk politikasi, Cin’in modernlesme ve kalkinma hedefleri dogrultusunda niifus artis hizin1 kontrol altina
almak amaciyla uygulamaya konmustur. 1,2 milyar niifus hedefi, 2000 yilina kadar ulasilmas1 gereken bir esik olarak
belirlenmistir (Zhang, 2017, ss. 142-143). Sterilizasyonlardan para cezalarina ¢ok cesitli yontemlerle siki bir denetim
mekanizmasi kurulmustur. 1990’11 yillarda bu uygulamalarin kapsami daha da genisletilmis ve dogurganlik oranlari
ciddi bigimde diistiriilmiistiir (Hesketh ve Zhu, 1997, s. 1686). Ancak siirecte ortaya ¢ikan sonuglar, yalnizca niifus artig
hizinin yavaglamasiyla sinirli kalmamistir. Cinsiyet oranlarinda ciddi dengesizlikler meydana gelmis, erkek cocuk
tercihine dayali dogumlar sonucunda kadin niifusunda azalma yasanmistir (Attané, 2013). Ayrica, tek cocuklu aile
yapisinin yayginlagmasi, geleneksel aile yapilarinda doniisiime yol agmis; yaslanan niifus, uzun vadede sosyal giivenlik
sistemleri lizerinde baski olusturmustur (Feng, 2011). Politika, ‘bilimsel planlama’ ile ‘rasyonel yurttaslik’ idealleri
etrafinda mesrulastirilsa da sonug ne bilime ne rasyonaliteye sigmustir.

*Bu konudaki farkli tarihli haberler ve aciklamalar icin bakinmz:

Hiirriyet (2008), https://www.hurriyet.com.tr/gundem/erdogan-en-az-uc-cocuk-dogurun-8401981

NTV (2009), https://www.ntv.com.tr/turkiye/erdogan-is-isten-gecmeden-en-az-3-cocuk, ZEQhCeWHVkS061EDhd72Ng
Diken (2014), https://www.diken.com.tr/erdoganin-en-az-uc-cocuk-sitemi-kimse-dinlemiyor/
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Zamanla daha da belirginlesen olumsuzluklar nedeniyle 2016 yilinda hiikiimet, iki ¢ocuk politikasina gegis
yapmistir. Bu karar, tilkenin kars1 karsiya kaldig1 demografik sorunlara bir yanit olarak degerlendirilmistir. Ancak gegis,
beklenen dogurganlik artisini saglayamamis; birgok aile, goriiniirde ekonomik nedenlerle ikinci bir cocuga sahip olmay1
tercih etmemistir (Lin vd., 2024). 2021 yilinda artik daha kritik hale gelen niifus konusunu canlandirmak i¢in ii¢ ¢cocuk
politikasina gecilmis ve dogurganlig: tesvik etmek amaciyla cesitli destek paketleri agiklanmistir. Yine de erisilen
sonuglar beklenildigi gibi degildir, Cin'de niifus azalmaktadir. Bu durum, niifus politikalarinin yalnizca yasal
diizenlemelerle degil; ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal kosullarla birlikte degerlendirilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir (Attané, 2022).

2025 yil itibartyla Cin’in niifusu yaklagik 1.416 milyar kisiye gerilemis ve yillik niifus degisim orani -%0,23
olarak kaydedilmistir. Veriler, orta yasin 40,1 oldugunu ve niifusun hizla yaslandigini géstermektedir (Worldometers,
2025). Bu egilim, Cin’in iiretim giicine dayali ekonomik modelini tehdit eden bir unsur haline gelmistir. Cin’in
demografik siirdiiriilebilirligi, artik yalnizca bir i¢ politika sorunu degildir; ayn1 zamanda kiiresel rekabet agisindan da
stratejik bir meseledir (Tiirkiye Arastirmalart Vakfi, 2025). Cin hiikiimeti, tesvik politikalarinin yani1 sira ¢gocuk bakim
hizmetleri, kadinlarin is giiciine katilimimi destekleyen diizenlemeler ve egitim sisteminde reform gibi ¢cok boyutlu
stratejiler gelistirmeye baslamistir. Bu stratejiler heniiz meyvesini vermis degildir; gen¢ kusaklarin, ekonomik
belirsizlikler ve kariyer oncelikleri gibi nedenlerle cocuk sahibi olma konusunda isteksiz davrandigi gézlenmektedir.

Ozetle Cin’in 1979°dan 2025’e uzanan niifus politikas: seriiveni, katt dogum kontroliinden géniillii dogurganlik
tesvikine dogru bir doniisiimii temsil etmektedir. Ancak bu doniisiim, salt politika degisikligiyle basarilabilecek bir olgu
degildir; toplumsal yapinin, aile iliskilerinin ve birey-devlet baginin yeniden tanimlandigi bir siireci ifade etmektedir ve
topyekin bir zihniyet ve yagsam tarzi degisikligini gerektirmektedir.

One Child Nation ve Bekleyis Belgeselleri: Sosyolojik Film Analizi

Bu boliim; One Child Nation (2019) ve Bekleyis (2021) belgesellerini, toplumsal yapilarin, ideolojilerin ve iktidar
iligkilerinin birer yansimasi olarak ele alan sosyolojik film analizi yontemiyle incelemektedir. Bu yaklasim, sinema
eserlerini bireysel anlatilar olmanin 6tesinde; toplumsal normlarin, degerlerin ve biyopolitik stratejilerin sinemasal
izdiistimleri olarak, sosyal belge nitelikleriyle kavramaktadir (Denzin, 2002; Ferro, 2017). Denzin’in (2002) belirttigi
iizere, sinematografik imgeler toplumsal bilingdisinin, normlarin ve ¢atismalarin goriiniir kilindig1 alanlardir. Bu
baglamda calisma, filmleri foplumu yansitan bir ayna metaforunun Gtesine gecerek toplumsal cinsiyet rejimlerinin
yeniden tretildigi ve/ya sorgulandigi aktif birer sdylem alani olarak ele almaktadir.

Arastirmanin  Orneklemi, amacgh ornekleme teknigi kapsaminda maksimum c¢egitlilik ilkesi gozetilerek
belirlenmistir. Bu dogrultuda, biyopolitik denetimin iki u¢ drnegini temsil eden iki yapim sec¢ilmistir: Cin 6rnegi (One
Child Nation), devletin dogrudan, merkezi ve yasal zorlayiciliga dayali miidahalesini; Tiirkiye 6rnegi (Bekleyis) ise
muhafazakar/neoliberal politikalarin soylemsel, kiiltiirel ve tesvik edici baskisini temsil etmektedir. Bu secim,
biyopolitikanin rejim fark etmeksizin kadin bedeni {izerinde nasil ortak bir disiplin arac1 olarak isledigini karsilastirmali
bicimde ele almak acisindan stratejiktir.

Analiz siirecinde her iki belgesel de oncelikle sahne dékiimii teknigiyle izlenmis ve ham veriler dokiimante
edilmistir. Veriler, Foucault’'nun biyopolitika, Butler’in performatiflik ve Federici’nin yeniden iiretim emegi
kavramlarindan hareketle olusturulan timdengelimsel tematik analize tabi tutulmustur. Bu kapsamda Braudy ve
Cohen’in (2009) yapisokiimcii film analizi ile Ryan ve Kellner’in (2016) ideoloji elestirisi harmanlanarak {i¢ temel
analiz birimi olusturulmustur:

1. Anlatisal Yapi ve Tematik Orgii: Olay orgiisiinde devlet-birey catismasinin kurulusu, magdur/fail konumlarmin
dagilim1 ve hikayenin ideolojik arka plani incelenmistir.

2. Soylemsel Pratikler ve Tanikliklar: Karakterlerin (6zellikle kadinlarin, ebelerin ve biirokratlarin) kullandig: dil,
rasyonalizasyon mekanizmalar1 ve sessizlestirilen alanlar iizerinden, toplumsal normlarin dilsel olarak nasil
yeniden tretildigi analiz edilmistir.

3. Gorsel Insa ve Sinematografik Tercihler: Kamera agilari, arsiv goriintiilerinin kullanimi ve gorsel metaforlar
(ceninler, tibbi aletler, aile fotograflar1) incelenerek; ‘iktidar bakisi’nin sinematografik olarak nasil
somutlastirildig: irdelenmistir.

Belirlenen temalar (bedenin denetimi, ideolojik propaganda, cinsiyet esitsizligi, annelik performansi vb.)
ekseninde kodlanan veriler, iki film arasinda karsilastirmalr bir okumayla yorumlanmis; farkli politik mekanizmalarin
kadin bedeni iizerinde yarattig1 benzer tahakkiim pratikleri ortaya konulmustur.
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Film Kiinyeleri

BEKLEYIS (2021)

ONE CHILD NATION (2019)

Yonetmen: Asli Akdag

Yonetmen: Nanfu Wang, Jialing Zhang

Senaryo: Asli Akdag, Banu Sivaci

Senaryo: Nanfu Wang, Jialing Zhang

Tiir: Belgesel

Tiir: Belgesel

Siire: 67 dakika

Siire: 83 dakika

Yapim: Tiirkiye

Yapim: ABD

Konu: Muhafazakar bir toplumda evlilik disi hamile kalan bir
kadinin, bebegini tek bagina biiylitme karariyla yiizlestigi siireg

anlatilir.

Konu: Cin’in 1979-2015 yillar1 arasinda uyguladigi tek cocuk
politikasinin bireyler iizerindeki etkilerini, yonetmenin kisisel
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Tematik Analiz
Biyopolitika ve Biyoiktidarin Isleyisi

Incelenen her iki belgeselde de Foucault’nun biyopolitika ve biyoiktidar kavramlarinin izdiisiimlerine rastlanilir.
Belgeseller farkli politik baglamlarda iiretilmis olsalar da kadin bedeninin dogurganlik iizerinden nasil kontrol altina
alindigin1 gostermesi agisindan ortak bir zeminde bulusmaktadirlar. Cin’de dogumu sinirlandiran, Tiirkiye’de ise
dogumu tesvik eden politikalar, farklt yonlerden ayni biyopolitik mantigin {irliniidiir: Kadin bedenini, niifus
mithendisliginin nesnesi haline getirmek ve devletin demografik hedefleri dogrultusunda niifusu planlamak. Bu durum,
Foucault’nun yasami yOnetme stratejileriyle feminist kuramin toplumsal cinsiyet esitsizligine dair elestirilerini
birlestirerek analiz edilebilir. Her iki belgesel de izleyicisini, biyopolitikanin gorsel temsilleri araciliiyla
bilgilendirirken; politikalarin bireyler {izerinde yarattig1 etkileri duygusal ve etik bir diizlemde sorgulamaya davet
etmektedir. Kadinlarin tanikliklari, bedenleri iizerindeki denetimin bireysel ve toplumsal sonuclarini goriiniir kilmakta;
boylece belgeseller, biyopolitik elestirinin araci haline gelmektedir.

One Child Nation belgeselinde koylerde gorevlendirilen dogum memurlarinin ve ebelerin tanikliklar araciligiyla,
devletin tek ¢ocuk politikasini uygulamak i¢in kadinlara zorla kiirtaj ve kisirlagtirma yaptirdiginin anlatildig1 sahneler
yer almaktadir. Bu sahneler, biyoiktidarin en sert bicimiyle tezahiir ettigi anlardir. O zamanlar1 anlatan ebe, gorevini
devletin emri olarak tanimlamakta ve uygulamalarin travmatik etkilerinden bahsederken sogukkanliligini korumaktadir.
Kag bebek dogurttugunu hatirlamamakta ama calistig1 20 yil boyunca 50-60 bin arasi kiirtaj ve kisirlastirma yaptigini
netlikle ifade etmektedir. Yonetmen, bu rakami nasil hatirladigint sordugunda, ebe “bebekleri alip oldiirdiigiim icin
sugluluk duygusuyla hatirlyyorum, ¢ogunu canli dogurtup 6ldiirdiim. Yaparken ellerim titriyordu ama baska secenegim
yoktu, kararlart biz vermedik, sadece emirleri uyguladik” yanitin1 vermektedir. Ebenin titreyen elleriyle gorevi yerine
getirmesi, Foucaultcu anlamda iktidarin yasa koyucudan i¢sellestirilmis bir mekanizmaya doniiserek faili ayn1 zamanda
magdur kildigimi gostermektedir. Bu da iktidarin mikro diizeyde nasil isledigini ve bireyleri kendi bedenleri ile
bagkalarinin bedenleri iizerinde iktidar uygulayicilarina nasil doniistiirdiigiinii ortaya koymaktadir.

Ebenin sdylemine benzer ifadeler, dogum memuru olarak ¢alismis ve gorevini ¢ok iyi yaptig1 i¢in milli kahraman
ilan edilmis Jiang isimli kadinin anlatisinda da ortaya ¢ikmaktadir. Devlet her sene rakamlara bakarak, sorumlu oldugu
bolgede politikay1 geregince uygulayan memurlar ddiillendirirken bunu bagaramayanlari da cezalandirmaktadir. Jiang,
memuriyete basladiginda 19 yasindadir ve baslangicta kadinlar kiirtaja zorlamay1 acimasizca bulmus ancak basgka bir
memurun “parti iiyesi olarak yaptigin is ne kadar zorsa o kadar kararli olmak zorundasin” sozleri ile bu duygudan
styrilmistir. Roportaj yapildiginda emekliye ayrilmis olan Jiang, “zamanda geri gidebilseydim yine bu isi yapardim”
diyerek politikanin ne kadar dogru oldugunu anlatmakta; ulusal faydayi kisisel duygularinin 6niine koydugundan gururla
bahsetmektedir. Hatta o zamanlar devletin bir slogan olarak kullandig1 su ciimleyi de igtenlikle tekrar etmektedir; “niifius
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savagi1 veriyorduk”. Bu anlati, feminist diislinlirlerin devletin kadinlik {izerindeki tahakkiimiine dair yaptiklar
elestirilerin bir yansimasidir. Kadinlarin duygulari, vicdanlan ve etik degerleri devletin ideolojik aygitlan tarafindan
bastirilmaktadir. Ayrica bu sahne, Federici’nin (2004) zorunlu yeniden iiretim kavramiyla da ortiislir. Kadinlar, yalnizca
dogurganliklariyla degil, diger kadinlarin dogurganliklarini kontrol eden aracilar olarak da konumlandiriimistir.

Jiang’in ve ebenin anlatilari, donemin kdy muhtart olan erkek tarafindan da desteklenmektedir. Mubhtar,
politikanin yukaridan geldigini, istemeseler bile uymak zorunda olduklarini anlatarak; politikay1 ¢igneyerek fazladan
cocuk yapanlarin evlerini yiktiklarindan, hayvanlarina ve mallarina el koyduklarindan bahsetmektedir. Y6netmenin
“bunu acimasizca bulmadmiz mi?” sorusuna karsilik ise “acimasizca olabilir ama politika politikadwy, ne
yapabilirdik?” diye karsilik vermektedir. Kisirlastirmay1 reddeden kadinlari daha iist diizey devlet yetkililerine
devrettigini belirterek “onaylamasam da emir komuta zincirine uydum” demektedir. Burada her ne kadar iktidar
yukaridan asagiya igliyor gibi goriinse de aslinda yatay ve igsellestirilmis bi¢cimlerde de islemektedir; zira ayn1 muhtar
yonetmenin annesi kisirlastirmay1 reddettiginde, yonetmen kiz oldugundan 5 yil ara vererek bir kez de erkek ¢ocuk
denenebilmesi i¢in politikanin uygulanmasini Gteleyebilmistir. Caresizlik sdylemi ¢ogu kez yalnizca bir savunma
mekanizmasidir; durum daha ¢ok politikay1 i¢sellestirme ve benimseme ile ilgilidir.

Tanikliklardan da anlasilacagi iizere kadinlarin bedenleri, devletin demografik hedefleri dogrultusunda
sekillendirilmekte; dogurganlik, bireysel hak olmaktan ¢ikarak siyasal bir yiikiimliiliige donistiirilmektedir. Bu
miidahaleler, kadin bedeninin kamusal bir nesneye evrilisini de gostermektedir. Kadinlarin bir dénem dogurmamaya
zorlanip sonra ii¢ ¢ocuga tesvik edilmesi, Butler’in (1990) isaret ettigi gibi cinsiyetin sabit bir 6z degil, devletin
ihtiyaglarina gore sahnelenen degisken bir performans oldugunu kanitlamaktadir. Ataerkil devlet yapisi, miidahaleler
vasitasiyla kadinlarin bedenleri ilizerindeki oznelik haklarini ihlal ederken, onlari yalmizca dogurganliklariyla
tanimlayarak ideolojinin nesnesi haline getirmekte ve donemsel olarak farklilasan performanslari normlara uygun
bicimde sergilemelerini beklemektedir. Dolayisiyla Rich’in (1976) vurguladig: iizere, annelik deneyimden ¢ikarilip
kurumsal bir gorev halini almaktadir. Yonetmenin kendi annesinin bile “tek ¢ocuk politikast olmasaydi, Cin’de
yamyamlik olurdu; politika dogruydu” demesi anneligin ulusal gbrev olarak tanimlamasma ve Rich’in bahsettigi
diizeyde bir kurumsallagsmaya en net drnektir.

Bekleyis belgeselinde de yukaridaki ¢6ziimlemelerin  Ornekleri  goriilmektedir. Belgeselde, kadinlarin
dogurganliklari iizerinden nasil bir toplumsal baskiya maruz kaldiklari, evlilik ve ¢ocuk sahibi olmanin kadmlik gorevi
olarak sunuldugu sahnelerle aktarilmaktadir. Bu sahneler, yonlendirici politikalarla neoliberal ve muhafazakar
sOylemlerin kadin bedenini iiretkenlik tizerinden nasil tanimladigim gostermekte; toplumsal normlarin, aile yapisinin ve
kurumsal pratiklerin araciligiyla isleyen bir biyopolitik diizeni ifsa etmektedir. Walby (2004)’nin ataerkil yapilarla devlet
politikalar1 arasindaki iligkiye dair analizleri, bu sahneleri agiklamak igin giiglii bir ¢ergeve sunmaktadir. S6z gelimi,
Bekleyis’te Asli'nin hamile oldugunu 6grenmesiyle babanin ortadan kaybolmasi es zamanhdir; kadin ekonomik,
duygusal ve fiziksel bakim emegini tek basina iistlenmek zorunda kalmistir. Bu emek goriinmez kilinmakta ve toplumsal
olarak da desteklenmemektedir; 6yle ki Asli'nin kinasindan diigiliniine her seyine katildigi akrabalarindan ve
arkadaslarindan pek cogu, bebek haberini alinca tebrikten bile imtina etmistir. Butler’in (1990) performatiflik kurami
uyarinca, insanlar evlilik dis1 bir bebegin gelisini kutlanacak degil utanilacak bir durum olarak degerlendirmislerdir.
Bekleyis belgeselindeki bekar annenin yasadigi dislanma, bu performansin normatif sinirlarini zorladigl igin
cezalandirilmasina, bdylece hakim politika dogrultusunda ideolojinin isletilmesine bir ornektir. Resmi politikalar
dogrudan miidahale etmese de evlilik ve annelik normlarinin kiiltiirel olarak desteklenmesi, (2018)’nin devletin ataerkil
diizeni yeniden iirettigi teziyle ortiismektedir. Belgesel, kadinlarin bireysel degil; yapisal bir bask: altinda olduklarini
gostererek feminist biyopolitika elestirisinin gii¢lii bir sinemasal 6érnegine doniismektedir.

One Child Nation, devletin niifusu dogrudan kontrol ettigi otoriter bir biyopolitikay1 perdeye tasirken; Bekleyis,
neoliberal sistemin bireyleri dolayl: yollarla yonlendirdigi daha ortiik bir biyopolitikay1 gdstermektedir. Biyopolitika,
sadece baskici rejimlere 6zgii bir olgu degil, demokratik toplumlarda da farkli bigimlerde islemektedir.

Ideolojik Soylem ve Propaganda

Her iki belgeselde dogrudan ya da dolayli olarak iiretilen bir séylem ag1 vardir ve bu ag, Miller (2017) ile Berlant
(2011)’1n goriigleri dogrultusunda ideolojinin nasil isledigini ve kadinlarin duygusal diizeyde nasil yonlendirildigini
aciklamak i¢in kullanilabilir.

One Child Nation’da ders kitaplarindan popiiler sarkilara, duvarlardaki posterlerden oyun kartlarina, yiyecek-
icecek ambalajlarindan kibrit kutularina dek her yerde tek ¢ocugu tesvik eden gorseller ve sloganlar yer almaktadir.
Devlet, kdylerde bile diizenli olarak opera ve dans gosterileri diizenlemekte; bu gosterilerde tek ¢ocugun faydalarini
anlatan icerikler 6n plana ¢ikarilmaktadir. Sanattan edebiyata kiiltiir endiistrilerinin her alaninda tek gocuk fikri islenip
yayilmaktadir. Sistematik bir propagandanin giindelige nasil dahil edildigine belgesel boyunca sahit olunmaktadir. S6z
gelimi “kan golii fazla dogumdan iyidir.” duvarda yazan bir slogandir. TV’de yayinlanan gosteride kadinlar dans
ederken “tek cocuk politikasina kulak verdik, partinin on goriisii sayesinde simdi hayatlarimiz ¢ok iyi” diyerek sarki
sOylemektedir. Bir cocuk tarafindan seslendirilen sarkida “ikinci ¢cocugun olursa ihlal edersin yasay:, tutuklanirsin o
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zaman, kagmaya ¢alisirsan boylarsin ceza evini, bir daha diisiin” denmektedir. Ayrica, her yil yapilan kontrollerle
kdylerdeki evlerin kapilarina orada yasayan ailelerin komiinist partinin degerlerine uyup uymadiklarini gésteren plakalar
asilmaktadir. Partinin her degerine karsilik plakaya bir y1ldiz islenmekte; tiim yildizlar toplayan aileler gurur ve dviing
timsali olarak lanse edilmektedir. Bu sahneler, Miller’in ve Berlant’in goriislerini dogrular niteliktedir. Devletin
ideolojik sdylemi, yalmizca yasa ve zor kullanimiyla degil; giindelik yasamin her alanina niifuz eden semboller,
sloganlar, gorsel materyaller ve mekan diizenlemeleri araciligiyla da islemekte ve tek cocuk politikasinin faydalari,
yalnizca rasyonel degil; duygusal bir diizlemde de mesrulastirilarak bireylerin bu politikaya aidiyet ve giiven duymalar
saglanmaktadir.

Bekleyis’te ise propaganda bu kadar agik islememektedir ama ideolojiye uygun sdylem her yerdedir. Asli bankada
sira beklerken siranin uzunca bir siire ilerlememesi tizerine gorevliye hamile oldugundan ve siranin gelmediginden
bahsederek, yardimci olup olamayacagini sormustur. Gorevli ise israrla “kimligininiz mi degigti?” diye sorgulamistir.
Asli baslangicta bu soruya anlam verememis; sonrasinda adamin kimlikte bekar goziikiip nasil hamile olabilecegini
anlamadi i¢in siranin gelmeyisini kimligin degismesi ile ilgili yorumladigini anlamigtir. Benzer bi¢cimde arkadaglarina
hamileligini agikladiginda ilk sorulan soru evlilik dig1 bir ¢cocugun hukuken kimin soyadini alacagi, haklarinin nasil
sekillenecegi olmustur. Asli, gocugun babasinin Almanya’da olmasi dolayisiyla belgeselin basinda bir siire Almanya’ya
tasinma fikrini degerlendirmis ve bu siirede Almanca kursuna gitmistir. Kursta konustugu egitici, ona Almanya’ya
gidebilmesi i¢in en pratik ve saglikli yolun evlenmesi oldugunu salik vermistir. Annesine ve ananesine bebek bekledigini
acikladiginda ise dnce yadirganmis ve ananesinin “sana nisanlan evlen dediysek git herifin koynuna gir de gel demedik.
Soyle, gelsin istesin verelim! S...r git!” sdzlerine maruz kalmistir. Bunlar, Asli’nin birincil ¢evresinden aldigi tepkilerdir
ve hepsi de sasmaz sekilde evliligi dayatmakta; evlilik disi anneligi onaylamamaktadir. Sahneler, toplumsal cinsiyetin
performatifligi kuramina atifta bulunan 6rneklerdir. Asli'nin hamileligi, normatif kadinlik performansinin disinda
kaldig1 i¢in dislanmakta; bu dislanma, ideolojik sdylemin ne kadar gii¢lii ve yaygin oldugunu gostermektedir. Ayrica
sahneler, Rich (1976)’in goriislerini animsatir sekilde kadinin, anneligi deneyimlemekten ¢ok, toplumun annelik
kurumundan beklentilerini karsilamak lizere hareket etmesi zorunluluguna da atifta bulunmaktadir.

Hakim sdylem, medya araciligiyla da islemektedir. Asli’nin evde haberleri izledigi bir sahnede TV’den gelen ses
“ne cumhurbaskanligi secimleri ne paralel yapi, Baskent’in yeni konusu kadin kahkahast!” anonsu gegmektedir. Pesi
sira yine televizyondan gelen “nerede dyle yiiziine baktigimiz zaman yiizii hafifce kizarabilecek iffet sembolii, haya
sembolii kizlarimiz?” sézleri duyulmaktadir. Asli’nin artik iyice blyliyen karmiyla metroda goriildiigii sahnede ise
fondaki ses sunlar1 sdylemektedir; “hamileligi davul ¢alarak ilan etmek de bizim terbiyemize aykiridir. Boyle karinla
sokakta gezilmez. Her seyden once estetik degildir. 7 ay, 8 ay... Kadin, 6 aydan sonra biraz hava almak i¢in falan beyinin
otomobiline biner sdyle bir dolamir.” YoOnetmenin arka planda kullandigr bu ger¢ek medya kayitlari, iktidarin
biyopolitik miidahalelerinin yalnizca yasalarda degil; ana akim medya ve televizyon programlar araciligiyla giindelik
yasama sizan normatif sdylemlerde de nasil yeniden iiretildigini isitsel olarak kanitlamaktadir.

Baska bir sahnede Asli, gidecegi yere ulasmak icin taksiye binmistir ve taksici ile aralarindaki sohbet gebeligi
iizerinedir. Taksici sordugu sorularla bebegin erkek oldugunu 6grenince kendisinin de dort oglu oldugundan bahsedince;
Asli “ben bir taneye nasil bakacagimi diisiiniiyorum” demistir. Taksici, sen ne diigiiniiyorsun tavriyla “rahat ol sikintiy
zaten babast ¢eker” diyerek kadinin bakim siirecindeki roliinii ve emegini goriinmez kilmis, kadini sadece tasryici
pozisyonuna oturtmustur. Devamindaysa bir pedagog edasiyla babanin cocuk gelisimindeki ©neminden ve
gerekliliginden bahsetmistir. Sahneler Walby (2018)’nin ve Federici (2004)’nin gorisleriyle iligkilidir. Medyada ve
toplumda yer alan sdylemler, kadinlarin nasil davranmalar gerektigine dair normlari pekistirmektedir. Asli’nin yasadigi
dislanma, kiiltiirel temsillerin ne denli gii¢lii oldugunu ve bireylerin giindelik yasamda ideolojik baskilara nasil maruz
kaldigim1 gostermektedir. Ayrica, tam da Federici’nin goriisleri uyarinca kadinin goriinmez emeginin sinemasal bir
temsiline donlismektedir. Taksiciyle yapilan sohbet, kadinin gebelik siirecindeki fiziksel ve duygusal yiikiiniin erkek
tarafindan tistlenilecegi varsayimiyla, kadinin bakim emegini 6nemsizlestirmektedir. Kadinin annelik siirecindeki aktif
rolii, toplumsal s6ylem tarafindan pasiflestirilmekte; emegi, biyolojik bir isleve indirgenmektedir. Oysa Federici’ye gore
bu yeniden iiretim emegi, toplumsal yagamin siirdiiriilebilirligi acisindan en az iiretim kadar kritiktir. Diger taraftan bu
sOylemler, devletin dogurganlik politikalarinin yalnizca tesvik edici degil, aym zamanda segici oldugunu
gostermektedir: Her kadinin dogurma hakki esit bigimde taninmamaktadir. Bu durum, Foucault (2013)’nun
biyopolitikanin se¢ici dogasina dair yaptig1 vurguyla birlikte, neoliberal devletin ‘makbul anne’ (Fraser, 2016) tanimin1
nasil sekillendirdigine de Ornektir. Fraser’a gore, neoliberal devlet yalnizca evli, heteronormatif, ekonomik olarak
bagimli olmayan belirli kadinlar1 annelik rolii iginde tanimakta ve digerlerini yaftalamaktadir.

One Child Nation’da ideolojik sdylem ve propaganda devletin dogrudan ve sistematik miidahalesiyle islerken;
Bekleyig’te daha ortiik bicimde medya, aile ve giindelik etkilesimler araciligiyla kadinlik ve annelik rollerinin tarifi
iizerinden islemektedir. Her iki belgesel de kadinlarin bedenleri, duygulari ve toplumsal rollerinin ideolojik olarak nasil
sekillendirildigini ve bu siirecte bireylerin 6znelesme haklarmin nasil bastirildigini farkli baglamlarda goriintir
kilmaktadir.
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Cinsiyet Esitsizligi

Kadm ve erkegin degeri cografyalar farkli olsa da iki belgeselde de aymidir. Patriarkal yapmin kadinlan ikincil
konuma iterek bedenlerini, emeklerini ve toplumsal rollerini denetim altina almasi belgesellerde agikga goriilmektedir.
Bu durum, feminist kuramin cinsiyet esitsizligine dair temel elestirileriyle dogrudan iligkilidir.

One Child Nation belgeselinde, erkek cocuklarin kiz ¢ocuklara kiyasla daha degerli goriilmesi, cinsiyet temelli
ayrimciligin en agik 6rneklerindendir. Belgeselde, kiz ¢ocuklarinin dogumdan hemen sonra 6ldiiriilmesi, terk edilmesi
ya da yetimhanelere verilmesi, yalnizca niifus politikalarinin degil; ayn1 zamanda ataerkil deger yargilarinin kiiltiirel
sonucudur. Bu durum, Walby’nin (2018) ataerkil yapilar kuramiyla iligkilidir ve Cin’deki tek cocuk politikasi, erkek
cocuk lehine isleyen ataerkil degerlerin kurumsal diizeyde pekistirilmesine 6rnektir.

Yonetmenin adi bile bu deger hiyerarsisinin yansimasidir. Nanfu ismi Cince ‘erkek’ (nan) ve ‘direk/siitun’ (fu)
kelimelerinin bilesimidir ve ultrasonla cinsiyet tespitinin yasak oldugu o donemde ailenin erkek ¢ocuk beklentisine
isaret etmektedir. Zamaninda yonetmenin annesine de Zaodi ad1 benzer bir beklentiyle konulmustur zira onun da anlami
‘erkek ¢ocuk getir dir. Bu isimlendirme pratikleri, Butlerci (1990) anlamda heniiz dogmamis bedene yonelik performatif
birer ¢agirma girisimidir. Nanfu veya Zaodi gibi isimler, 6znenin ingasim biyolojik dogumdan 6nce baglatarak,
toplumsal cinsiyeti bir beklenti rejimi olarak gocuga dayatmakta ve onu patriyarkal dizgenin zorunlu bir pargasi
kilmaktadir.

Yonetmenin dedesi ile yaptig1 roportajda da aynmi olgu tekrar etmektedir. Yonetmen “benim oglum kardegimin
oglu kadar degerli mi?” diye sordugunda “hayir” yanitini alir; zira dede, kiz evlattan olanin disariya, erkek evlattan
olanin igeriye/aileye ait oldugunu diisinmekte ve soyun devamini erkege bagli gordiigiinden erkek ¢ocuklardan olan
torunlarini daha ¢ok dnemsemektedir. Yonetmenin dedesiyle fotografi bile yoktur ama erkek torunlarda durum tam
tersidir. Bu sahneler, Berlant (2011)’m duygulanimsal yapilar kavramiyla iligkilendirilebilir. Dedenin ifadesinde
somutlasan deger yargilari, aile igindeki cinsiyet temelli ayrimciligin rasyonel diizeyde oldugu kadar duygusal diizeyde
de igsellestirildigini gostermektedir.

Yonetmen, Cin’deki kadinlarin da bu diizene ayak uydurdugunu ve erkek evlatlarini el istiinde tutarken kiz
evlatlarina fazlalik muamelesi yaptigini dile getirir. Bu durum, Federici (2004)’nin kadin bedeninin sistem i¢inde nasil
disipline edildigine dair ¢oziimlemeleriyle Ortiismektedir. Kadinlar, erkek ¢ocuk dogurduklarinda toplumsal agidan
deger kazanmakta; kiz ¢ocuk dogurduklarinda ise degersizlestirilmektedir. Bu da kadmnlarin kendi bedenleri ve
dogurganliklar {izerinde 6zne degil, sistemin yeniden iireticisi konumuna itildigini gésteren erkek ¢ocuk tercihinin
nedenini agiklamaktadir. Kadinlar, erkek ¢ocuk dogurdugunda sistem, onlarin tireme rollerini giivence altina almak igin
toplumsal deger ve giivenlik sunan dolayl1 bir ‘6deme’ yapmaktadir. Bu da bir nevi hayat sigortasi1 ve statii garantisi
islevi gormekte; kadinlarin bdylece kendi hayatta kalma stratejilerini sistemin kurallar1 uyarica belirledigi
sOylenebilmektedir. Bir kadin, kendisini degersizlestiren, acliga veya diglanmaya iten bir sistemi reddetmek yerine, bu
sistemin erkek evlat normunu benimsediginde; bu durum, o kadmin diger kadinlarin ve kiz g¢ocuklarinin
degersizlestirilmesine bizzat katilmasi anlamina gelmektedir. Ne var ki kadinlar bu davranis kalibim bilingsiz bir
kabullenisle degil; Federici (2004)’nin bahsettigi gibi sistemin kadinlari birbirine karsi konumlandirma ve denetleme
mekanizmalarinin trajik bir sonucu olarak sergilemektedirler. Dogurganlik eylemi, kadinin refahini, yaslhlik giivencesini
ve toplumsal sayginligini belirlemeye basladiginda artik ‘6zgiir bir eylem’ olmaktan uzaklasmakta; ‘zorunlu bir
varolussal performansa’ doniismektedir. Bu da kadinlari 6zneden ara¢ olmaya dogru itmektedir.

Yonetmenin halasi, ilk dogan ¢ocugu kiz olunca onu insan tacirlerine vermis; dayisi ise annesinin baskisiyla kiz
cocugunu pazarda oliime terk ederek erkek cocugu olmasi i¢in yeniden denemistir. Soruldugunda her ikisi de politikanin
dogrulugundan bahsederken baslarina gelenleri kotii sansla ve kaderle agiklamay1 segmistir. Bu agiklamalar, Foucaultcu
(2006) bir okumayla iktidarin basarisim1 gsteren Srneklerdir. Iktidar, kendini baski veya zorlama olarak gosterdiginde
direnis ortaya ¢ikmakta; ancak kendini dogal, kacinilmaz veya kadere bagl bir gerceklik olarak sundugunda, bireyler
bu zorlayici normu sorgulamayarak kabullenmektedir. Bu kaderci agiklama, bireyleri hem yikici eylemlerinin toplumsal
sorumlulugundan muaf tutmakta hem de sistemi elestirmelerinin Oniine gegmektedir. Ayrica bu durum, Walby’nin
(2018) ataerkil yapinin kadinlarin yagsamlarini hem 6zel hem de kamusal alanda denetleyen ¢ok boyutlu bir sistem
oldugu yoniindeki goriisiiyle ortiismektedir. Devlet politikalari, kiiltiirel normlarla birlesti§inde kadinlarin toplumsal
konumunu daha da kirilgan hale getirmektedir. Cin’deki tek ¢ocuk politikasi, erkek cocuk tercihinin kurumsal diizeyde
desteklenmesine neden olmus; bu da kadinlarin dogurganliklarinin yani sira dogurduklari cocugun cinsiyeti iizerinden
de degerlendirilmelerine yol agmuistir.

Her iki belgeselde de erkek figiirlerinin sdylemleri, cinsiyet esitsizligini pekistirici niteliktedir. One Child
Nation’da kOy muhtarinin “politika politikadr” diyerek kadinlarin bedenleri iizerindeki zorlayici uygulamalar
mesrulastirmasi; Bekleyis’te taksicinin “sitkintiyr zaten babasi ¢eker” diyerek kadmin bakim emegini yok saymasi,
ataerkil sdylemin giindelik yasamda nasil yeniden iiretildigini gostermektedir. Mikro-iktidarin giindelik yasamdaki en
carpici tezahiirlerinden biri, Asli’nin perdeciyle olan diyalogunda goriilmektedir. Perdecinin, tek basina aligveris yapan
Asli’ya yonelttigi “Beyinle gel karar ver, o begenmezse ne olacak?” sorusu, basit bir ticari kaygidan ziyade, Butlerci
anlamda ‘eksik icra edilen’ bir cinsiyet performansina miidahaledir. Asli, bir erkek onay1 olmadan ev kurma eylemini
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gerceklestirerek normatif kadinlik siirlarini ihlal etmistir. Perdecinin uyarisi, Foucault’nun belirttigi gibi iktidarin
sadece devlet aygitlariyla degil, siradan 6zneler araciligiyla da denetlendigini; Asli’nin 6znelliginin ancak bir ‘bey’in es
deyisle erkek otoritesinin onayiyla mesruiyet kazanabilecegini hatirlatan bir disipline etme girisimidir.

One Child Nation ve Bekleyis belgeselleri, farkli baglamlarda da olsa kadinlarin toplumsal cinsiyet temelli
esitsizliklere nasil maruz kaldigimi ve bu esitsizliklerin ideolojik, kiiltiirel ve ekonomik araglarla nasil yeniden
tiretildigini gozler 6niine sermektedir. Feminist biyopolitika kurami, bu esitsizliklerin yalmzca bireysel degil; yapisal ve
sistematik oldugunu ortaya koyarak, kadinlarin bedenleri ve yasamlar1 tizerindeki iktidar iliskilerini gériiniir kilmaktadir.

Annelik ve Toplumsal Normlar

One Child Nation’da kadinlar anne olmaktan bir gorev olarak bahsetmektedir. Toplumsal normlar geregi
doguracaklart tek gocugun erkek olmasini istemekte ve gocuk erkek olursa bunu havai figeklerle kutlayarak herkese
duyurmaktadirlar. Kizlar ise sepetlere konularak ya pazarlara birakilmakta ya da ¢Opgatan denilen insan tacirlerine
verilmektedir. Bu tacirler, kimsenin istemedigi bu kiz ¢ocuklarim -6zellikle 1992 itibariyle esnetilen politikalardan da
yararlanarak- bebek basina 200 dolar karsiliginda yetimhanelere satmaktadir. Yetimhaneler ise Cinli kiz bebekleri
Avrupa ve Amerika’daki ailelere evlatlik vermektedir. Bebekler, devlet eliyle 10 bin-25 bin dolar kadar bir meblaga
satilabilmekte; bu durum evlatlik pazarinin olugmasina yol agmaktadir. 1992’den beri en az 130 bin Cinli bebegin
yurtdisina evlathik verildigi tahmin edilmektedir. Bu is ise sadece insan tacirleri araciligiyla yapilmamakta; aile
planlamas1 memurlar1 da ailelerin elinden fazla ¢ocuklarini zorla alarak yetimhanelere teslim etmektedir.

Kiz cocuklarinin evlatlik pazarina siiriilmeleri, Federici (2004)’nin bahsettigi {ireme emeginin metalagmasinin
nihai asamasidir. Cinli aileler i¢in degersiz olan kiz ¢ocuklari, Batili aileler i¢in talep goren ‘ideal evlatlik’ haline
gelmistir. Bu durum, biyopolitik denetimin, cinsiyet temelli siddetin ve kiiresel kapitalizmde iireme emegini
metalagsmasinin kesisim noktasinda yer alan kritik bir vakadir. Kadinlar hem devletin kati niifus politikalar1 hem de
ataerkil erkek ¢ocuk tercihinin ¢ift yonlii baskisi altinda, sistemi yeniden iireten ve/ya sistem tarafindan somiiriilen
aktorlere doniigsmiislerdir.

Bu isleyis, Foucault (2013)’nun iktidar mekanizmasiyla da ortiismektedir. Devlet, kiz ¢ocuklarini dogrudan
oldirmemekte, ancak onlarin yasama hakkini ve degerini reddederek Oliimlerine veya satilmalarina olanak
yaratmaktadir. Aslinda, politikanin kat1 bicimde uygulandigi 90 dncesi donemde zorunlu kiirtajlarla dogrudan 6ldiirdiigii
bir dénem de s6z konusudur. Bu déneme dair goriintiiler, Cinli bir sanat¢i olan Peng Wang tarafindan fotograflanmistir.
Fotograflarda tibbi atik torbalarinda sehir ¢opliiklerine ya da koprii altlarina atilmis fetiisler vardir. Sanatgi, bu 6liimlerin
“bireyler topluma boyun egmelidir” ve “parti yanilmaz” gibi toplumsal birer norm haline getirilmis diisiincelerle
gerceklestirildigine vurgu yapmaktadir. Foucault (2015)’nun bakis agisiyla, bu durum hakikat rejimini olusturmaktadir.
Boylece eylemler, ahlaki bir su¢ olmaktan ¢ikmakta ve toplumsal diizenin saglanmasi i¢in gereken aci operasyonlara
doniismektedir. Sanatginin da belirttigi gibi, 6liimlerin normlar cercevesinde gerceklestirilmesi, toplumsal vicdanin
uyusturuldugunu ve siddetin sistemin bir parcasi olarak normallestirildigini gdstermektedir. Bireyler, kendi insani
degerlerinden vazgecerek, ideolojinin gerektirdigi eylemleri yerine getirmeye sartlanmaktadir. Diger taraftan bu siirecte
annenin yasadig1 travma, kayip ve zorla kiirtaja maruz kalmanin getirdigi bedensel ve ruhsal siddet tamamen yok
sayllmakta: Annenin bedeni, bir savas alani, devletin niifus kontrolii politikasinin uygulandig1 denetim nesnesi haline
gelmektedir. Annenin acisi, topluma boyun egme normunun giiriiltiisti icinde tamamen sessizlestirilmektedir.

Bekleyis belgeselinde de kadin, yalnizca annelik roliiyle degil; bu rolii hangi kosullarda icra ettigiyle
yargilanmaktadir. Asli’nin evlilik dis1 hamileligi, toplumsal normlara aykir1 bulundugundan ailesi de ¢evresi de onu
elestirmektedir. Asl ¢ektirdigi gebelik pozlarini sosyal medyaya koyacagini sdylediginde kendisine yoneltilen ilk soru
“bebegin babast ile ilgili, evlilikle ilgili sorular soracaklar, buna hazir misin?”’dir. Ash hazir oldugunu sdyleyip
fotograflar1 paylastiginda apartmandaki komsular1 toplanip ziyaretine gelir. Komsular sagirdiklarini, esini gelirken
giderken hi¢ gormediklerini sOyleyerek ne is yaptigim1 sorarak mahremiyet sinirlarini ihlal etmektedir. Asli,
“evlenmedim, esim yok” diye yanitlayinca tesettiirlii komsulardan biri “yaniis anlama ama ¢ocugun dogacak, bu ne
is?” diye lstelemis; sonrasinda ise “evliligi kim istemedi, bu ¢ocuk babasiz mi biiyiiyecek, diistiniirsen biz sana da
¢ocuguna da bir baba buluruz, olmaz béyle, cocuk baba bilsin, biz aramizda da konustuk gerekeni yapariz” diyerek
Asli’yr evlilige ikna etmeye girigsmistir. Asli bu konusmalar kismet sozleriyle gecistirince, sekiiler goriiniimlii diger
komsu “seni zor bir siire¢ bekliyor, yasamuis bir anne olarak séyliiyorum, kararl olmalisin, o ne dedi bu ne dedi bunlarla
ugrasmamalisin” diyerek Asli’ya 6giit vermistir. Dogumun yaklagmasiyla ise Asli’nin annesi ve erkek kardesi gelerek
ona yerlesmis: Babanin yoklugu boylece telafi edilmeye caligilmistir.

Asl'nin deneyimleri ele alindiginda mikro iktidarin nasil isledigini acgik¢a gozlemek miimkiindiir. Foucault
(2006)’nun altin ¢izdigi tizere panoptik gdzetim yalnizca fiziksel degil; sdylemsel ve normatif diizeyde de islemektedir.
Asli, goriinmez bir sekilde izlenmis ve kocasiz hamilelik gibi ‘anormal’ bir durum fark edildiginde, gozetleyiciler aktif
olarak devreye girerek ona normlar1 hatirlatmistir. Komsularin sorulari Asli’nin durumunun mesruiyetini sorgulayan
birer sdylem alanidir; ataerkil toplumun hakikat rejimini giiclendirmektedir. Verilen tavsiyeler ise Asli’y1 toplumsal
normlara uygun ‘dogru’ annelik hikayesini iiretmeye zorlayan séylemsel bir siddet bigimidir. Bu baski, Berlant’m (2011)
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act verici iyimserlik kavramiyla okundugunda daha derin bir anlam kazanir: Komsularin ‘iyilik’ ad1 altinda sundugu
evlilik dnerisi, Asli i¢in normatif hayata doniis bileti/giivence gibi sunulsa da aslinda onun 6zerkligini yok eden bir
fanteziye tutunma ¢agrisidir. Asli’dan, toplumsal kabul goérebilmek ve iyi yasam vaadine erigebilmek amaciyla, kendisini
marjinallestiren bu ataerkil ideale arzu duymas1 beklenmektedir. Dolayisiyla komsularin yardim girisimi, 6zneyi
kendisini yaralayan nesneye -kurumsal evlilige- baglayan bir tuzaktir. Ozellikle Asli'nin “evienmedim, esim yok” yanit1,
anneligini mesruiyet krizine sokmustur. Bu durum, Rich (1976)’in elestirileriyle ortiismektedir: Annelik, kadinlar
kontrol altinda tutmak i¢in kullanilan toplumsal ve politik bir aragtir. Asli’nin annesinin ve kardeginin ona taginmasi ise
toplumun baskisint hafifletmek ve g¢ocugun mesruiyetini artirmak icin ataerkil yapinin/babanin yerine bir ikame
arayisidir. Ailenin, bireyi korumak i¢in baba figiiriiniin gerekliligine dair toplumsal normu igsellestirerek nasil hareket
ettiginin de bir yerde gostergesidir, zira kadinin bu siiregte yalniz kalmasina izin verilmemistir. Bu durum, Fraser
(2016)’1n neoliberalizmin sosyal yeniden iiretim krizine dair analizleriyle de agiklanabilmektedir. Sosyal devletin geri
¢ekilmesiyle birlikte kadinlar iiretim ve yeniden tiretim alanlarinda yalnizlastirilmis; bakim emegi, aile ve topluluklar
tarafindan telafi edilmeye g¢alisilmistir. Asli’nin ailesinin destegini, bu boslugu doldurmaya yonelik bir yerel sosyal
koruma girisimi olarak da okumak olasidir.

Ozetle, temsiller anneligin, biyolojik gercekliginin otesinde; iktidarmn, ideolojinin ve toplumsal normlarin
sekillendirdigi, denetledigi ve kimi zaman da aragsallastirdig bir tiir toplumsal insa oldugunu belirginlestirmektedir.
Farkli cografyalarda da olsa kadin bedeni, devletin ve toplumun ideolojik hedefleri dogrultusunda bigimlendirilmekte;
annelik, kiiltiirel ve politik bir performansa doniistiiriilmektedir.

Sonuc¢

Bu c¢alisma, Tiirkiye ve Cin’deki niifus politikalarinin belgesel sinema araciligiyla incelenmesi neticesinde,
biyopolitik iktidarin rejim farki gdzetmeksizin kadin bedeni iizerinde benzer denetim mekanizmalart kurdugunu ortaya
koymustur. One Child Nation ve Bekleyis belgeselleri lizerinden yliriitiilen karsilastirmali analiz, antinatalist (Cin) ve
pronatalist (Tiirkiye) politikalarin zit kutuplarda gériinmesine ragmen, temelde kadin bedenini ulusal bir kaynak olarak
arag¢sallagtirma noktasinda ortaklastigini gostermektedir.

Arastirmanin analitik katkisi ti¢ temel diizlemde belirginlesmistir:

Her seyden 6nce incelenen filmler, iktidarin nasil igsellestirildigini ortaya ¢ikarmistir. Cin 6rneginde ebe ve yerel
yoneticilerin devlet siddetini ‘ulusal gorev’ veya ‘kader’ olarak rasyonalize etmesi; Tiirkiye 6rneginde ise komsularin
‘1yilik” ad1 altinda kurdugu mahalle baskis1, Foucaultcu biyoiktidarin sadece tepeden inme yasalarla degil, tabana yayilan
mikro-iligkilerle de var oldugunu kanitlamaktadir.

Analizler, anneligin performatif bir insa oldugunu gostermektedir. Butler’in performatiflik kurami baglaminda,
anneligin dogal bir i¢gilidii degil; devletlerin donemsel ihtiyaglarina gére yeniden sahnelenen politik bir performans
oldugu tespit edilmistir. Kadinlar, bu performanst devletin bekledigi senaryoya uygun sergilediklerinde ‘makbul
vatandas’, aksi takdirde ise ‘sistem dis1 unsurlar’ olarak kodlanmaktadir.

Bedenlerin ve bireylerin denetiminde duygulanimsal yonelimlerin en az yasalar kadar belirleyici oldugu aciga
cikmistir. Berlant’in aci verici iyimserlik kavramiyla paralel olarak; kadinlarin ‘mutlu aile’ idealine ulagsmak i¢in evlilige
zorlanma, erkek cocuk arzusu gibi kendi 6znelliklerini asindiran ataerkil normlara goniillii veya zoraki riza gosterdikleri
gOrilmiistiir.

Sonug olarak belgesel sinema, niifus istatistiklerinin goriinmez kildig1 bedensel ve duygusal maliyeti kayit altina
alarak, biyopolitikanin soyut stratejilerini somutlagtiran giiglii bir karsi-hafiza alan1 sunmaktadir. Bu baglamda calisma,
niifus politikalarinin salt demografik bir planlama degil; cinsiyetlendirilmis, smifsal ve ideolojik bir tahakkiim rejimi
oldugunu sinemasal temsiller iizerinden dogrulamakta; ayrica gelecek calismalar icin de politikanin gorsel temsiller
araciligiyla nasil degerlendirilebilecegine yonelik kuramsal bir alt yap1 sunmaktadir.
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