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Yapay Zeka Videolarinin Sosyal Medya Kullanicilan
Uzerindeki Gerceklik Etkisi
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6z

Bu calisma, yapay zeka teknolojileriyle Uretilen dijital video igeriklerinin sosyal medya kullanicilari Uzerindeki gercgeklik
etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirmanin, sosyal medya kullanicilarinin yapay zeka destekli videolara iliskin
gergeklik algisina odaklanmasi ve alanyazinda bu konuyu dogrudan ele alan ¢calismalarin sinirli olmasi, calismanin énemini
artirmaktadir. Arastirmada fenomenolojik yaklasim benimsenmistir. Orneklem, Radyo, Televizyon ve Sinema BélUmi'nde
6grenim goren 35 6grenciden olusmaktadir. Bolumun teknoloji temelli bir editim vermesi ve sosyal medyayla dogrudan
iliskili olmasi nedeniyle katimcilar dl¢ctt drnekleme yontemiyle secilmistir. Katilimci gorusleri, agik uclu sorulardan olusan
bir anket araciliiyla toplanmis ve veriler icerik analiziyle ¢ozimlenmistir. Bulgular, sosyal medya kullanicilarinin yapay zeka
teknolojilerine farkli duygularla yaklastigini géstermektedir. Katilimcilarin bir bolumu bu teknolojilerin video Uretiminde
kullaniimasini desteklerken, cogunlugu yapay zeka destekli videolarin gergek ile kurgu arasindaki siniri belirsizlestirmesi

nedeniyle stphe ve endise duydugunu belirtmistir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Sosyal Medya, Dijital Evrim, Fenomenolojik Yaklasim, Teknoloji.

ABSTRACT

This study examines the effect of digital video content produced with artificial intelligence technologies on social
media users’' perceptions of reality. Its focus on how users assess the authenticity of Al-generated videos, together
with the limited number of studies directly addressing this issue, underscores the significance of the research. A
phenomenological approach was adopted. The sample consisted of 35 students enrolled in the Department of Radio,
Television and Cinema. Because the department is technology-oriented and closely related to social media, participants
were selected through criterion sampling. Their views were collected using an open-ended questionnaire and analyzed
through content analysis. The findings show that social media users respond to artificial intelligence technologies with
a range of emotions. Although some participants supported the use of these technologies in video production, most

expressed doubt and concern because Al-generated videos blur the boundary between reality and fabrication.

Keywords: Artificial Intelligence, Social Media, Digital Evolution, Phenomenological Approach, Technology.
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Giris

insanlik tarihi boyunca teknoloji, toplumsal
degisimin baslica itici gucglerinden biri olmustur.
ilkel araclardan Sanayi Devrimi'ne, dijitallesmeden
yapay zekaya uzanan bu gelisim cizgisi, insanin
kendi bedeninin ve zihninin isleyisini anlama
merakini da beslemistir. ilk dénemlerde bilim
insanlari, insan yeteneklerini butunlyle yeniden
Uretebilecek makineler gelistirmeyi amaclamistir.
Bu girisimler nihai hedeflerine ulasamamis
olsa da sonraki teknolojik gelismelerin zeminini
hazirlamistir (Oztemel, 2020).

insan yapisina benzeyen ilk akilli robotlardan
biri olan WABOT-1, Japonya'da gelistirilmistir
(Acar, 2020). Bununla birlikte, 1974 ile 1980 yillari
arasinda yapay zekd arastirmalarina yonelik
olumsuz degerlendirmeler, bircok devletin
bu alandaki mali destedini azaltmasina veya
sonlandirmasina yol acmistir. “Yapay zeka kisl”
olarak adlandirilan bu doénemin ardindan,
1980’'lerde Birlesik Krallik'in Japonya ile rekabet
edebilmek amaciyla arastirmalara  kaynak
ayirmasl, alandaki calismalarin yeniden ivme
kazanmasini saglamistir. Bu gelismeler, gnUimuz
dijital donUusUimunu bigimlendiren teknolojik
atilimlarin temelini olusturmus ve yapay zekanin
yalnizca teknik bir yenilik degdil, toplumsal, kulturel
ve ekonomik yapilaridénustlren birgtc¢oldugunu
gostermistir (OztUrk ve Sahin, 2018).

insansi  robotlar

ilk dénem  arastirmalari

Uretmeye odaklanmis, ancak beklenen
ilerleme saglanamamistir. Bu nedenle 1980'lere
gelindiginde arastirmalar, insan davranislarini
yalnizca taklit eden makinelerden insan
zekasina benzer slUrecler yUrUtebilen sistemlerin
gelistiriimesine  yonelmistir.  Makine  zekasi
kavramina dnclulUk eden Alan Turing, “Computing
Machinery and Intelligence” baslikli makalesiyle
yapay zekd alaninin  kuramsal temellerine
onemli katki saglamistir. Temelleri daha erken
donemlerde atilmis olmakla birlikte, yapay zeka
yirminci yuUzyihn ikinci yarisinda badimsiz bir
bilimsel c¢alisma alani olarak kabul edilmeye

baslanmistir (Pirim, 2006).
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Yapay zekd; bilgisayar bilimi, derin 6grenme ve
robotik gibi farkli disiplinlerden beslenen cok
katmanli bir arastirma alanidir. Temel amaci,
bilgisayar sistemlerini insan zekasina benzer
bilisselbecerilerledonatarakbusistemleriénceden
tanimlanmis komutlari uygulayan araglardan
6grenme, ¢cikarim yapma, anlama ve karar verme
gibi karmasik surecleri gerceklestirebilen yapilara
donustUrmektir. Bu dogrultuda yapay zeka, hem
teknik bir uygulama alani hem de insanin bilissel
isleyisini modellemeyi amaglayan kuramsal bir
cerceve olarak bilimsel arastirmalarda énemli bir
yer edinmektedir (Akbas, 2024).

Yapay zekanin bilimsel bir arastirma konusu
olmanin otesine gegerek gundelik yasamin
vazgecilmez unsurlarindan biri haline gelmesi,
bu surecteki en dikkat c¢ekici gelismelerden
biridir. World Wide Web'in 1990'larin basinda
kamuya ac¢llmasiyla internet dunya ¢apinda hizla
yayginlasmis ve bilgiye erisim koklu bi¢cimde
degismistir. internetin ticari kullanima acilmasi,
e-posta hizmetlerinin yayginlasmasi ve tasinabilir
bilgisayarlarin evlere girmesiyle insanlar dijital
¢aga adim atmistir. Mobil iletisim teknolojilerinin
gelismesi ve cep telefonlarinin yayginlasmasi,
iletisimdeyenibirddneminbaslamasinisaglamistir
(Flichy, 2007). 2010'lu yillarin ortalarindan itibaren
derin 6grenme teknolojilerinin olgunlasmasiyla
yapay zeka, veri analizi ve otomasyonun yani
sira yaraticl Uretim alanlarinda da kullanilmaya
baslanmistir. Cekismeli Uretici aglar (generative
adversarial networks, GANSs), gercek¢i gorsel
ve videolarin Uretilmesini mUmkdn kilmistir
(Goodfellow vd., 2014).

Yapay zeka teknologjilerinin ses, gorsel ve video

Uretiminde  gelismesi, insanlarin  gerceklik
algisinda koklu degisikliklere yol agmistir. Derin
ogrenmeye dayall sistemlerle Uretilen icerikler,
gercek godruntulerden ayirt edilmesi giderek
guclesen bir nitelie ulasmistir. Bu durum
ozellikle gorsel ve isitsel verilerin guvenilirligini
tartismali hale getirmektedir. Sosyal medya
platformlarinda paylasilan yapay zeka destekli
icerikler, kullanicilarin  “gergek” ile “Uretilmis”
arasindaki farki ayirt etmesini zorlastirmaktadir

(Baudrillard, 2014).
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Yapay zekanin temelinde insan davranislarinin
ve insana &zgu pratiklerin modellenmesi yer
almaktadir. Ses klonlama, go6rsel simulasyon,
otomatik metin Uretimi ve video kurgulama
alanlarindaki gelismeler, insanin duygusal ve
zihinsel faaliyetlerinin dijital ortamlarda yeniden
Uretilmesini mUmkdn kilmistir. Bununla birlikte,
yapay zekayl dogrudan insanla kiyaslamak veya
insandanUstUnbagimsizbirézneolarakgodstermek
kavramsal bir soruna yol agmaktadir. Yapay zeka
sistemleri insan tarafindan gelistiriimekte, insan
bilgisinden beslenmekte ve insanlarca belirlenen
amaclar dogrultusunda calismaktadir. Dolayisiyla
yapay zeka, kendi basina isleyen &zerk bir varliktan
¢ok insanin bilissel kapasitesinin teknolojik bir

yansimasidir (Ulas, 2025).

Yapay zeka alaninda dikkat c¢ekici gelismeler
yasanirken, bu teknolojilerin bireyler ve toplum
Uzerindeki olasi etkilerine iliskin kaygilar da
artmaktadir. Yapay zeka egitimden saghgda,
iletisimden Uretime kadar bircok alanda onemli
olanaklar sunmakla birlikte guvenilirlik ve etik
konularinda yeni sorunlar dogurmaktadir. Boylece
yapay zeka yalnizca teknolojik bir tartisma konusu
olmaktan cikmakta, bireylerin dunyay! algilama
bicimlerini de etkileyen bir olguya ddénusmektedir
(Schmidt, 2020). Bu
gelismelerin islevsel yararlarinin yani sira algisal

nedenle  teknolojik
ve kulturel sonuglarinin da degerlendirilmesi
gerekir. Sosyal medya platformlarinda yapay
zeka ile uretilen video iceriklerinin hizla artmasi,
kullanicilarin goértnen ile gergcek arasindaki ayrimi

yapmasini giderek zorlastirmaktadir.

Yapay Zeka ve Deepfake iliskisi

Yapay zeka, yirminci yUzyilhn ortalarinda
bagimsiz bir arastirma alani olarak ortaya ¢ikmis
ve gunumuzde gundelik yasamin hemen her
alanini etkileyen bir teknolojiye dénusmustur.
Akilli telefonlardaki sesli asistanlar, sosyal medya
platformlarindaki icerik benzerlikleri ve alisveris
sitelerindeki kisisellestirilmis dneriler bu etkinin
gorunur ornekleridir. Yapay zeka yalnizca bireysel
kullanim aliskanliklarini degdil, sektérlerin Uretim
ve ¢calisma bicimlerini de donusturmektedir. Yapay

zeka destekli Uretim ve analiz teknologjileri finans,
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sanayi ve saglik gibi alanlarda is glcu dengelerini
degistirirken; tasarim, reklam, medya ve sinema
gibi yaraticihgin belirleyici oldugu sektorlerde
de yeni Uretim pratikleri ortaya c¢ikarmaktadir.
Metinden goérsel Udretme teknolojileri  bu

donusumun 6nemli bilesenlerindendir.

Yapay zekanin ses ve video uUretimindeki gelisimi,

deepfake teknolojisinin ortaya cikmasini
saglamistir. Deepfake Uretiminde &ncelikle bir
kisiye ait ses ve goruntU verileri toplanmakta,
ardindan bu verilerden Kkisinin yUz haritasi
cikarilarak Ug boyutlu birmodel olusturulmaktadir.
Elde edilen model istenen gorsel veya videoya
yerlestirilmekte; 1sitk ve renk duzenlemeleriyle
daha gercgekgi hale getirilmektedir (Chauhan vd.,,
2022). Bu gelismeler Uretim sureclerini hizlandirip
maliyetleri azaltirken, izleyicilerin gdérdukleri
ve duyduklari iceriklere duydugu gUveni
sarsmakta; gergeklik algisinin dedismesine ve
sorgulanmasina yol agmaktadir.

Gergeklik algisindaki bu degisim belirli bir
grup veya toplulukla sinirll degdildir; internet
teknolojisinin ulastigi butln alanlarda
gozlemlenmektedir. McLuhan, iletisim araglarinin
genis kitlelere yayillmasi ve duUnyanin herhangi
bir yerindeki gelismelerin kisa surede uzak
cografyalara aktarilmasi sonucunda dUnyanin
“kUresel kdy” niteligi kazandigini ileri sirmektedir.
Bu yaklasim, teknolojik yeniliklerle guclenen
medyanin insanlari  birbirine yakinlastirdigi
dUsUncesine dayanmaktadir. MclLuhan ayrica
teknolojik gelismelerin medyada hizla karsilik
buldugunu, kuresel kdyde olaylarin es zamanli
yasandigini ve zaman ile mekanin geleneksel
onemini yitirdigini vurgulamaktadir (Littlejohn ve

Foss, 2009, s. 684).

internet teknolojilerinin gelismesiyle kiresel kdy
kavrami daha gérinUr hale gelmistir. internet,
toplumsal yasamin ¢ok yonlu gereksinimlerini
karsilayan vazgegilmez bir altyapl sunmakta;
bilginin  Uretildigi, saklandigi ve dolasima
sokuldugudijital bir merkez olarak geleneksel kitle
iletisim araclarinin islevlerini butunlestirmektedir.

Cevrimigi ansiklopediler, dijital kutUphaneler,
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akademik veri tabanlari ve referans siteleri
gibi kaynaklar, kuresel dlgekte buyuk bir bilgi
ekosistemi olusturmustur. internet, iletisim
teknolojilerinin  sagladigi hiz ve erisilebilirlik
sayesinde cografi olarak birbirinden uzak bireyler
arasinda es zamanh ve etkilesimli iletisimi
muUmkun kilmaktadir (Cevtayeva, 2014, s. 2).
Yapay zeka, bilgi akisini  hizlandiran @ ve
kisisellestiren teknolojilerin  basinda gelerek
kUresel kdyun isleyisinde 6Gnemli rol oynamaktadir.
Kullanicilar kisa surede c¢ok sayida deneyim ve
goruse ulasabilmektedir. Bununla birlikte, yapay
zeka destekli videolar gercekte var olmayan
sokak roportajlari veya Kkisilerin  soylemedigi
ifadeler Uretebilmekte ve kullanicilarin igeriklere
duydugu guveni zedeleyebilmektedir. Deepfake
teknolojisi araciligiyla siyasetgiler ve sanatgilar
gorsel ve isitsel olarak gergekgi bigimde
yeniden canlandirilabilmektedir. Bu durum,
internet ortaminda dolasima giren igeriklerin
guvenilirliginin daha dikkatli degerlendirilmesini
gerekli kilmaktadir.

Yapay Zeka Videolarinda Gercgeklik Algisi
Gergeklik, genel anlamiyla bir olgu veya varligin
kendi dogasina uygun bicimmde mevcut olmasidir.
Ancak gercgekligi yalnizca varolusla sinirli
dusunmek yeterli degildir; gercekligin var olmasi
kadar bilinmesi ve algilanmasi da &nemlidir.
Ontolojik boyut, gercekligin kendinde var
olusunu; epistemolojik boyut ise onun bilinmesini,
algilanmasinive hakkinda konusulabilmesiniifade
eder. Bu nedenle gergeklik, hem &znenin disinda
var olan bir mevcudiyet hem de ona taniklik eden
biling tarafindan anlamlandirilan bir durumdur
(Kokturk, 2020, s. 37).

Medya, gercekligi  yalnizca aktaran bir
ara¢ olmaktan c¢ikarak onu yeniden kuran,
bicimlendiren ve kimi zaman doénuUsturen bir
guce donusmustur. Geleneksel medyada gdrece
merkeziolan bilgi akisi, dijital medya ortamlarinda
hiz ve etkilesimle birleserek gercekligin algisal
sinirlarint genisletmektedir. Kullanicilarin igerik
Ureticisine donustugu yeni medya duzeninde
gerceklik, tek bir merkezden dogrulanan sabit
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bir olgu olmaktan cikmakta; farkh bakis acilari,
algoritmalar ve duygusal tepkiler araciligiyla
surekli yeniden insa edilen akiskan bir yapiya
donusmektedir. Bdylece medya, yalnizca dunyayi
yansitan bir ara¢ degil, gercekligin ne olduguna
iliskin toplumsal anlamlarin Uretildigi bir alan
haline gelmektedir (Turk, 2014, s. 28).

GUnUmuzde bireylerin dinyayl anlamlandirma
bicimleri yalnizca dogrudan deneyimlerine degil,
medyanin sundugu anlatilara da dayanmaktadir.
Televizyon, sinema, sosyal medya platformlari ve
dijital icerik Ureticileri olaylari belirli bakis acilariyla
secmekte, bicimlendirmekte ve sunmaktadir. Bu
nedenle medya, gercedi aktaran notr bir arag
olmaktan c¢ikarak gercekligi yeniden kuran ve
anlamlandiran bir mecra haline gelmektedir.

Medya, sosyal iliskilerin kuruldugu ve toplumsal
rollerin  sinirlarinin  belirlendigi  bir c¢erceve
sunmaktadir. Televizyon, radyo, internet ve sosyal
medya platformlarinin gelismesi bu sinirlari daha
gecirgen hale getirmis; bireylerin farkl durumlar
karsisindakitutumlariniyeniden bicimlendirmistir.
Boylece yeni bir toplumsal gergeklik algisinin
ortaya ¢cikmasina zemin hazirlanmistir (Meyrowitz,
1987).Yapay zeka ise gercekligifarkli bakisagilariyla
temsil etmenin 6tesine gecgerek, gerceklik izlenimi
veren yeni igerikler Ureten bir araca donusmustur.
Bu durum, bireylerin gordukleriyle gerceklik
arasindaki sinirin daha da belirsizlesmesine yol

acmaktadir.

Yapay zeka teknolojilerinin gindelik yasama dahil
olmasiyla gergeklik kavrami yalnizca bilissel degil,
duygusal boyuttadadontUsmektedir.Yapayzekaile
Uretilen videolarda belirli atmosferler ve duygular
aracihgiyla gercek yasam izlenimi yaratilmaktadir.
Ofke, korku, mutluluk ve saskinlik gibi duygular,
icerigin  ikna ediciligini artirmak amaciyla
kullanilabilmekte ve kullanicilarin duygusal olarak
yonlendirilmesine yol acabilmektedir. Bodylece
gerceklik etkisi, teknik benzerligin yani sira

duygusal yogunluk Uzerinden de kurulmaktadir.

“Gerceklik  etkisi”  bu
kavramlarindan biridir. Buradaki gerceklikyalnizca

calismanin  temel
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teknik anlamda gercege benzerlik olarak ele
alinmamaktadir; kullanicilarin medya igeriklerini
yorumlama ve dogrulama sureclerindeki
duygusal ve bilissel ddnlUsimu de kapsamaktadir.
Jean Baudrillard'in hipergerceklik yaklasimindan
destekli

iceriklerin yalnizca gercegi temsil etmedigini,

hareketle calisma, yapay zeka
aynl zamanda yeni bir gergeklik simulasyonu
Urettigini ileri surmektedir. Sosyal medyada
ileri teknolojik araglarla olusturulan gdrsel ve
isitsel iceriklerin gercekgilik duzeyi, kullanicilarin
medya gercekligini degerlendirme sureclerini
etkilemektedir. Bu dogrultuda “gerceklik etkisi”;
kullanicilarin  yapay zeka iceriklerini gergek
iceriklerden ayirt edebilme duzeyleri, bu iceriklere
yonelik guven ve supheleri, duygusal tepkileri
ve sosyal medya kullanim aliskanliklarindaki

degisimler Uzerinden operasyonellestirilmistir.

Bu baglamda hipergerceklik, algisal dénusum
ve medya gercekligi kavramlari arastirma
sorulariyla iliskilendirilmistir. Kullanicilarin
yapay zeka videolarini gergek videolardan
ayirt  edip

edemedigine iliskin  bulgular

hipergerceklik  baglaminda; suphe, korku,
guven ve stres gibi duygusal tepkiler ise medya
gercekliginin  bilissel ve duygusal boyutlari
cercevesinde degerlendirilmistir. Bdylece saha
bulgulari ile kuramsal tartismalar arasindaki
iliski gucglendirilerek yapay zeka igeriklerinin
kullanicilarin gergeklik algisi Uzerindeki etkileri

farkli boyutlarda aciklanmaya calisiimistir.

Yapay Zeka Programlarinda Gliven ve
Suphe Olgusu

Yapay zeka teknolojileri dogrultusunda Uretilen
videolarin paylasim orani arttikga, yanlis bilgilerin
Uretilme ve yayllma potansiyeli de artmaktadir.
Sosyal medya platformlarinin algoritmik yapisi
bu videolarin etkilesim oranlarini yuUkselterek
goérunurldgunu artirmaktadir. Bu durum yapay
zekaile Uretilensahtebilgilerinyayillmave gergeklik
yaratma etkisini de artirmaktadir. Dolayisiyla
bu videolar birer bilgi alma araci olmaktan ¢ikip
etkilesim araci haline déntsmektedir. Bu yanlis
bilgilerin artmasi ve hizli yayilmasi, kullanicilarda
sUphe duygusunu ac¢iga cikarmaktadir. SUphe
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duygusunun olusmasiyla kullanicilarin gercek
iceriklere karsi dusunceleri degismektedir (West,
2019).

Dijital gUven krizinin 6nemli boyutlarindan
biri de kurumsal otoritelere duyulan guvenin
zedelenmesidir. Geleneksel medya ve resmi
kurumlar gecmiste guvenilir bilgi kaynaklariolarak
gorulurken, gunimuzde bu kurumlarin sundugu
bilgilerin dogrulugu daha sik sorgulanmaktadir
(Newman vd., 2022). Dezenformasyon, yaniltma
amaci tasiyan bilgilerin kasith bicimde Uretilmesi
ve yayllmasi olarak tanimlanabilir. Bu durum,
iletisimin  konusmaci ile dinleyici arasindaki
is birligine ve sdylenenin dogru oldugu
varsayimina dayandigini  kabul eden temel
yaklasimla celismektedir (Grice, 1989; Lewis,
2008). Dezenformasyon ureten Kkisiler, yaniltici
iceriklerin bireylere ve topluma verebilecedi
zararlar nedeniyle ahlaki sorumluluk tasimaktadir.
Bununla birlikte, her yanlis veya yaniltici ifade
dedildir; bu
yapllabilmesi icin icerigin genis kitleleri yaniltma

dezenformasyon nitelemenin
amacliyla Udretilmesi ya da yayillmasi gerekir.
internet, sosyal medya ve mobil mesajlasma
uygulamalari, yanlis bilgilerin “kulaktan kulaga”
aktarimindan kullanicilar arasinda hizlandiriimis
bir dolasima gec¢mesine yol acmistir. Yeniden
paylasma ve yonlendirme islevleri, bilginin
yayllma hizint  ve erisimini artirdigindan
kullanicilarin - sorumlulugu, kendilerine ulasan
icerigi degerlendirme asamasinda baslamaktadir.
Taniklik yoluyla edinilen bilgiye yonelik dogal
egilim glven olsa da, bu edilim her duyulanin
sorgulanmadan kabul edilmesi anlamina gelmez.
Guven, kusku duymayi gerektiren bir etken

bulunmadigi strece surdurulebilir (Yavuz, 2020).

Bazi sosyal medya kullanicilarinin profillerine “Bir
iletiyi yeniden paylasiyor olmam, ona katildigim
anlamina gelmez.” bi¢ciminde uyarilar eklemesi,
paylasilan icerige iliskin sorumlulugu reddetme
cabasi  olarak  degerlendirilebilir.  Yeniden
paylasimin bir ifadeyi tirnak icinde aktarmaya
benzetilmesi, bu yaklasimin dayanaklarindan
biridir. Ancak bir ifadeyi alintilamak, aktaran kisiyi

icerigin ahlaki yukunden butunuyle kurtarmaz.
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Kullanicilar, yeniden paylastiklari icerik nedeniyle
hukukiveetiksorumluluktasiyabilir. Aksinibelirten
bir aciklama eklenmediginde, bir alinti paylasan
kisininogodrusudestekledidiizleniminidogurabilir.
Bu nedenle kullanicilarin katilmadiklari bir icerigi
paylasirken tutumlarini agikga belirtmeleri gerekir.
Dogruluk yanilsamasi etkisi (illusory truth effect),
yanlis ifadelerin yinelenmesi sonucunda zamanla
dogruymus gibi algilanmasini acgiklamaktadir.
Yorumsuz yeniden paylasimlar da bu bilissel etkiyi
guclendirebilir; dolayisiyla icerigi aktaranlar ortaya
¢lkan sonuglara iliskin sorumluluktan butdnUyle
kacamaz (Hasher vd., 1977).

Sosyal medya kullanicilari, medya
platformlarindaki bilgi kirliliginin yayllmasinda
etkin rol oynayabilmektedir. Bu platformlardaki
iletilerin degerlendirilmesi ve aktarilmasi sirasinda
bilgiye iliskin ve ahlaki sorumluluklarin farkinda
olunmasi, dezenformasyonun yikici etkileriyle
mucadele acisindan onem tasimaktadir.
Sorumlulugun kabul edilmedigini belirten uyarilar
dahi, eylemlerin sonucglarindan dogan ahlaki

yukimlulugu ortadan kaldirmamaktadir.

Bireylerin medya iceriklerini elestirel bir bicimde
analiz etmesi, dederlendirmesi ve anlamlandirma
becerileri medya okuryazarligi olarak ifade edilir.
Medya okuryazarhdi, yapay zeka videolarini
tanimada hem bireysel hem de toplumsal dluzeyde
onemli bir role sahiptir. Medya okuryazarligi,
yalnizca sahte videolari tespit etmeyi degdil ayni
zamanda bu videolarin ne niyetle paylasildigini ve
toplumsal etkilerini anlamayi da saglamaktadir.
Bununlabirlikte hakikat kavraminin korunmasinda
da medya okuryazarligi etkili olabilmektedir
(Potter, 2005).

Sosyal medyanin hizla geleneksel medyanin
yerine gegmeye baslamasiyla 6nemi artan sosyal
medya okuryazarhgi, artik yerini kismen yapay
zeka okuryazarhdina birakmaktadir. Yapay zeka
tarafindan Uretilen metinler, gorseller ve videolar
hizla yayillmakta ve kullanicilar bu igerigin
gergekligini, kaynagdini ve amacini sorgulamakta
zorlanmaktadir. Tipki sosyal medyada gegirilen
sUrenin artmasi gibi, yapay zeka ile etkilesim

Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

sUresinin artmaslyla da yapay zekanin Urettigi
bilgiyi dogru bir sekilde benimsemek ve bunun
toplumsal gelisim Uzerindeki etkilerini anlamak

hayati hale gelmistir.

Medya okuryazarliginin erisim, anlama, analiz,
degerlendirme ve Uretim asamalari yapay
zekd sistemlerine uyarlanabilir.  Kullanicilarin
yapay zeka igeriklerine erismenin &tesinde
bu icerikleri anlamasi, elestirel bicimde analiz
etmesi ve degderlendirmesi gerekir. Ornegin
yapay zekanin JUrettigi bilginin arkasindaki
algoritmik ve ekonomik etkenlerin farkinda
olmak, yapay zekaya kosulsuz guvenmek yerine
etkin ve elestirel bir katilim gelistirmeyi saglar.
Yapay zeka okuryazarligi yalnizca yapay zekanin
Urettigi icerikleri tiketmeyi degdil, etik ilkelere ve
belirli amacglara uygun c¢iktilar olusturabilmeyi
de kapsamalidir (Karaduman, 2019). Medya
okuryazarligi egitiminin temel hedefleri olan
sorgulamaaliskanhgi, elestireldisunmeve kendini
ifade etme, yapay zeka sistemlerinin guvenilirligini
dederlendirme surecinde de &ncelikli olmalidir.
Bireyler, yapay zekanin sundugu mesajlari bilingli
bicimde okumayi ve sorumlu bicimde aktarmayi
ogrenmelidir (Avsar, 2013, s. 12).

Yapay zeka baglaminda suphe ve glvenin temelini
bilinglenmek olusturmaktadir. Kurgusal gerceklik
bilinci, tipki medya iceriklerinin kurgusal oldugu
ve gercekligi yeniden aktardigi gibi, yapay zekanin
Urettigi iceriklerin de bir modelin (algoritmanin)
kurgusu oldugunu bilmek gerekir. Yapay zekanin
ciktisi gercegdin kendisi dedil, 6grenilmis veriye
dayall bir temsildir. Ekonomik ve politik etkenler
bilinci, medya kuruluslarinin ticari isletme olmasi
ve politik konumlanisi icerikleri etkiledigi gibi,
bUyuUk teknoloji sirketlerinin gelistirdigi yapay
zeka sistemlerinin ardinda da ekonomik kaygilar,
veri toplama stratejileri ve politik konumlanislar
bulunmaktadir. Yapay zeka ciktilarinin tarafsizlik
iddiasini bu cergevenin 1siginda sorgulamalk,
yapay zekaya duyulan suphenin saglklh bir zemine
oturmasini saglar. Etik sorgulama, her medya
kurulusunun kendi etik ilkeleri c¢ergevesinde
yayin yapmasl gibi, farkli yapay zekad modelleri

ve platformlarinin da farkli etik standartlari ve
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kilavuzlari vardir. Yapay zeka tarafindan Uretilen
bir mesaji anlamlandirirken, bu mesajin hangi
etik ilkelerle olusturuldugunu sorgulamak, guven
ve sUphe dengesini korur. Farkli anlamlandirma
duzeyleri, bir medya mesajinin farklh kisiler
tarafindan farkli sekillerde algilanmasi gibi,
yapay zekanin Urettidi bir bilginin veya kararin
da farkli kullanicilar ve kulturler tarafindan farkl
anlamlandirma

duzeyleriyle karsilanacagini

unutmamak gerekir (Sezgin ve Unal, 2022).

Medya

caginda bir zorunluluktur. Bu egitim, bireylere,

okuryazarhgl egitimi yapay zeka
yapay zekanin getirdigi kolaylik ve verimlilige
guvenmelerini saglarken, ayni zamanda icerdigi
kurgusal, ekonomik ve etik risklere karsi saglikli
bir siphe duymalari icin gerekli elestirel araclari

da saglamaktadir.

Arastirmanin Amaci ve Sorulari

Teknolojinin  gelismesi, insanlar arasindaki

samimiyet olumsuz yonde
Ozellikle

yapay zekanin ortaya cikmaslyla gercekte var

duygularinin
etkilenmesine neden olmaktadir.
olmayan videolarin topluma yansitiimasi, medya
platformlarindayeralanvideolara karsi guvensizlik
duygusunun ortaya ¢gikmasina neden olmaktadir.
Yapay zeka uygulamalari araciliiyla Uretilen video
icerikleri ile toplumu ilgilendiren her konuda
videolarin hazirlanabilmesi, gerceklik kavraminin
etkisini azaltmaktadir. Bu calisma, yapay zeka
programlari araciligiyla Uretilen dijital video
iceriklerinin, sosyal medya kullanicilari Uzerinde
olusturdugu etkisini
hedeflemektedir.

gerceklik incelemeyi

1. Sosyal medya kullanicilarinin medya
platformlarinda yer alan video iceriklerine
ayirdiklari zaman ve bu kullanimin altinda

yatan sebepler nelerdir?

2. Sosyalmedyakullanicilariyapayzekatarafindan
Uretilen videolari gercek videolardan hangi

sekilde ayirt etmektedir?

3. Sosyal medya kullanicilari akran gruplariyla
yapay zeka videolarinin gergekligine iliskin
hangi tur tartismalari yasamaktadir?

4. Yapay zeka

videolari sosyal medya

Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

kullanicilarinin  Uzerinde hangi duygusal

tepkilerin olusmasina neden olmaktadir?

5. Yapay zeka videolari sosyal medya

kullanicilarinin sosyal medya platformlarindaki

kullanim aliskanhklarini hangi sekilde
etkilemektedir?
6. Sosyal medya kullanicilarinin medya

platformlarindaki video iceriklerinin gerceklik
boyutlarina yénelik gluven algilari nasildir ve
guven algisini etkileyen faktorler nelerdir?

Yoéntem

Bu bélumde arastirmanin modeli, katilimcilarin
secimi, veri toplama aracglari ve analizlerinin
incelenmesi  belirtilmistir. Ayrica katilimcilara
aclk uclu anket yonteminin uygulanmis olmasi
nedeniyle “Yapay Zeka Videolarinin Sosyal Medya
Kullanicilari  Uzerindeki Gerceklik Etkisi" adli
calismaya inénl Universitesi Etik ilkeleri ve Etik
Kurulu'nun 04.12.2025 tarihli, 23 numarali oturum

ve 11 sayili karariyla, etik kurul izni alinmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu ¢alismada nitel arastirma yontemleriigerisinde
yer alan fenomenolojik yaklasim kullaniimistir.
Nitel arastirma, gdzlem, gérisme ve dokUman
analizi gibi farkli nitel veriolusturma yéntemlerinin
kullanildigi, bakis acilarinin, algilarin ve olaylarin
dogal ortamda gergekgi ve butuncul bigimde
ortaya konmasina yodnelik nitel bir surecin
izlendigi arastirmadir (Yildirrm ve Simsek, 2016,
s. 41). Bu baglamda fenomenolojik yaklasim
insanlarin belirli bir fenomen veya kavramla ilgili
anlayislarini, duygularini, bakisacilarinive algilarini
ifade etmelerini saglayan ve bu fenomeni nasil
deneyimlediklerini tanimlamak icin kullanilan
nitel bir arastirma yontemidir (Rose vd., 1995, s.
124).

Arastirmanin Katilimcilari

Arastirma kapsaminda 18-25 yas araliginda
olan 35 katilimci secilmistir. Katiimcilar, inénu
Universitesi, iletisim Fakultesi, Radyo, Televizyon
ve Sinema BolUmu ogdrencileri arasindan
belirlenmistir. Bolumun teknolojik altyapiya dayali

ve sosyal medya alaniyla ilgili olmasi nedeniyle
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bu bdélimde okuyan &grenciler, dlgut 6rnekleme
yontemiyle segilmistir. Bu 6rneklemenin mantigi
daha o6nceden belirlenmis bazi 6nem dlgutlerini
karsilayan tUm durumlari galismak ve goézden
gecirmektir (Patton, 2014). Bu &lcut veya olgutler
arastirmaci tarafindan olusturulabilir ya da
onceden hazirlanmis bir olgut listesi dikkate
alinabilir (Yildirim ve Simsek, 2006).

Bu arastirmada belirlenen 6lgut;

1.) Arastirma grubundaki katilimcilarin sosyal
medya platformlarinda yer alan yapay zeka

videolarini izlemis olmalari.

Arastirma grubundaki &grencilere yuz yuze
ulasilmistir. Arastirma sorulari katilimcilara sinif
ortaminda yazil olarak cevaplandiriimistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada  verilerin  toplanmasi amaciyla
aclk uglu anket uygulamasi kullaniimistir. Bu
anket arastirmaci tarafindan 6zgun olarak
hazirlanmistir. Anket uygulamasinda, insanlarin
belirli bir fenomen veya kavramlailgili anlayislarini,
duygularini, bakis acgilarini ve algilarini ifade
etmelerini saglayan fenomenolojik yaklasim
kullanilmistir.  Katilimcilarin - géruslerini  ortaya
cikarmak amaciyla katilimcilara 6 adet soru
sorulmustur. Anket formu katilimcilara fiziksel
olarak sinif ortaminda verilmis ve sorularin
cevaplandiriimasi istenmistir. Elde edilen verilerin

¢c6zUmlenmesinde igerik analizi kullanilmistir.

1. SosyalMedya PlatformlarindaVideoiceriklerine

Ne Kadar Zaman Ayiriyorsunuz? Neden?

2. Yapay Zeka Videolarini Gergek Videolardan
Ayirt Edebiliyor Musunuz? Nasil?

3. Akran Gruplarinizla Yapay Zekéd Videolarinin
Gergekligi Hakkinda Tartisiyor Musunuz?

Tartisma Konulariniz Nelerdir?

4. Yapay Zeka Videolar Sizin Uzerinizde Hangi

Duygulari  Olusturuyor?  (Merak, Suphe,

Hayranlik, Stres, vb.)

5. Yapay Zeka Videolari Sosyal Medya Kullanim
Aliskanliginizi Tesvik Ediyor mu? Neden?

Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

6. Medya Platformlarinda Yer Alan Videolarin
Gergekligine Guveniyor Musunuz? Neden?

Verilerin Analizi
Bu arastirmada elde edilen nitel verilerin
analizinde icerik analizi kullaniimustir. icerik analizi,
benzer verilerin belirli kavramlar ve temalar
dogrultusunda bir araya getirilerek okuyucunun
anlayabilecedi bicimde duUzenlenmesini ve
yorumlanmasini saglayan bir veri analiz yontemi
olarak ifade edilmektedir (Karasar, 2020).

Bu arastirmada nitel arastirma yaklasimi
benimsenmis olup, arastirmanin gegerlik ve
guvenirliginin saglanmasinda nicel kodlayicilar
arasl uyum katsayilarina dayali yaklasimlar yerine,
LincolnveGuba (1985) tarafindanonerileninanilirlik
olgutleri esas alinmistir. Lincoln ve Guba'ya (1985)
gore nitel arastirmalarda arastirmanin niteligi,
inanilirhk  (credibility), aktarilabilirlik, tutarlilik
ve dogrulanabilirlik

boyutlari  cergevesinde

dederlendirilmektedir.

Bu kapsamda arastirmanin inanilirhgini artirmak
amacilyla veri toplama sureci, katilimci goérusleri ve
veri analiz asamalari ayrintili bicimde arastirmaci
ve bir uzman tarafindan elde edilen veriler tekrar
tekrar gozden gegirilerek kodlar ve temalar
arasinda anlam butdnligu saglanmistir. Verilerin
analiz surecinde oncelikle katilimci goruUsleri
ayrintili bicimde okunmus, anlamli veri birimleri
belirlenmis ve bu dogrultuda kodlama islemi
gerceklestirilmistir.  Ardindan  benzer 06zellik
gosteren kodlar bir araya getirilerek temalar
olusturulmus ve olusturulan tema yapisinin
veri setini temsil etme durumu surekli kontrol

edilmistir.

Arastirmanin aktarilabilirligini saglamak amaciyla
arastirma grubu, veri toplama araclari, veri
toplama sUreci ve veri analiz asamalari ayrintili

bicimde aciklanmistir.

Arastirmanin tutarhligini saglamak amaciyla veri
analizisUrecisistematik bir bicimdeyuruttlmuastur.
Kodlama, temalastirma ve yorumlama asamalari
belirli bir plan dogrultusunda gergeklestirilmistir.
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Sosyal medya kullanicilarina “Sosyal Medya Platformlarinda Video iceriklerine Ne Kadar Zaman Ayiriyorsunuz? Neden?” Sorusuna
iliskin Bulgular

Tema

Cok Az Zaman Ayiriyorum
(1-5 Saat Arasl)

Cok Fazla Zaman Ayiriyorum
(5-10 Saat Arasi)

Kod Frekans
Bos Vakit Gegirmek 10
Sosyal Medyada 5
Merakimi Gidermek
GUndemi Takip Etmek 3
Kisisel Gelisim 8
GUndemi Takip Etmek 2
Kisa Videolara Bagimlilik 2
Bos Vakit Gegirmek 5

Analiz surecinin her asamasi detayli olarak
sunulmus ve arastirma surecinin izlenebilir olmasi
saglanmistir.
Arastirmanin dogrulanabilirligini saglamak
amaclyla ise arastirmaci yorumlarinin dogrudan
elde edilen \verilerle desteklenmesine &zen
gosterilmistir. Kod, tema ve yorumlar arasinda
acik ve tutarl bir iliski kurulmustur. Ayrica veri
analizi sUrecinin ayrintili bicimde raporlanmasiyla
arastirmanin seffafligi desteklenmistir. Son olarak,
arastirma bulgulari tablolar halinde sunularak
katilimci yanitlarindan dogdrudan alintilara yer
verilmistir. Katilimcilarin  dogrudan alintilarina
yonelik yorumlar yapilmistir (Lincoln ve Guba,

1985).
Bulgular ve Yorum

Sosyal Medya Platformlarinda Video
iceriklerine Ne Kadar Zaman Ayiriyorsunuz?
Neden? Sorusuna iliskin Bulgular ve Yorum
kullanicilarinin medya

Sosyal medya

platformlarindaki video iceriklerine ne kadar
zaman ayirdiklarina dair yorumlarini gosteren
temalar, kodlar ve bu tema ve kodlara ait frekans

degerleri tablo T'de gdsterilmektedir.

Tablolincelendiginde, sosyal medya kullanicilarina
“Sosyal Medya Platformlarinda Video iceriklerine
Ne Kadar Zaman Ayiriyorsunuz? Neden? " sorusu
yoneltilmistir. Elde edilen yanitlar dogrultusunda
“Cok Az Zaman

Ayirilyorum”, diger yarisi ise “Cok Fazla Zaman

katilimcilarin  yaklasik yarisi

Ayirtyorum” seklinde goérus bildirmistir.

Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

“Cok Az Zaman Ayirlyorum” temasl altinda
katilimcilarin cogunlugu “Bos Vakit Gegirmek”
kodu altinda gorus belirtirken, bir kismi “Sosyal
Medyada Merakimi Gidermek” ve daha sinirli
bir Takip Etmek” kodlari

kapsaminda gorus bildirmistir. Bu tema altinda

kismi  “GuUndemi
yer alan kullanicilarin sosyal medya platformlarina

yari zamanli bir dilim ayirdiklari goértlmuastuar.

“Cok Az Zaman Ayiriyorum” cevabini veren
kullanicilar medya platformlarini belirli bir amacg
dogrultusundakullanmadiklarini,dahacokgunltk
hayatlarini sirdirmek ve bos vakitlerini gecirmek
ifade

Katilimcilarin sinirli bir kismi ise bos vakitlerini

amaciyla kullandiklarini etmislerdir.
gecirmek, gundemi takip etmek ve yasamis

olduklari Ulkeden haberdar olmak istediklerini

vurgulamislardir.

“Cok Fazla Zaman Ayiriyorum” temasi altinda ise
katilimcilarin énemli bir kismi “Kisisel Gelisim”
kodu altinda gorus belirtirken, ¢cok az bir kismi
Takip Etmek”
Bagimhhk” kodlari kapsaminda gdrus bildirmistir.

“Gundemi ve “Kisa Videolara
“Cok Fazla Zaman Ayiriyorum” cevabini veren
kullanicilarin video igeriklerine genel anlamda
kisisel gelisimlerini artirmayl amaclayarak zaman
ayirdiklari, ayni zamanda hayatlarinin geri kalan
kisimlarinda sahip olduklari bos vakitlerini
dederlendirmek amaciyla medya platformlarini
kullandiklari goérUlmustur. Katilimcilar arasinda
¢ok az bir kismi ise medya platformlarinda yer

alan video igeriklerine karsi bagimlilik duygusu

hissettiklerini ve bu videolara karsi hassas
olduklarini ifade etmistir.
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Yapay Zeka Videolarini Gercek Videolardan Ayirt Edebiliyor Musunuz? Nasil? Sorusuna iliskin Bulgular

Tema Kod Frekans
Videolardaki Bozulmalar ve 14
Kaymalar Nedeniyle

Videolardaki Mantik Hatalari 12

Evet, Ayirt Edebiliyorum
Yapay Ses 4
Videolarin Altindaki Yorumlar 1
Hayir, Ayirt Edemiyorum Gergek Gibi Gorunuyor 6
Gergek Gibi Goérunuyor 2

Bazen Ayirt Edebiliyorum, Bazen Ayirt
Edemiyorum Videoda Bozulmalar Oluyor 1
Kullanicilarin verdikleri cevaplardan bazilari su gecirmektedir.  Bu  platformlar,  kullanicilar

sekildedir.

K. 1. Normalde 10 dakika falan stirmesini istesem
de fark etmeden zaman gecgiyor ve neredeyse 1
saate ulasiyor. Sonra kapatsam da gun icerisinde
birden
Genellikle sikildigim igin.

uygulamalari fazla kez agiyorum.

K. 2. Gunluk 3 saat zaman ayirtyorum. CunkU
glindemi merakediyorum ve kafami dagitiyorum.

K. 3. Her bos animda zaman gegirmek icin sosyal
medya uygulamalarini kullaniyorum (Instagram,
Youtube) nedeni vakit gegirmek ve degisik bilgiler

ogrenmek.

K. 4. 10 saat falan ayiriyorum. Cunku video oyunu
vb. seylerle ilgilenmiyorum, TikTok izlemiyorum;
tamamen keyfi olarak YouTube'de c¢ok izliyorum.
Onu genellikle film kesitleri icin ya da kisisel
gelisim videolari icin en ¢ok kullandiklarimdan bir

digeri ise X; onu da Turkiye guandemi igin.

Katilimcilarin istemli veya istemsiz bir sekilde
sosyal medyada zaman gegirdiklerigorulmektedir.
Kucuk bir aktivite olarak baslayan sosyal medya
kullanimi, katilimcilarin  verdikleri cevaplara
goére uzun bir zaman dilimine yayilmaktadir. Bu
durumun nedeniise sosyal medyanin katilimcilara
sunmusolduguigerik yelpazesinin genisolmasidir.
Sosyal medya platformlarinda, spor, eglence,
egitim, haberalmave genel kulturigeriklivideolara
ulasmak mUmkundur. Bu nedenle, kullanicilar
istedikleri alana ulasabilme &zgurlugune sahip
olmalari

nedeniyle bu platformlarda zaman

Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

tarafindan gunluk hayatin stresinden kagis yolu
olarak da gérulmesi nedeniyle aktif bir sekilde

kullanilmaktadir.

Yapay Zeké Videolarini Gergcek Videolardan
Ayirt Edebiliyor Musunuz? Nasil? Sorusuna
iliskin Bulgular ve Yorum

Sosyal medya kullanicilarinin Yapay Zeka
Videolarini Gercek Videolardan Ayirt Edebiliyor
Musunuz? Nasil? Sorusuna dair yorumlarini
goOsteren temalar, kodlar ve bu tema ve kodlara ait

frekans degerleri tablo 2'de gésterilmektedir.

Tablo2incelendiginde,sosyalmedyakullanicilarina
“Yapay Zeka Videolarini Gercek Videolardan Ayirt
Edebiliyor Musunuz? Nasil? " sorusu sorulmustur.
Elde edilen yanitlar dogrultusunda kullanicilarin
buyuk bir cogunlugu “Evet, Ayirt Edebiliyorum”
yanitini vermislerdir. Katilimcilar arasinda “Hayir
Ayirt Edemiyorum” yanitini verenlerin orani orta
seviyede kalirken, elde edilen yanitlar arasinda en
az oranda “Bazen Ayirt edebiliyorum, Bazen Ayirt
Edemiyorum” cevabi yer almaktadir.

“Evet, Ayirt temasl altinda
“Videolardaki Bozulmalar ve Kaymalar Nedeniyle”,
“Videolardaki Mantik

“Videolardaki Yapay Ses Nedeniyle” ve “Videolar

Edebiliyorum”

Hatalari Nedeniyle”,
Altindaki Yorumlar Nedeniyle” kodlari kapsaminda
goruslerini bildirmislerdir. Evet, Ayirt Edebiliyorum
yanitini veren kullanicilar, genel anlamda teknik

sorunlar nedeniyle video igeriklerinin yapay
zekd videolarina ait olduklarini anladiklarini
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ifade etmistir. Katilimcilarin sinirli bir kismi isme
videolar altinda farkli bireyler tarafindan yapilan
nedeniyle yapay zeka videolarini fark ettiklerini
ifade etmistir.

“Hayir, Ayirt Edemiyorum” temas! altinda yanit
veren kullanicilar, “Gergek Gibi Gérunuyor” kodu
kapsaminda goruslerini bildirmislerdir. Bu yaniti
veren kullanicilar teknolojinin gelismesi nedeniyle
yapay zeka videolarinin teknolojik anlamda
kusursuz bir sekilde yapildigini ve bu nedenle ayirt
edemediklerini ifade etmistir.

“Bazen  Ayirt  Edebiliyorum, Bazen Ayirt
Edemiyorum” temasi altinda yanit veren
kullanicilarin orani bu tema altinda alinan en
dusuk orandaki cevap olarak gorulmektedir. Bu
yaniti veren kullanicilar, “Gergek Gibi Goérunuyor”
kodu kapsaminda ayirt edebildigini, “Videoda
Bozulmalar Oluyor” kodu kapsaminda ise ayirt
edemediklerini ifade etmistir.

Evet, Ayirt cevabini veren

kullanicilarin buyuk bir ¢cogunlugu yapay zeka

Edebiliyorum

videolarindaki teknik hatalarin ayirt edildigini
ve gercek videolardan farkli oldugunu ifade
etmektedirler. Ayirt Edebiliyorum, cevabini veren
kullanicilar, videolardaki goéruntu ve seslerin
gercekliketkisinden uzakolmasinedeniyle kolayca
ayirt edildigini belirtmislerdir. Ayrica gergek
hayatta yasanmasi zor veya tuhaf durumlarin yer
aldigi videolarin yapay zeka tarafindan Uretilmesi
nedeniyle mantik disi geldigini ve yapay zeka
videolarinin gergeklik etkisini kaybettigini ifade
etmistir. Kullanicilar arasinda dusuUk bir orana
sahip olanlar ise yapay zeka videolarinin gerceklik
etkisinden uzak olmasi nedeniyle farkli oldugunu
ve videolarin gercek mi yoksa yapay mi oldugunu
videoyu izleyen farkli kullanicilarin  yapmis
olduklari yorumlar sayesinde ayirt edebildiklerini
ifade etmistir.
Hayir, Ayirt  Edemiyorum  cevabini  veren
kullanicilar ortak bir cevapta bulusmuslardir.
Kullanicilar yapay zekd videolarinin gercek
videolardan farkl olmadigini ve tamamen gergek
gibi gérindugunu ifade etmistir. Hem teknik
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hem de mantiksal anlamda videolarin gercek
videolardan farkliolmadigini belirterek, yapay zeka
videolarini gergek videolardan ayirt edebilmekte

zorlandiklarini belirtmislerdir.

Bazen Ayirt Edebiliyorum,BazenAyirt Edemiyorum
cevabini veren kullanicilarin orani oldukga dusuk
bir seviyededir. Kullanicilarin bir bolimu yapay
zekd videolarinin gergekligi hakkinda kararsiz
kalmiglardir. Kararsiz kullanicilar, yapay zeka
videolarinigergekvideolardanayirtedemediklerini
ve yapay zeka videolarinin teknik ve mantiksal
anlamda gergek videolardan farksiz oldugunu
ifade etmistir. Ayirt edebiliyorum cevabini veren
kullanicl ise yapay zekad videolarindaki teknik
hatalarin ayirt edildigini ve gercek videolardan
farkli gérindugunu ifade etmistir.

Kullanicilarin verdikleri cevaplardan bazilari su
sekildedir.

K. 1. Yapay zek& ile yapilan her videoyu ayirt
edebiliyorum bazilari kafa karistirici olsa da
cogunlugu kendisini belli ediyor. Cunku arka
planin hareketi, 1sik acisi ve insan olarak bize
sunulan kisim gercekci gézikmdyor. insan disi bir

hareketleri illaki oluyor.

K. 2. Edebiliyorum ¢unku gerek ses efektleri olsun
gerekse goruntu kalitesi olsun kendini belli ediyor.
Sesler sanki studyo ortaminda kaydedilmis gibi
buylk bir mikrofondan geliyormus gibi bogumlu
geliyor. Goruntuler ise eger bir insan varsa
videodan ortam gdéruntusunden daha net oluyor
ya da daha bulanik oluyor. Ya da jest mimikler

fazlasiyla yapmacik oluyor.

K. 3. Hayir ayirt edemiyorum, ¢unku yapay zeka
gelistikce gerceklikgorintlsaartiyor. Busebepten
dolayir érnegin bir videonun gergek goriuntiler mi
yoksa yapayzekd kurgusu muoldugunu genellikle
anlayamiyorum. Bu durumun insanlik tarihi igin
en buyuk kayip haline gelecegini disinlyorum

¢cunku dunyayr medya yonetiyor.

K.4. Bazen edebiliyorum c¢unklu yapay zeka
videolarinin yapi ve icerik olarak gerceklikle
uyusmadigini  ve bana  hitap etmedigini
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Yapay Zeka Videolarinin Gercekligi Hakkinda Tartisiyor Musunuz? Tartisma Konulariniz Nelerdir? Sorusuna iliskin Bulgular

Tema

Videolarin Gergekligi Hakkinda
Yapay Zekanin Gelisimi Hakkinda

Evet, Tartisiyoruz

Yapay Zeka Videolarini Ayirt Edemeyen insanlar Hakkinda

Evet, Tartisiyoruz

Yapay Zekanin insanlarin Yerine Gecebilme Yetenegi Hakkinda
Yapay Zekanin Faydalari Hakkinda
ilgimi Cekmiyor

Hayir, Tartismiyoruz

Kod

Yapay Zeka Videolarinin Nasil Uretildigi Hakkinda

Frekans

10

6
2
3

Tartismaya Deger Gormuyorum

dusunlyorum. Bazen ayirt edemiyorum c¢unki
yapay zeké&nin gergeklik algisi ¢cogu zaman
bizlerin gerceklik algisina Birebir uyup, karsimiza
¢tkan videonun gercek mi yoksa yapay zekd

arand mua ayirt edemiyorum.

Yapay zeka videolarinin gergek oOtesi teknolojik
ozelliklere sahip olmasi, katilimcilarin videolarin
gergekligini fark edebilme konusunda tereddut
yasamalarina neden olmaktadir. Katilimcilarin
bUyuk bir

nedeniyle yapay zeka videolarinin profesyonel bir

cogunlugu, teknolojik yapilanma
yapidaolmadiginivurgulamaktavevideolarinsahte
icerikler oldugunu kolayca fark edebilmektedir.
Videolarin gergekligini fark edemeyen katilimcilar
ise bu durumun aksi olarak videolardaki teknik
ozelliklerin asiri gergekgioldugunu belirtmektedir.
Katilimcilar, teknolojik araglarin her gecen gun
gelismesi nedeniyle bu yanilgiya dustuklerini ve
videolarin gergek &tesi bir boyuta ulastigini ifade
yasayan
grup ise videolardaki teknik altyapidan ziyade

etmistir. Katilimcilar arasinda celiski

video icgeriklerindeki mantiksal hatalardan

dolayl tereddut yasamaktadir. Yapay zeka
teknolojilerinin her canliyl ses ve gdéruntu olarak
taklit edebilme &zelligine sahip olmasi, dogadaki
canlilar Uzerinden

gercekle bagdasmayacak

sekilde iceriklerin Uretilmesine neden olmaktadir.

Akran Gruplarinizlia Yapay Zeké Videolarinin
Gergekligi Hakkinda Tartisiyor Musunuz?
Tartisma Konulariniz Nelerdir? Sorusuna iliskin
Bulgular ve Yorum

Sosyal medya kullanicilarinin Akran Gruplarinizla
Hakkinda

Tartisiyor Musunuz? Tartisma Konulariniz Nelerdir?

Yapay Zeka Videolarinin Gergekligi

Sorusunadairyorumlarinigdsteren temalar, kodlar
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ve bu tema ve kodlara ait frekans degerleri tablo
3'te gosterilmektedir.

Tablo3incelendiginde sosyal medya kullanicilarina

“Yapay Zeka Videolarinin Gergekligi Hakkinda
Tartistyor Musunuz?  Tartisma Konulariniz
Nelerdir? " sorusu sorulmustur. Kullanicilarin

bUyuUk bir cogunlugu bu soruya evet, tartisiyoruz
cevabini verirken. Geriye kalan kullanicilar ise
“Hayir, tartismiyoruz” cevabini vermislerdir.

“Evet, Tartisiyoruz" temasl altinda “Videolarin
Gergekligi Hakkinda"”, “Yapay Zekanin Gelisimi
Hakkinda”, “Yapay Zeka
Uretildigi Hakkinda”, “Yapay Zeka Videolarini Ayirt

Edemeyen insanlar Hakkinda”, “Yapay Zekanin

Videolarinin  Naslil

insanlarin Yerine Gecebilme Yetenedi Hakkinda”
ve “Yapay Zekanin Faydalari Hakkinda” kodlari

kapsaminda bu soruya yanit vermislerdir.

“Hayir, Tartismiyoruz” temasi altinda “Yapay Zeka
Videolarinin ilgisini Cekmedigini”, “Yapay Zekay!
Konusmaya Deger Bulmadigi” kodlari kapsaminda
yanitlar vermislerdir.

Kullanicilarin bUyuk bir ¢ogunlugunun yapay
zeka videolari hakkinda tartisma icinde oldugu
gorulmektedir. Yapay zeka videolarinin gergeklik
boyutu ve gegmisten gunUumuze dogru yasamis
bu

olusturmaktadir.

oldugu gelisim evreleri tartismalarin

ana hatlarini Kullanicilar

yapay zeka videolarini ger¢cede yakin olarak
gormektedirler ve akran gruplariyla da bu konu
Uzerinde tartisma icindedirler. Ayrica yapay zeka
teknolojisinin gelistigi kullanicilar tarafindan sik

sik vurgulanmaktadir.
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Tablo 4

Yapay Zeka Videolari Sizin Uzerinizde Hangi Duygulari Olusturuyor? (Merak, Stphe, Hayranlik, Stres, vb.) Sorusuna iliskin Bulgular

Tema
Merak
Suphe
Hayranhk
Stres
Korku
Endise
Tiksinme
Saskinlk
Hayal Kirikligi
Hicbir Duygu Hissetmiyorum

Frekans
13

—
N

W = N W W3 o

Hayir, Tartismiyoruz cevabini veren kullanicilar ise
genel olarak yapay zeka videolarina karsi ilgisiz
olduklarini ve yapay zeka videolarinin herhangi bir
boyutuyla ilgilenmediklerini ifade etmektedirler.
Kullanicilarin bir bdliumu, yapay zekéa videolarina
karsi tamamen kayitsiz olduklarini ifade ederek,
tartismaya bile deger bulmadiklarini ifade
etmektedirler.

Kullanicilarin verdikleri cevaplardan bazilari su
sekildedir.

K.1. Evet tartisiyoruz. Konumuz genellikle yapay
zekd@nin insanin yapabilecegdi isleri kisitlamasi
oluyor. Son zamanlarda yapay zekdnin mdizik
sektorune el atmasi tartisma konumuz oldu.

K.2. Tartisiyoruz, arkadaslarimla sik sik yapay
zekdanin gittikce gelistigi ve yavas yavas gercekten
ayirt edilememesi tartistigimiz bir konu. Ve bu bizi
olduk¢a rahatsiz ediyor. Hatta arkadaslarima
surekli bu yuzden sosyal medya kullanmak
istemedigimi soyltiyorum.

K.3. Tartismiyoruz. ClUnku yapay zekd guncel
olarak hayatimda su anlik o kadar yer kaplamiyor
ve ilgi cekici bulmuyorum.

K.4. Hayir tartismiyoruz ¢unku tartismaya deger

seyler oldugunu dusdnmduyorum.

Katilimcilarin buyuk bir cogunlugu yapay zeka
videolari hakkinda bir duUsUnceye sahiptirler.
Katilimcilar yapay zeka videolarinin gergeklik
boyutu, toplumsal hayattaki yeri ve gelecekteki

Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

onemi hakkinda dusunce sahibidirler. Bu durum
ise yapay zekd teknolojilerinin katilimcilar
arasinda benimsendigini ve énemli bir noktada
konumlandirildigini géstermektedir. Yapay zeka
teknolojileri ile hazirlanan videolarin gercgeklik
boyutlarinin dntine gecmesi, katilimcilar arasinda
en c¢ok tercih edilen tartisma konulari arasinda
yer almaktadir. Teknolojinin gelmis oldugu seviye
ve gelecekte ulasacagl asamalar gibi konular
ise katiimcilar arasinda tartisma yasadiklari
farkli  konular arasindadir. Bu tartismalarin
nedenleri arasinda ise yapay zekanin kendi
yasam doéngulerine dokunmasi yer almaktadir.
Yapay zekanin insan gulclne olan ihtiyacr yok
edecedi konusu katilimcilar arasinda endise
yaratan konular arasinda gosterilebilir. Katilimcilar
arasinda yapay zeka teknolojisini ve bu teknoloji ile
Uretilen videolari benimseyen ve dnemsemeyen
kisiler de yer almaktadir. Bu durumun nedeni
ise katilimcilarin yapay zeka teknolojisi ile henuz
tanismadiklari ve yasam doénguleri icinde bir
engelle karsilasmamis olmalari gosterilebilir.

Yapay Zeka Videolari Sizin Uzerinizde Hangi
Duygulari Olusturuyor? (Merak, Stphe,
Hayranlik, Stres, vb.) Sorusuna iliskin Bulgular
ve Yorum

Sosyal medya kullanicilarinin Yapay Zeka Videolari
Sizin Uzerinizde Hangi Duygulari Olusturuyor?
(Merak, Suphe, Hayranlik, Stres, vb.) Sorusuna
dair yorumlarini gdésteren temalar, kodlar ve bu
tema ve kodlara ait frekans degerleri tablo 4'te

gosterilmektedir.
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Tablo 4 incelendiginde, kullanicilara “Yapay
Zeka Videolari Sizin Uzerinizde Hangi Duygulari
Olusturuyor? (Merak, SUphe, Hayranlik, Stres,
vb.)" sorusu sorulmustur. Elde edilen yanitlara
bakildiginda yapay zekanin kullanicilar Gzerinde
farkli  duygular olusturdugu gérulmektedir.
Kullanicilarin - buyuk c¢ogunlugu “Merak” ve
“Suphe”
vermislerdir. Bu oranlara yakin olarak “Stres”

temalari kapsaminda  yanitlarini
ve “Korku" temalari altinda yanitlar alinmistir.
Kullanicilar arasinda dusuk bir oranda da “Endise”,
“Tiksinme”, “Saskinlik” ve “Hayal Kirikhdi” temalari
kapsaminda yanitlar alinmistir.  Kullanicilar
arasinda dusuk bir oranda da olsa “Hi¢bir Duygu

Hissetmiyorum” temasi altinda yanitlar alinmistir.

Kullanicilarin buyuk bir bolimu yapay zekaya ve
yapay zeka tarafindan Uretilen video igeriklerine
karsi merak ve suphe duymaktadir. Yapay zekanin
teknolojik ilerlemelerle birlikte ulastigi seviye baz
alindiginda, Uretilen icerikler gerceklik boyutlarini
ortadan kaldirmakta ve video igeriklerinin
guncelligini her gecen guUn ileri seviyelere
tasimaktadir. Ayrica yapay zekaya karsi hayranlk
oraninin da yuksek seviyelerde olmasi yapay zeka
teknolojisine duyulan istek ve arzularin haklilik
payini ortaya ¢ikarmaktadir.

Yapay zeka teknolgjisinin gelismeye devam
etmesi, kullanicilar Uzerinde insan gucune dayall
etkinliklerin yok olacagi yonunde korku ve stresin
ortaya ¢cikmasina neden olmaktadir. Korku ve stres
duygularinin oranlarinin gdz ardi edilemeyecek
seviyelerde olmasi da bu duygularin haklihgini
ortaya cikarmaktadir. Kullanicilarin bUyuk bir
bolumU yapay zeka teknolojilerinin gelismeye
devam edecegi yonuUnde gorus bildirmektedirler.
Bugelisimingelecegiseviyelerin 5ngérilememesi
kullanicilar Gzerinde endise yaratmaktadir.

Saskinlik ve hayal kirikligi duygularinin  ayni

anlamda kullanicillar  Uzerinde  yasanmasi
kullanicilar  Uzerindeki beklenti durumlarinin
farklilgini  ortaya cikarmaktadir.  ihtiyaclar
hiyerarsisi baglaminda yapay zeka programlarina
yuklenen beklenti yodnelimlerinin karsilanmasi

kullanicilar Uzerinde saskinlik olusturmaktadir.

Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

Bu beklentilerin karsilanmamasi asamasinda ise
kullanicilar Uzerinde hayal kirikligi olusmaktadir.
Yasanan hayal kirikligi sonucunda ise kullanicilarin
yapay zeka iceriklerine karsi tiksinme yasadigi da
kullanicilar tarafindan ifade edilmektedir.

Kullanicilarin verdikleri cevaplardan bazilari su
sekildedir.

K.1. Instagram Uzerinden popdller olan yapay
zekd& animasyonlu videolar merak uyandiriyor.
Bunun sebebi de yapay zekd&nin gunden gulne

nasil gelistigini gérmem icin.

K.2.Gergeklikile sanalgerceklikarasinda bir kopri
gdrevi géren ve giderek hayatimizda kalicilik
saglayan yapay zekd hem merak hem stres hem
de ilham veriyor.

K.3. Suphe uyandiriyor ¢linkd bu videolar bana
gercekcgi gelmiyor. Gercekgi gorinen ve ayirt
etmekte zorlandigim videolar bana stiphe

duygusu veriyor.

K.4. Bende saskinlik ve tedirginlik gibi duygulari
olusturuyor. Sasiriyorum ¢unkl her ne kadar su an
ayirt edebiliyor olsam da cok iyiye gidiyor yapay
zekdanin gelisimi ve ileriki zamanlarda daha da
iyi olacagini dusunuyorum. Tedirginim ¢lnkl bu
sekilde hizli ve glzel bir sekilde gelisiyor olmasi
ileri dénemlerde gercgeklik algisinin kaybolacagi

duslncesi beni tedirgin ediyor

Katilimcilarin  verdikleri cevaplara bakildiginda,
farkli duygular icinde olduklari goérulmektedir.
Bu duygu karmasasinin nedenleri arasinda yapay
zekanin teknolojik anlamda gelmis oldugu ileri
seviyeler gosterilebilir. Bu teknolojinin her gecen
gun ileri duzeyleri ulagsmasi, gercek otesi olaylari
siradan videolar halinde kullanicilara sunmasi ve
teknolojik altyapisi cercevesinde gercek ile sahte
arasinda birakarak kullanicilar Uzerinde celiskiler
yasatmasl yapay zeka Uzerinde farkli duygularin
olusmasina neden olmaktadir. Yapay zeka, gelmis
oldugu seviye neticesinde kullanimalanlarina gore
sekil almaktadir. Kullanicilar yapay zekayi kendi
hayatlarina entegre ettiklerinde bu teknolojiden
etmektedirler.

memnun olduklarini ifade
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Yapay Zeka Videolari Sosyal Medya Kullanim Aliskanhginizi Tesvik Ediyor mu? Neden? Sorusuna iliskin Bulgular

Tema Kod Frekans
ilgimi Ceken icerikleri Takip Etmesi 3
Komik Videolar ve Eglence 2
Evet, Tesvik Ediyor . .
Icerik Uretimini Kolaylastiryor 1
Yapay Zeka Videolarini Merak Ediyorum 1
Videolar ilgimi Cekmiyor 12
Videolari Sagma ve Samimiyetsiz Buluyorum 3
Hayir, Tesvik Etmiyor .
Video Iceriklerini Sahte Buluyorum 2
Gercek Videolari izlemeyi Tercih Ediyorum 1

Fakat teknoloji karsisinda c¢aresiz kaldiklarinda
ise bu durumun kendilerinde endise ve stres
yarattigini ifade etmislerdir. Genel anlamda bir
seyi veya bir durumu anlamlandirabildigimiz
cercevede benimseyebilmekteyiz. Yapay zekada
bu durumu orneklendiren bir durum olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Kullanicilar yapay zekaya
kurabildiklerinde

ise olumsuz duygulara

karsi hakimiyet olumlu,
caresiz kaldiklarinda

kapilmaktadirlar.

Yapay Zeké Videolari Sosyal Medya Kullanim
Aliskanhiginizi Tesvik Ediyor mu? Neden?
Sorusuna iliskin Bulgular ve Yorum

Sosyal medya kullanicilarinin Yapay Zeka Videolari
Sosyal Medya Kullanim Aliskanliginizi Tesvik Ediyor
mu? Neden? Sorusuna dair yorumlarini gosteren
temalar, kodlar ve bu tema ve kodlara ait frekans
dederleri tablo 5'te gosterilmektedir.

Tablo 5 incelendiginde, kullanicilara “Yapay Zeka
Videolari Sosyal Medya Kullanim Aliskanliginizi
Tesvik Ediyor mu? Neden? " sorusu yoneltilmistir.
Kullanicilar arasinda buyUk bir oranda “Hayir,
Tesvik Etmiyor” temasi altinda yanitlar alinmistir.
Bu yanitini veren kullanicilarin “Videolarin ilgisini
Cekmedigini”, “Videolari Sagma ve Samimiyetsiz
Buluyorum”, “Video iceriklerini Sahte Buluyorum”
ve “Gercek Videolar izlemeyi Tercih Ediyorum”

kodlari cercevesinde yanit vermislerdir.

Kullanicilarin  geriye kalan bolumu ise “Evet,
Tesvik Ediyor” temasi altinda yanitlar vermislerdir.
“Evet, Tesvik Ediyor” temasi altinda yanit veren
kullanicilar, “ilgimi Ceken icerikleri Takip Etmesi”,
“Komik ve Eglenceli Videolardan Olusmasi” ve
“Yapay Zeka Videolarini Merak Ediyorum” kodlari
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altinda bu soruya yanit vermislerdir.

“Evet, Tesvik Ediyor” yanitini veren kullanicilar
genel olarak yapay zeka videolarini eglence ve
icerik amacli takip ettiklerini ifade etmektedirler.
Kullanicilar yapay zeka ile dUretilen videolari
bos vakitlerini gecirmek amaciyla ara¢ olarak
kullanmaktadirlar. Ayni zamanda yapay zekanin
kendi dUsUnce ve istekleri dogrultusunda icerik
olusturdugunu da iddia etmektedirler. DUsUk bir
oranda da olsa, yapay zeka araciligiyla Uretilen
video iceriklerine kullanicilarin ilgi duyduklarini ve
bu videolarin &zelliklerini merak ettiklerini ifade

etmiglerdir.

“Hayir, Tesvik Etmiyor” yanitini veren kullanicilar,
yapay
olduklarini ve bu icerikleri merak etmediklerini

zekd igerik videolarina karsi ilgisiz
ifade etmislerdir. Yapay zeka videolarinin sahte
ve gercek disi iceriklerden olusmasi, kullanicilarin
bu videolara karsl ilgisiz olmalarina neden
olmaktadir. Yapay zeka video iceriklerinin mantik
disi gorsellerden olusmasi ve yasamsal déngu
icinde var olan igerikler ile tezathk olusturmasi,
kullanicilarin  bu videolari sahte, samimiyetsiz
ve sagma bulmalarina neden olmustur. Sonug
olarak kullanicilar bu video igeriklerine karsi
ilgisiz kalmakta ve videolari izlememeyi tercih
etmektedirler.

K.1. Tesvik ediyor meraklandirdigi igin. Ve bazi
zamanlarda vakit gecirmek keyifli oldugundan.

Egitim icinde ise yariyor.

K.2. Hayir genellikle gercek videolari izlemeyi
tercih ediyorum. Yapay zekd& videolarini meraktan

izlesem de pek hosuma gitmiyor.
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Medya Platformlarinda Yer Alan Videolarin Gercekligine Glveniyor Musunuz? Neden? Sorusuna iliskin Bulgular

Tema Frekans
Evet, GUveniyorum Yapay Zeka Disindaki Videolara Glveniyorum 6
Yanhs Bilgiler Veriyorlar 9
Hayir, vaenm?yorum Yalan Haberlerin Artmasi 9
Hayir, Givenmiyorum
Gergede Yakin Videolarin Uretilebilir Olmasi 8

K.3. Hayir, etmiyor. CunkU yapay zekd videolari
ilgimi gekmiyor. Daha ¢ok gergek videolar tesvik
ediyor.

K.4. Hayir tesvik etmiyor. Tam tersi olarak
yapay zekd videolari beni sosyal medyadan
tamamen itiyor. Cunku, gercek disi medya bana
samimiyetsiz ve Urkutuclu geliyor. Hayati sahte
bir bicimde yansitmanin olduk¢a yanhs oldugunu

dusundlyorum.

Kullanicilarin  verdikleri cevaplara bakildiginda
yapay zekd teknolojileri ile Uretilen sahte
iceriklerin kullanicilar tarafindan benimsenmedigi

gorulmektedir. Bu icerikler kullanicilari
rahatsiz etmektedir. Cunkd gercekligini
anlamlandiramadiklari videolar karsisinda

sUphe ve tereddut yasamaktadirlar. Yasanilan bu
duygu karisikligr ise kullanicilar bu teknolojiden
uzaklastirmakta ve  kullanicilar  tarafindan
benimsenmesini engellemektedir. Yapay zekanin
teknolojik altyapisi ile videolar asiri gergekgi
Uretilmekte ve kullanicilar bu gercek otesi
videolar karsisinda videolarin anlamlandiriima
asamasinda caresiz kalabilmektedir. Bu caresizlik
kullanicilar Uzerinde 6fke ve endise duygularini
olusturmakta ve teknolojiden uzaklasmalarina
neden olmaktadir. Yapay zeka teknologjilerini
kullanan ve hayatlarina entegre eden grubun ise
yasam aktivitelerini kolaylastirmasi nedeniyle

benimsedikleri gérulmektedir.

Medya Platformlarinda Yer Alan Videolarin
Gergekligine Glveniyor Musunuz? Neden?
Sorusuna iliskin Bulgular ve Yorum

“Sosyal medya kullanicilarinin Medya
Platformlarinda Yer Alan Videolarin Gergekligine
Guveniyor Musunuz? Neden?” Sorusuna dair

yorumlarini gdsteren temalar, kodlar ve bu
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tema ve kodlara ait frekans degerleri tablo 6 da

gosterilmektedir.

Tablo 6 incelendiginde kullanicilara “Medya
Platformlarinda Yer Alan Videolarin Gergekligine
Neden? 7

yoneltilmistir. Kullanicilar arasinda buyUk bir

Guveniyor Musunuz? sorusu
oranda “Hayir GUvenmiyorum” temasi altinda
yanitlar alinmistir. Hayir, GUvenmiyorum temasi
altinda “Yanlis Bilgiler Veriyorlar”,“Yalan Haberlerin
Artmas!” ve “Gergege Yakin Videolarin Uretilebilir

Olmasi” kodlari altinda yanitlar alinmistir.

Kullanicilar arasinda dusuk bir oranda da olsa
“Evet GuUveniyorum” temasi altinda yanitlar
alinmistir. Evet gUveniyorum temasi altinda yanit
veren kullanicilarin tamami “Yapay Zeka Disindaki
Videolara Guveniyorum” kodu altinda cevap

vermistir.

Evet, GuUveniyorum yanitini veren kullanicilar
medya platformlarinda yer alan videolara genel
anlamda gUven duyduklarini ifade etmektedirler.
Fakat medya platformlarinda yer alan yapay
zeka videolarinin aldatici yoénlerinin oldugunu da
ifade ederek bu iceriklere guvenmediklerini ifade
etmislerdir. Kullanicilar medya platformlarina
guvendiklerini fakat bu platformlarda yer alan
yapay zeka video igeriklerine guvenmediklerini

belirtmislerdir.

Hayir, GUvenmiyorum yanitini veren kullanicilar,
medya platformlarinda yer alan haberlerin
gercekligine ve guUvenirligine karsi sUphe
icindedirler. iceriklerin gercekle bagdasmayan
drdnlerden olustugunu ve toplumu yanlis
bilgiler

dogrultusunda yonlendirdigini

vurgulamaktadirlar. Bu platformlarda  yer

alan yapay zeka iceriklerinin teknolojik olarak
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gelismesi sonucunda her canliyr ve Urunu taklit
edebilme yeteneklerine sahip olmalari, videolarin
icinde gercgek ile yapaylik arasinda bir ugurumun
olusmasina neden  olmaktadir.  Iceriklerin
gerceklikten uzak olmasi ise kullanicilar Uzerinde
guvensizlik duygusunun olusmasina neden

olmaktadir.

Kullanicilarin verdikleri cevaplardan bazilari su
sekildedir.

K.1. Guavenilir buldugum kaynaklardan
okudugum/izledigim iceriklere genel olarak
guveniyorum. Onun disinda rast gele iceriklere

inanmayi tercih etmiyorum.

K.2. Bir onceki soruda da dedigim gibi sosyal
medyada hig¢bir vidonun hi¢cbir insanin, hesabin,
konusmanin, bilginin gergekligine inanmiyorum,
guvenmiyorum. Sosyal medya insanlari ciddi
anlamda cok yanlis yénlendiren bir yer. Tabi
bu kadar kaygiya ragmen sosyal medya
kullanmaktan  vazgecgebiliyor muyum  diye
sorarsaniz hayir. Sadece rahatsiz eden seyleri

gormezden gelip, devam ediyorum.

K.3. Asla guvenmiyorum bunun sebebi su an
bulundugumuz zamanda hi¢bir sey tamamen
guvenilir degil. Bir de ustune Ustelik medya
platform videolarinin arka plani tamamen kurgu

bu yuzden givenmem.

K.4. Hayir gdvenmiyorum. Cunkud bir haberi
bile yalan olmasina ragmen gergcekmis gibi
gosterebiliyorlar bu ylzden bir haber gdrince
gérmedigim i¢cin dogruluguna inanmiyorum

gormedikcge.

Katiimcilarin - buyuk bir c¢cogunlugu medya
platformlarinda yer alan yapay zeka videolarinin
gercgeklik  olgusuna guUvenmediklerini ifade
etmistir. Bu durumun nedenleri arasinda ileri
seviyede teknolojik yapilanma yer almaktadir.
Yapay zeka ile artik butin canlilar hem gorsel
hem de isitsel anlamda taklit edilebilmektedir.
Bu nedenle kullanicilar platformlarda yer alan
videolarin gergeklik boyutlarini ayirt edebilmekte
kullanicilarin

gucluk  cekmektedirler. Fakat
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cevaplarina bakildiginda sadece videolara karsi
degdil, platformlara genel olarak bir guvensizlik
s6z konusu oldugu gorulmektedir. Toplumsal
anlamda bu platformlara guvensizlik olmasina
ragmen kullanim oranlari her gegcen gun artmaya
da devam etmektedir. iletisim olgusunun énemi
bu noktada ortaya gikmaktadir. Bireysel yalnizlik
olgusu dijital olgu ile birlestigi zaman bireylere
bir kacis olanadl yaratmaktadir. insanoglu
kendi yalnizh@ini dijital ortamlarda gizlemeye
calismakta ve dijital dunyay! bir kurtulus evreni
olarak géormektedir. Bu durum ise dijital bagimlilik
olgusunu ortaya c¢ikarmaktadir. Kullanicilar,
platformlardaki gercek disi hikayelerin ve sahte
iceriklerin farkinda olmalarina ragmen bagimlilik
olgusunun Ust dlUzeyde olmasi nedeniyle bu
platformlari kullanmaya devam etmektedirler.
Bu nedenle dijital bagimlilik, dijital kaniksamayi
yaratmakta ve kullanicilari tek duzey bir yasam
stUrdUrmeye mecbur birakmaktadir.

Sonug
Bu calisma, yapay zeka teknolojileriyle
Uretilen dijital video igeriklerinin sosyal medya
kullanicilari Uzerindeki gerceklik etkisini
incelemistir. Alanyazinda bu konuyu kullanici
deneyimleri Uzerinden ele alan c¢alismalarin
sinirl olmasi arastirmanin énemini artirmaktadir.
Fenomenolojik yaklasimla yurutulen arastirmanin
calisma grubunu Radyo, Televizyon ve Sinema
Bolumu'nde

ogrenim goéoren 35 Ogrenci

olusturmustur.  Bolumun  teknoloji  temelli
bir egitim sunmasi ve sosyal medya alaniyla
dogrudan iligkili olmasi nedeniyle katilimcilar
olcut ornekleme yontemiyle secilmistir.
GoruUsler, acik uglu sorulardan olusan bir anket
aracihgiyla toplanmis ve veriler icerik analiziyle

¢cozUmlenmistir.

Katilimcilara “Sosyal medya platformlarinda video
iceriklerine ne kadarzaman ayiriyorsunuz? Neden?
" sorusu yoneltilmis; yanitlar dogrultusunda sosyal
medya ve video igeriklerini kullanim sureleri
belirlenmistir. Katilimcilarin video iceriklerini gun
icinde siklikla izledigi ve bu igerikleri cogunlukla
bos zamanlarini degerlendirmek ile gundemi
takip etmek amaciyla kullandigi gérulmustar.
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Katiimcilara “Yapay zeka videolarini gergek
videolardan ayirt edebiliyor musunuz? Nasil? "
sorusu yoneltilmistir. Katilimcilarin énemli bir
bolumU, teknik bozulmalar ve gorsel tutarsizliklar
Uzerinden yapay zekd destekli videolari ayirt
edebildigini belirtmistir. Bununla birlikte bazi
katilimcilar, teknolojinin gelismesi nedeniyle
bu igerikleri gergcek videolardan ayirmakta
zorlandigini; bir bélumu ise igeriklerin gercekligi
konusunda kararsiz kaldigini ifade etmistir.

Karakog ve Zeybek (2022), yapay zeka iceriklerinin
manipulatif yapisi nedeniyle gerceklik algisinda
tahribata yol acgabilecegini ve izleyicilerin
videolarin gercek mi yoksa sahte mi oldugu
konusunda kararsiz kalabilecegdini belirtmektedir.
Bu degerlendirme,

ara§t|rmada saptanan

gerceklik karmasasiyla 6rtusmektedir.

Katilimcilara “Yapay zeka videolarinin gercekligi
hakkinda tartisiyor musunuz? Tartisma konulariniz

”

nelerdir? sorusu yoneltilmistir. Katilimcilarin
cogu, yapay zeka destekli videolara duyduklari ilgi
nedeniyle arkadaslariyla bu igerikleri tartistigini
belirtmistir. Tartismalarin yapay zekanin teknolojik
gelisimi, iceriklerin gergekligi, Uretim ydntemleri,
yapay zekanin insanlarin yerini alma ihtimali ve
videolarin ayirt edilmesindeki gucglukler Gzerinde
yogunlastigr gorulmuastur. Bazi katihmcilar ise
konuya ilgi duymadiklari icin bu tur tartismalara

katilmadigini ifade etmistir.

Chadwick, Vaccari ve O’'Loughlin (2018), dijital
medya ortaminda neyin gergcek ve neyin sahte
olduguna iliskin belirsizligin siyasal iletisimin
stratejik unsurlarindan biri  haline geldigini
belirtmektedir. Kotu niyetli aktorlerin  dijital
soyleme dahil olmasi, celiskili ve kafa karistiric
mesajlar araciliglyla sistematik bir belirsizlik
Uretebilmektedir. Bu yaklasim, arastirmada yapay
zeka ile Uretilen video iceriklerinin gercekligini
belirlemenin guU¢ olduguna iliskin bulgularla
benzerlik gostermektedir.

Katilimcilara “Yapay zeka videolari sizde hangi

duygulari olusturuyor? " sorusu yoéneltilmis ve
merak, sUphe, hayranlik, stres, endise ve korku gibi
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farkli duygusal tepkiler saptanmistir. Katilimcilarin
buyUk bolumU yapay zekd destekli video
iceriklerini merak ettigini, bazilari ise teknolojik
gelismelere hayranhk duydugunu belirtmistir.
Buna karsilik bu igeriklerin gergeklik sinirlarini
belirsizlestirmesi, 6nemli bir katilimci grubunun
stphe, endise ve korku hissetmesine yol agmistir.

TUdrten (2024), yapay zeka teknolojilerinin film
yapim sureglerine entegrasyonunun sinema
endUustrisini doénusturdugunu; geleneksel
tekniklerin  verimliligini  artirdigini, karmasik
gorevleri otomatiklestirdigini ve analiz streglerini
hizlandirdigini belirtmektedir. Bu degerlendirme,
yapay zekanin insan yasamini kolaylastirdigina
iliskin arastirma bulgulariyla &rtismektedir.
Bununla birlikte katilimcilarin  yapay zekanin
insan emedginin yerini almasina yonelik kaygilari,
teknolojinin yalnizca olumlu yonlerine odaklanan

yaklasimlardan ayrilmaktadir.

Deepfake iceriklerin ortak bir gerceklik zeminini
asindirmasi, yurttaslarin dijital iceriklere yonelik
genel bir glUvensizlik gelistirmesine yol acabilir.
Kaosa duyulan ihtiyag, sonuglari Shnemsenmeden
cevrimici ortamda yanlis siyasi sdylentilerin
paylasiimasini tesvik eden etkenlerden biri
olarak degerlendirilmektedir (Petersen vd., 2018).
Arastirma bulgular, katilimcilarin yapay zeka
destekli videolarin gercgekligini belirlemekte
zorlandigini ve bu durumun endise ile stres
yarattigini gdstermektedir. Dddezenformasyonun
siyasal ve toplumsal etkileri dikkate alindiginda,
yapay zeka destekli  video iceriklerinin
guvenilirligine iliskin kuskularin daha genis bir
dijital glven sorununa doénusebilecegisdylenebilir.

Katilimcilara “Yapay zeka videolari sosyal medya
kullanim aliskanhiginizi etkiliyor mu? Neden?”
sorusu  yoneltilmistir. Katilimcilarin cogu,
yapay zeka destekli videolari anlamsiz veya
sahte buldugu icin bu iceriklerin sosyal medya
aliskanliklarini degistirmedigini belirtmistir.
Buna karsilik bazi katilimcilar, bu icerikleri ilgi ve
merakla takip ettikleri icin sosyal medya kullanim

aliskanliklarinin degistigini ifade etmistir.
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Katilimcilara “Medya platformlarinda yer alan
videolarin gergekligine guUveniyor musunuz?
Neden?

¢odu, sosyal medya videolarinin yanls veya

sorusu yoneltilmistir. Katilimcilarin

dogrulanmamis bilgiler icerebildigini ve gercege
son derece yakin yapay igeriklerin guven
ortamini zedeledigini belirterek bu videolara
guvenmedigini ifade etmistir. Bazi katilimcilar
genel olarak medya icgeriklerine guvendigini,
ancak yapay zeka destekli videolara karsi daha

kuskucu oldugunu belirtmistir.

Bulgular, katilimcilarin  medya platformlarini
eglenmek, bos zamanlarini degerlendirmek
ve teknolojik gelismeleri takip etmek amaciyla
kullandigini géstermektedir. Yapay zeka destekli
videolar katilimcilarda hayranlik ve merakin
yani sira endise ve korku da yaratmaktadir.
Yapay zekanin insan emedinin yerini alabilecegi
dusuncesi, iceriklere suUpheyle yaklasiimasina
yol acmaktadir. Katilimcilarin  buyUk boéluma,
bu iceriklerin gercek ile kurgu arasindaki siniri
belirsizlestirmesi  nedeniyle gUven sorunu
yasadigini  belirtmistir. Buna ragmen video
iceriklerine yonelik ilgi ve hayranlik devam

etmektedir.

Arastirma bulgulari, yapay zeka destekli iceriklerin
kullanicilarin gergeklik algisi Uzerinde farkl etkiler
yarattigini gostermektedir. Katilimcilarin buyuk
bolumU teknik bozulmalar ve gorsel tutarsizliklar
aracili@iyla yapay zeka videolarini ayirt edebildigini
belirtirken,bazilaribuvideolaringercekiceriklerden
giderek daha guUg¢ ayirt edildigini ifade etmistir.
Bu bulgular, medya gercekligi ve hipergerceklik
kavramlarinin dijital medya ortamindaki somut
karsiliklarini gdstermektedir. Katilimcilar yapay
zeka videolarina hayranlik, merak, suphe, stres
ve korku gibi farkli duygusal tepkiler vermistir.
Dolayisiyla yapay zeka videolari yalnizca teknik bir
manipulasyon araci dedil, medya deneyimlerini,
guven iliskilerini ve gercgeklik algisini dénusturen
bir medya pratigi haline gelmistir. Fenomenolojik
yaklasim, katilimcilarin bu videolari gundelik
yasam deneyimleri icinde nasil anlamlandirdigini
ortaya koymustur. Bu yonuyle calisma, deepfake
alanyazinina kullanici deneyimi odakh bir katki
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sunmaktadir.
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Extended Abstract

Throughout human history, technology has
been one of the most powerful drivers of social
change. The progression from primitive tools to
the Industrial Revolution and from digitalization
to artificial intelligence has prompted humans
to investigate how their own bodies and minds
function. Early scientists sought to create
machines capable of reproducing human abilities.
Although these efforts did not achieve their
ultimate objective, they laid the groundwork for
subsequent technological developments.

WABOT-1, one of the first intelligent humanoid
robots, was developed in Japan. Between 1974 and
1980, however, negative assessments of artificial
intelligence research led many governments to
reduce or withdraw financial support. This period
became known as the “Al winter”. In the 1980s, the
United Kingdom allocated funds to compete with
Japan in artificial intelligence research, and the
field regained momentum. These developments
laid the foundation for the technological advances
shaping contemporary digital transformation
and demonstrate that artificial intelligence is not
merely an innovation but also a force capable
of transforming social, cultural, and economic

structures.

Early research focused on producing humanoid
robots but did not progress as expected. By the
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1980s, attention had shifted from machines that
merely imitated human behavior to systems
designed to perform processes resembling
human intelligence. Alan Turing, who pioneered
the concept of machine intelligence, made a
major contribution to the theoretical foundations
of artificial intelligence with his article “Computing
Machinery and Intelligence”. Although its
foundations had been laid earlier, artificial
intelligence subsequently came to be recognized
as an independent scientific field.

Artificial intelligence is a multilayered research
field drawing on computer science, deep learning,
robotics, and related disciplines. Its central aim is
to equip computer systems with cognitive abilities
resembling human intelligence, transforming
them from tools that execute predefined
commands into systems capable of learning,
reasoning, understanding, and decision-making.
Artificial intelligence, therefore, occupies an
important position in scientific research both as a
field of technical application and as a theoretical
framework for modeling human cognitive

processes.

The rapid development of artificial intelligence
has also affected trust and authenticity in
interpersonal and mediated communication. Al
applications can generate videos depicting events
and people that never existed, thereby increasing
users' uncertainty about the authenticity of
content circulated on media platforms. The ability
to create convincing videos on almost any topic
weakens established assumptions about visual
evidence. This study, therefore, examines how
artificial-intelligence-produced digital videos

affect social media users’ perceptions of reality.

Advances in artificial intelligence have made
it increasingly difficult to distinguish between
authentic and synthetic media. Because
Al-generated videos can closely imitate visual and
auditory reality, users may experience uncertainty
aboutwhetherthe contenttheyencounter reflects
an actual event or an artificial construction.

Consequently, the distinction between reality
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and simulation has become a central issue in

contemporary social media use.

The study adopted a phenomenological approach
within a qualitative research design. Qualitative
research employs methods such as observation,
interviews, questionnaires, and document
analysis to examine experiences and perceptions
in their natural contexts. Phenomenology enables
participants to express their understandings,
emotions, perspectives, and perceptions
regarding a specific phenomenon and allows
researchers to describe how that phenomenon is

experienced.

Participants were selected through criterion
sampling rather than random sampling. The
study group consisted of 35 students aged 18-25
who were enrolled in the Department of Radio,
Television and Cinema at inénd University and had
previously watched Al-generated videos on social
media. Participants were contacted face-to-face,
and they completed the research questions in

writing in a classroom setting.

Data were collected using an open-ended
guestionnaire developed by the researcher. The
questionnaire contained six questions designed to
elicit participants’ experiences, perceptions, and
emotional responses concerning Al-generated
videos. It was administered in person in the
classroom, and the resulting qualitative data were
analyzed through content analysis.

The findings show that participants used social
media platforms primarily for entertainment,
passing the time, and keeping up with
technological developments. Al-generated videos
elicited a range of responses, including curiosity,
admiration, doubt, stress, and fear. Although
some participants could identify synthetic videos
through visual or technical inconsistencies,
others reported that the content had become
increasingly difficult to distinguish from authentic
footage. Most participants expressed limited trust
in Al-generated videos because such content
blurred the boundary between reality and
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fabrication. The study concludesthat Al-generated
videos are not merely technical products;they also
reshape users’ media experiences, trust relations,

and perceptions of reality.
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