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Diizce ilinde Cig Siit Orneklerinde Mycobacterium Bovis Aranmasi
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Amag: Mycobacterium bovis (M. bovis) kaynakli insan tiiberkiilozu 6zellikle gelismekte olan iilkelerde 6nemli bir halk
sagliglt sorunudur. M. bovis enfeksiyonlar1 c¢ogunlukla hayvandan insana, ¢ok nadiren de insandan insana
bulagabilmektedir. Bulagsma kontamine siitlerin ¢ig olarak tiiketilmesi ve kontamine aerosollerin solunmasi ile
gerceklesmektedir. Bélgemizde daha 6nce yapilan bir arastirmada M. bovis enfeksiyonlu tiiberkiiloz olgular1 saptanmustir.
Bu nedenle, ¢alismamizda, ¢ig sigir siitii drneklerinde M. bovis varliginin arastirilmasi amaglanmistir.

Gereg ve Yontemler: Caligsmada, 12-19 Mayis 2017 tarihleri arasinda Diizce ilindeki bes kdyde bulunan 100 ayri sigirdan
rastgele olarak toplanan ¢ig siit 6rnegi incelenmistir. Bu drneklerde mikobakteri varligi Ehrlich-Ziehl-Neelsen boyama
yontemi, Lowenstein-Jensen agar, Middlebrook 7H11 agar ve Mycobacteria Growth Indicator Tube besi yerinde kiiltiir
yapilarak aragtirtlmistir. Aside direngli basil goriilmesi durumunda konvansiyonel ve molekiiler yontemler ile tiplendirme
yapilmasi planlanmistir. Ayrica hayvanlarin bakim sartlar1 da kaydedilmistir.

Bulgular: inkiibasyonu tamamlanan besiyerlerinde, 22 ayri siit Srneginde saptanan kolonilerden Ehrlich-Ziehl-Neelsen ve Gram
boyama sonucu higbirinde aside direngli basil saptanmamustir. Kontaminant olarak degerlendirilen Gram pozitif basil, kok ve
maya liremesi saptanmustir. Hayvanlarin ahirlarda ortalama 2-5°1i olarak genellikle de temiz bir sekilde bakildig1 gozlenmistir.
Sonug¢: Sonug olarak ilimizde kdylerde yetistirilerek siitii kullanilan sigirlarin bakimlarinin iyi oldugu ve siitlerin de
Mpycobacterium igermedigi gdzlenmistir. Bélgede daha 6nce saptanan M. bovis olgularinin olmasindan dolayi1 ¢aligmanin
besi hayvanlarinda da yapilmasimin gerektigi diisiiniilmistiir.

Anahtar Kelimeler: Mycobacterium bovis; siit; tiiberkiiloz.

The Investigation of Mycobacterium Bovis in Raw Milk Samples in Diizce Province

ABSTRACT

Aim: Human tuberculosis caused by Mycobacterium bovis (M. bovis) is an important public health problem, especially
in developing countries. M. bovis infections are often transmit from animal to human, rarely human to human.
Contamination is achieved by raw consumption of contaminating milk and by the inhalation of contaminant aerosols.
Tuberculosis cases caused by M. bovis were detected in a previous study conducted in our region. Therefore, it was aimed
to investigate the presence of M. bovis in raw cattle milk samples in our study.

Materials and Methods: In the study, raw milk sample collected randomly from 100 different cattle from five villages
in Diizce province were examined, between 12-19 May 2017. Mycobacteria was investigated by Ehrlich-Ziehl-Neelsen
staining method, culture on Lowenstein-Jensen agar, Middlebrook 7H11 agar and Mycobacteria Growth Indicator Tube
medium, in these samples. In the case of presence of acid-resistant bacilli, it is planned to classify by conventional and
molecular methods. Further, the maintenance conditions of cattle were observed.

Results: When the incubation was complete, no acid-resistant bacilli were found in any of the colonies detected in 22
different milk samples, by Ehrlich-Ziehl-Neelsen and Gram stain. Gram positive bacilli, cocci and yeast were detected as
contaminants. It was observed that the cattle in the ranch were in proper conditions.

Conclusion: As a result, it was observed that the maintenance of the cattle was good in the villages in our province and
cattle milks did not contain Mycobacterium. Because of the M. bovis cases previously identified in the region, it was
thought that the study should be carried out in the fattening cattle as well.
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GIRiS

Mycobacterium cinsinde yaklagik 250 tiir bulunmakta olup
insanlar acgisindan en sik enfeksiyon etkeni olanlar
Mycobacterium tuberculosis kompleks (MTBC) i¢inde yer
alir. Bu grupta insanlarda en sik tiiberkiiloz yapan tiir
Mycobacterium tuberculosis subsp. tuberculosis ve ikinci
sirada ise Mycobacterium bovis subsp. bovis oldugu
bilinmektedir (1). Mycobacterium bovis (M. bovis)
sigirlarda tiiberkiiloza bagli olarak pndmoni, mastitis, deri
alti apseleri, merkezi sinir sistemi ve genital sistem
enfeksiyonlarina neden olmaktadir (2). M. bovis
enfeksiyonlar1 ¢ogunlukla hayvandan insana, ¢ok nadiren
de insandan insana bulagsabilmektedir. Bulasma kontamine
stitlerin ¢ig olarak tiiketilmesi ve kontamine aerosollerin
solunmasi ile gerceklesmektedir (3).

Sigir tiiberkiilozunun hayvanlar arasindaki yayginliginin
arastirilmast i¢in planlanan ¢alismamizda, Diizce ilinin
cesitli kdylerinden toplanan ¢ig sigir siitii 6rneklerinde M.
bovis varliginin aragtirilmasi amaglanmustir.

GEREC VE YONTEMLER

Calisma kapsaminda, 12-19 Mayis 2017 tarihleri arasinda
Diizce ilinde bes kdyde bulunan 100 ayr sigirdan rastgele
olarak toplanan ¢ig siit 6rnegi aseptik kosullarda 50 ml’lik
steril falcon tiiplerine direkt olarak sagilma sirasinda
alinmstir. Ornekler soguk zincirde yaklasik 2-3 saat i¢inde
Diizce Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma
Merkezi T1ibbi Mikrobiyoloji Laboratuvari’na getirilerek,
15 dakika 4000xg’de santrifiij edilmistir. Santrifiij sonrasi
kaymak ve pellet tabakalar1 ayr1 ayr1 %3’lik sodyum
hidroksit  tri-sodyum sitrat (Salubris, ABD) ile
dekontamine edilmis ve steril fosfat tampon ile
ndtralizasyon ve homojenizasyon yapilmistir. Hem pellet
hem de kaymak orneklerinden yayma hazirlanmis ve
Ehrlich- Ziehl-Neelsen (EZN) yontemiyle boyanarak aside
direngli basil varligi1 aranmistir. Mikobakterilerin tanisinda
mikrobiyolojik kiiltiir altin standart kabul edildigi i¢in;
izolasyon amaciyla pellet ve kaymak drneklerinin ayr1 ayri
gliserinsiz Lowenstein-Jensen agar (Salubris, ABD),
gliserinsiz Middlebrook 7H11 agar (HiMedia, Hindistan)
ve Mycobacteria Growth Indicator Tube (Becton
Dickinson, ABD) besiyerlerine ekimi yapilmis ve sekiz
hafta boyunca 37°C’de inkiibe edilmistir (4). Haftalik
kontrollerle ireme varligt aragtirtlmigtir.

Ureme saptanan besiyerlerinden siipheli kolonilerden EZN
ve Gram boyalar1 yapilmistir. Aside direngli basil
goriilmesi durumunda konvansiyonel ve molekiiler
yontemler ile tiplendirme yapilmasi planlanmistir.
Calisma sirasinda daha Once laboratuvarimizda izole
edilmis olan M. bovis susu da pozitif kontrol olarak ayni
kosullarda boyanmis ve kiiltiirii yapilmistir. Elde edilen
sonuglar say1 ve yiizde seklinde belirtilmistir.

BULGULAR

Homojenizasyon-dekontaminasyon islemi sonrast
hazirlanan kaymak ve pellet yaymalardan EZN yontemiyle
boyama sonucunda hicbir 6rnekte aside direngli basil
varhigi tespit edilmemistir. Orneklerin 12’sinde (%12)
Gram pozitif basil, kok ve mayalar goriilmiistiir.
Inkiibasyonu tamamlanan besiyerlerinde, 22 (%22) ayri
siit Orneginde saptanan kolonilerden EZN ve Gram
boyama sonucu higbirinde aside direngli Dbasil

saptanmamustir; kontaminant olarak degerlendirilen Gram
pozitif basil, kok ve maya liremesi saptanmugtir.

TARTISMA VE SONUC

M. bovis, insan tiiberkiilozunun ana nedeni olmamasina
ragmen, bu tiriin etken oldugu insan enfeksiyonlari
giderek artmaktadir. Insanlar esas olarak enfekte
sigirlardan elde edilen ¢ig siitiin tiketimi ile enfekte
olmaktadir (5). Diinya ¢apinda 2015 yilinda 13.000 vakaya
ulasan global 6liim oraniyla 149.000 zoonotik tiiberkiiloz
vakast meydana gelmistir (6). Tiirkiye’de ise zoonotik
tiiberkiiloz olgu prevalansini gosteren epidemiyolojik
veriler yetersiz kalmaktadir.

Thakur ve ark. (7) sigirlarda M. bovis kaynakl tiiberkiiloz
prevalansimi arastirdiklart c¢aligmada topladiklart siit
orneklerinin higbirinde M. bovis saptamamislardir. Baska
bir ¢aligmada ise Orneklerin %16’sinda M. bovis izole
edilmistir (8). Raffo ve ark. (9) orneklerin %37,6’sinda,
Srivastava ve ark. (10) %5,2’sinde, Lamuka ve ark. (11)
ise %3,6’sinda M. bovis saptamiglardir. Toplam 805 ¢ig
siit orneginin incelendigi bir c¢alismada ise Srneklerin
%0,2’sinde M. bovis tespit etmislerdir (12). Diinya
capinda, c¢ig siitlerde M. bovis varliginin arastirilmasi
iizerine yapilan ¢aligmalarda oldukc¢a degisken degerler
saptandig1 dikkat cekmistir.

Tiirkiye’deki calismalar incelendiginde ise Unver ve ark.
(13) Kars’ta sigirlarda M. bovis prevalansint %6,7 olarak
bildirmislerdir. Konuk ve ark. (14) Afyon’da 35 ¢ig siit
ornegini inceledikleri galismada M. bovis saptamazken, 15
adet tiiberkiilloz dist mikobakteri saptamiglardir.
Giimiigsoy ve ark. (15) Kayseri’de 3216 sigirda, sigir
tiiberkiilozu prevalansini arastirmiglar, burun akintist ve
stit drneklerinde PCR ile %]1,4 oraninda M. bovis tespit
etmislerdir. Aydin ve ark. (16) Mersin’de 145 ¢ig sigir
stitlinli inceledikleri ¢aligmada 6rneklerin %0,6’sinda M.
bovis izole etmislerdir. Calismamizda ise 100 sig1ra ait ¢ig
stit 6rneginin hi¢birinde EZN boyama ve kiiltiirde aside
direncli basil tespit edilmemistir. Ulkemizde yapilan
calismalarda sigirlar arasinda M. bovis prevalansinin
disiik oldugu gozlenmektedir. Buna paralel olarak
calismamizda da M. bovis saptanmamustir.

Calismamizda M. bovis saptamamis olsak da daha once
bolgemizde yapilan bir ¢aligmada izole edilmis olan
toplam 220 MTBC susuna alt tiir tayini yapilmis ve MTBC
suslarinin 217 (%98,6)'sinin M. tuberculosis/M. canettii,
ticiiniin (%1,4) ise M. bovis subsp. bovis oldugu saptanmis
olup hepsinin son ii¢ yila ait 6rneklerden izole edildigi
vurgulanmistir  (17). Bu da bolgemizdeki ¢ig sigir
stitlerinin, M. bovis kaynakli tiiberkiiloz i¢in risk tagidigin
gostermektedir. Bu calismada koylerde hayvan
yetistiricilerinden elde edilen siitlerin saglikli kosullarda
saklandig1  taktirde giivenli oldugu  goriilmiistiir.
Calismanin Diizce’de ¢ok sayida hayvanin birlikte
bakildigt  besi giftliklerinde  yapilmas:  gerektigi
diigiinilmiistiir.
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