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Ozet

Guiseppe Tornatore’un yazip yonettigi Tiirkce cevirisi En Yiiksek Teklif olan The Best Offer (La
Migliore Offerta, 2013) filminin ele alindig1 bu ¢aligmada filmin karakterleri arasindaki iligki, onlarin
kisilik yapilarmin orgiitlenmesi, ve bunun sonucunda insana dair mekanizmalarin aydinlatiimasi
amaglanmaktadir. Filmin igerigi ile filmdeki karakterlerin orgiitlenmesi kisilik kuramlari ¢ergevesinde
ele alinmaya c¢alisilmistir. Filme dair kapsamli bir 6zet verildikten sonra, filmin ana karakterlerinin
(Bay Oldman ve Bayan Claire) kendi kisilikleri ve birbirleriyle kurduklar iligkilerin temel ogeleri,
Jacques Lacan’in psikanalitik bakis acist ve Karen Horney’in kisilik kurami g¢ergevesinde ele
alinmaktadir. Bu kuramlarin kisa bir 6zeti verilmis; ardindan, filmdeki kurgu ve gergeklik ¢atigmasi
Lacan bakis acistyla tartisilmis ve Karen Horney’in kaygt ve insan iliskilerine dair kurami ile Bay
Oldman ve Bayan Claire arasindaki iliski sorgulanmistir. Son olarak, filmden yola ¢ikarak insan nedir
temasi1 kurgu-gerceklik, insana dair ikilemler, kaygt ve giiven temalari dahilinde tartigilmis ve insana
dair filmde goriilen ¢ercevede bazi ¢ikarimlara varilmastir.

Anahtar Sozciikler: kurgu, gerceklik, kaygi, giiven, ¢catisma.
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The Best Offer Filmindeki Insan Iliskileri ve Kurgusal Gergeklik
En Yiiksek Teklif (The Best Offer, 2013)

Virgil Oldman tek basina yasayan yillardir miizayedecilik yapan bir adamdir. Sanatla 6ylesine
i¢ igedir ki; eski ve kiiflii bir ahsap parcasinin altindan ¢ok degerli bir kadin portresi ¢ikacagini ya
da taninmayan bir ressamin linlii ve yapitlarinin koleksiyonluk olacagini bilmektedir. O, hayatiyla
ilgili prensiplerine oldukg¢a baglidir. Cep telefonu kullanmayi istemez, cep telefonunu hediye
olarak bile kabul etmez. Insanlara giivenmek konusunda siiphecidir ve onlar1 kendinden uzak
tutmaya calisir. Insanlarla konusmanin tehlikeli olabilecegini bile diisiiniir. Onlarla temas
kurmamak i¢in siirekli eldiven giyer. Hatta; eldiven koleksiyonu bile vardir. Hayatinda kadinlara
hi¢ yer vermemistir. Kadinlarla konusurken onlarin yiiziine bakamaz, onun i¢in bunun ¢ok zor
oldugu bellidir. Kadinlardan her zaman korktugunu ve onlar1 anlamakta ¢ok basarisiz biri
oldugunu soyler. Hayatinda hi¢ kadin olmasa da; onun kurdugu diinyada kadinlar hep vardir.
Arkadas1 Billy ile yillardir anlagsma i¢indedir. Miizayedede satilmak i¢in getirilen en degerli antika
kadin portrelerini Bay Oldman, Billy’nin degerinden ¢ok daha diistik bir fiyata almasini saglar.
Karsiliginda ona para vererek bu portreleri alir. Eldiven koleksiyonun arkasina gizlenmis bir odada
bu portreleri biriktirir. Yiizlerce antika kadin portresi vardir bu odada. Onlar tek tek biiytik bir
merakla ve hayranlikla seyreder. Onlar Virgil Oldman’in kadinlaridir. Onun da sdyledigi gibi, bu
portreler ona hayatina girecek kadini1 beklemeyi 6greteceklerdir. Golgede kalmay1 tercih eder, 6n
planda olmay1 sevmez. Celigkiler onda her zaman merak uyandirir. Yiiziinii hi¢ gérmedigi, sadece
sesini duydugu Claire Ibbetson’a ilgi duymaya basladiginda bile; onunla flort etmek istemedigini
sOyler. Ona kars1 herhangi bir arzusunun oldugunu kabul etmez, sadece onu gérmek i¢in
meraklandigindan bahseder. Claire’i anlamakta o kadar zorlanmistir ki; onunla iliskisi ile ilgili
genc arkadas1 Robert’dan siirekli yardim almistir. Claire’i, Robert’in daha 1yi anlayabilecegini
diistinmtistiir hep. Hayatinda sadece Claire olmustur, Claire onu terk etmis olsa bile; onun geri
gelmesini hep beklemistir.

Claire Ibbetson yalniz kalmis ve yardima ihtiyaci olan geng bir kadin olarak Oldman’1 arar.
Annesini ve babasini bir y1l 6nce kaybettigini ve zor durumda oldugunu sdyler. Ona biiyiik bir
miras kaldigin1 ve zor durumda oldugu i¢in antika egyalarini satmay1 diisiindiigiinden bahseder ve
bu konuda Oldman’dan yardim ister. Claire 6n degerlendirme i¢in Oldman’dan randevu almis
olmasina ragmen onunla goriigmeye gitmez. Bu yiizden ¢ok sinirlenen Oldman’a, kendisine araba
carptigini ve dolayisiyla randevuya gelemedigini soyler. Claire siirekli ona yalvarir ve sonunda
Oldman, telefonda siirekli aglayan ve yardim isteyen bu kadina tekrar bir randevu verir. Ikinci
randevuya da gelmeyen Claire, Oldman’1 iyiden iyiye sinirlendirmistir. Fakat evin bek¢isi Fred
oradadir ve 6n degerlendirme i¢in Oldman’a yardimci olur. Evde esyalar1 inceleyen Oldman’in,
mahzende buldugu demirden yapilmais kiiclik disli carklar dikkatini ¢eker, onlart alir ve miihendis
arkadas1 Robert’a gotiiriir. Dikkatini ¢eken sey bu carklar degil; carklarin kendisinde uyandirdigi
celiskidir. Ciinkii ¢arklarin rutubetli zeminle temas ettigi tarafi degil de, diger tarafi pas tutmustur.
Ertesi giin antika esyalarin envanterini ¢ikarmaya Ibbetsonlarin evine gider. Claire hala ortada
yoktur. Oldman bu duruma yine ¢ok sinirlenir. Claire ile telefonda konusur. Claire ondan tekrar
Oziir diler ve gelmeme sebebi olarak bahanelerinden bahseder. Oldman’in tiim sartlarini kabul

ISSN: 2148-4376



AYNA Kilinik Psikoloji Dergisi
2015, 2(2), 51-61 Merve Yerli

edecegini ve kontrat1 imzalayacagini soyler. Oldman, Claire ‘i “aptal ve yiizeysel bir kadin
hayaleti” olarak nitelendirir. Oldman telefonda konustugu kisinin aslinda o evde yasadigini fark
eder. Claire’i daha 6nce Fred bile hi¢ gormemistir. Claire’in agorafobisi vardir. Bu ylizden yillarca
evden ¢cikmamis ve kimseye de yiiziinli gostermemistir. Claire telefonla konusurken Oldman ile
biitiin iliskisini bitirmistir. Bunun iizerine Oldman evin karsisindaki kafeye gider ve evi izler.
Oldman’in evde buldugu ¢arklar aslinda Jacques Vaucanson’un 18. yiizyila ait otomatonuna aittir.
Bu, Robert ve Oldman’1 ¢ok heyecanlandirmistir. Robert geri kalan parcalar1 da getirirse,
Oldman’a onu tamamlayabilecegini sdyler; ama Oldman artik bu parcalar1 buldugu eve
gidememektedir; ¢linkii Claire onunla tiim iligkisini kesmistir. Claire bu kararindan da
vazgecmistir ve Oldman ile tekrar iletisime geger. Oldman Claire’in evine gider. Claire
odasindayken onunla konugmaya baslar. Onu hala gérememis oldugu i¢in 6fkelidir. Hastaligini
biliyor olmasina ragmen, Claire’in ortaya ¢gikmamasini tizerine alinir ve kendisinin buna sebep
oldugunu diisiiniir. Claire sorunun kendisinde oldugunu, Oldman ile bir alakas1 olmadigini
anlatmaya baslar:

“Fazla insanla goriismiiyorum, uzun zaman oldu. 15 yasimdan beri bu evden ayrilmadim. Burasi
benim odam. Evde dolasan biri olursa kendimi buraya kilitliyorum. Her zaman béyleydi. Ailem
burdayken bile. Onlari nadiren goriiyordum. Kimseyi goremem.”’

Oldman kadinin hastaligina bir anlam veremez. Bu yiizden; Claire ona eldivenlerini hatirlatir
ve nigin onlart hi¢ ¢gikarmadigini sorar. Oldman sasirir. Claire ona, insanlara dokunmaktan
korktugu i¢in eldivenlerini ¢ikaramadigini sOyler. Aslinda ikisinin hayati da bu noktada ¢ok
benzerdir. Kaygilidirlar ve siirekli bir giivensizlik ig¢indedir ikisi de. Oldman bu benzerligi gérmek
istemez. Esnek olmayan bir egosu vardir, bazi seyleri kabul etmek onun i¢in kolay degildir.
Kurallarina oldukc¢a baglidir. Oldman, Claire ile benzer olduklarini kabul etmemesine ek olarak;
kadinin hastalig: ile ilgili yalan sdyleyebilecegini ima eder. Oldman ve Claire antika esyalar
konusunda anlagmaya varirlar. Claire, Oldman’a ¢ok giivendigini sdyler.

Claire’in durumu Oldman’da kaygi ve merak uyandirmistir. Yardima ihtiyaci oldugunu
diistindiigli bu kadina kars1 kaygi ve ayni zamanda onu gérememenin yarattigi merak i¢indedir.
Ona kars1 herhangi bir arzusunun oldugunu kabul etmez, sadece onu gérmek igin
meraklandigindan bahseder. Bu sebeple bir giin Claire’in evine gittiginde evden ¢ikiyormus gibi
yaparak bir yere saklanir ve Claire’1 gozetlemeye baglar. Claire’den etkilenmistir. Sessizce evden
cikar ve gider.

Oldman i¢in Claire’in hastaligi sagma ve gergekdisidir. Claire’1 hala anlayamamistir. Claire
hastaligini tekrar anlatir: “Yurtdisindaydik. Eiffel Kulesi’nin ayaginda yiiriimekten ¢ok
korkmustum, dona kalmistim. Ciglik atmaya basladim. Yere diistiim. Sadece kiigtik bir kizdim. Ama
bu durum sik sik olmaya devam edince annem inanmak zorunda kaldi. Endiselenmedigim sadece
tek bir yer oldu. Prag’a yaptigimiz okul gezisi. 14 yasindaydim. Asirt biiyiik bir saati olan meydan
vardi. Oniinden yiiz kez gecmis olmaliyim, ¢ok giizeldi. Cok garip dekorlu bir restoran
hatirliyorum. Diinya iizerinde ozledigim nostaljik bir yer varsa 0 da 0 restorandwr. Orada
ger¢ekten mutluydum. Oraya “gece ve giindiiz” diyorlardi.” Oldman onu disar1 ¢ikmak ve Prag’a
gitmek i¢in ikna etmeye caligsa da basarili olamaz.

Oldman’in kabul etmek istemedigi bir kadina duydugu arzu onu tekrar eve saklanip Claire’i
izlemesine sebep olur. Oldman bunun arzu degil, sadece onu gorme meraki olduguna inanir.
Claire’i ilk kez gozetlemesi merak ile agiklanabilse de; ikincisi arzudan baska bir sey degildir.
Artik kendine engel olamadigini ve Claire’i siirekli gormek istedigini soyler. Claire Oldman’in
onu gordiiglini fark etmistir ve artik ¢gekinmeden onunla yiiz yiize konusmaya baslayabilmistir.
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Bir giin Robert’in kiz arkadasi1 Sarah, Oldman ile konusmaya gelir, Robert’1n siirekli
Claire’den bahsettigini sdyler ve Oldman’1 dikkatli olmas1 konusunda uyarir. Oldman da onunla
tiim iligkisini bitirir. Fakat hi¢bir sebebi yokken tekrar onunla konusur ve otomatona devam
etmesini sdyler. Oldman sonra Claire’e gider ama o garip bir sekilde ortadan kaybolmustur.
Hastalig1 olan birinin uzak bir yere gidemeyeceginde herkes hemfikirdir ama gitmesinin sebebi bir
tiirlii anlagilamamistir. Oldman, Robert’in onu kagirabileceginden siiphelenmistir. Hatta soyle der:
“Geng sovalye sevmekten aciz yasli adamin elinden geng kiz1 kurtarir.” Claire’in ortadan
kaybolmasinin sebebi duygularinin ger¢ek olmamasi, ya da Claire’in sahte bir kisi olmasi
ihtimalini diisiinerek; Billy Oldman’a “Insamn duygular: sanat eserlerine benzer. Sahteleri
yvapulabilir. Tipkt ger¢ek gibi goriinebilirler ama sahtedirler. Her seyin sahtesi yapilabilir,
sevincin, actin, nefretin, hastaligin, iyilesmenin, askin bile.” der. Oldman’in Claire ile
yasadiklar1 sahte midir yoksa hepsi ger¢ek midir? Eger sahteyse; Oldman bunun gercek olduguna
kendisini inandirmistir. Bu artik onun kendi gercekligidir. Kurgusu tlizerine yasadigi gergekligidir.
Oldman’in da soyledigi gibi; her sahte eserde daima sakli bir hakikat vardir. Yasadiklar1 sahte olsa
bile bu onun i¢in gercektir. Ustelik; ask sanat eseri de olamazdi Oldman’a gore. Eger olsaydi,
miizeyedede en yiiksek teklifi veren tarihin en biiyiik ask hikayesini tekrar yasayabilirdi. Oldman
gercgeklik-kurgu ikilemini yansitsa da; o kendi gergekligini yani Claire’i segmistir. Filmin sonunda
Claire onu terk etmis olsa bile; o Prag’da Gece ve Giindiiz adli restoranda onun gelmesini
beklemistir. Neyse ki; Oldman Claire’i evin tavan arasinda bulmustur. Kotii bir haldedir ve
Prag’daki ask hikayesini sayiklamaktadir. Oldman onu bulmanin huzuru igindedir ve iligkilerine
kaldiklar1 yerden devam ederler. Filmin devaminda Claire’in bundan sonra yasayacagi ikilem
korku ve cesarettir. Oldman eve giderken sokakta bir saldirtya ugrar ve Claire bunu goriir.
Oldman’1 kurtarmak icin gosterdigi cesaret disar1 ¢ikma korkusunu bastirmistir. Bundan sonra
disar1 ¢ikabilecek ve Oldman ile iliskisine devam edebilecektir. Oldman Claire’i evindeki kadin
portreleriyle dolu gizli odasina gotiiriir. Daha sonra Oldman son miizayedesi i¢in Londra’ya gider
ve bu sirada Claire de evi terk etmistir. Giderken biitiin kadin portrelerini yanina almis sadece
Robert’1n yaptig1 otomatonu geride birakmistir. Oldman otomatonun her zaman dogruyu
soyledigini diislinmiistiir. Otomaton ona her sahte eserde daima sakli bir hakikat vardir soziinii
stirekli tekrarlar. Oldman gercgekleri 6grenmek icin evin karsisindaki kafeye gider. Kafede hicbir
seyl unutmayan, her seyin sayisin1 hatirlayan bir kadin vardir. Filmde her seyi rakamlarla ifade
eden bu kadin gercekligin en somut gostergesidir. O, Claire’in son 18 ay i¢inde 237 kere sokaga
ciktigini soyler. Evin sahibi aslinda kendisidir ve son iki yildir evi miithendisin kullandigini sdyler.
Terk edildigini anlayan Oldman Prag’a gider. Claire’in bahsettigi restoranda onun gelmesini
bekler. Film boylece sona ermis olur.

Filmdeki Temalarin Teorik Bakis Acisiyla Degerlendirilmesi
Kurgu ve Gerg¢eklik Temasinin Degerlendirilmesi

Insan ve dil iliskisine bakildiginda varolan temel iliski sudur: Konusan aslinda insan degildir,
insan araciligiyla dil kendisini ifade etmektedir (Tura, 2012). Lacan (1966) konusan varligin
sadece insan olmadigini, idin de insanin konusma eylemi sayesinde kendini ifade etme olanagini
elde ettigini diisiintir (akt. Tura, 2012). Dolayisiyla insan kendisini olusturan dilden etkilenmis
olmaktadir. Lacan’in (1973) daha sonra belirttigi gibi insanlarin birbirleriyle olan etkilesimlerinin
kurulmasindan 6nce belirleyici olan belli iligkiler vardir (akt. Tura, 2012). Dil toplumsal ve
kiilttirel 6zellikleri sonraki kusaklara aktaran bir isleve sahiptir. Dolayisiyla 6zne dil sistemine ve
kiiltiirel siirece girdiginde dili ve kiiltiirii igsellestirir (akt. Tura, 2012).Bdylelikle insan yagaminda
dil ve kiiltiir belirleyici unsurlar olmaktadir. Bu belirleyicilik insanin kendi gerceklik algisina da
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etki eder. Ozne yasantilamalarimi ve gergekliklerini i¢inde bulundugu kiiltiiriin simgesel diinyas1
iizerinden algilar (akt. Tura, 2012) . Bu yasantilari dil araciligiyla ifade eden insan presubjektif
gergekligin etkisi altindadir (akt. Tura, 2012). Yani Lacan’a (1975) gore gercek diinya simgesel ve
insanlasan bir diinya haline gelmis olmaktadir (akt. Tura 2012). Psikanaliz bakis acistyla
bakildiginda insanin gercek olarak gordiigii kendi deneyimleri ve yasantilamalar1 aslinda insanin
yanilsamasidir (Tura 2012). Yani; Lacan (1975) bakis agisiyla insan her zaman gergekligi; kendi
gercekligini dil gelisimi ile kurmak adina yeniden yaratir ve bunun bir sinir1 yoktur (aktaran,
Felluga, 2011). insan dil gelisimi sonrasindan itibaren her zaman kendi gercekligini yaratim cabasi
icindedir. Bunun bir sonucu olarak, insan dille olusturdugu sosyal gergeklige dylesine baglanir ki;
nesnel dig diinya gercekliginin var olmasi insanin kendi kurdugu yasamiyla bagdasmaz. Nesnel
gergekligin var olmasi ve insanin kendi kurdugu gerceklik ¢atismasi insanin varolusu boyunca
sahip oldugu kayginin kaynagidir (aktaran, Felluga, 2011). Bu durum, filmde Bay Oldman’in
Bayan Claire ile olan iligkisinde kendi kurgusu ve gercekligi arasindaki ¢eliskide goriilmektedir.
Claire, Oldman ile telefonda konustugunda her seferinde onunla goriisecegini soylerken
randevularina hi¢bir zaman gelmez. Her seferinde Oldman’ a yardim isteyen aglamakli bir sesle
geri doner ve ona basindan gegenleri anlatir. Ik randevusuna gelmeme sebebi olarak araba
carptigini, ikincisinde ise arabasinin ¢alindigini, polis merkezine gittigini sdyler. Fakat, acik alan
fobisi olan ve yillardir evden hi¢ ¢ikmadigini sdyleyen bir kiginin basina bu tiir olaylar gelmesi
gerceklikle bagdagsmamaktadir. Boyle olmasina ragmen, Oldman Claire’e inanir. Bu olaylar kurgu
olmasina ragmen, Oldman’in Claire hakkinda olusturdugu gercekligin merkezindedir. Filmdeki bir
baska kurgu gergeklik ikilemi, Robert, Claire ve Oldman’1n iligkisinde karsimiza ¢ikmaktadir.
Robert’1n kiz arkadas1 Sarah’in Oldman’t uyarmis olmasi ama sonrasinda Oldman’in tekrar Robert
ile iletisim kurmasi bunun bir gostergesidir. Robert, Oldman’in Claire ile iliskisinde bir tehdit
olabilecekken; Oldman bu gercegi gormezden gelebilmistir. Oldman’in Claire ortadan
kayboldugunda Robert’tan sliphelenmesi aslinda Claire ile iligkisinde kendi kurgusunun izlerini
gostermektedir. Onun deyimiyle “Geng sOvalye sevmekten aciz yasli adamin elinden geng kiz1
kurtarir” hikayesinde oldugu gibi; Robert ile Claire arasinda bir iliski olma ihtimali her zaman
oradadir, fakat, Oldman bu gerceklik karsisinda higbir sey yapmaz. O kurgusunda, Claire ile
askinin gercek oldugunu diisiiniir. Bir bagka durum ise, miihendisin Claire’in evi kiralamis olmasi,
evin Claire’in degil bagka birinin olmasi, Claire’in aslinda hasta olmamas1 ve Claire ve Robert’in
ayni anda Oldman’in hayatindan ¢ikmis olmalaridir. Claire ve Oldman iliskisinin daha 6nceden
kurgulanmig olmas1 muhtemeldir. Robert ve Claire ayni evin i¢inde yasiyorlar, daha dnceden
tanigiyorlardir; ama, Oldman’in bundan haberi yoktur. Ayrica Claire hasta degil, evden ¢ikabilen
bir kisidir. Claire ve Robert, Oldman’in gizli odasindaki kadin portrelerini alarak bir andan
ortadan kaybolurlar. Bu olaydan sonra Oldman polis merkezinin 6niindeyken oraya girmekten
vazgeger. Prag’ daki o kafeye gitmeyi tercih eder. Oldman yasantiladiklari ile ilgili ger¢ekliklerden
kacarak hala sevgilisi ile kurmus oldugu kurgusal iliski i¢indedir. Prag’daki kafede onun geri
donecegini bekler. Oldman’in bu iliskideki kurgusu gerceklikten uzak kendi gercekliginin bir diger
ifadesi filmde Billy’nin sozleriyle yer bulmustur: “Insanin duygular: sanat eserlerine benzer.
Sahteleri yapilabilir. Tipki gercek gibi goriinebilirler ama sahtedirler. Her seyin sahtesi
yvapilabilir; sevincin, acinin, nefretin, hastaligin, iyilesmenin, agkin bile.”” Bu yaklasima karsilik
Oldman, her ne kadar sahte goziikiirse goziiksiin; her sahtelikte gerceklik olabilecegini diisiiniir.
Tipki her insanin kurgusunun kendi gercekligi olabilecegi gibi. Ama sonug olarak gergeklik
kazanir ve Oldman kendi kurgusuyla bag basa kalir. Oldman icin geride kalan tek sey
otomatondur. Otomatonda siirekli ayn1 ses yankilanir: Her sahte eserde daima sakli bir hakikat
vardir.
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Giiven ve Kaygi Temalarinin Degerlendirilmesi

Karen Horney’ e (1950) gore erken gelisim donemlerinde ¢ocuklar anne babalarina karsi
gelistirdikleri diismanlik iceren duygularmi bastirirlar (akt. Inang & Yerlikaya, 2014). Bu bastirma
sonucunda giivensizlik ve kaynagi belli olmayan endise ortaya ¢ikar. Bu kayg1, insanin tehlikelerle
dolu diinyada kendini yalniz ve caresiz hissetmesi olarak goriiliir. Kaygi kesintisiz bir sekilde
ortaya ¢ikar (akt. inang & Yerlikaya, 2014). Bu kaygiyla miicadele etmek adina nevrotik kisiler 3
temel iliski tarzin1 olusturur: insanlara yonelme, insanlara karsi olma ve insanlardan uzaklasma
halindedir (Horney, 1945) (akt. Inan¢ & Yerlikaya, 2014). Nevrotik kisilik 6rgiitlenmesindeki kisi
bu iliski tarzlarindan sadece birine ¢ok sik1 bir sekilde baglanarak bunu kullanir (akt. Inang &
Yerlikaya, 2014). Filmde Oldman ve Claire’in kisilik yapisina bakildiginda insanlardan uzaklasma
tarzin1 benimsedikleri goriilmektedir. Insanlardan uzaklasma tarzina sahip kisiler yalniz olmay1
tercih ederler (akt. Inan¢ & Yerlikaya, 2014). Genel olarak, insanlara kars1 bir yabancilasma
i¢indedirler. Ozyeterlilik ihtiyaglar1 fazladir ve becerikli kisiler olarak goziikiirler. Bu sayede
kimseye ihtiyaclar1 yokmus gibidir. Bununla birlikte 6zyeterlilik korumak adina bu kisiler kendi
ihtiyaglarini sinirlama tutumu da gosterebilirler. Gizlilik ihtiyaci 6zyeterlilik durumunu korumak
icin bir diger yoldur. Bu kisilerin ideallestirilmis benlik imgelerinin bir diger gostergesi de arzu ve
tutkularindan 6zgiir olmalaridir (akt. Inang & Yerlikaya, 2014). Filmdeki karakterlerin bu nevrotik
ihtiyaglar1 goze carpmaktadir. Oldman ve Claire’in giivensiz hissettikleri ve kaygili olduklar
anlasilmaktadir. Onlar, iliski bigimi olarak insanlardan uzaklastiklari tarzi1 benimsemistir. Oldman
insanlara giivenmez ve onlar1 kendinden uzak tutmaya calisir. insanlarla konusmanin tehlikeli
olabilecegini diistiniir. Evinde Claire ile konugurken, Oldman evinden 6zel otel olarak bahseder ve
bu 6zel otelinden uzak tuttugu insanlara hi¢ giivenmedigini sdyler. Daha 6nce hayatinda higbir
kadinla iliskisi olmamistir. Kadinlarla konusurken onlarin yiiziine bakamaz. Kadinlardan her
zaman korktugunu ve onlar1 anlamakta ¢ok basarisiz biri oldugunu sdyler. Bunlarin yani sira,
insanlardan kaginan Oldman arzu ve tutkularindan bagimsiz goziikmektedir. Claire’ e olan ilgisini
gormezden gelir ve Robert’a Claire ile iliskisini danisirken kendisinden degil de; baska bir
arkadasinin iliskisinden bahsediyormus gibi konusur. Hatta, Claire’i gormek arzusunda olmadigini
sadece onun i¢in meraklandigini savunur. Oldman’in gizlilik ihtiyact duydugu kendi ifadesiyle
anlasilabilmektedir. Golgede kalmayi tercih ettigini 6n planda olmay1 sevmedigini soyler. Ayrica,
eldiven koleksiyonun arkasina saklanmis kapisi sifreli iginde kadin portreleri bulunan odas1 vardir.
Hijyen konusunda takintilart olan biridir. Bu yiizden siirekli eldiven giydigini sdyler. Oldman’in
bu obsesif tarafi onun kaygisinin gostergesidir. Bu obsesif yap1 nevrotik diizey bir kisilik
orgiitlenmesine sahip oldugunu gdstermektedir (McWilliams, 2013). Claire de ayn1 sekilde
giivensizlik ve kaygi i¢indedir. Kaygi bozukluklarinin bir ¢esidi olan agorafobisi (Oltmanns &
Emery, 2012) vardir. Evden disarda tek basina kalmaktan, acik alanlarda bulunmaktan ¢ok
kaygilanir ve korkar. Bu yiizden siirekli kacar. Insanlarin onu gérmesini de istemez. insanlarla
konusmaz. Kendisini odasina kapatmistir. Bu dar alanda, kendisine yeterli oldugunu diisiiniir ve
Oldman’in ona yardim etme teklifine tepki gostererek teklifi reddeder. Bu yasam tarzi ayni
zamanda Horney ‘in (1950) bahsettigi gibi nevrotik gorkem arayisi iginde ideallestirilmis benlik
imgesiyle 6zdeslesen bir kisinin bu imgesini karsilayamadiginda olusan kendine yonelik nefretin
disavurum sekillerinden biri olan kendini engelleme bicimini hatirlatmaktadir (akt. inang &
Yerlikaya, 2014). Claire kendisini ve gelecegini diisiinmenin onun i¢in iskence oldugunu soyler.
Yazilarinda takma isim kullanmaktadir. Oldman’in sdylemiyle hayatinin en giizel yillarini
odasinda ge¢irmistir ve bu onun i¢in her zaman dogru olandir. Bu 6riimcek agindan nasil
cikacagimi bilmedigini sdylemektedir. Goriinen o ki; kendini engelleyen bir yagam bi¢imi vardir.
Bir bagka ac¢idan da Claire’in gizlilik ihtiyaci da goze ¢arpmaktadir. Kendisini odasinda saklar.
Uzun bir siire Oldman onu gérememistir. Oldman ile konusurken odasinin kapisinin anahtar

ISSN: 2148-4376 57



AYNA Kilinik Psikoloji Dergisi
2015, 2(2), 51-61 Merve Yerli

deliginden bakar. Ayni sekilde bu gizlilik ihtiyaci, Claire’in roman ve hikaye tiirli yazilar yazdigini
ogrenen Oldman’in bunlar1 okumak istedigini sdylediginde; Claire’in takma isimle yazilarini
yazdigini dolayisiyla Oldman’in bunlari asla okuyamayacagini belirttiginde de goriilebilmektedir.
Sonug olarak; bu iki karakter birbirlerine olduk¢a benzerlik gostermektedir. Claire de buna dikkat
ceker. Oldman’a ikisinin de insanlardan kagma egilimi oldugu i¢in birbirlerine ¢ok benzediklerini
sdyler. Ikisi de giivensiz ve kaygilidir. Her insanda oldugu gibi onlar da bu kaygiya dayanamaz ve
sonug olarak kendilerini koruma davranisi gosterirler. Bu kaygi, Claire’in hayatini zorlastirsa ve
toplumdaki fonksiyonlarini yerine getirmeyi engellese de devam etmektedir. Oldman ona yardim
etmeye c¢alistiginda onu her zaman reddetmistir. Hayatin1 yardima ihtiyaci olan hasta bir kadin
olarak devam ettirmektedir. Kaygidan hep kagmistir ta ki; Oldman sokakta saldiriya ugrayip
yardima ihtiyact oldugu ana kadar. Sokaga ¢ikmak zorunda kalmistir; artik kaygisindan
kacamamustir. Yillardir evden ¢ikmadigi i¢in kaygisi iyice artmistir ve hayattan kagmaya devam
etmistir. Oldman’in yardima ihtiyaci olmasaydi Claire kaygisini yenip asla disar1 ¢gikamayabilirdi.
Ikisi yiizeysel olarak birbirlerine benzemiyor olsalar bile, psisik derinliklerine bakildiginda
birbirlerine ¢cok benzemektedirler. Ama Oldman Claire’in bu hastaligin1 anlayamamis ve hatta
gercek dis1 oldugunu sdylemistir. Buradan hareketle sdyle bir ¢cikarima varilabilir: insanlar
birbirlerine ne kadar benzerlerse benzesinler, birbirlerini anlamakta ortaya ¢ikan zorluk her zaman
icin insanin karsisinda duran bir gergekliktir. Bir insan1 anlamak i¢in ona benzemek ya da onun
yasadiklarini yasamak yeterli degildir. Bir insan1 anlamak ancak bir insan1 anladigina dair kurguyu
gerceklige en yakin olabilecek sekilde tasarlamakla miimkiin olabilir. Ciinkii insan baskasinin
kurgusuna da kendi kurgularini ekleyerek, kurgularindan o insana dair gercekligini yaratir. Bu
sebeple, bir insan1 anlamak ancak kurgudan ibaret olabilir.

Bay Oldman ve Bayan Claire’in Iliskisinin Degerlendirilmesi

Oldman’n hi¢ gérmedigi sadece sesini duydugu ve gordiikten sonra kendine engel olamadigi
bu kadina asik olmasinin sebeplerine bakildiginda, ilk olarak; insanin kendisine benzer olan kisiyi
secip onunla iliski kurma yonelimi (Feldman, 2009) karsimiza ¢ikmaktadir. Oldman ve Claire
kaygili davranislariyla birbirlerine benzer olduklar izlenimindedirler. ikisi de, insanlardan uzak ve
yalniz yasiyorlardir. Bu benzerlik yiiziinden Oldman’in ona asik olmasi miimkiindiir. Bu yonelim
Lacan’in (1966) ayna evresini (akt. Tura, 2012) hatirlatmaktadir. Ben’in 6teki ile 6zdeslemesinden
ve dilin 6zne islevini olusturmasindan 6nce bebek ve onun gevresi ikili bir iliski gosterir (akt.
Tura, 2012). Cocuk bir baska kisiyle, annesiyle ya da aynadaki kendi imgesiyle imgesel
0zdeslesme gostererek daha 6nce parcalanmis olarak algiladigi bedenini artik bir biitlin olarak
gormeye baglar. Bu biitiinsel imgesini elde etmeye ¢alisan narsistik ¢gocugun arzusu anneyle
biitiinlesebilmek ve annesinin arzusunun nesnesi olmaktir. Narsistik timgiicliilige bu yolla
ulagmaya calisir (akt. Tura, 2012). Filmde de goriildiigi iizere; Oldman’in biitiinliigiinii kazanma
arzusu Claire’in arzusunu kendisine yonlendirmesinden gegmektedir. Kendisine benzer bir kisiyi
se¢mek onun i¢in o kisi tarafindan arzulanmak demektir. Ikinci olarak, Oldman’m tiimgiigliiliik
fantezilerini gerceklestirebilecegi kisi Claire’dir. Claire hi¢ disar1 ¢ikmayan, yardima ihtiyact olan
bir kadindir. Oldman bu yiizden onunla, Mahler, Pine ve Bergman’in (1975) formiile ettigi gibi
ortak bir sistemin i¢inde olduguna dair deliizyonla karakterize ettigi simbiyotik bir iligki
kurabilecek (akt. Gergely, 2000) ve kendisi tiimgii¢lii konumda olabilecektir. Claire ile ilgili her
seyi kontrol edebilecek, onu yonlendirebilecek bir iligski kurmustur. Boylece kendi omnipotent
durumu ve narsistik ihtiyaglarini tatmin edilebilecektir. Oldman kontrolcii, kurallarina bagli ve
domine etme egilimli bir karakter olarak goziikmektedir. Titizlik konusunda obsesyonlar1 olmasi
hayatindaki kontrol etme arzusunun bir gostergesidir (McWilliams, 2013). Claire ile karsilastig
zamandan itibaren ona siirekli disar1 ¢ikmasi i¢in baski yapmustir. Claire’in biitiin isleriyle
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ilgilenmeye baslamistir. Hatta ona kiyafet bile almistir. Boylelikle Claire’in hayatindaki en giiclii
tek kisi olmustur. Bu giicliiliik istegi yine ayna evresindeki ¢ocugun annesinde eksik olan fallus
olmak gibi bir arzusu olmas1 (akt. Tura, 2012) ile iligskilendirilebilir. Simgesel diizende fallus
gostereni ile belirtilen bu arzu anne i¢in her sey olma arzusudur (akt. Tura, 2012). Bdylece
eksiksizlige kavusmus olacaktir (akt. Tura, 2012). Arzunun nesnesi olma durumu filmde dikkat
c¢ekici bir diger nokta olan Oldman’in kadin portrelerinin bulundugu odasi1 incelendiginde
goriilebilir. Bu portrelerdeki kadinlar farkli agilardan Oldman’a bakmaktadir. Ona bakan
kadinlarin portreleri Oldman i¢in onlar tarafindan arzulanma arzusunu bir 6l¢ilide tatmin etmis
olmaktadir. Bilin¢disi olma niteligine sahip bu arzu kadin portrelerinin bulundugu odanin yeriyle
iligkilendirilebilmektedir. Bu oda Oldman’in siirekli kullandig1 eldivenlerinin dolabinin arkasina
saklanmistir ve orada arzu nesneleri bulunmaktadir. Arzu nesnelerine ulasmaya ¢alissa da; siirekli
kullandig1 eldivenlerle bu arzuya ulasmama istegini de sembolize etmektedir. Ciinkii, Oteki’nin
arzusu olan insanin arzusu bu arzuyu ger¢eklestirememe arzusu olarak nitelendirilebilmektedir
(Lacan, 1964). Bir baska sebep ise, Oldman’in kadinlara kars1 duydugu korkudur. Kadinlardan
her zaman korktugu ve onlarla iletisim kurarken ¢ok zorlandigi i¢in Claire onun i¢in asik olacagi
bir kadin olmustur. Claire’i uzun bir siire hi¢ gérmemistir. Bir duvarin arkasindan konugmustur
onunla. Onunla konusurken neredeyse hi¢ zorlanmamistir. Zaman gegtik¢ce onu gérme arzusu ve
onun hayatiyla ilgili kaygi duymaya baslamistir. Claire’i gordiikten sonra ise ona asik olmustur.
Oldman kadinlarla ilgili korkularinin tizerine gitmemis, kadinlardan kagmais ve en kolay yolu yani
Claire ile iliski kurma yolunu se¢mis goziikmektedir. Claire’in insanlardan kagmasi ve kendini
gostermemesi onun Claire’e yonelmesine sebep olmustur. Son olarak; Oldman’in Claire’e asik
olmasinin sebebi Oldman’in terk edilme olasiligini en aza indirgemek istediginden kaynaklaniyor
olabilir. Claire kayboldugunda, onu arayan herkes Claire’in hastalig1 yiiziinden fazla uzaga
gidemeyecegini diisiiniir. Onlara gore evden ¢ikamayan bir kadinin Oldman’1 terk etmesi miimkiin
degildir. Bu sebeple Oldman’in terk edilmemek i¢in Claire ile iliski kurmasi terk edilme
olasiligindan kagisinin bir gostergesidir. Boylece terk edilme kaygis1 azalmis olacaktir.

Insan Temasina Dair Cikarimlar

Filmdeki karakterlere bakildiginda insanla ilgili bir¢ok ¢ikarima varilabilir. Oldman celiskileri
cok sevdigini soyler. Celiskiler onda merak uyandirir. Her insanin dogasinda ikilemler vardir:
Freud’a (1962) gore id-siiperego (akt. inang & Yerlikaya, 2014), Klein’a (1946) gore iyi ben-kotii
ben (akt. Feist & Feist, 2008), ya da Freud’a (1964) gore yasamsal siirecleri korumaya yonelik
Eros icgiidiisii ile yikiciligl ve varolmamayi nitelendiren Thanatos i¢giidiisii (Freud, 1955) (akt.
Inang & Yerlikaya, 2014). Gergekten de insanin celiskilerle dolu, hatta geliskileri seven bir dogasi
var midir? Belki de bu celiskiler yliziinden siirekli bir kararsizlikla kars1 karsiyadir. Tipki Claire’in
defalarca Oldman ile iletisim kurup sonra bir anda iliskisini kesmesi gibi. Bu ikilemlerden kagma
cabas1 ve kendi ikilemini tekrar yaratma istemi insani1 bir noktaya gotiiriir: kendi gerceklik
kurgusu. Insan artik kurgusal bir gergeklikle kars1 karsiyadir. Kendi hayatinin gercekligini
kurmustur ve her ne kadar ger¢ege yaklasabilse de; bundan kagmak i¢in kimi zaman gercekleri
gormezden gelebilir. Kendi kurgusu, hayati ve insanlar1 algilama bi¢imi haline gelebilecegi i¢in
bunu fark etmeden yapabilir. Oldman’in da sdyledigi gibi kurgusal diinyada gerceklik vardir.
Cilinkii o diinya kisinin kendi gercegidir.

Insanin bir baska yapitasi ise onun kaygisi ve giivensizligidir. Insan hayata, insana, diinyaya
ve varolusuna kars1 siirekli bir kaygi durumu i¢indedir. Fromm’a gore (1955) evrenin hilkat
garibesi olan insan diger canlilardan farkli olan iistiin zihinsel yapisi nedeniyle dogadan ayrilmis
ve bunun sonucunda yalitilmislik duygusu ve kaygi olusmustur (akt. inang & Yerlikaya, 2014). Bu
kayg1 karsisinda insan kendini ve egosunu korumak, kaygisini yatistirmak durumundadir. Cilinkii
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Sullivan’in (1954) formiile ettigi gibi insanin kalitsal 6zellikleri bakimindan sahip oldugu 6fori
halini isteyen ve ac1 veren kaygidan kurtulmaya ydnelen bir 6zelligi vardir (akt. inang &
Yerlikaya, 2014). Filmde de goriildiigii iizere; bir tarafta Oldman’in kisilik oriintiisii diger tarafta
ise Claire’in kisilik driintiisii vardir. Ikisi de kaygilidir ve ikisi de kaygidan kacar. Kaygidan
kactikca kaygi daha cok biiylir ve insanin bas edemeyecegi bir noktaya gelir. Bu kaygidan kagmak
ve gliven i¢inde olmak, cogu zaman insanin yasamsal davranislarini etkileyen en 6nemli etken

haline gelir.
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Summary
Human Relationships and Fictional Reality in the film “The Best Offer”

This paper analyzes the film called The Best Offer (La Migliore Offerta, Tornatore, 2013),
having the Turkish translation as En Yiiksek Teklif on the basis of the relationship between film
characters and underlying mechanisms of their personalities. It is aimed to have an understanding
of the mechanisms of human beings. Based on the understanding of personality theories, the
content of the film and the pattern of personalities of film characters are discussed. After making a
comprehensive summary, the personality characteristics of the main characters of the film (Mr.
Oldman and Mrs. Claire) and the elements of their relationships are examined by concerning
psychoanalytic conceptualizations of Jacques Lacan and personality theories of Karen Horney.
These theories are briefly discussed; and then, the contradiction between fiction and reality based
on Lacan’s perspective, anxiety and the relationship between Oldman and Claire based on Karen
Horney’s perspective are analyzed. Finally, in the context of the film the question of what is the
human being is tried to be speculated in accordance with fiction-reality, contradictions of human
beings, anxiety and trust and some inferences are made regarding human beings.

Key Words: fiction, reality, anxiety, trust, contradiction
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