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INANCIN KUSAKLARARASI YOLCULUGU: K-MEANS ALGORITMASIYLA
TURKIYE’DE AILE VE INANC PROFILLERI
Intergenerational Journey of Faith: Family and Belief Profiles in Tiirkiye through the K-Means
Algorithm

OZET
Tirkiye toplumu, dini inanglarin ve aile bagliliginin
geleneksel olarak giiclii bicimde i¢ ice gectigi sosyal
yapilardan biridir. Dini ve geleneksel degerlerle bigimlenen
aile yapisi, modernlesme siirecinde belirgin bir doniisiim
gegirmektedir. Modernlesme, kentlesme ve dijitallesme
stirecleri, kusaklar aras1 deger aktariminin da bu doniisiimden
etkilenmesine yol agmustir. Ozellikle gen¢ kusaklarin dini
egilimlerinde ve aile degerlerine yaklagimlarinda farkliliklar
gozlenmektedir. Bu durum din psikolojisi ve aile sosyolojisi
baglaminda yeni arastirma ve tartisma korularini ortaya
cikarmaktadir. Bu ¢aligma, Tiirkiye’de Allah inanci ile aile
baglilig1 arasindaki psikolojik iliskiyi, kusak farkliliklart
baglaminda degerlendirmeyi amaglamaktadir. Calisma,
geleneksel inang bigimleri ile bireysellesen yeni dini
yonelimlerin aile kurumu ile olan bagin ortaya koymaktadir.
Ayrica literatiirdeki  sekiilerlesme-bireysellesme  siirecine
iligkin tartigmalara katki sunmaktadir. Tirkiye O6zelinde
kusaklar aras1 bir karsilastirmayr yapan biitiinciil nicel
analizler simirhidir. Arastirmada WVS’nin 7. dalga Tiirkiye
veri seti kullanilmistir. Orneklem 2018 yilinda 2.415 bireyle,
ulusal temsiliyet tasiyacak bi¢imde olusturulmustur. Veri
analizinde tanimlayici istatistikler, faktor analizi, kiimeleme
analizi, ANOVA ve Kruskal-Wallis testleri kullanilmstir.
Bulgular, Tiirkiye’de Allah inancinin tiim yas kusaklarinda
yiiksek diizeyde siirdligiinii ortaya koymaktadir. Ancak geng
kusaklarda inancin daha c¢esitlenmis ve bireysellesmis
bicimlerde ifade edildigi goriilmektedir. Kusaklar arasi
ortalama inang diizeyinde istatistiksel olarak anlaml bir fark
bulunmamustir. Aile baglilig1 ise “aileye giiven” ve “Onem
verme” degiskenleriyle giiclii bir faktor altinda birlesmistir.
Ama “gocuk sahibi olma” tutumu bu yapiya zayif katki
sunmustur. Aile bagliligr ile Allah inanci arasindaki iliski
genelde pozitiftir. Bazi kiimelerde bu iliskinin zayif ya da ters
yonde oldugu tespit edilmistir. Sonuglar, Allah inancinin
Tiirkiye’de kusaklar boyunca giiclii bicimde korundugunu
ama ifade bigimlerinin ¢esitlendigini ortaya koymustur. Aile,
inancin tastyicisi islevi gérmekte fakat bazi bireylerde ailevi
baglilik zayif olsa da giilii bireysel inang goriilebilmektedir.
Aile,

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Dindarlik,

Bireysellesme, K-means.
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ABSTRACT

Turkish society is one of the social structures in which religious
beliefs and family attachment have traditionally been strongly
intertwined. The family structure, shaped by religious and
traditional values, has undergone a noticeable transformation
during the modernization process. Modernization, urbanization,
and digitalization have also affected the intergenerational
transmission of values. Differences have been observed
particularly in the religious tendencies of younger generations
and in their approaches to family values. This situation raises
new research and discussion topics in the context of the
psychology of religion and family sociology. This study aims to
evaluate the psychological relationship between belief in God
and family attachment in Turkey within the framework of
generational differences.The study reveals the connection
between traditional forms of belief and new, individualized
religious orientations in relation to the family institution. It also
contributes to the discussions in the literature regarding the
process of secularization-individualization. Comprehensive
quantitative analyses that make an intergenerational comparison
specific to Turkey are limited. The 7th wave of the WVS Turkey
dataset was used in the research. The sample was formed in 2018
with 2,415 individuals, designed to be nationally representative.
Descriptive statistics, factor analysis, cluster analysis, ANOVA,
and Kruskal-Wallis tests were used in the data analysis. The
findings show that belief in God continues at a high level across
all age cohorts in Turkey. However, among the younger
generations, it is observed that belief is expressed in more
diversified and individualized forms. No statistically significant
difference was found in the average level of belief between
generations. Family commitment, on the other hand,
consolidated under a strong factor with the variables 'trust in
family' and 'importance of family'. However, the attitude toward
'having children' made a weak contribution to this structure. The
relationship between family commitment and belief in God is
generally positive. In some clusters, this relationship was found
to be weak or inverse. Overall, the results have shown that belief
in God remains strongly preserved across generations in Turkey,
but its forms of expression have diversified. The family
functions as a carrier of belief, yet in some individuals, strong
individual belief can be observed even with weak family
commitment.
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EXTENDED ABSTRACT

Religion and family constitute two of the most deeply rooted and universal institutions in human history,
playing a central role in the construction of social order and the transmission of values. In Turkish society,
religious belief and family attachment have traditionally been strongly intertwined, forming a core part of the
social fabric. However, processes of modernization, urbanization, and digitalization have triggered a
noticeable transformation in these structures. This study aims to evaluate the psychological relationship
between belief in God and family attachment in Tiirkiye within the framework of generational differences. It
particularly focuses on how traditional forms of belief are evolving into individualized religious orientations
among younger generations.

The research utilized the 7th wave of the World Values Survey (WVS) Tiirkiye dataset, which was collected
in 2018 through face-to-face interviews with a nationally representative sample of 2,415 individuals. To
analyze the data, the study employed descriptive statistics, factor analysis, K-means clustering, ANOVA, and
Kruskal-Wallis tests. A key methodological choice was the use of the K-means algorithm to identify natural
groupings within the data rather than confining individuals to predefined categories. Factor analysis revealed
that family attachment is primarily defined by the variables of "trust in family" and "importance of family,"
while the attitude toward "having children" contributed only weakly to this psychological structure.

The findings demonstrate that belief in God remains preserved at a remarkably high level across all age cohorts
in Tiirkiye, with average scores ranging between 8.1 and 8.2 on a 10-point scale. Statistical tests, including
ANOVA and Kruskal-Wallis, confirmed that there is no significant difference in the average level of belief
between Baby Boomers, X, Y, and Z generations. Consequently, the hypothesis (H2) predicting a linear
decrease in belief levels among younger generations was rejected. Despite this stability in average scores, the
study found that belief has become more diversified and individualized among younger generations. The Z-
generation exhibited the highest variance in belief scores, indicating that while some young individuals
maintain very high levels of faith, others report lower levels, creating a more heterogeneous religious
landscape compared to older cohorts.

The K-means clustering analysis identified three distinct profiles that reflect the interaction between family
attachment and belief in God: Individualized Believers, Balanced Profiles, and Traditional Attached. The
"Individualized Believers" group, which was the largest cluster, reported the lowest levels of family
attachment but the highest average belief in God. This suggests that for many individuals, faith has become
an autonomous oratory, developing independently of family or collective structures. This finding aligns with
the "compensation pathway" of attachment theory, where individuals may seek spiritual support from a higher
power to compensate for perceived gaps in familial support. Conversely, the "Balanced Profiles" showed the
highest levels of family attachment but only moderate-to-high belief levels, indicating that high family values
do not always correlate with the highest possible religious commitment.

In conclusion, the results suggest that Tiirkiye is not undergoing a linear process of secularization as predicted
by traditional theories, which often equate modernization with the erosion of faith. Instead, the society is
experiencing a shift toward "privatized religion," where the forms of religious expression are transforming
from collective, institutionalized patterns to personal and diverse meanings. While the family remains a
primary carrier of belief, its role is no longer the sole determinant of an individual's spiritual life. These
findings highlight the need for more sophisticated models in the psychology of religion that account for how
individualized belief systems can flourish even as traditional social bonds undergo change.
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GIRIS

Din ve aile, insanligin ortak tarihinin ve gilinlimiize degin gelen insanlik mirasinin en koklii ve evrensel
kurumlart arasinda yer almaktadir. Tek ve askin bir Tanr1’ya inanmayi ifade eden Allah inanci, Tiirkiye gibi
niifusunun biiyiik cogunlugu Miisliiman olan toplumlarda temel bir degerdir (Carkoglu & Kalaycioglu, t.y., s.
5). Benzer sekilde, aile bireyleri arasindaki duygusal yakinlik, sadakat ve dayanismayi ifade eden aile bagliligi
Tiirk kiiltiirinde her zaman 6nemsenen ve saygi duyulan bir olgudur (Kavas & Thornton, 2020, s. 25). Tarih
boyunca din ile aile, degerlerin aktarimi ve toplumsal diizenin insasinda birbirini etkileyen iki temel alan
olarak i¢ ice gelismistir. Ozellikle aile kurumu, degerlerin aktarimi ve korunmasinda din i¢in temel bir ortam
islevi gérmiis (Selman, 2018, s. 13) ve dinin yasamsal siirekliligini miimkiin kilan en kokli toplumsal yap1
olarak varligim siirdiirmiigtiir. Nitekim yapilan aragtirmalar, Tirkiye’de Allah inancinin geng kusaklara

kazandirilmasinda ailenin son derece etkili bir toplumsal etkilesim kaynagi ve giiclii bir aktarim kanali
oldugunu gostermektedir (Aybey, 2018, s. 549; Kilig, 2024, s. 196).

Modernlesme ve sekiilerlesme siireci, Tiirkiye toplumunda dini inang ve aile degerlerinde belirgin degisimlere
yol agmistir. Allah inanci 6zii itibariyla zihinsel ve kalbi bir kabulii ifade etse de toplumsal diizlemde bu
inancin gorlinlirligi dindarlik pratikleri ve tutumlan iizerinden takip edilmektedir. Dolayisiyla bireyin sahip
oldugu inang diizeyi ile bu inanc1 yasamina yansitma bi¢imi olan dindarlik gostergeleri arasinda dogrudan bir
etkilesim mevcuttur (Hood vd., 2009). Bu baglamda aile iginde temelleri atilan inancin dindarlik formlaria
doniisme siireci sadece bireysel bir tercih degil ayn1 zamanda sosyokiiltiirel ¢evre tarafindan sekillendirilen bir
olgudur (Cornwall, 1989). Giiniimiizde yasanan doniisiimleri anlamak i¢in inancin soyut varligindan ziyade
bu inancin digsa vurumu olan dindarlik egilimlerindeki degisimlere odaklanmak bilimsel bir zorunluluktur.
Ozellikle geng kusaklarin dindarlik gdstergelerinde anlamli bir diisiis gézlemlenmektedir. Gerek uluslararasi
diizeyde gerekse Tiirkiye’de gerceklestirilen arastirmalarda, genglerin dini baglilik oraninin yetiskinlere gore
daha diisiik oldugu saptanmigtir (Haberli, 2023, s. 374). Son yillarda Tiirkiye’de 6zellikle ateizm ve deizm
gibi inangsizlik yonelimlerinin gengler arasinda yayginlastigi, buna paralel olarak genel dindarlik diizeyinin
azaldigna iliskin bulgular kamuoyunda genis yanki uyandirmistir (Aktan, 2019). Bu gelismeler, sekiilerlesme
ve bireysellesme egilimleri karsisinda Allah inanci ile aile baglarn arasindaki geleneksel iliskinin zayiflayip
zayiflamadig1 ya da toplumsal degisime direng gdstererek varligini siirdiiriip siirdiirmedigi sorusunu giindeme
getirmektedir. Dolayisiyla toplumsal degisim siirecinde dini inang ile aile baglari arasindaki iligkinin yoniinii
ve niteligini ortaya koymak bilimsel bir gereklilik haline gelmistir.

Bu caligmanin amaci, Tiirkiye’de farkli kusaklar arasinda Allah inanci ve aile baghlig1 arasindaki iliskiyi
incelemektir. Aragtirma, s6z konusu iliskiyi ele alirken teorik temellere dayanan kavramsal bir g¢ergeve
sunmaktadir. Bu ¢ergevede baglanma kurami perspektifi ve sekiilerlesme kuramlar birlikte degerlendirilecek;
ayrica geleneksel degerler ile modern degerler arasindaki ¢atisma baglaminda Tiirkiye 6rnegi tartisilacaktir.
Boylece calisma, kusaklar arasi dini ve ailevi degerlerdeki siireklilik ve degisim dinamiklerinin daha
sistematik bicimde degerlendirilmesine katki saglamay1 hedeflemektedir.

1- Kavramsal Cerceve
1.1. Allah Inanci ve Dindarlik
Allah inanci, Tiirk toplumunda dindarligin merkezi bir unsurudur. Tiirkiye, diinya deger arastirmalarinda
geleneksel degerler ekseninde konumlanarak dinin toplumsal 6nemini vurgulayan iilkeler arasinda yer
almaktadir (EVS/WVS, 2024). Niifusun biiyiik ¢cogunlugu tek tanr1 inancin1 benimsemekte ve dini kimligini
giiclii bicimde stirdiirmektedir. Nitekim 2024 yilinda yiiriitiilen ulusal bir aragtirmada, katilimcilarm %94’
“Allah’1n bireylerin hayatinda 6nemli bir yeri oldugunu” ifade etmistir (Tiirkiye’nin Toplumsal Haritasi:
TGSS 2024, 2025). Bu yiiksek oran, agkin bir gii¢ olarak Allah’a inancin bireylerin yasam anlamim
sekillendirmede belirleyici bir rol oynadigini gostermektedir. Aile i¢inde dini inanglarin aktarimi ise genellikle
erken yaglardan itibaren baglamaktadir. Ebeveynler, ¢cocuklarina inang ve ibadet aligkanliklarini kazandirarak,
dindarligin kusaklar aras1 siirekliligini saglamaktadir. Bu baglamda Allah inancinin bireylerde yerlesmesi ve
devamliliginda ailenin en temel sosyalizasyon ajanlarindan biri oldugu soylenebilir. Pek ¢ok ebeveyn,
cocuklarma dini inang¢ ve degerleri nasil aktarabileceklerini ve bu degerlerin ergenlikten yetiskinlige kadar
nasil korunabilecegini sorgulamaktadir. Mevcut literatiir, ebeveyn-cocuk arasindaki yakimligin, ¢cocuklarin
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ebeveynlerinin dini geleneklerine bagliliklarimi anlaml bi¢imde 6ngdrdiigiinii ortaya koymaktadir (Bengtson
vd., 2013; Petts, 2019).

1.2 Kugaklar Arasi Degisim Stirecinde Aile Baglhlig

Aile baglilig1, bireyin ailesine duygusal yakinlig1 ve aile {iyeleri arasindaki karsilikli sorumluluk duygusunu
ifade etmektedir. Tiirk toplum yapisi, geleneksel olarak yakin aile baglar1 ve giiglii kusak hiyerarsisi ile
tanmimlanir (Hallac ve Oz, 2014, s. 146). Bu kurumsal yapi igerisinde bireylerin birbirine kars1 gelistirdigi
tutumlarin biitiinii ise aile baglilig1 olarak tanimlanmaktadir. Aile baglilig, bireyin ailesine duydugu duygusal
yakilig1 ve aile iiyeleri arasindaki karsilikli sorumluluk bilincini kapsamaktadir (Kavas & Thornton, 2020, s.
25). Geleneksel Tiirk ailesinde bu baglilik, ebeveynlerin ¢ocuklarindan itaat ve sadakat bekledigi, kusak
hiyerarsisinin belirgin oldugu bir modelle karakterize edilmektedir (Selman, 2018). Bu kiiltiirel 6zellikler,
psikoloji literatiiriinde iliskisel benlik kavramiyla agiklanmaktadir (Chen vd., 2011, s. 149). Buna gore,
Tiirkiye gibi kolektivist egilimlerin baskin toplumlarda, bireysel kimlik olusumu siirecinde aileye ait olma ve
iligkisellik duygusu giiclii bicimde korunmaktadir. Aile, bireye aidiyet hissi kazandirarak psikolojik giivenlik
saglamaktadir (Acero vd., 2017, s. 611; Wolffbrandt vd., 2024, s. 4503). Bu durum, dindar ailelerde dini
inanglarla da desteklenmektedir. Ornegin, kriz anlarinda aile fertlerinin birbirine kenetlenmesi ve birlikte dua
etmesi sik¢a gézlemlenen bir davranigtir.

Toplumsal degisim siirecinde farkli kusaklar, din ve aile degerlerine bakig agilarinda belirgin farkliliklar
sergileyebilmektedir. Giiniimiizde bir arada yasayan X, Y ve Z kusaklari, sosyallestikleri donemlerin
kosullara bagl olarak farkli tutum ve algilara sahiptir (Altiparmak ve Budak, 2022, s. 55). Arastirmalar,
ozellikle Z kusag1 basta olmak iizere daha gen¢ kusaklarin dindarlik davraniglarinda ve ibadete katiliminda
diisiis oldugunu ortaya koymaktadir (Duman ve Akosman, 2022; Tekin ve Gokge, 2021). Nitel ve nicel
caligmalar, Tiirkiye’de genclerin dini inan¢ konusunda daha sorgulayici ve secici davrandigini
vurgulamaktadir. Ornegin, dijital agda genglerin dini baglilik oraninin yetiskinlere gore belirgin bigimde daha
diisiik oldugu, Tiirkiye ve diinyadan verilerle saptanmustir (Haberli, 2023, s. 374). Ortiinme ve ibadet gibi
geleneksel dini uygulamalara katilimda da gen¢ kusakta azalma egilimi gozlenmektedir (Tekin ve Gokge,
2021, s. 182). Buna karsilik, aile baglilig1 konusunda kusaklar arasi farklilagsma daha siirh diizeydedir. Pek
cok geng hala aileleriyle yakin iligkilerini siirdiirmekte ve aile destegini dnemsemektedir. Ancak iletisim
bigimleri ve ortak degerler agisindan bazi kusak farklar1 da ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin gengler, dnceki
kusaklara kiyasla aile biiyiiklerinin otoritesine daha fazla meydan okuyabilmekte ve hayat tercihlerinde daha
bagimsiz hareket edebilmektedir (Cetin ve Karalar, 2016, s. 157; Tas vd., 2017, s. 1031). Bu farklilagmalar,
kusaklar arasi etkilesimde zaman zaman ¢atigmalara neden olsa da genel olarak aile kurumu kusaklar1 birbirine
baglayan bir koprii islevi gérmeye devam etmektedir.

1.3 Baglanma Kurami Perspektifi

Baglanma kurami, bireylerin erken ¢ocukluk déneminde bakim verenleriyle kurduklar1 duygusal baglarin,
ileriki yasamlarindaki iligki Oriintiilerini sekillendirdigini 6ne stirmektedir (Bowlby, 1982, s. 664). Bu kuram,
yalnizca ebeveyn-cocuk iligkilerini anlamada degil, ayn1 zamanda bireylerin manevi yonelimlerini agiklamak
icin de kullanmilmistir. Tanri’ya baglanma kavrami, kisinin Tanri’y1 bir tlir “baglanma figliri” olarak
deneyimleyebilecegini ileri stirmektedir (Cinar, 2016, s. 313). Psikoloji ve din arastirmalari, giivenli baglanma
stiline sahip bireylerin Tanr1’y1 sevgi dolu, koruyucu ve yakin bir varlik olarak goérme egiliminde olduklarini;
buna karsilik kaygili veya kaginmaci baglanma stiline sahip olanlarin ise dini deneyimleriyle ilgili farkl
duygusal tepkiler gelistirebildiklerini ortaya koymustur (Kirkpatrick ve Shaver, 1992, s. 266). Kirkpatrick
(1992), baz1 bireylerin ¢ocuklukta ebeveynleriyle kurduklari giivenli baglanmayi ileriki yasamlarinda Tanr1
inanglarina yansittiklarini (correspondence pathway), bazilarmin ise erken donemde yasadiklari baglanma
eksikliklerini Tann ile kurduklar iligki aracilifiyla telafi etmeye c¢alistiklarini (compensation pathway) ileri
stirmektedir (Granqvist vd., 2010, s. 49). Bu baglamda, dindar bir ailede yetisen ve ebeveynine giivenli bir
sekilde baglanma gelistirmesi durumunda, Tanr1’ya olan inancinin da giivenli, istikrarli ve siireklilik arz eden
bir nitelik tagimas1 beklenebilir. Buna karsilik, aile baglarinda eksiklik yasayan birey, manevi alanda bir aray1s
icerisine girerek Tann figlirline yonelme egilimi gosterebilir. Tirkiye 6zelinde bakildiginda, giiclii aile
baglarina sahip dindar kesimlerde Allah inanci ile psikolojik giivenlik arasinda pozitif bir iliski bulundugu
ileri siiriilebilir. Bu dogrultuda, baglanma kurami, bu ¢alismanin kavramsal ¢ergevesine katki sunmakta; Allah
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inanci ile aile baghilig1 arasindaki dinamikleri bireyin psikososyal gelisimi a¢isindan agiklamaya yardimei
olmaktadir.

1.4 Sekiilerlesme ve Bireysellesme

Sekiilerlesme, modernlesme siireciyle birlikte dinin toplumsal diizen iizerindeki merkezi konumunun kademeli
olarak zayiflamas1 anlamina gelmektedir. Bu siireg, kutsal olanin, giindelik yasamdan ve kamusal alandan
kismen ¢ekilmesini ifade eder (Bayer, 2022). S6z konusu ¢ekilme siireci, zihinsel planda rasyonellesme ve
kurumsal planda laiklik ilkeleriyle desteklenerek toplumsal yapinin kutsaldan arindirilmis bir rasyonalite
iizerine yeniden insasi hedeflemektedir. Rasyonellesme ve laiklik ilkeleriyle birlikte, kutsal ile sekiiler
alanlarin kesin ¢izgilerle ayrilmasi hedeflenmistir. Geleneksel toplumlarda toplumsal yapinin odaginda yer
alan din, modern toplumlarda daha ¢ok bireyin 6znel inanci diizeyine indirgenmeye ¢alisilmistir (Ammerman,
2019, s. 135). Ancak bu siireg, dinin etkisini dogrusal bir bi¢cimde biitlinliyle yitirdigi ya da toplumdan
tamamen c¢ekildigi anlamina gelmemektedir. Peter Berger gibi sosyologlar, “dine ihtiya¢ duymayan mutlu
insanlik” varsayiminin gerg¢eklesmedigini aksine dinin degisen kosullara uyum saglayarak yeni formlarda
varhgim siirdiirdiigiinii belirtmislerdir (Ozalp ve Ozer, 2024, s. 79). Bu baglamda, Tiirkiye, sekiilerlesme
acisindan kendine 6zgii bir 6rnek sunmaktadir. Resmi olarak laik bir devlet yapisina sahip olsa da toplumsal
diizeyde dini degerler genis kesimlerce yasatilmaya devam etmektedir.

Bireysellesme ise modernlesmeyle paralel gelisen, bireyin aile ve cemaat gibi geleneksel baglardan kismen
ozgiirleserek kendi Ozerk degerlerini ve yasam bi¢imini olusturma egilimini ifade etmektedir. Bati
toplumlarinda bireysellesme siireci, aile yapilarinda ¢6ziilmeye ve tekil yagama gecise yol agmaktadir. Ancak
Tiirkiye’de bu egilim kiiltiirel ve toplumsal dinamikler nedeniyle daha yavas ve farkli bir seyir izlemistir.
Nitekim KONDA’nin arastirmasi, ¢ekirdek aileye gecis ve bireysellesme arasindaki iligkinin Tirkiye’de
sanildig1 kadar giiglii olmadigimi, aile kurumunun toplumsal yasam f{izerindeki belirleyici etkisinin birgok
alanda sitirdiigiinii gostermektedir (Tiirkiye Aile Yapisi, 2012). Geleneksel genis aile yapisinin zayiflamasina
ragmen aile {iyeleri arasindaki dayanigma, aidiyet ve duygusal yakinlik gibi degerler korunakli kalmistir. inang
boyutunda ise, Tiirkiye’de bireysellesme siirecine paralel fakat kendine 6zgii bir doniisiim yasanmaktadir.
Kentlesme ve egitim diizeyinin yiikselmesiyle bireylerin dindarlik ifade bi¢imleri daha kisisellesmis; ancak
bu durum, toplumsal diizeyde dinin énemini biitlinliyle azaltmamigtir. Diinya Degerler Anketi sonuglarina
gore geleneksel degerler kiimesinde yer alan din ve aileye baglilik, Tiirkiye’de genis kitlelerce hala yiiksek
oncelikli kabul edilmektedir (Haerpfer vd., 2022). Bununla birlikte, sekiiler-rasyonel degerler ylikseldikge
bosanma, bireysel tercih 6zgiirliigii, cekirdek aile normu gibi olgular daha goriiniir hale gelmistir. Bu ikili
egilim, Tiirkiye’de bir yandan din ve aile merkezli geleneksel kiiltiiriin direncini, diger yandan da toplumsal
degisim riizgarlarinin etkisini yansitmaktadir.

Genel olarak kavramsal ¢ergeve, Allah inanci ile aile bagliligi arasindaki iliskinin hem toplumsal degerler ve
kusak etkileri ¢gergevesinde makro diizeyde hem de aile igi etkilesim ve bireysel baglanma siiregleriyle mikro
diizeyde ele almmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Literatiirdeki bulgular, bu iki olgunun karsilikl
etkilesiminin kdiltiirel baglama duyarli oldugunu ve farkli toplumlarda farkli bigimlerde tezahiir edebildigini
gostermektedir. Tiirkiye’de dindarlik ve aile baglari, modernlesmenin etkileriyle doniisiime ugrasa da,
toplumun ortak inang ve aile baglilig1 ekseninde birbirini besleyen geleneksel yapisi biiyiik 6l¢iide varligim
siirdiirmektedir. Bu baglamda, ¢alisma s6z konusu iligskiyi ampirik olarak inceleyerek sekiilerlesme ve
baglanma kurami yaklagimlarinin Tiirkiye baglamindaki gegerliligini degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Hipotezler:
Allah inancinin genel diizeyi ve zaman i¢indeki seyri:
e HI: Tirkiye’de farkli yas kusaklarina ait bireylerin inang diizeyleri birbirinden farklidir.
e H2: Dogum yil ilerledikge bireylerin Allah inanc1 diizeyinde azalma egilimi vardir.
e H3: Geng kusaklara ait bireyler arasinda Allah inanc1 diizeyleri daha fazla g¢esitlilik gdstermektedir.
Aile baghhginin yapisi:
e H4: "Aileye verilen 6nem" ve "aileye giiven" birbirini tamamlayan tutumlardir.
Aile baghhgi ile Allah inanci iliskisi:
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e HS: Aile baghilig1 yiiksek bireyler daha yiiksek Allah inanci puanina sahiptir.

e Ho6: Aileye verilen 6nem diizeyi ile Allah inanci arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.

Kusaklar arasi karsilastirma:

e H7: Kusaklar arasinda Allah inanci diizeyi benzerlik gostermektedir.

2. Yontem

Bu arastirma iligkisel tarama desenine dayali agiklayici bir nicel analiz ¢aligmasidir. Bireyleri 6nceden
belirlenmis kategorilere hapsetmek yerine verinin kendi igindeki dogal kiimelenmeleri ortaya ¢ikarmak
amaciyla k-means algoritmasi tercih edilmistir. Veriler dogrudan arastirmaci tarafindan toplanmamis, World
Values Survey (WVS) kapsaminda olusturulan ve kamuya agik sekilde yayimlanan 7. dalga veri setinin
Tiirkiye 6rneklemi kullanilmustir.! Kamuya agik bir veri seti (WVS 7. dalga Tiirkiye érneklemi) kullanildig1
i¢in, bu ¢alisma kapsaminda arastirmacilar tarafindan ayrica bir etik kurul onay1 alinmamustir.

Aragtirmanin yontem basamaklari su sekildedir:

y

Bireyler
: — kusaklara
Aile baghhg ayrilarak (BB,
. — skorlarina X, Y, Z) inang
Aileye iligkin gore bireyler diizeyleri
A . degiskenlerle k-means ANOVA ve
Dogum yilina faktor analizi yontemiyle Kruskal-Wallis
Ore inang Id ‘ail ¥ i i ildi
Ver g yapildi ve ‘aile kiimelendi ve ile test edildi.
' puanlarinin baghhg!' inanc puanlari
— temizleme ve ortalamasi ve faktori karsilastirildi
Veri seti doéniisim standart olusturuldu. '
World Values islemleri sapmalari
Survey uygulandi. hesaplandi
sitesinden (trend &
indirildi. varyans
analizi).

2.1. Veri Kaynagi ve Katilimcilar

Analizlerde kullanilan veri seti, 2018 yilinda WVS tarafindan yiiriitiilen ve BINOM Arastirma tarafindan
uygulanan saha ¢alismasinin sonuglarindan elde edilmistir (Haerpfer vd., 2022, 2024). Katilimcilar, Tiirkiye
genelinde 18 yas ve ilizeri bireylerden olugsmakta olup toplamda 2.415 kisinin yanitlar1 ¢alismaya dahil
edilmistir. Orneklem secimi, tabakali ve ¢ok asamali olasihk Ornekleme ydntemine dayali olarak
gerceklestirilmistir. Tabakali 6rneklem, bir popiilasyonun daha dogru ve ekonomik bir sekilde temsil
edilmesini saglamak amaciyla kullanilan bir 6rnekleme yontemidir (Imbens ve Lancaster, 1996, s. 289). Cok
asamali olasilik drneklem, genis alanlara yayilmis veya 6rnekleme gercevesi bulunmayan popiilasyonlar i¢in
yaygin olarak kullanilan bir yontemdir (Chauvet, 2015). Ornekleme birimleri {i¢ asamada belirlenmistir. 11k
asamada birincil drnekleme alanlari, ikinci agamada hane adresleri ve son asamada Kish tablosu kullanilarak
hanelerden bireyler rastgele secilmistir. Orneklem Tiirkiye'nin tiim NUTS2 bolgelerini kapsamakta ve
dolayistyla ulusal temsiliyet 6zelligi tagimaktadir.

Tablo 1. Katilimcilarin Cinsiyetine Gore Yasadigi Bolgeye Gore Dagilimu

Katilimemnin Yasadigi Bolge Erkek Kadin Toplam
Istanbul 203 205 408
Tekirdag, Edirne, Kirklareli 31 29 60

! World Values Survey (WVS), diinya genelinde toplumlarin sosyo-kiiltiirel degerlerindeki degisimleri inceleyen
uluslararasi bir aragtirma projesidir. Calismada kullanilan 7. Dalga Tiirkiye Veri Seti ise 2018 yilinda, ulusal temsiliyete
sahip 2.415 katilimct ile yiiz ylize goriisme yontemiyle toplanmis verilerden olusmaktadir
(www.worldvaluessurvey.org).
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Balikesir, Canakkale 31 29 60
Izmir 66 67 133
Aydin, Denizli, Mugla 60 61 121
Manisa, Afyon, Kiitahya, Usak 45 39 84
Bursa, Eskisehir, Bilecik 66 66 132
Kocaeli, Sakarya, Diizce, Bolu, Yalova 54 54 108
Ankara 74 82 156
Konya, Karaman 36 36 72
Antalya, Isparta, Burdur 49 47 96
Adana, Mersin 59 61 120
Hatay, K.Maras, Osmaniye 48 49 97
Kirikkale, Aksaray, Nigde, Kirsehir, Nevsehir 24 21 45
Kayseri, Sivas, Yozgat 44 41 85
Zonguldak, Karabiik, Bartin 17 19 36
Kastamonu, Cankiri, Sinop 12 12 24
Samsun, Tokat, Corum, Amasya 48 47 95
Trabzon, Ordu, Giresun, Rize, Artvin, Giimiishane 40 44 84
Erzurum, Erzincan, Bayburt 12 12 24
Agrn, Kars, Igdir, Ardahan 18 18 36
Malatya, Elaz13, Bingol, Tunceli 18 18 36
Van, Mus, Bitlis, Hakkari 36 36 72
Gaziantep, Adiyaman, Kilis 43 41 84
Sanhurfa, Diyarbakir 48 47 95
Mardin, Batman, Sirnak, Siirt 25 24 49

Tablo-1’e gore katilimcilarin yasadiklar1 bolgelere gore dagiliminda bazi bolgelerin belirgin bigimde 6ne
ciktig1 goriilmektedir. Tiirkiye genelinde en fazla katilimcinin yer aldig1 bdlge Istanbul olup toplam 408 kisiyle
orneklemin yaklasik % 17’sini olusturmaktadir. Istanbul’u sirastyla Ankara (156 kisi), izmir (133 kisi) ve
Bursa, Eskisehir, Bilecik (132 kisi) bolgeleri takip etmektedir. Bu durum, Tiirkiye’de biiyliksehirlerin hem
niifus yogunlugu hem de arastirmalara katilim orani agisindan belirleyici oldugunu gostermektedir. Buna
karsilik, Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde yer alan birgok il grubu (6rnegin Agri-Kars-
Igdir-Ardahan, Erzurum-Erzincan-Bayburt) daha diisiik sayida katilime1 icermekte olup bu bolgelerde her biri
yaklagik 24-36 kisi ile temsil edilmistir. Bat1 Karadeniz bolgesindeki Kastamonu—Cankiri—Sinop grubu da
benzer bigimde diisiik katilimci oranma sahiptir. Bu durum, bolgesel temsilde sayisal farkliliklarin
bulundugunu ve yorum yapilirken bu dengenin géz 6niinde bulundurulmasi gerektigini géstermektedir.

Tablo 2. Katilimcilara Ait Demografik Bilgiler

Medeni Durum Erkek

Kadin

Toplam

Evli 701

796

1497
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Evli gibi yasayan 2 4 6
Bosanmis 17 45 62
Ayn 2 2 4
Dul 13 47 60
Bekar 470 313 783
Mezuniyet Durumu Erkek Kadin Toplam
Okulsuz/Okul Oncesi 87 190 277
Ilkokul 423 453 876
Ortaokul 149 107 256
Lise 322 263 585
Universite ve iistii 223 189 412
Is Durumu Erkek Kadin Toplam
Tam zamanh 690 327 1017
Yari zamanh 51 47 98
Kendi hesabina 187 47 234
Emekli 100 45 145
Ev kadim 0 612 612
Ogrenci 62 52 114
Issiz 109 52 161
Diger 5 15 20
Yas Arah@ Erkek Kadin Toplam
18-29 yas 376 336 712
30-49 yas 547 539 1086
50 ve iizeri 283 333 616

Tablo-2’ye gore arastirmaya katilan bireylerin sosyo-demografik dagilimi su sekilde 6zetlenebilir:

7

erkek).

% Medeni Durum: Katilimeilarin biiyiik cogunlugu evli (%62) bireylerden olugmaktadir. Evli
olmayanlar i¢inde en kalabalik grup bekar bireylerdir (783 kisi). Bosanmis, dul veya ayr1 yasayanlar
daha diisiik oranlardadir.

% Mezuniyet Durumu: Katilimcilar arasinda en yaygin 6grenim diizeyi ilkokul (%36) olup, onu lise
(%24) ve Universite ve lizeri egitim diizeyi (%17) izlemektedir. Cinsiyetler arasinda ciddi farklar
dikkat ¢ekmezken, kadinlar arasinda okulsuzluk orani erkeklere gore daha yiiksektir (190 kadin, 87

% Is Durumu: En yaygin galisma bi¢imi tam zamanl istihdam (690 erkek, 327 kadin) iken; kadimlar
arasmnda ev kadin1 olarak tanimlanan grup oldukga yiiksektir (612 kisi). Ogrenci ve igsiz gruplar da

dikkate deger sayilardadir. Kadinlarin is giicline katilimi erkeklere gore daha diistiktiir.
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7

% Yas Araligi: Katilimcilar en ¢cok 30-49 yas grubunda yogunlagsmigtir (1086 kisi). Bu grubu 18-29 yas
ve 50 yas iistli gruplar izlemektedir. Cinsiyetler yas gruplarinda dengeli dagilmistir.

Bu tablo Tiirkiye toplumundaki yetiskin bireylerin cinsiyet, yas, egitim ve is durumu gibi temel demografik
ozelliklerini temsil eden dengeli bir 6rneklem yapisini yansitmaktadir.

2.2. Veri Toplama ve Kalite Kontrol
Saha uygulamasi, Mart ve Mayis 2018 tarihleri arasinda yiiz yilize goriisme teknigi ile yapilmigtir. Uygulama,
klasik anketleme (PAPI) yontemiyle yiiriitiilmiis, tiim goriismeler standart WVSS formu temelinde egitimli saha
uzmanlari tarafindan gerceklestirilmistir. Verilerin dogrulugu, silire¢ boyunca telefon kontrolleri ve ofis
denetimleri dahil olmak {izere birden fazla katmanli denetim sistemi ile glivence altina alinmistir.

2.3. Calismamin Stnirliliklar
Bu ¢aligmanin bulgular1 yorumlanirken bazi metodolojik sinirliliklar g6z 6niinde bulundurulmalidir:

¢ Aragtirma, 2018 yilina ait anlik bir veri setini kullandig1 i¢in neden-sonug iligkisi kuramaz. Aile
bagliliginin m1 Allah inancim1 yoksa inancin mu aile baghligimi etkiledigi bu desenle
saptanamaz. Bu iliskinin yoniinii anlamak i¢in boylamsal ¢aligmalara ihtiya¢ vardir.

% Analizler, Diinya Degerler Anketi'ndeki (WVS) mevcut degiskenlerle sinirlidir. "Allah inanc1"
ve "aile baglihig1" gibi ¢ok boyutlu kavramlar, simirli sayida anket sorusuyla olciilmiistiir.
Gelecekte yapilacak calismalarda daha kapsamli 6lgeklerin kullanmasi, konunun zenginligini
daha iyi ortaya koyacaktir.

% Veriler, katilimcilarin kendi bildirimlerine dayanmaktadir. Ozellikle din ve aile gibi toplumsal
olarak hassas konularda, cevaplarin sosyal istenirlik etkisinden etkilenmis olma ihtimali
mevcuttur.

2.4. Veri Analiz Stratejisi

Veri analizinde JAMOVI 2.6.23 yazilimindan yararlanilmistir. Arastirmaya dahil edilen degiskenler ilk olarak
tanmimlayici istatistiklerle incelenmistir. Dogum yilina bagl olarak inanca iliskin ortalamalar ve standart
sapmalar hesaplanarak trend ve farklilasma analizleri yapilmistir. Aileye verilen 6nem, giiven ve ¢ocuk sahibi
olma gibi aile degerlerine iliskin ti¢ degisken faktor analizine dahil edilerek ortak bir boyut olarak aile bagliligi
ortaya c¢ikarilmistir. Bu yapmin yiik degerleri 0,57 civarinda seyretmis ve tek faktorlii bir modeli
desteklemistir.

Faktor skorlar1 kullanilarak bireyler ii¢ kiime altinda k-means algoritmasiyla siniflandirilmistir. Bu gruplarin
inang puanlar1 birbirleriyle karsilastirilmistir. Son olarak, dogum yilina gére Baby Boomers, X, Y ve Z olarak
tamimlanan kusaklar iizerinden inang¢ ortalamalar ve varyanslar1 hesaplanmistir. Bu gruplar arasi farklar
ANOVA ve Kruskal-Wallis testleri ile analiz edilmistir. Her iki testte anlamlilik diizeyi 0,05 olarak alinmig
ve kugaklar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

Makalenin bagliginda da vurgulanan k-means kiimeleme analizi siirecinde algoritmanin teknik basarisi igin
belirli parametreler 6nceden tanimlanmigtir. Kiimeleme islemi i¢in Oznitelik seti olarak faktdr analizi
sonucunda elde edilen aile bagliligi standart skorlari ile bireylerin 0-10 arasi Allah inanci puanlar
kullanilmistir. Bu iki boyutlu diizlemde bireyler arasindaki benzerliklerin hesaplanmasinda matematiksel bir
standart olan Oklid uzaklik dlgiitii tercih edilmistir. Kiime sayisiin (k) belirlenmesinde ise Dirsek Yontemi
(Elbow Method) ve Silhouette katsayisi sonuglari incelenmis; verinin en anlamli ve yorumlanabilir bigimde
iic grupta kiimelendigi saptannmustir. Bu teknik se¢imlerin sonucunda ortaya ¢ikan Bireysel Inanglilar, Dengeli
Profiller ve Geleneksel Baglilar kiimeleri toplumdaki dini ve ailevi etkilesimin karakteristik yansimalar1 olarak
degerlendirilmistir.

3. Bulgular

Sekil 1°de, katilimcilarm dogum yillarina gore ortalama Allah inanci degerlerini gosteren egri, her dogum
yilina ait bireylerin verdikleri Allah inanci puanlarinin ortalamasim yansitmaktadir. Grafikte yer alan trend
egrisi, bu puanlarin zaman i¢indeki degisim yoniinii gosteren ikinci dereceden polinom modelidir. Bu
bulgulara gore, genel ortalama degerlerinin 6 ile 8 arasinda seyrettigi goriilmektedir. Bu durum, Tiirkiye
toplumunda Allah inancimin yaygin ve gii¢lii bicimde varhigini siirdiirdiigline isaret etmektedir. Bununla
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birlikte, zaman icerisinde hafif bir azalma egilimi gdzlemlenmektedir. Ozellikle 1980 sonras1 dogan bireylerde
Allah inanc1 puanlarinda ¢ok hafif bir diisiis egilimi dikkat ¢cekmektedir.

Sekil 1. Dogum Yilia Gére Allah Inanci Ortalamalari

Dogum Yilina Gére Allah inanci Ortalamalari
11 Ortalama Allah inanci

= Polinom Trend

10

Ortalama inang Puani (0-10)

l9l40 l9l50 19l60 19‘70 1950 19‘90 ZOIOO

Dogum Yili
Ozetle, Tiirkiye'de Allah inanci genel olarak yiiksek seviyesini korumaktadir. Ancak dogum yili ilerledikge bu
inan¢ diizeyinde hafif bir diislis egilimi gozlemlenmektedir. Bu inang seviyesindeki siirli diisiis, dini
bagliligin zayiflamasindan ziyade genc¢ kusaklarda dini inancin ifadesinde bir g¢esitlenme olabilecegini
diisiindiirmektedir.

Sekil 2. Dogum Yilia Gére Allah Inanci Dagilimi (Farklilasma)

Dogum Yilina Gére Allah inanci Dagihmi (Farklilasma)

Standart Sapma
Polinom Trend

Standart Sapma

19‘40 19I50 19‘60 19‘70 19‘80 19‘90 ZObO
Dogum Yil

Sekil 2’de goriilen her dogum yilina ait inang puanlarinin standart sapma degerlerini gosteren egri ile bu
degerlerin zaman icindeki genel egilimini yansitan polinom trend ¢izgisidir. Grafige gore, 1950’11 yillardan
itibaren inang puanlarindaki varyansin arttig1 goriilmektedir. Inang puanlari, yas ilerledikge degil, dogum yili
yenilestikce daha da farklilasmaktadir. Geng kusaklar arasinda bazi bireylerin oldukga yiiksek inang puani
verirken, bazilarinin ¢ok diisiik puan vermesi, gen¢ kusagin tek bicimli bir inang yapisina sahip olmadigim
gostermektedir. Dolayisiyla bu kusagin daha gesitli ve bireysellesmis bir inang diinyasina sahip oldugu
sdylenebilir. Ozetle, toplumda Allah inanci diizeyi genel olarak yiiksek seyretse bile bireyler arasindaki inang
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cesitliligi zaman i¢inde artmaktadir. Bu durum, 6zellikle geng kusaklar arasinda inanca iligkin bireysel yollarin
ve ifade bi¢imlerinin ¢ogaldigini géstermektedir.

Analiz sonucunda elde edilen {i¢ kiime bireyin aile kurumuyla kurdugu sosyal bag ile bireysel Allah inanci
arasindaki etkilesim bicimine gore isimlendirilmistir. Bireysel Inan¢lhlar profili aile baglilig1 puam en diisiik
olmasina ragmen Allah inanci ortalamasi en yiiksek olan grubu temsil etmektedir. Bu isimlendirme inancin
ailevi ve toplumsal yapilardan bagimsiz olarak ozerk bir bicimde gelistigi bireysel dindarlik modelini
vurgulamaktadir. Literatiirdeki telafi edici hipoteze uygun olarak bu gruptaki bireylerin aileden alamadiklar
manevi destegi dogrudan Tanr1 ile kurduklar iliskiyle ikame ettikleri sOylenebilir. Dengeli Profiller ise aile
baglilig1 en yiiksek diizeyde seyreden fakat inang diizeyi orta-yiiksek seviyede kalan gruptur. Bu isim dini
inancin sosyal aidiyet degerlerini agmadig1 ve ailevi degerler ile inancin bir denge i¢inde yiiriitiildigii yapiy1
tanimlamak igin secilmistir. Geleneksel Baglilar kiimesi hem ailevi hem manevi baglanma boyutlarinda diger
gruplara kiyasla daha smirli ortalamalara sahip olan bireyleri kapsamaktadir. Bu isimlendirme inancin ve aile
baginin birbiriyle paralel seyrettigi ancak modern bireysellesme etkisinden ziyade devralinan mirasi diisiik
yogunlukta da olsa koruyan grubu temsil etmektedir.

Tablo 3. Aileyle ilgili Degiskenlerin Yapisal Analizi

Faktor 1 Yiikii Faktor 2 Yiikii
Aileniz Onemli 0,57 -0,01
Aileye Giiven 0,57 0,02
Cocuk Sahibi 0,11 -0,10

Tablo-3’e gore Faktor 1, ¢ok net bir sekilde “aileniz Onemli” ve “aileye giiven” degiskenleriyle
yiiklenmektedir. Bu faktor giivenle “Aile Baglilig1” olarak ifadelendirilebilir. Faktor 2, higbir degiskenle
anlaml1 bir bag kurmamustir. Ikinci faktoriin bilgi degeri ¢ok zayif oldugu igin tek faktorlii bir yapi iizerinden
yorumlanmasi yeterlidir. Dolayisiyla Tablo-1’de aileye giiven ve verilen 6nem, tek ve ortak bir psikolojik yap1
olarak 'Aile Bagliligi'mi temsil etmektedir. Cocuk sahibi olma durumu ise bu yapiyla zayif bir iligkili
gostermektedir. Bu bulgu aragtirmanin bir sonraki agamasi igin gii¢li bir analitik temel saglamaktadir. Bu
dogrultuda, bireyler "aile baglilig1" skorlarina gore kiimelelendirilebilir. Buna bagh olarak her kiimede Allah
inanc1 diizeyinin nasil farklilagtig1 incelenebilir.

Tablo 4. Aile Baghiligina Gore Allah Inanc1 Farkliliklar (Kiimeleme Sonuglart)

Kisi Sayis1 Ortalama Allah inanci
Kiime-1: Bireysel inanchlar 1920 kisi 8,22
Kiime-2: Dengeli Profiller 285 kisi 7,83
Kiime-3: Geleneksel Baghlar 169 kisi 7,79

Tablo-4’e gore kiime-1’in en kalabalik grubu olusturdugu ve bu grubun ortalama Allah inanc1 diizeyinin en
yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu grup, yiiksek aile bagliligina sahip bireylerden olusmaktadir. Kiime-2 ve
kiime-3 ise daha kii¢iik gruplardan meydana gelmektedir ve bu gruplarda Allah inanc1 diizeyi nispeten daha
diistikttir. Bu durum, s6z konusu gruplarda aile bagliliginin daha zayif olabilecegini diisiindiirmektedir. Elde
edilen bulgular, aile baglan giiclendikge, bireylerin Allah inanci diizeylerinin de artis egilimi gosterdigini
ortaya koymaktadir. Bu egilim din psikolojisinin temel savlarindan biri olan "aile, inancin psikolojik
tastyrcisidir” tezini desteklemektedir. Ozetle Tablo-4’e gore aile baglihig1 yiiksek olan bireyler, Allah inanci
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bakimindan istatistiksel olarak anlamli bigimde daha yiiksek puanlar vermektedir. Bu sonug, inancin yalnizca
bireysel bir olgu degil, sosyal yapilar tarafindan da beslenen bir siire¢ oldugunu gostermektedir.

Sekil 3. Kiimelere Gore Aile Baglilig1 Skorlar
Sekil 3 - Kime Profillerine Gore Aile Bagliligi Skorlari
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Sekil 3’e gore;
¢ Dengeli Profiller grubunun aile baglilig1 en yiiksek diizeydedir. Bu grup, hem “aileniz 6nemli” hem
de “aileye giiven” ifadelerine yiiksek katilim gostermektedir. Ancak bu kiimenin Allah inanci

ortalamasi orta diizeydedir. Bu durum, aileye verilen yiiksek degerin mutlaka daha yiiksek bir Allah
inanci ile birlikte gitmeyebilecegini ortaya koymaktadir.

o Bireysel inanchlar, aile baglilig1 puani en diisiik olan gruptur. Buna ragmen, bu grubun Allah inanc1
ortalamas1 en yliksektir. Bu durum, bireylerin dini veya manevi ydnelimlerinin ailevi baglilik
diizeylerinden bagimsiz olarak gelisebilecegini diislindiirmektedir.

¢ Geleneksel Baghlar grubunun aile bagliligi ve inang diizeyi birlikte degerlendirildiginde, her iki
boyutta da diger gruplara kiyasla daha diigiik ortalamalara sahip olduklar goriilmektedir. Bu durum,
bu kiimedeki bireylerin hem sosyal hem manevi baglanmalarinda gorece bir zayiflik olabilecegini
diisiindiirmektedir.

Bu bulgular, bireylerin aile baglanma diizeyleri ile Allah inanc1 arasinda dogrusal bir iliski olmadigini aksine
bu iligkinin baz1 durumlarda tersine donebilecegini gostermektedir.

Tablo 5. Kusaklara Gére Allah inanci Ortalamalar

Kisi Sayis1 Ortalama Inan¢ Standart Sapma
Z Kusag (1997-2012) 152 8,20 2,35
Y Kusagi (1981-1996) 1094 8,13 2,17
X Kusag (1965-1980) 633 8,12 2,10
Baby Boomers (1964) 509 8,12 2,24

Tablo-5’e gore tiim kusaklar arasinda Allah inanci ortalamasi olduk¢a yakin ve yiiksektir (yaklasik 8,1-8,2
arasi). Ancak Z kusagi hem en yiiksek ortalamaya sahip hem de en genis dagilima (standart sapma: 2,35)
sahiptir. Bu da bireysel farkliligin genclerde daha ¢ok oldugunu gostermektedir. Ozetle tiim kusaklar yiiksek
diizeyde Allah inancina sahiptir. Ancak Z kusagi, hem inang ortalamasi en yiiksek olan grup, hem de bireyler
arasi farkliligin en fazla oldugu kusaktir. Bu durum, geng bireylerde inang ifadesinin daha gesitlenmis ve
bireysellesmis bir yap1 kazandigin1 géstermektedir.
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Tablo 6. Kusaklar Aras1 Allah inanci1 Farklarinin Istatistiksel Testi

Test istatistigi p-degeri Yorum
ANOVA 0,059 0,981 X Anlaml degil
Kruskal-Wallis 1,620 0,655 X Anlamh degil

Tablo-6’ya gore p-degerleri 0,05’in ¢ok iizerindedir. Kusaklarin ortalama inang diizeyleri benzerdir ve bu fark
tesadiifi dalgalanma icinde degerlendirilebilir. Ozetle kusaklar arasinda Allah inanci diizeyinde istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamaistir. Bu durum, Tiirkiye toplumunda Allah inancinin kusaklar boyunca giiglii
ve istikrarli bigimde slirdigiinii gostermektedir. Kusaklar arasi karsilastirmalarda ortalama inang diizeyi sabit
kalmistir. Bu bulgu, Tiirkiye’de inang diizeyinin kusaklar arasinda korundugunu ve toplumsal anlamda
istikrarli bir yap1 sergiledigini gostermektedir.

SONUC

Calismamiz, Tiirkiye'de kusaklar arasinda Allah inanci ve aile baglhilig1 arasindaki iliskiyi ampirik verilerle
incelemeyi amaglamistir. Aragtirmada ilk ti¢ hipotez, Tiirkiye’de farkli kusaklardaki bireylerin Allah inanci
diizeylerinin genel olarak yiiksek oldugu (H1), dogum y1l1 genclestikce inang diizeyinin diisecegi (H2) ve geng
kusaklarda inan¢ diizeylerinin daha fazla gesitlilik gosterecegi (H3) yoniindeydi. Bulgular, bu hipotezlerin
biiyiik 6l¢lide gbzden gecirilmesini gerektirecek sekilde bir arada degerlendirilmelidir. H1 hipotezi tam olarak
dogrulanmisgtir. Tiirkiye toplumunda tiim yas kusaklarinda Allah’a gii¢lii bir inang goriilmektedir. Nitekim
giincel bir ulusal arastirma, toplumun %94,3’iinlin Allah’a inandigin1 ortaya koymustur (Nisanci, 2023, s. 30).
Mevcut analizde de tiim kusaklarin ortalama inan¢ puanlart oldukg¢a yiiksek (10 {izerinden ~8,1-8,2)
bulunmustur. Bu durum, Tiirkiye’de dini inanglarin kusaklar boyunca yayginligini ve giiciinii korudugunu
teyit etmektedir.

Ote yandan H2 hipotezinin 6ngdrdiigii, yeni kusaklarda inang diizeyinin azalacag1 yoniindeki trend kesin bir
destek bulmamistir. Dogum yili ilerledik¢e inang puanlarinda yalnizca hafif bir diisiis egilimi tanimlanmistir
ancak bu degisim istatistiksel olarak anlamli degildir. Ornegin, arastirmada en geng grup olan Z Kusagi'nin
inang ortalamasi (8,20) beklenmedik bigimde biraz daha yiiksek ¢ikmistir (Y ve X kusaklar1 ~8,13; onceki
kusak ~8,12). Bu kiiciik farklar rastgele dalgalanma i¢inde kalmakta dolayisiyla kusaklar arasinda anlamli bir
inang diizeyi farki goriilmemektedir. Gorsel olarak hafif bir diigiis trendi gozlemlense de bu fark istatistiksel
olarak anlamli degildir ve bu nedenle H2 hipotezi reddedilmistir. Bu bulgu, Tiirkiye’de geng kusaklar da en
az onceki kusaklar kadar giiclii bir Allah inancina sahip oldugunu gostermektedir. inang diizeyi Tiirkiye’de
genel anlamda kusaklar boyunca istikrarli bir yapi sergilemektedir. Bu bulgu, sekiilerlesme kuraminin
Oongordiigli dogrusal bir dindarlik azalmasindan ziyade, inancin kusaklar boyunca toplumsal devamlilik
gosterdigine isaret etmektedir. Bu baglamda H7 hipotezi de dogrulanmistir. Analiz sonuglari kusaklar arasinda
Allah inanc1 diizeylerinin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigini, tiim kusaklarda ytiksek ve
benzer diizeyde inang raporlandigini ortaya koymaktadir.

Bulgular H3 hipotezini ise desteklemektedir. Geng kusaklar arasinda Allah inancinin ifade edilme
bigimlerinde belirgin bir ¢esitlilik artis1 gézlenmistir. Z Kusagi grubunun inang puanlarinin standart sapmasi,
onceki kusaklara kiyasla daha yiiksektir (Genglerde SD = 2,35; diger kusaklarda ~2,1-2,2). Bu bulgu, geng
nesilde bazi bireylerin ¢ok yiiksek inang puani verirken bazilarmin ¢ok diisiik puan verebildigini diger bir
deyisle inang diizeylerinde genis bir yelpazenin olustugunu gostermektedir. Nitekim dogum yil1 yenilestikge
inang puanlar arasindaki varyansin arttig1, geng kusaklarin tekdiize olmayip daha segenekli ve heterojen bir
inang diinyasina sahip oldugu bulunmustur. Dolayisiyla Tiirkiye’de yeni nesillerde goriilen degisim, bir
sekiilerlesmeden ziyade bireysellesme ve farklilagma egilimini yansitmaktadir. Gengler arasinda dini inang
halen yaygin olmakla birlikte, inancin yasanma bicimleri daha kisisel ve ¢esitli hale gelmistir. Bu bulgu din
sosyolojisi ve din psikolojisi literatiiriinde vurgulanan, modern toplumlarda dinin kati kolektif kaliplardan
cikarak bireysel yorumlara yonelmesi olgusuyla uyumludur. Sonug olarak H3 hipotezi dogrulanmistir. Geng
kusaklar, Allah inancim1 daha heterojen ve bireysellesmis bigimlerde deneyimlemektedir. Tiirkiye’de dini
inanglarin tek tip bir kaliptan ziyade farkli formlarda siirdiigiinii gostermektedir.
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Arastirmanin dordiincii hipotezi (H4), “aileye verilen 6nem” ile “aileye gliven” tutumlarinin birbiriyle iligkili
ve birbirini besleyen biitiinleyici yapilar oldugu yoniindeydi. Gergeklestirilen faktor analizi bu hipotezi
dogrulamistir. Analizde, “Aileniz 6énemli mi?” ve “Aileye giiveniyor musunuz?” degiskenleri tek bir faktor
altinda birlikte yiiksek yiik degerleri almigtir. Elde edilen birinci faktor, agik bigimde bu iki degisken tarafindan
tamimlanmustir. Buna dayanarak arasgtirmada bu ortak boyut “Aile Bagliligr” olarak adlandirilmistir. ikinci bir
faktoriin istatistiksel bir anlam tagimadig1 goriilmiis, dolayisiyla aileye giiven ve verilen 6nem tek ve ortak bir
psikolojik yap1 olarak degerlendirilebilmistir. Bu bulgu, aile kavraminin Tiirkiye toplumunda psikolojik olarak
biitiinciil bir deger tasidigini, aileye atfedilen 6nem ile aile kurumuna duyulan giivenin aym baglilik

cergevesinde birlestigini gdstermektedir.

Faktor analizine dahil edilen “cocuk sahibi olma” degiskeni ise bu ortak yapiyla zay1f bir iliski sergilemistir.
Yani “cocuk sahibi olma” tutumunun, “aile baglilig1” faktoriine anlaml bir katki yapmadig1 anlagilmaktadir.
Bu durum, aileye verilen deger ve giiven yiiksek olsa bile ¢cocuk sahibi olma isteginin ayr1 bir boyut olarak
kaldigimi diisiindiirmektedir. Geleneksel olarak aile kavrami ile ¢cocuk sahibi olma arasinda giiclii bir bag
bulunmaktadir. Ancak gliniimiiz Tiirkiye toplumunda bazi bireylerin aileyi onemli gérmesine ragmen ¢ocuk
sahibi olmay1 zorunlu addetmedigi sdylenebilir. Bu sonug, degisen sosyo-kiiltiirel dinamikler iginde aile
baglilig yapisinin déniisebilecegine isaret etmektedir. Ozetle, H4 hipotezi desteklenmistir. “Aileye verilen
onem” ile “aileye giiven” ortak bir baglilik faktorii olustururken, ¢ocuk sahibi olma tutumu bu faktdre dahil
olmamuigtir. Bu ayrmti, aile bagliligimin psikolojik yapisinin alt bilesenlerinde kusaklar veya bireysel tercihler
bazinda bir farklilagsma olabilecegini ortaya koymaktadir.

Besinci ve altinci hipotezler (HS ve H6), dini inang ile aile baglilig1 arasindaki iliskiye odaklanmistir. HS, aile
baglilig1 yiiksek bireylerin daha yiiksek Allah inanci puani verecegi beklentisini dile getirmektedir. H6,
ozellikle “aileye verilen 6nem” diizeyi ile Allah’a inanma arasinda anlamli bir korelasyon olacagini
ongormektedir. Aragtirma bulgulari, bu iki hipotezi kismen desteklerken ayni zamanda literatiirdeki genel
beklentilerle gelisen paradoksal bir tablo ortaya koymaktadir. Kiimeleme analizi, genel olarak aile baglar
giiclendik¢e inancin arttigini gosterse de alt gruplar incelendiginde bu iligkinin dogrusal olmadig1 netlesmistir.
Nitekim aile bagliligi en zayif olan 'Bireysel Inanglilar' grubunun en yiiksek Allah inanci ortalamasina sahip
olmasi, bu iliskinin tek yonlii olmadigimi gdsteren en ¢arpici bulgudur.

Oncelikle, kiimeleme analizi sonuglar1 H5 hipotezine genel hatlariyla destek saglar niteliktedir. Bireyler, aile
baglilig1 puanlarina gore kiimelere ayrildiginda, aile baglar1 daha giiglii olan kiimelerde ortalama Allah inanc1
puanlarinin da daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Nitekim aile baglar1 kuvvetlendikge bireylerin Allah inanci
puani artma egilimi gostermektedir. Bu bulgu, din psikolojisinde yaygin kabul goren “aile, inancin psikolojik
tastyicisidir” tezini desteklemektedir. Gergekten de analizde aile bagliligi yliksek olan bireyler anlaml sekilde
daha yiiksek inan¢ puanlar1 bildirmistir. Bu sonug, dini inancin yalnizca bireysel bir olgu olmayip sosyal
iligkiler ve ailevi etkilesimlerle de beslendigini gdstermektedir (Dollahite vd., 2019). Baska bir deyisle,
geleneksel aile yapisi ve sicak aile iliskileri, bireyin manevi hayatini destekleyen bir zemin sunmaktadir. Bu
dogrultuda HS5 hipotezi ilk bakista dogrulanmis goriinmektedir.

Bununla birlikte, daha yakindan incelendiginde aile baglilig1 ile inan¢ arasindaki iliskinin dogrusal ve tek
yonlii olmadigi anlagilmaktadir. Kiimeler incelenirken bazi istisnai oriintiiler dikkat ¢ekmistir. “Dengeli
Profiller” olarak tanimlanan ve aileye en yiiksek degeri veren grup, beklenenin aksine, Allah inanci
bakimindan en yiiksek ortalamaya sahip degildir. Bu grup, hem “aileniz 6nemli” hem “aileye giiven”
ifadelerine en yiiksek baglilig1 sergilemesine ragmen inang diizeyi ancak orta-yiiksek seviyededir. Bu bulgu,
aileye atfedilen yiiksek degerin mutlaka daha yiiksek bir dinl inangla birlikte gitmeyebilecegini
gostermektedir. Diger yandan “Bireysel Inanglilar” olarak adlandirilan ve aile bagliligi puani en diisiik olan
grup, paradoksal bicimde en yiiksek ortalama Allah inanci puanini bildirmistir. Yani ailevi baglar gorece zayif
olan bazi bireyler, manevi agidan son derece giiglii bir inanca sahip olabilmektedir. Bu durum, bireylerin
manevi yonelimlerinin ailevi baglilik diizeylerinden bagimsiz olarak da gelisebilecegini diisiindiirmektedir.
Sonug olarak, HS hipotezinin genellemesi her durum icin gegerli degildir. Aile baghiligi ve Allah’a inanma
arasinda pozitif iligki bulunmaktadir. Ancak bu iligki tiim bireyler i¢in ayn1 dogrusal desenle islememektedir.
Bazi alt gruplarda tersine Oriintiiler ortaya ¢ikmistir. Bu bulgu, H5’i kosullu olarak ve dikkatle ele almak
gerektigini ortaya koymaktadir.
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Benzer bigimde, H6 hipotezi de kismen revizyona ihtiyag duymaktadir. Zira bu hipotezle, “aileye verilen
onem” ile Allah inanc1 arasinda anlamli pozitif bir korelasyon olacagi dngoriilmiistiir. Genel egilim bu yonde
olsa da yukaridaki bulgular, bu korelasyonun mutlak ve tek yonlii olmadigini ortaya koymaktadir. Aileye ¢ok
yiiksek deger veren kimi bireylerde dini inang beklenen o6lgiide yiliksek degildir. Buna mukabil aile baglari
zay1f olan bazi kisilerde inang diizeyi oldukea yiiksek seyredebilmektedir. Bu nedenle veriler, aileye verilen
onem ile Allah’a inanma arasinda basit bir dogrusal iliski bulunmadigini géstermektedir. Istatistiksel olarak
bakildiginda, ¢alismadaki korelasyon analizleri de bu iliskinin zayif veya tutarsiz olabilecegini ima etmektedir
(nitel veriler kiimeleme ile sunuldugu icin korelasyon katsayist dogrudan rapor edilmemistir). Ancak desen
itibariyle dogrusal bir iligki olmadig1 net olarak anlagilmaktadir. Dolayisiyla H6 hipotezi tam anlamiyla
dogrulanamamuistir. Aile degerlerine baglilik ile dini inang arasindaki iligki, sanilandan daha komplekstir ve
iiciincil degiskenler ya da gesitli psikolojik mekanizmalar tarafindan belirlenmektedir.

Bu beklenmedik desenleri agiklamak i¢in din psikolojisi disiplininin sundugu teorik cercevelerden
yararlanmak miimkiindiir. Ozellikle baglanma kurammin din psikolojisine uyarlanmasi, elde edilen sonuglart
anlamlandirmada faydali goriinmektedir. Baglanma kuramina gore, bireyin ¢ocuklukta bakim verenleriyle
kurdugu duygusal baglar, ileriki yasaminda gelistirecegi Tanr1 tasavvurunu ve dini yonelimleri etkilemektedir.
Kirkpatrick (1997) bu konuda iliskisel (miikafat) hipotez ve telafi edici hipotez seklinde iki farkli mekanizma
oldugunu &ne siirmiistiir. Iliskisel hipoteze gore cocuklukta giivenli baglanma iliskileri kurmus bireyler, ileride
Tanr1’ya benzer bir giiven duygusuyla baglanmaktadir. Yani aileden alinan gii¢lii manevi miras, dini inancin
gelisimiyle es yonlii (correspondence) seyretmektedir. Telafi edici hipotez ise cocuklukta giivenli baglanma
yagsamamis, ailevi destegi zayif kalan bireylerin bu boslugu Tanr1 inanciyla doldurabilecegini 6ngérmektedir.
Dolayisiyla ailevi eksiklik, Tanr1’ya baglanarak telafi edilebilmektedir. Bu ¢alismadaki kiimeler bu iki hipotezi
de yansitan Orilintiller sergilemektedir. Aile baglar giicli ve inang diizeyi yiiksek olan bireyler (or.
“Geleneksel” veya “Dengeli” profiller) iliskisel hipoteze uygun bigimde, muhtemelen ailelerinin dini
degerlerini igsellestirerek inanglarmi sitirdiirmektedir. Buna karsin ailevi baglar1 zayif olup yliksek dini inang
gosteren “Bireysel Inanchilar” grubu, telafi edici mekanizmaya drnek teskil etmektedir. Muhtemelen bu
bireyler aileden alamadiklari manevi tatmini, kisisel Allah inancglariyla ikame etmektedir. Bu ikili siireg,
Tiirkiye’de dini inancin sadece tek bir sosyalizasyon kanalindan gegmedigini hem aile i¢inde devamlilik hem
de aile dis1 telafi edici yollarla gelisebildigini gdstermektedir. Son olarak, aile baglihig: da diisiik, dini inanc1
da zayif olan kii¢iik bir grubun (gorece zayif bagllar) varligi dikkat ¢ekmektedir. Bu grup, ¢agdas Tiirkiye
toplumunda hem aile kurumuna hem de dini inanca mesafeli duran bir kesimin de var olabildigini
gostermektedir. Bu kesim sayica az olmakla birlikte, sekiilerlesmenin niive halinde de olsa mevcut oldugu bir
alt-kiiltiirii temsil ediyor olabilir. Bu konuda net bir yargiya varmak i¢in ek verilere ihtiyag¢ vardir. Genel tablo,
aile ve din iligkisinin tiim toplum i¢in yeknesak bir bicimde islemedigini, farkl1 psikolojik yonelimlerin s6z
konusu oldugunu gostermektedir.

Ozetle, arastirmada incelenen aile bagliligi — Allah’a inanma iliskisi beklenenden daha karmasik ¢ikmustir.
Aile ortam1 ve degerleri, dini inancin gelisiminde énemli bir rol oynasa da her birey igin belirleyici degildir.
HS5 hipotezi genis 6rneklem diizeyinde genel bir dogruluk payina sahip olmakla birlikte, alt gruplar diizeyinde
istisnalar mevcuttur. H6 hipotezi ise basit anlamda dogrulanmamus, korelasyon beklenenden zayif ya da
segmentlere gore degisken bulunmustur. Bu sonuglar, din psikolojisi literatiiriindeki aile ve din etkilesimi
konusunda daha sofistike modeller kurulmasi gerektigine isaret etmektedir. Arastirmamiz, ailevi baglarin dini
inanc1 tagtyabilecegi gibi, yerini de alabilecegini ortaya koyarak literatiire 6nemli bir katki sunmaktadir.

Bu aragtirmanin bulgular, din psikolojisi ve din sosyolojisi baglaminda Tiirkiye’de Allah inanci ve aile
degerlerinin etkilesimine dair dnemli teorik ve toplumsal ¢ikarimlar saglamaktadir. Ilk olarak, sekiilerlesme
tartigmalar1 agisindan sonuglar dikkat ¢ekicidir. Tiirkiye 6rnekleminde kusaklar arasi dini inang diizeylerinin
biiyilk Olglide sabit kalmasi, klasik sekiilerlesme tezinin Ongoérdiigii dogrusal inang erozyonunun
gerceklesmedigini gostermektedir. Geng nesiller arasinda dine bagliligin zayifladigi yoniindeki yaygin
sOylem, en azindan Allah’a inanma diizeyi i¢in dogrulanmamistir. Aksine tiim kusaklar %90’larin iizerinde
bir inang oraniyla (6lgekte ortalama 8 iizerinde) Tanr1 inancin1 korumaktadir. Bu sonug, Tiirkiye toplumunda
dinl inancin kiiltirel bir sabite olarak devam ettigini ve nesiller arast aktarimmin giiclii kaldigim
gostermektedir. Ancak bu devamlilik, dindarligin bi¢im ve ifadesinin her kusakta ayni kaliplar i¢inde stirdiigii
anlamina gelmemektedir. Bulgular, geng kusaklarin inanglarini daha bireysel bigimlerde yagamaya bagladigini
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ortaya koymaktadir. Teorik olarak bu durum, modernlesme ile birlikte dinin kamusal alandan g¢ekilip bireysel
alana yoneldigini savunan goriislerle uyumludur. Yani Tiirkiye’de gozlemlenen olgu, dinin toplumdan
tamamen kopusu degil, ifade bi¢ciminin doniisimii seklinde anlasilabilir. Gengler, ebeveynleriyle ayni dini
kaliplari siirdiirmek zorunda kalmaksizin, kendi 6zgiin dini yorum ve pratiklerini gelistirebilmektedir. inang
kurumsal formlardan ziyade kisisel anlam haritalar1 ve yasam deneyimleri i¢inde yeniden tiretilmektedir ve bu
durum Bellah ve Luckmann gibi sosyologlarin isaret ettigi ozellesmis din (privatized religion) kavramiyla
ortlismektedir (Possamai ve Blasi, 2020; Stauffer, 1975).

Toplumsal yap1 agisindan, bulgular bir yandan siireklilik, diger yandan degisim dinamiklerini birlikte
barindirmaktadir. Allah inancinin yayginlhigi, kusaklar arasinda ortak bir kiiltiirel payda olusturarak toplumsal
biitiinlesmeye katki saglayabilecek bir 6gedir. Biiylik ebeveynlerden torunlara dek genis bir yelpazede
Tanr1’ya inanmanin yiiksek olusu, kusaklar arasi1 deger ¢atismasini dini inang temelinde nispeten azaltabilir.
Ornegin, geng bir birey ile yash bir aile iiyesi arasinda siyasi goriisler, yasam tarz1 veya teknoloji kullanimi
bakimindan farklar olsa da ikisi de Allah’in varligina inanma ortak paydasinda bulusabilirler. Bu ortak inang
zemini, aile i¢i ve toplum i¢i diyalogu kolaylastiran bir unsurdur. Diger yandan, gen¢ kusagin inang ifade
tarzlarindaki farklilagma, toplumsal gesitliligin artmasi anlamina gelmektedir. Aym toplumsal yap1 iginde
kimileri son derece geleneksel ve kolektif bir dindarlik sergilerken, kimileri daha bireysel ve 6zgiin bir manevi
yol benimsemektedir. Bu durum, toplumda yeni alt-kiiltiirlerin veya dini gruplarin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlayabilir. Bu cesitlilik, aileden bagimsiz sekilde yiiksek inang gelistiren bireylerin geleneksel cemaatler
yerine alternatif dini olusumlara yonelebilmesi gibi farkli Oriintiilerde kendini gosterebilir. Buna kargin
ailesine ¢ok bagli ama dini inanc1 nispeten diisiik kalan kesimler de sekiiler aile degerlerini 6n plana ¢ikaran
yasam bi¢imlerine yonelebilir. Bu ¢esitlilik, toplumsal kutuplagsma potansiyelini barindirsa da ayn1 zamanda
cogulculuk icin bir firsat sunmaktadir. Farkli inang yogunluklar ve pratiklerine sahip bireylerin bir arada
yasamasi, toplumsal tolerans ve karsilikli anlayisi gelistirebilir. Tiirkiye baglaminda, dini inang diizeyi yiiksek
kalirken pratiklerin ve degerlerin ¢esitlenmesi, uzun vadede din-devlet ve din-toplum iligkilerinde yeni
dengelere yol agabilir. Ornegin, geng neslin bir kisminin dindar olup politik olarak sekiiler degerlere énem
vermesi ya da tam tersi, dini kimligi giiclii ama aile baglar1 zayif bireylerin olmasi, alisilmis kategorilerin
Otesinde sosyal profiller yaratmaktadir. Bu durum, Tiirkiye'deki toplumsal degisimi 'geleneksel’ ve ‘'modern’
gibi kati ikilikler {izerinden okumanin yetersizligini ortaya koymakta ve daha karmasik, melez kimliklerin
yiikselisine isaret etmektedir.

Psikoloji disiplini agisindan, 6zellikle aile kurumunun bireyin manevi gelisimindeki rolii {izerine ¢ikarimlar
mevcuttur. Bu arastirma, aile ortaminin ve deger aktariminin, bireyin Tanr1 inancim sekillendirmede kritik
ancak tek faktor olmadiginmi gostermistir. Aile icindeki dini sosyalizasyon siireci, ¢ogu birey i¢in inang
gelisiminin temelini atmaktadir. Aile baglilig1 yiiksek kesimde dini inancin da yiiksek olusu, ¢ocuklukta
aileden 0grenilen inanglarin siirdiiriildiigiinii diigiindiirmektedir. Bu sonug, sosyal 6grenme kurami ve aktarim
modelleriyle uyumludur. Ancak aileden bagimsiz manevi gelisim gosterebilen 6nemli bir kesimin varligi,
bireyin otonom dini kimlik gelistirme potansiyeline isaret eder. Bu noktada, benlik gelisimi ve ergenlik/geng
yetigkinlik donemlerindeki bireylesme siiregleri devreye girer. Bazi gengler, ailelerinin etkisinden bagimsiz
olarak kendi inan¢ arayislarma girmekte, kimliklerini dinden bagimsiz veya 6zgiin bir dini yorum ile insa
edebilmektedir. Bu da bireyin manevi gelisimini sadece aileye indirgemeyen, daha genis bir psikososyal
cercevede ele alan yaklasimlarin 6nemini vurgular.

Bu ¢alismanin bulgulari, gelecekteki arastirmalar igin ¢esitli Onerilere zemin hazirlamaktadir. ilk olarak,
boylamsal ¢aligmalar yapilarak kusaklar arasi inan¢ dinamiklerinin zaman igindeki seyri takip edilmelidir.
Mevcut bulgular, genclerde ¢esitlenmis bir inang yapisina isaret etse de bu geng bireylerin ilerleyen yaslarinda
dini vecibe ve inang diizeylerinin nasil evrilecegi 6nemli bir sorudur. Boylamsal veya panel veri, bugiin geng
olan bir kusagin yas aldik¢a inan¢ durumunu gozlemlemeye imkan taniyarak, yas etkisi ile kusak etkisinin
ayristirllmasina yardimei olabilir. Bu sayede sekiilerlesmenin gecikmeli de olsa ortaya ¢ikip ¢ikmayacagi veya
tam tersine yasam dongiisii i¢inde dini yonelimlerin gliclenip giiclenmeyecegi anlasilabilecektir.

Ikinci olarak, nitel arastirmalar ile nicel bulgularda ortaya cikan &riintiilerin arka plani incelenmelidir.
Ozellikle “Bireysel Inanglilar” olarak tanimlanan, aile baglari zay1f ama Allah’a giiglii baglilig1 olan bireylerin
yagsam Oykiileri ve motivasyonlar1 detayl arastirilmaya degerdir. Bu kisiler, aile disinda hangi sosyal veya
psikolojik kaynaklardan beslenerek giiglii bir Allah inanci gelistirmektedir? Bu soruya cevap bulmak, din
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psikolojisinde aile disinda kalan etmenlerin (0r. akran gruplari, kisisel ruhani deneyimler, karizmatik liderler
veya kitlesel kiiltiirel etkiler) onemini ortaya koyacaktir. Benzer sekilde, aileye ¢ok deger verip dindarligi
gorece diisiik kalan bireylerin (6r. “Dengeli Profiller’deki bazi katilimcilarin) bu tutumlarinin nedenleri
irdelenmelidir. Belki de bu kisiler i¢in ahlaki ve toplumsal degerler dinden bagimsiz olarak anlam
kazanmaktadir ya da din yerine hiimanistik degerlere yonelim s6z konusudur. Detayli miilakatlar ve odak grup
caligmalari, bu niianslar aydinlatmada faydali olacaktir.

Uciincii olarak, ileride yapilacak arastirmalarda kapsamli degisken setleri ve farkli metodolojiler kullanilabilir.
Bu galigma WVS veri setine dayanarak sinirh degisken iizerinden bir model sunmustur. Gelecekte, dindarligin
farkli boyutlarini (6rnegin dini bilgi seviyesi, ibadetlere katilim siklig1, dindarlik diizeyi) ve aile iligkilerinin
farkli boyutlarin1 (6rnegin ebeveyn-cocuk iletisimi, ailedeki din egitimi, ¢atisma diizeyi) iceren arastirmalar
yapmak yararli olacaktir. Bu sayede, burada tespit edilen iligskinin hangi kosullarda giiclenip zayifladig test
edilebilir. Mesela, aile i¢inde acik bir din egitimi alanlarla almayanlar arasinda Allah inanci — aile bagliligi
iligkisi farklilik gostermekte midir? Kentsel ve kirsal ortamlarda bu dinamik nasil degismektedir? gibi sorular,
daha ayrmtili anket ¢alismalar1 veya karma yontemli desenlerle incelenebilir. Ek olarak kiiltiirlerarast
karsilagtirmalar da ufuk acgic1 olacaktir. Tiirkiye’ye benzer aile yapisina sahip diger toplumlarda (6r. Akdeniz
veya Orta Dogu toplumlar1) benzer sonuglar elde edilip edilmedigine bakmak, bulgularin genellenebilirligini
test edecektir.

Son olarak bulgularin uygulamaya doniik bazi mesajlar1 bulunmaktadir. Aile kurumunun dini inanglarin
aktarimindaki rolii g6z Oniine alindiginda, din egitimi politikalarmin bu etkilesimi dikkate almasi 6nem
tagimaktadir. Dini inanci nesiller boyu siirdiirmek isteyen aileler agisindan, ¢ocugun manevi gelisimini
destekleyen bir aile ortam1 énemini korumaktadir. Ote yandan, arastirma sonuglar1 her bireyin kendi inang
yolunun kendine 6zgii oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, genglerin dini konularda 6zerk diislinme
becerilerini gelistirmelerine saygi duymak ve onlar1 kati kaliplar i¢ine sokmamaya &6zen gostermek
gerekmektedir (Dollahite vd., 2019, s. 4). Egitimcilere ve din hizmetleri sunanlara diisen gorev, geng
kusaklarin bu bireysellesen inang yapisini anlamak ve onlara esnek, iletisime agik bir yaklasim sunmaktir. Bu
sayede, kusaklar aras1 muhtemel deger catigmalari en aza indirilebilir ve din, toplum i¢inde bir ayrigma unsuru
degil, ortak bir zemin olarak kalmaya devam edebilir.

Sonug olarak, Tiirkiye’de Allah inanci1 ve aile bagliligi arasindaki iliski, sanilandan daha boyutlu ve zengin bir
etkilesim ag1 sunmaktadir. Hipotezlerin test edilmesiyle ortaya ¢ikan tablo, dini inancin toplumda genel olarak
yiiksek ve istikrarli seyrettigini ancak tezahiiriiniin gencglerde bireysellesip ¢esitlendigini gostermektedir Aile,
biiylik oranda inancin tagiyicisi roliinii siirdiirmekte fakat bazi durumlarda / belirli alt gruplar i¢in inancin
ikame eden bir unsur da olabildigi goriilmektedir. Bu ¢alisma, Tiirkiye toplum yapisinda din ve aile olgularinin
birbirine paralel akiginin yani sira ayrigabildigini de ortaya koyarak, din psikolojisi alaninda yeni soru ve
tartigmalara kapi aralamaktadir. Elde edilen veriler, gelecekte daha fazla arastirmalarla desteklendikge,
modern diinyada dinin birey ve aile ekseninde nasil yeniden bi¢imlendigine agiklamaya olanak saglayacaktir.
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YAZARLARIN KATKI DUZEYLERI: Birinci Yazar %100.

ETiK KOMITE ONAYTI: Calismada etik kurul iznine gerek yoktur.
FINANSAL DESTEK: Caligmada finansal destek almmanustir.

CIKAR CATISMASI: Calismada potansiyel ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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