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BiR UNIVERSITE HASTANESI ORTOPEDI VE
TRAVMATOLOJi POLIKLINIGINE BASVURAN ADLI
OLGULARIN iINCELENMESI

The Evaluation of Forensic Cases Applied to the
Orthopedics and Traumatology Outpatient Unit in a
University Hospital

Dilek YILDIRIM GURKAN?, Ebru SONMEZ*, Murat KORKMAZ>

OZET

Amag: Bu calisma ortopedi ve travmatoloji poliklinigine basvuran adli olgulari demografik ¢zellikler, olay
tirleri ve takip agisindan degerlendirmek amaciyla yapilmistir.

Gereg-Yontem: Calisma 1 Ocak 2016-31 Aralik 2016 tarihlerinde Universitemiz hastanesi ortopedi ve trav-
matoloji poliklinigine basvuran, 115 olgunun dosyalari retrospektif olarak cinsiyet, medeni durum, olay
tiird, cerrahi gereklilik ve kirik bolgesi incelenerek tamamlanmistir. Verilerin degerlendirilmesinde; ki kare
ve fisher exact testi kullaniimistir. Elde edilen veriler sayi ve ylzde olarak sunulmustur.

Bulgular: Calismaya dahil edilen 115 vakanin 90 (%78.3)inin erkek oldugu, yas ortalamasinin 35.71+17.75
oldugu, 71 (%61.7) ‘inin evli oldugu belirlenmistir. Poliklinige bagvurular da en fazla trafik kazasi (40,%34.8),
darp (32,%27.8) ve diismenin (21,%18.3) goruldigi ve 74 vakanin da (%64.3) olay sonrasi cerrahi operas-
yon gegirmedigi tespit edilmistir. Yaralanan bolge agisindan bakildiginda alt ekstremite (36,%31.3) ve Ust
ekstremite (28,%24.3) en fazla etkilenen bolgeler olarak bulunmustur.

Sonug: Adli vakalarin daha ¢ok geng-orta yas grubunda ve erkek olmasi, bu grubunun is ve sosyal hayat-
ta daha fazla yer almasi ve Tirkiye’nin geng bir nifusa sahip olmasi ile agiklanabilir. Adli vakalarin olay
tirlerine bakildiginda en fazla trafik kazasinin goériilmesi, arag sayilarinin artmasi, strticilerin dikkatsiz ve
kurallara uymamasi, yollarin kétii olmasi ve alkollii arag kullanilmasi trafik kazalarini artiran nedenler olarak
dustnlebilir. Adli vaka 6zelliklerinin belirlenmesi adli olaylari azaltma ve 6nlemede, egitim galismalarinda
yol gosterici olacaktr.

Anahtar Sozciikler: Adli tip; Ortopedi; Travmatoloji

ABSTRACT

Obijectives: This study was carried out to evaluate the demographic features, event types and follow-up
cases of orthopedic and traumatology policlinic cases.

Material and Methods: One-hundred and fifty five subjects applied to orthopedics and traumatology
outpatient unit of a university hospital were retrospectively included in the study between 1 January 2016
to 31 December 2016. In evaluating the data; chi square and fisher exact test were used. The data obtained
are presented as numbers and percentages.

Results: Of the study population (n=115), 90 cases (78.3%) were male. Average age of the subjects was
35.71+17.75 years. 77.4% of the subjects (n=89) were distributed between 19 to 64 years old. 71 cases
(61.7%) were married at the time of the event. Most common reason for application to outpatient unit
was traffic accident (n=40; 34.8%), followed by assault (n=32; 27.8%), fall (n=21, 18.3%) respectively. 74
cases (64.3%) were not undergone any surgical operation following the index event. In respect to the part
of the body involved, lower extremities (n=36, 31.3%) and upper extremities (n=28, 24.3%) were the most
commonly involved parts respectively

Conclusion: It is very beneficial to obtain knowledge about properties of forensic cases to reduce and
prevent forensic events and also it provides guidence for educational purposes. The reason of male gender
and young-middle age dominances in forensic cases can be explained by demographic and socioeconomical
structures of Turkey where has significant young population with male dominance in workforce and social
life. Traffic accidents consisted of substantial number of the events. Increase in vehicle numbers, careless
drivers who may not follow the rules and regulations, unproper conditions of the roads, alcohol usage
during driving can be assumed as some reasons for high ratio of traffic accidents among forensic cases.
Additionally, our institution is on international highway, thus it can be also a factor for this outcome. In
conclusion, it is necessary to carry out further studies to detect the reasons and aspects of forensic cases.

Keywords: Forensic medicine; Orthopedics; Traumatology
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Ortopedi Poliklinigindeki Adli Olgular

GIRIS

Siddet, kazalar, cinsel taciz ve bireylerin yasam ve saglk
diizeylerini tehdit eden birgok travma tiirti toplumlarda
stk gorlldr. Bir kisi baska bir kisinin sagligina bilerek
yada bilmeyerek zarar verme amacinda olur, boyle
bir durum iddia edilir ya da stphelenilirse, bu durum
bir adli olgu olarak tanimlanir. Adli olgularin 6nemli
bir kismi acil durumlar kapsaminda yer almaktadir.
Bu nedenle, adli olgularin ilk bakim ve tedavisi siklkla
acil servislerde yapilmaktadir. Acil servise basvurma
nedenleri arasinda adli olaylar genellikle birinci sirayi
olusturmaktadir. Atesli silahlar, patlayici maddeler,
delici-kesici alet yaralanmalar (DKAY), trafik kazalari
(TK), disme, darp olaylari, is kazalari, zehirlenme,
yaniklar, asfiksi, her tirlG intihar girisimi, cinayetlerden
kaynaklandigi dusindlen 6lumler, ev ici siddet, cinsel
taciz, istismar acil durum adli olgu 6rneklerindendir (1).
Literatir  incelendiginde  yapilan galismalarin
gogunlukla acil serviste yapildigi goérilmektedir (2-
7). Acil servislere basvuran adli olgularin ilk kayitlari,
burada calisan saglk personellerince yapilmaktadir.
Adli  olgulari  degerlendiren saghk personeli,
hastaylr gerekirse konsiltasyon vyada poliklinik
muayenesine  yonlendirmektedir.  Ulkemizde en
¢ok gorilen adli olgularin, TK olmasi nedeniyle acil
servis sonrasi hasta takipleri genellikle ortopedi ve
travmatoloji poliklinigince yapilmaktadir. Bu nedenle
Calismamamizda ortopedi ve travmatoloji poliklinigine
basvuran adli olgulari demografik, olay cesidi ve takip
acisindan degerlendirmek istedik.

GEREG ve YONTEM

Calismal Ocak 2016-31 Aralik 2016 tarihlerinde
Bozok Universitesi tip fakiltesi hastanesi ortopedi
ve travmatoloji poliklinigine basvuran 115 olgunun
dosyalari retrospektif olarak cins, yas, medeni durum,
olay cinsi, cerrahi gereklilik ve kirik bolgesi agisindan
incelenmistir.  Kurum ve Bozok (Universitesi
etik kurulundan, etik kurul izni alinmistir. Verilerin
degerlendiriimesinde; ki kare ve fisher exact testi
kullanilmistir. Elde edilen veriler sayi ve ylizde olarak
sunulmustur.

izni

BULGULAR
Calismaya Universitemiz hastanesi ortopedi ve
travmatoloji poliklinigine 01 Ocak 2016-31 Aralik 2016
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tarihlerinde adli olgu kaydi tutulan ve dosyasina ulasilan
115 hasta dahil edilmistir. Adli olgularin %21.7’si (25)
kadin, %78.3’l (90) erkek idi. Ayni tarihlerde ortopedi
ve travmatoloji poliklinigine basvuran toplam hasta
sayisl 17.222 olup, bu hastalarin 7346’si erkek, 9876's
kadindir. Poliklinige adli olgu ile gelen ve gelmeyen
hastalar cinsiyet agisindan incelendiginde adli olgu ile
cinsiyet arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
oldugu bulunmustur (p<0.001). Adli olgularin yas
ortalamasi35.71+17.75idi. Adliolgularinyasgruplarina
gore dagihmi incelendiginde; en ¢ok %77.4 (89 olgu)
ile 19-64 yas grubundaki bireylerin basvurdugu, en az
basvurunun ise %6.1 (7 olgu) ile 65 yas ve Gzerindeki
yash bireylerde goruldigl belirlenmistir (Tablo 1).
Adli olay turlerine bakildiginda TK %34.8 (40 olgu) ile
birinci sirada, darp %27.8 (32 olgu) ile ikinci sirada
ve disme %18.3 (21 olgu) ile Uglincl sirada yer aldigi
bulunmustur (Tablo 1).

Tablo 1: Tanimlayici Ozellikler

Sayl Yiizde (%)
Yas
0-18 19 16.5
19-64 89 77.4
65 ve lzeri 7 6.1
Cinsiyet
Kadin 25 21.7
Erkek 90 78.3
Medeni Durum
Evli 71 61.7
Bekar 41 35.7
Diger (Bosanmis veya Dul) 3 2.6
Mevsim
Sonbahar 38 33.0
Kis 21 18.3
ilkbahar 17 14.8
Yaz 39 33.9
Olay Tiirii
Trafik kazasi* 40 34.8
Darp 32 27.8
Kesici-Delici Alet Yaralanmasi 7 6.1
Disme 21 18.3
Atesli Silah Yaralanmasi 5 4.3
Elektrik Carpmasi 1 0.9
Bilinmiyor 9 7.8
Cerrahi Operasyon Durumu
Var 41 35.7
Yok 74 64.3
Toplam 115 100




Bozok Tip Derg 2018;8(3):11-5
Bozok Med J 2018;8(3):11-5

Calismamizda trafik kazasi ve cinsiyet arasinda
istatistiksel iliskinin anlamli oldugu tespit edilmis
olup (p=0.041) kadinlarda daha fazla goraldigu
belirlenmistir. En ¢cok gorilen ikinci olay tlri olan darp
da erkeklerde daha ¢ok gorilmektedir. Darp ile cinsiyet
arasindaki iliski de istatistiksel olarak anlamhdir
(p=0.035). Tablo 1’de de goruldiigi Gzere %7.8 (9)'inin
adli kayitlari tutulurken, olay tirinin belirtiimemis
oldugu tespit edilmistir.

Calismamizda adli olay tirleri ve vyas dagihmi
karsilastirildiginda, tim vyas araliginda en sik trafik
kazasi gorilirken, darp, atesli silahyaralanmasi ve delici
kesici alet yaralanmasi en fazla 19- 64 yas araligindaki
bireylerde goruldigi tespit edilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Yas Dagilimina Gére Olay Turleri

GURKAN ve ark.
Ortopedi Poliklinigindeki Adli Olgular

Adli olgularin 41 kisi (%35.7)’sinin servise yatirilarak
cerrahi midahale kaydi yapilmistir. Adli olgularda ex
kaydina rastlanmamistir.

Olaylarda vyaralanan bolgeler degerlendirildiginde
%31.3 (36) ile en ¢ok alt ekstremiteler de yaralanma
oldugu, bunu %24.3 (28) ile Ust ekstremitelerin takip
ettigi bulunmustur. Kayitlardaki %16.5 (19)’lik dilimde
ise yaralanan bolgenin neresi oldugu belirtiimemistir
(Tablo 3). Calismamizda yaralanan bolge ile olay
tlrG arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski olup
olmadigini degerlendirdigimizde, kesici delici alet
yaralanmalari ile Ust ekstremite yaralanmalari arasinda
istatiksel anlamlilik (p=0.037) bulunmustur (tablo 3).

YAS
OLAY TURU 0-18 19-64 65 ve Uzeri
Sayi Yuzde(%) | Sayi Yizde(%) | Sayi Yizde(%)
Trafik kazasi | 8 42.1 29 32.6 3 42.8
Darp 3 15.8 27 30.3 2 28.6
Kesici- 1 5.3 6 6.7 0 0
Delici Alet
Yaralanmasi
Disme 4 21.1 15 16.9 28.6
Atesli 15.8 2 2.2 0 0
Silahla
Yaralanma
Elektrik 0 0 1 1.1 0 0
Garpmasi
Bilinmiyor 0 0 9 10.1 0 0
Toplam 19 100 89 100 100
Tablo 3. Yaralanan Bolge Dagilimi
Sayi Yiizde (%)
Yaralanan Bélge
Alt ekstremite 36 31.3
Ust ekstremite 28 24.3
Bas-boyun 15 13.0
Batin 3 2.7
Coklu viicut travmasi 14 12.2
Bilinmiyor 19 16.5
Toplam 115 100
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TARTISMA

Calismamizda adli olgularin %78.3’ tinlin (90 olgu) erkek
oldugu ve olgularin 19-64 yas araliginda yogunlastigi
bulunmustur. Olgularin yas ortalamasi 35.71 + 17.75
idi. Verilerimizin literatiir verileri ile uyumlu oldugu
belirlenmistir (4,6-12).

Ortopedi polikinik muayenelerine gelen hastalarin
%57.3’l0 (9876) kadin iken, adli olaylarin geng¢ yas
grubunda ve erkeklerde sik gorilmesi yuksek riskli
islerde calismalari, trafikte daha fazla bulunmalari,
ofke kontrol problemleri ve alkol - madde bagimhlk
oranlarinin ylksek olmasina bagh olabilir.

Adliolaytirleriincelendigindeilk sirada %34.8ile TK'lari
gelmektedir. Yapilan diger calismalarda da TK'lari en sik
gorilen adli olay tiri olarak bulunmustur (2,4,6,7,9).
Turkiye trafik kazalarinda diinya siralamasinda Ust
siralarda yer almaktadir. Bu kazalarda olusan 6lim
ve yaralanma sayisinin fazla olmasi trafik kazalarini
onemli bir halk sagligi problemi haline getirmektedir.
Arag sayilarinin artmasi, stricilerin dikkatsiz olmasi
ve kurallara uymamasi, yollarin kétli olmasi disinda
alkollt iken arag kullanilmasi trafik kazalarinin 6nemli
nedenlerinden oldugu soylenebilir. Ayrica hastanenin
sehirlerarasi bir yol Uzerinde bulunmasi sebebiyle
trafik kazalarinin daha fazla gorildugi soylenebilir.
Calismamizda TK ve cinsiyet arasindaki istatistiksel
iliskinin anlamli oldugu tespit edilmis olup (p=0041)
kadinlarda daha fazla goéruldigi belirlenmistir. Bunun
nedeni de kadinlarin genellikle ¢ocuklar ile birlikte
arka koltukta oturup emniyet kemeri takmamalari
olabilecegi gibi, Yozgat ilinde kadin siirlici gegmisinin
cok uzun yillara gitmemesinden kaynakli olabilir.

Calismamizda ortopedi ve travmatoloji poliklinigine
basvuran adli olgular arasinda darp da 6nemli bir
yer tutmaktadir. Yapilan benzer ¢alismalarda da darp
olgularinin %19.04, %26.4, %5.14 oldugu bulunmustur
(5,7,13). Calismamizda literatiirle uyumlu olup, darbin
%27.8 ile ikinci sirada oldugu, oOzellikle 19-64 yas
araligindakibireylerde ve erkeklerde daha sik gorildigi
(p=0,035) belirlenmistir. Bunun nedeni erkeklerin 6fke
yonetiminde basarisiz olmasi ve stresle bas etmede
uygunsuz yontemler tercih etmeleri, yeterli destek
kaynaklarinin bulunmayisi, stresli ortamlarda calisma,
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sosyoekonomik yetersizlikler ve madde bagimlilig
olabilir.

Yaralanan boélge acisindan degerlendirildiginde %55.6
ile en fazla ekstremite yaralanmalarinin meydana
geldigi bulunmustur. Seviner ve ark. (2013)'nin acil
serviste yaptigi calismada da %41 ile en fazla ekstremite
yaralanmasinin oldugu belirlenmistir. Acilde yapilan
diger calismada adli olgularin %18.8’inde ekstremite
yaralanmasinin oldugu bulunurken, bir baska ¢calismada
da %72 oraninda ekstremite yaralanmalarinin
oldugu bildirilmistir (7,8). Calismamizda ekstremite
yaralanmalarinin fazla olmasi, hastanenin merkezi
konumu nedeniyle, basit travmali hastalarin sik
basvurmasina bagli olabilir.

Calismada hastalarin %9 nu8n vyaralanma bdlgesi
kayitlarda tespit edilmemis olup, adli olgular
belirlendikten sonra dizenli kayitlarin tutulmasi adli
olayla ilgili gerekli verilere ulasarak planlama yapilmasi

acisindan  oldukga o©nemli oldugu daha 6nceki
arastirmalarda da tespit edilmistir (14).
Calismamizda ayaktan tedavi edilen olgu sayisi

%64.3 bulunmustur. Seviner ve ark./nin (2013)'nin
¢alismasinda da adli olgularin  ¢ogunun yatisi
yapilmaksizin, ayaktan tedavi edilerek taburcu edildigi
tespit edilmistir. Calismamizda elde ettigimiz bu bulgu
da literatiirle uyumludur.

SONUC

Sonug olarak adli vakalarin daha c¢ok gencg-orta yas
grubunda ve erkek olmasi, bu grubunun is ve sosyal
hayatta daha fazla yer almasi ve Tirkiye'nin geng bir
nifusa sahip olmasi ile agiklanabilir. Adli vakalarin
olay turlerine bakildiginda en fazla trafik kazasinin
gorilmesi, ara¢ sayillarinin artmasi, strlcilerin
dikkatsiz ve kurallara uymamasi, yollarin kotli olmasi
ve alkolli ara¢ kullaniimasi trafik kazalarini artiran
nedenler olarak distinilebilir.  Trafik kazalarini
azaltmada kisisel koruyucu 6nlemlerin, yani sira yeni
gelistirilen teknolojik araglarin kullanimi ve kurallarin
uygulanmasi ile yol yapilmasi konusundaki tlke
politikalari da 6nemlidir. Adli olaylarin genel 6zellikleri
hakkinda bilgi sahibi olunmasi, koruyucu onlemler
almada, riskli gruplari belirlemede, egitim faaliyetlerini
ylriatme de son derece 6nemlidir.
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Adli vaka oOzelliklerinin belirlenmesi adli olaylari
azaltma ve Onlemede, egitim c¢alismalarinda vyol
gosterici olacaktir. Konuyla ilgili daha fazla etiyolojik ve
tanimlayici arastirmaya ihtiyag vardir.

ONERILER

e Trafik kurallari ve emniyet kemerinin dnemi hakkinda
egitimler duzenlenip, kamu spotlariyla farkindaligin
arttirilmasi saglanabilir.

e Kazalariazaltmadayenigelistirilenaragteknolojilerinin
kullaniminin yayginlastiriimasi saglanabilir.

e Ozellikle erkeklerin katiliminin saglanacagi ofke
yonetimi egitimleri dlizenlenebilir.

e Alkol ve madde kullanimini azaltmaya yonelik
faaliyetlerin artirilmasi saglanabilir.
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