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Oz

Bu calisma, kadin emeginin toplumsal cinsiyet baglaminda nasil yapilandigini ve bu emegin yoksullukla iliskisini
makroekonomik bir perspektifle analiz etmeyi amaglamaktadir. Kadinlarin hem iicretli (fiyatlandirilan) hem de {iicretsiz
(fiyatlandirilamayan) emek bicimlerinde deneyimledikleri esitsizlikler, ekonomik bagimsizlik, gériiniirliik ve sosyal statii
baglaminda ele alinmistir. Farkli sosyoekonomik kosullara sahip 10 kadinla gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis derinlemesine
gorlismelere dayanan nitel arastirmada, kadinlarin gériinmeyen emek yikiiyle nasil basa ¢iktiklari, sosyal destek
mekanizmalarina erisimleri ve yasam stratejileri detayli bicimde incelenmistir. Bulgular, gériinmeyen emegin ulusal gelir
hesaplamalarina yansimadig1 i¢cin makro diizeyde ekonomik biiyiime, gelir dagilimi ve kamu harcamalari gibi géstergelerin eksik
kaldigin1 ortaya koymaktadir. Kadinlarin ¢alisma yasamina katilimi yalnizca bireysel gliclenme degil, ayni zamanda
makroekonomik istikrar agisindan da kritik 6nemdedir. Galisma, toplumsal cinsiyete duyarl biitceleme ve sosyal destek
politikalarinin gelistirilmesi gerektigine dikkat cekerek, kadin emeginin hem mikro hem de makro GSlgekte taninmasini
savunmaktadir.

Anahtar Kelimeler

Toplumsal Cinsiyet, Kadin Emegi, Goriinmeyen Emek, Yoksulluk, Makroekonomik Yansimalar

Abstract

This study aims to analyze how women's labor is structured within the context of gender and its relationship with poverty from a
macroeconomic perspective. The inequalities experienced by women in both paid (priced) and unpaid (unpriced) forms of labor
are examined in relation to economic independence, visibility, and social status. Based on semi-structured in-depth interviews
conducted with ten women from diverse socioeconomic backgrounds, this qualitative research explores how women cope with the
burden of invisible labor, their access to social support mechanisms, and their livelihood strategies. The findings reveal that because
invisible labor is not reflected in national income accounting, key macroeconomic indicators such as economic growth, income
distribution, and public expenditures remain incomplete. Women's participation in the labor market is shown to be not only a
matter of individual empowerment but also a critical factor for macroeconomic stability. The study highlights the need for the
development of gender-sensitive budgeting and social support policies, advocating for the recognition of women's labor at both
the micro and macro levels.
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Giris

Yoksulluk ve kadin emegi kavramlarinin arasindaki bag, hem ekonomik hem de toplumsal boyutlariyla ele alinmasi gereken
bir yapidir. Kadinlarin hem ticretli isgiiciine katilmalar: hem de ticret karsilig1 olmayan ev i¢i emeklerinin; zaman, gelir ve sosyal
giivenlik haklarim elde etmede nemli bir yere sahip oldugu kuskusuzdur (Folbre, 2001). Ancak kadinlarin gériinmeyen
emeklerinin, diger bir ifade ile; fiyatlandirilmayan emeklerinin iktisadi analizlerde ¢ogu zaman dislandig1 gériilmektedir.
Kadinlarin diisiik ve giivencesiz islerde ¢alismasi ekonomik bagimsizliklarini sinirlamakta ve yoksulluk riskini arttirarak kalici
hale gelmesinin 6niinii agmaktadir (Fraser, 2016). Ayni zamanda ev islerinde yapilan {icretsiz bakim emekleri (cocuk, yasli, hasta
bakimi vb.) ekonomik iiretkenlik icin 6nem arz etmekle birlikte, bu islerin genellikle ulusal gelir hesaplamalarina yansimadig
gortlmektedir.

Toplumsal cinsiyet rolleri sadece sosyal kimlikler agisindan ele alinmamaktadir. Ayni zamanda tiretim, béliisiim ve iktisadi
deger olusturma siireclerinde de 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu agidan, toplumsal cinsiyet temelli bir iktisadi analiz yapilirken,
yalnizca bireylerin davranislarina bakilmamalidir. Ayni zamanda sistemin isleyisi de géz Sniinde bulundurulmalidir. Kadin
emeginin iktisadi sistem igerisinde kendine yer bulamamasi, var olan bu emegin makro diizeyde etkilerini belirlemeyi zorunlu
kilmustir. Feminist iktisadin bakis agisina bakildiginda; sadece piyasada var olan ticretle degis tokus edilen emek bicimlerinin
olmadigi, ayni zamanda ev i¢i ve piyasaya dahil olmayan emek bigimlerinin iktisadi sistem i¢ine alinmasi gerekliligini
savunmaktadir (Elson, 1999). Bu baglamda, calismanin temel ¢ikis noktalarindan biri de gériinmeyen emegin makroekonomik
yansimalari {izerinedir. Ozellikle kadinlarin {icretsiz bakim emekleri, emek piyasasini arz ydniiyle etkilemektedir. Bu emek
tiiriiniin var olan is giicti katilim oranlarini diistirmekte ve tiretim hacimleri ile iktisadi biiyiimeyi etkilemektedir. (ILO, 2018).
Bununla birlikte gériinmeyen emek, kamu politikalarinda ve biitge sistemlerinde dikkate alinmadigi zaman sosyal destek
sistemlerinin yetersiz kalmasina neden olacaktir. Bu durum, uzun vadede sosyal dislanmay: ve gelir esitsizligini arttirarak makro
problemlere neden olacaktir. Kadin emeginin bu agidan ele alinmasi, toplumsal cinsiyete duyarli makroekonomik analizlerin
gelistirilmesini zorunla hale getirmektedir.

Bu ¢alisma, toplumsal cinsiyet perspektifinden kadin emegini iki yoniiyle fiyatlandirilan (iicretli) ve fiyatlandirilamayan
(licretsiz) ele almaktadir. Bu emek tiirleri kadinlarin yoksulluk deneyimleriyle olan iliskisini ve bu iligkinin makroekonomik
diizeyde ne gibi sonuglar dogurdugunu analiz etmeyi amaglamaktadir. Nitel arastirma yontemiyle yapilan ¢alismada, kadinlarin
6znel deneyimlerinden yola ¢ikarak sosyal dislanma, ekonomik bagimsizlik, gelir denetimi ve yoksulluk algilar1 gibi konular
arastirilmistir. Bununla birlikte, kadin emeginin makroekonomik analiz agisindan ele alindig1 bilyiime, gelir dagilimi ve kamusal
harcamalar iizerindeki etkileri incelenmeye ¢alisilmistir. Bu agidan ¢alismaya bakildiginda; ¢alismanin hem mikro hem de
makro iktisadi perspektiften arastirmacilara katki sunmay1 hedeflemektedir. Bu yéniiyle ¢alisma, kadin emegini yalnizca
istihdam boyutuyla degil, gériinmeyen emek, yoksulluk ve makroekonomik siiregler arasindaki iliskiyi birlikte ele almasi
bakimindan literatiire 6zgiin bir katki sunmaktadir. Ozellikle kadinlarin 6znel deneyimlerinden hareketle mikro diizey
bulgularin makro iktisadi géstergelerle iliskilendirilmesi, calismanin ayirt edici yoniinii olusturmaktadir.

Galisma ilk olarak giris boliimii ile baslamaktadir ve sonrasinda kavramsal ve kuramsal ¢ercevenin ele alindig1 béliimle
devam etmektedir. Ardindan toplumsal cinsiyet, kadin emegi ve yoksulluk iliskisi literatlir dogrultusunda incelenmektedir.
Galismanin devaminda arastirmanin yontemi, veri toplama ve analiz siireci agiklanmaktadir. Calismada son olarak, bulgular
sunularak yorumlanmaktadir. Galisma, sonug ve degerlendirme béliimii ile tamamlanmaktadir.

1. Kavramsal ve Kuramsal Cergeve

Kadin emegi ve yoksulluk iliskisini anlasilir biz diizleme yerlestirmek icin toplumsal cinsiyet teorisi, feminist iktisat
yaklasimi ve gdriinmeyen emek kavramlarini derinlemesine incelemek gerekir. Toplumsal cinsiyet, bireylere atfedilen
kimliklerin ekonomik ve politik agidan belirleyici olmasi ve bu kimlik bakis acisiyla kadinlarin is giictine katilimi ve gelir
dagilimindan ne kadar pay almasi kadinlarin ekonomik konumunu agiklamada kritik bir cerceve sunmaktadir (Butler, 1990;
Oakley, 1974). Feminist iktisat literatiiriine bakildiginda, geleneksel iktisadin tersi bir bakis agisina sahiptir. Bu anlayisa gore,
piyasa i¢i ticretli emege odaklanmasinin yanlis oldugu, ev i¢i bakim gibi ticretsiz emek bigimlerinin iktisadi degere sahip oldugu
ifade edilmektedir (Elson, 1999; Folbre, 2001).

Kadin emeginin temel analizlerde goriinmeyen ve fiyatlandirilamayan sekillerde gerceklesmesi, bu emek tiiriiniin ulusal
gelir hesaplamalarina dahil edilmemesine neden olmaktadir. Ayni zamanda bu emek tiiriiniin sosyal politika agisindan da
dikkate alinmamasi siirecini meydana getirmektedir (Waring, 1988). Bu nedenle kadinlarin iktisadi bagimsizliklarinda énemli
zayifliklarin olusmasinin 6nii agilmaktadir. Bununla birlikte, sosyal dislanma, glivencesizlik ve zaman yoksullugu gibi ¢ok
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boyutlu yoksulluk bicimlerinin derinlesmesine neden olmaktadir (Moghadam, 2005). Kadinlarin ev ici emeklerinin kamusal
acidan herhangi bir maddi 6lgekle desteklenmemesi istihdam agisindan sorun olusturmaktadir. Bu durum toplam emek arzini
azaltarak ekonomik biiylime iizerinde olumsuz bir tabloya neden olmaktadir (ILO, 2018; Cuberes ve Teignier, 2016).

Calismanin kuramsal cercevesi ii¢ eksen iizerinde yapilandirilmigtir: (i) toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda kadin
emeginin gériinmezligi, (i) fiyatlandirilan ve fiyatlandirilamayan emek ayriminin kadin yoksullugu iizerindeki etkisi ve (iii) bu
emek bigimlerinin makroekonomik gostergeler tizerindeki yansimalari. Kadinlarin hem bireysel diizeyde yasam standartlarini
belirleyen hem de kamu maliyesi, sosyal harcamalar ve tretkenlik gibi makro diizeydeki dinamikleri etkileyen konumlari,
yoksullugun kadinlagmasi olgusuyla birlikte ele alinmalidir (Chant, 2006; Kabeer, 1999). Bu cerceve, arastirmanin gerek veri
analizi gerekse politika 6nerileri agisindan btiinciil ve elestirel bir perspektifle ilerlemesine olanak tanimaktadir.

2. Toplumsal Cinsiyet ve Emek
2.1, Cinsiyet Rolleri

Toplumsal cinsiyet rolleri, bireylerin cinsiyetlerine gére tanimlanan gérevlerden ziyade, toplum tarafindan kiiltiirel
etkilerin baskinligiyla bicimlendirilmis sosyal roller olarak ifade edilebilir (Butler, 1990). Toplumsal cinsiyet rolleri, yasanilan
toplum igerisinde kisilerin sahip oldugu cinsiyete gére toplumun beklentilerini ortaya koyan aliskanliklar, tavirlar, degerler vb.
degerleri kapsar. Bu rollere bakildiginda, bireylerin hangi isleri yapabilecegi, hangi alanlarda yetkin olabilecekleri, hangi
sorumluluklar1 alabilecekleri ile ilgili toplumun olusturdugu cergevenin toplamidir. Toplumsal cinsiyet rolleri kadinlar igin
genellikle bakim, ev i¢i sorumluluklar ve duygusal emekle sinirlandirmaktadir. Erkekler agisindan bu durum; tiretim, karar alma
ve kamu alaninda faaliyet gdsteren bireyler olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Oakley, 1974). Bu iki farkli bakis agis1 isgiicii piyasasina
katilim agisindan da ayrismaya neden olmaktadir. Boylelikle kadinlarin iktisadi hayattaki konumlari sinirlandirilmistir.

Cinsiyet rolleri iktisadi sistemler {izerinden dogrudan etkiye sahip ideolojik bir mekanizma islevi gérmektedir. Kapitalist
iiretim iliskilerinde bu roller daha da kurumsallasmistir, Uretim siiregleri arasinda keskin bir sekilde kategorize
olusturulmustur. Boylelikle tiretim siireclerinin erkek isi; ev i¢ci bakim, yemek ve temizlik gibi islerin kadin isi oldugu bu
kategorizeye dahil olmustur (Fraser, 2016). Bu ayrim sadece isb6liimiinde olmamus, ayr zamanda licretlendirme bigimlerini de
etkilemistir. Erkek emegi piyasa denklemi iginde fiyatlandirilirken, kadin emegi iicretsiz ve dogal bir sorumluluk olarak
gortlmistiir. Boylelikle kadinin ekonomik sistem igerisinde olmasi baskilanmakta, isgiiciine katilimi sinirlanmakta ve hane igi
rollere hapsetmektedir. Kadinlar bu rollerden dolay1 istihdama ge¢ katilmakta ve daha diisiik ticretlerle ¢alismak zorunda
kalmaktadir. Boylelikle toplumsal cinsiyet rolleri iktisadi, sosyal, kiiltiirel ve diger tiim alanlarda kadinlari bagimli kilan bir figiir
haline getirmektedir (Kabeer, 1999).

2.2.Kadin Emeginin Goriinmezligi

Kadmn emeginin goriinmezligi, iktisadi, sosyal, siyasal ve kiiltiirel alanda ¢okga tartisilan bir konudur. Bu emek tiiriinii, sadece
isgiicii piyasasindaki ticretli emek acisindan ele almak dogru degildir. Ayni zamanda ev iginde siirdiiriilen {icretsiz bakim emegi
agisindan da ele alinmalidir. Kadinlarin giin icerisinde yaptig1; yemek pisirme, temizlik yapma, cocuk bakma, hasta bakimi gibi
bircok islerde iktisadi sistemde tiiretken olmayan faaliyetler olarak goriilmekte ve ulusal gelir hesaplamalarinda yer
almamaktadir (Waring, 1988). Ancak bu faaliyetlere bakildiginda, hem isgiiciiniin yeniden iiretimi hem de giindelik yasamin
devamlilig1 acisindan vazgecilmez 6neme sahiptirler. Feminist iktisat literatiirii, bu noktada “gériinmeyen emek” kavramini 6ne
cikararak, kadinlarin gerceklestirdigi ticretsiz emek bigimlerinin ekonomik degeri ve toplumsal katkisini gériiniir kilmay1
hedeflemektedir (Folbre, 2001).

Kadin emeginin gériinmezligi, ekonomik gostergelerin yani sira sosyal politikalar agisindan da sorunsal bir alana
doniismektedir. Kadinlarin {icretsiz ev i¢i emekleri sosyal giivence sistemleri ve devlet mekanizmalar: tarafindan kabul
gormedigi icin, bu emegi siirdiirenler emeklilik haklar: veya issizlik gibi sosyal denge araglarindan faydalanamamaktadir. Bu
nedenle kadinin iktisadi ve sosyal alanlarda kirilganhigi artmakta ve yoksulluk riskinin artarak kangrenlesmesine neden
olmaktadir. Kadin emegindeki gériinmezlik kamu harcamalarinin planlamasinda da etkisizlige yol agmaktadir. Ozellikle; kres ve
bakim evi gibi alanlarda kamu hizmetlerinin yetersizligi ortaya ¢ikmaktadir. Bu yetersizliklerin olusmasi kadinlarin isgiictine
katilimlarini engellemektedir. Kadin emeginin goriinmezliginin bir diger yansimas: psikolojik ve sosyal etkilerdir. Kadinlarin
yaptig1 birgok isin deger gérmedigi ve ekonomik katki olarak goriilmedigi sorunu, kadinlar tizerinde 6zsaygi ve sosyal taninma
diizeylerinde olumsuzluga neden olmaktadir. Boylelikle kadinlarin sosyal yasama katilimini ve toplumsal iligkilerini negatif
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sekilde etkileyerek zincirleme bir siirece doniismektedir (Beneria vd., 2016). Bu nedenle gériinmeyen emek sadece ekonomik
istatistik degil olarak gériilmemeli, ayn1 zamanda yapisal ve toplumsal bir goriinmezlige isaret etmektedir.

3. Emek Tiirleri: Ucretli ve Ucretsiz
3.1. Fiyatlandirilan ve Fiyatlandirilamayan Emek

Emek tiirleri, yalmzca fiziksel ya da zihinsel ¢aba ile siirl degildir. Ayni zamanda iiretim siireclerinde hangi tiir emek
bicimlerinin ekonomik deger tasidiginin ve hangi emek tiirlerinin gérmezden gelindigini gésteren yapisal bir durumdur.
Kapitalist sistemde emek, genellikle piyasada degisim degerine sahip olan, diger bir ifadeyle; ticret karsihigi sunulan
faaliyetlerdir. Bu agidan bakildiginda; fabrikada ¢alismak, herhangi bir mal {iretmek veya hizmet sunmak gibi faaliyetler
fiyatlandirilan yani ticretli emek olarak kabul gérmektedir. Buna karsin; evde cocuk bakmak, temizlik yapmak ya da yasl bakmak
fiyatlandirilamayan yani iicretsiz emek olarak gériilmektedir. Fiyatlandirilan emek, ekonomik deger yarattig1 kabul edilen ve
ulusal gelir hesaplamalarinda yer alan bir faaliyetken; fiyatlandirilamayan emek, gériinmez kilinan ve sistematik olarak ikincil
kabul edilen bir konumdadir. Bu ayrim, yalmzca ticretli ve iicretsiz is tanimi ile sinirli kalmayip, ayni zamanda bireylerin
toplumsal ve iktisadi degerlerinin de yeniden insasina neden olmaktadir (Elson, 1999). Kadin emeginin biiyiik bir kismi, bu
sistematik deger eksikligi icinde {icretsiz ve gériinmez olarak konumlanmakta; bu da kadinlarin ekonomik katkilarinin resmi
istatistiklerde ve makroekonomik gostergelerde temsil edilmesini engellemektedir.

3.2. Goriinmeyen Emegin Toplumsal ve Makroekonomik Yeri

Gortinmez emek genellikle kadinlar tarafindan gergeklestirilen faaliyetlerdir. Bu faaliyetler temelde herhangi bir ticret
karsilig1 olmayan ve toplumsal diizenin devamlilig1 agisindan vazgecilmez emek bicimleridir. Bu emek bigimlerine bakildiginda;
gocuk bakimi, hasta ve yash bakimi gibi isler olmaktadir. Bu faaliyetler toplum tarafindan hane halki tarafindan
gerceklestirilmekte ve dogal sorumluluk olarak goriilmektedir (Folbre, 2001). Emek tiirleri sadece mikro diizeyde degil, aym
zamanda makroekonomik sistemin devamliligs icin stratejik bir 6neme sahiptir.

Makro iktisat perspektiften bakildiginda, gériinmeyen emegin temelde iki Snemli sonucu vardir. Bunlardan ilki, bu tiir emek
bigimleri resmi istihdam rakamlarina ve GSYH hesaplamalarina dahil edilmemektedir. Bu durum ulusal ekonomilerin iiretim
kapasiteleri daha diisiik gostermektedir. ikincisi, kadinlarin gériinmez emegi neredeyse tamamini sirtlamasi, onlarin isgiiciine
katilim oranlar1 sinirlamakta ve toplam iiretken emek arzini diigiirmektedir (Waring, 1988). Uluslararas: Galisma Orgiitii (ILO)
verilerine gére, kadinlarin ev i¢i agir sorumluluklarindan dolay: is glicii piyasasina eksik veya geg katilmasi, 6zellikle gelismekte
olan {ilkeler agisindan iktisadi biiyiime tizerinde dnemli derecede yavaslatic1 bir etki olusturmaktadir (ILO, 2020). Bununla
birlikte goriinmeyen emek kamusal hizmetlerin yetersiz kaldig1 toplumlarda bireylerin iizerinde telafi edici etkiye sahiptir.
Boylelikle sosyal refah devletinin yiikiimliiliikleri azalarak, kamu harcamalarinda goriinmeyen bir tasarrufun olusmasina neden
olmaktadir. Ornegin, kadinlarin evde cocuk bakmasi, hasta bakimiyla ilgilenmesi vb. durumlarda devletin bu alanlarda yatirim
yapmamasina neden olmakta ve bu durum toplumsal cinsiyete dayali esitsizliklerin artmasina ivme kazandirmaktadir. Belirtilen
durumlarla birlikte, kadinlarin isgiicline katilimlarinin bir¢ok makroekonomik ve sosyal etkileri s6z konusudur. Tasarruf
egilimleri, harcama aligskanliklari, saglik ve egitime 6denen paylar, dogurganlik gibi unsurlar {izerinden siirdiriilebilir biiytime
ve kalkinmaya katk: sagladiklar: bilinmektedir.

Gorlinmeyen emegin degersizlestirilmesi bir toplum igin bircok alanda sorunlar yumagmi olusturan bir siireci
tetiklemektedir. Tktisadi gostergelerin eksik kalmasi ile baglayan siireg, sosyal politikalarin eksik tasarlanmasina neden
olmaktadir. Cinsiyete duyarl biitceleme gériinmeyen emek bigimlerini son dénemlerde dikkate alarak, sosyal politikalarin
yeniden yapilandirilmasini saglayan bir dinamik yapiya dogru evrilmistir. Kadinlarin ev ici emek ytikiini azaltmak i¢in kamu
destekli bakim hizmetlerinin artirilmasi, yalnizca toplumsal cinsiyet esitligini degil, ayn1 zamanda potansiyel biiyiimenin
artirilmasini da saglayacaktir (UN Women, 2021). Ucretli ve iicretsiz emek arasindaki ayrima bakildiginda, bu durumun yalnizca
bireysel diizeyde degil; ayn1 zamanda gelir dagilimi, kamu biitceleri, ekonomik biiyiime ve iiretim iliskileri gibi makro diizeydeki
tiim siiregleri dogrudan etkilemektedir. Béylelikle goriinmeyen emek sadece sosyal alanda degil, ayni zamanda iktisadi anlamda
da taninmasi makroekonomik analizlerin kapsayiciligini zorunlu bir hale getirmektedir.

4. Kadin Yoksullugu

4.1. Yoksullugun Kadinlagmasi
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Yoksulluk, yalnizca gelir eksikligiyle sinirli degildir. Egitim, saglik, barinma, sosyal katilim ve karar alma gibi temel haklara
erisimdeki esitsizlikleri kapsayan bircok dinamige sahip bir olgudur. Bu ¢ok dinamik yapinin toplumsal cinsiyet temellinde nasil
sekillendigi feminist iktisat literatiiriinde yoksullugun kadinlagmasi olarak temellendirilmektedir (Moghadam, 2005). Bu
kavrama bakildiginda, kadinlarin yoksullugu niceliksel olarak daha fazla deneyimledikleri ve ayni zamanda bu deneyimden
toplumsal esitsizliklerin i¢ ice girdigi bir siire¢ meydana gelmektedir. Yoksullugun kadin boyutunu anlamak i¢in hem hane igi
hem de hane disindaki unsurlar1 g6z 6ntinde bulundurmak gerekir. Cinsiyet esitsizliginden kaynakli kaynaklara erisimin
kadmlar i¢in siirli olusu yoksullugu daha da derinlestirmektedir.

Kadinlarin istihdam alaninda dustik iicretli, yar1 zamanli, giivencesiz ve kayit disi islerde yogun bir sekilde ¢alismasinin
yaninda, hane igine ticretsiz bakim emegini iistlenmesi ekonomik ve sosyal dinamiklerin yeterince iyi calismadig
gostermektedir. Bu durum kadinlarin iktisadi bagimsizliklarim sinirlayarak, yoksulluk dongiistinii derinlestirmektedir (Chant,
2007). Bununla birlikte bosanmus, esin sliimii veya go¢ gibi unsurlardan kaynakli demografik degisimlerle hane ge¢imini tek
basina kadimnn istlenmesi, onlari daha da kirilgan bir noktaya getirmektedir. Kadinlarin sahip olduklar1 mal varligmin ve sosyal
sermayenin erkeklerle karsilastirildigi zaman daha diisik olmasi, kadinlarin kirilganliklarini daha da arttirmaktadir
(Quisumbing, 2003). Kadinlarin yoksullugu erkeklere gore daha derin deneyimlemesi bir gercekliktir. Kadinlarin ev ici emek
sorumluluklarinin yaninda; kismi zamanh ¢alisma ve diisiik ticret almalar1 gibi unsurlar bu durumun temel nedenidir.

Yoksullugun kadinlasmasina makro iktisat agisindan bakildiginda, bu durum yalnizca bireysel ya da hane halki ile ilgili bir
olgu degildir. Ayni zamanda ekonomik biiylime, gelir dagilimi, sosyal harcamalar ve kalkinma hedefleri agisindan da énemli bir
yapisal problemdir. Kadinlarin emek olarak isgiicii piyasasinin disinda kalmasi toplam faktdr verimliligini azaltmaktadir.
Bundan dolay: cinsiyete dayali ticret farklarimin neden oldugu gelir esitsizliginin arttigi goriilmektedir (Seguino, 2000).
Yoksullugun kadinlasmasi sadece toplumsal adalet agisindan degil, aym1 zamanda makroekonomik istikrar ve kalkinma
acisindan da irdelenmesi gereken bir sorundur.

4.2, Sosyal Diglanma ve Giivencesizlik

Kadin yoksullugunun ana unsurlarindan biri sosyal diglanmadir. Sosyal dislanma; bireylerin ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve
siyasal kaynaklara erisememesinden kaynakli ortaya ¢ikan bir durumdur. Kadinlar; 6zellikle diisiik gelirli toplumlarda egitime
erisim, istihdam, sosyal glivence alanlarinda dislanmaktadir. Bu durum onlarin toplumla entegrasyonu agisindan sorunlar
olusturmaktadir. Ozellikle iicretsiz bakim emegi nedeniyle kadinlar, sosyal hayata katilimlari sinirli kalmakta ve bu nedenle
ekonomik, duygusal ve psikolojik anlamda da dislanmaya ugramaktadir. Sosyal gilivencesizlik kadmnlarin ekonomik
kirilganliklarini arttirarak, yasamlarinim son dénemlerinde 6nemli yapisal risklere maruz kalmalarina neden olmaktadir. Bu
risklere bakildiginda kadinlar, resmi bir iste ¢alismadiklari zaman emeklilik, issizlik yardimi ve saglik sigortasi gibi sosyal
koruma mekanizmalarindan yoksun kalmaktadirlar. Kadinlarin bu nedenlerden 6tiirii yasliliklarinda yoksulluk icinde
yasamalari neredeyse kaginilmazdir (Razavi ve Staab, 2010).

Makro iktisadi agidan konuya bakildiginda, sosyal giivenceden yoksun kalan kadinlarin sosyal giivenlik sistemlerinin
kapsayiciligini zayiflatmakta ve kamusal harcama baskisini arttirmaktadir. Bununla birlikte sosyal giivenceye sahip olmayan
kadin emegi, kayit disilikla birleserek vergi tabanini daraltmakta ve kamu maliyesi tizerinde olumsuzluklara neden olmaktadir.
Tim bu unsurlardan dolay1 cinsiyete duyarli sosyal politika araglarinin ve tabana yayilmis sosyal gilivenlik sistemlerinin
gelistirilmesi gerekmektedir. Yalnizca bireylerin refahi degil, ayni zamanda mali siirdiiriilebilirliginde temel kosulu ifade edilen
sartlara bagldir. Kadin yoksullugu; toplumsal cinsiyet esitsizliginin ekonomik yansimalariyla i¢ ice gegmis, sosyal dislanma ve
glivencesizlikle pekismis cok boyutlu bir olgudur. Bu durum, yalnizca mikro diizeyde kadinlar: etkilemekle kalmamakta; makro
diizeyde de sosyal adalet, iiretkenlik, bliylime ve kamu maliyesi agisindan ciddi sonuglar dogurmaktadir. Bu nedenle,
yoksullugun kadinlasmasini énlemeye yonelik biitiinciil ve cinsiyet esitligini merkeze alan iktisadi politikalarin hayata
gecirilmesi bir zorunluluktur.

5. Makroekonomik Yansimalar

5.1. GSYH ve Goriinmeyen Emek

Gayrisafi yurt ici hasila (GSYH), bir tilkenin belirli bir dsnemde tirettigi nihai mal ve hizmetlerin toplam degerini ifade eden
temel makroekonomik gostergelerden biridir. Ancak bu géstergeye bakildiginda sadece piyasada degisim degeri tasiyan ticret
karsilig1 olan faaliyetleri kapsamaktadir. Ev ici stirdiirtilen ticretsiz bakim temelli gériinmeyen emek bigimleri bu géstergelerin
disinda kalmaktadir (fronmonger, 1996). Ozellikle kadinlar tarafindan yapilan ev igi isler, bakim hizmetleri vb. faaliyetler iktisadi
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deger tasimasina ragmen GSYH hesaplamalarinda yer almamaktadir. Bu nedenle kadin emegi piyasa faaliyetleri icinde
dislanmaktadir. Bu sonug, kadmlarin toplumsal katkilarini degersizlestirmekte ve iktisadi bilyiimenin eksik dlgiilmesine yol
agmaktadir. Kadimnlarin ticretsiz emeklerinin GSYH'ye déhil edilmesi, toplam tiretim hacmini art1 yénde degistirecegi éngoriilen
bir sonugtur. Konuya bu agidan yaklasildiginda, milli gelir hesaplamalarinda ev ici ticretsiz emek gibi faaliyetlerin olmamast,
iktisadi bilyiikliigii ve tiretim kapasitesini net ortaya koymanin zorlasacagi bir unsur haline gelecektir. Diinya genelinde
kadmlarm iicretli emekte harcadiklar: zaman artmasina ragmen, hane igi ticretsiz emegin biiyiik kismi hala kadinlar tarafindan
saglanmaktadir. Goriinmeyen emegin dislanmasi cinsiyet temelli ekonomik analizlerin 6n plana koyulmasini zorunlu
kilmaktadr.

5.2. Kadin Istihdarm ve Biiyiime

Kadmnlar, isgiicii piyasasinda aktif rol almus olmasi, iicretsiz emek kullanimlarini engelleyecek bir durum degildir. Bununla
birlikte eslerinden daha fazla ticretsiz emek i¢in zaman harcamaktadirlar. Ucret karsiligi calisan kadinlarin evde aktif bir sekilde
diger aile bireyleri i¢in harcadiklar1 karsiliksiz emek iicretsiz emegin diger bir ifade seklidir. Kadinlarin isglicii piyasasinda aktif
rol almasi sadece bireysel refah {izerinden degerlendirilmemelidir. Ayni zamanda makroekonomik bilyiimeyi de dogrudan
etkileyen bagimsiz bir degiskendir. Kadinlarin kayit dis1 bigimlerde ¢alismasi veya isgiiciine katilim oranlarimin diisiik kalmasi
emek giicli arzini sinirlandirarak iktisadi bilyiime potansiyelini olumsuz etkilemektedir (Cuberes ve Teignier, 2016). IMF’ye
(2018) gore, toplumsal cinsiyet esitsizligi iilkelerin ekonomik bilylime potansiyelini sinirlandirmakta; kadinlarin isgiiciine daha
fazla katilimi ekonomik biiylimeyi, cesitliligi ve dayaniklihigi artirmaktadir. Kadinlarin iiretken emege esit kosullarda katilima,
yalnizca bliylime agisindan degil; ayni zamanda ekonomik ¢esitliligin, girisimciligin ve yenilik kapasitesinin artmasi bakimindan
da Snemlidir. Ancak kadinlarin biiylik ¢ogunlugu diisiik iicretli, glivencesiz ve esnek ¢alisma kosullarina sahip sektdrlerde
istihdam edilmektedir. Bu durum uzun vadeli istihdam gilivencesini ve iiretkenligi zayiflatmaktadir. Bu nedenle kadin
istihdamini artirmaya yonelik ekonomik politikalar, yalnizca sosyal adalet degil, makroekonomik verimlilik agisindan da
stratejik onemdedir.

5.3. Cinsiyete Duyarli Biitgeleme

Cinsiyete duyarli biitceleme giiniimiiz ekonomik, sosyal ve kiiltlirel anlamda temel bagimsiz degiskenler arasinda olmak
zorundadir. Bu biitceleme yonteminde, kamu kaynaklarinin planlanmasi ve harcanmasi siireglerinde kadin ve erkek arasinda
kaynaklarin adil dagilmi 6ncelemektedir. Geleneksel kamu biitelerinde toplumsal cinsiyet etkileri genellikle dikkate
alinmamaktadir. Bu nedenle gériinmeyen kadin emeginin meydana getirdigi sosyal yiik dikkate alinmamaktadir. Ozellikle bakim
hizmetleri, kresler, yash ve hasta bakim merkezleri gibi sosyal alanda 6nemli olan altyap1 yatirimlari agisindan 6nemli derecede
yetersizlik meydana gelmektedir (Budlender ve Hewitt, 2003).

Cinsiyete duyarl biitceleme dikkate alindiginda, kadinlarin iicretsiz emek yiikii hafifleyecektir. Bununla birlikte kamu
hizmetlerinin planlanmas: daha miimkiin hale gelecektir. Boylelikle kamu harcamalarinin etkin ve verimli kullanilmas:
kadimnlarm ekonomi bilesenlere katilimlarini 6nemli 6l¢tide aktif bir noktaya getirecektir. Birlesmis Milletler Kalkinma Programi
(UNDP), cinsiyete duyarl biitcelemenin uzun dénemde kadin yoksullugunu azalttigini ve sosyal esitligin giiclenmesine etkili
olugunu belirtmektedir (UNDP, 2022). Bu nedenle makroekonomik politika tasarimi siirecinde biitcelerin sadece finansal
etkinligine bakilmamalidir. Ayni zamanda toplumsal adalet ve esitlik yapisi korunarak, biitcelerin verimliligi arttirilmalidir.
Gortinmeyen kadin emegini dikkate alan biitgeleme anlayisi, sosyal refahi ve iktisadi stirdiirebilirligin etkinligini daha da
arttiracaktir.

6. Literatiir Taramasi

Mevcut ampirik literatiir incelendiginde, kadin emegi, yoksulluk ve toplumsal cinsiyet iliskisini ele alan ¢alismalarin 6nemli
bir kismimin {icret farkliliklari, is gliciine katilim oranlar: ve bakim yiikii gibi gostergeler iizerinden nicel analizlere dayandig
goriilmektedir. Bu ¢alismalar, kadinlarin istihdama katiliminin ekonomik biiylime, gelir dagilimi ve sosyal refah tizerinde
belirleyici bir etkisi oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, ev ici iicretsiz emegin goriinmezligi ve kadinlarin bu
stirecleri nasil deneyimledigi konusu sinirh bigimde ele alinmaktadir. Bu baglamda, asagidaki tabloda kadin emegi ve yoksulluk
iliskisini farkli ydntemlerle inceleyen secilmis ampirik calismalar 6zetlenmistir.

Tablo 1. Toplumsal Cinsiyet Perspektifinden Kadin Emegi, Yoksulluk ve Makroiktisat Baglaminda Segilmis Caligmalarin Ozeti

Calisma Dénem Ulke Yéntem Bulgular
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Palaz (2002); Selim ve
ilkkaracan (2002)

2002

Tiirkiye

Sektorel {icret analizi

Kadinlar imalat sektériinde
erkeklerden daha diisiik {icret
almakta; bu fark cinsiyet
temelli ayrimciliktan
kaynaklanmaktadr.

Kiren Giirler ve
Ugdogruk (2007)

2002

Tiirkiye

Hanehalki Biitce
Anketi Analizi

Kadinlarin gelirleri erkeklerin
yarisi kadar; farkin nedeni
cinsiyet temelli ayrimciliktir.

Budlender ve Hewitt
(2003)

2003

Gliney Afrika

Politika degerlendirme

Toplumsal cinsiyete duyarl
biitceleme kadinlarin bakim
yiikiinii azaltir ve is giicline
katilimini destekler.

Cihan (2004)

2004

Tiirkiye (Diyarbakir)

Kirsal-kentsel saha
arastirmasi

Ataerkil kiiltiir tasrada daha
baskindir ve kadinlarin
egitim/istihdam haklarini
siirlandirmaktadir.

Sallan Giil (2005)

2001-2002

Tiirkiye (Ankara)

Gériisme (54 kadin)

Kadinlarin ¢alisamama
nedenleri arasinda es/aile
engeli ve cocuk bakimi dne
¢ikmaktadir.

Bora (2007)

2007

Tiirkiye

Niteliksel analiz

Yoksul kadinlarin ¢ogu ticretli
islerde calismamakta; en biiyiik
engel cocuk ve hasta bakimidir.

Day1oglu ve Baslevent
(2012)

2008

Tiirkiye

Hanehalki Biitce
Anketi Analizi

Kadinlarin ortalama kazanci
erkeklerin %55’i diizeyindedir;
ticret farki cinsiyet
ayrimciligina dayanmaktadir.

Klasen ve Lamanna
(2009)

2009

Cesitli ilkeler

Ekonometrik analiz

Kadin istihdami ekonomik
biiylimeyi pozitif etkiler.

Razavi ve Staab (2010)

2010

OECD Ulkeleri

Panel veri analizi

Bakim hizmetlerine erisim
kadinlarin tam zamanl
istihdam oranini artirir.,

Ferrant, Pesando ve
Nowacka (2014)

2014

OECD Ulkeleri (63
iilke)

Zaman kullanimi
analizi

Kadinlar erkeklere gére 2,6 kat
daha fazla ticretsiz emek
harciyor; bu durum zamansal
yoksulluk ve kadin yoksullugu
ile iliskilidir.

McKinsey Global
Institute (2015)

2015

95 {ilke

Modelleme

Kadinlarin erkeklerle esit
istihdama katilimi kiiresel
GSYH’yi %26 artirabilir;
cinsiyet esitligi
makroekonomik fayda saglar.

TUIK (2015)

2015

Tiirkiye

istatistiksel analiz

Kadinlarin ticretli emek
sunumu egitim diizeyi ile
artmaktadir; en yiiksek siire
yiiksekdgrenimli kadinlardadir.

Giiran (2016)

2016

Tiirkiye

Zaman kullanimi
arastirmasi

Diisiik gelirli ve ¢ok cocuklu
kadnlar haftada 56 saat
ticretsiz emek harciyor; bu
durum is giiciine katilimlarin
engelliyor.

Ekiz Gokmen (2016a)

2016

Tiirkiye (Mardin ve
Mugla)

Yari-derinlemesine
goriisme (408 evli
kadin)

Toplumsal cinsiyet rolleri ve
aile baskisi kadinlarin isgiicii
piyasasina katilimin
engellemektedir.

TUIK (2017)

2017

Tiirkiye

istatistiksel analiz

Gocuk bakiminda en gok gérev
anneler ve
biiyiikanne/biiyiikbabalardadir;
kres ve bakic1 kullanimi
disiiktiir.

World Bank (2020)

2020

120 iilke

Kisit analizi

Kadin istihdamim kisitlayan
baslica etkenler: egitim diizeyi,
sosyal giivence eksikligi, bakim
altyapis1 yetersizligi.
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UNDP (2022) 2022 Uluslararas: Modelleme Kadinlarin bakim yiikiiniin
azaltilmasi egitime, istihdama
ve sosyal korumaya erisimi
artirir, gelir esitsizligini azaltir.

Ozetlenen ¢alismalar genel olarak kadinlarin is giiciine katilimini sinirlayan yapisal faktérlerin yoksulluk riskini artirdigini
gostermektedir. Bu calisma, séz konusu iliskiyi kadinlarin 6znel deneyimleri iizerinden nitel bir bakis acisiyla ele alarak
literatiire farkli bir katki sunmay1 amaglamaktadir.

7. Arastirmanin Yéntemi

Arastirmanin genel yapisi tanitilarak; model, amag, kapsam, sinirliliklar, sorular, veri toplama yontemleri ve veri analizi
stireclerine dair temel bilgiler saglanacaktir.

7.1, Arastirmanin Modeli, Amaci ve Kapsami

Bu calisma, toplumsal cinsiyet perspektifinden kadin emegi ve yoksulluk iliskisini ele alan nitel bir arastirma olarak
yapilandirilmistir. Arastirmada amag, kadinlarin fiyatlandirlan (iicretli) ve fiyatlandirilamayan (iicretsiz) emek bicimleriyle
olan iliskisini analiz etmek; bu emek bi¢imlerinin bireysel yasam standartlarina, ekonomik bagimsizliga ve makro diizeydeki
ekonomik gostergelere olan etkilerini ortaya koymaktir. Bu ¢alismada nitel arastirma yonteminin tercih edilmesinin temel
nedeni, kadin emegi ve yoksulluk iliskisinin sayisal verilerle tam olarak agiklanamayan, deneyim ve algiya dayali bir yapiya
sahip olmasidir. Ucretli ve iicretsiz emek, gdriinmeyen emek yiikii, toplumsal cinsiyet rolleri ve ekonomik bagimlilik gibi
olgularin kadinlar tarafindan nasil yasandigini ortaya koyabilmek i¢in derinlemesine goriismelere ihtiya¢ duyulmustur. Bu
nedenle, kadinlarin 6znel deneyimlerini dogrudan anlamaya imkan tanidigs icin nitel yontem tercih edilmistir.

Derinlemesine goriismeler yoluyla toplanan veriler, kadinlarin sosyal dislanma, gériinmeyen emek, gelir denetimi ve sosyal
glivencesizlik gibi olgularla nasil basa ¢iktigini anlamaya yoneliktir. Bu kapsamda ¢alisma, kadinlarin hem kamusal hem de 6zel
alandaki emek deneyimlerini inceleyerek, gériinmeyen emegin sosyal politikalar, kamu harcamalari, istihdam ve ekonomik
biiyiime tizerindeki etkilerini tartigmaktadir. Calismanin kapsami; kadinlarin ev i¢i sorumluluklarinin ekonomik deger tasiyan
bir iiretim bigimi olarak taninmasi gerektigini savunan feminist iktisat yaklasimlarini esas almakta; bu yaklasimlarin 6zellikle
bakim ve piyasa aracili olmayan yeniden iiretim emeginin makroekonomik analizlerde ihmal edildigine ve kapitalist iiretim
stireglerinin biiyiik dl¢tide 6denmemis ya da distik degerli bakim emegine dayandigina isaret eden elestirilerinden hareketle,
toplumsal cinsiyet temelli esitsizliklerin makro diizeydeki yansimalarini gériiniir kilmay1 hedeflemektedir (Bauhardt ve Gaglar,
2010; Haidinger ve Knittler, 2014). Bu calismada kullarulan nitel gériisme verileri, kadin emegine iliskin deneyimlerin baglamsal
ve derinlemesine bigcimde anlasilmasina imkan tanimaktadir. Vaka ve nitel arastirmalarda, bu tiir bulgularin makroekonomik
diizeyde ele alinisi, dogrudan istatistiksel temsile dayali genelleme biciminde sinirli olmakla birlikte; bulgularin mevcut
kuramsal cercevelerle iliskilendirilmesi yoluyla gerceklestirilmektedir. Yin'e (2014) gore; vaka temelli aragtirmalar, elde edilen
bulgularin teoriyle baglantilandirilmas:t aracihigiyla daha genis yapisal siireclerin yorumlanmasina analitik katki
sunabilmektedir. Bu ¢alisma da kadin emegine iliskin bulgulari, feminist iktisat literatiiriinde tartisilan makroekonomik
stireglerle bu analitik cerceve i¢inde degerlendirmektedir.

7.2, Arastirmanin Gegerlik ve Giivenirligi

Kavramsal cercevesi literatiir taramasi ile sekillendirilen bu arastirmanin sorulari, tamamen bu tarama sonucuna gore
olusturulmustur. Sorular, yari-yapilandirilmis miilakat yontemi kullanilarak yoneltilmistir. Alaninda uzman olanlarin goriisleri
dogrultusunda arastirma sorular1 Snemli bir degisiklik yapilmadan yenilenerek meydana getirilmistir. Goériisme formu,
oncelikle Agr1 fbrahim Cegen Universitesi Sosyal Bilimler Etik Kurulu'na sunulmus ve 24.04.2025 tarihli, E-95531838 sayili karar
ile uygun bulunmustur. Bu onay dogrultusunda goriismeler, 01.05.2025 ile 15.05.2025 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Nitel
arastirmalarda yari yapilandirilmis derinlemesine goériismelere dayali calismalarda, Srneklem biiyiikliigiintin istatistiksel
temsilden ziyade veri doygunluguna gore belirlenmesi esas olup, gérece homojen gruplarla yiriitiilen ¢alismalarda 10-12
goriismenin arastirma sorularim yanitlamak icin yeterli oldugu literatiirde kabul edilmektedir (Guest vd., 2006). Arastirmanin
orneklemini, farkli gelir diizeylerine ve ¢calisma kosullarina sahip toplam 10 kadin olusturmaktadir. Bu kadinlardan 5’i herhangi
bir {icretli iste calismayan ev kadinlari, diger 5'i ise iicretli is giiciine katilan caligan kadinlardir. Ornekleme, amach érnekleme
tiirlerinden biri olan maksimum gesitlilik 6rneklemesi ile belirlenmistir. Bu yontemin secilme amact, farkli yasam kosullarina
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ve emek bicimlerine sahip kadinlarin yoksullukla iliskili deneyimlerini karsilastirmali olarak analiz edebilmektir. Katilimcilar
arasinda farkli yas, medeni durum, cocuk sayisi1 ve ¢alisma sektorii gibi degiskenler gozetilerek cesitlilik saglanmistir. Bu sayede,
kadin emegi ve yoksulluk arasindaki iliskinin daha genis bir perspektiften degerlendirilmesi hedeflenmistir.

(1) Arastirma icerigi ve kapsamu hakkinda hedef kitleye anlasilir bir sekilde bilgi verilmesi, (2) Miilakatin yiiz yiize yapilmast,
(3) Katilimcilara, goriismeler sirasinda herhangi bir ses kayd: alinmayacag: ve kisisel bilgilerinin yan sira isimlerinin de gizli
tutulacagi konusunda garanti verilmistir. Gérlismeye katilimin tamamen goniilliilitk esasina dayandig: belirtilmis ve onaylari
alindiktan sonra goriisme siirecine gegilmistir. Ayrica, katilimcilardan bilgilendirilmis onam formlar: temin edilmistir. Yapilan
gorlsmelerin stiresi 45dk-1,5saat arasinda degiskenlik gostermistir. Calismada, katilimcilarin ifadeleri aslina sadik kalinarak
korunmus ve her bir katilimciya atanmis kodlar kullanilarak analiz siireci yiiriitiilmiistiir.

7.3. Arastirmanin Kisitlari

Bu ¢alisma, kadin emegi ve yoksulluk iliskisini toplumsal cinsiyet perspektifinden nitel bir yaklasimla analiz etmeyi amaglasa
da, belirli sinirhiliklar1 biinyesinde barindirmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi, 28-46 yas araliginda olan toplam 10 kadinla sinirl
tutulmustur; bu durum, elde edilen bulgularin Tirkiye geneline genellemesini kisitlamaktadir. Ayrica, nitel arastirma
yonteminin dogasi geregi derinlemesine gorlismelere dayali veri toplama siireci, temsil giiciinden ziyade icerik zenginligine
odaklandig i¢in bulgular, belirli bir sosyal baglamin 6tesine ge¢mekte sinirh kalabilir. Katilimcilarin bazilar, gériinmeyen emek,
ekonomik bagimhilik ve yoksulluk gibi hassas konular hakkinda agik konusmaktan c¢ekinmis veya toplumsal normlara uygun
yanitlar vermeyi tercih etmis olabilir; bu da verilerin dogrulugunu kiiltiirel filtreler {izerinden degerlendirmeyi gerekli
kilmaktadir. Zaman y6netimi agisindan ¢ocuk bakimi ve ev i¢i sorumluluklar nedeniyle bazi gériismeler planlanan siireden kisa
stirmiis ve bu durum veri derinligini etkilemistir. Goriismelerin ¢ogunlukla kafelerde gerceklestirilmis olmasi ise gevresel
glriltli, mtzik ve kalabalik gibi digsal faktorlerin goriisme kalitesini olumsuz etkilemesine neden olmustur. Ayrica,
katilimcilarin gériismeler sirasinda telefonlarina gelen ¢agrilara sesli sekilde yanit vermeleri, veri akisinda kesintilere yol agarak
dikkat daginikligina neden olmustur. Calismanin bir diger kisity, yalnizca kadinlarin 6znel deneyimlerine odaklanilmasi, gevresel
ve kurumsal aktérlerin (esler, isverenler, kamu temsilcileri vb.) dislanmis olmasidir. Bu durum, kadin emeginin toplumsal
baglam icindeki ¢ok yonlii iliskilerini tam olarak yansitma imkdnim daraltmistir. Tiim bu sinirlamalara karsin, arastirma,
kadimlarm gériinmeyen emegini ve yoksulluk deneyimlerini anlamada degerli bir niteliksel katk: sunmaktadir.

7.4, Arastirma Sorular1

Bu arastirma, toplumsal cinsiyet perspektifinden kadin emegini hem fiyatlandirilan (ticretli) hem de fiyatlandirilamayan
(ticretsiz) bicimleriyle ele almakta ve bu emek tiirlerinin kadinlarin yoksulluk deneyimleri ile makroekonomik siirecler
tizerindeki etkilerini anlamayir amaglamaktadir. Asagida, arastirma kapsaminda katilimcilara yoneltilen temel sorular ve bu
sorularin kuramsal temelleri yer almaktadir:

S1. Kadnlarin fiyatlandirilan (iicretli) ve fiyatlandirilamayan (iicretsiz) emek bigimleriyle ilgili deneyimleri nelerdir? Bu
durum ekonomik bagimsizliklarini ve yasam standartlarini nasil etkilemektedir? (Emek bicimi etkisi)

Kadinlarin {icretli ve ticretsiz emek bicimleriyle ilgili deneyimleri, toplumsal cinsiyet rollerinin etkisiyle sekillenmekte ve
bu durum, onlarin ekonomik yasamda karsilastiklar: firsatlar1 dogrudan etkilemektedir. Ucretli emek, kadinlara gelir saglama
ve ekonomik 6zerklik kazandirma potansiyeli tasisa da, pek ¢ok kadin, ayni zamanda ev i¢i bakim, temizlik ve duygusal destek
gibi ticretsiz sorumluluklar: da tistlenmektedir. Bu gériinmeyen isler, zaman ve enerji agisindan 6nemli bir yiik olusturmakta,
kadmlarm is giiciine katilmini ve kariyer gelisimini siirlayabilmektedir. Bu nedenle, yalmizca ticretli emek {izerinden
degerlendirilen ekonomik bagimsizlik, kadinlarin gergek yasam kosullarini yansitmakta yetersiz kalmaktadir, Ucretsiz emegin
goriinmezligi, kadinlarin yasam standartlarini diisiirmekte ve toplumsal esitsizlikleri derinlestirmektedir (Folbre, 2001).

S2. Toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlarin ev i¢i sorumluluklar: ve is giicline katilim kararlari tizerinde nasil bir belirleyici
etkiye sahiptir? (Cinsiyet rol etkisi)

Toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlarin hem ev ici rollerini hem de is giiciine katilim kararlarini sekillendiren giiglii bir
etkendir. Kadinlar ¢ogu zaman ev isleri, cocuk ve yash bakimi gibi sorumluluklar: tistlenmekle yiikiimlii goriiliirler. Bu durum,
onlarin ¢aliyma hayatina katilmalarini zorlastirmakta ya da istihdamda kalici olma ihtimallerini azaltmaktadir. Kadinlarin
kariyer planlari, is segimleri ve calisma siireleri genellikle bu rollerle uyumlu sekilde sekillenir. Toplumun kadinlardan
beklentileri, onlarin ekonomik yasamda aktif rol almasini sinirlandirmakta, hatta cogu zaman onlart is giicliniin disinda kalmaya
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zorlamaktadir. Bu nedenle, kadinlarin is giiciine katilimi yalnizca bireysel bir tercih degil, ayn1 zamanda toplumsal normlar ve
roller tarafindan yénlendirilen bir zorunluluk haline gelmektedir (Folbre, 2001).

S$3. Kadinlar, gériinmeyen emeklerinin (Srnegin bakim, temizlik, cocuk/yash bakimi) toplumsal olarak deger goriip
gormedigini nasil degerlendirmektedir? Bu emek bicimi kadinlarin sosyal statiisiinii nasil etkilemektedir? (Gériinmeyen emek
algisy)

Kadmlarin tistlendigi bakim, temizlik, cocuk ve yash bakimi gibi gériinmeyen emek tiirleri, cogu zaman toplum tarafindan
dogal gorevler olarak goriilmekte ve bu nedenle yeterince takdir edilmemektedir. Bu emek bicimleri, maddi bir karsilik
tasimadig1 gibi, sosyal statii agisindan da gériinmez kalmakta ve kadinlarin toplumsal deger algisini olumsuz etkilemektedir.
Kadnlar, bu emegin hem ekonomik hem de toplumsal agidan yeterince énemsenmedigini diisiindiiklerinde, kendi rollerinin
degersizlestirildigini hissedebilirler. Bu durum, kadmlarin sosyal konumlarini gliclendirmek yerine zayiflatmakta; toplumsal
hiyerarside alt siralarda yer almalarina neden olmaktadir. Sonug olarak, gériinmeyen emegin taninmamasi, kadinlarin sadece
bireysel kimligini degil, toplum icindeki sayginliklarini ve etkilerini de sinirlamaktadir (Waring, 1988).

S4. Kadinlarin yoksulluk deneyimleri sosyal destek mekanizmalarina erisim ve hayatta kalma stratejileriyle nasil iliskilidir?
(Yoksullukla basa ¢tkma)

Kadinlarin yoksulluk deneyimleri, sadece maddi eksikliklerle sinirli kalmaz; ayni zamanda sosyal destek sistemlerine erisim
diizeyleri ve hayatta kalmak icin gelistirdikleri stratejilerle de yakindan iliskilidir. Sosyal yardimlardan yararlanamama, kay1t
dis1 caligma, sosyal giivence eksikligi ve tek basina ¢ocuk yetistirme gibi durumlar, kadinlar: yoksulluga kars: daha savunmasiz
hale getirmektedir. Bu kosullar altinda, kadinlar genellikle kendi ¢evrelerinde dayanisma aglar1 kurarak, gecici ve diizensiz
islerle gecimlerini saglamaya calisirlar. Ancak bu stratejiler, uzun vadeli bir ¢6ziim sunmakta yetersiz kalmakta ve kadinlarin
yoksulluk déngiisiinden ¢ikmalarini zorlastirmaktadir. Kadinlarin bu deneyimleri, sosyal politika sistemindeki eksiklikleri ve
toplumsal destek mekanizmalarinin yetersizligini gézler dniine sermektedir (Chant, 2007).

S5. Kadinlarin goriinmeyen emegi, ekonomik biiytime, iiretkenlik ve gelir dagilimi gibi makro iktisadi gostergeler
baglaminda nasil algilanmaktadir? (Makroekonomik katk: algist)

Kadinlarin gériinmeyen emegi, dzellikle ev i¢i bakim, temizlik ve duygusal destek gibi iicretsiz isler, cogu zaman ekonomik
olgtim araglarinda yer almadigi icin makroekonomik gostergelerde yeterince yansitilmaz. Oysa bu emek bigimleri, hem
bireylerin hem de toplumun genel refah diizeyini dogrudan etkilemektedir. Ekonomik biiyiime, iiretkenlik ve gelir dagilimi gibi
gostergeler, yalnizca iicretli faaliyetleri kapsadiginda kadin emeginin 6nemli bir bolimt istatistiksel olarak gériinmez hale gelir.
Kadinlar, bu emegin makro diizeyde dikkate alinmamasini, kendi katkilarinin degersizlestirilmesi olarak algilayabilmektedir. Bu
alg1, sadece bireysel degil; kamu politikalarinin sekillenmesinde, kaynaklarin dagiliminda ve sosyal adaletin saglanmasinda da
onemli bir rol oynar. Goriinmeyen emegin fark edilmemesi, hem ekonomik verilerin eksik degerlendirilmesine hem de
toplumsal esitsizliklerin derinlesmesine neden olmaktadir (Waring, 1988).

7.5. Veri Toplama Araci ve Goriisme Siireci

Arastirmada kullanilan veriler; farkli gelir diizeylerine ve ¢alisma kosullarina sahip toplam 10 kadindan elde edilmistir. Bu
kadinlardan 5’i herhangi bir iicretli iste calismayan ev kadinlari, diger 5’1 ticretli is giiciine katilan ¢alisan kadinlardir. Goriigme
yapilan katilimcilar 28-46 yas araliginda olup farkli egitim diizeylerine, medeni durumlara ve yasam kosullarina sahiptir.
Katilimcilarin bir kismi ¢ocuk sahibi ve ev i¢i bakim sorumlulugunu aktif olarak tistlenirken, ¢alisan kadinlara bakildiginda;
ticretli is ile ev i¢i sorumluluklari birlikte yiirtitmektedir. Goriismeler, katilimcilarin kendilerini daha rahat ifade edebilecekleri
ortamlarda, yiiz yiize ve cogunlukla kafe gibi sosyal mekanlarda gerceklestirilmistir. Hedef kitleyle iletisime gegilmeden 6nce
saha daraltilmas: yapilarak bu kitlenin nerelerde olabilecegini tespit edilmeye calisilmistir. Daha sonra kartopu 6rnekleme
yontemi ile hedef kitleye ulasilarak arastirma hakkinda genel bir bilgi verilmistir.

Nitel arastirmalarda veri toplama siireci, katilmcilardan alinan yamtlar tekrarlamaya baslayip yeni bir bilgi elde
edilmediginde sona erer. Bu duruma literatiirde doyum ya da doygunluk noktasi denilmektedir. Verilerin tekrar etmesi,
aragtirmanin doyum noktasina ulastifimin bir gostergesi olarak kabul edilir (Yildirnm ve Simsek, 2021). Bu dogrultuda,
arastirmanin amaci ve problemiyle ilgili gerekli bulgulara ulasildiginda, doygunlugun gergeklestigi degerlendirilmistir. Ayni
zamanda, katilimcilarin sosyo-demografik farkliliklar: g6z 6niinde bulundurularak maksimum gesitlilik saglanmis ve bu gesitlilik
sayesinde arastirilan konunun kapsamli, ¢ok yonlii ve genis bir perspektifle ele alinmasi miimkiin olmustur. Bu durum,
calismanin daha genis kapsamli 6neriler sunmasina ve literatiire daha fazla katki yapmasina zemin hazirlamistir. Bu bilgiler
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1518inda; 5'i herhangi bir ticretli iste calismayan ev kadinlarindan, diger 5'i ise ticretli is giicline katilan ¢alisan kadinlardan
olusan toplam 10 kisi ile yari-yapilandirilmis derinlemesine goriismeler yapilmustir. Hedef kitle iki gruba ayrilmis ve veriler
acisindan doygunluk noktasina erisildiginde gortismeler bitirilmistir.

7.6. Veri Analiz Siireci

Bu arastirmada, katilimcilardan elde edilen verilerin analizinde tematik analiz yontemi kullanilmistir. Braun ve Clarke’'in
(2006) tematik analiz yaklasimi temel alinarak, veriler bes asamada ¢oziimlenmistir: (1) verilerin okunmasi ve genel anlamin
kavranmasi, (2) anlamli ifadelerin kodlanmasi, (3) benzer kodlarin bir araya getirilerek temalarin olusturulmasi, (4) temalarin
gozden gegirilmesi ve (5) yorumlanmasi. Verilerin analizi sirasinda herhangi bir nitel analiz yaziliru kullanilmarms, manuel
olarak analiz yapilmistir. Kodlama siirecinde agik kodlama teknigi benimsenmis; katilimci ifadelerinden dogrudan anlamlar
¢ikarilarak kodlar belirlenmistir. Bu kodlar arasinda benzerlik gosterenler gruplanarak ana temalar ve alt temalar
olusturulmustur. Siire¢ boyunca tiimevarimsal bir yaklasim izlenmistir. Asagidaki tabloda 6rnek bir kod-tema-alint1 eslestirmesi
sunulmaktadir:

Tablo 2. Kadin Emegi Tematik Analiz Tablosu

TEMA ALT TEMA KOD KATILIMCI ALINTISI
Ekonomik Goriinmezlik Ucretsiz emek Ev islerinin “Gocuk bakimi ve yemek gibi
ticretlendirilmemesi isler hep bana ait ama bu
emek hi¢ hesaba katilmiyor.”
(x6)

Ekonomik Goriinmezlik Deger gérmeme Emegin takdir edilmemesi “Ne kadar yorulsam da,
yaptiklarimin kiymeti
bilinmiyor.” (K2)

Ev i¢i Emek Yiikii Gift yiik tagima Is+ev yiikil “Sabah is, aksam ev... iki

yerde birden ¢alistyorum gibi
hissediyorum.” (K1)

Toplumsal Roller

Geleneksel cinsiyet rolleri

Kadinin asli gérevi

“Kadinin gérevi zaten ev
isleri diye diistiniiyorlar.”
(x8)

Toplumsal Roller

Aile baskisi

Calismaya engel olunmasi

“Esim caliymami istemedi,
cevre de hos bakmadi.” (K9)

Yoksullukla Miicadele Gegim stratejileri Kendi ¢abasiyla gecinme “Market isi bitince evde ne
varsa ben yapiyorum, baska
yolum da yok.” (K4)

Makroekonomik Katk: GSYH diginda kalma Kadinin emegi “Yaptigim is, ekonomik

hesaplanmiyor hesaplara hig dahil
edilmiyor.” (K7)

Makroekonomik Katk: Bilyiimeye katki Is giiciine esit katilimin “Kadnlar daha ¢ok ¢alissa,

faydasi ekonomi de daha giiclii olur.”
(x3)

Sosyal Destek Erisimi Kamu hizmetlerinden Bakim hizmeti eksikligi “Devlet kres verse belki ben

yoksunluk de ise girebilirdim.” (K10)

Kendilik Algist Ozgiiven eksikligi Ekonomik giiciin yoklugu “Kendi kazancim olmayinca
karar da alamiyorum.” (K5)

Kendilik Algist Toplumsal sayginlik Galismayan kadin “Sadece evdeyim, varligim

goriinmezligi fark edilmiyor gibi.” (K6)

Galisma Hayatina Katilim Mesleki takdir Istihdamda sayginlik “Galisinca ailem bile bana

kazanma daha ¢ok saygi duymaya

basladi.” (K1)

7.7. Katihimcilara iliskin Bilgiler

Katilimei Cinsiyet Egitim Medeni Durum Yas Emeginizin toplumsal deger
gordiigiinii diistintiyor
musunuz?

Galigan Kadin

Katilimci-1 Kadin Lisans Evli 33 Evet
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Katilimci-2 Kadin flkokul Evli 39 Hayir
Katilimc1-3 Kadin Lisans Evli 33 Evet
Katilimci-4 Kadin Lisans Evli 35 Evet
Katilimc1-5 Kadin Lisans Bekar 32 Evet
Galigmayan Kadin
Katilimci-6 Kadin {lkokul Evli 30 Hayir
Katilimc1-7 Kadin Ortabgretim Evli 30 Hayir
Katilimci-8 Kadin Ortabgretim Evli 39 Hayir
Katilimc1-9 Kadin flkokul Evli 46 Hayir
Katilimci-10 Kadin Lisans Evli 28 Hayir

8. Bulgular ve Yorumlar

Bu ¢alismada goriisme sorular: tiim katilimcilara yoneltilmistir. Ancak nitel arastirmanin dogas: geregi katilimcilarin her
biri her soruya ayni ayrinti ve derinlikte yanit vermemistir. Bazi katilimcilar belirli sorulara kisa ya da dnceki anlatilarini tekrar
eden ifadelerle karsilik verirken, bazi konular farkli sorular kapsaminda zaten dile getirilmistir. Bu nedenle bulgular b6liimiinde,
her soruya iliskin olarak tiim katilimcilarin goriislerini tek tek siralamak yerine, ilgili temay1 en iyi yansitan ve analiz agisindan
aciklayici olan katilimci ifadelerine yer verilmistir. Alint1 olarak sunulmayan yanitlar analiz siirecinin disinda birakilmamistir.
Bununla birlikte, yeni bir tema ya da farkli bir bakis agis1 tiretmedikleri icin metinde ayrica gésterilmemistir. Bu yaklagim,
bulgularin daha okunabilir ve biitiinliiklii bigcimde sunulmasini amaglamaktadir.

S1. Arastirma Sorusuna iligkin Veriler

“Hayatimdan genel olarak memnunum. 2 gocugum var. Cocuk bakiminda bakic1 destegi almak beni biraz rahatlatt: ama yine
de hem calismak hem de ev isleriyle ilgilenmek olduk¢a zor. Esim bazen yardim ediyor ama ¢ogu zaman isler benim tizerimde
kaliyor. Ev isleri gériindiigii kadar kolay degil, bazen gercekten ¢ok yoruluyorum.” (K1)

“3 cocugum var. Erken yasta evlendim. Ben para kazanmak amaciyla hi¢ disarda ¢alismadim. Esim ticaret ile ugrasiyor ve
durumumuz genel anlamda iyidir. Su an ki aklim olsaydi, kesinlikle okur ve giizel bir is sahibi olmak isterdim. Kendimi bazen
degersiz hissediyorum. Para kazansaydim ve kendi isim olsaydi daha gii¢lii hissederdim. O kadar ev isi yapiyor ve ¢ocuklarla
ugrasmam, bazen kiymet gérmiiyor.” (K6)

“Ben bir markette asgari ticret ¢alistyorum. Esim giindelik isler varsa calisir. Aslinda evin ge¢imini ben yapiyorum. Ayni
zamanda cocuklar1 okula getir, gétiir; hepsini ben yapiyorum. isten ciktiktan sonra eve gidip, diger ev islerini yapiyorum.
Inanilmaz yoruldum ve sikildim, Ben ¢alismasam ailece yasam standardimiz ¢ok kétii olacak. Hem disarda calis hem evde ¢alss,
bakalim nereye kadar gidecek.” (K2)

“Ben giizel bir tiniversiteden mezun oldum ve hemen evlendim. Simdi bir ¢ocugum var. Agikcasi hemen evlenmeseydim,
simdi kamuda ise girmistim. Ev isleri yapiyorum ve ¢ocuguma bakiyorum. Bu yaptigim bilyiik emek gerektirmesine ragmen,
kiymetimin bilinmedigini diisiiniiyorum. Ayrica para kazanmadigim i¢in zgiivenim yok. Ekonomik bagimsizligim olsaydi bircok
radikal karar alabilirdim...” (K10)

“Glizel bir isim var ve diizgiin bir maas aliyorum. Evlilik hazirhig yapiyorum. Calijmam bana ekonomik 6zgiirliik
kazandiriyor. Ailemle yasadigim i¢in, ev isleri beni yormuyor. Annem daha ¢ok ev isleri yapiyor. Eger calismasaydim rahat rahat
harcama yapamayacaktim. Sadece ev isi yapmak ve bagkasindan harglik almak ¢ok zor olurdu benim icin.” (K5)

“Ben ev hanimiyim. 3 ¢ocugum var. Hem ev islerini yapmak hem de ¢ocuklar ile ilgilenmek ¢ok zor oluyor. Kendime zaman
ayiramiyorum. Esimin giizel bir isi var. Maddi agidan bir sikintimiz yok. Ev islerinde esim maalesef bana yardimeci olmuyor.
Kisisel ekonomik bagimsizligim yok tabi. Esim ne kadar harclik verirse onu harcarim...” (K8)

Kadmlarin fiyatlandirilan (iicretli) ve fiyatlandirilamayan (iicretsiz) emek bigimlerine dair deneyimleri, ekonomik
bagimsizliklari ve yasam standartlari tizerinde dogrudan belirleyici etkilere sahiptir. alisan kadinlar (6rnegin K1 ve K2), hem
ticretli is giiciine katilip hem de ev i¢i sorumluluklar iistlenerek cifte yiik tasimakta, bu durum fiziksel ve duygusal titkenmislik
yaratmaktadir. Buna karsin ev hanimi olan ya da calismayan kadinlar (K6, K8, K10), evde yogun bir emek sarf etmelerine ra§men
bu emegin hem aile hem toplum nezdinde gériinmez oldugunu ve takdir edilmedigini ifade etmektedir. Gériinmeyen emek,
kadmlarm kendilerini degersiz hissetmelerine, Gzgiiven kaybi yasamalarina ve ekonomik karar alma siireglerinden
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dislanmalarina neden olmaktadir. K5 drneginde goriildiigi gibi, ekonomik 6zgiirliige sahip kadinlar daha yiiksek bir yasam
standardina ve toplumsal sayginliga ulasabilmektedir. Bu da ekonomik bagimsizligin sadece gelir degil, ayn1 zamanda giig,
Ozgliven ve s6z hakki anlamina geldigini gostermektedir. Katilimcilarin ifadeleri, toplumsal cinsiyet rollerinin kadinlarin is
giiciine katilimini sinirladigini ve ev i¢i emegin halen “kadinin gérevi” olarak gériildiigiinii ortaya koymaktadir. Ozellikle erken
yasta evlenen ve egitim hayati yarim kalan kadinlar, gegmisteki bu durumun bugiin ekonomik agidan bagimli kalmalarina yol
actigin1 dile getirmistir. Kadinlarin {cretsiz emek yiikli, makroekonomik verilere yansimasa da aile ekonomisinin
stirdiiriilebilirligi agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Tiim bu bulgular, kadin emeginin iicretli ya da ticretsiz olsun, toplumsal
ve bireysel yasam iizerinde derin etkiler yarattigini gstermektedir.

S2. Arastirma Sorusuna iligkin Veriler

“Glizel bir isim var. Ben fakir bir ailenin ¢ocuguydum. Tirnaklarimla hayatimi degistirdigimi diistiniiyorum. Ailem ve beni
taniyanlar simdiki konumumu goriince daha ¢ok sayg1 duyuyorlar. Normalde kadinin ev islerini yapmasi siradan karsilanir bizim
toplumda. Ancak benim gibi ekonomik bagimsizligi kazanmis bireylerde bu durum olaganiistii takdir gériiyor...” (K3)

“On yildir esimin ailesiyle ayni evde yasiyoruz, bir odamiz var sadece. Ug cocufum var ama sadece onlara degil, esimin
kardeslerine, kayinpederime ve kaymvalideme de ben bakiyorum. Hig ¢aliymadim ciinkii hem izin vermediler hem de evde zaten
is hi¢ bitmiyor. Kendi hayatimin olup olmadigini bazen unutuyorum, tek umudum bir an 6nce kendi evimize tasmmak. Devlette
isim olsa ve para kazansaydim her sey ¢ok farkli olurdu.” (X7)

“Farkl bir kiiltiirel cevrede evlenip yasamaya basladigimda, ilk zamanlar alismakta zorlandim. Galisan bir kadin olarak kendi
ayaklarim tizerinde duruyorum, bu hem bana hem de ¢ocuklarima giiven veriyor. Esim is nedeniyle zaman zaman evde olmasa
da, evin sorumlulugunu tek basima tasiyabiliyorum. Farkli degerlerle karsilassam da meslegim sayesinde kendimi giiglii ve
saygin hissediyorum. Esimin ailesi de meslegimden dolay1 bana saygin davraniyor” (K4)

“Kiigiik yasta evlendirildim, yillarca hem ev islerini yaptim hem de hayvancilik yaptigimiz i¢in, hayvancilik islerinin
bir¢cogunu lstlendim. Esim diizensiz ¢alistig1 igin evin yiikii hep benim iizerimdeydi ama bir ise girip ¢alismay1 hig diisiinemedim
bile. Ailem ve etrafimdaki insanlar ¢caliymami hos karsilamaz zaten. Kizlarim okusun diye ugrastyorum ¢iinkii benim gibi erken
evlenip evde kalmalarini istemem. Evde birgok sey benim sorumlulugumda ama onlarin hayati farkli olsun istiyorum” (K9)

“Galismaya basladiktan sonra ailemin ve ¢evremin bana bakis agisi degisti, artik beni daha fazla takdir ediyorlar. Ekonomik
olarak kendi ayaklarimin {izerinde durmam, hem evde hem de sosyal cevremde saygi gormeme neden oldu. Ailemde kamuda
calisan bagka kardeslerim var. Benim meslek statiim daha iyi oldugu icin daha ¢ok takdir edildigimi diisiiniiyorum. Kendi parami
kazanmak bana ciddi bir 6zgiiven verdi...” (K1)

“Ev isleri ve ¢ocuk bakimi genelde benim sorumlulugumda. Esim bazen ¢ocuk bakimina ve ev islerine yardim ediyor. Uzun
stire kendimi geri planda hissettim. Ama artik bu déngiiyli kirmak igin KPSS’ye deli gibi ¢alistyorum. Ekonomik olarak ayakta
durmak istiyorum c¢iinkd kadin kazandiginda hem kendine hem de ¢evresine kars1 daha giiclii oluyor. Toplum hala kadini evle
sinirlandirsa da, ben bu sinir1 asmak istiyorum.” (K10)

Toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlarin ev i¢i sorumluluklar: ve is gliciine katilim kararlari tizerinde giiglii ve ¢ok katmanli bir
belirleyici olarak 6ne ¢ikmaktadir. Katilimcilarin ifadeleri, bu rollerin bazi kadinlarda ekonomik bagimsizliga engel olurken,
bazilarinda miicadele ve doniisiim motivasyonuna doniistiigiinii géstermektedir. K7 ve K9'un deneyimleri, 6zellikle geleneksel
aile yapilarinda kadinin ¢alismasinin agik¢a engellendigini ve ev i¢i rollerin kadin i¢in neredeyse yasamin tamamina yayildigin
ortaya koymaktadir. K9'un erken yasta evliligi ve toplumsal baskilar nedeniyle ¢alisma hayatini hi¢ diisiinememis olmasi,
cinsiyet rollerinin kadinin kamusal alanda varligini nasil sinirladigini agik¢a yansitmaktadir. Ote yandan K4 ve K1 gibi calisan
kadimnlar, meslek sahibi olmanin kendilerine hem evde hem sosyal ¢evrede daha fazla saygt kazandirdigini ve 6zgiivenlerini
artirdigint belirtmektedir. K3, kadinlarin ev isi yapmasinin toplumda “dogal” kabul edildigini, ancak ekonomik bagimsizlik
kazanan kadinlarin ayn1 emeginin takdir edildigini vurgulayarak, bu gériinmezligin ancak gelirle asilabildigini gostermektedir.
K10’un “KPSS’ye deli gibi ¢alisiyorum” ifadesi, cinsiyet rollerinin kadini nasil sinirladigini fark eden ama bu sinirlamay: asmak
isteyen kadinlarin varligini géstermesi agisindan dikkat cekicidir. Kadinlarin ev i¢i sorumluluklarinin “yardim” degil, asli gorev
gibi goriilmesi, is giicline katilim kararlarinda es ve aile desteginin belirleyici oldugunu géstermektedir. Bu bulgular, toplumsal
cinsiyet rollerinin yalnizca bireysel tercihleri degil, ayni zamanda ekonomik bagimsizlik ve toplumsal sayginlik tizerindeki
yapisal etkilerini de agiga ¢ikarmaktadir. Sonug olarak, kadinlarin ¢alisma hayatina katilimi sadece ekonomik degil, ayni
zamanda kiiltiirel ve toplumsal bir déniisiimle miimkiin olabilmektedir.
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S3. Arastirma Sorusuna iligkin Veriler

“Sabah i3, aksam ev; her sey benim tizerimde ama kimse bunu ‘emek’ olarak gérmiiyor. Cocuklar: okula gotiirmekten yemege
kadar her isi yapiyorum ama sanki bunlar yapilmasi mecbur seylermis gibi davraniliyor. Disarda ¢alisip evin gecimini biiyiik
oranda ben saglasam da evde hala tek sorumlu benim. Ne kadar yorulsam da toplumda bu yaptiklarim deger gérmiiyor. Esimin
ve etrafimdakilerin bu yaptiklarim takdir ettiklerini diisiinmiiyorum...” (K2)

“Ev isleriyle ve ¢ocuklarla siirekli ilgileniyorum ama ¢ogu zaman bu emegin bir karsiligi yokmus gibi hissediyorum. Maddi
sikintimiz olmasa da ben ¢aliymadigim i¢in bazen kendimi 6nemsiz gériiyorum. Kendi kazancim olsayds, belki daha giiglii ve
dzgiivenli bir kadin olurdum. Insan para kazanmasa da emek veriyor ama bunu herkes gérmiiyor.” (K6)

“Toplumda ev isi yapan kadinlar genelde fark edilmez, ¢iinkii bu isler zaten ‘kadinin gérevi’ olarak goriiliir. Ama ben kendi
ayaklarimin tizerinde durdugum icin yaptigim her sey daha fazla takdir ediliyor. Ge¢miste bu emegin degersiz oldugunu
distiniirdiim, simdi insanlar hem isimi hem de evdeki emegimi viiyor. Sanirim kadinin ekonomik olarak giilii olmasi,
gdriinmeyen emegini de gériiniir hale getiriyor.” (K3)

“Evde ne varsa ben yapiyorum ama kimse ‘sag ol’ bile demiyor. Kayinvalidem ve kayinpederim, yaptiklarimi sanki
mecburmusum gibi gérilyor, hi¢ takdir edilmiyorum. Sabahtan aksama kadar ugrasiyorum ama bu emegin hicbir karsiligi yok.
Bazen keske calistyor olsaydim da insanlar biraz olsun kiymetimi bilseydi diyorum...” (K7)

“Ev isleri ve ¢ocuk bakimi ¢ogunlukla bende ama ¢alistigim i¢in bu emek daha ¢ok deger goriiyor. Cocugum okula gidince
esimin annesi yardimci oluyor, bu da bana biraz nefes aldirtyor. Meslegim oldugu i¢in hem evdeki emegim takdir ediliyor hem
de esimin ailesi bana daha saygili davraniyor. Kadin kendi ayaklar: tizerinde durunca, ev i¢i emegin kiymeti etrafindakiler
tarafindan daha iyi anlagiliyor” (K4)

“Ev isleri ve gocuk bakimiyla tek basima ilgileniyorum ama kimse bunu bir emek olarak gérmiiyor. Maddi durumumuz iyi
olsa da kendi kazancimin olmamast beni zayif hissettiriyor. Esim yardimci olmuyor, bu yiizden her sey bana kaliyor. Insan hem
yoruluyor hem de yaptig1 isin kiymetinin bilinmedigini hissedince daha ¢ok yipraniyor...” (K8)

Katilimct ifadeleri, gériinmeyen emek bigimlerinin kadimlar tarafindan cogunlukla degersiz, gériinmez ve karsiliksiz bir yiik
olarak algilandigini agikca gdstermektedir. Ev isleri, cocuk bakimi ve yasli bakimi gibi ticretsiz emek bigimleri, hala toplumsal
olarak “kadinin gorevi” olarak gériilmekte ve bu durum kadinlarin sosyal statiisiinti olumsuz yonde etkilemektedir. K2, K6, K7
ve K8'in ifadeleri, kadinlarin ev igindeki yogun emeginin takdir edilmemesiyle birlikte, kendilerini zamanla degersiz ve
goriinmez hissettiklerini ortaya koymaktadir. Ozellikle c¢alismayan kadinlar, yaptiklari emegin ekonomik karsiligi
olmamasindan dolayi hem 6zgiiven hem de toplumsal sayginlik agisindan kayiplar yasadiklarini ifade etmektedir. Ote yandan
K3 ve K4 gibi ¢alisan kadinlar, ekonomik bagimsizliklar: sayesinde ev i¢i emeklerinin daha fazla takdir edildigini, hatta sosyal
cevrelerinde sayginlik kazandiklarini belirtmektedir. Bu durum, gériinmeyen emegin sadece igerigiyle degil, kadinin disaridaki
konumuyla da iliskilendirilerek anlamlandirildigini géstermektedir. Toplum, kadin ¢alismiyorsa onun emegini olagan kabul
etmekte, ancak bir maasi varsa bu emege deger atfetmektedir. Goériinmeyen emegin sosyal statiiye etkisi, yalnizca emek
miktariyla degil, kadinlarin ekonomik iiretkenlik diizeyiyle birlikte sekillenmektedir. Kadinlarin birgogu, emeklerinin ancak
ticretli bir isle desteklendiginde deger kazandigini gézlemlemekte; bu da ev i¢i emegin toplumsal goriiniirliigiiniin hilen biytik
olctide ekonomik temellere bagli oldugunu ortaya koymaktadir. Sonug olarak, gériinmeyen emek, kadinlarin yasamlarinda hem
fiziksel bir ylik hem de sosyal goriinmezlik kaynag olarak kalmakta; bu da toplumsal cinsiyet esitligini zayiflatan Gnemli bir yap:
tasini olusturmaktadir.

S4. Arastirma Sorusuna iligkin Veriler

“Su anda yoksulluk cekmiyorum ama ¢alismasaydim maddi olarak zorlanirdim. Kendi maasim oldugu icin hem
harcamalarimi rahat yapiyorum hem de gelecege daha giivenle bakiyorum. Ailemle yasadigim i¢in destek goriiyorum ama yine
de kimseye muhta¢ kalmak istemem. Kadin ekonomik olarak giiclityse yoksulluga diismemek icin elinde bir anahtar var
demektir. Yarin bagima bir sey gelirse kamuda calisti§im i¢in garantim var diye diisiiniiyorum...” (K5)

“Eskiden hayvancilikla ge¢inirdik ama artik onu da yapamiyoruz, gecim ¢ok zorlasti. Esim ¢alisamiyor, engelli raporu var;
devletten aldigimiz yardimla biraz olsun rahatliyoruz. Ben hi¢ disarida ¢alismadim ama evde her seyle ben ilgileniyorum. Bu
yardim olmasa ne yapardik bilmiyorum, ama yine de kizlarim okuyup kendi ayaklar1 {izerinde dursun istiyorum.” (K9)
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“Su an yoksulluk yasamasam da, kamu giivencesi olmasa hayat ¢ok zor olurdu. Dogum sonrasi ticretli izinler, maasimin
diizenli olmasi ve ¢ocuklar i¢in bakici destegi benim igin ¢ok dnemliydi. Bu imkanlar olmasaydi hem fiziksel hem de psikolojik
olarak ¢ok zorlanirdim, Kadinin calisiyor olmasi kadar, sosyal destek mekanizmalarina ulasabilmesi de onu giiglii kiliyor.” (K1)

“Maddi olarak biiyiik bir sikintimiz yok ama bazen kendimi hi¢ kazanmayan biri gibi degil de, hi¢ var olmayan biri gibi
hissediyorum. Sosyal destek almadik ¢iinkii gerek duyulmadi, ama ben hep esime bagimli kaldim. Disarda bir isim olsaydi, belki
daha 6zgiir olur, kendimi daha degerli hissederdim. Bence yoksulluk sadece para eksikligi degil; kendi hayatinla ilgili s6z hakkin
olmamasi da bir cesit yoksunluk.” (K6)

“Zaman zaman devletten ¢ocuk yardimi aldim, eskiden kaymakamliktan da yardim geldi ama hepsi gegici oldu. Asil gegimi
yine ben sagliyorum, sabah markette ¢alis, aksam ¢ocuklarla, evle ugras; bu tempoyu destekleyecek kimse yok. Yardim alsam da
yetmiyor, her seyi kendi cabamla dondiirmek zorundayim. Bu bdyle nereye kadar gider bilmiyorum ama mecburum, baska
secenegim yok.” (K2)

“Esim bazen sosyal yardimlara bagvurdu, ¢ocuklar i¢in de destek aldik ama bunlar sadece giinii kurtariyor. Evde her seyle
ben ilgileniyorum ama bir gelirimin olmamasi, beni kimseye kars1 giiclii kilmiyor. Sanki mecburmusum gibi her sey benden
bekleniyor ama bu kadar emege ragmen kiymetim bilinmiyor. Devlette bir isim olsayds, belki sadece maddi degil, insan olarak
da daha degerli hissederdim.” (X7)

Katilimcilarin ifadeleri, kadmlarm yoksullukla basa ¢ikma stratejilerinin cogunlukla bireysel caba, sosyal yardimlara sinirl
erisim ve yapisal esitsizlikler icinde gelistigini gostermektedir. K2, K7 ve K9 gibi katilimcilar, sosyal destek mekanizmalarindan
zaman zaman faydalansalar da bu yardimlarin gegici, yetersiz ve giinii kurtarict oldugunu, dolaysiyla asil yiikiin yine kendi
emekleriyle karsilandigini vurgulamaktadir. Ozellikle K2'nin “yardim alsam da yetmiyor, her seyi kendi ¢cabamla dondiirmek
zorundayim” ifadesi, sosyal yardimin kadimn {izerindeki gériinmeyen yiikii hafifletmekte yetersiz kaldigini net bicimde
gostermektedir. Ote yandan K1 ve K5 gibi kamu giivencesine sahip kadinlar, diizenli gelir ve sosyal haklar sayesinde yoksulluga
diismeden yasamlarini siirdiirebildiklerini ve bu durumun onlara psikolojik olarak da gii¢ verdigini ifade etmektedir. Bu fark,
istihdam ve sosyal giivenligin kadinlarin sadece ekonomik degil, sosyal statii ve giivenlik hissi agisindan da 6nemli bir koruyucu
unsur oldugunu ortaya koymaktadir. K6'nin “yoksulluk sadece para eksikligi degil; s6z hakki olmamak da bir yoksunluk” ctimlesi,
yoksullugun ¢ok boyutlu yapisini ve ekonomik bagimhligin yarattigi goriinmez sosyal dislanmayr derinlemesine ortaya
koymaktadir. Katilimcilarin ¢ogu, kadinlarin disarida bir isi ve geliri oldugunda hem kendilerine hem c¢evrelerine kars1 daha
gliclii hissettiklerini belirtmistir. Yoksullukla basa ¢ikma yollar1 olarak bireysel direng, ¢ocuklarin egitimi icin gosterilen ¢aba
(K9), kamu giivencesine dayali sistemlerin sundugu imkanlar (K1, K5) ve zorunlu emegin siirekliligi (K2, K7) 6ne ¢ikmaktadir. Bu
veriler, yoksullugun kadinlar agisindan sadece ekonomik bir eksiklik degil, ayni zamanda toplumsal cinsiyet temelli bir yapisal
sorun oldugunu géstermekte; sosyal destek politikalarinin yetersizligini ve istihdam olanaklarinin belirleyici roliint agik¢a
ortaya koymaktadir.

S5. Arastirma Sorusuna iligkin Veriler

“Bir iktisat¢1 olarak ve doktora diizeyinde calisan biri olarak sunu net sdyleyebilirim ki, kadinlarin ev i¢i emegi
makroekonomik géstergelerde ciddi bir kér nokta olarak kaliyor. Bu emek iiretkenligin ve insan sermayesinin devamliligini
saglarken, GSYH hesaplarmma yansimiyor, gelir dagilimi analizlerinde de gériinmez kaliyor. Ben bireysel olarak ekonomik
bagimsizigimi kazandigimda, sadece ailemde degil, toplumsal cevremde de sayg ve takdir diizeyinin arttigimi dogrudan
gozlemledim. Goriinmeyen emegin makroekonomik analizlere entegre edilmesi, hem esitlik¢i politikalar tiretmek hem de
ekonomik yapiy1 gercekei okumak agisindan zorunludur.” (K3)

“Ben evde sabahtan aksama kadar ¢alistyorum ama bu emegin hicbir yerde yazili bir karsilig1 yok. Ekonomik olarak sikintimiz
yok belki ama ben kazang saglamadigim icin yaptiklarim kimse tarafindan ‘katki’ olarak goriilmiiyor. Evde yemek, temizlik,
cocuk bakimi olmasa hayat durur ama sanki bunlar gériinmez seylermis gibi. Bence kadinlar evde ¢ok biiyiik bir yiik tasiyor ama
bu ekonomik olarak hesaplanmiyor bence...” (K8)

“Calisan bir kadimn olarak hem aileme hem de toplumun genel isleyisine katk: sagladigimi diistiniiyorum. Ev isleri ve gocuk
bakimi hala biiyiik 6l¢iide benim sorumlulugumda ama calistigim i¢in bu emek artik daha fazla deger goriiyor. Kadinlarin evde
verdigi ¢cabanin ¢ogu zaman fark edilmedigini biliyorum ama aslinda bu emek olmadan hayatin diizeni kurulmaz. Bu emegin
daha fazla goriilmesi, kadinlarin yaptigi islerin gergekten hak ettigi degeri kazanmasi acisindan ¢cok dnemli.” (K4)
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“Evde yaptigim is ¢ok biiyiik bir emek gerektiriyor ama kimse bunu bir katki olarak gérmiiyor. Sanki sadece ¢alisirsam bir
ise yaramigim gibi hissediyorum. Oysa ¢ocuk bakimi, yemek, temizlik olmasa hayatin diizeni nasil saglanacak? Ben bu emegin
deger gérmesini istiyorum, ¢iinkii kadinlar sadece is hayatinda degil, evde de biiyiik bir yiik tasiyor.” (K10)

“Ben ¢alistigim i¢in hem kendim hem de ailem i¢in daha giivende hissediyorum. Eger sadece ev isleriyle ilgilenseydim, kimse
bu emegi fark etmeyecek ve maddi olarak da ¢ok zorlanacaktim. Kadinlar is hayatina katildik¢a hem kendi hayatlarini kuruyor
hem de toplumun gelismesine katki sagliyor. Bence kadin emegi sadece evde degil, her alanda gériilmeli ve deger verilmeli.”
(K5)

“Yillarca hem ev isi yaptim hem de hayvanlara baktim ama kimse bunu bir katki gibi gérmedi. O kadar is yaptim ama ne
kazandim, ne de sayg: gérdiim. Simdi yardim aliyoruz ama bu da gegici, esas yiik yine bende. Kadinlarin evde verdigi bu kadar
emegin hi¢ sayilmamasi bence ¢ok biiyiik bir haksizlik.” (K9)

Katilimcilarin yanitlari, kadinlarin gériinmeyen emegini makroekonomik katki agisindan nasil algiladiklarina dair giiglii ve
¢ok boyutlu bir tablo sunmaktadir. K3 gibi iktisat¢i ve akademik diizeyde calisan bir kadin, ev i¢i emegin Gayri Safi Yurtici Hasila
(GSYH) gibi gostergelere yansimadigini, bu nedenle ekonomik analizlerde yapisal bir kér nokta olustugunu acik bicimde dile
getirmistir. Bu akademik bakis, gériinmeyen emegin sadece etik veya toplumsal degil, ayn1 zamanda iktisadi olarak da hesaba
katilmas: gerektigini vurgulamaktadir. Diger katilimcilar ise bu katkiy1 daha ¢ok kisisel deneyim {izerinden tanimlamaktadir.
Ornegin K8, evde siirekli emek verdigini ancak bu emegin “hicbir yerde yazili karsiligi olmadigini” ifade ederek, toplumsal
takdirin ve ekonomik goriiniirliigiin yoklugunu vurgulamaktadir. K4, hem calisip hem de ev isleriyle ilgilenmenin kadina daha
fazla deger kazandirdigini belirterek, kadinlarin ancak ticretli emege katildiklarinda goriintir hale geldigini ima etmektedir. K10
ve K5'in ifadeleri, kadinlarin tiretkenliginin yalnizca evde degil, toplumsal gelisme agisindan da deger tasidigini; ancak bunun
goriiniir olabilmesi i¢in caliyma yasamina katilmanin gerekli goriildiigiinii ortaya koymaktadir. K9'un deneyimi ise kirsal
baglamda hem ev i¢i hem de tiretim alaninda yogun emek sarf edilmesine ragmen, bu emegin ne ekonomik ne sosyal diizeyde
deger gormedigini ve sistematik bicimde gz ardi edildigini géstermektedir. Katimcilarin ortak algisi, kadin emeginin
toplumsal isleyisin siirdiiriilebilirligi acisindan kritik oldugu, ancak bu emegin ekonomik biiylime ve gelir dagilimi gibi
gostergelerde sistematik olarak dislandig1 yontindedir. Sonug olarak, kadinlar gériinmeyen emeklerinin hem makroekonomik
analizlerde hem de sosyal taninirlikta yer bulamamasinin biyiik bir adaletsizlik oldugunu diisiinmekte; emeklerinin sadece aile
ici degil, tilke diizeyinde de deger tasidigini belirtmektedirler. Bu bulgular, toplumsal cinsiyet perspektifiyle giiclendirilmis bir
kalkinma yaklasimimnin gerekliligini ortaya koymaktadir.

9. Sonug ve Tartisma

Bu ¢alisma, kadin emeginin toplumsal cinsiyet agisindan degerlendirilmesi ile birlikte, gérilnmeyen emek bicimlerinin
makroekonomik gostergeler tizerinde nasil sonuglar dogurdugunu nitel arastirma ciktilariyla elde etmeye yo6nelik 6nemli
bulgular ortaya koymustur. Kadinlarin ev i¢i sorumluluklar1 ve ticretsiz bakim emekleri, bireysel yasamdan alinan tecriibelerle
isgiicii piyasasi, tiretkenlik diizeyi, sosyal giivenlik sistemleri ve gelir dagilimi adaletini ne derecede etkiledigini ve makro iktisat
agisindan nasil sonuglar dogurdugunu ortaya koymaktadir. Arastirmaya katilan kadinlarin biiyiik bir kismu, iicretsiz emegin
iktisadi degerinin taninmamasindan ve bu emegin kamusal boyutuyla yeterince goriiniir olmamasindan ekonomik ve sosyal
dislanmishga ugradiklarini ifade etmislerdir.

Elde edilen bulgular, ampirik literatiirde yer alan bircok calismayla genel olarak drtiismektedir. Ozellikle kadinlarin ev ici
bakim yiikiintin is giiciine katilimi simnirladigt ve ekonomik bagimliligi artirdig: yoniindeki bulgular, daha 6nce yapilan
calismalarin sonuglarini destekler niteliktedir. Benzer sekilde, kadinlarin iicretsiz emek yiikiiniin goriinmez kalmasinin
yoksulluk riskini artirdigina iliskin bulgular da literatiirde vurgulanan egilimlerle paralellik gstermektedir. Bununla birlikte,
bu ¢alisma, kadinlarin 6znel deneyimleri iizerinden elde edilen verilerle, gériinmeyen emegin yalmzca ekonomik degil, ayni
zamanda psikolojik ve sosyal boyutlarini da ortaya koyarak mevcut ampirik literatiire nitel bir katki sunmaktadir. Bu yoniiyle
elde edilen sonuglarn, literatiirdeki genel egilimle biiyiik 6l¢iide uyumlu oldugu séylenebilir.

Makro iktisat agisindan goriinmeyen emegin ulusal hesap sistemlerinde yer almamasi, GSYH gibi temel biiyiime
gostergelerinin hesaplanmasinda yanlis sonuglar doguracaktir. Ayni zamanda bu hesaplamalarda cinsiyet yaklagimlarinin
digsalliga neden olacag bir gergekliktir. Kadmlarin bilyiik oranda yerine getirdigi bakim emeginin insan sermayesinin yeniden
tiretimini saglamaktadir. Ancak, bu katkinin iktisadi analizlerde yer almamasi basit veri eksikligi ile degerlendirilmemeli, ayni
zamanda toplumsal adaletin saglanmasinda biiyiik sorunlara neden olacagi unutulmamalidir. Elde edilen arastirma verilerine
bakildiginda, kadinlarin {cretli is giicline katilmalar1 onlart ev i¢i sorumluluklarindan bagimsiz kilmamaktadir. Bu agidan
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kadmlarn tizerinde hem is hayatinin hem de ev hayatinin zorluklarinin oldugu fiziksel ve psikolojik agidan y1pratici bir stirecin
oldugu goriilmektedir. Bu durum, kadinlarin is giicindeki siirekliligini ve verimliliklerini azaltmakta, uzun vadede emek arz1
acisindan olumsuz bir tablo olusturmaktadir.

Kadin emeginin goriinmezligi kamu harcama kalemlerini etkileyen bagimsiz degiskenlerden bir tanesidir. Katilimci
goriislerinin sonuglar: tizerinde anlasilacag: tizere, devletin yerine getirmesi gereken bakim hizmetleri kadinlarin ticretsiz emegi
tizerinden karsilanmaktadir. Bu durum toplumsal cinsiyet temelli bir harcama dengesizligine yol agmaktadir. Bu agidan
bakildiginda; gériinmeyen emek yalnizca toplumsal bir sorumluluk degil, ayni zamanda maliye politikalar1 agisindan da iktisadi
yiik paylasiminin cinsiyetci bicimde olusmasina neden olmaktadir. Tiim bu unsurlar géz 6niine alindiginda cinsiyete duyarl
biitceleme uygulamalarinin yayginlastirilmas: gerekir. Bununla birlikte, kadinlarin bakim yiikiiniin kamusal hizmetlerle
paylasilmas1 gerekmekte ve boylelikle makroekonomik siirdiiriilebilirligin etkin hale getirilmesinin zemini olusturulmalidir.

Kadinlarin iktisadi bagimsizliklarini saglamalar1 sadece bireysel gliclenme agisindan degil, ayni zamanda yoksullugun
derinlesmesi ve kalici hale gelmesini engelleyici bir politika araci olarak da degerlendirilmelidir. Nitel bulgular kamu
glivencesine sahip ¢alisan kadinlarin yoksulluga kars1 daha korunakli oldugunu gostermektedir. Ayni zamanda bu kadinlarin
sosyal yardimlara daha az bagimli oldugu ve gelecege daha giivenli bakmalarina zemin olusturdugu gériilmektedir. Bu durum,
kadin istihdamimmn artirilmasimm yalnizca gelir yaratma degil, ayn1 zamanda sosyal refah sistemini dengeleyici etkiler
sunduguna isaret etmektedir.

Bu calisma, nitel arastirmaya katilan katilimcilarin goriislerinden yola ¢ikarak kadin emeginin goriiniirliigiiniin artmas:
gerektigini ortaya koymaktadir. Kadin emeginin yogunlastigi bakim emeklerinin iktisadi analizlerde yer bulmamast biiyiime ve
kalkinma stratejileri agisindan yapisal olarak sorunlu bir alan olmaya devam edecektir. Kadin emeginin taninmasi adil gelir
dagilimi, kapsayici sosyal politikalar ve siirdiiriilebilir makroekonomik yapilar i¢in bir zorunluluktur. Bu nedenle, kadinlarin
licretsiz emeginin ekonomik olarak degerinin dl¢tilmesi gerekmektedir. Béylelikle toplumsal cinsiyete duyarli istihdam alaninin
kurumsallasmasi ve bu paralelde politikalarin uygulanmasi biiytik nem arz etmektedir. Tiim bu degiskenlerin bir araya gelmesi
ekonomik biiyiime ve toplumsal esitlik hedeflerine ulasmada biiyiik kolaylik saglayarak, makroekonomik tiim unsurlarin daha
saglikli calismasina yardimci olacaktir.

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Y1l: 2026 - Say: 71



Budak, Women's Labor and Poverty from a Gender Perspective: A Qualitative Analysis on the Macroeconomic Reflections of Priced and Unpriced Forms of
Labor 233

Kaynakga

Bauhardt, C., & Caglar, G. (2010). Gender and Economy: Feminist Critique of Political Economy. Wiesbaden: VS Verlag fiir
Sozialwissenschaften, 9.

Benerfa, L., Berik, G., & Floro, M. (2016). Gender, development, and globalization: Economics as if all people mattered (2nd ed.).
Routledge. https://doi.org/10.4324/9780203107935

Bora, A. (2007). Olmayanin Nesini idare Edeceksin? Yoksulluk, Kadinlar ve Hane, Erdogan, N. (der.) Yoksulluk Halleri: Tiirkiye'de
Kent Yoksullugun Toplumsal Goriiniimleri (s.97-133). Istanbul: fletisim Yaynlari.

Braun, V. & Clarke, V. (2006). Using thematic analysis in psychology. Qualitative Research in Psychology, 3(2), 77-101.
https://doi.org/10.1191/1478088706qp0630a

Budlender, D., & Hewitt, G. (2003). Engendering budgets: A practitioners' guide to understanding and implementing gender-
responsive budgets. Commonwealth Secretariat. https://doi.org/10.14217/9781848597990-en

Butler, J. (1990). Gender trouble: Feminism and the subversion of identity. New York: Routledge.

Chant, S. (2006). Rethinking the “feminization of poverty” in relation to aggregate gender indices. Journal of Human Development,
7(2), 201-220. https://doi.org/10.1080/14649880600768538

Chant, S. (2007). Gender, generation and poverty: Exploring the feminization of poverty in Africa, Asia and Latin America (1.Basim). Edward
Elgar Publishing. https://doi.org/10.4337/9781847206886

CIHAN, A. (2004), "Kadin ve Erkek Grup Arasindaki Esitsizlik: Diyarbakir ve Cevresi Orneklemi", IV. Ulusal Sosyoloji Kongresi,
Degisen Diinya ve Tiirkiye'de Esitsizlikler Bildiri Kitabu i¢inde Sivas, 157-165

Cuberes, D., & Teignier, M. (2016). Aggregate effects of gender gaps in the labor market: A quantitative estimate. Journal of Human
Capital, 10(1), 1-32. https://doi.org/10.1086/683847

Day10glu, M., & Baslevent, C. (2012). Tiirkiye’de Gelir Dagiliminin ve Yoksullugun Toplumsal Boyutlari, Dedeoglu, S. V & Elveren,
A.Y. (der.) Tiirkiye'de Refah Devleti ve Kadin (s.127-157). letisim Yayinlar1.

Ekiz Gékmen, G. (2016a, Ekim 20-22) Farkli Sosyo-Kiiltiirel Yapilarda Evli Kadinlarin Isgiicii Piyasasina Katilimi Uzerine Bir Inceleme,

Tiirkiye Ekonomi Kurumu (TEK), Besinci Uluslararasi Ekonomi Konferansi, Bodrum, Mugla, Tiirkiye

Elson, D. (1999). Labor markets as gendered institutions: Equality, efficiency and empowerment issues. World Development, 27(3),
611-627. https://doi.org/10.1016/50305-750X(98)00147-8

Ferrant, G., Pesando, L. M. & Nowacka, K. (2014). Unpaid Care Work: The Missing Link in the Analysis of Gender Gaps in Labour
Outcomes. OECD Development Centre, 2014(12), OECD Publishing. https://doi.org/10.1787/1f3fd03f-en

Folbre, N. (2001). The invisible heart: Economics and family values. The New Press.

Fraser, N.  (2016). Contradictions  of  capital and care. New  Left  Review, 100,  99-117.
https://newleftreview.org/issues/ii100/articles/nancy-fraser-contradictions-of-capital-and-care

Guest, G., Bunce, A., & Johnson, L. (2006). How many interviews are enough? An experiment with data saturation and variability. Field
Methods, 18(1), 59-82.

Haidinger, B., & Knittler, K. (2014). Feministische Okonomie: Einfiihrung. Wien: Mandelbaum, 85.

ILO (2020). World employment and social outlook: Trends 2020. International Labour Organization.
https://doi.org/10.1002/wow3.158

ILO (International Labour Organization). (2018). Care work and care jobs for the future of decent work. International Labour

Organization. https://www.ilo.org/publications/major-publications/care-work-and-care-jobs-future-decent-work

IMF. (2018). Pursuing Women’s Economic Empowerment, International Monetary Fund.
https://www.imf.org/en/Publications/Policy-Papers/Issues/2018/05/31/pp053118pursuing-womens-economic-
empowerment

Ironmonger, D. (1996). Counting outputs, capital inputs and caring labor: Estimating gross household product. Feminist Economics,
Taylor & Francis Journals, 2(3), 37-64. https://doi.org/10.1080/13545709610001707756

Kabeer, N. (1999). Resources, agency, achievements: Reflections on the measurement of women’s empowerment. Development
and Change, 30(3), 435-464. https://doi.org/10.1111/1467-7660.00125

Kiren Giirler, 0. & Ugdogruk, S. (2007). Tiirkiye'de Cinsiyete Gdre Gelir Farkliliginin Ayristirma Yéntemiyle Uygulanmasi, Journal
of Yasar University, 2(6), 571-589. https://dergipark.org.tr/tr/pub/jyasar/issue/19118/202875

Klasen, S., & Lamanna, F. (2009). The impact of gender inequality in education and employment on economic growth: New
evidence for a panel of countries. Feminist Economics, 15(3), 91-132. https://doi.org/10.1080/13545700902893106

McKinsey Global Institute. (2015). The power of parity: How advancing women's equality can add $12 trillion to global growth. McKinsey

Global Institute https://www.mckinsey.com/featured-insights/employment-and-growth/how-advancing-womens-

equality-can-add-12-trillion-to-global-growth

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Y1l: 2026 - Say: 71


https://doi.org/10.1191/1478088706qp063oa
https://doi.org/10.14217/9781848597990-en
https://doi.org/10.1080/14649880600768538
https://doi.org/10.4337/9781847206886
https://doi.org/10.1086/683847
https://doi.org/10.1787/1f3fd03f-en
https://newleftreview.org/issues/ii100/articles/nancy-fraser-contradictions-of-capital-and-care
https://doi.org/10.1002/wow3.158
https://www.ilo.org/publications/major-publications/care-work-and-care-jobs-future-decent-work
https://www.imf.org/en/Publications/Policy-Papers/Issues/2018/05/31/pp053118pursuing-womens-economic-empowerment
https://www.imf.org/en/Publications/Policy-Papers/Issues/2018/05/31/pp053118pursuing-womens-economic-empowerment
https://doi.org/10.1080/13545709610001707756
https://doi.org/10.1111/1467-7660.00125
https://doi.org/10.1080/13545700902893106
https://www.mckinsey.com/featured-insights/employment-and-growth/how-advancing-womens-equality-can-add-12-trillion-to-global-growth
https://www.mckinsey.com/featured-insights/employment-and-growth/how-advancing-womens-equality-can-add-12-trillion-to-global-growth

Budak, Women's Labor and Poverty from a Gender Perspective: A Qualitative Analysis on the Macroeconomic Reflections of Priced and Unpriced Forms of
Labor 234

Moghadam, V. M. (2005). The ‘feminization of poverty’ and women’s human rights. Gender Equality and Development Section,
UNESCO.

Oakley, A. (1974). The sociology of housework. Oxford: Martin Robertson.

Palaz, S. (2002). Discrimination against women in Turkey: A review of the theoretical and empirical literature. Ege Akademik
Baks, 2(1), 1-13. https://dergipark.org.tr/en/pub/eab/issue/39832/472239

Quisumbing, A. R. (2003). Household decisions, gender, and development: A synthesis of recent research. International Food Policy

Research Institute.

Razavi, S. & Staab, S. (2010). Underpaid and overworked: A cross-national perspective on care workers. International Labour
Review, 149(4), 407-422. https://doi.org/10.1111/].1564-913X.2010.00095.x

Sallan  Giil, S. (2005) Tiirkiye'de  Yoksullufun Kadinsilasmasi, Amme Idaresi  Dergisi, 38(1), 25-45.
https://ammeidaresi.hacibayram.edu.tr/ArticleRead?id=f4dd765c-12f2-ef67-f98f-3558c282a9cd

Seguino, S. (2000). Gender inequality and economic growth: A cross-country analysis. World Development, 28(7), 1211-1230.
https://doi.org/10.1016/50305-750X(00)00018-8

TUIK (2015) Faaliyet Tiiriine, Cinsiyete ve Egitim Durumuna Gore Kisi Bagina Ortalama Faaliyet Siiresi, 2014-2015, Zaman Kullarum
Aragtirmas 2014-2015.

TUIK (2017) Aile Yapist Arastirmasi 2016, Haber Biilteni, 21869. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Aile-Yapisi-
Arastirmasi-2016-21869

UN Women. (2021). Feminist plan for sustainability and social justice.

UNDP. (2022). Gender Equality Strategy 2022-2025. United Nations Development Programme.

Waring, M. (1988). If women counted: A new feminist economics. San Francisco: Harper & Row.

World Bank. (2020). Women, Business and the Law 2020.

Yildirim, A. & Simsek, H. (2021). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri (12. baski). Seckin Yayncilik.

Yin, R. K. (2014). Case study research: Design and methods (5th ed.). Thousand Oaks, CA: Sage Publications.

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Y1l: 2026 - Say: 71


https://dergipark.org.tr/en/pub/eab/issue/39832/472239
https://doi.org/10.1111/j.1564-913X.2010.00095.x
https://doi.org/10.1016/S0305-750X(00)00018-8
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Aile-Yapisi-Arastirmasi-2016-21869
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Aile-Yapisi-Arastirmasi-2016-21869

