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ALBERTO GIACOMETTI’'NiN SANATINDA TRAVMA ESTETIiGi: BEDEN, BELLEK VE
YOKLUK

THE AESTHETICS OF TRAUMA IN ALBERTO GIACOMETTI’S ART: BODY, MEMORY,
AND ABSENCE

Ersin AKIN?, Leyla KODAMAN?

0z

insan bedeni, canlilar arasinda hem maddi hem manevi boyutlariyla somut bir varlik olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Bedenin sanatsal temsili, ilk caglardan Helenistik doneme uzanan tarihsel slirecte gelismis ve bu dénemde
gercekgi figlir anlayisiyla doruk noktasina ulasmistir. Sonraki ylzyillarda ise beden, degisen estetik ve dusiinsel
yaklasimlar dogrultusunda bigim, anlam ve temsil bakimindan cesitli dénisiimler gegirmistir. Ozellikle 20.
yuzyillda modern sanatin yonelimleri dogrultusunda beden, yalnizca estetik bir 6ge degil, ayni zamanda
toplumsal ve politik bir sorgulama alani haline gelmistir. iki diinya savasi, Holokost, atom bombasi ve kitlesel
olimler gibi insanhk tarihine damga vuran travmatik olaylar, bu dénemde beden imgesinin kirilganhk, yokluk
ve yabancilasma ekseninde yeniden ele alinmasina zemin hazirlamistir. Alberto Giacometti, travmanin estetik
ifade bicimlerini beden lizerinden en carpici sekilde goriiniir kilan sanatgilardan biridir. Yagaminin biyiik
bélimiini Paris’te gegiren isvigre dogumlu sanatgi savas éncesi dénemde siirrealist akim iginde etkin olmus,
savas sonrasl Uretiminde ise insan bedenini incelmis, uzamis, mekandan ve maddesellikten arinmis figirlerle
temsil ederek varolussal bir yalnizlik alani yaratmistir. Ozellikle 1940’lardan sonra Urettigi ince uzun figiiratif
heykeller, bireysel ve kolektif travmanin bedensel izlerini somutlastiran anitsal goriintller sunmaktadir. Bu
arastirma Giacometti’'nin sanatinda travmanin estetik boyutunu, bedenin goriinirligiiniin azalmasi,
mekandan kopusu ve boslukla gevrelenisi Gizerinden ele alir. Ayrica galismada Freud’un travma kurami, Cathy
Caruth’un ve Judith Herman'in temsil edilemeyen travma yaklasimi ile Jean-Paul Sartre’in varolusgu yorumlari
1siginda, Yirtyen Adam |, Blylik Kadin IV ve Diego portreleri psikolojik ve felsefi bir cergevede analiz edilerek
bedenin varlik=yokluk gerilimi tartigiimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Beden, Bellek, Yokluk, Travma, Alberto Giacometti

Abstract

The human body stands out among living beings as a concrete entity with both material and spiritual
dimensions. The artistic representation of the body developed throughout the historical process extending
from antiquity to the Hellenistic period and reached its peak during this era with a naturalistic understanding
of the figure. In the centuries that followed, however, the body underwent various transformations in terms
of form, meaning, and representation in line with changing aesthetic and intellectual approaches. In the 20th
century in particular, in accordance with the tendencies of modern art, the body became not only an aesthetic
element but also a field of social and political inquiry. Traumatic events that left a deep mark on human
history—such as the two world wars, the Holocaust, the atomic bomb, and mass deaths—provided the ground
for reconsidering the image of the body within the axes of fragility, absence, and alienation. Alberto Giacometti
is one of the artists who most strikingly made visible the aesthetic modes of expressing trauma through the
human body. The Swiss-born artist, who spent most of his life in Paris, was active within the Surrealist
movement before the war; in his postwar production, however, he represented the human body with
elongated, attenuated, and dematerialized figures, thereby creating a sphere of existential solitude. The
slender, elongated figurative sculptures he produced especially after the 1940s offer monumental images that
materialize the bodily traces of individual and collective trauma. This study examines the aesthetic dimension
of trauma in Giacometti’s art through the diminishing visibility of the body, its detachment from space, and its
encirclement by emptiness. In addition, drawing on Freud’s theory of trauma, Cathy Caruth’s and Judith
Herman'’s approaches to the unrepresentable, and Jean-Paul Sartre’s existential interpretations, Walking Man
I, Tall Woman 1V, and the Diego portraits are analyzed within a psychological and philosophical framework,
discussing the tension between presence and absence in the human figure.

Keywords: Body, Memory, Absence, Trauma, Alberto Giacometti
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Giris

Caruth’un ifadesiyle, 20. ylzyll sanat tarihi yalnizca bicimsel donisiimlerin ve estetik arayislarin
tarihi olarak okunmamakta, ayni zamanda insanligin maruz kaldigi buyik olgekli yikimlarin,
kayiplarin ve travmalarin da sanat araciligiyla ifade edildigi bir bellege doniismektedir. Bellekte yer
alan ani veya felaket niteliginde olaylarin yarattig1 ezici deneyimlerin travma kavramini ortaya
cikardigi soylenebilir. Modern ¢agin siddeti, 6zellikle iki Diinya Savas’nin yarattigi yikimlar ve
sonrasinda yasanan sosyo-politik calkantilar, bireyin varolussal durumunu derinden sarsmistir.
Holokost, toplama kamplarinda yasanan insanlik disi deneyimler, Hirosima ve Nagazaki'ye atilan
atom bombalarinin sebep oldugu kitlesel 6limler ve savasin yarattigl derin korku, sadece bireysel
hafizalarda degil, toplumsal bellekte de silinmez izler birakmistir. Bu izler, edebiyat, felsefe, sinema
ve sanatin farkh disiplinlerinde farkli bicimlerde goriiniir hale gelip 6zellikle beden imgesi lizerinden
sekillenen bir travma estetiginin dogmasina da yol agmistir (Caruth, 1996: 11).

Sanatta bedenin temsili, modern donemde her zaman bir varolus ve yokluk tartismasini beraberinde
getirmistir. Bedenin savas ve siddet yoluyla parcalanmasi, toplama kamplarinda kimliksizlestirilmesi
ya da atom caginda niikleer tehdidin golgesinde yok edilme ihtimali, 20. ylzyil sanatcilari icin
valnizca estetik bir sorun teskil etmeyip, ayni zamanda es zamanh bir varolussal probleme
donlismustiir. Bedenin kirillganhgi, ylziin belirsizligi, mekanin tekinsizligi ve figliriin boslukla kurdugu
iliski, travmatik bir ¢agin sanatgilarini derinden etkilemistir. Alberto Giacometti'nin sanati, 20.
ylzyilin travmatik deneyimlerinin en carpici estetik yankilarindan biri olarak degerlendirilebilir.

1901’de isvicre’de dogan Giacometti, genclik yillarinda erken modernizmin bigimsel arayislarina
taniklik etmis, 1930’lu yillarda ise Paris sanat cevresinde sirrealist hareketin icinde yer almistir.
Ancak Il. Dinya Savas!’nin yikici etkisi, onun sanatinda kokla bir kirilmaya yol agmistir. Strrealizmin
dissel ve bilingdisi temsillerinden uzaklasarak, insan figlirint varolusun merkezine yerlestirmistir.
Bu donlisiim, sadece Uslupsal bir degisim degil, ayni zamanda sanatcinin ¢caginin travmatik ruh haline
verdigi cevap olarak kabul edilmistir. Giacometti, savasin ardindan insani yeniden temsil etmenin
artik eski yollarla mimkin olmadigini fark ederek eserlerinde bedeni inceltip uzatarak, adeta bosluk
tarafindan yutulmus bir iz olarak betimlemistir.

Ozellikle 1940’lardan itibaren Urettigi ince uzun heykeller, yalnizca plastik formlar degil, ayni
zamanda travmatik beden anitlaridir. Figirler, bireyin yalnizligini, yabancilagmasini ve kirilgan
varolusunu gorinilr kilmaktadir. Giacometti’nin insan bedenini inceltip neredeyse yok olmanin
kiyisina siriklemesi hem bireyin toplumsal baglamda kiiglilmesini hem de savas sonrasi insanin
diinyada yer bulma miicadelesini temsil etmektedir. Burada travma kurami devreye girmekte ve
Freud’dan Cathy Caruth’a uzanan tartismalarda travma, her zaman dogrudan temsil edilemeyen,
dolayh vyollarla, gecikmeli imgelerle kendini agiga vuran bir deneyim olarak tanimlanmaktadir.
Giacometti’'nin figlirleri de benzer sekilde bedeni dogrudan anlatmamakta, aksine, bedeni
yokluguyla gorindr kilmakta ve incelmis figlirleriyle izleyicinin algisinda adeta kaybolan bir varligin
izlerini tasimaktadir (Freud, 1920: 69-70).

Giacometti’'nin sanati, ayni zamanda bellekle de siki bir iliski kurar. Savas sonrasi sanatin temel
sorunlarinin arasinda, yasanan yikimlarin unutulmamasi ve temsil edilemezliginin nasil aktarilacagi
yer almaktadir. Sanatgi figlirtin kalicihigini degil, belirsizliesmesini 6n plana cikararak bellegin kirilgan
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yapisini sanatina tasimistir. Onun figlrleri, birer animsama imgesi olmaktan ¢ok unutulmaya
direnen, yok olmanin esiginde beliren hayaletimsi varliklar gibidir. Bu nedenle Giacometti’'nin
yapitlari, yalnizca bireysel bir sanat anlayisinin degil, ayni zamanda 20. yizyilin travmatik kolektif
belleginin heykelsi yankilaridir (Derman, 2020: 251).

Dolayisiyla Giacometti'nin sanati, estetik bir tiretim olmanin 6tesinde, travma deneyiminin imgeler
araciligiyla nasil somutlastigini tartismaya acar. ince uzun bedenler, boslukta askida kalan figiirler ve
belirsizligini koruyan yizler, yalnizca bireysel bir duyarhligin degil, savas sonrasi insanin kirilgan
varolusunun temsilcileridir.

Calisma, Alberto Giacometti’nin sanatini travma estetigi baglaminda ele alirken, bedenin yalnizca
simgesel bir temsil alani olarak degil, travmanin dogrudan goérsel tasiyicisi olarak nasil yapilandigini
ortaya koymayi amaclamaktadir. Freud’un psikanalitik travma kurami, Caruth ve Herman’in temsil
edilemezlik ve pargali bellek yaklasimlari ile Sartre’in varlik—yokluk gerilimine dayali varolusgu
yorumlarinin birlikte ele alinmasi, Giacometti’nin eserlerinin yalnizca bigimsel degil, ayni zamanda
ontolojik ve zamansal bir okuma cercevesi icinde degerlendirilebilmesine olanak tanimaktadir. Bu
yonulyle calisma, Giacometti literatliriine travma, bellek ve beden iliskisini butincil bir kuramsal
zemin Uzerinde yeniden dislinmeye acan 6zgin bir katki sunmayi hedeflemektedir.

2. Travma Kurami ve Kuramsal Cergeve

Bu calismada travma olgusunun c¢ok katmanlh yapisini ortaya koyabilmek amaciyla psikanalitik,
cagdas travma kuramlari ve varoluscu felsefe birlikte ele alinmaktadir. Freud’un travmayi bilingdisi
tekrar ve bastirma mekanizmalari Gzerinden agiklayan yaklasimi, Caruth ve Herman’in travmanin
temsil edilemezligi, zamansal kirilmasi ve parcali bellek yapisina iliskin degerlendirmeleriyle
tamamlanmaktadir. Sartre’in varoluscu yorumu ise bu psikolojik ve zamansal kirilmayi ontolojik bir
diizleme tasiyarak, Giacometti'nin figirlerinde beliren varlik—yokluk gerilimini felsefi bir baglamda
okumaya imkan tanimaktadir. Bu kuramsal birliktelik, Giacometti’'nin beden imgelerini tekil bir
actklama modeline indirgemeden, ¢ok boyutlu bir analiz zemini icinde degerlendirmeyi mimkiin
kilmaktadir.

2.1. Psikanalitik Perspektif: Freud ve Travma

Sigmund Freud, Beyond the Pleasure Principle (1920) adl eserinde travma kavramini, psikanalitik
kuramin merkezine yerlestirmistir. Freud’a gére travma, bireyin zihinsel aygitinda basa ¢ikamayacagi
yogunlukta olusan dissal olaylar biitlinldulr. Bu tlr olaylar, ruhsal aygitin uyarilma esigini asarak
bireyi adeta derinden sarsarak zihninde normal isleyisin disinda bir sarsinti etkisi yaratir. Freud’un
ifadesiyle travmatik nevroz iki blylk diinya savasini deneyimlemis kisilerde veya savas gazilerinde
ya da kaza sonrasi hayatta kalan bireylerde goériilen tekrar eden kabuslar, ani irkilme tepkileri ve
siregen kaygi halleriyle varlik gostermektedir (Freud, 1920: 7-12).

Travmatik deneyim, biling tarafindan ayirt edilemez hale gelir. Yasanmis olayin yogunlugu, bireyin
zihinsel kapasitesini asarak travmanin bilingdisina bastiriimasina neden olabilmektedir. Ancak bu
bastirma, deneyimin silinmesi anlamina gelmez. Travma, riiyalar, imgeler, davranissal dongiler ve
bilingdisi eylemler seklinde zihinde yeniden ortaya cikar. Freud’un ‘repetition compulsion’ (tekrar
zorlantisi) kavrami, bireyin travmatik olayi biling dizeyinde isleme girisiminin basarisizhigini ve
travmanin tam olarak temsil edilemeyen dogasini gosterir (Freud, 1920: 18-23).
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Freud’un psikanalitik cercevesi, Alberto Giacometti'nin sanatini anlamak ve Urettigi calismalari
¢o6zimlemek icin dnemli bir zemin olusturur. Figliratif bir anlayisla calisan Giacometti’'de beden
imgelerinin bulunduklari mekanda eriyerek kaybolmasi, yiizlerin belirginligini yitirmesi ve sanatginin
figlir Gizerinde tekrar tekrar durmasi, Freud’un tanimladigi bilingdisi tekrarin gorsel bir karsiligi olarak
ortaya c¢ikar. Sanatginin beden goriintllerinde, goérinenin ardindaki gercege ulasmayi hedefleyen
sorgulayici yaklasimi sonucunda figiirleri defalarca silip yeniden insa etmesi, yalnizca bigimsel bir
tercih ya da estetik bir stil arayisi degildir. Devam eden tekrar, Freud’un travma kuraminda merkezi
bir unsur olan ‘tam temsil edilememe’ durumunun sanatsal bir yansimasi olarak degerlendirilir.

Alberto Giacometti’'nin resim Uretim siirecinde figlrin yizind ve yizl olusturan ayrintilar silip
yeniden c¢izmesi, travmatik deneyimin bilingdisi dizeyde tekrar islenisine benzer bir yapi
olusturdugu soylenebilir. Donglsel eylem, sanat¢inin modelin yiizind tim gergekligiyle yakalama
arzusunun hicbir zaman tamamlanamayan bir temsil gercegiyle karsi karsiya oldugunu da
gostermektedir. Freud’un kavramsallastirmasiyla dastndldiginde bu durum, bireyin travmayi
simgesel diizlemde isleme girisimi olarak tanimlanir. Bu baglamda Giacometti’nin figlirleri, yalnizca
modelle kurulan dogrudan bir iliskinin ifadesi degil, ayni zamanda modern insanin travma
karsisindaki temsil krizinin somut bir gériinimu olarak degerlendirilebilir (Krauss, 1998: 56-58).

2.2. Cagdas Travma Kuramlari: Caruth ve Herman

Cathy Caruth, Unclaimed Experience: Trauma, Narrative and History (1996) isimli kitabinda
travmayi, temsil edilemeyen deneyimlerin sonucunda bireyin, tam olarak biling diizeyinde olaylari
anlamlandiramayip dogrudan dile getirememesi olarak tanimlar. Boylelikle travmatik deneyim,
bosluklar, tekrarlar ve anlatinin kesintileri araciligiyla var olmaya baslar. Caruth’un ifadesiyle:
Travma, bireyin ge¢cmisindeki basit siddetli ya da 6zgilin bir olayda tespit edilebilir
degildir; aksine, onun asil 6zelligi olan sindirilemez dogasinda, ilk anda tam olarak

bilinememis olmasinda ve bu 6zelliginin sonradan hayatta kalan takintili bigimiyle devam
etmesinde bulunabilir (Caruth, 1996: 4).

Bu yaklasimin, Giacometti’nin sanatinda figlirlerin surekli silinip yeniden insa edilmesiyle dogrudan
paralellik gdsterdigi sdylenebilir. Ozellikle portrelerindeki yiiziin tamamlanamayan yapisi, Caruth’un
tanimladigi bu bilingdisina yerlesmis ve geri donen temsil edilemezlik halinin gorsel bir 6rnegidir.
Giacometti’'nin silme ve yeniden ¢izme dongisl, travmanin anlatidaki bosluklara benzer sekilde
hicbir zaman tam anlamiyla temsil edilemeyen, daima geri donen bir deneyim oldugunu gorinir
kilmaktadir.

Judith Herman ise Trauma and Recovery (1992) adli eserinde travmayi toplumsal bir baglamda ele
alir. Herman, Ozellikle savas sonrasi donemde bireylerde ortaya c¢ikan kimlik pargalanmasi,
surekliligin kaybi ve yalnizhgin derinlesmesi gibi sonuglara dikkat ¢eker. Herman’in (1992: 53)
deyisiyle, ‘Travmatik olay (...) baskalariyla kurulan iliskiler icinde insa edilen ve siirdlrilen benlik
kurgusunu paramparca eder. Baglanti ve aidiyet duygusunu yok eder, kisiyi mutlak bir yalnizhk
deneyimiyle bas basa birakir.”

Alberto Giacometti’nin savas sonrasi lirettigi ince uzun figtirleri, bu durumun somut bir yansimasidir.
Figlrleri, yalnizca bedensel olarak incelmeyip ayni zamanda varlik-yokluk gerilimini, psikolojik
kirilganligi ve kimlik kaybini da biinyelerinde tasirlar. Ozellikle de heykellerindeki beden imgelerinin
giderek kaybolmaya evrilmis yapilari, Herman’in betimledigi parcalanmis 6zne deneyiminin heykelsi
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bir ifadesi olarak iliskilendirilebilir. Boylelikle Giacometti'nin figlrleri, savasin ardindan bireyin
yalnizligini ve aidiyet kaybini tasiyan travmatik birer anit gibi nitelendirilebilir.

2.3. Varolusgu Perspektif: Sartre ve Varlik-Yokluk Gerilimi

Jean-Paul Sartre, 1948'de Giacometti’nin sanati lzerine kaleme aldig1 yazilari The Search for the
Absolute basligi altinda yayimlamis ve sanatc¢inin heykellerini, yokluk icinde kaybolmaktan kaginarak
varoluslarini siirdirmeye calisan imgeler olarak tanimlamistir. Bu vyaklasim, Giacometti’'nin
heykellerinin yalnizca bedensel bir form butiinlGiglne degil, ayni zamanda insanin varolussal
kaygisina da isaret eden anitsal bir nitelige sahip oldugunu ortaya koyar. Baska bir ifadeyle Sartre,
Giacometti'nin figlirlerinde beliren bu paradoksal varlik durumunu su sekilde agiklamistir:

‘Giacometti’nin heykelleri diger bedenler arasinda duran bedenler degildir, onlar, hicligin ortasinda
yikselen varliklardir’ (Sartre J.-P, 1948: 7). Bu bag Giacometti’nin figiirlerinin ¢evresindeki bosluk,
mekansal bir alan olmaktan cikarak ontolojik bir hiclik haline donisir. Sartre’a gore bosluk,
varolusun zorunlu kosuludur ve insan ancak bu bosluk icinde kendi 6ziini kurmakla yikimlidur.
Giacometti’'nin heykelleri de bu varlik—yokluk geriliminin tam Uzerinde durur. Figlirlerin etrafinda
belirginlesen bosluk, sanat¢inin calismalarinda temel bir saplantiya dontsmiustiir. Bu nedenle
heykeltiras olarak beden imgelerinde kendi i¢ diinyasini betimlemistir. Zihninde boslugu bir asirilik
bicimi olarak distiinmeye baslamis ve bosluga bicim vererek ondan bir doluluk yaratma arayisina
yonelmistir. Sanatci icin bosluk genisletilmis bir doluluk, doluluk ise yonlendirilmis bir bosluktur.
Kisaca goriunen gercekligin ardindaki mutlak yapiya ulasmayr amaclamis ve insani her tirla
fazlaliktan arinmis yalin bir bltinlik iginde ele almistir. Bu yaklasim yalnizca heykellerdeki beden
imgelerinde degil, resimlerinde de gecerlidir.

Sartre, durumu ‘Giacometti heykeli resim yapar gibi, resmi de heykel yapar gibi yapar’ sozleriyle
ifade eder. Sartre’in bir baska tespiti, Giacometti figlirlerinde insanin yalnizliginin nasil gérinir hale
geldigiyle ilgilidir. Ona gore figiirlerde ilk bakista ortaya cikan sey indirgenemez bir yalnizliktir. Beden
imgeleri yan yana dursa bile, onlari bir araya getiren mekan ayni zamanda birbirinden ayiran bir
ayrisma alani yaratir (Sartre, J.-P, 2009: 12-68).

Bu tespitten hareketle Giacometti’'nin 1940’lardan sonra Urettigi ince ve uzun beden imgeleri,
yalnizca plastik bir bicim sunmakla sinirli kalmaz, ayni zamanda savas sonrasi donemin derinlesen
varolussal yalnizlik duygusunu tasiyan semboller haline gelir. Hem heykellerinde hem de
resimlerinde gorilen eriyen figlirler, bedensel bir ¢ozillisin 6tesinde, insanin kendi varligini higlige
karsi kurma arayisinin bir ifadesi olarak ortaya ¢ikar. Dolayisiyla Giacometti'nin yapitlari, Sartre’in
felsefesiyle birlikte diistinildigiinde hem psikolojik hem de ontolojik bir diizlemde okunur. Figir,
bir yandan bireyin kirilgan varligini temsil ederken diger yandan da yoklukla yiiz yiize gelen insanin
en yalin varolus bicimlerinden birine donisur.

3.Giacometti’nin Sanatinda Beden Temsilinin Eserler Uzerinden incelenmesi

Alberto Giacometti, 1901’de isvicre’nin Borgonovo kdyiinde dogmustur. Kiiciik yaslardan itibaren
resim ve heykelle ilgilenmeye baslamistir. Babasi bir ressam olarak onun sanat egitiminin ilk rehberi
olmustur. Genglik yillarinda Avrupa, hizli bir politik degisim ve ekonomik calkantilar iginde
bulunuyordu. Bu donemde sanat¢inin psikolojisi, toplumsal belirsizlik ve savas tehdidi ile
sekillenmistir. 1930’larda Paris’e tasinmasiyla birlikte stirrealist cevreyle tanismasi, onun figliratif
yaklasimini gelistirmesinde kritik bir rol oynamistir. ikinci Diinya Savasi sirasinda Paris’in isgali ve
yakin cevresindeki kayiplar, Giacometti’'nin psikolojisinde derin izler birakmistir. Bu ruhsal sirecle
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birlikte sanatgl, savas 6ncesi donemdeki sirrealist deneyimlerinden uzaklasarak yeniden insan
figlirline yonelmistir. Ancak figlirler artik eskisi gibi dolgun veya idealize edilmis degildir. Bedenler
incelmis, uzun ve neredeyse yok olmanin esigine gelerek belirsizlesmeye baslamistir. Sanat¢inin
eserlerindeki bu fiziksel kirilma, bireysel ve toplumsal travmanin bir yansimasi olarak
degerlendirilebilir (Derman, 2020: 8-11).

Giacometti'nin yasami boyunca karsilastigi travmatik deneyimler, sanatginin figliratif dilinde
dogrudan karsilik bulan psikolojik ve estetik donislimleri tetiklemistir. Bu baglamda savas deneyimi,
yakin cevresindeki kayiplar ve kardesi Diego ile kurdugu yogun iliski, eserlerinde bedenin incelmesi,
silinmesi ve tekrar edilmesi biciminde somutlasan travmatik bir temsil yapisina donlismistiir (Gorsel
1). Budurum, sanatginin hem yakin iliskilerinde hem de Gretimlerinde yasadigi psikolojik kirilganligin
bir yansimasidir. Ayrica Giacometti’nin ekonomik zorluklarla miicadele etmesi, yogun yalnizlik hissi
ve Paris sanat cevresindeki rekabet ortami, eserlerine yansiyan diger travmatik unsurlari olusturur.
Tim bunlar, sanatginin figliratif yaklasimiyla birlikte bedeni temsil etme bi¢cimini dogrudan
etkileyerek yokluk ve varlik temalarini islemesine zemin hazirlamistir.

Gorsel 1. Alberto Giacometti, (Diego_I), 1959, Kagit Uzerine Mavi ve Kirmizi Miirekkep, 51,8x35,8 cm.

Alberto Giacometti’'nin kardesi Diego’yu konu alan portreleri, sanatginin yasami boyunca sliren
varolugsal ve psikolojik ¢atismalarin en kisisel yansimalarindan biridir. Portrelerde Giacometti, yiizi
defalarca silip yeniden olusturur ve figlirlin bedeni (Gorsel 1, 2 ve 3) hi¢cbir zaman tamamlanmis bir
hale ulasmaz. Sanat¢inin bu yontemi, Freud'un ‘tekrarlama zorlantis’ (repetition compulsion)
kavramiyla iliskilidir. Freud’a gore travmatik deneyimler bilingdisina bastirildiginda, tekrar etme
bicimiyle geri doner ve bireyi o ani farkinda olmadan yeniden Uretmeye yoneltir. Giacometti’'nin
Diego portreleri de bu zorunlu yeniden Uretimin estetik dizlemdeki karsiligidir. Tekrar eden her
cizgi, bastirilmis bellegin yeniden yiizeye ¢ikma girisimi olarak degerlendirilir.

Sanatginin yogun cizgi bitinligiyle olusturdugu portrelerde, birbirini tekrar eden yapilar arasinda
en dikkat c¢ekici unsur gozlerin formudur. Diger yiz ayrintilari benzer bicimde resmedilmis goriinse
de gozlerin cevresinde yogunlasan cizgi hareketi ve ortaya ¢ikan koyu ton, Giacometti’nin 6nceliginin
bu bdlge oldugunu gosterir.
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Sanatgl i¢in bakis, figliriin tim varolussal yukina tasiyan merkezdir ve durumu, 1963 yilinda Jean

Clay ile yaptig réportajda su sozlerle ifade eder:

Evet, gozler: Daha once sdyledim size, su anda beni ilgilendiren sey o. S6z konusu olan, bir géz
yapmak. O isi basarmaya gergekten hi¢ yaklasamadim. Goz ile geriye kalan seyler arasinda her
zaman bir catisk var. Sonucta, gozler varligin ta kendisi. Oteki olan, benim kendi yansimam. G6z
egrisini ¢izme asamasindayim daha. En zor olan o, ¢ilinkii gbz s6z konusu oldugunda, ifade
merkezde degil, onu ¢evreleyen ette. Bunu ifade etmek de son derece zor... Simdilik bellegimde
yapmaya ¢alistyorum bunu (...) (Derman, 2020: 261).

Gorsel 2. Alberto Giacometti, (Diego_l1), 1962, Kagit Uzerine Kirmizi Miirekkep ve Karakalem, 21x15,5 cm.

Gérsel 3. Alberto Giacometti, (Diego_lil), 1961-62, Kagit Uzerine Mirekkep, 19x14 cm.
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Portrelerde yer alan gozler ve tamamlanmamis beden yapilari, Giacometti'nin figiirler Gzerinden
ylratttga kisisel hesaplasma sirecini yansitmakta ve beden imgelerini anlamlandirmaya yonelik
yogun bir arayisi ortaya koymaktadir. Bu nedenle Cathy Caruth’un travma kurami, Giacometti'nin
portrelerini (Gorsel 1, 2 ve 3) yorumlamak icin 6nemli bir kuramsal zemin sunar. Caruth’a gore
travma, yasandigi anda dogrudan kavranmayan, ancak daha sonra dolayli bir bicimde geri donen bir
deneyimdir. Giacometti'nin Diego’nun ylzini siirekli silip yeniden olusturmasi ve bu yaratim
slrecinde yogun cizgi 6rgisiine basvurmasi, travmanin gecikmis geri doniisiiniin gorsel bir karsiligi
olarak degerlendirilir. Bundan dolayi portreler, yalnizca kardesinin bir temsili olmaktan ¢ikar ve
sanatc¢inin gegmisinin, 6zellikle savasin, 6limiin ve yitim duygusunun zamanla yankilanan izlerini
tasiyan imgeler haline gelir.

Tim degerlendirmeler 1s1ginda, portrelerdeki her yeni gizim eylemi, sanatginin gegcmisiyle sirekli
ylizlesme bicimi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Giacometti’nin cocukluk doneminden itibaren karsilastigi
dissel imgeler, siddet ve savas temali anlatilar ile Avrupa edebiyatindaki vahset tasvirlerinin,
sanatcinin disilnsel dinyasinda etkili oldugu sdylenebilir. Bunun yani sira Gergekisticuliik
doneminde Urettigi iskence makineleri ile pargalanmis beden imgeleri, takintili diisiinsel yapinin da
bir devami niteligini tasimaktadir. Bu ylizden ge¢misinin yarattigi i¢csel yikim, Diego portrelerinde
gorinir hale gelmektedir. Ayni zamanda da Caruth’un tanimladigi travmanin temsil edilemez
niteliginin estetik diizlemdeki karsiligi olarak degerlendirilmektedir.

Judith Herman, travmayi bireysel ve toplumsal diizeyde ele alirken travmatik deneyimin taniklik ve
yeniden anlatim sirecleriyle iliskili oldugunu vurgulamaktadir. Giacometti’'nin Diego’yu farkh
tekniklerle tekrar tekrar islemesi, yalnizca bir kardesin ylziinii arama c¢abasi olarak degil, ayni
zamanda travmatik deneyimlere tanikligin estetik bir ifadesi olarak degerlendirilebilir. Herman’in
belirttigi gibi iyilesme sireci, travmanin taninmasi ve yeniden ifade edilmesiyle baslamaktadir. Bu
acidan Giacometti'nin firca darbeleri, bir tir taniklik jesti niteligi tasimaktadir. Sanatci, hem kendi
icsel kirilmasini hem de savas sonrasi insanligin pargalanmis benligini Diego’nun portrelerinde
(Gorsel 1, 2, 3, 4 ve 5) gortinlr kilmaktadir. Boylelikle bu portreler, bireysel aci ile kolektif hafiza
arasindaki gecirgen sinirda varlik géstermektedir (Herman, 1992: 181-184).

Giacometti'nin (Gorsel 1, 2, 3, 4 ve 5) portrelerinde yer alan belirsiz gizgiler, kesintili firca darbeleri
ve ¢ozlilmis formlar, Herman’in travmatik aninin parcal bellegi kavramiyla uyum géstermektedir.
Diego’nun yilzi sabit bir kimlik degildir, stirekli eriyen bir imgedir. Bu durum, travmatik bellegin
zamani dogrusal bir akis olarak degil, kirik ve dagilmis pargalar seklinde deneyimleme bigimiyle
ortlismekte ve her bir Diego portresi, sanat¢inin yeniden kurma arayisindan ¢ok, tamamlanmasi
mumbkiin olmayan bir bellek onarimini yansitmaktadir.

Tekrar eden travmatik dongil, ayni zamanda Jean-Paul Sartre’in varolusgu dusilincesiyle
kesismektedir. Sartre, Giacometti’'nin figlirlerini boslugun icinde var olan imgeler olarak
tanimlamaktadir. Bu anlayisa gore insan, 6zinl dis diinyayla kurdugu iliskilerde degil, yoklukla
ylzlestigi anda bulmaktadir. Diego’nun yizleri (Gorsel 1, 2, 3, 4 ve 5), tam da bu yokluk sinirinda
titresir. Ne bitindyle gorlnir hale gelirler ne de tamamen kaybolurlar. Giacometti’'nin ¢izgiyle
sirdlrdGgi varolussal micadelesi, Sartre’in varhgin higlik karsisindaki kirilganligina iliskin
dislincesini somutlastirmaktadir. Bu yoniyle Diego portreleri, psikanalitik ve varolussal diizlemde
insanin kendini yeniden tanimlama ¢abasinin simgesi haline gelmektedir.
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Gorsel 5. Alberto Giacometti, ( Diego), 1950, Kagit Uzerine Mirekkep, 21,6x12,7 cm.
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Gorsel 6. Alberto Giacometti, (Biyiik Kadin V), 1960, Heykel, 270x 31,5x56 cm.

Diego portrelerinin yani sira Alberto Giacometti'nin 1960 yilinda tamamladig Biliyiik Kadin IV,
sanatginin en etkileyici ve simgesel heykellerinden biri olarak kabul edilmektedir. Paris’teki La
Défense Meydani igin tasarlanan bu anitsal figlir (Gorsel 6), yalnizca bir kadin bedeninin temsili
olarak degil, insan varolusunun kirilganligi, savas sonrasi diinyanin travmatik deneyimi ve bellegin
¢Ozulmus yapisiyla iliskilendirilebilecek heykelsi bir ifade olarak degerlendirilebilir. Giacometti,
Biliylk Kadin IV'de figlirli blyltmistir. Ancak bu blyiklik gilic ya da yicelik anlami tasimaz. Aksine,
yalnizligin ve yabancilasmanin sanatginin yasadigi toplumda giderek yogunlasmasina isaret eden
simgesel bir yansimaya doniismektedir. Gorsel 6’daki bu figiir, Freud’un travmanin tekrari kavrami
Uzerinden okunmaktadir. Giacometti’'nin defalarca yeniden bicimlendirdigi kadin formu, bastiriimis
bir deneyimin bilin¢disi diizeyde tekrar edilmesine isaret etmektedir. Heykelin ylizeyindeki diizensiz
doku, sanatcinin bicimi sirekli kopartip yeniden ekleyerek kurdugu slirecin bir parcasidir ve
Freud’un travma kuraminin izlerini tasimaktadir. Bu nedenle heykeldeki her girinti ve catlak,
gecmisin yankisini tasiyan bir iz niteligine donlismektedir.

Blyuk Kadin IV, tamamlanamayan bir aniyl ya da savasin yikici bellegini yeniden ylizeye ¢ikarma
girisimi olarak da degerlendirilmektedir. Freud’un belirttigi gibi travma, hatirlanamayanin eylem
aracitligiyla geri donlsidir. Giacometti de bu donlsi madde, ylizey ve iz Uzerinden
gerceklestirmektedir (Freud, 1955: 18-22).

Cathy Caruth’un travma taniminin, heykelin zamansal yapisini anlamak igin aydinlatici nitelikte
oldugunu soylemek mimkindir. Caruth’a gére travma, yasandigl anda degil, sonradan ve dolayli
bicimde deneyimlenen bir yaradir. Giacometti’'nin Biyik Kadin IV (Gorsel 6) figlirii de ge¢misin
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dogrudan temsili degil, gegmisin bedensel bir yankisidir. Heykeldeki hareketsizlik, travmanin
donmus zamanini simgelemektedir. Beden ayaktadir ama hareket etmez. Sanki bir anin iginde
sikismistir. Var olan durgunluk, Caruth’un travmayi tekrar eden ama asla ¢ozllemeyen bir
zamansallik olarak tanimladigi yapisiyla birebir ortlismektedir (Caruth, 1996: 6-8).

Caruth’un ardindan Judith Herman, travmayi yalnizca bireysel bir deneyim olarak degil, ayni
zamanda toplumsal bir sessizlik bicimi olarak tanimlamaktadir. Giacometti’nin Biliyiik Kadin 1V figlirt
(Gorsel 6) bu sessizlige tanikhk eden bir yapi sergilemektedir. Heykelin anitsal Olglsl, savas
sonrasinda yasanan kayiplarin unutulamaz boyutunu vurgulamaktadir. Herman’in belirttigi Gzere
travmatik deneyim, taniklik edilmediginde ortadan kaybolmaz, yalnizca gorGnarlGguna yitirir.
Dolayisiyla Giacometti’nin Blyilik Kadin IV figilirli, gorinmeyen bu aciya karsi varligiyla direnmekte
ve sessiz fakat kalici bir taniklik sunmaktadir. Yiziniln belirsizligi ve bedeninin incelerek uzamasi,
insanhgin kolektif belleginde stiren travmanin yankisini tasimaktadir. Figliriin (Gorsel 6) varolussal
boyutu, Jean-Paul Sartre’in higlik kavramiyla da iliskilidir. Sartre, Bliylik Kadin 1V’ boslugun iginde
var olan bir figlir olarak tanimlamaktadir. Boylece eser, varlik ve yokluk sinirinda konumlanan bir
varolus halini bedeninde tasimaktadir. Heykelin dik durusu varliga, ylizeyindeki ¢6zlilme ise yokluga
isaret etmektedir. Giacometti’'nin formu incelterek neredeyse silme noktasina getirmesi, insanin
evren karsisindaki yok olma korkusunun maddesel bir ifadesi haline gelmektedir. Sonug olarak
Buyidk Kadin IV, bir kadin heykeli olmanin 6tesinde insanin hicglige karsi verdigi varolussal
micadelenin bir semboludir.

Bu kuramsal yaklasimlar bir araya geldiginde, Blylik Kadin IV yalnizca travmanin gorsel bir iz disimdi
degil, ayni zamanda onun farkh dizlemlerde yeniden uretildigi cok katmanh bir temsil alani olarak
anlam kazanir. Figlirin hem donuk zaman icinde sikismis gorinimi hem de sessizlikle 6rili
varolusu, travmanin bireysel psikolojiden toplumsal bellege uzanan etkilerinin Giacometti’'nin
bicimsel dili araciligiyla nasil somutlastigini gbstermektedir. Boylece heykelin, Caruth’'un zamansal
kirillmasini, Herman’in toplumsal sessizligini ve Sartre’in varolussal gerilimini ayni beden Uzerinde
bulusturan 6zgiin bir estetik bulusma noktasina donlistigi séylenebilir.

Bliylk Kadin IV’iin ardindan Giacometti'nin 1960 tarihli Yariyen Adam | adli bronz heykeli (Gorsel
7), savas sonrasi donemin belirgin varolus metaforlarindan biri olarak degerlendirilmektedir.
Heykeldeki ince ve uzamis beden, adim atma eylemi icinde donmus bir hareket izlenimi yaratir.
Figlir, hem ilerleme hem de yerinde kalma durumunu ayni anda tasir. Yirime eylemi sirasinda
bedeni uzun ve ince bir bicimde deforme edilen figiir, Il. Diinya Savasi sonrasinin huzursuzlugunu ve
insanin bulundugu ortamdan kopma arzusunu bedeninde somutlastirir. Bu gerilim, bireyin travma
sonrasi diinyada yol alma gabasinin, donma ve tekrar dénguslyle i¢ ice gectigi bir varolus durumunu
goriindr kilmaktadir (Akin, 2024: 70). Yirlyen Adam I, travmanin zamanla kurdugu kirilgan iliskiyi
beden lzerinden goriinir kilan bir yapi olarak okunabilir.
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Gorsel 7. Alberto Giacometti, (Yiiriiyen Adam 1), 1960, Heykel, 183x10x9 cm.

Freud’un tanimladig “tekrarlama zorlantisi” (repetition compulsion) kavrami, figiiriin ileriye dogru
attigr adimda somutlasirken, ayni anda yerinde kalma hissi travmatik deneyimin ¢oziilemeyen
dogasina isaret eder. Dolayisiyla heykeldeki her adim, yalnizca fiziksel bir hareket degil, bastiriimis
bellegin ylizeye ¢ikis ani gibidir.

Cathy Caruth’a gore travma, dogrudan deneyimlenemeyen bir olayin gecikmeli bicimde geri
donisudir. Yuriyen Adam I'deki figlir, tam olarak bu gecikmeli deneyimin heykelsi karsihgini
olusturmaktadir. Giacometti'nin ylizeyde biraktig purizli dokular ve ince formlar, hem zamanin
hem de hafizanin yaralarini tagimaktadir. Heykelin ileri dogru yonelen hareketi, gérinirde ilerleme
gibi durmasina ragmen aslinda geg¢misin travmatik yankilarina dénme halini barindirmaktadir.
Boylece eser, Caruth’un ‘paradoksal zaman’ olarak tanimladig travmatik deneyim yapisina uyum
gostermektedir (Caruth, 1996: 5-6).

Judith Herman’in travmanin {i¢ asamali iyilesme siirecinden (givenligin yeniden kurulmasi, anilarin
hatirlanmasi ve toplumsal bagin onarimi) s6z ederken vurguladigl yeniden butlinlesme kavrami,
Yirtyen Adam | figlrinln hareketinde somutlasmaktadir. Giacometti’'nin figirti, kirilmis 6znenin
diinyaya yeniden adim atma ¢abasini temsil etmektedir. Ancak bu yiriyus tam bir iyilesme anlami
tasimaz. Travmanin sirekliligi icinde gerceklesen bir varolus durumunu ifade eder. Figiiriin ince ve
neredeyse yok denecek kadar zayif bedeni, bu kirilgan bitinlesme halini estetik bir gerilim icinde
sunmaktadir (Herman, 1992: 175).

Jean-Paul Sartre’in Giacometti lizerine 1948 tarihli metninde belirttigi (izere sanatgi, insani yalnizca
bir nokta olarak degil, bosluk icinde siriiklenen bir varlik olarak temsil etmektedir. Bu dogrultuda
Yirtyen Adam | figlr( (Resim 7), Sartre’in varolusun boslukta gerceklesen eylem bicimi anlayisini
heykelsi bir forma dontstirmektedir. Figlirin attigi adim, insanin kendi varolusunu sirdirme
cabasinin bir sembolidiir. Ancak bu yiriyls ne tam bir 6zgirligiin ne de tam bir teslimiyetin
ifadesidir. Varolusun travmatik gerilimi icinde kalma durumunu gorinir kilan bir eylemdir (Sartre,
1948: 11-12).
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Tim bu degerlendirmeler birlikte ele alindiginda Yiirliyen Adam | travmanin hem zamanla iliskisini
hem de bireyin varolusunu yeniden kurma c¢abasini ayni bedende bir araya getiren bir yapi niteligi
kazanir. Figlrin yiriyls anindaki kararsiz durusu gegcmisle bagini koparamayan insanin kirilgan
ilerleyisini somutlastirir. Boylece eser travmanin sirekliligi icinde var olma ¢abasini sessiz fakat gigli
bir gorsel dile donistirir.

Sonug

Alberto Giacometti’nin sanati, 20. ylzyilin savaslar, yikimlar ve kitlesel travmalarla sekillenen
atmosferinde insan bedeninin kirilganligini ve varolussal yalnizligini gériintir kilan 6zglin bir estetik
Uretmistir. Giacometti’'nin estetigi travmayi temsil etmeyi degil, travmayla birlikte var olmanin
ontolojik bicimini sunar. Giacometti, bedenin kaybolusunu bir yok olus degil, direnen bir iz olarak
yeniden tanimlamaktadir. Sanatgi, figirii geleneksel bitinliginden uzaklastirarak incelten,
gorunurliglini azaltan ve boslukla cevreleyen bir bicime donistirmis, boylece beden hem bireysel
hem de kolektif travmanin tasiyicisi haline gelmistir. Giacometti'nin heykel ve portrelerinde beden
artik bir temsil degil, insanin diinyada yer tutma miuicadelesinin kirilgan bir izi olarak var olur.

Freud’un travma kurami, sanatginin figiirlerinde belirginlesen tekrar, silme ve yeniden insa etme
hareketlerini anlamlandirmaya imkan sunmaktadir. Ozellikle Diego portrelerinde gériilen siirekli
yeniden ¢izim ve tamamlanamayan yiiz yapisi, travmanin bilingdisi donglsiiniin gorsel bir karsiligini
olusturur. Benzer bigimde Blylk Kadin IV ve Yiriyen Adam | heykellerinde beden, hem geg¢misin
yaralarini hem de varolusun sireklilik arayisini ayni anda tasir. Bu figiirler, travmanin donmus
zamanini ve tekrarlayan yapisini estetik bir dile donistliirmektedir.

Cathy Caruth’un temsil edilemeyen travma yaklasimi, Giacometti’'nin ylizeylerde biraktigi izlerin ve
tamamlanmamis formlarin zamansal niteligini aciklar. Sanatginin figirleri, dogrudan bir aniyi degil,
geri dénen ve tam olarak ifade edilemeyen bir deneyimin yankisini tasir. Judith Herman’in
vurguladigl parcalanmis benlik ve yalnizlik duygusu da Giacometti’'nin ince uzun bedenlerinde
somutlasarak, figrler iyilesmenin degil, travmayla birlikte yasamanin siirekliligini temsil eder.

Jean-Paul Sartre’in varoluscu yorumlari ise Giacometti’nin estetigine felsefi bir cerceve sunmaktadir.
Sanatginin figirleri, boslugun icine yerlesmis kirilgan varliklar olarak, modern insanin diinyadaki
konumuna dair ontolojik bir sorgulamayi goriiniir kilmaktadir. Bu bakimdan Giacometti’nin
bedenleri, varlik ile yokluk arasindaki esigi estetik bir dislinme alanina donlstirir.

Sonug¢ olarak Giacometti, beden {izerinden insanin travmayla, bellekle ve varolusla kurdugu
karmasik iliskiyi sade ama etkileyici bir estetikle agiga ¢ikarmistir. Heykel ve portreleri, travmanin
tamamen temsil edilemeyen dogasini kabul ederken, onunla birlikte var olmanin kaginilmazhigini da
hatirlatir. Boylece Giacometti’nin incelmis figlirleri, modern insanin nasil hatirladigina, nasil var
olduguna ve nasil dayandigina dair sessiz ama kalici bir taniklik Gretmektedir. Ayni zamanda bu sanat
pratigi, 20. ylzyil insaninin hem bireysel hem kolektif kirllganhginin sessiz bir arsividir. Bu ¢alisma,
Giacometti’nin sanatini travma estetigi baglaminda ele alirken, bedenin bellek ve yoklukla kurdugu
iliskiyi disiplinlerarasi bir kuramsal cercevede yeniden tartismaya agmaktadir. Bu yoniyle makalenin,
Giacometti literatlrine yalnizca yorumlayici degil, ayni zamanda kavramsal derinligi artirmaya
yonelik bir katki sundugu soylenebilir.
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