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Abstract: The aim of this study to examine postgraduate studies on "rheumatoid arthritis" found in the YOK Thesis Center using
bibliometric analysis techniques. Bibliometric analysis offers a different approach to identifying changes in studies on rheumatoid
arthritis in nursing and developing new studies on the subject. After searching conducted on this topic, 31 theses were found. The
accessed theses were subjected to bibliometric analysis, page count, year, research type/method/form, university, departments,
advisor titles, and keywords. Content analysis was performed using the "MAXQDA 2024" software package, which is developed for
qualitative and mixed methods. For these studies, 21 were presented as master's theses and 10 as doctoral theses, with the first
thesis published in 1998. The theses examined regarding rheumatoid arthritis will contribute to the literature by allowing scientists
who will conduct research to see the current situation and by guiding studies in the relevant scientific field.
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Oz: Bu calisma, “romatoid artrit” arastirma basliginda YOK Tez veri tabarunda yer alan lisanstistii calismalarin bibliyometrik analiz
teknigi ile incelemeyi amaglamaktadir. Bibliyometrik analiz, hemsirelikte romatoid artrit konusunda yapilan g¢alismalardaki
degisimleri belirlemede ve konuya iliskin yeni calismalar gelistirmede farkli bir yaklasim sunmaktadir. Bu kapsamda yapilan arama
sonucunda 31 lisansiistii teze ulagilmustir. Ulasilan tezlerde, sayfa sayisi, yil, arastirma tiirii/tipi/sekli, tiniversite, anabilim dallari,
danisman unvanlari, anahtar kelimeler gibi bibliyometrik 6zellikleri analiz edilmistir. Veri analizinde nitel ve karma yontemler icin
gelistirilmis “MAXQDA 2024” programi aracihigiyla icerik analizi yapilmustir. 21'i yiiksek lisans ve 10'nu doktora tezi olarak
sunulan ¢alismalarda ilk tez 1998 yilinda yaymnlanmustir. Incelenen Romatoid artrit ile ilgili tezlerin calisma yapacak olan bilim
insanlarinin mevcut durumu gormeleri ve ilgili bilimsel alanda ¢alismalara rehberlik etmesiyle literatiire katki sunacaktir.
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Giris

Romatoid artrit (RA), sinovyumun enflamasyonu ile baslayan sertlik, 6dem, agr1 ve eklem fonksiyon
kaybina sebep olan kronik otoimmiin bir hastaliktir (1-3). Diinyada ve iilkemizde, hastanin ve ailesinin
yasam kalitesini olumsuz yonde etkileyebilen, énemli bir fonksiyonel sakathk yiikiiyle birlikte farkl
sorunlar1 ortaya ¢ikarabilmesi sebebiyle, izlem ve tedavisi yliksek maliyetli bir halk sagligi sorunudur.
Yillik insidans yaklasik olarak 100.000 kiside kirk olarak tahmin edilen ve hastaligin dagilimini, sikligini,
hastalik olusumunu etkileyen faktorlerin incelenmesi ve bu hastaliga karsi hedef ve yontem belirleyen
calismalarin biiyiik bir kismi Amerika Birlesik Devletleri ve Kuzey Avrupa tilkelerinde yapilmistir (4).
Ulkemizde ise, hastaligin goriilme sikligt %0,56 olarak tespit edilmistir (5,6). Ulkemizde 15 ve daha
yukari yastaki niifusun %7,9'u romatoid artrit hastasidir (7). Diinya Saglk Orgiitiiniin 2023 yilinda
yayinladigi verilerine gore lilkemizde 15 yas ve tizeri Romatoid artritden 6lenlerin sayis1 144'tiir (8).

Romatoid artrit'in baslangicindan itibaren en erken tan ii¢ ile 24 ay arasinda konulmaktadir. Kademeli
olarak cesitli komplikasyonlar ve eklem hasarlariin gelismesi ge¢ kalinan tanilarda ve tedavi siireci
gecikmelerinde olmaktadir. Erken tani bahsedilen olumsuz durumlarin 6énlenmesi ve tedavisinin etkili
sekilde planlanmasi i¢in olduk¢a 6nemlidir (9).

Erken teshis, hastanin yakin takibi, giincel ve etkili ilaglarla tedaviye baslanmas1 hastaligin kontrol altina
alinmasinin en etkili yontemleridir (10-12). Genel tedavi hedefi, daha fazla fonksiyonel yetersizligi, is
kaybin1 ve yapisal hasar1 6nlemek, daha iyi yasam kalitesi ve klinik sonuglar elde ederek hastalik
aktivitesini 6nemli dl¢lide azaltmak ya da tam remisyona ulasmaktir (13,14).

Romatoid artrit hastaligin kontrol altina alinmasinda farmakolojik tedaviler ile birlikte aktif hastalik
doneminde hastanin sik ve diizenli kontroller ile yakin takibi ile hastalarin egitimi temel tedavi
bilesenleri arasinda yer almaktadir (15). RA tedavisinde hem geleneksel hem de yeni yaklasimlar
kullanilmaktadir. Nonstreoid antienflamatuvar ilaglar, monoklonal antikorlar, anti-romatizmal ilaglar
geleneksel tedavide kullanilirken, lipozomlar, gen terapisi, nanoteknoloji, oral tolerans ve biyolojik
ajanlar yeni tedavi yontemleri arasinda yer almaktadir (16).

Romatoid artrit hastaligimin ¢ok yonlii etkileri nedeniyle bakim siirecinde farkli saglik profesyonellerine
ihtiyag duyulmakta olup, bu ekibin en 6nemli iiyelerinden biri hemsirelerdir. Romatoid artritli bireylerin
bakiminda hemsireler, hastaligin fiziksel, psikolojik ve sosyal boyutlarini kapsayan ok yonlii roller
iistlenerek hastalarin bakim ve destek siireclerinde aktif rol almaktadir. Bu kapsamda toplum temelli
hemsireler, hastalarin giinlitk yasam aktivitelerindeki kisithiliklarini degerlendirme ve 6z bakim
becerilerini gelistirme konusunda 6nemli bir gorev {istlenirken, hastane ortaminda ¢alisan hemsireler ise
ozellikle hastalik alevlenmeleri ve eklem cerrahisi (6rnegin eklem artroplastisi) siireclerinde daha yogun
ve uzmanlasmis bakim saglamaktadir. Bu farkli bakim ortamlarinda yiiriitiilen hemsirelik uygulamalari,
romatoid artrit yonetiminde bakimin siirekliligini desteklemekte ve hemsirelerin klinik karar verme
siireclerindeki etkinligini artirarak daha kaliteli ve biitiinciil hasta bakimi sunulmasina katk:
saglamaktadir (17,18).

Romatoid artrit hastasinin hekimi ile beraber hemsiresi ve kendisinin, uluslararasi kilavuzlara gore
hastanin tercihleri, komorbiditeleri ve degerlerini géz 6niinde bulundurularak birlikte karar vermelerini
onermektedir (19-21). Saglik calisanlarinin en biiyiik grubunu olusturan hemsireler, hastalara yonelik
daha proaktif degerlendirmeler yapan, psikolojik destekten hasta egitimine bakim koordinasyonundan
hastaligin etkilerinin izlenmesine kadar romatizmal hastaliklarda genisletilmis roller {istelenmektedir
(22).

Bibliyometrik analiz yontemlerinin bilimsel iiretimi degerlendirmek igin degerli bir yontem olarak
goriilmesi, bu yontemi kullanan yayin sayisinin son yillarda artis gostermesine katki saglamistir (23).
Biiyiik miktarda bilimsel veriyi belirli kriterlere gore titiz bir sekilde inceleyen ve degerlendiren popiiler
bir yontem olan bibliyometrik analiz yontemi; bilim insanlarina yapacaklari arastirma icin yol haritasi
sunmaktadir (24, 25). Bu tiir analizlerin hemsirelik alaninda kullanimi yeni olsa da, ilgili alandaki
arastirma bosluklarmi belirlemesi i¢in kullanilmasi bu tiir ¢alismalarin sayisimin son yillarda artmasini
saglamistir. Literatiirde bilindigi kadariyla hemsirelik alaninda yapilan RA tezleri ile ilgili bir
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bibliyometrik analiz bulunmamaktadir. Lisansiistii tezler kavramlarin tarihsel gelisimini, incelenme
sikligini ve arastirma yapan boliim ve iiniversiteleri belirlemek i¢in bir veri kaynag gorevi goren ayrica
giincel verileri de yakinda takip etmektedir. Bu bakis agilarindan yola ¢ikarak, bu arastirmanin amaci,
Romatoid artrit {izerine lisansiistii tezlerin yazildig1 {iniversiteleri, incelenen boliimleri, Romatoid artrit
ile birlikte kullanilan anahtar kelimeleri ve bunlarin iligskilendirildigi konular1 belirlemektir (26).

Bu arastirmada amag, iilkemizde hemsirelik alaninda yaymlanmis romatoid artrit ile ilgili lisansiistii
tezleri bibliyometrik o6zellikler kapsaminda analiz etmek ve incelemektir. Arastirmadan elde edilecek
sonuglarin, hemsirelere romatoid artrit konusunda yaymlanmis lisansiistii tezlerin en giincel durumu
gostermesi agisindan onem tasidigi, hangi konularda asir1 calisildigini, hangi alanlarda bosluklar
oldugunun belirlenmesi ve gelecekteki ¢alismalar icin katk: saglayacagi sOylenebilir.

Gereg ve Yontem

Arastirma, retrospektif-tanimlayict  tiptedir. Gergeklestirilen ¢alismada YOKTEZ arsivinden
yararlanilmistir. Tez taramasi Ocak 2025 tarihinde gergeklestirilmis olup herhangi bir yil kisitlamasi
yapilmamigtir. Bu amagla, Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) Ulusal Tez Merkezi arama motorunda Tiirkge

"non

“hemsirelik”, “romatoid artrit” ve Ingilizce "rheumatoid arthritis ","nursing" anahtar sdzciikleri ile
sorgulama yapilmistir. Yapilan sorgulama sonucunda hemsirelik alaninda romatoid artritle ile ilgili
yapilan ve Ulusal Tez Merkezinde dahil etme kriterlerine uygun 31 lisansiistil tez ¢alismasi arastirma
kapsaminda incelenmistir. Erisilen lisansiistii tezlerde bibliyometrik analiz gergeklestirilirken asagida yer
alan sorulara yanit aranmustir.

* Hemsirelik alaninda yaymlanmis romatoid artrit konusunda yazilan tezlerin tiirii nedir?
¢ Kriterlere uygun lisansiistii tezler hangi yillar arasinda yazilmistir?

¢ Hemsirelik alaninda yaymlanmis romatoid artrit konusunda yazilan tezler hangi iiniversitelerde
hazirlanmigtir?

¢ Tezlerin yazildig1 yogunluklu ana bilim dallar1 hangileridir?
* Lisanstistii tezler yazilirken hangi arastirma tiirii/tipi/sekli kullanilmigtir?
* Analize tabi tutulan lisansiistii tezlerde kag tane anahtar kelime kullanilmigtir?
* Analize tabi tutulan lisansiistii tezlerde toplam sayfa sayis1 hangi araliklardadir?
Calismaya Dahil Edilme Kriterleri:
¢ Tam metne ulagilmasi,
® Romatoid artrit ¢calismalarinin Hemsirelik alaninda yapilmis olmasi,
Dislama Kriterleri:
® Hemsirelik alan1 disinda yapilmis tezler
* Anahtar kelimeleri iceren ancak kuramin kullanilmadigi tezler
Bulgular

Bibliyometrik yontem ile bu caligmalarin analizlerinin yapilmasi icin YOK-kapsaminda Ulusal Tez
Merkezinde (27) 2025 yilindan 6nce yazilmis ve herhangi bir zaman arali§1 simirlamasi yapilmayarak
ulagilan 31 adet lisansiistii tez secilmis ve incelenmigtir. Maxqda programimin 2024 siiriimii, kriterleri
saglayan tezlerin bibliyometrik analizini gergeklestirmek icin kullanilmistir. Arastirma amac
dogrultusunda elde edilen bulgular toplam 9 alt baslikta toplanmistir. Bibliyometrik ozellikler
dogrultusunda degiskenler olusturulmustur. Bu degiskenler; {iniversite, yil, danisman unvanlari,
enstitiiler, anabilim dallari, anahtar kelimeler, tiir, sayfa araliklari, arastirma tiirii/tipi/sekli olarak
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belirlenmistir. Tezlerden elde edilen veriler ile her bir degiskene ait alt kodlar olusturulmustur. Her

degisken i¢in Maxqda’dan elde edilen veriler yorumlanarak sunulmustur.

Elde edilen tezler “{iniversite, y1l, danisman unvanlari, enstitiiler, anabilim dallari, anahtar kelimeler, tiir,
sayfa araliklari, arastirma tirii/tipi/sekli” 6zellikleri agisindan incelenmistir.

Analizde degerlendirilen makalelerin tez sayilari incelendiginde en ¢ok Istanbul Universitesi (4) ve Sivas
Cumhuriyet Universitesi (3) ile Hacettepe Universitesinde (3) yapildig1 goriildii. Tablo 1 ve Sekil 1’de
“romatoid artrit” konulu tez yazimi yapilan tiniversiteler, bu {iniversitelerde yapilmis olan tez sayilar1 ve

ylizde dagilimi yer almaktadir.

Tablo 1. Romatoid artrit konulu tez yazimi yapilan iiniversiteler ve bu tiniversitelerde yapilmis olan tez

sayilar1.

Universite Adi Tez Sayis1 Yiizde
Istanbul Universitesi 4 12,90
Sivas Cumhuriyet Universitesi 3 9,68
Hacettepe Universitesi 3 9,68
Trakya Universitesi 2 6,45
Eskigehir Osmangazi Universitesi 2 6,45
Ege Universitesi 2 6,45
Gaziantep Universitesi 2 6,45
Atatiirk Universitesi 1 3,23
Kafkas Universitesi 1 3,23
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi 1 3,23
Manisa Celal Bayar Universitesi 1 3,23
Sanko Universitesi 1 3,23
Mersin Universitesi 1 3,23
Afyon Kocatepe Universitesi 1 3,23
Firat Universitesi 1 3,23
Inénii Universitesi 1 3,23
Hasan Kalyoncu Universitesi 1 3,23
Ordu Universitesi 1 3,23
[zmir Katip Celebi Universitesi 1 3,23
Abant zzet Baysal Universitesi 1 3,23
TOPLAM 31 100,00
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Sekil 1. Romatoid artrit konulu tez yazimi yapilan iiniversitelerin yiizde dagilim grafigi.
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Analizde degerlendirilen tezlerin yayin yillar1 incelendiginde en ¢ok 2023 yilinda (n=5), 2018 yilinda (n=4)
ve 2008, 2020 ve 2024 yillarinda (n=3) yayin yapildigi, en az yayinn ise geri kalan yillarda (n=1 ve n=2)
yapildig1 goriildii. Zaman dilimine gore 1998 yilindan 2024 yilina kadar yapilan tezlerin grafik gosterimi
Sekil 2’de verilmistir.

18%

16%
13%
12%
10% 10% 10%
8% 6% 6%
4% 3% 3% I 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3%

0%
2024 2023 2022 2021 2020 2019 2018 2016 2015 2011 2010 2008 2004 2003 2002 1998

Sekil 2. Yillara gore tez sayisi.

Sekil 3’deki lisansiistii tezlerin tiirlerine gore dagilimina bakildiginda 21 adet (%68) ile en fazla
hazirlanan tez yiiksek lisans diizeyinde hazirlanmistir. Doktora diizeyinde tezlerin ise 10 adet (%32)
oldugu goriilmektedir.

68%

. Yikseklisans

- Doktora

32%

Sekil 3. Lisansiistii tezlerin tiirlerine gore dagilimi.

Romatoid artrit konusuyla ilgili hangi anabilim dallarinda tezlerin ¢alisildigina bakildiginda toplam 4
farkli anabilim dali tespit edilmistir (Sekil 4). Tezler %48 (n=15) ile I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi anabilim
dali tarafindan ¢alisilmigtir. Hemsirelik anabilim dali ise %45 (n=14) oranla ikinci sirada yer almaktadir.
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi anabilim dalinda yaymnlamus tezlerin %801 yiiksek lisans diizeyinde, %20’si ise
doktora diizeyindedir.

48%

. ic Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dali
. Hemsirelik Anabilim Dali
3% - Hemsirelik Esaslari Anabilim Dali

3%
- Kadin Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dali

45%
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Sekil 4. Tezlerin anabilim dallarina goére dagilima.

Sekilde 5'de lisansiistii tezlere tez yiiriitiiciiliigii yapmis danismanlarin unvanlarina gore dagilimi yer
almaktadir. Buna gore Romatoid artrit tizerine yapilmis tezlere danismanlik yapan akademisyenlerin
%65'i Profesdr Doktor, %23'ii Dogent Doktor ve %13'ii ise Doktor Ogretim Uyesi olarak tez yiiriitiiciisii
olmustur.

70% 65%
56%
42% . Prof. Dr.
28% 23% - Doc. Dr.
139 Dr. Ogr. Uyesi
14%

0%
Prof. Dr. Dog. Dr. Dr. Ogr. Uyesi

Sekil 5. Lisansiistii tezlerin danisman unvanlarina gére dagilimi.

Analize tabi tutulan tezlerin materyal ve metotlar1 boliimlerindeki arastirma tiirii/tipi/sekli
incelendiginde tezlerde en ¢ok kullamilan arastirma tiirii/tipi/sekli %31 (n=15) tarumlayici oldugu
goriilmektedir. Randomize kontrollii arastirma tipi %21 (n=10) ikinci sirada yer almaktadir (Sekil 6).
Cogu tezde birden ¢ok arastirma tiirii/tipi/sekli birlikte kullanilmistir. Ornegin; tanimlayici ve analitik,
tanimlayici ve metodolojik, 6n test-son test ve yar1 deneysel, tanimlayici ve iliski onarici gibi.

31% B nmiaya B iiski Arayic
21% . Randomize Kontrolli . Kargilagtirmali
I On Test-Son Test Prospektif
- B Vetodolojik B Analitik
2% o
2% . Yari deneysel lliskisel Tarama
8%
2%
4% Deneysel
6% Kesitsel
6% 6%

Sekil 6. Tezlerin aragtirma tiirii/tipi/sekline gore dagilima.

Hemsirelik alaninda yaymlanmis romatoid artrit konusunda yazilan lisansiistii tezlerin sayfa sayilar
degiskeni araliklar seklinde kodlanmistir. Sekil 7’de goriildiigii tizere tezlerin ¢ogunlugu (%68) 0-100
sayfa araligindadir. 251-300 sayfa araliginda bulunan bir adet tezin doktora tezi oldugu goriilmektedir.
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26%

B 251300
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B 01150
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Sekil 7. Lisansiistii tezlerin sayfa aralig1 alt kod istatistigi.

Sekil 8’da Tezlerde kag tane anahtar kelime kullanildigr dagilimi yer almaktadir. Dort adet anahtar
kelime kullaniminin %39 ile en fazla oldugu goriilmektedir. %32 ile bes anahtar kelime kullanimi takip
etmektedir. Tezler incelendiginde ise anahtar kelime kullanilmayan tezlerin 1998, 2002 ve 2003 yillarinda
[stanbul {iniversitesinde yayinlanan tezler oldugu goriilmektedir.

39%

S~

32%

(=] wui

10%

8 6%

2]

6%
3 6%

0% 4% 8% 12% 16% 20% 24% 28% 32% 36% 40%

Sekil 8. Tezlerde kullanilan anahtar kelime sayilarimin dagilimi.

“Romatoid Artrit” le ilgili yaymlamis olan lisansiistii tezlerin igeriklerinden olusan kelimelere ait kod
bulutu olusturulmustur (Sekil 9). Romatoid ve artrit anahtar kelimelerin yazarlar tarafindan en sik
kullanilan anahtar kelimeler oldugu goriilmektedir.
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Sekil 9. Tezlerin anahtar kelimelerine ait kod bulutu.
Tartigma

Hemsirelikte Romatoid artrit konusundaki tezlerin YOK tez veri tabaninda “Hemsirelik, Romatoid,
artrit” kelimeleri ile yapilan taramalarda ilk olarak 1998 yilinda yaymlanmis toplam 31 lisansiistii tez
calismasma erisilmis ve bibliyometrik Ozellikleri belirlenmistir. Elde edilen veriler ile analiz edilen
bulgular sunuldu. Elde edilen veriler, hemsirelikte akademik gelisimin son yillarda ivme kazanmasiyla
birlikte lisansiistii tez iiretiminde artis yasandigini gostermektedir. Tezler incelendiginde ve kelime
bulutuna da bakildiginda, hemsirelik girisimlerinin agirlikli olarak, bakim, yorgunluk, eklem, kronik agr1
gibi hasta sonuclarina odaklandigy;, egzersiz, aktivite ve fiziksel hareket gibi hemsirelik girisimleri
Onerilmistir.

Romatoid artriti konu alan lisansiistii tezlerin yapilan analizi sonucu biiyiik ¢ogunlugunun (%68) yiiksek
lisans tezinden olustugu goriilmektedir. Arastirmada 1998-2024 yillar1 arasinda 2023 (n=5) yilinin en fazla
tez tiiretilen yil oldugu ve yiiksek lisansta {i¢ doktorada ise iki tezin yaymlandig1 tespit edilmistir. Bu
sonug, romatoid artrit konusundaki akademik ¢iktinin daha ¢ok yiiksek lisans diizeyinde yogunlastigini,
doktora diizeyinde ise daha siurl kaldigini gostermektedir. Bu durum, romatoid artrit konusunda daha
kapsamli doktora calismalarinin artirilmasi gerektigine isaret etmektedir.

Romatoid artritli hastalara yonelik yapilan ve en ¢ok tezin yaymlandigr 2023 yilindaki tezler
incelendiginde ise, hemsirelik girisimlerinin agri, yorgunluk, uyku kalitesi ve fonksiyonel durum gibi
temel hasta sonuglar1 iizerindeki etkilerini ortaya koydugu goriilmektedir. Bu bulgular, hemsirelik
bakimimin ¢ok boyutlu bir yaklasimla ele alinmasi gerektigini gostermektedir. Lisansiistii tezler
tniversite agisindan degerlendirildiginde devlet iiniversitelerinde {iretilen tezlerin sayica daha fazla
oldugu, Istanbul Universitesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi ve Hacettepe Universitesi'nin konuyla ilgili
en fazla tez tiireten {iniversiteler oldugu saptanmistir. Bu durum, devlet tiniversitelerinde akademisyen
ve lisansiistii 6grenci sayisinin daha yiiksek olmasiyla iligkili olabilir. Bununla birlikte bu veri, lisansiistii
arastirma {iretiminin kurumsal dagiliminda devlet {iniversitelerinin daha baskin bir role sahip oldugunu
gostermektedir. Vakif tiniversitelerinde daha smirli tez iiretimi ise arastirma kapasitesi, akademik altyap1
ve lisansiistii programlarin yayginhigi acisindan degerlendirilmesi gereken bir durum olarak One
¢tkmaktadir. Bu yontem ile analize tabi tutulan tezlerin kodlamas: yapilirken tezlerde belirtilen anabilim
dallar1 esas alinarak yapilmustir.

Analize tabi tutulan tezlerin biiyiik cogunlugu I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi anabilim dalinda calisildigt
tespit edilmistir. Tkinci sirada ise Hemsirelik anabilim dalinda tezlerin oldugu goriilmektedir. Tez
calismalarma yiiriitiiciilitk yapan damismanlarin ¢ogunlugu ise “Prof. Dr.” unvanina sahip oldugu
belirlenmistir. Dort adet anahtar kelime kullaniminin %39 ile en fazla oldugu goriilmektedir. Tezler
incelendiginde ise 3. sirada yer alan anahtar kelime olmayan tezlerin 1998, 2002 ve 2003 yillarinda
Istanbul iiniversitesinde yayinlanan tezler oldugu saptanmistir.

Aragtirma tiir{i/tipi/sekli olarak %31 ile tanimlayic1 tip kullanildig1 goriilmektedir. Bu ve diger dagilimlar
ile hemsirelik alaninda arastirmalarin agirlikli olarak mevcut durumu tasarlamaya odaklandigini, buna
karsin miidahale ve neden-sonug iliskisini ortaya koymaya yonelik daha gliclii arastirma tasarimlariin
sinirh kaldigini goriilmektedir. Deneysel ve yari deneysel ¢alismalarin toplam orani sonucundan kanita
dayali uygulamalari destekleyecek giiclii arastirma tasarimlarinin yeterli diizeye ulasmadig1 sdylenebilir.

Sonug ve Oneriler

Romatoid artrit alaninda hemsirelik kapsaminda gerceklestirilen lisansiistii tezlerin bibliyometrik analizi
ile bu alandaki ¢alismalarin biiyiik dlciide yiiksek lisans diizeyinde, tanimlayici arastirma tasarimlarinda
ve i¢ hastaliklar1 hemsgireligi anabilim dali ¢ercevesinde yogunlagtigin ortaya koymustur. Bu baglamda,
hemsirelik alaninda daha giiglii bilimsel kanitlarin {iretilebilmesi ve kanita dayali uygulamalarin
gelistirilmesi i¢in metodolojik cesitliligin artirilmasi, Ozellikle deneysel nitelikte arastirmalarin
planlanmasi ve desteklenmesi Onerilmektedir. Romatoid artrit alanindaki tezlerin biiyiik olgiide yiiksek
lisans tezlerinde yogunlastigi, doktora diizeyindeki ¢alismalarin ise siurli kaldig: belirlenmistir. Bu
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dogrultuda, alanda daha giiglii bilimsel kanit iiretiminin desteklenmesi amaciyla doktora diizeyinde
yliriitiilen tezlerin artirilmasi ve tesvik edilmesi onerilmektedir. Calismalarin 6zellikle son yillarda artis
gOstermesi, romatoid artritli bireylerin bakimina yonelik ilginin giderek arttigmi ve ileri diizeyde
hemsirelik uygulamalarmi yerine getiren hemsirelerin bulundugunu diistindiirmektedir. Bu
bibliyometrik ¢alismanin Romatoid artrit ile ilgili ¢calisma yapacak olan arastirmacilara mevcut durumu
degerlendirmede katki saglama ve gelecekteki ¢calismalara rehberlik etme potansiyeli bulunmaktadir.

Etik Beyan: Etik onay alinmamustir, ¢iinkii ¢alismada insan ya da hayvan denekleri yer almamugstir. Bu ¢calismanin hazirlanmasi
sirasinda bilimsel ve etik ilkeler ile Helsinki Deklarasyonu'ndaki arastirma ilkelerine uyuldugu beyan edilmistir ve kullanilan tiim
calismalar bibliyografyada yer almaktadir.

Yazarlarin Katkilari: Calisma konsepti/tasarimi: ZK, OAA - Veri toplama: ZK — Veri analizi/yorumlama: ZK, OAA - Makalenin
yazimt: ZK, OAA - Icerigin elestirel incelenmesi: ZK, OAA — Son onay ve sorumluluk: ZK, OAA.

Akran Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Cikar Catismasi: Cikar catismasi yoktur.

Finansal Destek: Finansal destek alinmamusgtir.

Tesekkiir: Tesekkiir aciklamasi yoktur.

Diger Beyanlar: Yoktur.
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