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TURKIYE'DE MANEVI
DANISMANLIK VE
REHBERLIK CALISMALARI

SISTEMATIK BiR ANALiZ
(1990-2023)

Dr. Ayse Burcu GOREN

P ‘\Wf\A V

Ozet

Bu eser, 1990-2023 yillar1 arasinda Turkiye’de manevi danigsmanlik
ve rehberlik alaninda tretilen akademik ¢aligmalart sistematik litera-
tiir taramasi yontemiyle incelemektedir. Tezler ve akademik yayinlar
tzerinden yapilan analizler, alanin metodolojik egilimlerini, tematik
yogunlasmalarini ve uzman yetistirme stirecleri ile teorik-ampirik te-
mellerinin daha sistematik bicimde yapilandirilmasi geregini gliclii bi-
¢imde ortaya koymasi bakimindan énem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler
Manevi danismanlik ve rehberlik * Sistematik literatir taramasi
Tirkiye literatiirti © Akademik yayinlar » Uzman yetistirme

Abstract

This work examines academic studies on spiritual counseling and
guidance that were produced in Turkey between 1990 and 2023
through a systematic literature review. Analyses based on theses and
academic publications reveal the field’s methodological trends, the-
matic concentrations, and the need to strengthen professional train-
ing processes while structuring the theoretical and philosophical
foundations of spiritual counseling more systematically.

Keywords
Spiritual counseling and care * Systematic literature review
Turkish literature * Academic publications * Professional training
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Dog. Dr. Ayse Burcu Goéren, din psikolojisi ve manevi danigmanlik ala-
nindaki akademik calismalariyla dikkat ¢eken isimlerden biridir. “Down
Sendromlu Bireylerin Manevi Bakimi ve Bir Model Onerisi” basliklt
Doktora Tezi 2015 yilinda Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Ensti-
tiisti tarafindan onaylanan yazarin, manevi danismanlik ve manevi ba-
kim alanlarinda cesitli akademik c¢alismalart bulunmaktadir. Dr. Ayse
Burcu Géren, 2022 yilindan bu yana Necmettin Erbakan Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi Psikoloji Boltimii/Maneviyat Psiko-
lojisi Anabilim Dalinda akademik ¢alismalarina devam etmektedir.

“Manevi Dantgmaniik ve Rebberlik Sistematik Analiy” isimli eser, manevi
danismanlik ve rehberlik alanina iliskin hem teorik hem de uygulamaya
dontk degerlendirmeler sunan kapsamli bir calisma niteligi tasimaktadir.

Eserin “Iindekiler” bélimiine bakildiginda, kisa bir Onséz’den ve
bes ana bolimden olustugu gérilmektedir. Béltimlerin sistematik bi-
¢imde yapilandirilmasi, okuyucunun kitabin icerigini takip etmesini ko-
laylastirmaktadir. Kitabin 6nséztinde eserin olusum stireci kisisel ve ref-
lektif bir anlatimla ele alinmis, arastirmanin olusum amact “donip bir
bakalim, ne kadar yol gitmisiz?” ciimlesiyle 6zetlenmis ve yazar, eserin
yayinlanmasinda emegi gecenlere tesekkir ederek 6nsézunt tamamla-
mistir.

Eserin “Girig” (ss. 1-14) baslikli birinci bolimunde, ¢alismanin amaci,
kapsami, 6nemi, kavramsal ¢ercevesi ve Turkiye’de manevi danismanlik
ve rehberlik alaninin gelisim seyri ele alinmaktadir. Bu kapsamda 1990-
2023 yullart arasinda Turkiye’de tretilen tez, makale, kitap ve rapor gibi
akademik calismalarin sistematik bicimde incelenmesinin hedeflendigi
belirtilmekte; calismanin yalnizca Ttrkiye literattrtyle sinirlandirilmast,
kapsamt belirginlestiren ancak uluslararast literatiirle karsilastirmali de-
gerlendirme imkanini daraltan bir tercih olarak goértiinmektedir. Bo-
limde manevi danismanlik ve rehberligin vahiy, din, Islam teolojisi, Bat1
literatiirii, pastoral bakim ve manevi bakim yaklasimlariyla iliskisi a¢tk-
lanmakta; alanin psikoloji, sosyoloji, teoloji ve antropoloji gibi disiplin-
lerle kurdugu ¢ok katmanli iliski vurgulanmaktadir. Ayrica manevi da-
nismanlik ve rehberligin tarihsel gelisimi, etimolojik arka plani, temel ta-
nimlart, kullanim alanlari, kurulus ve bilimlesme stirecleri tartisilmakta;
dini danismanlik ile manevi danismanlik arasindaki kavramsal ayrimin
alanin teorik sinirlarini belirginlestirme agisindan 6nem tagidigr ifade
edilmektedir. Bu yontyle giris bélimii, manevi danismanlik ve rehberlik
hizmetlerinin mevcut durumunu, disiplinler arast yapisini, uygulama
imkanlarini ve gelecekte giiclendirilmesi gereken arastirma alanlarini or-
taya koyan yol gosterici bir ¢erceve sunmaktadir.
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Yazar ayrica, manevi danismanlik ve rehberligin, bireylerin yasamda
guclik yasadigy, caresizlik, zayiflik, tikenmislik hissettigi her durumda
o6nemli katkilarinin olabilecegine dikkat ¢ekmistir. Bu dogrultuda yazar
Manevi Danismanlik ve Rehberlik (MDR) uygulama alanlarini, alaninda
uzman bircok akademisyenin gorislerinden yararlanarak betimleyici bir
bicimde 6zetle s6yle aciklamaktadir.

Manevi danssmanlar; 1.1. Engellilik alaninda, engelli bireylerin kabul sii-
recinde rehberlik eder, ailelerine ve bakim verenlerine duygusal destek
sunarak stireci surdirilebilir hale getiritler. 7.2.8aglk alaninda, kronik
hastaliklarla miicadele eden hastalara ve yakinlarina manevi destek su-
nar, saglik personelini kriz dénemlerinde is stresi ve titkenmislikle basa
ctkmalart konusunda desteklerler. 7.3. Cezaevlerinde, tutuklu ve hukimli-
lerin fiziksel, zihinsel ve ruhsal sorunlarina din ve dini degerler yoluyla
¢6zim bularak, rehabilitasyonlarina ve topluma yeniden katilimlarina
katki saglarlar. 7.4. Cocuk evleri ve destek merkezlerinde, sevgl temelli iletisim
kurarak ¢ocuklarin gliven ve sevgi ihtiyaclarint karsilar, manevi degerler
kazandirarak ruh sagligint ve topluma uyum sireglerini giiglendirirler.
1.5. Huzur evlerinde, yash bireylerin manevi ihtiyaglarina odaklanarak duy-
gusal destek saglar, yalnizlik ve saglik sorunlartyla basa ¢itkmalarinda yar-
dimct olurlar. 7.6.Aile ve dini rebberlik merkezlerinde, aile i¢i uyumu ve hu-
zuru yeniden tesis eder, aile i¢i iliskileri gliclendirir ve bagimlilik gibi so-
runlar icin manevi destek saglarlar. 7.7. Genglik merkezleri ve iiniversite yurt-
larmda, genglerin duygusal zorluklarla basa ¢tkmasina yardimet olur, af-
fedicilik gibi degerler tizerine galisarak destek saglarlar. 7.8. Madde bagim-
lihginda, madde bagimldarinin icsel gliclerini kesfetmelerine, yasamda an-
lam bulmalarina ve bagimliliktan kurtulma siirecinde motivasyon kazan-
malarina yardimet olutlar. 7.9. Olaganiistii durnmlar ve kriz durumlarmda,
krizle basa ¢tkma streglerini destekler, olumlu Tanri tasavvuru olus-
turma ve yasananlari anlamlandirma konusunda bireylere yardimet olur-
lar. 7.70. Gogmenlerde, go¢menlerin kayiplarini, ayriligi, yabanciligi ve be-
lirsizligi anlamlandirmada din ve inan¢ gibi manevi kaynaklardan yarar-
lanarak i¢sel dayanikliliklarint artirir ve onlara umut verirler.

Yazarin farkli uygulama alanlarini ayrintili bigimde ele almasi, ma-
nevi danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin insan yasaminin farkli do-
nem ve kriz alanlarinda aktif bir destek mekanizmast olarak degerlendi-
rildigini géstermektedir. Ozellikle bireyin anlam arayisi, krizle basa
¢tkma ihtiyaci, psikolojik dayanikliligi ve manevi destek gereksinimi gibi
ortak temalar etrafinda sekillenen bu hizmet alanlarinin, manevi danis-
manligin butiinctl yaklasimini ortaya koydugu séylenebilir.
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Tim bu uygulama alanlarinda agikca goriilebilecegi gibi manevi da-
nismanlik ve rehberlik, insanin oldugu her durum ve her ortamda ken-
dine hizmet sahasi bulabilen bir alandir. Bu durum, alanin disiplinler
arast ve ¢cok yonlu yapisint gostermesi bakimindan 6nemli gérinmekte-
dir. Bununla birlikte uygulama alanlarinin oldukga genis tutulmast, za-
man zaman manevi danismanlik ile psikolojik danismanlik, sosyal hiz-
met ve din hizmetleri arasindaki kavramsal sinirlarin belirsizlesmesine
de neden olabilmektedir. Bu nedenle alanin mesleki sinirlarinin ve uygu-
lama gergevesinin daha sistematik bicimde belirlenmesi 6nemli goriin-
mektedir. Gortlecegi tzere, manevi danismanlik ve rehberligin diger
alanlarla ortak ¢alisma iginde insan yasaminin her kademesinde aktif hiz-
met verebilecek bir alan oldugu da bir gercektir.

Kitabin “Ydntens” (ss. 15-20) bashklt ikinci bolimiinde, Turkiye’de
1990-2023 yillar1 arasinda manevi danismanlik ve rehberlik alaninda ya-
pilan calismalarin sistematik literatiir taramast ve igerik analizi yoluyla
incelendigi belirtilmektedir. Arastirmada PRISMA kriterlerinin ve akis
semalarinin kullanilmasi, tarama stirecinin sistematik, izlenebilir ve sef-
faf bicimde yurttilmesine katk: saglamaktadir. Bu kapsamda 6nce aras-
tirmanin amact ve temel sorulart belirlenmis; calismalarin dagilimi, me-
todolojik yaklasimlari, kullanilan yontemleri, bulgulari ve alana katkilar:
analiz edilmigtir. Veri toplama siireci, manevi danismanlik, dini danis-
manlik, manevi bakim, manevi rehberlik, manevi ihtiyag ve palyatif ba-
kim gibi anahtar kelimelerle YOKTEZ veri tabani {izerinden ytiriitiil-
mus; arastirmaya 1990-2023 yillart arasinda Tirkiye’de yapilmis, manevi
danismanlik ve rehberlik konusunu ele alan, bilimsel-akademik nitelik
tastyan ve erisilebilir tam metin ¢alismalar dahil edilmistir. Bu sinrliliklar
arastirmanin kapsamini belirginlestirmekle birlikte, yalnizca YOKTEZ
ve erisilebilir metinlerle sinirlandirilmasi veri ¢esitliligi agisindan bazi da-
ralmalar olusturabilmektedir. Toplanan veriler; yontem, katitlimer 6zel-
likleri, veri toplama araglari, analiz teknikleri, bulgular ve alana katkilar
bakimindan icerik analizine tabi tutulmus; boylece alanin metodolojik
gorinimind ortaya koyan sistematik bir degerlendirme gergevesi olus-
turulmustur.

Kitabin Bulgular (ss. 23-103) bolimunin Birinei Kisom bashigt altinda
97 tez ¢alismasi incelenmis, yillara gére dagilimi, doktora ya da ytiksek
lisans tezi orant, universite bilgisi, alan bilgisi, katilimet bilgileri ve yon-
tem bilgilerine yer verilmistir. Bu ¢alismalarda biligsel davranisct terapi,
naratif terapi, varoluscu terapi, bibliyoterapi, logoterapi, kriz terapisi, bi-
reysel psikolojik danisma ve yas danismanligr gibi danismanlik ve reh-
berlik yaklasimlarinin manevi danismanliga entegre edilebilirligi aragtiril-
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mistir. Bu gesitlilik, manevi danismanlik ve rehberlik alaninin farkl psi-
kolojik danisma yaklasimlariyla iliski kuran disiplinler arast bir yapi1 ka-
zandigint gostermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir. Bununla birlikte farklt
danigsmanlik yaklagimlarinin ortak bir ¢ercevede ele alinmasi, bu yakla-
stmlarin kuramsal temelleri ve uygulama sonuglarinin daha ayrintil kar-
stlastirilmasint gerekli hale getirmektedir. Turkiye'de 1990-2023 yillar
arasinda yapilan manevi danigsmanlik ve rehberlik ¢alismalarinin sayisal
ve tematik dagilimi ise yazar su sekilde 6zetlemistir: 1990'lardan itibaren
manevi danigsmanlik ve rehberlik alaninda yapilan ¢alismalarin sayisinda
kademeli bir artig gbzlemlenmistir. 2000'li yillarda bu artis hizlanmig ve
Ozellikle 2010 sonrast donemde daha belirgin hale gelmistir. Bu do6-
nemde akademik ilgide ve arastirma sayisinda 6nemli bir yiikselis olmus-
tur. Calismalarin buytk ¢ogunlugunu tezler ve akademik makaleler olus-
turmustur. Bu baglamda yazar, lisansiisti tezlerin (yiiksek lisans ve dok-
tora) sayisinin oldukea fazla oldugunu gozlemlemistir. Calisma sayisin-
daki bu artis, alana yonelik akademik ilginin giiclendigini gostermektedir.
Bununla birlikte niceliksel artisin tek basina yontemsel yeterlilik ve ku-
ramsal derinlik anlamina gelmeyecegi de g6z 6niinde bulundurulmalidir.
Bu nedenle ¢alismalarin igerik, yontem ve uygulamaya sundugu katkilar
bakimindan da degerlendirilmesi 6nem tasimaktadir.

Yazar, calismalarin tematik olarak farkli alanlara yogunlastigini tespit
etmistir. Eserde, 6zellikle egitim, saglik, aile, din egitimi ve toplumsal
konular tizerinde durulmustur. Bu baglamda yazar, egitim kurumlarinda
manevi danismanlik uygulamalari, saglik sektoriinde manevi destek hiz-
metleri ve aile i¢i rehberlik gibi hususi konular tizerinde yogunlasan aras-
tirmalarin 6nemini vurgulamaktadir. Calismalarin farklt uygulama alan-
larina yayilmasi, manevi danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin disiplin-
ler arast bir uygulama alani olarak gelismeye basladigini géstermektedir.

Arastirmalarin cografi dagilimi ve katilimer profilleri incelendiginde,
manevi danismanlik ve rehberlik alanindaki akademik tiretimin daha cok
buytk sehirler ve Gniversite yogunlugu bulunan merkezlerde sekillen-
digi; bununla birlikte Anadolu’nun farkli bélgelerindeki tGniversitelerde
de kayda deger calismalar yapildigr gorilmektedir. Farkli bolgelere yo-
nelik saha arastirmalarinin sinirl kalmasi, manevi danismanlik uygula-
malarinin yerel cesitliligini degerlendirmeyi gliclestirmekte; calismalarin
belirli temalar etrafinda yogunlagsmasi ise bazi uygulama alanlarinin daha
sinirl temsil edildigini ve alanda arastirma bosluklarinin stirdigiini gos-
termektedir. Bélimde ogrenciler, 6gretmenler, saglik calisanlari, aileler
ve din gorevlileri gibi farkli katitlimer gruplar tizerinden ytiriitilen galis-
malar; yontem, 6rneklem, veri toplama araglari, analiz teknikleri, nitel
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aragtirma surecleri ve bulgular agisindan degerlendirilmektedir. Bu gesit-
lilik, manevi danismanlik ve rehberlik ¢alismalarinin egitim, saglik, ceza-
evi ve sosyal hizmet gibi farkli kurumsal alanlarla temas ettigini ortaya
koymakla birlikte, farklt 6rneklem gruplarindan elde edilen bulgularin
ayni diizlemde yorumlanmasinin genelleyici sonuglara yol acabilecegi de
dikkate alinmalidir. Bu nedenle her katilimct grubunun kendi sosyal, psi-
kolojik ve kurumsal baglami icinde degerlendirilmesi, bulgularin daha
dengeli yorumlanmasina katki saglayacaktir. Eser, bu yontyle ilgili tema-
lar1 sistematik bigimde bir araya getirerek Turkiye’de manevi danisman-
lik ve rehberlik literatirtiniin genel gbruntimunt, glcli yonlerini ve ge-
listirilmesi gereken arastirma alanlarini ortaya koymaktadir.

Eserin Bulgular (ss. 105-144) bashginin [kinci Kisminda, 5ncelikle Ma-
nevi Danismanlik ve Rehberlik Calismalarinin Metodolojik Analizine
yer verilmistir. Ayrica ¢alismanin amaclart tekrar edilmis, Turkiye'de
1990-2023 yillari arasinda yapilan manevi danismanlik ve rehberlik ¢a-
lismalarinin metodolojik yaklagimlart ve kullanilan yontemler detaylt bir
sekilde incelenmistir. Bu bulgular su sekilde 6zetlenebilir: 7. Arastirma-
Yintemleri: Calismalarin buyik cogunlugunda nicel arastirma yontemleri
kullanilmistir. Anketler ve 6lgekler, verilerin toplanmasinda sik¢a tercih
edilmistir. Arastirmada nitel arastirma yontemleri de 6nemli bir yer tut-
maktadir. Ozellikle derinlemesine miilakatlar, odak grup gériismeleri ve
gozlemler gibi nitel veri toplama teknikleri yaygin olarak kullanilmustir.
Karma yontem (mixed methods) arastirmalart da son yillarda artis gos-
termistir. Bu yaklasim, nicel ve nitel yontemlerin birlikte kullanilarak
daha kapsamli ve derinlemesine analiz yapilmasini saglamaktadir. Yon-
temsel cesitlilik, manevi danismanlik ve rehberlik alaninin farkli aras-
trma desenleriyle ele alinmaya baslandigini gbstermesi bakimindan
onemlidir. Bununla birlikte nicel ¢alismalarin agirliklt olmast, bireyin de-
neyim ve anlam dunyasiyla dogrudan iliskili olan manevi danigmanlk
alaninda nitel arastirmalara duyulan ihtiyact da gérinir hale getirmekte-
dir. 2. Veri Toplama Analizi: Arastirmalarda kullanilan veri toplama arac-
lar1 arasinda en yaygin olanlari anketler ve standart Slgeklerdir. Eserde
de bu araglar, manevi danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin etkinligini
ve katihmcilarin deneyimlerini 6l¢mek icin kullandmistir. Nitel aragtir-
malarda ise milakat formlari, odak grup tartisma rehbetleri ve gézlem
formlar1 gibi araglar sik¢a tercih edilmistir. Standart lgeklerin yaygin bi-
c¢imde kullanilmasi, arastirmalar arasinda karsilastirilabilir veriler elde
edilmesine katki saglamaktadir. Ayrica manevi deneyimlerin bireysel ve
baglamsal yonleri dikkate alindiginda, nicel verilerin nitel bulgularla des-
teklenmesi daha buttuncil degerlendirmeler yapilmasina imkan saglaya-
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bilir. 3. Veri Analiz Teknikleri: Nicel verilerin analizi i¢in istatistiksel yon-
temler kullandmistir. Betimleyici istatistikler, korelasyon analizleri ve
regresyon analizleri gibi teknikler, verilerin yorumlanmasinda yaygin ola-
rak kullanilmistir. Nitel verilerin analizi i¢in icerik analizi, tematik analiz
ve betimsel analiz gibi yontemler tercih edilmistir. Veri analiz teknikle-
rinin ¢esitlenmis olmasi, alanin yontemsel agidan gelisim gostermeye
basladigini ortaya koymaktadir. Ayrica nicel ve nitel analiz tekniklerinin
birlikte kullanilmasi, arastirmalarin ¢ok boyutlu ele alinmasina ve kati-
limct deneyimlerinin daha derinlikli bicimde degerlendirilmesine katk:
saglamaktadir. 4. Aragtzrma Bulgnlar: ve Sonuglar: Yazarin, MDR hizmetle-
rine yonelik deneysel arastirmalarin; bu alanda ytrittlen teorik ve ta-
nimlayict ¢alismalar tizerine inga edildigini ve s6z konusu ¢alismalarin
uygulama boyutunda test edilerek alanin gelisimine katk: sundugunu or-
taya koydugu gorilmektedir. Bu durum, teorik ¢alismalar ile uygulamaya
doniik arastirmalar arasinda belirli bir buitiinliik ve streklilik olustugunu
gostermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir.

Yazar, bu boélimde MDR uygulama modelleri ve programlarinin
arastirmacilar tarafindan uzun sireli, emek yogun ve titiz streclerle ge-
listirildigini vurgulamakta; bu ¢alismalarin alana sundugu katkilara dikkat
cekmektedir. Incelenen uygulamalarin biiyitk cogunlugunda manevi da-
nismanlik hizmetlerinin katthmetar tzerinde olumlu etkiler olustur-
dugu, 6zellikle manevi destek alan bireylerin duygusal ve psikolojik iyi
olus diizeylerinde iyilesmeler gorildigu belirtilmektedir. Bununla bir-
likte, bu sonuglarin 6rneklem gruplarina, uygulama alanlarina ve aras-
tirma kosullarina gore farklilasabilecegi de g6z 6niinde bulundurulmak-
tadir. Ayrica yazar, manevi danismanlik hizmetlerinin yayginlastirilmasi
ve etkililiginin artirtlmast igin egitim programlarinin gelistirilmesi, uzman
yetistirme sireglerinin glclendirilmesi ve toplumda farkindalik olustu-
rulmasi gerektigini belirtmekte; boylece eser, mevcut calismalarin genel
gbrinimunt ortaya koymanin yaninda gelecekte yapilabilecek arastir-
malara ve uygulamalara yonelik gelistirici 6neriler de sunmaktadir.

Kitabin “Sonug” (ss. 145-158) bolimiinde, Turkiye’de 1990-2023 yil-
lart arasinda manevi danismanlik ve rehberlik alaninda yapilan galismalar
genel olarak degerlendirilmekte; alanin 1990’lardan itibaren kurumsal-
lasma, akademik taninirlik ve uygulama cesitliligi bakimindan 6nemli bir
gelisim gosterdigi vurgulanmaktadir. Egitim, saglik, sosyal hizmet, aile,
genclik, cezaevi, bagimllik, engellilik ve huzurevi gibi farkli alanlarda ar-
tan calismalar, manevi damigmanlik ve rehberligin Turkiye’de giderek
daha gbrinir bir akademik ve profesyonel hizmet alanina dontistiigiini
gostermektedir. Bununla birlikte yazar, calisma sayisindaki artisin tek ba-
sina yeterli olmadigini; alanin kuramsal derinlik, yontemsel kalite, etik
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standartlar, mesleki sinirlar ve uygulama temelli uzmanlagma bakimin-
dan gliclendirilmesi gerektigini belirtmektedir. Arastirmalarda nicel, nitel
ve karma yontemlerin kullanilmast alanin bilimsel kapsamint genisletmis;
bulgular, manevi danismanlik hizmetlerinin bireylerin duygusal ve psi-
kolojik iyi olusu tizerinde olumlu etkiler olusturabildigini ortaya koy-
mustur. Eser boyunca manevi danismanligin aktif dinleme, empati, an-
lamlandirma, psikolojik destek, insan merkezli yaklasim, bireysel ve grup
danismanligt teknikleri, etik duyarlilik ve vaka temelli uygulama beceri-
leri gerektiren profesyonel bir hizmet alani oldugu vurgulanmaktadir.
Sonug olarak ¢alisma, Tirkiye’de MDR literatiiriint sistematik bicimde
bir araya getirerek alanin gelisim ¢izgisini, mevcut problemlerini, kurum-
sal ihtiyaglarini, branslasma gerekliligini ve gelecege doniik arastirma yo-
nelimlerini butiinctil bicimde ortaya koyan 6nemli bir bagvuru kaynag:
niteligi tasimaktadir.

Sonug olarak esere genel bir perspektiften bakildiginda;

(2)-Giiglii yinleri: (i) Oncelikle kitap, manevi danismanlik ve rehberlik
alaninda kapsamli bir sistematik analiz sunan sinirh sayidaki ¢alismalar-
dan biri olmast bakimindan literatiirde 6zgiin ve 6ncii bir konuma sa-
hiptir. Bu yonityle eser, alanda ¢alisma yuritecek arastirmacilar icin yol
gosterici bir bagvuru kaynagi niteligi tasimaktadir. (ii) Eserde her ana
bolimde yalnizca mevcut uygulamalarin betimlenmesiyle yetinilmemis;
ayni zamanda gelistirilmesi gereken alanlar ve gelecege dontk ihtiyaglar
actk bicimde ortaya konulmustur. Bu yaklasim, ¢alismanin elestirel, de-
gerlendirici ve gelistirici bir perspektife sahip oldugunu géstermekte ve
eserin bilimsel degerini artirmaktadir. (iif) Manevi danismanlik ve reh-
berlik hizmetlerinin bireylerin psikolojik ve duygusal iyi oluslari tizerin-
deki olumlu etkilerine sistematik bicimde dikkat ¢ekilmesi, kitabin uygu-
lama boyutunu gig¢lendiren énemli bir unsur olarak 6ne ¢itkmaktadur.
Turkiye’de bu alandaki akademik ¢alismalarin artmast ve kurumsallasma
surecinin hiz kazanmasi dikkate alindiginda, eserde sunulan analiz ve
bulgularin alana kayda deger katkilar saglayacagi anlasiimaktadir. Ayrica
uygulamalarin etkili bigimde strdirtlebilmesi icin teorik altyapi, psiko-
lojik danigmanlik becerileri, siipervizyon ve alan uzmanlagmasinin bir-
likte ele alinmast gerektiginin vurgulanmasi, ¢alismanin gucli yonlerin-
den biri olarak dikkat ¢cekmektedir. (iv) Eserde akademik bilgi birikimi
ile uygulamaya doniik deneyimlerin birlikte degerlendirilmesi, manevi
danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin gelistirilmesi ve yayginlastirilmast
acisindan 6nemli bir katki sunmaktadir. Bunun yaninda Batr’daki MDR
uygulamalart ile Turkiye’deki calismalarin karsilastirmali bicimde ele
alinmast, 6zellikle egitim modeli, mesleki yapilanma ve kurumsallagsma
stirecleri bakimindan anlamli degerlendirmeler icermektedir.
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(b)-Zayif yonlerz: (1) Okuyucularin, inceledikleri eserin yazart hakkinda
temel bilgilere erisme beklentisi akademik yayincilik agisindan anlagila-
bilir bir durumdur. Bu baglamda kitapta yazarin 6zge¢misine yer veril-
memis olmast dogrudan yapisal bir eksiklik olarak degerlendirilmese de
ozellikle 6grenciler ve geng arastirmacilar agisindan akademik motivas-
yonu destekleyici bir unsurun sinirli kalmasina yol agmaktadir. (ii) Bu-
nun yani stra ¢alismanin yalnizca Turkiye’de gerceklestirilen arastirmalart
kapsamasi ve uluslararast literatiiri kapsam disinda birakmasi, eserin
karsilastirmali analiz imkanlarint sinirlayan bir yon olarak degerlendirile-
bilir. Nitekim uluslararasi ¢alismalarla daha giiclii bir iliskilendirme ya-
pilmasi, bulgularin kiiresel literatiir icindeki konumunu daha belirgin
hale getirebilirdi. (iif) Eserde manevi danismanlik hizmetlerinin etik cer-
cevesi ve meslek standartlarinin gerekliligi siklikla vurgulanmasina rag-
men, bu konulara iliskin uygulamaya dontk ayrintili model 6nerilerinin
daha sinirli diizeyde ele alindigt goriilmektedir.

(c)-Gelistirilebilir yonlers: (1) Manevi danismanlik ve rehberlik alaninda
nicel, nitel ve karma yontemli arastirmalarin artirlmast ve elde edilen
bulgularin uygulama modellerine déntstiralmesi, alanin bilimsel ve pra-
tik gelisimi acisindan temel bir gereklilik olarak 6ne ¢itkmaktadir. (ii)
Alandaki mevzuat eksikliklerinin giderilmesi, meslek etigi standartlarinin
belirlenmesi, siipervizyon destekli egitim programlarinin yayginlastiril-
mast ve uygulama alanlarina gére uzmanlasmis egitim modellerinin ge-
listirilmesi, gelecek dénemde alanin kurumsal gelisimi agisindan 6nce-
likli basliklar arasinda yer almaktadur. (iif) Uluslararasi diizeyde akademik
is birliklerinin artirilmast ve farkl kiltiirel baglamlarda yuritilen ¢alis-
malarin karsilastirmalt bicimde incelenmesi, Turkiye’deki manevi danis-
manlik ve rehberlik hizmetlerinin kuramsal ve uygulamali gelisimine
énemli katkilar saglayacaktir. (iv) Ozellikle cocuklar, gengler, bagimlilar,
htukimliler, yashlar ve saglik alani gibi farkli hizmet sahalarina 6zgi
branslasma ¢alismalarinin artirilmasi, MDR uygulamalarinin daha pro-
fesyonel, etkili ve stirdurtlebilir bicimde yurttilmesine katk: saglayacak-
tir.
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