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OZET

_ Bu aragtirmada ergenlerin akranlartyla iligkilerini iki ayr: kurama gére (Sosyal Kontrol Kuramu ve Sosyal
Ogrenme Kuramu) inceleyebilmek amactyla iki ayri olgek gelistirilmigtir: Akran Iligkileri Olcegi ve Akran
Sapmast Olgegi. Veriler 14-18 yaglarinda 1648 ergenden toplanmugtir. Her iki 6lgegin yapi gegerligi varimaks
rotasyonlu temel bilesenler analizi ile incelenmigtir. Ayrica, élgeklerden diigiik ve yiiksek puan alan gruplar t-
testi ile kiyaslanmigtir. Olgeklerin giivenirlikleri i¢tutarhilik (cronbach alfa ve testi yarilama) ve test-tekrar test
yontemleriyle incelenmigtir. Sonuglar, élgeklerin psikometrik ézelliklerinin yeterli oldugunu gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Sosyal kontrol kurami, sosyal 6grenme kurami, akran iligkileri, akran sapmast, faktor
analizi, giivenirlik, gecerlik

ABSTRACT

In this study, two different scales were developed which were based upon two theoretical approaches (social
control theory and social learning theory) to investigate adolescents’ peer relations: Peer Relationship Scale and
Peer Deviance Scale. Data were collected from 1648 adolescents aged 14-18. Structure validity of both scales
were investigated by principal component analysis with varimax rotation. Also to discriminate two groups who
got the highest and the lowest scores were tested by using t-test. Reliability of the scales were tested by internal
consistency (Cronbach alpha and Spearman Brown split-half) and test-retest. Results showed that the psycho-
metric properties of the scales were sufficient.

Keywords: Social control theory, social learning theory, peer relations, peer deviance, factor analysis, relia-
bility, validity

Cocuk, ergenlik ¢agina dogru ilerlerken, akran- Akranlarin, ergen iizerindeki etkileri olumlu ola-
larla olan iligkileri giderek artmakta ve akran bildigi gibi olumsuz da olabilmektedir. Sosyal beceri
grubunun onay ve kabulii biiyiik bir gii¢ kazanmaya eksikligi ve saldirganlik normal akranlar tarafindan
baglamaktadir. Akran gruplarinin, ergenin birey- reddedilmeye neden olmaktadir. Normal akranlar
sellesmesinde ve toplumun bafimsiz bir bireyi tarafindan reddedilmek, sagliksiz ve saldirgan anaba-
olmasinda pek ¢ok katkilar1 vardir. Akran gruplan, ba tutumlanyla birlestiginde ergenler antisosyal
baghlik ve ait olma duygusu saglayarak ergenin davraniglari olan ve iletisim kurma becerileri yetersiz
kendine giiveni ve benlik saygis1 gelisimi iizerinde olan benzer akranlariyla bir araya gelirler. Sapan
etkili olmakta; stres yaratan olaylarin etkisini azaltan akranlarla kurulan iligkiler antisosyal tutum ve
sosyal bir destek saglamakta (Dornbush, 1989); ahla- davramglarin  kazamlmasina neden olmaktadir
ki normlarin ve degerlerin kazanilmasina yardimci (Henggeler, 1989).
olmakta; birbirlerine verdikleri geribildirimlerle Genis bir yelpaze olugturan sapan davraniglardan
kisilerarasi iligki kurma becerilerini gelistirmelerine biri de sugtur. Akran iligkileri, ¢ogu su¢ kuraminin
katkida bulunmaktadir (Henggeler, 1989). temel degiskenidir. Ergen sugunun, sikhikla bir grup
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baglami icinde gelistigi (Giordano, Cernkovich ve
Pugh, 1986) ve akran etkisinin ve baskisinin ergen
sucunun etyolojisinde 6nemli bir boyut oldugu kabul
edilmektedir (Brownfield ve Thompson, 1991).
Ergen sugunun etyolojisiyle ilgili alanyazinda belki
de en tutarh bulgu, suclu akranlarla birlikte olan
ergenlerin daha c¢ok su¢ isleme egiliminde
olmalandir (Agnew, 1991; Brownfield ve
Thompson, 1991; Elliott, Huizinga ve Ageton, 1982;
Kaplan, Johnson ve Bailey, 1987; Warr, 1993; Warr
ve Strafford, 1991). Pek ¢ok arastirma sonucuna gére
bir ergenin ne kadar ¢ok suclu arkadagi varsa, o kadar
¢ok suca yonelmektedir (Jensen, 1972; Matsueda ve
Heimer, 1987; Reiss ve Rhodes, 1964)

Akran iligkileri ile suc arasindaki iliskiyi agikla-
maya ve test etmeye calisan pek cok kuramsal
yaklagim vardir. Bu kuramlar icerisinde en gozde
olam Sosyal Kontrol Kuramidir. Bu kuramin en
onemli temsilcisi olan Hirschi’ye (1969) gére birey-
leri geleneksel topluma baglayan baglar ve gelenek-
sel ve sosyal kisitlamalar olmadig: takdirde bireyler
suca yonelmekte serbest kalmaktadirlar. Ona gore en
onemli baghihk anababaya olan baghliktir.
Anababalarina giiclii sekilde bagli olan gengler,
onlarin deger sistemini icsellestirecekler, onlarin
sevgi ve onayini kaybetmek istemedikleri i¢in sapan
akranlarla arkadaghk iliskilerinden kaginacaklar,
boylece suca daha az yoneleceklerdir. Hirschi (1969)
aragtirmasinda akranlara bagliigin, anababaya
baglilik ile olumlu yonde iligkili oldugunu; akranlara
baglibk ile su¢ davranisi arasinda ters yonde giiglii
bir iliski oldugunu; suglu genglerin suclu olmayan-
lara gore arkadaglariyla daha az birlikte olduklarini
ve arkadaglarinin diigiincelerine daha az deger
verdiklerini bularak, suglu akranlara baghligin ergeni
suca yoneltecegi yoniindeki nedensel iligkinin
abartildiini; suglu genglerin sug islememis genglere
gore geleneksel kisilere baglarinin zayif oldugunu ve
bu nedenle de birbirlerine de baghliklarinin zayif
oldugunu; suglu genglerin birbirleriyle sicak ve yakin
iligkiler icinde olduklar1 diigiincesinin bir mit
oldugunu; aralarindaki iliskilerin diigiiniilenlerin
aksine soguk ve ¢abuk bozulabilen iligkiler oldugunu
ileri stirmiigtiir.

Anababalarin, ergen sucunun potansiyel nleyi-
cisi oldugunu, buna karsin sapan akranlarin pdtan-
siyel su¢ kigkirticisi olduklarini ifade eden Warr
(1993) aragtirmasinda, anababalarina baghhg yiik-
sek olan ergenlerin, sapan arkadaglan olsa bile, suca
¢ok az katildiklarim saptamistir. Yani ergenin sapan
davraniglari olan arkadaglar olsa bile, anababalarinin
empoze ettikleri sugu engelleyici degerlerinin
icsellestirilmesi, sapan akran etkisini 6nlemektedir.
Yine Patterson ve Dishion (1985) ergenin yetersiz
sosyal becerilerinin ve anababalarimin ¢ocuklarini
izlemedeki basarisizliklarinin ergenlerin sapan
davramiglari olan akranlara katilimlanyla iligkili
oldugunu bulmuglardir.
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Hirschi'nin ikna edici analizlerine ve
tartigmalarina ragmen, ¢ogu aragtirmaci akranlara
baglilik ile su¢ arasinda olumlu iligki bulmuglardir.
Brownfield ve Thompson (1991) akranlara baglhilik
ile ergen sucunun iligkili oldufunu, sapan akran
davramiginin ergeni sucga yonelttigini, akranlar
arasindaki giiven ve sayg: ile ergenin sug¢ davranisi
arasinda iliski oldugunu saptamugtir. Elliott ve arka-
daglan da' (1985) sapan davramglan olan akranlara
baghligin ergenin uyusturucu kullanmasini ya da
suca yonelmesini etkiledigini ortaya koymuglardir.
Hirschi’nin (1969) gériislerini ve bulgularini destek-
lemeyen bir diger sonug da Giordano, Cernkovich ve
Pugh’un (1986) aragtirmasindan elde edilmistir.
Sapan davramglar1 olan ergenlerin arkadaghk
iligkilerinin normallerinki gibi oldugunu saptayan
aragtirmacilar, aym zamanda bu ergenlerin nor-
mallere gore arkadaglaryla iligkilerinde daha cok
mahremiyet yasadiklarim, arkadaslariyla birlik-
teyken daha ¢ok kendileri gibi davrandiklarini, soguk
ve kirilgan iligkiler yerine arkadaglarina giivendik-
lerini, birbirlerine bagh olduklarini, ‘birbirlerine
duygu ve diisiincelerini daha c¢ok actiklarini, nor-
maller kadar uzun siireli arkadaghk kurduklanm ve
normallerden daha ¢ok catigma yasamadiklarin
ortaya koymuslardir.

Goriildiigii gibi son caligmalar, geleneksel
kurumlara zayif baglarin olmasinin, ergen suguna
izin verdigini ancak ergen sucunu zorunlu olarak
kolaylagtirmadigin1 gostermektedir.

Farkhlagmis Iligkiler Kurami (Differential
Association Theory) su¢ alanyazininda Kontrol
Kurami kadar popiilerdir. Ogrenme Kuraminin
goriislerinden  yararlanarak  genclerin  suga
yonelmelerini agiklamaya ¢alisan Sutherland, sugun
ya da sapan davramglarin tipki diger davranislar gibi
ogrenildigini kabul etmektedir. Sutherland, karsilikly
yakin iligkilerin oldugu gruplarin suga bakisinin,
yasalann ihlal edilmesinin kabul edilebilir ya da
edilemez olusunun (farklilagmus iligkiler) 6nemine
deginir. Ona gore bireylerin kimlerle iliski iginde
oldugundan daha ¢ok, bireyin karsilastigi davrang
tanimlarinin ve kaliplarinin neler oldugu ve bu
tanimlarla bireyin ne kadar 6nce, ne siklikla, hangi
yogunlukta ve ne kadar siireyle kars: karsiya kaldig
6nemlidir (Lily, Cullen ve Ball, 1995; Vetter ve
Silverman, 1986).

Burgess ve Akers, Sutherland’in kuramu ile
giiniimiiz modern 6grenme kuramlannin prensipleri-
ni birlestirmiglerdir. Sapan davranig hem dogrudan
kosullanmayla hem de bagkalarinin taklit edilmesiyle
ya da model alinmasiyla kazanilmaktadir. Sapma,
yakin kisisel iligkilerin oldugu gruplar iginde
ogrenilmektedir. Burges ve Akers pekistirme ve tak-
lit kavramlarini Sutherland'in kuramina ekleyerek
sapmanin nasil olustufunu aciklamaya caligmak-
tadirlar. Burges ve Akers'e gore sapan davramg,




bireyin temel pekistirme kaynaklarinin bulundugu ve
kontrol edildigi gruplar iginde ogrenilir. Sosyal
Ogrenme Kurami davranigi bastiran uyarici olarak
ceza, sosyal pekistireg, sosyal olmayan pekistireg,
taklit ya da model alma, sapan davranigi uygun goren
tanimlar gibi pek ¢ok temel elementi igermektedir.
Sosyal ogrenme kuramcilari, sapkin akranlarin
gencin sapmaya/suca yonelmesi iizerindeki etkilerini
incelerken, arkadaglarin farkhlagmis pekistiregler
yoluyla akranlarini etkileyerek onlarin suga
yonelmelerine neden oldugunu ileri siirmektedirler.
Sapkin davranislari olan arkadaglarla iligkiler uyum-
lu davraniglardan ¢ok, uyumsuz, sapkin davraniglarin
pekistirilmesine neden olmaktadir (Agnew, 1991;
Brownfield ve Thompson, 1991; Kandel ve Davies,
1991).

Bireyler kendileri igin 6diil degeri olan kisilere
baglamirlar. Bizim i¢in 6diil deferi olan kisilerin
davraniglarimiz fizerinde daha cok etkileri vardir,
onlari daha cok taklit ederiz. Akranlarin da bu
sekilde model alinmasi, onlarin davramglarinin taklit
edilmesini olas1 kilar ve akranlarin davraniglan taklit
edilir. Boylece akranlanin uygun davrams tanmimla-
malari, gencin davramsimin kosullanmasini saglar.
Arkadaglarinin hangi davramsgm uygun olduguna
iligkin tammlamalan ayirdedici uyarici olarak iglev
gOriir yani o davramigin pekistirildigine isaret eder.
Sapmayla ilgili degerler ve davramslar daha ¢ok
pekistirilirse, bu degerler ve davramslar bir sosyal
etkilesim siireci icinde &grenilmis olur. Farklilagmig
pekistirecler ve uygun gorillen davrams tanimla-
malar1 yoluyla uyumlu ya da sapkin davramglar
ogrenilir (Agnew, 1991; Brownfield ve Thompson,
1991; Simons, Whitbeck ve Conger, 1991; Weiss ve
Hawkins, 1981).

Aragtirmalar bu iki kuramin da goriislerini
destekleyen bulgular vermektedir (Brownfield ve
Thompson, 1991; Huizinga, Elliott ve Ageton, 1985;
Kandell ve Davies, 1991; Kaplan, Johnson ve Bailey,
1987). Aragtirmalarin ¢ogu sapkin akran gruplarinin,
ergenin suca yonelmesi iizerindeki etkisini incele-
mistir. Suglu akranlarin yarattig: etki, bu akranlarla
kurulan iligkinin siklifina, siiresine, ne zaman
bagladigina ve yogunluguna baglh olarak da
degismektedir (Agnew, 1991; Makkai ve
Braithwaite, 1991). Sapkin/suclu arkadasg sayisi
artik¢a ergenin suga yonelme olasiligi da artmaktadir
(Jensen, 1972; Matsueda, 1982). Ayrica, suglu arka-
daglarin, ergenin suga yonelmesi iizerindeki etkisi,
aralarindaki etkilesim giiclendikge artmaktadir
(Agnew, 1991).

Bu aragtirmanin amaci, ilkemizde normal
popiilasyon icinde akran iligkileri ve sapan akranlar-
la iligkiler ile ergenlerin sug kabul edilen davramiglan
arasindaki iligkiyi Sosyal Kontrol Kuramina ve
Sosyal Ogrenme Kuramina gore inceleyebilmek
amaciyla Akran [ligkileri Olgegi ile Akran Sapmasi
Olgegi gelistirmektir.
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Onem

Pek ¢ok kuram, sapan davramsglarin acgiklan-
masinda akran iligkilerini temel bir degisken olarak
ele almaktadir. Bu konuda yapilmi§ arasgtirmalarda,
akran iligkileri ile ergenin problem davranislar
arasinda, ozellikle de ergen sugu ve ergen madde
kullanimi arasinda bir iligki oldugu saptanmistir
(Agnew, 1991; Brownfield ve Thompson, 1991;
Elliott ve ark., 1982; Giordano ve ark., 1986; Kaplan
ve ark., 1987; Peterson ve Dishion, 1985; Pabon,
Rodriguez ve Gurin, 1992; Simons, Whitbeck ve
Conger, 1991; Warr, 1993; Warr ve Strafford, 1991).

Bu tiir ¢caligmalar 6nleme ve miidahale hizmet-
lerinin diizenlenmesine rehberlik etmesi agisindan
son derece o6nemlidir. Ulkemizde bu amagla
kullanilacak &lcek bulunmamasi nedeniyle, bu
caligmanin  iilkemizde  eksikligi ~ duyulan
aragtirmalarin  baglamasina katkida bulunacag:
diigtiniilmektedir. Ayrica, gelistirilen 6lgekler yoluy-
la hem Sosyal Kontrol Kuraminin hem de Sosyal
Ogrenme Kuraminin akran iligkileri ile sug
arasindaki iligkisi konusundaki goriisleri test edilmis
olacaktir.

Yontem
Akran fliskileri Ol¢eginin (AIO) Gelistirilmesi

Aragtirma Grubu.

1997-1998 egitim-6gretim yilinda Ankara il
merkezinde bulunan alt, orta ve iist sosyoekonomik
diizeyi temsil ettigi diisiiniilen okul listelerinden
kolayca elde edilen gruplara uygulanan tesadiifi
oérnekleme yoluyla se¢ilmig liselerin 1. ve 2.
siniflarinda 6grenim goren 14-18 yaslanindaki 1700
dgrenciye ulagilmigtir. Eksik ya da hatali yamtlar
nedeniyle 52 denegin elenmesi sonucunda denek-
lerin sayisi 799 kiz, 849 erkek olmak iizere 1648’e
diigmiigtiir.

Deneklerin yas ve cinsiyetlerine gore dagilimlar
Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Aragtirma Grubunun Yag ve Cinsiyetlerine Gore

Dagilimlarn
Yas Kiz Erkek Toplam
13 69 43 112
14 91 109 200
15 145 149 294
16 257 240 497
17 192 207 399
18 45 101 146
Toplam 799 849 1648

Deneklerin yas ortalamalan 15.81, standart sap-
malan ise 1.43’diir.




Islem

Aragtirmanin ilk agamasinda Kontrol Kuramina
dayanilarak iilkemiz diginda gelistirilmis olan 6lgek-
ler ve ilgili alanyazin incelenmis ve kurama dayali
olarak dlgeklerde yer almas: diistiniilen alt boyutlar
belirlenmistir. Daha sonra bu boyutlarda yer alabile-
cek maddeler olusturularak olgegin deneme formu
elde edilmistir. 45 maddeden olusan deneme formu
aragirma grubuna verilmig, on deneme sirasinda
anlagilmasi giic olan 8 maddenin formdan
cikarilmasi sonucunda deneme formunda 37 madde
kalmistir. Elde edilen veriler bilgisayara aktarilarak
SPSS paket programu ile gecerlik ve giivenirlik
caligmalar yapilmigtir.

Gecgerlik Calismasi

Olgegin boyutlarimi ve faktér yapisini belirlem-
eye yonelik yapr gecerliginin incelenmesinde bir
faktor analizi teknigi olan Temel Bilesenler Analizi
(Principal Component Analysis) uygulanmig ve
ozdegerleri 1’in iizerinde olan ve varyansin %
53.9’unu acgiklayan 8 faktor elde edilmistir. Bu fak-

torlerden ilki varyansin % 28.7’sini agiklamaktadir.
Analiz ile gozlenen faktorleri ayrigtirarak, bir-
birinden olabildigince” bagimsiz faktorlere ulagmak
amaciyla faktor analizi uygulamasina bir dik
dondiirme (rotasyon) yontemi olan varimaks kul-
lanilarak devam edilmistir. '

Tekrarlanan varimaks rotasyonlari sonrasinda
birden fazla faktore girip aralarindaki farklar .10 ve
daha az ‘olan maddeler ¢ikanlms ve 5 faktorde
toplanan 21 madde elde edilmistir. Bu maddelerin
madde-test korelasyonlari 000 diizeyinde anlamli
bulunmustur. Ancak, iki madde, madde-test kore-
lasyon katsayilari .15’in altinda olmasi nedeniyle
dlgekten gikarilarak faktor analizi yinelenmis ve 4
faktorde toplanan 18 madde ile analiz
sonlandinlmigtir.

Maddelerin birinci faktor yiik degerleri; ait
olduklan faktorlerdeki yiik degerleri; 4 faktoriin bir-
likte her bir maddede agikladiklar1 varyanslar (com-
munality); madde-alt test ve madde-test korelasyon-
lan, diizeltilmis madde-alt test ve diizeltilmis madde-
test korelasyonlar1 Tablo 2’de verilmigtir.

Tablo 2. Akran fligkileri Olgeginin Faktor Yapist

Ait
Olduklar: Diizelt. Diizelt. Diizelt.
1. Faktor Faktor Madde- Madde- Madde- Madde Madde
Madde Yiik Yiik Commun- Alt Test test Alt Test Test
Faktor No Degerleri Degerleri nality T r £ r
1 12 716 760 630 766 649 680 595
10 647 746 579 715 574 611 510
16 677 712 572 745 623 642 560
11 696 659 581 17 620 629 569
1 579 653 486 640 521 529 461
3 757 597 584 760 709 661 656
15 725 555 536 727 681 620 626
4 573 538 406 630 548 492 475
2 8 678 783 718 790 637 619 576
9 686 726 670 780 661 572 596
2 618 679 562 740 594 497 517
18 274 413 205 567 340 .197 226
3 6 410 742 .599 771 494 436 390
14 410 740 584 758 482 405 376
7 506 542 406 682 528 333 438
4 5 280 807 670 791 411 464 296
3 268 793 644 733 388 424 286
17 266 534 350 687 384 285 266

1= Birinci faktor; Baghhk
3= Ugtincti faktor; Kendini agma

2= [kinci faktor; Giiven ve Ozdesim
4= Dérdiincii faktor; Sadakat

Tiim madde-alt test ve madde-test korelasyon degerleri .000 diizeyinde anlamhdir.
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Tablo 2’de de goézlendigi gibi maddelerin ait
olduklan faktorlerdeki yiik degerleri birinci faktor
igin .538 - .760, ikinci faktor i¢in 413 - 783, iigiincii
faktor icin 542 - .742, dérdiincii faktér igin .534 -
807 arasindadir. Madde-alt test ve madde-test kore-
lasyonlarinin tiimii her madde igin .000 diizeyinde
anlamhidir. Diizeltilmis madde-test korelasyonlar
icin .15 ve iizeri deger benimsenmistir (Friedrich,
Greenberg ve Crnick, 1983). Ote yandan maddelerin
birinci faktor yiik degerlerinin onbeg madde igin 410
- .757 arasinda degismesi, iic madde de ise .300’e
yakin olmasi 6lgegin tek boyutlu olarak da
diisiiniilebilecegini géstermektedir.

Faktor analizi sonucunda belirlenen 4 faktor bir-

agiklamaktadirlar. Olgegin tiim puan degisimine %
324 katkida bulunan ve "Baghlik" olarak
adlandinlan birinci faktér 8 maddeden; % 9.2
katkida bulunan ve "Giiven ve Ozdesim" olarak
adlandinlan ikinci faktor 4 maddeden; % 6.7 katkida
bulunan ve "Kendini A¢ma" olarak adlandirilan
lictincii faktér 3 maddeden; % 6.0 katkida bulunan ve
"Sadakat" olarak adlandirilan dordiincii faktor yine 3
maddeden ‘olugmuglardir.

Deneklerin tiim testten ve alt testlerden aldiklar
puanlann ortalamalari, standart sapmalari, medyan-
larn, modlarn, minimum ve maksimum puanlarin
veren merkezi dagilim ve degiskenlik ol¢iileri Tablo

likte,  toplam varyansin % 54.3’iini 3’de verilmistir.
Tablo 3. Akran lligkileri Olgeginin Merkezi Dagilim ve Degiskenlik Olgiileri
minimum maksimum
X SS medyan mod puan puan
Tiim Test (TT) 65.988 11.719 68 68 19 90
Baglilik (B) 32.836 5.924 34 36 8 40
Giiv.&0zd (G&O) 15.762 3.564 16 20 4 20
K. Agma (KA) 9.426 3.157 9 9 3 15
Sadakat (S) 7.965 3.193 8 ) 3 15
Olgekler arasi korelasyonlar ve paylastiklan varyanslar Tablo 4’de verilmistir.
Tablo 4. Test ve Alt Testler Arasi Ikili Korelasyonlar ve Paylagtiklar1 Varyanslar
G&O KA S T
Test ¢ 2 r 2 r r2 r r2
B 60* 36 A4* 19 23% 05 87* 76
G&O 36* A3 25% 06 J7* 59
KA 28* 08 68* 46
S 54 29
* p<.000

Tablo 4’de de goriildiigii gibi tiim korelasyonlar
000 diizeyinde anlamhdir. En yiiksek korelasyonlar
ise alttestler ile tiimtest arasindadir. Bu, 6l¢egin tek
boyutlulugunu destekleyen bir bulgudur.
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Bir diger gecerlik ¢aligmasi olarak, yiiksek puan
alan % 27’lik ve diigiik puan alan % 27’lik gruplarin
Olcekteki her maddeden, alt olgeklerden ve tiim
olgekten aldiklar1 puanlar arasindaki farkin
anlamhilidina t-testi ile bakilmigtir (Bkn. Tablo 5).




Tablo 5 Akran Higkiler: Olgefiinin Madidelesin Al ve Ust Gruplardaki Aywrdediciliginia T-Testi he Inceleamesi

alt ve Gist gruplar igin ayirdediciligi 000 diizeyinde
anlambdir. Ayoy durupn, dlgedin tmil ve all dlgekleri
igin de gegerlidir, Bu bolgular, Sleedin gegerlifi icin
difier bir kanittir,

-
X X
Madde ny=175 58 ! o 1 Madide m=17s S8 1 P
No ny=175 No =175
2 4891 0.347 4.789 0510
16.63 000 20 1908 | Dio
372 1170 2799 | 1218
4.669 0.647 4560 0.197 |
5 %9 000 ki) 203 | wao
2,300 2078 3592 1185
4234 1 081 4806 0451
7 1544 1) 13 2429 | oo
2299 1.255 2592 1117
4,360 .639 4574 0.365
9 20 50 000 35 1529 000
247 1181 2178 0942
4069 1350 4491 0.964
13 16.59 (e 37 21.36 100
1.793 1.208 1856 1.136
4.137 1224 439 0.340
14 nHn 000 38 3108 000
1,460 0364 2339 1.034
4731 0648 4743 0,574
| 1 2107 000 39 2367 | 000
2% 1251 24N 1.131
4903 0.365 1636 1.534
X 2559 ano 44 1630 | 000
2580 1.124 1471 0920
FEE] 0.530 4,400 0947
25 3786 000 45 107 | o0
2224 107 2988 1 676
K281 1281 12,360 2003
T 68 57 0w KA 1591 000
42.102 7.131 5592 2037
18 520 | 653 11.9%9 2654
B 4120 D s 2428 0o
21046 522 3563 2274
18943 1 477
G&O 3.6 00
9,902 3114
Tablo S°de de gdmldign gibs her bir maddenin Gitvenirlik Cahgmasi

Al nin gavenitligi igin madde snalizine dayali

o7

tutarhlik  ve  test-tekrar

lest  yonlemleri

kullandhowgter. T¢ matarhibik igin Cronbach Alfa kai-
savis hesaplanimig ve aynca Spearman Brown testi
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yarilama ile testn tamami igin bir givenirik kat-
sayisi bulunmugiur, Yapilan analiz. sonuglan Tablo
6'da verilmistir.

Tablo 6 Akran lligkileri Olgefmin Govenirlik Sormglars

Cronbach Tests Tew-

AlE Alfa Yanlams | Tekrar Test
T 86 73 1 53
I 86 R4 93
Gaod £ 66 88
KA S8 60 E1
| & 58 62 77

Tablo 6 incelendifiinde en yuksek Alfa
katsavilarmun tiimtestten ve Baghhktan ahndif,
difier alt testler igin Alfa katsavilanma daba disik
oldugu gézlenmektedir. Bu sonuglar, Toplam Test ve
Baghilikta madde sayilanmin fazla, Giiven ve
Ozdesim, Kendini Agma ve Sadakatta ise madde
sayilannm daba az olmasinin doiul bir sonucu olarak

gordlebilir,. Aym durum, Spearman Brown for- -

muluyle hesaplanan testi vanlama govenichik kat-
sayilan gin de gegerlidis. Altumy denckie yapilan
test-tekrar test glivenirlik caligmas: sonucunda clde
edilen degierlenin ise daha yuksek oldugy gozlenmek-
tedir. Literatirde 70 ve 80 arasindaki gtveniclik
degerlerinin o blgme aracimin  arestirmalarda
kullamlabilmesi igin veterli kabul edilmest nedeniyle
(Ozgtiven , 1994) AlO'nin givenirik duzeyinio
oldukga youksek oldugunu sovleyebiliriz.

Bu degerlenn yam sira Tablo 2'de goriildigl gibi
madde-2lt test ve madde-test korelasyonlannn D00
dazeyinde anlamh olusu da Olgegin giivenirliginin
doyurucu dozeyde oldugunun bir difer kamtidar,

Analizler sonucunda A1O'nde (Ek 1) ver alan slt
boyutlann Ggtigd daveamglar agagula belirtilmistir.

Baghlik: Bu alt tigekte, ergenlerin birbirlerine
karsihkl sevg ve yakinlik duvimalanine ifade eden 8
madde bulonmaktadar (1,4, 10, 11, 12, 13, 13, 16),

Gliven ve Ozdesim: Ergenlenn birbirlerine
guvenmeleri ve Szdeglesmelesiyle ilgili 4 madde yer
wlmaktadir (2,8, 9, 18).

Kendini A¢ma: Ug maddeden olugan bu alt
olgekte, ergenin sorunlarint arkadaglarnyla paylagimi
dlgiilmektedir (6, 7, 14).

Sadakat: Bagi derde giren arkadaglanm korumak
amuciyla yalan stylemeyi ve arkadaslan onun bagim
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derde soksa bile onlarin yaminda ver almayi igeren 3
maddeden olugmaktadir (3, §, 17).

Denekler, Olpekieki maddelere her zaman (5
puan}, sik stk (4 puan), arasica (3 puan), nadiren (2
puan) ve hig bir zaman (1 poan) seceneklerine gire
yamt vermekiedirler. All Glgeklerden alinabilecek en
yuksck ve en ditsuk puaniar, madde sayisimn S ile
gurpim ile | arasindadir. Olgekten aynica toplam
puan da elde edilebilmekiedir, Yiksek puan, arka.
daglarla olumlu iligkileri ifede etmekiedir,

Akran Sapmasi Olgeginin (ASO)
Gelistirilmesi
Aragtrma Grubu ve glem

ligiht alanyaomn incelenmesinden sonra statdl
sucu olarak kabul edilen daveamglarin vansira, vaka-
landiklan takdirde sug kabul edilip geoclerin yarg)
sistemiyle kary) kargiva gelmelerine neden olabile-
cek davramglan igerdifi distindlen 17 maddeden
olugan ve ergenlerin yakm arkidaglanm digiinerck
vamtlayacaklani dencme formu, yaglan 14-18
arasinda 1648 Ofrenciden olugan ayni arastirma
grubuna uygolanmigtir. Elde edilen veriler dzerinde
gegerlik ve gliveniriik galismalan yapilmgtr,

Gegerlik Cahgmas

Olgegin yapr gegerligini incelemenin bir yolo
olarak dlgedin temel boyutlanm ve faktdr vapising
belirlemek igin Temel Bilegenler Analizi (TRA)
yapilmig, Szdegerleri |'in izennde olan ve varyansin
% 58.6'sim apiklayan 2 faktor clde edilmigtir. Bu
faktirlenn slk: varyansin % 47 8'im, ikincisi ise %
10.8"tm agiklamaktadir. Olgekteki tem maddelenn 1.
fakior yik deferleri 48 ve Gzerindedir.

TBA ile net olurak gdrolemeyen dlgefiin alt
boyotlarim saptamak amacivla analize varimaks
motasyonu ile devam edilmi ve birden fazla faktive
girip aralanndaki farklar 10 ve daba wz olan iki
madde elenerek aym iglem yinelenmis, bu kez de bir
maddenin elenmesi sonucundn unaliz
sonlundinlmisur. Onddre maddeden olugan dlgegin
son balinde maddeler ki fakiorde toplanaustir.
Maddelerin 1. faktor yok degerler ile varimaks rota-
syonu sonucunda yer aldikian fakesrdek: yok
degerleri, iki fakidrOn birlikte her bir maddede
ugiklandiklan varyanslar (communnality) madde-alt
boyut ve madde-toplam korelasyonlan Tablo 7'de
venlmigtir.



Tablo 7. ASO"nin Fakior Analici Sunugian ile Madde AlLBoyut ve Madde-Toplam Kesclasyonlan

b Ait
' Olduklan Didzeliloy | Dizeltilmig

1. Paktbr Faktor Madde-Alt | Modde- | Madde Madde

Madde Yok Fakidr Yik | Commun- Boyut Toplam Alr test o5t

Faktor No Dederleri Defierleri nality r r r 1
15 7R 7389 203 64 756 264 756

17 651 60 504 671 634 &7 634

2 552 735 540 598 541 59K 541

; I 247 728 623 202 11 202 11
Fakeoy 16 87 692 £44 700 140 200 740
14 754 654 588 635 £96 655 700

1 362 629 415 547 533 547 533

5 600 610 AN 547 559 7 559

7 655 T 810 48 508 748 508

% 454 894 806 M8 511 748 SN

; 13 786 an 682 261 672 761 673
Fakite 6 721 01 608 A8 H0% 681 08
12 S8 677 01 735 N8 738 N8

3 ARG 561 238 476 391 A76 393

Tablo 7'de de géraldidga maddelerin ait olduklar
faktorlerdeki yuk defieslen binnci fukiér igin 789 -
610, ikinci faktdr icin 896 - S61 arasmdadir.
Aynca, maddelerin brrinci faktér vilk defieclerinin
816 - 552 arasinda defigmesi Slcein tek boyutin
olarak da disginillebilece@ini gostermektedir.

‘Tablo 7 incelendigmde iki fakidrde toplanan 14
madde icin Slgegin tek boyutluluguna dayah olarak
hesaplanan madde-toplam korelasyon katsayilarmin
393 ve uzennde ve anlamlt (p<000) oldugu sap-
tannugtir. Madde alt boyut korelasyonlanmin ise 1. ve
2. faktdrler igin sirasiyla 547 ve 476'dan basladil
ve U5 dizeyinde anlaml oldugu saptanmistir,

Faktér analizi sonucunada belirtenen iki fukibriin
birlikte toplam varyunsin %60.5'im  egikladiklan
gorulmektedir, Olgepin tim puan degisimine % 47.5
oraminda katkida bulunan ve 8 maddeden olusan (1,
2,5, 11, 14, 15, 16, 17) birinci faktor Hafif Sapma
olarak; % 130 katkida bulunan ve 6 maddeden
olugan (3, 6, 7, 8, 12, I3) ikinci faktor ise Afw
Sapma olarsk isimlendirilmistis.

Bir diger gegerlilik caligmas) olarak, yiksek puan
alan % 277k ve dusok puan alan % 27°%ik gruplann
her maddeden aldiklan puanlar arssindaki farkin
anlambilifls t testi ile ncelenmigtir. Ay iglem tam
tleek ve alt olgekler icin de yapilomstir (Bkn. Tablo
8).




Tablo 8. ASO’nin Maddelerin Alt ve st Gruplardaki Ayirdediciliginm T-Testi le locelenmesi

X X

Madde | =175 sS 1 P Madde | =175 S8 t i

" No my=115 No =175
1806 1564 3857 1351

] 210 000 1" 2152 | 000
1.224 0418 1000 0.000 |
4993 1372 2623 1.6%0

2 %43 000 12 1266 | 000
1 080 0273 1000 0.000
1.589 1318 2286 1.647

3 589 100 13 1030 | 000
1 000 0.000 100G 0.000
3.131 1.689 3000 1.755

5 Wo4 | 000 14 1497 | o0
1034 0.183 1001 0.076
2.194 1.684 4234 | 619

6 9.36 200 15 2587 000
1000 0000 | 00 0,000
1242 1.704 1817 .75

- v 575 000 16 20.94 000

L1000 0.000 1001 0000
| 1497 1 803 4823 1.359

8 574 000 17 56.98 000
1000 0,000 10601 0076
44342 12.213 14,909 6818

TT 3237 100 AS 1707 00
14,351 0479 6075 0340
26640 8104

s 26.48 000
8339 0521

Tablo 8'de de goriildogd gibi her maddenin alt ve
st gruplar igin avirdedicilii 000 dizevinde
enlamhdir. Aym durum, Slgegin timi ve alt olgekien
igin de gegerlidir. Bu bulgular, dlgegin gegerlifi igin
bir difer kanttr.

Ogrencilerin 14 maddeden olugan tGmtestien
alhklan puanlenn ortalamalan x = 22.62, standart
sapmalan ss = 9.64°dur. Bu deferler birinci ve ikin-
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ci bovutlanda smasiyla x1= 1566, ssl = 743 x2
=696, 552 = 3.15'dir.

Giivenirlik Caligmas:

Olgegin givenirligi ig tutariihik, testi yarilama ve
test-tekrar test teknikleri ile incelenmigtir. Olgek
maddeleninin i¢ totarhlifimin (benzegiklifinin) bir
tlcusd olarak tom test ve alt boyutlar igin Cronbach
Alfa katsayilan hesaplanmis ve sonuglar Tablo 9'da
verilmigtic.




Tablo 9 ASE'nin I¢ Tutarkihk (Cronbach Alfa) ve Testi
Yanlamas (Spearman-Brown) ve Test- Yeniden Test

Cuvenirlik Dizeylers
i oo | o | o |
Fakity N Alts | Yantama ! Yenicen
| ! wst
Toen Test 1645 80 s 93
1 Fokte-Hullf Sapira | 1648 57 20 i1
2 Fukide-Apir Saponn | 1648 88 A8 95

Tablo 9 incelendiginde cn dosuk ve en yuksek
Cronbach Alfe defierlerinin 87 ile birinci faktore,
90 ile tim teste ant olduliv gozlenmektedir. [kinci
fakiorin alfa deferi ise 88'dir,

Spearman-Brown formilu ile test iki yanya
bilerels guvenirlik incelendizinde en viksek kore-
lasyanun biriner laktdzde (.90) oldogu, tm testie ise
bu deerin 81 oldufiu giriilmektedis. Tkinei faktoriin
korelasyon degeri ise 88 'dir,

42 denckten elde edilen test-yeniden test giivenir-
lik katsayilan ise tumtest icin 93, hafit sapma igin
B9, adir sapma igin 95 dir.

Tiin guvenirlik degerer, alanyazinda benimse-
nen  defierleri  kargiladifi  wgin ASE'nin
guvenirliiinin, aragurmalarda kullanabilmest igin
yeterli oldugunu sdyleyebiliriz (Ozgtiven, 1994).

Bu deflerlenn yonisira Tablo 4'de de belirtildigi
@ibi madde-zlt boyot ve madde-toplam korelasyon-
lanmn 05 diizeyinde anlaml olmas: da dlgegin
glivemrliine ilave bir kanit olarak dustntlmektedse,
Tum bu bulgular olgefin gitvenirh@gnin doyuruco
duzeyde oldugunu gostermektedis.

Analizler sonucunds ASO'nde (Ek 2) yer alan iki
boyutun Slctigi davramiglar agagula belirtilmistir.

Hafif Sapma (HS). HS'da okuldaki 6@renci
rolune, okul tipinda da cocuklergen olma roltine
uygun olmavan davramglarda bolunmay: igeren 8
madde bulunmaktadir (1,2, £, 8, 11, 12,13, 14).

Afir Sapma (AS). AS da evden kagmn, hirsizhik
yapma, uyusturucy kullanma ve satma. polisle sorun-
lar yasama gibi daha ciddi sapmavy igeren 6 madde
vardir (3,5,6,7, 9, 10).

Denekler, olgekieki maddelerde ver alan
davramglann  yokin  arkadaglaniun  kagtoin
gosterdiini dikkate alarak higbiri (1 puan), birkag:
(2 puan). yaklasik vans (3 puan), yandan fuzlas (4
puan), ¢ogu (5 puan). hepsi (6 puan) secencklerine
gore vamtlamaktadidlar, Al oigeklenden alinabilecek
en yilksek ve en disuk puanlar, madde sayisin
6'yla carmmu ile | arasindadir, Olgekten aynica
toplam puan da elde edilmektedir. Yuksek puan,

ergenin sapan davramglara suhip arkuduglarinin cok
oldufunu ifade etmekeedir.

Tartigma ve Sonug

Onceden de belictildigs bu aragtirmada Kontrol
Kuraminin ve Sosyal nme Kurartumin ilkelerine
dayal vlurak ukran iligkileriyle ergenlerin sapmaya
vinelmelen arasindoks iligkalerin incelenmesiyle
vgili aragtirmalarda kollanilmak  dzere  Akran
liigkileri  Olgelli ile Akran  Sapmasi  Olgeli
geligtirmek amaglanmigtic,

Al nin faktor yapisim belirlemek icin yapilan
faktdr analizi sonucanda, genglerin akranlarina duy-
duklan baghhih; giiveni, onlarla dzdeglesmelerini;
soruniann  paylagsmalann ve akranlan sapma
gosterseler bile onlarin yaminds yer almuy: igeren
dort fakidr elde edilmigtic. Bu fakwdrler kontrol
kuramimin grislenni test eden Glgeklerdeki faktor-
lerle uyvyum gosiermektedic. {Brownfield ve
Thompson, 1991; Giordano, Cemnkovich ve Pogh,
1986; Hirschi, 1969; Kandell ve Davies, 1991;
Pabon, Rodriques ve Guedin, 1992). Bu durumun
yamswa, fakwrierdeki maddelenn yiik degerlerinin
yliksek olugu, kontrol kuramma gare skran ihgkalen-
ni dlgmede, olugturdufumuz kapsamun yeterli ve
guvenilir oldoguna isaret etmektedir,

I wiarkik, iki yanm guvenirlik ve test-yemden
test analizlen sonucunda elde edilen guvenirlik bul-
gulan, AIO'nin psikometnk dzellikler yontinden
veterh olduguny gostermektedic. Madde-test kore-
lsyonlanma 1liskin sonuglar da, maddelerin toplam
puam yordama giglerimn vilksek oldufonu ghster.
mektedir.

ASO'mn fakir yapisi da Temel Bilesenler
Analizi ile incelenmig, analiz sonucunda Hafif
Sapma ve Afir Sapma olarak nitelendirilmis iki fuk-
tor clde edifmugtir, Bu faktGrierin, bu amacla kul-
lanilan Glgeklerdekine benzer ancak daha kapsamli
bir yapiya sabip oldoklan gozlenmiglir (Agnew,
1991; Hill ve Atkinson, 1988; Kaplan, Johnson ve
Bailey. 1987, Simons ve ark., 1991). Tipki Al nde
oldugu gibi faktdrlerin, hem alanyazindaki Glgeklerin
faktorlenivle uyusom iginde olmasi hem de mad.
delenn fukior yuk degerlerinin viksek olugu, sosval
ogrenme koramuna gire akran sspmasim Olgmek
amaciyla olusturdogumuz kapsamun yeterli oldugonu
gostermektedir. Her maddenin, olgekien yuksek ve
dostk puan alanlan avirdediyor olmasi da gegerlik
igin bir bagka kanyt olarak diigtiniilmustar.

Aracin givenirlifiivle ilgili analizler ASO nin de
psikometnk Szelliklerinin yeterli oldugunn gdster-
mektedar. Ozellikle ictutarlilik degerieri, bu yarginin
onemli bie kamitador.

Her iki olgekle ilgili psikometrik galigmalar nor-
mal genglerle yapilnusur. Yeni arayurmalarls




hiikiimlii gengler, duygusal ve davranigsal bozuklugu
olan- gengler, istismar ve ihmal edilmis gengler,
engelli gengler gibi farkli 6rneklemlerden elde edile-
cek yeni verilerle dlgeklerin giivenirlik ve gecerlik
ozelliklerinin desteklenmesi gerekmektedir. Ayrica,
sonraki caligmalarda olgeklerin cinsiyete ve farkh
yas gruplarina gére norm gruplarinin olugturulmasi
gerekmektedir. Béylece, aragtirmacilara
kargilagtirma yapmalarninda kullanabilecekleri stan-
dart puanlar saglanmig olacaktir.

Sonug olarak hem AIO’nin hem de SAO’nin
gecerli ve giivenilir araglar olduklan ve kontrol
kuramiyla sosyal 6grenme kuramunin gériiglerini test
etmek amaciyla kullamlabilecegini sdyleyebiliriz.
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EK 1

ARKADAS ILISKILERI OLCEGI

Bu odlgek, genglerin arkadaglar ile iliskilerinde
yasadiklanm ve hissettiklerini 6lgmek amaci ile
hazirlanmigtir. Olgek iki boliimden olugmaktadr.

ilk boliimde 18 ifade vardir. Sizden istenen her
ifadeyi dikkatle okuyup, her ifade igin 5 yamt
segenefinden birini kitapcik iizerinde ilgili yere
isaretlemenizdir.

Ornek: Ifade, "kendimi arkadaslarima yakin
hissederim" olsun. Eger kendinizi arkadaglariniza her
zaman yakin hissediyorsaniz "her zaman" segenegini
isaretleyiniz. Eger kendinizi, arkadaglariniza her
zaman degil de sik sik yakin hissediyorsamz "sik
sik", ara sira yakin hissediyorsaniz "ara sira", nadiren
yakin hissediyorsaniz "nadiren", bu yakinlig: hi¢ his-
setmiyorsamz "higbir zaman" segenegini isaret-

ikinci béliim: Genglik doneminde, gegici olarak
istenmeyen ve onaylanmayan bazi davraniglar
goriiliir. Bu boliimde yakin arkadaslarinizdan kaginin
bu tiir davramglarda bulundugunu belirtmeniz bek-
lenmektedir.

Ornek: Yakin arkadaglanmzdan higbiri okula
devamsizlik etmiyorsa "higbiri", birka¢ tanesi
devamsizlik gosteriyorsa "birkac1", yaklasik yarisi
gosteriyorsa "yaklasik yaris1", yaridan fazlasi gos-
teriyorsa "yaridan fazlasi", cogu gosteriyorsa "¢ogu",
hepsi gosteriyorsa "hepsi" segeneklerini isaret-
leyiniz.

Liitfen her ifadeyi cevaplayimz. Cevaplarinizi
iyice diigiinerek ve ictenlikle vermeniz, aragtirmanin
saghig1 bakimindan ¢ok 6nemlidir.

Yamtlanimz gizli tutulacak ve higbir kisi ya da
kuruluga bildirilmeyecektir.

Katkilarimz i¢in tesekkiir ederim.

leyiniz. Dog. Dr. Sema KANER
Cinsiyeti : Sinfi :
Yas Tarih :
Her Sik Higbir
zaman Sik Arasira  Nadiren  zaman

1. Arkadaglanim beni severler. ) () () ) ()
2. Isler yolunda gitmediginde arkadaslarima giivenebilirim. () () () () ()
3.  Arkadaglarimi korumak icin gerektiginde yalan s6ylerim. () i) () () )
4.  Arkadaslarim diigiincelerimi duymaktan hoglamrlar. () () () ) @
5.  Arkadaglarimin bag1 polisle derde girse, onlar korumak igin

yalan soylerim. ) ) () ) )
6. Ailemle ilgili sorunlarimi arkadaglarimla konusurum. ) (2) () € ()
7.  Kendimi kotii hissettifimde arkadaglarimi aramak beni

rahatlatir. () () ) L)) )
8.  Arkadaglarima giivenirim. ) () () ) ()
9.  Arkadaglarima gergekleri syleyecek kadar giivenirim. () (&) () () ()
10. Arkadaglarim bana sayg: duyarlar. &8, ()5 ) () (&3]
11. Arkadaslarimla birbirimizi ok severiz. 3 ) ) ) (@)
12. Arkadaglarim bana ilgi gosterirler. () ) (&) () G0
13. Arkadaglarim sorunlarimla ilgilenirler. () £ () () ¢2)
14. Annemin ve babamin, beni anlayip anlamadiklarim

arkadaglarimla konusurum. () ) () ) )
15. Sorunlanm oldugunda arkadaglarim bana yardim ederler. () () () € ()
16. Arkadaglarim diiiincelerime 6nem verirler. () () ) () ()
17. Arkadaglarim beni bir belaya siiriikleseler bile, yine de

onlarla olurum. ) () ) ) )
18. En iyi arkadagim gibi olmak isterim. ) () () () ()
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EK 2

AKRAN SAPMASI OLCEGI

Asafidaki sorulari yakin arkadaglanmzi diisiinerek yamitlayiniz. Yakin arkadaglaninizin kagi asagidaki
davranislan son 6 ay igerisinde gostermektedir?

Yaklasik Yaridan
Higbiri Birkagi  Yansi  Fazlasi Cogu  Hepsi

1. Okula devamsizlik () () ) ) () ¢
2. Kopya ¢ekmek () () () () ) )
3. Hirsizhk yapmak <) ) () ) ¢) )
4. Yalan sdylemek () () () ) () 5]
5. Evden kagmak () () ) &) (B, ()
6. Uyusturucu satmak () () ) ¢2) () ()
7.  Uyusturucu kullanmak ¢) o) &) () ) ()
8.  Okuldaki kurallan sik sik bozmak () ) ) () €. ()
9. Polisle bag1 derde girmek ¢) () () () ) ()
10. Polis tarafindan yakalanmak ) () () () () ()
11. Ogretmenle kavga etmek ) G2 () ) ) ()
12. Okuldan kagmak () ) ) () ) 85
13. Igki igmek ) ) ) ) ERng
14. Sigara icmek () () () () ) (<)
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