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TURK EFSANELERINDE BEDENIN iSARETLENMESI: KUSLARLA
ILGILI KOKEN ANLATILARI

Tugrul BALABAN"

Oz

Bu c¢alisma, Tiirk halk anlatilari icinde 6nemli bir yer tutan etiyolojik (nedenbilim) kus efsanelerini
bedenin isaretlenmesi baglaminda incelemektedir. Etiyoloji, kiiltiir mitleri baglaminda dogada gdzlemlenen
olgularm kokenini ve nedenini agiklama cabasidir ve folklorik anlatilarda 6nemli bir yer tutar. Insan
topluluklar1 var oluslarindan bu yana ¢evrelerindeki diinyay1 anlamlandirma ve agiklama cabasi i¢inde olmus,
bu ¢aba Ozellikle hayvanlarin fiziksel 6zelliklerinin, davranis kaliplarinin ve ses 6zelliklerinin kdkenini
sorgulayan etiyolojik anlatilarin dogmasini saglamistir. Yunanca “aitia” (neden, sebep) ve “logos” (bilim, s6z)
kelimelerinden tiireyen etiyoloji terimi bir olgunun nedenini ve kdkenini agiklama bilimi anlamina gelir.
Halkbiliminde etiyolojik efsaneler, dogada var olan Ozelliklerin, adlarn, davraniglarin, ritiiellerin ya da
toplumsal kurumlarin kdkenini agiklayan anlatilar olarak tanimlanir. Anadolu Tiirk efsaneleri, tabiat olaylarini
ve canlilarin fiziksel dzelliklerini kendine 6zgii bir sembol evreni iizerinden agiklar. Ozellikle kuslar 6tiis
bicimleri, tily yapilari, renkleri, davranislari (gece yasam, gog, habitat tercihleri) ve diger anatomik
ozellikleriyle pek ¢ok doniisiim (metamorfoz) anlatisinda rol istlenirler. Bu calismada, kuslarin fiziksel
ozellikleri -6zellikle bedenlerindeki isaretler, izler ve damgalar- “ceza”, “dua/kurtulus” ve “utanma” motifleri
cergevesinde analiz edilmektedir. Kumrunun boyundaki siyah halka (sacayagi daglamast), kekligin kirmizi
gagasi (peygamber kanina bulagsma), yusufcuk kusunun basindaki beyaz leke (kepge darbesi), yarasanin
tilysiizligii (firsat kagirma) ve guvalagin (baykus) rengarenk tiiyleri (dayanisma o6diilii) gibi fiziksel 6zellikler
geemis travmalarin, giinahlarin, cezalarin ve ddiillerin kalict izleri olarak okunmaktadir. Bedenin isaretlenmesi,
boylece hem fiziksel hem de sembolik bir siireci yansitir: Bir olay yasanir, beden bu olayin izini tasir ve bu iz
kusaklar boyunca aktarilir. Caligmada, karsilastirmali folklor yontemi ve motif analizi kullanilarak Stith
Thompson’in uluslararas1 motif indeksi ile Tiirk folklorunun etiyolojik anlatilari iligkilendirilmekte, bolgesel
varyasyonlarin ~ dinamikleri ortaya konmakta ve etiyolojik efsanelerin giliniimiizdeki canlilig:
degerlendirilmektedir. Arastirmanin temel hedefi etiyolojik efsanelerde kuslarin fiziksel 6zelliklerinin (renk,
tily, gaga, ayak yapisi vb.) nasil agiklandigini, bu agiklamalarin toplumsal, psikolojik, dini ve kiiltiirel temellere
dayandigim ve islevlerini sistematik bir sekilde ortaya koymaktir. Makale, doga ile kiiltiiriin i¢ ice oldugu
anlatilar1 analiz ederek insanlarin g¢evrelerindeki diinyayi nasil anlamlandirdiklarini ve kendi degerlerini nasil
aktardiklarini anlasilir kilmay1 hedeflemektedir.Bulgular, etiyolojik agiklamalarin dini/peygamber merkezli,
ceza-0diil temelli ve travma kokenli olmak {izere ii¢ ana kategoride toplandigin1 gostermektedir. Bu efsaneler
dogay1 anlamlandirma, toplumsal degerlerin ve ahlaki normlarin aktarimi, toplumsal travmalarin sembolik
islenmesi, dini degerlerin pekistirilmesi ve kutsallagtirma siireci olmak {izere ¢esitli iglevleri yerine
getirmektedir.Sonug olarak, Anadolu kus efsanelerinin etiyolojik boyutu ve 6zellikle bedenin igaretlenmesi
temasi, insan-doga iligkisinin kiiltiirel olarak nasil kodlandigini, toplumsal hafizanin nasil isledigini,
travmalarm nasil sembolize edildigini ve folklorik anlatilarin ¢aglar boyunca nasil doniistiigiinii anlamaya
olanak saglamaktadir.Makale, aragtirma araci olarak karsilagtirmali folklor yontemini kullanmaktadir. Bu
yontem, farkli bolgelerden derlenen ve ayni kahramanlar etrafinda sekillenen efsane varyantlarini sistematik
bir sekilde karsilastirarak farkliliklarin nasil yorumlanabilecegini ortaya koymay1 amaglamaktadir.
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MARKING OF THE BODY IN TURKISH LEGENDS: ORIGIN NARRATIVES
RELATED TO BIRDS

Abstract

This study examines etiological bird legends, which hold an important place in Turkish folk narratives,
in the context of body marking. Etiology is an effort to explain the origin and cause of phenomena observed in
nature within the context of cultural myths and occupies a significant place in folkloric narratives. Human
communities have been trying to make sense of and explain the world around them since their existence, and
this effort has particularly led to the emergence of etiological narratives questioning the origin of physical
characteristics, behavioral patterns, and vocal features of animals. The term etiology, derived from the Greek
words "aitia" (cause, reason) and "logos" (science, word), means the science of explaining the cause and origin
of a phenomenon. In folklore, etiological legends are defined as narratives that explain the origin of existing
features, names, behaviors, rituals, or social institutions in nature. Anatolian Turkish legends explain natural
phenomena and the physical characteristics of living beings through a unique symbolic universe. Birds, in
particular, with their singing styles, feather structures, colors, behaviors (nocturnal life, migration, habitat
preferences), and other anatomical features, play roles in many transformation (metamorphosis) narratives. In
this study, the physical characteristics of birds—especially marks, traces, and stamps on their bodies—are
analyzed within the framework of "punishment," "prayer/salvation," and "shame" motifs. Physical features
such as the black ring on the dove's neck (tripod branding), the red beak of the partridge (stained with prophet's
blood), the white spot on the kingfisher's head (ladle strike), the hairlessness of the bat (missed opportunity),
and the colorful feathers of the owl (reward for solidarity) are interpreted as permanent traces of past traumas,
sins, punishments, and rewards. The marking of the body thus reflects both a physical and symbolic process:
An event occurs, the body carries the trace of this event, and this trace is transmitted through generations. In
the study, using comparative folklore method and motif analysis, Stith Thompson's international motif index
is related to etiological narratives of Turkish folklore, the dynamics of regional variations are revealed, and the
current vitality of etiological legends is evaluated. The main goal of the research is to systematically
demonstrate how the physical characteristics of birds (color, feather, beak, foot structure, etc.) are explained in
etiological legends, how these explanations are based on social, psychological, religious, and cultural
foundations, and their functions. By analyzing narratives where nature and culture are intertwined, the article
aims to make understandable how people make sense of the world around them and how they transmit their
own values. The findings show that etiological explanations are grouped into three main categories:
religious/prophet-centered, punishment-reward based, and trauma-originated. These legends fulfill various
functions, including making sense of nature, transmitting social values and moral norms, symbolically
processing societal traumas, reinforcing religious values, and the process of sanctification. In conclusion, the
etiological dimension of Anatolian bird legends, particularly the theme of marking the body, enables us to
understand how the human-nature relationship is culturally coded, how social memory functions, how traumas
are symbolized, and how folkloric narratives have transformed throughout the ages. The article uses the
comparative folklore method as a research tool. This method aims to reveal how differences can be interpreted
by systematically comparing legend variants collected from different regions and shaped around the same
protagonists.

Keywords: Birds, legend, etiology, body, cultural memory.
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Tiirk Efsanelerinde Bedenin Isaretlenmesi: Kuslarla ilgili Kéken Anlatilar:

Giris

Insan topluluklari var oluslarindan bu yana cevrelerindeki diinyay: anlamlandirma ve agiklama
cabasi icinde olmuslardir. Bu caba o6zellikle dogada gozlemlenebilir fenomenlerin -hayvanlarin
fiziksel ozelliklerinin, davramis kaliplarinin, ses Ozelliklerinin- kdkenini sorgulayan etiyolojik
anlatilarin dogmasina yol acmustir. Yunanca ‘tia’ (neden, sebep) ve ‘ogos’ (bilim, soz)
kelimelerinden tiireyen etiyoloji terimi, “Bir fenomenin, bir ismin bir kurumun vs. anlamini ya da
ortaya ¢ikis nedenlerini -gercek ya da mitsel bazi olaylarla- aciklamayr amaglayan bir anlati igin
kullanilan sifat” (Grimal, 2012: XIV) olarak bir olgunun nedenini ve kdkenini agiklama bilimi
anlammna gelir. Halkbiliminde etiyolojik efsaneler dogada var olan &zelliklerin, adlarin,
davraniglarin, ritiiellerin ya da toplumsal kurumlarin kdkenini agiklayan anlatilar olarak ele alinir.
Bu anlatilar, ‘neden?’ ve ‘nasil?’ sorularina yanit arayarak toplumsal hafizada yer edinmis, kusaktan
kusaga aktarilan kiiltiirel metinlerdir.

Etiyolojik anlatilar evrensel bir anlati1 bigimi olarak diinyanin her yerinde benzer formlarla
ortaya ¢ikar; ancak her kiiltiir kendi diinya goriisii, deger sistemi ve inang yapisi ¢ercevesinde 6zgiin
aciklamalar iiretir. Ozellikle bozkir temelli yasam tarzna sahip Tiirk topluluklari doga ile kurduklari
yakin temas sayesinde cevrelerindeki evreni gozlemleyerek hayvanlarin fiziksel o6zelliklerini,
davraniglarini ve seslerini kendi Kkiiltiirel kodlariyla aciklamislardir. Ozellikle kuslar -ugma
yetenekleri, go¢ davranislari, cesitli renkleri ve sesleriyle- insanlarin siklikla dikkatini ¢ekmis ve
kuslar etrafinda zengin bir etiyolojik anlat1 geleneginin olugmasini saglamistir.

Anadolu folklorunda kuslarla ilgili kdken anlatilar1 olduk¢a yaygindir. Kuslarin insanlarin
giinlik yasaminda siirekli karsilastii, gézlemledigi ve etkilesimde bulundugu canlilar olmasi,
carpici fiziksel ozellikleri -renkli tiiyleri, farkli gaga ve ayak yapilari, baslarindaki isaretler- sesleri
ve davranislari, onlar1 koken anlatilarinin konusu haline getirmistir. Ayrica kuglar sembolik agidan
ozgiirliik, ruh, gokytizii ve ilahi mesaj gibi anlamlarla da iliskilendirilmistir.

Michel Foucault’nun beden sosyolojisi, bu etiyolojik anlatilar1 okumak i¢in kuramsal bir
¢erceve sunar. Foucault, modern toplumlarda iktidarin bedenler tizerinde nasil isledigini, bedenlerin
nasil disipline edildigini ve normlara uygun hale getirildigini inceler (Foucault, 2015). Foucault,
iktidarin artik egemen giiciin dogrudan fiziksel siddeti ile degil gézetim, denetim ve normalizasyon
mekanizmalari ile isledigini gdsterir. Bu siirecte beden, iktidarin yazildigi, disipline edildigi ve
toplumsal normlara uygun hale getirildigi bir alan haline gelir. Iktidarin uygulandigi kurumsal yapilar
‘uysal bedenler’ tretir. Bu bedenler, toplumsal diizenin gereksinimlerine gore bicimlendirilir,
siniflandirilir ve kontrol edilir (Sentiirk ve Turan, 2012: 255). Foucault’ya gore beden dogrudan
iktidar tarafindan bir ‘yazi tahtas:’ gibi kullanilir ve lizerine silinmez isaretler kazinir (Foucault,
2015: 91).

Anadolu kus efsanelerindeki ‘bedenin isaretlenmesi’ temasi, Foucault’'nun iktidar-beden
iliskisi teorisinin folklorik bir yansimasi olarak okunabilir. Halk bilimi anlat1 tiirlerinin her biri farkli
bir islevi yerine getirir: Destan ideal insani, masal ideal davranisi agiklarken efsane de ideal normu
ortaya koyar ve toplumsal diizeni pekistirir. Inang sistemiyle baglantili olarak iiretilen bu normlar,
yasaklar1 ve toplumsal kurallar1 belirler. Efsaneler ¢ogu zaman ibretlik bir gonderme ile bu normlari
somutlastirir. Bu baglamda, efsanelerde kuslarin bedenleri -tiiyleri, renkleri, gaga ve ayaklari,
boyunlarindaki halkalar- ge¢mis eylemlerin, giinahlarin, cezalarin veya odiillerin kalici izlerini tasir.
Bedenler, boylece toplumsal hafizanin, ahlaki degerlerin ve iktidar iligkilerinin yazildig1 metinler
haline gelir. Kumrunun boynundaki siyah halka, iivey annenin sacayagi ile daglamasinin izi; kekligin
kirmizi gagasi, peygambere ihanet ederek kanina bulagsmasinin damgasi; yusufguk kusunun
basindaki beyaz leke, annenin 6fkeyle attig1 kepgenin isareti; yarasanin tiiysiizliigi, firsat kagirmanin
cezasidir. Bu isaretler, Foucault’nun ‘disipline edilen beden’ kavramina paralel bir sekilde, toplumsal
normlarin, ahlaki kurallarin ve dini degerlerin bedende somutlastigi olgulardir. Beden, béylece hem
gecmisin tamkhgmi tasir hem de gelecek nesillere mesaj iletir: Iste bdyle davranmalisin/
davranmamalisin, ¢iinkii sonuglar kalicidir.

Efsaneler yalnizca kdkeni agiklayan metinler degildir. Toplumsal degerlerin, ahlaki normlarin,
dini inanglarin, tarihsel deneyimlerin ve travmatik olaylarin tasiyicisi olarak da islev goriirler. Bir
kusun fiziksel 6zelliginin agiklanmasi aslinda toplumun kendini, degerlerini, korkularini ve arzularim
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da agiklamasidir. Ornegin, yarasamn tiiysiizliigii Hz. Siileyman anlatisi ile agiklamrken aslhinda itaat
etme, acelecilik, elestirel diisiinme ve firsat kagcirma gibi toplumsal mesajlar iletilir. Kumrunun
boyundaki siyah halka iivey anne zulmii ile agiklanirken masumiyet, adalet arayisi, giivenlik ihtiyaci
ve toplumsal travmalar islenmektedir. Kekligin kirmizi gagasi din ulularma karsi islenen sugu
aciklarken sadakat, ihanet, vicdan ve giinahin kalicilig1 gibi ahlaki kavramlar somutlastirilmaktadar.

Bu ¢alismanin temel amaci, Anadolu kus efsanelerindeki etiyolojik agiklamalari sistematik bir
sekilde incelemek, ‘bedenin isaretlenmesi’ baglaminda kategorize etmek ve islevlerini ortaya
koymaktir. Arastirma, kuslarin hangi fiziksel ve davranigsal 6zellikleri neden ve nasil edindiklerini,
bu edinimlerin hangi toplumsal, psikolojik, dini ve kiiltiirel temellere dayandigini ve koken
anlatilarinin toplumsal hafizada nasil isledigini ele almay1 amaglamaktadir.

Koken efsaneleri, Stith Thompson’in Halk Edebiyati Motif indeksinde (1955-1958) genis bir
yer tutmaktadir. A2200-A2599 arasi kodlamalar, hayvanlarin fiziksel ozelliklerinin kdkenini
aciklayan motifleri igerir: A2200-A2219 hayvanlarin genel goriiniimii ve yasam tarzi; A2200-A2299
hayvan davranislarinin kdkeni; A2300-A2399 hayvan organlarinin sekli; A2400-A2499 hayvan
renklerinin ve seslerinin kokeni. “Ayn1 akli kapasiteye sahip topluluklar benzer seyler iiretirler”
ilkesinden hareketle, evrensel motif yapilar1 tanimlanabilir ancak her kiiltiiriin 6zgiin motifleri ve
varyasyonlari da bu evrensel ¢erceve i¢ginde kendine 6zgii bir yer tutar. Anadolu kus efsaneleri bu
evrensel motif repertuarinin yerel versiyonlarini ve yeni motif kombinasyonlarini sunmaktadir.

Aragtirmada kullanilan yontem, karsilagtirmali folklor yontemi ve motif analizidir. Her efsane
icin su sorular sorulmustur: (1) Hangi fiziksel, davranigsal veya ses Ozelligi aciklanmaktadir? (2)
Etiyolojik agiklamanin temeli nedir? (dini/peygamber merkezli mi, ceza-6diil temelli mi, yoksa
travma kokenli mi) (3) Anlatida hangi toplumsal degerler, inanglar, korkular ve arzular
vurgulanmaktadir? (4) Bolgesel varyantlar arasinda ne gibi farkliliklar vardir ve bu farkliliklar nasil
yorumlanabilir? (5) Efsanenin islevleri nelerdir? (egitici, hafiza koruyucu, iktidar1 yeniden iireten,
travmalar1 agiklayan) (6) Bedenin isaretlenmesi nasil gerceklesir ve bu isaretler hangi sembolik
anlamlari tasir? Bu sorular ¢ergevesinde, her efsane hem bagimsiz bir anlati olarak hem de genis bir
motif aginin pargasi olarak degerlendirilmistir.

1. Fiziksel Déniisiim/Bedenin isaretlenmesi

Anadolu kus efsanelerinde fiziksel 6zelliklerin etiyolojik agiklamalari, sistematik bir sekilde
alt1 ana kategoride toplanabilir: (1) Tiiy yapis1 ve tliysiizliik, (2) Renk doniisiimleri, (3) Daglama ve
yanik izleri, (4) Kan izleri ve kirmiz1 isaretler, (5) Halka, leke ve damgalar, (6) Gaga ve ayak
ozellikleri. Bu kategoriler, bedenin isaretlenmesinin farkli bi¢cimlerini temsil eder ve her biri kendine
0zgli sembolik anlamlar, toplumsal mesajlar ve ahlaki dersler tasir. Kuslarin bedenleri gegmis
eylemlerin, giinahlarin, cezalarin veya ddiillerin kalici izlerini tasir ve bu izler toplumsal hafizanin,
ahlaki degerlerin ve dini normlarin goriiniir tezahiirleri olarak islev goriir.

Mary Douglas’in ‘bedenin sembolik sinirlari’ kavramina gore beden, toplumsal sinirlarin,
kategorilerin ve tabularin yansitildigi bir mikro-kozmostur. Bedenin sinirlarinin ihlali toplumsal
diizenin ihlalini simgeler (2017: 146). Efsanelerde yer bulan bedensel isaretler/damgalamalar
yalnizca bireysel giinahlarin degil, ayn1 zamanda toplumsal sinirlarin agilmasinin da isaretleridir.
Benzer bir sekilde Pierre Bourdieu’niin “habitus” kavrami, bedenin toplumsal yapilarin
igsellestirildigi ve yeniden tretildigi bir alan oldugunu vurgular (2018: 171). Efsanelerdeki fiziksel
isaretler, toplumsal habitusun bir parcasi haline gelir: Kumrunun siyah halkasi, toplumsal tepkiyi,
kekligin kirmizi gagasi, ihanete kars1 toplumsal yargiy; yarasanin tilysiizliigi, acelecilik ve firsat
ka¢irmanin sonuglarini bedensel olarak kodlar. Ek olarak Judith Butler’in “Bedensel Yazitlar,
Performatif Altiist Edigler” (2014: 214-231) adli ¢alismasinda gelistirdigi ‘performatif beden’
kavrami bedenin sabit bir varlik degil, siirekli olarak toplumsal pratikler araciligiyla insa edilen bir
siire¢c oldugunu gosterir. Efsanelerde bedenin isaretlenmesi de performatif bir siirectir: Her
anlatimda, her tekrarda, bedensel isaretlerin anlam1 yeniden iiretilir ve pekistirilir. Kumrunun “guguk
guk, yag doktiik” Otlisii travmay1 yalnizca hatirlatmaz ayn1 zamanda travmay1 performatif olarak
yeniden iiretir. Anlatilar dogallastirilmis ideolojilerdir. Kiiltiirel ve tarihsel olani, dogal ve evrensel
gibi sunarlar. Efsanelerde fiziksel 6zelliklerin etiyolojik agiklamalari toplumsal normlari, ahlaki
degerleri ve dini inanglar1 dogallastirirlar.
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Tiirk Efsanelerinde Bedenin Isaretlenmesi: Kuslarla ilgili Kéken Anlatilar:

1.1. Tiiy Yapis1 ve Tiiysiizliik: Kayip ve Eksiklik

Tiirk efsanelerinde tily kuslarin fiziksel bir 6zelligi yan1 sira toplumsal aidiyet ve bireyin
kolektif diizene katiliminin goriiniir bir simgesidir. Tiiye sahip olmak, kuslar toplulugunun mesru bir
iiyesi olmak anlamina gelirken tilysiizliik bu aidiyetten diglanmisligin ve bir firsatin kagirilmigliginin
kalic1 belgesidir. Bu cergevede tily motifi ‘sahip olmak’ ile ‘yoksun kalmak’ arasindaki gerilimi
somutlastirir.

Yarasa ve baykus efsaneleri ayni olayn iki farkli sonucunu temsil eder: Biri ¢ekingenligin ve
dikkatsizligin cezasi digeri ise cesaretin ve fedakarligin odiiliinii. Yarasa, kritik anda uyanik
kalamadig1 ya da acele davrandig icin tiiysiiz kalirken baykus topluluk adina s6z aldig1 ve riski goze
aldig1 i¢in diger kuslarin minnettarhiiyla odiillendirilir. Her iki anlatida da tily, bireysel eylemin
toplumsal sonuglarini gésteren bir ayna islevi goriir.

Bu efsanelerde dikkat ¢eken bir baska yon fiziksel eksikligin psikolojik ve davranigsal
sonuglara doniismesidir. Tiiysiiz kalan yarasa utancindan giindiiz ortaya ¢ikamaz, rengarenk tiiylere
sahip baykus ise bu tiiylerin geri istenecegi korkusuyla gecelere siginir. Bdylece anlatilar dig
goriiniislin yalnizca estetik bir konu olmadigini, bireyin toplum igindeki konumunu, 6zgiivenini ve
yasam bi¢imini dogrudan belirledigini vurgular. Tiiy hem bir armagan hem de bir yiik olarak kuslarin
kaderiyle 6zdeslesir.

1.1.1. Yarasanin Tiiysiizliigii: Firsat kacirma

Yarasanin tiiysiiz olusu, efsanelerin en yaygin ‘kayip’ temalarindan biridir. Cok yaygin olarak
goriilen efsane, Hz. Siileyman’in tily toplama hikayesine dayanir ve {i¢ ana varyanta sahiptir:
Nazlanma, acelecilik ve habersiz kalma. Efsaneye gore, Hz. Siileyman’in esi kus tiiylerinden yatak
ister ve Hz. Siileyman tiim kuslar1 ¢agirarak tiiylerini dokmelerini emreder. Ancak baykus Hz.
Siileyman’1 elestirir ve bu elestiri sonucunda kuslar tiiylerini geri alir, ancak yarasa bu gelismeden
habersiz kalir veya aceleyle davrandigi icin tiiysiiz kalir.

“Obiir kuslar tiiy dokmek iizere gitmeye hazirlanirken baykus, durun Siileyman’la bir
konusayim, demis. Siileyman Peygamberin yanina giderek ona, diinyada erkek mi, yoksa kadin
m1 ¢ok, diye sormus. Siileyman, erkek ¢oktur, karsiligini vermis. Bunun iizerine baykus, kadin
soziine uyup kadindan farksiz olan erkekleri de kadmnlar arasinda say. Bizim malimiz, milkiimiiz
hi¢bir seyimiz yok, bir tiiyiimiiz var, onu da alirsaniz ne yapalim, demis. Bunun {izerine tiiy
almaktan vazgegcilmis. Yalniz yarasa tily doktiigiinden bdyle tiiysiiz kalmig. Davete de ilk giden
yarasa imis.” (Gilizelbey, 1970: 5588-5589). “Kuslar geri doniip kapabildikleri kadar tily
kapmuslar, bu yiizden bazi kuslar rengarenk olmustur. Kuslar tiiyleri geri almaya gittiklerinde
yarasa magarada uyuyormus, uyandiginda ise biitiin kuslar tiiyleri kaptig1 icin tily kalmamis. Bu
ylizden yarasa tilysiiz bir kus olarak kalmistir” (Gode, 2010: 276). “Yarasa tiiylerini doktiigii i¢in
onun kanatlari titysiiz kalir, bu yiizden ona kayis kanat derler” (Karadavut, 1992: 190).

Yarasanin gece yasami da etiyolojik olarak agiklanir. Tiiysiiz kaldig1 igin utanan yarasa,
giindiiz disar1 ¢ikamaz ve ancak geceleri karanlikta ucar (Yagbasan, 2013: 159-160). “Sultan
Siileyman: “Sen neredeydin, sana tiiy kalmadi, sen giindiiz saklan da Allah nasibini gece versin”
demis (Tiirktas, 2013: 307-308). “Zavalli yarasa, o giinden sonra, utancindan hi¢ disariya ¢tkamaz.
Sadece, hava karardiktan sonra ¢ikap ugar, aydinlik olmaya baslayinca da tekrar yuvasina doner”
(Alptekin, 1993: 150-151) ifadesi, fiziksel eksikligin psikolojik bir sonuca doniismesinin bir
ornegidir. Tuysiizlik, ‘yokluk tur, bir seyin alinmasidir. Yarasa, ‘olmasi gereken ama olmayan’ seyin
stirekli hatirlaticisidir ve bu eksiklik hem fiziksel bir engel hem de toplumsal bir yiktiir.

1.1.2. Guvalagin (Baykus) Rengéirenk Tiiyleri: Dayamisma ve Odiil

Tiiy motifi Tiirk efsanelerinde genellikle bir ceza ya da isaretleme araci olarak kullanilsa da
Giresun ve ¢evresinden derlenen Guvalak (Baykus) efsanesi bu kategorinin en olumlu ve etkileyici
orneklerinden birini sunar. Efsaneye gore, tim mahlukatin dilini bilen ve onlara hitkmeden Sultan
Siileyman, esinin (bazi varyantlarda Belkis’ i, Ermeni kizinin veya bir peri kizinin) istegi lizerine
kus tiiylinden veya kemiginden bir saray/yatak yaptirmak icin tiim kuslar1 huzuruna ¢agirir. Ancak
bu ¢agriya uymayan veya gec kalan tek kus guvalaktir (Baykus). Sultan Siilleyman neden geciktigini
sordugunda guvalak hikmetli bir cevap ile Siileyman’1 elestirir. Bu cesur elestiri karsisinda hatasini
anlayan Sultan Siileyman kuslar1 katledilmekten veya tiiylerinin yolunmasindan vazgecirerek 6zgiir
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birakir (Tiirktas, 2013: 160). Efsanede yer verilen anlatida guvalagin rolii ve tiiy hikayesi iki temel
noktada zenginlesir: 1. Bedenin Olumlu Isaretlenmesi: Guvalak, toplantiya ge¢ kaldig1 icin ceza
olarak Sultan tarafindan tiim tiiyleri yolunmus, ¢iplak birakilmistir. Ancak onun sayesinde hayatlari
kurtulan diger kuslar, derin bir minnettarlikla guvalaga kendi tiiylerinden birer tane hediye ederler
(Goksen, 1999: 169). Bu durum, bedenin bir giinah1 degil fedakarlig ve iyiligi simgeledigi ‘olumiu
isaretleme nin 6rnegini olusturur. 2. Topluluk Hafizas1 ve Koruma: Guvalagin her bir tiiyii, aslinda
kuslar toplulugunun ortak hafizasini, dayanigsmasini ve bir aradaligin1 simgeler. Ancak bu hediye
ayni zamanda trajik bir sonu da beraberinde getirir: Guvalak, diger kuslarin giiniin birinde verdikleri
bu tiiyleri geri isteyeceklerinden korktugu i¢in o gilinden sonra sadece geceleri disar1 ¢ikmaya,
giindiizleri ise gizlenmeye baglar (Goksen, 1999: 169).

1.2. Renk Déniisiimleri: Duygusal ve Ahlaki Degisimler

Kuslarin tily renkleri rastlantisal ya da biyolojik bir 6zellige ek olarak deneyimlerin ve ahlaki
durumlarin disa vuran isaretleri olarak anlamlandirilir. Renk, goriiniir olanin 6tesinde goriinmez olani
-sugu, masumiyeti, aciy1 ya da ihaneti- gozler oniine serer. Bu bakimdan her renk tonu bir anlatinin
ve o anlatidaki kahramanin kaderinin zamana hapsolmus halidir.

Kumrunun gri-kiil rengi ile kekligin kirmiz1 gagasi bu sembolik renk dilinin iki karsit yoniinii
olusturur. Kumrunun soluk ve gdsterigsiz tiiyleri {ivey anne zulmiinden kacan gocuklarin doktiikleri
yag1 kiille ortme cabasinin izini tasir. Bu renk yoksullugun, caresizligin ve ortbas edilemeyen
korkunun tezahiiriidiir. Kekligin gagasindaki ve ayaklarindaki kirmizilik ise kutsal bir kisiyi diismana
ihbar etmenin bedelidir. Kan rengi islenen giinahin silinmez miihrii olarak kusaktan kusaga aktarilir.

Bu iki 6rnek rengin efsane evreninde birbirine zit iki islev iistlendigini gdsterir: Kumrunun
grisi magduriyeti ve mazlumlugu simgelerken kekligin kirmizist suglulugu ve lanetlenmeyi temsil
eder. Ancak her iki durumda da ortak olan rengin bir ‘etik damga’ islevi gérmesidir. Doganin renk
cesitliligi halk muhayyilesinde ahlaki bir siniflandirma aracina doniislir. Kusun bedeni ge¢cmiste
yasananlarin unutulmamas i¢in siirekli yenilenen bir hatirlatic olur.

1.2.1. Kumrunun Gri-Kiil Rengi: Travma ve Yoksulluk

Efsanelerde renk tek basina gorsel bir niteligi degil ahlaki, duygusal ve ruhsal doniigiimlerin
dis diinyadaki yansimasidir. Kuglarin tiiylerindeki renk degisimleri genellikle kahramanin yasadig
biiyiik bir travma, islenen bir giinah veya maruz kalinan zuliim neticesinde sekillenir. Bu baglamda
renk bir “etik damga” islevi gorerek gecmisteki drami bugiine tasir.

Kumrunun (Zeytin kumrusu veya Uveyik olarak da anilir) kahverengi-gri rengi, yag ve kil
metaforu ile agiklanir. Efsanede iivey anne yaninda biiyliyen ¢ocuklar yanlislikla yag kabint devirir
ve korkudan kagarken yagin {izerine kiil serperler. Allah'a dua ederek kusa doniisen g¢ocuklar, kiil
serptigi icin gri renkli olurlar. Bu renk, travmanin, yoksullugun ve caresizligin somutlagmasidir.

Yanliglikla dokiilen bir yag kabmin yarattigi korku, cocuklarin bu lekeyi kiille kapatma
cabasina ve nihayetinde bir kagis olarak kus olma arzusuna doniisiir:

“Uvey anneleri durumu goriince ¢ocuklara ¢ok kizmis ve elindeki ekmek pisirdigi kizgin sisle
cocuklari dovmeye baslamis. Sisi cocuklarin boynuna vurmus ve vurdugu yerler simsiyah
daglanmis. Bu aciya dayanamayan ¢ocuklar: Allah’im bizi kus eyle diye dua etmisler. Allah da
onlarin dualarin1 kabul etmis ve her ikisini de kumru eylemis. Simdiki kumrularin
boyunlarindaki siyah halkalar o zamandan kalan daglama lekeleriymis. Kumrularin renkleri de
o zaman ¢ocuklarin yagin iizerine serpmis olduklar kiildenmis” (Tirktas, 2013: 221-222).

Yagin iizerine serpilen kiil, hatay1 6rtme ¢abasini temsil ederken kusun tiiylindeki gri renk bu
gizlenemeyen sucluluk veya korku duygusunun ebedilesmesidir. Kumrularin boynundaki koyu
renkli halka travmanin bedensellesmis halidir. Kumrularin dost kuslar olmasi ve sergeler gibi
insanlara sokulmasi onlarin antropolojik kokenlerine (bir zamanlar insan oluslarina) baglanir.
Renklerinin gosterissizligi ve sadeligi onlarm mazlum statiisiinii pekistirir. Benzer bir renk/form
doniisiimii agackakan efsanesinde de goriiliir. Kardesini Oldiiren bir kizin pismanlig1 {izerine
agackakana donlismesi, onun dis goriiniisiindeki lekelerin veya sert gagasimin bir vicdan azabi
sembolii olmastyla ortiisiir (Rayman, 2001: 37). Ancak kumru 6rneginde renk cezadan ziyade hiizne
vurgu yapar. Kumrunun gri-kiil rengi, kirli, fakir ve mazlum kavramlarinin semantik bir bilesimidir.
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1.2.2. Kekligin Kirmizi Gagasi: Kan ve Thanet

Keklik (Hacit Murat Kusu), bedenin isaretlenmesi olgusunun en sert ve cezalandirici
orneklerinden birini temsil eder. Kekligin gagasindaki ve ayaklarindaki kirmizi renk, estetik bir
cesitlilik degil kutsal olanin ihlali neticesinde bulasan ‘kan lekesi’ olarak okunur. Keklik, saklanan
bir kutsal kisiyi diigmanlarina bildiren ‘muhbir’ roliindedir. Bu efsanelerde kekligin gagasinin ve
ayaklarinin kirmizi olmasinin sebebi, dogrudan dogruya akitilan kanla kurulan temasla aciklanir.
Keklik, kutsal kisiyi ihbar etmek i¢in 6terek diismani haberdar eder. Kanin rengi kusun bedenine
silinmez bir miihiir gibi kazinir. Bu durum, ‘giinahin kalitimsalligi’ ilkesini vurgular. Keklik o
giinden beri bu lekeyi tagimaktadir ve bu isaret onun dogadaki diger kuglardan tecrit edilmesine sebep
olur:

“Kafirlerle savas yapan Hz. Ali yorulmus ve biraz dinlenmek icin giidiikkavagin icine girmis.
Bunu goren keklikler kayalarin {izerine ¢ikarak ve ‘Ali kavakta, Ali kavakta!’ diye dtmeye
baslamislar. Kéafirler bunu duyar duymaz, Hz. Ali’yi orada sehit etmisler. Keklikler de Ali’nin
kanini ¢ignemis ve gagalari ile esmisler. Yorede bugiin de kekligin otiisii “Ali kavakta!’ seklinde
algilanir ve bu kusun ayaklart ile gagasinin kirmizi renkte olmasi Hz. Ali’nin kanina bulagmasina
dayandirilir” (Ciblak, 1995: 232).

Benzer sekilde Yezit’in adamlarindan kagan Imam Hiiseyin ve Hasan’m (Biiyiikokutan, 2005:
188), miisriklerden kacarken Yahya peygamberin (Gozaydin, 1969: 5467), Miisriklerden saklanan
Hz. Muhammed’in (Bozkaplan, 1987: 45), Diismandan saklanan Hz. Zekeriya’nin (Gorkem, 2006:
109), Bir peygamberin (Goniillii, 1996: 24) yerini de diismanlara haber verir ve kanlarinda esinir.

Daha ¢ok bir sugla iliskilendirilen kekligin gagasi ile ayaklar1 kirmizi renkte olmasinin sebebi
“vakalattigi kutsal kigilerin kanlarina bulastirmasina baglanir. Bu yiizden avlanwr ve eti bu yiizden
cok lezzetlidir. Mentes koyiinde siki atilan (tiifekle vurulan) giivercin oldiirdiigii zaman, daima
kibleye dogru diiser inanct vardir. Gaziantep 'te kekligi oldiirmek mubah, beslemek giinah sayilir”
(Giizelbey, 1994: 80) 6rneginde “eti bu yilizden ¢ok lezzetlidir” ifadesi halk muhayyilesinde ilging
bir ceza bi¢imine isaret eder. Kekligin etinin lezzetli olmasi, onun insanlar tarafindan siirekli
avlanmasina ve dolayisiyla neslinin siirekli bir tehdit altinda kalmasina yol agan dolayli bir
cezalandirma yontemidir. Ihanetin bedeli ebedi bir av olma statiisiidiir. Hz. Ali’nin bir magarada
gizlendigi sirada kekligin 6tmesiyle yerinin belli olmasi lizerine Hz. Ali Keklige beddua eder: “Senin
etin ¢ok tatl olsun, herkes seni avlasin” (Yagbasan, 2013: 159). “Etin lezzetli olmas1” motifi, Tiirk
halk kiiltiiriindeki ilging bir paradoksu temsil eder: Burada lezzet bir lituf degil tiiriin devamliligini
tehdit eden bir ‘lanettir’.

Thanete bagl olarak ayagmin kirmizi ve gagasimin kanlhi olmasi gibi kusun biyolojik
ozelliklerini (fenotipini) belirleyen bu efsaneler aslinda biyolojik gercekligin kiiltiirel bir yargiyla
yeniden insa edilmesidir. Efsane, Anadolu halk inan¢larinda sadakat ve ihanet kavramlarinin
dogadaki bir canli iizerinden nasil somutlagtirildigini gosterir. Kirmizi renk burada bir siis degil kolektif
hafizanin unutturmadig1 bir ‘Ghanet vesikasi’dir. Kirmizilik, giinahin goriiniir isaretidir ve kusaklar
boyunca aktarilir. Anlat1 Tabiatin fiziksel dilini ahlaki bir metne doniistiirerek kutsala yapilan ihanetin
dogada asla gizli kalmayacagini ve bedenin bu gilinahi bir yafta gibi tasiyacagini simgeler.

1.3. Daglama ve Yamk izleri

Tiirk efsanelerinde doniisiim genellikle siddet, korku ya da c¢aresizlik anlarinda ortaya ¢ikan
bir kacis mekanizmasidir. Ancak bu doniisiim kahramani bedenen kurtarsa da yasanan travmanin
izini silmez, aksine bu iz yeni forma bir damga olarak yansir. Daglama ve yanik motifleri tam da bu
geciskenligi somutlastirir: Insan bedeninde agilan yara kus bedeninde kalici bir isarete doniisiir.

Kumrunun boynundaki siyah halka ve Yusuf¢uk kusunun basindaki beyaz leke bu damgalama
diisiincesinin iki farkli yansimasidir. Kumru efsanesinde kizgin sacayaginin biraktigl iz anne
siddetinin ve ev i¢i travmanin silinmez bir isaretidir. Halka bi¢imindeki bu karanlik ¢izgi magdurun
o siddet anina sonsuza dek hapsedilmisligini simgeler. Yusufcuk anlatisinda ise kepge darbesiyle
olusan beyaz leke anlik bir 6tkenin ve kontrolsiizliigiin kalic1 izi olarak okunur.

Her iki efsanede de ortak olan unsur mutfak gibi giivenli kabul edilen bir mek&nin ve
beslenmeyle iligkili nesnelerin -sacayagi, kepge, yag- siddet araglarina doniismesidir. Bu doniisiim
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anlatilardaki trajedinin dozunu artirirken ayni zamanda giindelik yasamin iginde gizlenen tehlikeyi
de goriiniir kilar. Kuslarin bedenlerindeki bu izler halk muhayyilesinde yasanmis acilarin ve
magduriyetlerin kusaklar boyu aktarilan tanikliklaridir.

1.3.1. Kumrunun Boyundaki Siyah Halka: Sacayag1 Daglamasi

Efsanelerde metamorfoz (bi¢cim degistirme) genellikle ani bir sok, derin bir pismanlik veya
kacis arzusunun sonucudur. Ancak bu doniisiimde beden eski kimligine ait bazi izleri damga olarak
yeni formuna tagir. Bu durum, etik bir yarginin veya yasanmis bir travmanin kusaklar boyu siirecek
fiziksel bir kanitidir. Bu baglamda daglama motifi su¢suzlugun veya magduriyetin bedene kazinmis
gorsel bir tanikligidir.

Geleneksel Anadolu yasaminda sacayagi ocagin ve evin siirekliligini temsil eden islevsel bir
aractir. Ancak efsanede bu nesne anne (veya livey anne) figliriiniin kontrolsiiz 6fkesiyle ‘kutsal
ocak 'tan koparilarak bir ceza aracina doniistiiriiliir:

“Aksama dogru anneleri eve gelince ¢orba yapmak istemis. Tencereyi atesteki sacayagin {izerine
koymus, yag koymak i¢in yag kabini alinca i¢inde hi¢ yag kalmadigini goriince dfkelenmis...
Ateste kizdirdig1 sacayagi ile cocuklar1 boyunlarindan daglamis. Simsiyah daglanmis ve bu actya
dayanamayan ¢ocuklar Allah’im bizi kus eyle’ diye dua etmisler” (Tiirktas, 2013: 306-307).

Kumrunun boynundaki siyah halka biyolojik bir leke degil efsanede isli ve kizgin bir demirin
birakt1g1 yanik izidir. Kusa doniismek, acidan bir kagis olsa da acimin izinden bir kagis degildir. Uc
ayakli demir bir ara¢ olan sacayaginin boyun bolgesine uygulanmasi, dairesel bir zincir veya halka
imgesi olusturur. Bu halka magdurun sonsuza dek bu siddet anina hapsedilmesini simgeler. Halk
muhayyilesi kumrunun gerdanindaki bu siyahlig1 ‘yasin ve mazlumiyetin kolyesi’ olarak
anlamlandirir. Mutfak gibi giivenli kabul edilen bir mekénda beslenmeyi temsil eden yag ve sacayagi
gibi unsurlarin siddet nesnesine doniismesi anlatidaki trajedinin dozunu artirir.

Kumrunun boynundaki ize dair bir bagka anlatida kdkten bir anlam kaymasi ortaya ¢ikar ve
fiziksel bir cezadan iffeti koruma semboliine doniisiir:

“Bahgesinde gergef isleyen kiza bir adam g6z koyar. Adamin elinden kurtulmak isteyen kiz
“Allah’1m ya bunu tas et ya beni kus et!” diye dua ederek kusa doniigiir. Gergefin ipi de kizin
boynundaymis. Kusun boynunda gri kahverengimsi tiiylerin {istiinde siyah bir ¢izgi var simdi. O
¢izgi de kizin boynundaki ipten olusmus” (Giindiiz Alptiirker, 2013: 145-146).

Metamorfoz (kusa doniigme) aninda bu nesne (gergef ipi) kizin maruz kaldigi saldirinin ve o
andaki safliginin ebedi bir nisan1 olarak bedene naksolur. Diger 6érneklerde (yag dokme/hata yapma)
kusun boynundaki halka bir hata ve ceza iziyken bu metinde bir kurtulus miihriidiir. Gen¢ kizin
yakarigt halkanin bir travma izinden ziyade duali neticesinde bir doniisiimiin (mucizenin) sonucu
oldugunu gosterir. Siyah ¢izgi burada saldirganin ‘kirletemedigi’ bir bedenin ilahi bir miidahale ile
korundugunun gorsel kanitidir.

Halk inaniglarinda kumrularin insan canlisi olmasi ve yerlesim yerlerinden uzaklagmamasi
boyunlarindaki bu damga ile birlestiginde onlarin adalet arayan ama sesini sadece hiiziinlii bir Gtiisle
(dem ¢ekme) duyurabilen ezeli kurbanlar oldugu algisini pekistirir. Fiziksel siddet efsane araciligiyla
dogallastirilmig ve kusun fenotipine (dis goriiniisiine) ahlaki bir ders olarak naksedilmistir.

1.3.2. Yusufcuk Kusunun Basindaki Beyaz Leke

Metamorfoz (bicim degistirme) genellikle kriz anlarinda gergeklesen bir kagis
mekanizmasidir. Yusufcuk efsanelerinde kusun basindaki beyaz leke kumru efsanesindeki daglama
motifiyle benzer bir ‘bedensel isaretleme’ mantigina dayanir ancak burada kullanilan unsur ve
eylemin psikolojik altyapisi farklilik gosterir. Yusufguk efsanelerinde damgalanma hem fiziksel hem
de isitsel diizeydedir. Anlatilarda yaramazlik yapan ¢ocugun annesi tarafindan kepgeyle basina
vurulmasi, bedenin isaretlenmesinin ilk agsamasini olusturur.

“Yusufcuk vaktiyle ¢ok yaramaz bir ¢ocukmus. Annesi yemek pisirirken gelir, yemegin
iizerinden yermis, olmadik yaramazliklar yaparmis. Bir giin annesi siit pisirirken Yusuf siiti
igmeye ¢alismis. Annesi de elindeki kepgeyle basina vurup soyle demis: ‘Sen kus olup pirlayasin,
bir daha goziim gormeye!” O anda Yusuf kus olup u¢gmus” (Sakaoglu, 1976: 188-189).
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Sacayagi (demir/ates) mutlak bir cezay1 simgelerken, kepce (ahsap/mutfak gereci) disiplin ve
giindelik 6fkeyi temsil eder. Ancak her iki nesne de ¢ocugu travmatize ederek insan diinyasindan
koparip doga diinyasina siirgiin eder. Kepge darbesinin vurdugu yerin beyaz kalmasi ‘masumiyetin
lekelenmesi’ olarak yorumlanabilir. Kumrunun boynundaki siyah halka (sacayag isi) bir yas ve keder
rengiyken, Yusufcuk’un basindaki beyazlik bir ‘6tke’ aninin kalicilagtig1 noktadir. Her iki efsanede
de ortak olan nokta bedenin yasanan travmay1 yeni forma bir kimlik gibi tagimasidir.

1.4. Gaga ve Ayak Ozellikleri: Hareket ve Davrams izleri

Kuslarmm fiziksel hareket kabiliyetleri ve gaga yapilarn efsanelerde birer karakter yansimasi
olarak islenir. Bu 6zellikler canlinin ge¢miste sergiledigi bir tavrin bedensel bir aliskanliga veya
fiziksel bir engele doniismiis halidir. Metinlerde sercenin neden diger kuslar gibi adim atmadig,
aksine iki ayagiyla birden sigrayarak (seke seke) ilerledigi, Hz. Siileyman anlatis1 {izerinden
agiklanir:

“Baykusun Hz. Siileyman’1 fikrinden vazgegirmesi iizerine kuglar serbest kalirlar, ancak daha
once kagmasin diye ayaklar: baglanan serce, daha baglarumin ¢oziilmesini beklemeden gitmek ister.
Bu yiizden serceler iki ayaklariyla birlikte seke seke yiiriirler” (Giizelbey, 1970: 5589). Sergenin
ylirliylisli efsanede bir sabirsizligin fiziksel kalintisidir. Ayaklardaki hayali baglar kusun anatomik
bir kisit1 degil gegmisteki bir esaret aninin ve o andan kurtulma telasinin yansimasidir.

Bitmeyen pismanlik ve arayisin sembolii olarak agackakan ile ilgili efsanede kusun gaga yapisi
ve gagasinit kullanma bigimi genellikle bir arayis veya cezalandirma unsuru olarak sunulur: Seytana
uyarak Kardesini 6ldiiren kiz, pismanlik i¢inde Allah'a yalvarir ve kusa doniisiir. “Iste simdiki
agackakanin bu katil kiz olduguna inanilir” (Rayman, 2001: 37). Agagkakanin aga¢ govdelerini
stirekli gagalamas1 yuva yapma, beslenme davranisi olarak degil kardesinin mezarinmi veya izini
arayan bir suclunun ‘bitmek bilmeyen ¢abasi’ olarak yorumlanir. Gaga burada hem bir kazma aleti
hem de vicdan azabinin her vurusta yankilanan sesidir.

Gaga ve ayak oOzelliklerine efsanelerde gesitli anlamlar yiiklenir. Sergenin sekmesi telasi,
agackakanin gagalamasi pismanligi, kekligin kirmizi ayaklari ise ihaneti simgeler. Doga gozlemi ile
ahlaki derslerin birlestigi bu anlatilar canlinin her hareketini bir insanlik hikayesine baglar.

Kuslarin fiziksel 6zelliklerinin etiyolojik agiklamalari, sistematik bir sekilde kendine 6zgii
simgesel anlamlar toplumsal mesajlar ve ahlaki dersler tagir. Tiiy yapisi ve tilysiizliikk kayip ve
eksikligi, renk doniistimleri duygusal ve ahlaki degisimleri, daglama ve yanik izleri fiziksel siddetin
kalic1 etkilerini; kan izleri ihanet ve sucun somutlasmasini halka, leke ve damgalar travmanin
goriliniir isaretlerini gaga ve ayak 6zellikleri ise hareket ve davranis izlerini temsil eder. Bu semboller
‘disipline edilen beden’ kavrami cercevesinde toplumsal normlarin, ahlaki kurallarin ve dini
degerlerin bedende somutlastigi olgular1 gosterir. Kuslarin bedenleri gegmis eylemlerin, giinahlarin,
cezalarin veya &diillerin kalici izlerini tagir ve boylece toplumsal hafizanin, ahlaki degerlerin ve
iktidar iligkilerinin yazildig1 metinler haline gelir. Her fiziksel isaret, bir hikdyedir, her renk bir
travmadir, her leke bir derstir.

2. Ses Davrams Ozelliklerinin A¢iklamasi

Efsaneler dogal diinyay1 anlamlandirma ¢abasinda yalnizca gorsel (fenotipik) 6zelliklerle
yetinmez canlilarin isitsel performanslarini ve karakteristik davranis kaliplarini da beseri bir zemine
oturtur. Kuslarin otiisleri insan diline terciime edilen ve varolussal bir dramin ifadesi olan ses
yansimali anlatilara doniisiir. Kuslarin sesleri efsanelerde rastgele doga sesleri olmaktan ¢ikarilarak
belirli bir dilsel anlama sahip cagrilara veya yakarislara doniistiiriiliir. Bu fenomen ses yansimali
koken agiklama olarak okunabilir.

Tiirk halk anlatilarinda kus sesleri genellikle gegmisteki bir trajedinin, bitmemis bir arayigin
veya ilahi bir yakarisin dilsel izdiisiimiidiir. Ozellikle yusuf¢uk veya guguk gibi kuslarm ritmik
oOtiisleri halk etimolojisi aracilifiyla anlamlandirilarak canlinin bir zamanlar sahip oldugu insan
kimligine dair bir kanit olarak sunulur. Davranig kaliplar1 ise (6rnegin sergenin sekmesi veya
baykusun gece avlanmasi), gegmiste sergilenen bir tutumun (sabirsizlik, korku, sugluluk) bedensel
bir aligkanliga veya tiire yonelik kolektif bir cezaya doniigsmiis halidir.
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Bu baglamda kuslarin ses ve davranig 6zellikleri, doga ile kiiltiirii birlestiren birer kod islevi
gorilir. Canli her Gtiistinde veya her karakteristik hareketinde efsanenin dondurdugu o kritik ani
(doniisiim anin1) yeniden icra eder.

2.1. Sesin Dilsel Yorumu

Tiirk efsanelerinde kus sesleri insan dilinin ve deneyiminin dogaya kodlanmis bigimleri olarak
anlamlandirilir. Her 6tiis bir zamanlar insan olan kahramanin yasadigi trajediyi, pismanlig1 ya da
arayisi isitsel diizlemde yeniden canlandirir. Bu ger¢evede ses doniisiimiin goriinmez ama duyulabilir
kanitidir. Kusun bedenindeki fiziksel izler nasil gegmigin damgasini tagiyorsa sesi de o gegmisin
bitmek bilmeyen yankisini tagir.

Yusufeuk’un “Yusuuuf” cagrisi, kumrunun “guguk guk, yag doktiik” tekerlemesi ve biilbiiliin
melodik &tlisii bu sessel anlamlandirmanin farkli boyutlarini temsil eder. Yusufcuk’un sesi bir
annenin ya da kardesin kaybettigini sonsuza dek aramasinin feryadidir, kumrunun sesi islenen bir
hatanin siirekli tekrarlanan itirafidir, bulbiliin sesi ise ahlaki bir erdemin ilahi bir odiille
taglandirilmasidir. Her ti¢ 6rnekte de ses kusun varolugsal kdkenini -bir zamanlar insan ya da insanla
temas halinde oldugunu- her an canli tutan bir bellek islevi goriir.

Bu sessel yorumlama gelenegi halk etimolojisinin dogay1 kiiltiirel bir metne doniistiirme
giicliinii ortaya koyar. Dinleyici kusun 6tiisiinii duydugunda yalnizca bir doga sesi degil asirlar
oncesinden gelen bir hikayenin yankisin isitir. Boylece ses, bireysel bir deneyimi kolektif hafizanin
pargasi haline getirir ve doga ile insan arasindaki sinir1 her Gtiiste yeniden bulaniklastirir.

2.1.1. Yusufcuk’un Cagrisi

Yusufcuk efsanesinde ses, bir annenin pismanlhiginin ve ¢ocukla kurulan kopuk bagin isitsel
bir simgesidir. Yusufcuk efsanelerinde ¢ogu zaman bir kaybin arayisi goriilir: Gogce oglagi
kaybeden ¢ocuklar (Piiskiilliioglu, 1979: 76-77), kara kuzuyu kaybeden kardesler (Bildir Olu, 2010:
77), kuzu giiderken oglu Yusuf’u kaybeden anne (Osan, 2006: 64), kendi bedduasi ile oglunu kusa
ceviren anne (Biiyiikokutan, 2005: 185), beddua ile oglunu kusa ¢evirip kendine de beddua eden
anne (Sakaoglu, 1976: 189), aganin kuzularini kaybeden kardesler (Ergun, 1997: 375), {ivey anne
korkusundan dua ile kusa doniisen kardesler (Onal, 2005: 124), yeni dogan bebegini kaybeden
annenin kus olup evladini arayis1 (Balaban, 2014: 532) vb.

Yusufguk efsaneleri, Tiirk halk anlatilarinda ‘kayip’ olgusunun en dramatik islendigi tiirlerden
biridir. Bu anlatilarda kusun sesi insanin dogadaki fiziksel varligimi yitirip ses ile temsil edilen bir
varliga (nida/¢agri) indirgendigi trajik bir noktay1 temsil eder. Kaybolan nesne aslinda toplumsal ve
ekonomik bir sorumlulugu temsil eder. Kayip bireyi agan ve onu cezalandirilma korkusuyla bag basa
birakan bir yikimdir. Bu noktada metamorfoz (kusa doniisme) fiziksel bir cezadan kagisin tek
yoludur ancak ses bu kagisin imkansizligini, kaybedilenin ismini sonsuza dek haykirarak ilan eder.
Annenin agzindan ¢ikan yikici kelime (beddua) evladini fiziksel olarak kendisinden koparirken
kusun ¢ikardig1 “Yusuuuf™ sesi bu kopusun ebedi bir hatirlaticisidir. Bu efsanelerde ses hem sucun
(beddua) hem de cezanin (pismanlik) ayni anda duyuldugu yankili bir alandir. ‘Trajik diyalog’
yusufeuk kusu icin zamanin o kayip aninda durdugunu gosterir. Yeni dogan bebegini kaybeden
annenin kus olup evladini arayisi 6rneginde oldugu gibi kusun 6tiisii dogrusal bir zamani degil
dairesel bir kederi temsil eder. Anne siirekli cagirir kus (evlat) siirekli cevap verir ancak bu iki ses
higbir zaman fiziksel bir bulusmaya (insan formuna doéniise) hizmet etmez. Kusun ismi (Yusufcuk)
¢ikardigi sesin dile tercime edilmesidir. Toplum bu sesi duydugunda bir kusun &tiisiiniin 6tesinde
bir kaybin, bir livey anne zulmiiniin veya bir annenin ge¢ kalmis feryadinin hikayesini duyar. Bu
isitsel simge pismanligi sadece bir duygu olmaktan g¢ikarip giiniin her saatinde tabiatin i¢inde
duyulabilen somut ve her an tekrarlanan bir vicdan muhasebesine doniistiiriir. Birgok efsanede
fiziksel bir iz ile gérdiigiimiiz ‘bedenin isaretlenmesi’ yusufcuk efsanelerinde ‘sesin isaretlenmesi’
seklinde karsimiza ¢ikar.

2.1.2. Biilbiiliin Giizel Sesi

Tiirk efsanelerinde kus sesleri genellikle bir travmanin veya pismanligin sessel bir disavurumu
olarak kurgulanirken biilbiil bu genel egilimin aksine estetik bir 6diil ve ilahi bir liituf olarak
konumlandirilir. Biilbiiliin sesi, dogadaki diger seslerden ayrilarak metafizik bir derinlik kazanir ve
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etiyolojik anlatilarda bu sesin kaynagi genellikle ahlaki bir erdeme veya kutsal bir temas anina
dayandirilir. Biilbiiliin sesine dair anlatilan efsaneler bu sesi diinyevi bir yetenekten ¢cok manevi bir
uyanigin sonucu olarak sunar. Biilbiiliin sesinin kékeni Hz. ibrahim’in atese atilmasi hadisesine
dayandirilir. Bu anlatida biilbiil fiziksel yetersizligine ragmen gosterdigi ahlaki durusla 6ne cikar:

“Hz. Ibrahim atese atilinca biilbiil, gagasiyla su tastyarak atesi sondiirmeye ¢aligir. Diger kuslarin
'Bir damla suyun bu koca atese ne yapabilir?' seklindeki alayci yaklagimlarina karsi biilbiil; 'Atesi
sondiiremesem de bu ugurda yanarim' diyerek safini belli eder. Bu ihlasli ¢abanin karsiliginda
Tanri tarafindan biilbiile 6diil olarak o meshur giizel sesi verilir” (Demir, 2013: 76).

Burada ses bir 6diil mekanizmasidir. Biilbiiliin sesi dogru yolda olma iradesinin estetik bir
nisanesini tasir. Biilbiiliin 6tiisii bu anlamda bir ‘iman sehadeti nin dogadaki yankisidir.

Bayburt’un Orugbeyli kdyiinden irsadi Baba’ya dair anlatilan efsane ise biilbiiliin sesini kutsal
bir nefes ve hiirriyet ile iligskilendirir. Yedi y1l boyunca susan bir biilbiiliin bir “eren”in duasiyla
yeniden dile gelmesi (Rayman, 2001: 67) sesin manevi bir anahtarla agilan kilitli bir hazine oldugunu
gosterir. Biilbiiliin yedi yillik suskunlugu bir tiir manevi ki veya imtihan olarak okunabilir. Sesin
geri gelisi hem kutsal bir temasin (Irsadi Baba) hem de esaretin sona ermesinin miijdesidir.
Anadolu’daki ‘6tmeyen kuslart veya konusmayan cocuklari tiirbe ziyaretiyle iyilestirme’ inanciyla
paralellik gdsteren bu motif sesi dogrudan dogruya sifa ve 6zgiirlilk kavramlarina baglar. Biilbiil
efsaneleri kusun sesini biyolojik bir 6zellikten ¢ikarip etik bir degere doniistiiriir. Biilbiiliin giizel
oOtiligii, Tann tarafindan 6diil olarak verilmistir. Farkli anlatilarda biilbiil, bir iyilik yapar veya
sessizligini bozarak 6nemli bir mesaj iletir ve bunun karsiliginda giizel ses kazanir.

2.1.3. Kumrunun ‘Guguk Guk’ Otiisii

Kumrunun 6tiigii dil taklidi yoluyla anlamlandirilir. Efsaneye gore, kusa doniisen ¢ocuklar
“guguk guk, yag doktiik, biz doktiik” diye oterler. Bu tekerleme, ¢ocuklarin travmatik deneyimini
seslendirir. Kumrunun 6tligii pismanlik, sugluluk ve arayis duygularmi ifade eder. Efsanelerde
kuslarin ¢ikardig: ritmik sesler kahramanin yasadigi biiylik bir sokun veya igsellestirilmis bir
sucluluk duygusunun sese dayali bir disavurumudur. Kumrunun &tiisii bir zamanlar insan olan
cocuklarin bitmek bilmeyen itiraf mekanizmasina doniistir.

Anlatilarda tivey anne korkusuyla kusa doniisen ¢ocuklarin Gtiisleri dogrudan bir sugun ikrari
tizerine kuruludur:

“Bir ailede dort bes cocuk varmis. Bunlarin anneleri 6lmiig. Babalar1 tekrar evlenmis. Kadin
cocuklara bakmazmig, yemek vermezmis. Bir giin ¢ocuklar yumurta yemek istemigler. O anda
yag kiiplinden yag alalim derken kiip devrilmis ve kirilmis. Anneleri ¢ok kotii oldugu igin
cocuklar korkmuslar. Allah’a yalvarmaya baglamislar Allah’im bizi kus et, Allah'im bizi kus et
demeye. Allah onlarin dualarim kabul etmis. Hepsini kus yapmis. Kumru olmuslar. ‘Gugug gug,
gugun gug, yag doktiik, yag doktiik, biz gittik il kaldr’ diye dlmiisler” (Onal, 2005: 124).

Kumrunun sesi, efsanede bir ‘giinah ¢ikarma’ eylemi olarak nitelenebilir. Cocuklar kusa
doniigerek fiziksel cezadan kurtulmus olsalar da ruhsal diizeyde sugluluk duygusundan
kurtulamamiglardir. Bu &tiis yapilan hatanin (yag dokiilmesi) doga igerisinde ebedi olarak
tekrarlanmasidir.

Insan sesinin kus sesine tahvil edilmesi, tiirler aras1 gecisin (metamorfozun) en giiglii kanitidir.
Halk etimolojisi, kumrunun sesindeki ritmi, Tiirkgedeki “guguk” ve “doktiik” sozciikleriyle
eslestirerek kusun ontolojik kdkenini her an canli tutar. Kumrunun &tiisii {izerine kurgulanan bu
etiyolojik aciklama dogadaki bir sesi ahlaki bir metne doniistiiriir. Dinleyici i¢in bu ses artik yag
doken c¢ocuklarin asirlardir dinmeyen hiiziinlii itirafidir. Kumrunun ‘dem ¢ekme’ olarak adlandirilan
hiiziinlii sesi pigsmanlik, keder ve ¢ocukluk masumiyetinin yitiriligini simgeler. Ses burada hem bir
imdat ¢agrist hem de yasanan trajedinin igitsel bir anit1 iglevini goriir.

2.1.4. Baykus ve Gece

Efsanelerde bazi kuslarin sadece belirli zaman dilimlerinde goriiniir olmasi genellikle kutsal
bir otorite ile yasanan g¢atigmanin veya toplumsal bir normun ihlal edilmesinin etiyolojik bir
sonucudur. Baykusun giindiiz 1s181ndan ¢ekilerek gece yagamini benimsemesi Tiirk efsanelerinde
Hz. Siileyman ile girilen ahlaki ve entelektiiel bir tartismanin kalici bir nisanesi olarak sunulur.
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Giresun ve Trabzon varyantlarinda karsimiza cikan anlatiya gore baykus (veya guvalak) Hz.
Siileyman’in kuslar1 toplama ¢agrisina gec kalarak veya bu cagriy1 sorgulayarak bir itiraz odagi
haline gelir. Baykusun gece yasamasi Hz. Siilleyman’a isyan etmesinin bir sonucu olarak agiklanir.
Hz. Siileyman’1 bir kadinin soziiyle hareket etmekle suglayan baykus bu cesur durusunun bedelini
Oder, giindiizleri disar1 ¢ikamaz geceleri yasar. Ancak baykus efsanelerde ¢cogu zaman bilge bir
karakter olarak ¢izilir. Utancindan veya itirazinin cezasi olarak gece yasamasi onu gizemli ve bilgili
bir varlik haline getirir. Baykusun geceye mahkiim edilmesi (veya sigimmasi) onu doganin en bilge
ve gizemli varligina doniistiiriir. Karanlikta gérme yetisi halk muhayyilesinde ‘hakikati herkes
uyurken gorebilme’ kabiliyetiyle 6zdeslestirilir. Bu durum antik mitolojiden bu yana siiregelen bilge
baykus imgesini Tiirk efsanelerindeki cesur muhalif kimligiyle birlestirir.

Baykusun gece yasamasi, iki farkli sekilde yorumlanabilir: Bir yanda kutsali elestirmenin
getirdigi toplumsal bir dislanma (ceza), diger yanda ise diger kuslarin minnettarligiyla (her birinin
bir tiiy vermesiyle) olusan rengarenk goriintiisiiniin kuglar tarafindan geri istenecegi korkusuyla gelen
bir goniillii inziva. Her iki durumda da gece baykus i¢in bir siginak ve farkli olmanin bedelinin
O0dendigi zamansal bir mekandir. Baykusun giindiizleri saklanmasi bedenin isaretlenmesi teorisinin
davranigsal bir uzantisidir. Burada bedenin kendisi degil canlinin zamanla olan iligkisi
isaretlenmistir. Gilindiiz siradanhigin gece ise hakikatin ve yalmizligin temsilidir. Bu baglamda
baykusun gece aktif olmasi Anadolu anlatilarinda bir otorite elestirisinin anatomisidir. Gece yasami
baykusu diger kuslardan ayiran varolugsal bir sinir ¢izgisi ¢izerken ona ayni zamanda otoriteye karsi
s0z sdyleyebilen yalniz bir bilge statiisii kazandirir.

3. Etiyolojik Nedenlere Dair

Tiirk efsanelerinde kuslarin fiziksel ve davranigsal Ozellikleri belirli nedenlere dayanan
anlamli sonuglar olarak kurgulanir. Bu etiyolojik agiklamalar dogay1 okunabilir bir metin haline
getirerek her tlly renginin her gaga bigiminin ve her 6tiisiin ardinda bir hikaye, bir ders ya da bir
adalet tecellisi oldugunu one siirer. Boylece biyolojik ¢esitlilik, ahlaki bir siniflandirma sistemine
doniisiir.

Bu aciklamalar dort temel eksende sekillenir: Dini ve kutsal kokenli anlatilar kuslari
peygamberler tarihinin taniklar ya da aktorleri olarak konumlandirir. Hz. Siileyman’in tiiy toplama
emri, Hz. Muhammed’i koruyan giivercin ya da Hz. ibrahim’in atesine su tastyan biilbiil bu gelenegin
ornekleridir. Ceza ve beddua kokenli agiklamalar ahlaki ihlallerin bedende silinmez izler biraktigini
vurgular. Kekligin kirmiz1 gagasi ya da leylegin gocebe yasami bu diisiinme bicimiyle ilgilidir. Odiil
temelli anlatilar ise fedakarlik ve sadakatin estetik bir miikafatla taclandirildigini gosterir. Baykusun
rengarenk tiiyleri bu kolektif minnettarligin simgesidir.

Travma ve doniisiim temasi bu etiyolojik sistemin en insani boyutunu olusturur. Kumru ve
yusufcuk efsanelerinde goriildiigii lizere ¢ocukluk ¢agi siddeti ve livey anne zulmii kahramanlari
insan diinyasindan dogaya siirgiin eder. Ancak bu kagis tam bir kurtulus degildir. Kusun bedenindeki
izler ve sesindeki hiiziin yasanan acinin kusaklar boyu aktarilan bir tanikliga doniistiigiinii gosterir.
Etiyolojik efsaneler bu yoniiyle dogay1 hem bir siginak hem de bir hafiza mekéani olarak yeniden insa
eder.

3.1. Dini/Kutsal Kokenli Aciklamalar

Etiyolojik efsanelerde kuslarin morfolojik ve davranissal 6zellikleri biiyiik oranda Islam
kiiltiirii ve peygamberler tarihi (Kisas-1 Enbiya) ekseninde anlamlandirilir. Bu anlatilarda kuslar
peygamberlerin sadik yardimcilari, hatali muhalifleri veya ilahi bir mucizenin taniklar olarak
konumlandirilir. Dini merkezli bu agiklamalar, canlinin fiziksel 6zelliklerini rasyonel bir
nedensellikten ¢ikarip ahlaki ve kutsal bir diizleme tasir.

Efsanelerin merkezinde yer alan Hz. Siileyman, Hz. Ali, Hz. Ibrahim ve Hz. Muhammed gibi
figiirler kuslarin dogadaki mevcut formlarini belirleyen ana aktorler olarak karsimiza gikar. Kuslarin
diline hitkmeden Hz. Siileyman ile ilgili ‘tiiy toplama’ anlatisi bir tiir kozmik diizenleme islevi gorir.
Bu anlati yarasanin tiiysiizliiglinli bir yoksunluk, baykusun rengarenk tiiylerini bir 6diil, ser¢cenin
sekerek yiiriiyiislini ise bir esaret hatirasi olarak kodlayarak biyolojik ¢esitliligi otorite ile kurulan
iliski ilizerinden agiklar. Bazi kuslarin dokunulmazligi (tabu) peygamberlerin hayatindaki kritik
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kirilma anlarina dayanir. Hz. Muhammed’in Sevr Magarasi’ndaki hicret siirecinde giivercinin
iistlendigi koruyucu rol kusun biyolojik varligini bereket ve kutsallik kavramlariyla donatir. Bu
baglamda giivercinin Anadolu’da avlanmamasi ve etinin yenmemesi dini bir vefanin halk
kiiltiiriindeki normatif yansimasidir. Kutsal kisilerin maruz kaldig1 zuliimlere (ihbar, sehadet vb.)
aracilik eden kuslar (6rnegin keklik) fiziksel isaretlerini birer glinah nisanesi olarak tasirlar. Kekligin
gagasindaki kirmizilik ilahi bir bedduanin fiziksel miihriidiir.

Dini merkezli etiyolojik aciklamalar dogay1 ‘okunabilir bir ahlak metni’ haline getirir.
Kuslarin her bir 6zelligi inananlar igin kutsal tarihin bir ciizii ve ilahi adaletin tabiat {izerindeki
tecellisidir. Bu anlatilar, halk dindarliginin hayvan haklar1 ve gevre etigi ile nasil i¢ ice gegtigini
gostermesi bakimindan antropolojik bir 6nem tagir.

3.2. Ceza ve Beddua Kokenli Aciklamalar

Anadolu etiyolojik efsanelerinde kuslarin morfolojik yapilar siklikla bir ‘kozmik mahkeme’
karar1 olarak sunulur. Canlilarin fiziksel 6zellikleri toplumsal s6zlesmenin ihlali, kutsala ihanet veya
ahlaki yozlagma gibi eylemlerin ardindan gelen ilahi bir miidahalenin ya da dili zehirli bir bedduanin
somutlagsmis halidir. Bu anlatilarda beden islenen sugun silinmez bir kaydi islevini gorerek kusaklar
boyu aktarilan bir ders levhasina doniisiir.

Beddua motifi, bireyin sosyal kimliginin (meslegi veya karakteri) bir kus formuna
indirgenerek cezalandirilmasini saglar. Fatma Ana’nin (veya Hz. Meryem’in) bedduasi ile diikkan
sahibi bir esnafin kargaya, bir terzinin ise leylege doniismesi, ahlaki birer alegoridir: “Bir giin, Fatma
Anamiz kumag almaya gider. Diikkan sahibi ona kotii gozle bakar. Fatma Ana beddua eder, adam
karga olur. Fatma Ana terziye gider. Terzi ona kétii gozle bakinca, Fatma Ana beddua eder o da
leylek olur” (Yagbasan, 2013: 159). Anlatida bedenin isaretlenmesi kurami kisinin mesleki ahlaki
veya karakter kusurlariyla birleserek tiirsel bir doniisiime (metamorfoz) neden olur. Diikkan
sahibinin (karga) harama el uzatmasi veya kotii niyetli bakislari onu insan formundan gikarilarak
dogaya siirgiin edilmesine neden olmustur. Karga esnaflik yaparken kullandig: hilelerin bedelini
ebedi kara goriinlim ve rahatsiz edici bir sesle 6der.

Ceza ve beddua temelli bu agiklamalar toplumsal diizeni korumak amaciyla dogay1 bir korku
ve ibret mekani olarak yeniden insa eder. Kusun fiziksel kusuru veya davranig bozuklugu, dinleyiciye
‘ilahi adaletin kagimilmazligi” mesajin1 verir. Bu baglamda beddua, soziin fiziksel maddeyi
doniistiirme giiclinii (performans giicii) simgelerken; olusan yeni form, sugun tiirsel bir etikete
dondstiigiini kanitlar. Leylek genellikle bir zamanlar zengin ama zalim bir tiiccar olan bir figiirdiir.
Bu efsanelerde leylegin fiziksel 6zellikleri (uzun bacaklari, uzun gagasi ve ¢ikardigi ses), isledigi
giinahin niteligine gore sekillenir:

“Eskiden ¢ok meshur ve zengin olan bir tiiccar varmig. Giiniin birinde bu tiiccara yoksul bir kadin
gelmis, ondan bugday dilenmis. Bu tiiccar ¢cok acimasizmis ve kadini asagilayarak kovalamais.
Kadin eve gitmis. Evde ¢oluk ¢ocuk ag¢, mecburen bu tiiccarin yanina yeniden gidip yine bugday
dilenmis. Tiiccar bir sartla verecegini sdylemis. Sart olarak kadma c¢iplak bir sekilde agaca
¢tkmasini séylemis. Kadin agaca ¢ikinca da ona agagidan bakip kahkahalarla giilmeye baglamis.
O kahkaha atarken Allah tarafindan cezalandirilmis ve yagami boyunca kahkaha atan bir hayvana

EEINNTS

donismis”, “Allah, bu adami lanetlemis, gogmen ve gligsiiz, yersiz, yurtsuz bir kus yapmis”
(Sancak, 2008: 96)

Baz1 kuglarin fiziksel ozellikleri, isledikleri bir sugun cezasi olarak agiklanir. Bu ceza,
genellikle bir bedduanin kabulii veya ilahi bir miidahale seklinde gergeklesir. Leylegin ve karganin
Oykiisii topluma cimriligin ve haksiz kazancin sonunun fiziksel bir yikim olacagi mesajini verir.
Benzer efsaneler ekonomik giicii elinde bulunduranin ahlaki sorumlulugunu hatirlatan birer adalet
metnidir. Kusun fiziksel yapis1 bu anlatilar araciligiyla toplumsal ahlakin bir aynasina
dontstiirilmustir.

3.3. Odiil ve Tyilik Temelli A¢iklamalar: Erdemin Estetik Doniisiimii

Etiyolojik Tiirk efsanelerinde kuslarin fiziksel ve isitsel formlar1 her zaman bir ceza veya
trajedi sonucu sekillenmez. Aksine canlinin sergiledigi yiiksek ahlak, sadakat ve fedakarligin ilahi
bir miikafati olarak da kurgulanir. Bu tiir anlatilarda, canlimin varliksal statiisii yaptig1 bir iyilik
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neticesinde yiikseltilir. Boylece fiziksel 6zellikler birer iyilik nisanesi ve kutsal hatira haline gelir.
Kusun sergiledigi erdemli davranis ilahi bir dokunusla kalict bir fiziksel avantaja veya kutsal bir
statiiye doniistiiriiliir: Biilbiiliin Hz. ibrahim’in atesini sondiirme ¢abas fiziksel giiciiniin 6tesindeki
ihlas1 nedeniyle ona giizel ses olarak geri donmiistiir. Benzer sekilde Hz. Muhammed’i Sevr
Magarasi’nda koruyan giivercinin dokunulmazlik ve bereket ile ddiillendirilmesi, bu tiiriin Islam
cografyasindaki kutsal konumunu belirlemistir. Guvalak efsanesi, bedenin isaretlenmesi teorisinin
en olumlu 6rnegini sunar. Diger kuslarin hayatini kurtaran baykusa her kusun kendi tliylinden birer
adet vermesi bireysel bir iyiligin toplumsal bir hafizaya doniismesidir. Baykusun rengérenk tiiyleri
aslinda kuslar diinyasinin kolektif bir tesekkiir belgesidir. Anka kusu anlatilarinda goriilen su tagima
motifi, kusun gagasini siradan bir organdan, kutsal bir amaca hizmet eden mucizevi bir enstriimana
doniistlirtir. Bu fedakarlik, Anka’y1 biyolojik sinirlarin Gtesine tagiyarak ona mitolojik bir 6liimstizliik
ve rehberlik vasfi kazandirir:

“Hazreti Ibrahim kéfirler tarafindan atese atildiginda Anka kusu gagasinda tasidig1 suyu atesin
iizerine dokerek sondiirmek istermis. Hazreti Ibrahim atesten kurtuluncaya kadar su tagimus.
Ibrahim Peygamber, mucize gosterip atesten kurtulunca, kusa bunu nigin yaptigini sormus. Kus:
“Ben sana inantyorum. Sulari, seni atesten kurtarmak i¢in tagiyordum” demis. Bunun {izerine
Hazreti ibrahim, ona hayir dualar ederek “Diinya durdukca neslin tiikkenmesin, senin acizligini
kimseler gormesin, insanlar seni hep iyi ansin” demis. Bu dua iledir ki, Anka kusu Slimii
yaklastiginda kimselerin gormeyecegi bir koseye cekilir, orada Slirmiis. Bir miiddet sonra
kemiklerinden ¢ikan bir kurtguk tekrar Anka kusuna doniistirmiis” (Erol, 1996: 169).

Odiil temelli agiklamalar, toplumun iyiligin karsiliksiz kalmayacagi yoniindeki inancim
dogadaki canlilar tizerinden pekistirir. Ceza temelli efsaneler korku {izerinden bir toplumsal kontrol
saglarken o6diil temelli efsaneler hayranlik ve vefa duygularini tetikler. Bu anlatilar, dogadaki estetik
giizelligi (glizel 6tlis, renkli tiiyler) ahlaki bir kokene baglayarak, tabiati bir faziletler sergisi olarak
yeniden anlamlandirir.

3.4. Travma ve Doniisiim

Efsanelerde metamorfoz (bigim degistirme) olgusu genellikle bireyin katlanilmasi imkansiz
bir ac1, korku veya sugluluk amndan dogaya sigmarak kagisini temsil eder. Ozellikle kumru ve
yusufcuk efsaneleri, ¢ocukluk dénemi travmalarinin biyolojik birer metafora doniistiigli en carpici
orneklerdir. Bu anlatilarda kusun fiziksel formu doniisiim anindaki trajik deneyimin ebedi bir kaydini
tasir. Anadolu efsanelerinde ¢cocuklarin kusa doniigsme siireci tivey anne zulmii, ebeveyn siddeti veya
agir sorumluluklarin (kayip nesneler) altinda ezilme gibi travmatik olaylarla tetiklenir. Bu siirecte
yasanan fiziksel miidahale, kusun fenotipini (dis goriiniisiinii) belirleyen ana unsur haline gelir.

Efsaneler toplumsal bellegin sessizlestirilmis acilarini kus imgeleri lizerinden kamusallastirir.
Travma temelli doniisiimler siddetin sadece ruhta kalmadigini, fiziksel varlik degisse bile bedenin
bu aciy1 bir nigane gibi tasiyacagini vurgular. Kusa doniismek ¢ocuk i¢in insan diinyasindan bir kagis
yolu olsa da iizerindeki lekeler (halka, beyazlik, ses) yasadigi travmanin asla unutulmayacagini
garanti altina alan etik bir kayit islevi goriir. Bu baglamda, kusun her kanat ¢irpisinda veya otiisiinde
toplumsal hafiza kendi i¢indeki siddet ve masumiyet temalarini yeniden tiretir.

4. Etiyolojik Efsanelerin islevleri

Etiyolojik efsaneler halk muhayyilesinin dogayi, insan1 ve ahlaki anlamlandirmak igin
gelistirdigi anlati yapilaridir. Bu efsaneler kuslarin fiziksel formlarma yonelik bir agiklama
getirmekle kalmaz ayni zamanda bireysel ve toplumsal hayatin diizenlenmesinde c¢esitli islevler
iistlenir.

Etiyolojik efsanelerin en temel islevi, dogada gbzlemlenen olgularin nedensellik iliskisi i¢inde
aciklanmasidir. Insan zihni cevresindeki diinyay1 anlamlandirmak igin sebep-sonug¢ baglantilari
kurar. Insanlarm sik¢a sordugu ‘meden?’ sorusu etiyolojik anlatilarin dogusunun temel
motivasyonudur. Neden sorusuna verilen yanitlar bilimsel dogruluk tasimasa da toplumun dogay1
algilayis bicimini ve diinya goriisiinii yansitir.

Koken efsaneleri toplumsal degerlerin ve ahlaki normlarin aktariminda da 6nemli bir rol
oynar. Bu efsaneler neyin dogru neyin yanlis oldugunu, hangi davranislarin 6diillendirilecegini hangi
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davraniglarin cezalandirilacagim gosterir. Keklik efsanesi ihanet ve ele vermenin cezalandirildigim
Ogretir. Glivercin efsanesi yardim etmenin ve koruyucu olmanin 6diillendirildigini gdsterir. Baykus
efsanesi elestirel diislinmenin ve cesaret géstermenin onemini vurgular. Kumru ve yusufcuk
efsaneleri aile i¢i siddete karsi dolayl bir elestiri igerir. Bu efsanelerde ¢ocuklar magdurdur ve kusa
doniismeleri trajik bir kagis yoludur. Uvey anne figiirii toplumsal korku ve endiselerin somutlagmis
halidir. Bu efsaneler ¢ocuklarin korunmasi gerektigini ve ebeveyn sorumlulugunun &nemini
vurgular.

Efsaneler ayn1 zamanda psikolojik iglevleri de iistlenir, toplumsal travmalarin sembolik olarak
islenmesine olanak tanirlar. Kumru efsanesindeki iivey anne zulmii, yusufcuk efsanesindeki anne
siddeti, gergcek hayatta yasanan aci verici deneyimlerin yansimalaridir. Cocuklarin kusa donlismesi
travmadan kacis ve kurtulma fantezisidir. Kus olmak, 6zgiirlik ve hafiflik demektir. Agir olan
gerceklikten ugup gitme arzusunun simgesidir. Ancak kusa doniisen cocuklar travmanin izini
bedenlerinde tasirlar. Boyundaki halka, bastaki beyaz leke acinin kaliciligin1 gosterir. Bu efsaneler,
ayni zamanda pismanlik ve arayis temalarini isler. Kumrunun ‘yag doktiik’ diye 6tmesi, yusufcugun
“Yusuuuf!” diye ¢agirmasi kaybedilenlerin aranmasi ve sugluluk duygusunun ifadesidir. Kuslar,
insan duygularim1 tasiyan varliklar olarak kodlanir. Onlarin 6tiisii insanin ig¢sel diinyasinin
disavurumudur.

Efsaneler norm olusturan anlatilar olarak din kurumunu da destekler. Anadolu’da Islamiyet’in
yayginlasmasiyla birlikte pek cok etiyolojik efsane Islami motiflerle yeniden yorumlanmustir.
Peygamber anlatilari, dua-ceza-6diil sistemi ve Allah’in miidahalesi efsanelerin merkezine
yerlesmistir. Hz. Siileyman, Hz. Ali, Hz. Muhammed gibi Islam’m kutsal sahsiyetleri kuslarin
fiziksel 6zelliklerini sekillendiren aktdrler olarak karsimiza cikar. Bu, efsanelere dini bir mesruiyet
kazandirir ve onlar1 kutsallastirir. Kuslar, peygamberlerle etkilesime girdikleri i¢in 6zel bir statii
kazanirlar. Allah’in dualari kabul etmesi efsanelerin temel dinamiklerinden biridir. Kumru ve
yusufcuk efsanelerinde g¢ocuklarin “Allah’im bizi kug et” diye dua etmeleri ve bu duanin kabul
edilmesi ilahi merhamet ve adaletin gostergesidir. Dua, ¢aresiz insanin son sigiagidir.

Sonug¢

Bu ¢aligma, Tiirk halk anlatilar igerisinde 6nemli bir yere sahip olan etiyolojik kus efsanelerini
‘bedenin isaretlenmesi’ kavramsal ¢ercevesi lizerinden incelemis ve bu anlatilarin doga olaylarim
aciklamaktan Gte toplumsal, kiiltiirel, etik ve psikolojik islevlere sahip oldugunu ortaya koymustur.

Anadolu kus efsanelerinin etiyolojik boyutu insan ile doga arasindaki iligkinin kiiltiirel olarak
nasil kodlandigin1 gostermektedir. Kuglarin fiziksel 6zellikleri, davraniglar1 ve sesleri kiiltiirel
anlamlarin, toplumsal degerlerin ve kolektif hafizanin tagiyicilaridir. Anadolu halk muhayyilesinde
kuslarin gaga yapisi, tiily rengi, otiis bicimi ve davranig kaliplari metamorfoz (bi¢cim degistirme)
Oncesi yasanmis travmatik bir anin, islenmis bir sugun veya sergilenmis bir erdemin beden tizerindeki
kalic1 miihiirleri olarak okunur. Beden burada bir nevi hafiza mekéni islevi gorerek gegmiste yasanan
krizi simdiki zamanda goriiniir kilmaktadir.

Efsanelerin toplumsal normlarin korunmasinda adli bir mekanizma gibi c¢alistig
goriilmektedir. Thanetin bedelini gagasindaki kan lekesiyle tasiyan keklik veya haksiz kazancin
cezasini leylek formuna girerek ddeyen tiiccar anlatilar1 ilahi adaletin tabiat iizerinde tecelli ettigini
vurgular. Bu baglamda etiyolojik agiklamalar bireylere neyin tabu neyin makbul oldugunu hatirlatan
pedagojik birer aractir.

Calismada Anadolu kus efsanelerinin Islam inanc1 ve peygamber anlatilariyla (Hz. Siileyman,
Hz. Muhammed, Hz. Ali vb.) i¢ ice gegerek dini bir mesruiyet kazandig1 saptanmistir. Peygamberlere
yardim eden (giivercin) veya onlara baskaldiran (baykus) kuslarin 6zellikleri, dua-beddua-ceza-6diil
diyalektigi i¢inde sekillenerek halk dindarliginin bir pargasi haline gelmistir.

Kus seslerinin yusufcuk, guguk, hepbiiyiik gibi dilsel ifadelerle anlamlandirilmasi sesin de
tipki beden gibi isaretlendigini gostermektedir. Bu sese bagli anlatilar kugun her 6tiisiinde gecmisteki
trajik diyalogu yeniden icra ederek toplumsal hafizanin ses yoluyla siirekliligini saglamaktadir.

Nihayetinde Tiirk halk efsanelerinde kuslar insanlik durumlarinin, ahlaki catigsmalarin ve
dindirilemeyen pismanliklarin yasayan sembolleridir. Bedenin isaretlenmesi yoluyla doga, adeta
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okunabilir bir ahlak metnine doniistiiriilmekte; tabiat ile kiiltiir arasindaki sinir bu anlatilar vasitasiyla
yeniden insa edilmektedir.

Etiyolojik efsaneler bilimsel dogruluk iddiasinda degildir. Onlar, toplumun dogay1
anlamlandirma, kendini ifade etme ve degerlerini aktarma bigimleridir. Bu yoniiyle efsaneler,
antropolojik belgelerdir. Bize toplumun diinya goriisii, korkular1, arzulari, degerleri ve kimligi
hakkinda bilgi verirler.

Glniimiizde bilim dogay1 agiklamanin egemen yontemidir. Ancak bilimsel agiklamalar
kiiltiirel anlamlardan yoksundur. ‘Yarasa evrimsel siirecte kanat zarlari gelistigi igin tiiylerini
kaybetmistir’ aciklamasi dogrudur ama kiiltiirel olarak anlamsizdir. “Yarasa, Hz. Siileyman’a
itaatsizlik ettigi icin tiiysiiz kalmistir” agiklamasi ise bilimsel olarak yanlis olabilir ama kiiltiirel
olarak zengin ve anlamldir. itaat, acelecilik, utang gibi kavramlar tartisir. Etiyolojik efsanelerin
korunmasi ve aktarilmasi insanligin ortak mirasinin korunmasi anlamina gelir. Bu efsaneler gegmisle
gelecek arasinda kopriilerdir. Onlart kaybetmek kiiltiirel hafizanin bir parcasini kaybetmektir. Onlari
korumak ise gelecek nesillere zengin bir kiiltlirel miras birakmaktir.

Bu calisma Anadolu kus efsanelerinin etiyolojik boyutunu kapsamli olarak inceleyerek
anlatilarin derinligini, cesitliligini ve zenginligini géstermeyi amaclamistir. Sonug olarak, etiyolojik
efsaneler sunu 6gretir: Doga, yalmzca bilimsel yasalarla degil ayn1 zamanda kiiltiirel anlamlarla da
doludur. Kuslar yalnizca tiiylii yaratiklar degil ayn1 zamanda anlamlarin degerlerin ve bellegin
tastyicilaridir. Ve insanlar dogayr anlamak i¢in yalnizca bilime degil ayni zamanda efsanelere,
hikayelere ve hayal giiciine de ihtiya¢ duyariz. Ciinkii insan olmak, yalnizca bilmek degil ayni
zamanda anlamlandirmaktir. Ve anlamlandirma her zaman kiiltiirel bir eylemdir.
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