tan
‘ab Temel Egitim Aragtirmalar Dergisi, 2026; 6 (1): 20-32 (e-1SSN 2791-6391); Doi: 10.55008/te-ad.1855211

ARASTIRMA MAKALESI
RESEARCH ARTICLES

Okul Oncesi Donemde Annelerin Istismar Potansiyeli, Babalarin Cocukla iliskisi
ve Cocuklarin Problemli Davranislar1 Arasindaki iliskiler

Relationships Between Mothers’ Abuse Potential, Fathers’ Child-Parent Relationships, and Preschool
Children’s Problem Behaviors

Fatma Feriha BAKIR®, Caner BOREKCI®, Kazim BIBER
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Amag:
Okul 6ncesi déonemdeki ¢ocuklarin sergiledigi problemli davranislar ile annelerin istismar potansiyeli ve baba-gocuk iliskisi arasindaki iliskileri incelemektir.

Yontem ve Araglar: Arastirmada nicel aragtirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli kullanilmugtir. Calismanin 6rneklemini, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda
Balikesir’in Karesi ve Altieyliil ilelerinde okul dncesi egitime devam eden 36-72 aylik 157 ¢ocuk (67 kiz, 90 erkek) ile bu ¢ocuklarin anneleri, babalar1 ve 6gretmenleri
olusturmaktadir. Veri toplama siirecinde; Okul Oncesi Davranig Sorunlari Tarama Olgegi, Istismar Farkindalik Olcegi ve Cocuk Ebeveyn Iliskisi Olcegi-Baba Formu
kullanilmustir.

Sonuglar: Annelerin istismar potansiyeli ile ¢ocuklarin problemli davranslar1 arasinda pozitif yonlii, baba-cocuk iliskisi ile problemli davranislar arasinda
ise negatif yonli anlamh bir iligki saptanmustir. Anne istismar potansiyeli ve baba-¢ocuk iliskisinin, ¢ocuklarin problemli davranislarindaki toplam varyansin
%29.1’ini birlikte agikladig: tespit edilmistir. Bu bulgular, ebeveyn tutumlarmnn gocuklarin davranigsal uyumu tizerinde belirleyici bir role sahip oldugunu ortaya
koymaktadr.

Anahtar Kelimeler: Anne istismari, Baba-gocuk iliskisi, Okul 6ncesi egitim, Problemli davranis

ABSTRACT

Purpose: This study aims to examine the relationships between problem behaviors exhibited by preschool children, maternal abuse potential, and the quality of the
father-child relationship.

Method and Materials: The study employed a relational survey model and a quantitative research method. The sample consisted of 157 children (67 girls and 90
boys) aged 36 to 72 months, attending preschool in the Karesi and Altieyliil districts of Balikesir during the 2023-2024 academic year, along with their mothers,
fathers, and teachers. Data were collected using the Preschool Behavior Problems Screening Scale, the Abuse Awareness Scale, and the Child-Parent Relationship
Scale-Father Form.

Results: The findings revealed a significant positive correlation between maternal abuse potential and children’s problem behaviors, as well as a significant negative
correlation between the father-child relationship and these behaviors. Furthermore, maternal abuse potential and the father-child relationship together accounted
for 29.1% of the total variance in children’s problem behaviors. These results demonstrate that parental attitudes play a decisive and critical role in the behavioral
adjustment of children.

Keywords: Maternal abuse, Father-child relationship, Preschool education, Problem behavior.
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GIRIS

Okul oncesi déonem, dogumdan alt1 yasina kadar siiren ve insan gelisiminde kritik bir evre olarak kabul edilen
bir siiretir. Bu donem, yalnizca bilissel degil; ayn1 zamanda sosyal, duygusal, dilsel ve motor gelisim alanlarinin
hizla ilerledigi, yasam boyu siirecek 6grenme ve davranis aliskanliklarinin temellendigi bir evre olarak goriilmektedir
(Shonkoff & Phillips, 2000; Yavuzer, 2008). Erken ¢ocukluk yillarinda beynin yiiksek plastisite kapasitesi, ¢evresel
girdilere son derece duyarli olmay1 beraberinde getirmektedir. Bu dénemde noronal baglantilar hizli bir bi¢imde
gelisir, sinaptik yogunluk artar ve 6grenme deneyimlerinin noérobiyolojik temelleri giiglenir (Mustard, 2006).
Dolayisiyla ¢ocuklarin maruz kaldigi uyaricilarin niteligi, cesitliligi ve stirekliligi; biligsel islevlerden sosyal becerilere,
0z-diizenlemeden duygusal dayanikliliga kadar bir¢ok alanda belirleyici olmaktadir (Goswami, 2019). Erken yasta
sunulan destekleyici 6grenme ortamlari, giivenli baglanma iligkileri ve olumlu ebeveyn tutumlari, ¢ocuklarin sosyal-
duygusal uyumlarini gii¢lendirirken ayni zamanda problem davraniglara karsi koruyucu bir kalkan islevi gérmektedir
(Blair & Raver, 2015; Shonkoff & Phillips, 2000). Buna karsin, olumsuz ebeveynlik uygulamalari, ihmal veya istismar
deneyimleri; gocuklarda kayg, 6fke, saldirganlik gibi problemli davraniglarin gelisimine zemin hazirlayabilmektedir
(Anda et al., 2006; Thompson, 2014).

Problemli davranislar, okul 6ncesi donemde yapilan arastirmalarda en sik ele alinan kavramlardan biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu davranislar; icinde bulunulan toplumsal normlarla uyumsuzluk gosteren, ¢ocugun sosyal
uyumunu zedeleyen ve gelisimsel islevselligini olumsuz yonde etkileyen davranis ériintiileri olarak tanimlanmaktadir
(Egger & Angold, 2016; American Psychiatric Association [APA], 2022). Arastirmacilar problemli davranislari
genellikle iki temel boyutta ele almaktadir. Disa vurumcu davranislar, saldirganlik, kurallara uymama, hiperaktivite
ve Otke patlamalari gibi cevreye yonelen belirtileri kapsarken; ice varumcu davranislar kayg, depresif belirtiler, sosyal
gekilme ve ige kapanma gibi daha ¢ok ¢ocugun i¢ diinyasina yonelen sorunlari icermektedir. Boylamsal arastirmalar,
erken ¢ocukluk déneminde gozlenen bu tiir davranislarin uygun bi¢imde ele alinmadiginda siireklilik gosterme
egiliminde oldugunu ortaya koymaktadir. Nitekim erken donemde goriilen problemli davranislarin ergenlikte
antisosyal egilimlere, akademik basarisizliklara ve yetiskinlikte ciddi psikopatolojik risklere doniisme olasiliginin
yiksek oldugu bildirilmektedir (Achenbach & Edelbrock, 1981; Keenan et al., 1998; Tremblay et al., 2004; Moffitt, 2018).
Tiirkiyede yapilan genis 6rneklemli ¢aligmalar da okul 6ncesi ve okul ¢ag1 ¢ocuklarinda saldirganlik, dikkat sorunlari,
kaygi ve sosyal uyum giigliiklerinin ebeveyn ve 6gretmenler tarafindan siklikla raporlandigini gostermektedir (Kapgi
et al., 2010; Derman & Basal, 2013).

Cocugun sosyal, duygusal ve davranigsal uyumunda en 6nemli etkenlerden biri ailedir. Aile yalnizca biyolojik
ihtiyaglarin karsilandig: bir ortam degil ayn1 zamanda sosyal rollerin 6grenildigi, duygusal giivenligin saglandig: ve
kimlik gelisiminin temellendigi birincil ¢evredir. Ozellikle annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari ile babalarin ¢ocukla
kurduklar iligki bigimleri, ¢ocuklarin davranig oriintiilerinin sekillenmesinde belirleyici olmaktadir (Baumrind,
1991; Lamb, 2010).

Literatiirde, annelerin yiiksek istismar potansiyeline sahip olmasinin ¢ocuklarda saldirganlik, kayg: ve uyum
sorunlarinin artmastyla anlaml bigimde iligkili oldugu vurgulanmaktadir. Aragtirmalar, ebeveyn istismar
potansiyelinin ¢ocuklarin duygusal giivenligini zedeleyerek problemli davranis oriintiilerinin gelisimini artiran
onemli bir risk faktorii oldugunu gostermektedir. Istismar potansiyeli; fiziksel cezalandirma, duygusal ihmal, reddedici
ve duyarsiz ebeveyn tutumlar: ya da ¢ocugun temel duygusal ve gelisimsel ihtiyaglarinin karsilanmamasi gibi farkli
bicimlerde ortaya ¢ikabilmektedir (Milner, 2000; Cicchetti & Toth, 2005; Anda et al., 2006).

Pattersonun (1982) Zorlayici Aile Siireci Modeli, bu tiir olumsuz ebeveynlik pratiklerinin ¢ocukta problem
davranislarin siirmesine yol agabilecegini vurgulamaktadir. Annelerin yiiksek stres diizeyi, sosyal destek eksikligi ya
da ge¢mis travmatik yasantilari, istismar potansiyelini artiran faktorler olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu durum, ¢ocuklarda
yalnizca kisa vadeli uyum sorunlar1 degil ayni1 zamanda uzun vadeli psikolojik kirilganliklar ve toplumsal uyum
giigliikleri yaratabilmektedir.

Buna karsin, babalarin ¢ocuklariyla kurduklar sicak, ilgili ve giivene dayal iliski, koruyucu bir faktér olarak
degerlendirilmektedir. Arastirmalar, babalarin ¢ocuk bakimina aktif katiliminin yalnizca biligsel ve akademik basariy:
degil, ayn1 zamanda empati, is birligi ve 6zdenetim gibi sosyal-duygusal becerileri de destekledigini gostermektedir
(Uzun & Baran, 2015; Cabrera et al., 2018). Babalarin ¢ocukla oyun temelli etkilesimleri, onlarin duygu diizenleme
becerilerini gelistirmekte ve sosyal iligkilerde daha uyumlu olmalarini saglamaktadir (Lamb, 2010). Giiler Kili¢
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ve Cekic (2022), babalarin ilgisiz ya da ¢atigmali tutumlarinin ¢ocuklarda problem davraniglari artirdigini, aksine
sefkatli ve destekleyici bir iliskinin ¢ocuklarin sosyal uyumunu giiglendirdigini ortaya koymaktadir. Benzer sekilde,
Ringoot ve arkadaslar1 (2015), baba-¢ocuk iliskisinin kalitesinin ¢ocuklarin yalnizca mevcut davranigsal uyumlariyla
degil, ilerleyen yaslardaki ruh sagligi gostergeleriyle de yakindan iliskili oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, anne
istismar potansiyeli ile baba-cocuk iliskisinin birlikte ele alinmasi, gocugun davranigsal uyum siirecinin biitiinciil
sekilde anlagilmasini miimkiin kilmaktadir.

Tiirkiyede annelerin istismar potansiyeline iliskin arastirmalar olduk¢a yaygin olmakla birlikte (Pekdogan,
2017; Ozyiirek & Dakak 2022), baba-gocuk iligkisinin koruyucu roliinii ele alan ¢alismalarin sinirli sayida oldugu
goriilmektedir (Uzun & Baran, 2015). Bu eksiklik, ebeveyn etkilerinin karsilikli ve etkilesimsel bi¢imde incelenmesini
gerekli kilmaktadir. On Ikinci Kalkinma Plani kapsaminda hazirlanan Cocuk Ozel Ihtisas Komisyonu Raporu,
gocuklarin istismar ve ihmal risklerine iliskin bildirimlerin son yillarda artis gosterdigine dikkat gekmektedir. Bu
bulgu, TUIK’in Giivenlik Birimine Gelen veya Getirilen Cocuk Istatistikleri ile de desteklenmektedir. Nitekim
magdur olarak giivenlik birimlerine gelen veya getirilen ¢ocuk sayis1 2020 yilinda 171.327 iken 2021 yilinda 207.999%a
yiikselmis, bir 6nceki yila gore yaklasik %22’lik bir artis kaydedilmistir. S6z konusu artis, aile ici iliskiler, ebeveynlik
rolleri ve koruyucu-risk faktorlerinin ¢ok boyutlu bicimde ele alinmasini gerekli kilmaktadir (Tiirkiye Istatistik
Kurumu, 2021; T.C. Cumhurbaskanlig: Strateji ve Biit¢e Baskanligi, 2023).

Arastirmanin kuramsal temeli de ¢ok boyutlu bir ¢ercevede kurgulanmistir. Bowlby’nin Baglanma Kurami (1982),
erken ¢ocuklukta giivenli baglanmanin sosyal uyum ve duygusal diizenleme i¢in temel oldugunu vurgulamaktadir.
Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistem Kurami (1979), gocugun gelisiminin yalnizca aile i¢inde degil, daha genis sosyal
cevreler baglaminda sekillendigini belirtmektedir. Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami (1977), ebeveynlerin ¢ocuk
i¢cin model oldugunu ve davranislarin gézlem yoluyla 6grenildigini savunmaktadir. Patterson'un (1982) Zorlayici Aile
Siireci Modeli ise tutarsiz ve cezalandirici ebeveynlik bicimlerinin problem davranislari artirabilecegini gostermektedir.

Sonug olarak, okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin problemli davraniglarinin 6nemli yordayicilar: arasinda annelerin
istismar potansiyeli ve baba-¢ocuk iliskisinin niteligi yer almaktadir. Ancak Tiirkiye baglaminda bu iki degiskenin
etkilesimsel olarak birlikte ele alindig1 arastirmalarin sinirli olmasi, alan yazinda 6nemli bir bosluga isaret etmektedir.
Bu arastirma, anne istismar potansiyeli ve baba-¢ocuk iliskisi ile gocuklarin problemli davranislar: arasindaki iligkileri
biitiincill bir ¢ercevede inceleyerek hem kuramsal literatiire katki sunmayr hem de erken ¢ocukluk déneminde
gocuklarin sosyal-duygusal gelisimini destekleyecek uygulamalara yon vermeyi amaglamaktadir.

YONTEM

Arastirma Deseni

Bu arastirma, okul 6ncesi donemde gocuklarin problemli davranislariile annelerin istismar potansiyeli ve babalarin
¢ocuklaryla kurduklari iligkinin niteligi arasindaki iligkileri incelemeyi amaglamaktadir. Bu dogrultuda aragtirmada
bagimli degisken, ¢ocuklarin problemli davranislari; bagimsiz degiskenler ise annelerin istismar potansiyeli ve baba-
¢ocuk iliskisinin niteligi olarak belirlenmistir.

Aragtirma, nicel arastirma yaklasimlarindan betimsel tarama modeli kapsaminda yiiriitiilmistiir. Betimsel tarama
modeli, var olan bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi ve degiskenlere herhangi bir miidahalede bulunmaksizin
mevcut Oriintiileri ortaya koymayi amaglayan bir arastirma modelidir. Bu modelde arastirmaci, olaylar1 ve olgular:
dogal baglami i¢inde ele alarak mevcut duruma iliskin sistematik bilgiler sunar.

Betimsel tarama modeli igerisinde yer alan iliskisel tarama y6ntemi, iki ya da daha fazla degisken arasindaki birlikte
degisim durumunu belirlemeyi amaglamakta; degiskenler arasinda neden-sonug iligkisi kurmadan, iligkilerin yonii ve
diizeyi hakkinda bilgi saglamaktadir. Bu aragtirmada, annelerin istismar potansiyeli ve baba-¢ocuk iliskisinin niteligi
ile gocuklarin problemli davranislar1 arasindaki iligkiler incelenmis; ayrica bu iki bagimsiz degiskenin ¢ocuklarin
problemli davranislarini ne diizeyde yordadigi analiz edilmistir. Degiskenlere herhangi bir deneysel miidahalede
bulunulmamasi ve mevcut durumun dogal kosullar1 iginde ele alinmasi nedeniyle ¢aligma, iliskisel tarama modelinin
temel varsayimlariyla uyum gostermektedir (Biiyiikoztiirk vd., 2015).
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Calisma Grubu

Bu arastirmanin evrenini, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda Balikesir ilinin Karesi ve Altieylil ilgelerinde,
Milli Egitim Bakanligina bagli okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 36-72 aylik gocuklar olusturmaktadir.
Aragtirmanin érneklemi ise “Okul Oncesi Davranig Sorunlar: Tarama Olgegi” aracilig1 ile problem davranis sergiledigi
saptanan 157 ¢ocuk (67 kiz, %42,68; 90 erkek, %57,32) ile bu ¢ocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenlerinden tesekkiil
etmistir.

Caligma grubuna dahil olan annelerin demografik profili incelendiginde; egitim diizeylerinin %35,03 ile en yiiksek
oranda {iniversite mezuniyetinde yogunlastigi, bunu sirasiyla lise (%28,66), ortadgretim (%17,2), ilkokul (%11,46) ve
lisanstistii (%7,64) diizeylerinin izledigi goriilmektedir. Medeni durum agisindan annelerin %77,71’i evli, %22,29u ise
bekardir. Aile yapisina dair veriler, annelerin yarisindan fazlasinin (%54,14) iki ¢ocuk sahibi oldugunu, %30,57’sinin
tek cocuk, geri kalan kismin ise ii¢ veya daha fazla ¢ocuk sahibi oldugunu géstermektedir. istthdam durumuna
bakildiginda, annelerin %59,87’sinin siirekli, %10,19’unun ise donemsel olarak calistig1; %29,94’tiniin ise herhangi bir
iste calismadig saptanmigstir. Mesleki dagilimda ev hanimlar1 %29,94 ile en biiyiik grubu olustururken, bunu devlet
memurlar1 (%23,57) ve 6zel sektor calisanlari (%15,92) takip etmektedir.

Aragtirmaya katilan babalarin demografik ozellikleri incelendiginde, egitim durumunun annelerle benzerlik
gosterdigi ve %33,12’sinin {iniversite, %30,57’sinin lise mezunu oldugu tespit edilmistir. Babalarin medeni durum ve
¢ocuk sayis1 dagilimlar1 annelerle tam bir paralellik gostermektedir. Caliyma durumu verileri, babalarin %92,99’unun
stirekli istithdam edildigini, ¢alisma grubunda igsiz babanin bulunmadigini ortaya koymaktadir. Mesleki dagilimda ise
devlet memurlar1 (%30,57) ve 6zel sektor ¢alisanlar1 (%24,2) 6n plana ¢ikmaktadir.

Caligma grubundaki ¢ocuklarin yas dagilimi incelendiginde, 6rneklemin %40,76’s1nin 48-60 ay, %36,94iiniin
60-72 ay ve %22,29’unun 36-48 ay araliginda oldugu goriilmektedir. Cocuklarin %62,42’si bagimsiz anaokullarinda,
%37,58'i ise okul biinyesindeki anasiniflarinda egitim almaktadir. Verilerin toplandig1 toplam 17 egitim kurumunun
%47,06s1 (8 kurum) anaokulu, %52,94’ (9 kurum) ise ana sinifi statiisiindedir. Kurumlarin se¢iminde ulasilabilirlik,
uygunluk ve goniilliiliik kriterleri esas alinarak drneklemin temsil giiciiniin artirilmasi hedeflenmistir.

Veri Toplama Araglar1
Arastirmada veri toplamak amaciyla demografik bilgi formunun yani sira ti¢ farkl 6lgek kullanilmistir:

Okul Oncesi Davranis Sorunlari Tarama Olgegi (OODSTO) - Cocuklarin davranig problemlerini 6gretmen
gorisleri araciligiyla degerlendirmek i¢in kullanilmistir. 30 maddelik 6lgek ti¢ alt boyuttan (saldirganlik/diismanlik,
endise-aglama, dikkatsizlik/agir1 hareketlilik) olugsmaktadir. Tiirkgeye uyarlama ve gecerlik-giivenirlik ¢aligmalar:
Kanlikiliger (2005) tarafindan yapilmigtir. Olgegin Cronbach Alfa katsayis1 .92 olarak rapor edilmigti. OODSTOde
maddeler 0-4 arasinda puanlanmakta, yliksek puanlar davranis problemlerinin daha sik gézlendigini gostermektedir.
Alt boyut ve toplam puanlar, ilgili maddelerin toplanmasiyla elde edilmekte; 6lgek tarama amaciyla kullanilmaktadir.
OODSTO, ¢ocuklardaki duygusal sorunlara isaret eden belirtileri gézleme dayali bir degerlendirme araci olarak
kullanilmaktadir. Olgekteki her madde, “Gegerli Degil (0)”, “Bazen Gegerli (1)” ve “Kesinlikle Gegerli (2)” seklinde
puanlandirilmaktadir. Elde edilen toplam puanlar, gocugun davranis sorunlarinin genel diizeyini belirlemektedir.
Eger bir ¢ocuk toplam puan agisindan iist %10’luk dilime (17 ve tizeri puan) giriyorsa, davraniglarinda normalin
disinda bir sapma oldugu distiniilmektedir. Ayrica alt boyutlara yonelik ytiksek puanlar da belirli alanlarda riskin
varligina isaret etmektedir (Kanli Kiliger, 2005). Bu 6lgekten alinan puanlara gore ¢aligma grubu belirlenmistir.

Cocuk-Ebeveyn Iliskisi Olcegi — Baba Formu (CEIO-BF) - Pianta (1992) tarafindan gelistirilen 6lgek, Uzun
ve Baran (2015) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. Olgek 30 maddeden olugmakta, baba-¢ocuk iliskisini “olumlu
iliski (14 madde)”, “uyumsuzluk (6 madde)” ve “catisma (10 madde)” olmak {izere {i¢ boyutta degerlendirmektedir.
Olgekte hem olumlu hem de olumsuz ifadeler yer almakta, olumlu ifadeler ters puanlanmaktadir. Buna gore
puanlama siirecinde “(1) Kesinlikle uygun degil” yanit1 5 puan, “(5) Kesinlikle ¢ok uygun” yanit1 ise 1 puan olarak
kodlanmaktadir. Bu puanlama sistemi dogrultusunda, dl¢egin toplamindan ve faktorlerden yiiksek puan alinmasi
baba-¢ocuk iliskisinin daha olumsuz, diisiik puan alinmas: ise iliskinin daha olumlu oldugunu goéstermektedir.
Olgekten elde edilebilecek toplam puan araligi 23 ile 115 arasinda degismektedir. CEIO-BE, baba-¢ocuk iliskisini cok

boyutlu bi¢cimde degerlendirmeye olanak saglayan ve iliskisel driintiilerin belirlenmesinde kullanilan bir 6l¢gme aracidur.
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Olgekte faktorler iliski tiirlerinin birbiri ile karsilastirilmasi toplam puani ise yordayicilik diizeyinin belirlenmesi igin
kullanilmistir. Cronbach Alfa katsayisi 6l¢egin tiimii igin .71 olarak bulunmus, test-tekrar test giivenirligi ise .92 olarak
rapor edilmistir.

[stismar Farkindalik Olgegi - Ebeveyn Formu - Pekdogan (2017) tarafindan gelistirilen 6lcek, annelerin ¢ocuklara
yonelik istismar potansiyelini 6l¢gmektedir. 18 maddeden olusan &lgek besli Likert tipinde hazirlanmistir. Istismar
Farkindalik Olgegi — Ebeveyn Formu, besli Likert tipi olarak puanlanmakta; élgekten elde edilen yiiksek puanlar
istismar potansiyelinin yiiksekligini, diisiik puanlar ise istismar riskinin diisiikliigiinti gostermektedir. Yap: gecerligi
kapsaminda yapilan analizlerde 6lgegin tek boyutlu yapisi toplam varyansin %76’sin1 agiklamis, Cronbach Alfa degeri
.98 olarak hesaplanmuigtr.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada kullanilacak olgeklerin telif ve uygulama izinleri ilgili aragtirmacilardan e-posta yoluyla alinmuistir.
Galisma baglamadan énce Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Etik Kurulu ile Balikesir Il Milli Egitim
Midirligtinden resmi izinler saglanmigtur.

Ekim 2023 - Mayis 2024 tarihleri arasinda yiiriitiilen veri toplama siirecinde, gretmenlere OODSTO dagitilmig
ve siiflarindaki ¢ocuklar: degerlendirmeleri istenmistir. Problem davranis gosterdigi belirlenen 157 ¢ocuk ¢alisma
grubunaalinmigtir. Ardindan annelere Demografik Bilgi Formu ve Istismar Farkindalik Ol¢egi, babalara ise Demografik
Bilgi Formu ve CEIO-BF ulastirilmigtir. Formlarin doldurulmast icin katilimcilara bir hafta siire verilmistir.

Katilimcilardan yazili onam alinmis, goniilliilik esasina dayali katilim saglanmistir. Tiim siireg, etik ilkelere (Etik
Kurul Balikesir Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Izin Sayist: E-82780280.300.301412) uygun olarak
yurttilmistir.

Tablo 1. Degiskenlere Iliskin Betimsel Istatistikler

Degiskenler N Ort sS Min. Mak. Z garpiklik Z basiklik
Problemli Davranis (Genel) 157 16,30 4,86 4 32 1,44 1,84
Dusmanlik Saldirganlik 157 6,81 2,97 1 14 1,10 -1,03
Endiseli Aglama 157 4,32 2,39 0 10 0,92 1,07

Asir1 Hareketlilik 157 513 1,91 0 8 -1,63 -1,48
Anne Istismar Potansiyeli 157 54,40 5,24 41 65 -1,61 -0,73
Baba-Cocuk iliskisi (Genel) 157 3,25 0,49 1,73 4 -1,61 2,55
Olumlu Hi$ki 157 3,18 0,52 1,3 4,1 -1,40 4,71
Catisma 157 3,35 0,52 1,5 4,20 -1,81 1,85
Uyumsuzluk 157 3,46 0,69 1,33 4,67 -1,71 0,88

Tablo 1de gorildiigi gibi, veri analizine gecilmeden 6nce veri setinin betimsel istatistikleri incelenmis; aritmetik
ortalama, standart sapma, ¢arpiklik ve basiklik katsayilar1 hesaplanmistir. Dagilimin normalligi, z ¢arpiklik ve z
basiklik degerlerinin yani sira grafikler tizerinden test edilmis ve bu degerlerin +1.96 araliginda olmasi nedeniyle
verilerin normal dagilim gosterdigi kabul edilmistir (Field, 2013). Ayrica, regresyon analizinin giivenilirligini saglamak
adina ug degerler ve varsayimlar kontrol edilmistir. Cook’s Distance degerlerinin (Problemli Davranis: Anne istismar
potansiyeli: .15, Baba ¢ocuk iligkisi: .016) 1’in altinda olmas1 (Max=0.150), veri setinde analizi bozacak u¢ deger
bulunmadigini gostermistir. Bagimsiz degiskenler ve alt boyutlar arasinda ¢oklu baglanti sorunu olup olmadig: VIF ve
Tolerans degerleri ile incelenmis (Anne istismar potansiyeli: 1.1, .91; Baba-¢ocuk iliskisi: 1.02, .91 ); VIF degerlerinin
10dan kiigiik, Tolerans degerlerinin ise 0.10dan biiyiikk olmas: sayesinde ¢oklu baglanti problemi bulunmadig:
belirlenmistir. Heteroskedastisite (degisen varyans) testleri sonucunda hata terimlerinin varyansinin homojen oldugu
goriilmiistiir. Bu 6n hazirliklarin ardindan parametrik testler olan Pearson korelasyon analizi ve degiskenlerin modele
es zamanli olarak girildigi ‘Enter’ yontemi kullanilarak Coklu Dogrusal Regresyon analizi uygulanmigtir.
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BULGULAR

Okul oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin problemli davranislar: ile anne istismar potansiyeli ve baba-¢ocuk
iliskisine iliskin betimsel istatistikler Tablo 1'de sunulmustur. Bulgular, ¢cocuklarin problemli davranis puanlarinin
orta diizeyde oldugunu gostermektedir (Ort.=16,30, ss=4,86). Alt boyutlar incelendiginde, en yiiksek ortalamalarin
diismanlik—saldirganlik (Ort.=6,81, ss=2,97) ve asir1 hareketlilik (Ort.=5,13, ss=1,91) boyutlarinda oldugu, bunu
endiseli aglama boyutunun izledigi goriilmektedir (Ort.=4,32, ss=2,39).

Annelerin istismar potansiyeli puan ortalamasi 54.40 (ss=5,24) olarak hesaplanmistir. Baba-gocuk iliskisine
iliskin bulgular, genel iliski puan ortalamasinin 3.25 (ss=0,49) oldugunu gostermektedir. Alt boyutlar incelendiginde,
uyumsuzluk (Ort.=3,46, ss=0,69) ve ¢atisma (Ort.=3,35, ss=0,52) boyutlarindaki puanlarin, olumlu iliski boyutuna
(Ort.=3,18, ss=0,52) kiyasla nispeten daha yiiksek oldugu dikkat cekmektedir. Bu bulgu, baba-¢ocuk iligskisinde genel
olarak olumlu bir egilim bulunmakla birlikte, baz: ailelerde ¢atisma ve uyumsuzluk oriintiilerinin belirginlestigine
isaret etmektedir.

Degiskenler arasindaki ikili iligkileri incelemek amaciyla Pearson korelasyon analizi yapilmistir (Tablo 2). Bulgular,
¢ocuklarin problemli davranislar ile annenin istismar potansiyeli arasinda pozitif yonlii ve orta diizeyde anlamli bir
iliski oldugunu goéstermektedir (r = ,419, p < ,001). Buna gore, annelerin istismar potansiyeli arttik¢a ¢ocuklarin
problemli davranis diizeyleri de artmaktadir. Benzer sekilde, baba-c¢ocuk iliskisi ile ¢ocuklarin problemli davranislar:
arasinda negatif yonlii ve orta diizeyde anlamli bir iligki saptanmistir (r = —,384, p < ,001). Bu bulgu, baba-¢ocuk
iliskisinin niteligi olumsuzlastik¢a (catisma ve uyumsuzluk arttik¢a) ¢ocuklarin problemli davranis diizeylerinin
yiikseldigine isaret etmektedir. Ayrica, annenin istismar potansiyeli ile baba-¢ocuk iligkisi arasinda da negatif yonlii ve
anlamli bir iligki bulunmugtur (r = -,294, p <,001). Bu sonug, annenin istismar potansiyelinin artmasinin, baba-¢cocuk
iligkisinin niteliginin diismesi ve aile ici iliskilerde ¢atigma diizeyinin artmasiyla birlikte seyrettigini gostermekte;
aile i¢i dinamiklerin karsilikli ve etkilesimsel bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Bagimsiz degiskenler
arasindaki korelasyon katsayilarinin, literatiirde ¢oklu baglanti problemi igin kritik esik olarak kabul edilen ,90
(Tabachnick & Fidell, 2013) ve ,70 (Pallant, 2020) degerlerinin altinda kalmasi, regresyon analizi i¢in gerekli olan
¢oklu baglant: (multicollinearity) varsayiminin ihlal edilmedigini gostermektedir.

Tablo 2. Cocuklarin Problemli Davraniglari, Anne Istismar Potansiyeli ve Baba-Cocuk iligkisi Degiskenleri Arasindaki ikili
Miskiler

Degiskenler Problemli Davranig Anne Istismar Baba-Cocuk iliskisi
Problemli Davranig 1

Anne [stismar 0,419* 1

Baba-Cocuk {liskisi -0,384* -0,294* 1

Anne Istismar Potansiyeli ile Cocuklarin Problemli Davranislar1 Arasinda Anlamli Bir iliski var midir?

Tablo 3’te anne istismar potansiyelinin ¢ocuklarin problemli davraniglarini yordama giiciinii belirlemek amaciyla
basit dogrusal regresyon analizi uygulanmaistir. Tablo 3’te goriildiigi tizere kurulan model istatistiksel olarak anlamlidir
(F(1, 155) = 46,8, p < ,001). Anne istismar potansiyeli, cocuklarin problemli davranislarindaki varyansin yaklasik
%23,2’sini (R*= .232) agiklamaktadir.

Tablo 3. Anne Istismar Potansiyelinin Problemli Davranislari Yordamasina iligkin Regresyon Modeli

Model R R? Adjusted R? RMSE F p
1 0,481 0,232 0,227 6,16 46,8 <,001

Regresyon katsayilarinin sunuldugu Tablo 4 incelendiginde, anne istismar potansiyelinin problemli davranislar
tizerinde pozitif yonlii ve anlamli bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir (p = 0.481, p < .001). Buna gore, annenin
istismar potansiyelindeki bir birimlik artis, gocugun problemli davranis puaninda 0.646 puanlik bir artisa neden
olmaktadir.

Tablo 4. Anne Istismar Potansiyelinin Problemli Davraniglar1 Yordamasina Iligkin Regresyon Kat Sayilar
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Degisken B p %95 GA (Alt-Ust)
(Sabit) -10,056 5,16 - -1,95 ,053 -20,17 - ,05
Anne Istismar 0,646 0,09 0,481 6,84 <,001 0,47 - 0,82

Baba-Cocuk liskisi ile Cocuklarin Problemli Davraniglar1 Arasinda Anlamli Bir iliski Var midir?

Baba-¢ocuk iliskisinin yordayiciiginin incelendigi ikinci modelde de anlamli sonuglara ulasilmistir. Tablo 5te
sunulan model 6zeti, baba-¢ocuk iliskisinin problemli davraniglardaki degisimin %14,1’ini agikladigin1 gostermektedir
(R*= 141, F(1, 155) = 25,4, p < ,001).

Tablo 5. Baba-Cocuk {ligkisinin Problemli Davranislar1 Yordamasina iligkin Regresyon Modeli

Model R R? Adjusted R? RMSE F p
1 0,376 0,141 0,135 6,52 254 <,001

Tablo 6 incelendiginde, baba-¢ocuk iliskisinin problemli davraniglar: anlamli diizeyde yordadig: belirlenmistir (
=,376, p <,001). Bu bulgu, baba ile ¢cocuk arasindaki iliskinin niteligindeki degisimin, cocugun davranis sorunlari
tizerinde belirleyici bir rol oynadigini gostermektedir.

Tablo 6. Baba-Cocuk Iliskisi Problemli Davranislar1 Yordamasina Iliskin Regresyon Kat Sayilari

Degisken B SH B t p %95 GA (Alt-Ust)
(Sabit) 7,21 3,58 - 2,1 ,046 0,19 - 14,13
Baba-Cocuk fliskisi 5.48 1.09 0.376 5.04 <.001 3.34-7.62

Anne Istismar Potansiyeli ve Baba-Cocuk iliskisi Birlikte, Cocuklarin Problemli Davramslarini Ne Diizeyde
Yordamaktadir?

Son olarak, anne istismar potansiyeli ve baba-gocuk iliskisi degiskenlerinin ¢ocuklarin problemli davraniglari
tizerindeki ortak etkisi ¢oklu regresyon analizi ile test edilmistir. Tablo 7de goriildiigii tizere, her iki degiskenin modele
dahil edilmesiyle elde edilen modelin agiklayicilik giicli artmis ve toplam varyansin %29,1’inin bu iki degisken tarafindan
agiklandig1 saptanmustir (R* =,291). Model istatistiksel olarak ytiksek diizeyde anlamhdir (F(2, 154) = 31,6, p <,001).

Tablo 7. Anne [stismar Potansiyeli ve Baba Cocuk Iliskisinin Problemli Davraniglar: Birlikte Yordamasina Iligkin
Coklu Regresyon Modeli
Model R R? Adjusted R? RMSE F p
1 0,540 0,291 0,282 5.92 31.6 <.001

Tablo 8 her iki bagimsiz degiskenin de problemli davranislar iizerinde anlamli yordayicilar oldugunu
dogrulamaktadir. Standartlastirilmis beta katsayilarina gore, anne istismar potansiyelinin (p = 0.406) ¢ocuklarin
problemli davranislar tizerindeki etkisi, baba-cocuk iliskisine (f =,255) kiyasla daha giigliidiir. Bu bulgular, ebeveyn
kaynakli risk faktorlerinin ¢ocuklarin sosyal-duygusal uyumlarini1 6nemli 6lgiide etkiledigini, ancak anne kaynakli
faktorlerin bu 6rneklem grubunda daha belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 8. Anne Istismar Potansiyeli ve Baba Cocuk Iliskisinin Problemli Davranislari Yordamasina iliskin Coklu
Regresyon Katsayilari

Degisken B SH B t p
(Sabit) -16,688 5,30 - -3,15 ,002
Anne Istismar Potansiyeli 0,545 0,09 0,406 5,71 <,001
Baba-Cocuk iliskisi 3,727 1,03 0,255 3,59 <,001

Yapilan analizler hem anne istismar potansiyelinin hem de baba-¢ocuk iligkisinin ¢ocuklarin problemli davranislar:
tizerinde anlamli etkiler yarattigini ortaya koymaktadir. Model genel olarak istatistiksel agidan anlamli bulunmus ve
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¢ocuklardaki problemli davranis diizeyine iliskin toplam varyansin yaklasik %29.1’inin bu iki degisken tarafindan
aciklandig belirlenmistir. Bu bulgular, okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin davranigsal uyumunu agiklamada hem anne
hem de babaya iligkin aile i¢i faktorlerin kritik rol oynadigini ortaya koymaktadir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada, okul 6ncesi dénemdeki 36-72 aylik 157 ¢ocugun problemli davranislar: ile annelerin istismar
potansiyeli ve baba-cocuk iliskisinin niteligi arasindaki iligkiler, nicel aragtirma yaklagimlarindan iliskisel tarama
modeli kullanilarak incelenmistir. Ogretmen ve ebeveynlerden elde edilen veriler korelasyon ve regresyon analizleriyle
degerlendirilmistir. Aragtirmada elde edilen bulgular, anne istismar potansiyeli ve baba-¢ocuk iligkisinin okul éncesi
donemdeki ¢ocuklarin problemli davranislari tizerinde anlamli etkiler yarattigini ortaya koymustur.

“Anne istismar potansiyeli ile cocuklarin problemli davranislari arasinda anlamli bir iligki var midir?” birinci alt
probleme yo6nelik bulgu, annelerin ¢ocuk istismar potansiyeli ile gocuklarin problemli davranislari arasinda pozitif ve
anlaml bir iliski oldugu yéniindedir. (r = ,419, p <,001). Ozellikle annenin istismar potansiyeli arttikca cocuklarda
saldirganlik-diigmanlik gibi digsa yonelimli davranis sorunlari daha sik gozlenmistir. Regresyon analizi sonuglari,
anne istismar potansiyelinin ¢ocuklarin davranis problemlerine yonelik toplam varyansin %23,2’sini agikladigini
gostermistir. Bu sonug, annelerin sert veya istismarci tutumlarinin ¢ocuklarin uyum ve davranis gelisimini olumsuz
etkiledigini ortaya koymaktadir. Literatiirde de benzer sekilde, ebeveynlerin fiziksel ceza ya da duygusal istismar
uygulamalarinin ¢ocuklarda artan saldirganlik ve uyum sorunlariyla iliskili oldugu rapor edilmektedir (Gershoft &
Grogan-Kaylor, 2016; Lansford et al., 2014). Tiirkiyede yapilan ¢aligmalar da bu bulguyu desteklemekte; Kanak ve
Pekdogan (2020) ¢ocuk istismarinin ¢ocuklarin ruhsal gelisiminde ciddi riskler olusturdugunu vurgulamaktadir.
Dolayistyla, annelerin yiiksek istismar potansiyeli, ¢ocuklarin o6zellikle saldirganlik gibi problemli davraniglar
gelistirmesinde kritik bir risk faktoriidiir.

“Baba-¢ocuk iligkisi ile ¢ocuklarin problemli davranislar1 arasinda anlamli bir iliski var midir?” alt problemine
yonelik Ikinci bulgu, baba-¢ocuk iliskisinin ¢ocuklarin problemli davranislariyla anlamli diizeyde iligkili olmasidur.
Bulgular, babayla kurulan olumlu ve destekleyici iliskinin artmasiyla gocuklarin problem davranislarinin azaldigini
gostermektedir. Regresyon analizi sonuglari, baba-gocuk iliskisinin ¢ocuklardaki davranis problemlerinin yaklagik
%14,1’ini agikladigini ortaya koymustur. Bu oran annenin istismar potansiyelinin etkisinden daha diisiik olsa
da babanin roliiniin de énemine dikkat ¢ekmektedir. Nitekim literatiirde babalarin ¢ocuklarin bilissel, duygusal
ve sosyal gelisimine sagladig1 katkilar vurgulanmaktadir (Cabrera et al., 2018; Lamb, 2010). Tiirkiye baglaminda
yapilan ¢alismalar da bu sonucu desteklemektedir; Aksoy ve Tatli (2019) babalik roliinii diisiik algilayan babalarin
¢ocuklarinda daha fazla problem davranis gozlendigini belirtmektedir. Ote yandan, babalarin ¢ocuklariyla kurduklari
sicak ve giivene dayali iliski sosyal becerileri gelistirmekte ve problem davranis riskini azaltmaktadir (Uzun & Baran,
2015). Bu baglamda, ebeveyn etkilerinin birlikte ele alinmasi ¢ocugun davranigsal uyum siirecinin biitiinciil olarak
anlagilmasini saglamasi agisindan 6nem tagimaktadir (Giiler Kilig & Cekic, 2022; Ringoot et al., 2015)

“Anne istismar potansiyeli ve baba-gocuk iliskisinin birlikte, cocuklarin problemli davranislarini yordama diizeyi
nedir?” sorusuna yonelik olarak son bulgu, anne istismar potansiyeli ile baba-¢ocuk iliskisi arasinda negatif yonli
bir iligkinin bulunmasidir. Annenin istismar egilimi arttik¢a babayla ¢ocuk arasindaki olumlu iliski zayiflamaktadir.
Bu durum, aile i¢i dinamiklerin birbirini etkiledigini ve bir ebeveynin olumsuz tutumlarinin diger ebeveyn-cocuk
iligkisinin niteligini de olumsuz yonde etkileyebilecegini gostermektedir. Aile sistemleri kurami da benzer bigimde,
aile tiyelerinin birbirleri {izerinde karsilikl1 etkiler yarattigini vurgular (Bowen, 1993; Minuchin, 1974). Literatiirde,
ebeveynler aras1 uyumun yiiksek oldugu ailelerde ¢ocuklarin daha olumlu sosyal davranislar sergiledigi, catisma ve
uyumsuzluk durumlarinda ise davranis problemlerinin arttig1 belirtilmektedir (Davies & Cummings, 1994; Kaya &
Buga, 2021). Bu arastirmadaki bulgu da aile ici stres ve ¢atigmanin ¢ocuklarin davranigsal uyumunu dolayl: olarak
olumsuz etkileyebilecegini gostermektedir.

Sonbulgu,anneistismarpotansiyelivebaba-¢ocukiliskisininbirlikteelealindigindagocuklarin problemlidavranislar:
tizerinde anlamli bir etkiye sahip olmasidir. Coklu regresyon modeli, bu iki degiskenin birlikte gocuklardaki davranis
problemlerinin yaklasik %29,1’ini agikladigini géstermistir. Bu oran, tek degiskenli modellerden daha yiiksek olup,
her iki ebeveynin de gocugun davranigsal uyumu iizerinde kendine 6zgii katkilar1 bulundugunu ortaya koymaktadir.
Literatiirde de ebeveynlerin farkli iglevleri ve rollerinin birlikte ele alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Deneault
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et al., 2021; Giiler Kili¢ & Cekic, 2022). Ozellikle babalarin modern ebeveynlik rolleri tistlenmeleri, annelerdeki risk
faktorlerinin olumsuz etkilerini kismen azaltarak ¢ocuklarin davranigsal uyumuna katki sunabilmektedir (Cabrera et
al,, 2018).

Genel olarak bu arastirma, anne ve baba rollerinin es zamanli olarak incelenmesinin ¢ocuklarin davranigsal
gelisimi agisindan kritik oldugunu géstermektedir. Annenin olumsuz ebeveynlik risklerinin azaltilmasi ve babanin
¢ocukla iliskisinin gliclendirilmesi, gocuklarda problemli davraniglarin 6nlenmesi ve azaltilmasinda 6nemli miidahale
alanlaridir. Bulgular, aile biitiinliigiiniin ve ebeveyn is birliginin erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin saglikli sosyal-
duygusal gelisimi icin temel oldugunu vurgulamaktadir (Davies & Cummings, 1994; Parsak & Kuzucu, 2020).

Aragtirmadan elde edilen sonuglar, ¢ocuklarin problemli davranislarini azaltmak ve saglikli gelisimlerini
desteklemek icin ailelere, §gretmenlere ve aragtirmacilara gesitli dneriler sunulabilir. Oncelikle ailelere yonelik olarak,
ozellikle risk altindaki anne-babalara pozitif ebeveynlik ve yapici disiplin yontemleri konusunda egitimler verilmesi,
annelerin 6tke kontrolii, stres yonetimi ve empatik iletisim becerilerinin gelistirilmesi, babalarin ise ¢ocuk bakimina
ve egitimine daha aktif katilim gostermelerinin tesvik edilmesi 6nemlidir. Aile i¢i siddet, ekonomik zorluklar veya
ebeveynin ruh sagligi sorunlar1 gibi durumlarda sosyal destek mekanizmalarinin devreye sokulmasi, anne ve babalarin
tutarli disiplin anlayis1 gelistirmesi ve gerektiginde profesyonel yardim aramalari dnerilmektedir. Ogretmenlere
yonelik olarak, okul dncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklardaki ani davranis degisikliklerinin erken fark edilmesi,
istismar veya ihmal belirtilerinin yasal sorumluluklar ¢ercevesinde gerekli mercilere bildirilmesi ve problem davranis
sergileyen cocuklarda ailelerle yakin is birligi kurulmas: gerekmektedir. Ogretmenlerin sinifta kapsayici, destekleyici
bir ortam olusturarak empati ve sosyal-duygusal 6grenmeyi tesvik etmeleri; ayrica hizmet ici egitimlerle istismar,
ihmal ve davranis yonetimi konularinda donanimlarin: gelistirmeleri 6nemlidir. Arastirmacilar agisindan ise, anne
istismar potansiyeli ve baba-gocuk iliskisine ek olarak diger aile dinamiklerini iceren genis modellerin incelenmesi,
boylamsal caligmalarla ebeveyn etkilerinin zaman igindeki seyrinin aragtirilmasi ve miidahale programlarinin
etkililiginin deneysel yontemlerle test edilmesi onerilmektedir. Ayrica nitel aragtirmalar araciligiyla ebeveynlerin
gecmis deneyimlerinin, ebeveynlik algilarinin ve giinliik stres faktorlerinin daha derinlemesine anlagilmasi da degerli
olacaktir. Genel olarak, anne istismar potansiyelinin azaltilmasi, baba-¢ocuk iliskisinin gii¢lendirilmesi, 6gretmenlerin
farkindaliginin artirilmas: ve ailelere yonelik destek mekanizmalarinin gelistirilmesi, ¢ocuklarin problemli
davranislarini 6nleme ve onlarin saglikli sosyal-duygusal gelisimlerini desteklemede kritik bir rol tasimaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT

Relationships Between Mothers’ Abuse Potential, Fathers’ Child-Parent
Relationships, and Preschool Children’s Problem Behaviors

Fatma Feriha BAKIR®, Caner BOREKCI®, Kazim BIBER

Introduction and purpose

The preschool period, which spans from birth to age six, is a critical phase in human development. Children undergo
rapid advancement across cognitive, social, emotional, linguistic, and motor domains, establishing the foundation for
lifelong learning and behavioral habits. The high plasticity of the brain during early childhood makes it exceptionally
sensitive to environmental inputs. Consequently, the quality of stimuli, supportive learning environments, and positive
parenting attitudes serve as protective factors against the development of behavioral problems. Conversely, negative
parenting practices and adverse childhood experiences can lead to significant behavioral issues, such as anxiety, anger,
and aggression.

The primary purpose of this study is to investigate the relationships between problem behaviors exhibited by
preschool children and two critical familial factors: maternal abuse potential and father-child relationship quality.
While maternal influence research is prevalent in Turkey, studies examining the protective role of the father-
child relationship alongside maternal risk factors remain limited. This research aims to fill this gap by providing
a comprehensive framework for understanding how these dynamics collectively influence a child’s behavioral
adjustment.

Literature Review

Problem behaviors in early childhood are defined as patterns that deviate from social norms, impair social
adaptation, and negatively affect developmental functioning. These behaviors are typically categorized into
externalizing behaviors (e.g., aggression, hyperactivity, and disobedience) and internalizing behaviors (e.g., anxiety,
withdrawal, and depression). Longitudinal studies suggest that if left unaddressed, these early behaviors can develop
into antisocial tendencies, academic failure, and psychopathology in adulthood.

The theoretical foundation of this study is based on a multidimensional framework that integrates several key
developmental perspectives. Bowlby’s (1982) attachment theory emphasized that establishing a secure attachment
during early childhood is essential for social adjustment and effective emotional regulation. Bronfenbrenner’s (1979)
Ecological Systems Theory (1979), which posits that a child’s development is influenced not only by the family
unit but also through interactions within broader social contexts. Additionally, Bandura’s Social Learning Theory
(1977) highlights the role of parents as primary models, suggesting that observation and imitation help children
acquire behaviors. Concerning negative developmental trajectories, Patterson’s (1982) coercive family process model
demonstrates that inconsistent and punitive parenting practices can significantly reinforce and intensify problematic
behaviors.
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The literature in this field consistently indicates that high maternal abuse potential —often characterized by physical
punishment, emotional neglect, or unresponsive parental attitudes—serves as a major risk factor that undermines
emotional security and increases the prevalence of behavioral problems. In contrast, a warm, supportive, and engaged
father-child relationship is a critical protective factor. Positive paternal involvement promotes the development of
essential social-emotional skills, including empathy, cooperation, and self-control, thereby enhancing the child’s
behavioral adjustment.Methodology

Results, conclusion and suggestions

Statistical analyses revealed significant interactions between familial dynamics and child development. Correlation
analysis demonstrated a significant positive relationship between the potential for maternal abuse and the problem
behaviors of children (r = .419, p < .001). Conversely, the father-child relationship was significantly negatively
associated with these behaviors, indicating its role as a potential protective factor. Regression models further clarified
these influences, showing that the potential for maternal abuse alone accounted for 23.2% of the variance in problem
behaviors. While the father-child relationship alone explained 14.1% of the variance, the combined multiple regression
model indicated that these two variables together explained 29.1% of the total variance in children’s problem behaviors
(F(2, 154) = 31.6, p < .001). These findings underscore the pivotal role of parental attitudes in shaping preschoolers’
behavioral adjustment. High maternal abuse potential significantly increased risk factors such as aggression, anxiety,
and hyperactivity. In contrast, a supportive and warm father-child relationship serves as a critical protective factor that
promotes behavioral adjustment. Furthermore, a significant negative correlation was identified between the potential
for maternal abuse and the quality of the father-child relationship. This finding suggests that intra-familial dynamics
are interdependent and that negative attitudes of one parent can undermine the quality of the relationship between
the other parent and the child. Several recommendations are proposed for families, educators, and researchers to
address these issues. For families, implementing training programs for mothers focusing on stress management,
anger control, and empathetic communication while encouraging fathers to take a more active and supportive role in
childcare and education is vital. Teachers should be equipped with the skills to detect early signs of abuse or neglect
and foster proactive cooperation with families when behavioral issues arise. Finally, future research should prioritize
longitudinal designs to observe these effects over time and use qualitative methods to gain a deeper understanding of
parents’ lived experiences and daily stressors.
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