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Ozet: Giiniimiizde sergilenen tiiketim kaliplarinin olasi ekolojik etkilerinin altinin ¢izildigi Brundtland Raporu’ndan
beri, asir tikketim, siirdiiriilemez tiiketim kaliplari, siirdiiriilebilir tikketim kavrami ve siirdiiriilebilir tiiketim kaliplarini
sergilemenin gerekliligi akademik ve politik alanda sik¢a tartigilmaktadir. Ayrica, gezegenimizi kurtarabilmek igin
var olan tiiketim diizeyini diigiirmenin ve tiiketim davraniglarii daha siirdiiriilebilir bir bigime doniistiirmenin
gerekliligine deginilmektedir. Bu calismada, siirdiiriilebilir tiiketim kavramu ayrintili olarak agiklanmaktadir.
Caligmada, ilk olarak literatiirde yer alan pek ¢ok siirdiiriilebilir tiiketim tanimina yer verilmis, daha sonra
stirdiiriilebilir tiiketimin kapsami hakkinda bilgi verilmistir. Son olarak da, siirdiiriilebilir tiikketim diislincesinin
paydaslar ve siirdiiriilebilir tiiketimin eksiklik ve zayifliklarina deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilirlik, ekoloji, siirdiiriilebilir gelisme, siirdiiriilebilir pazarlama, siirdiiriilebilir
tiiketim

SUSTAINABLE CONSUMPTION NOTION AS A SOLUTION TO ECOLOGICAL PROBLEMS

Abstract: Excessive consumption, unsustainable consumption pattern, sustainable consumption concept and
requirement of exposing the sustainable consumption pattern are being discussed in academic and policy area since
Brundtland Report which highlighted the environmental implications of contemporary consumption pattern. Besides,
it was mentioned the reducing material consumption level and transforming the behavior to more sustainable
consumption behavior in order to save the planet In this study, sustinable consumption concept was broadly
explained. At first, it was given place to a lot of definitions of sustainable consumption, then scope of sustainable
consumption notion was mentioned and finally, given place to stakeholders and deficiencies of sustainable
consumption.

Keywords: Sustainability, ecology, sustainable development, sustainable marketing, sustainable consumption
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Ik tohumlar1 sanayilesme siireci ile atilarak kurulan bugiinkii ekonomik sistemler, sinirsiz ekonomik biiyiimeyi ve
refah artisini amaglamislardir. Ayrica, bu amaclar1 gergeklestirme ugruna, diinyanin kaynaklarinin kayitsizca
tilketilmesini ve yiiksek miktarda atik {iretilmesini saglamiglardir. Bu sistemlerin 6ngordiigii ekonomik biiylime
hevesi, dzellikle 20.yiizyilin ikinci yarisinda etkisini giderek hissettirerek pek cok ekolojik sorunun ortaya ¢ikmasina
neden olmustur. Yasanan bu siirecte niifus artigi, kiiresellesme ve bireylerin yasam kalitelerinin yiikselmesi de etkili
olan 6geler arasinda yer almistir.

1970’lere kadar g¢evre konusuna yeterli diizeyde Onem vermeyen insanoglunun, ekolojik sorunlarin giderek
siddetlenmesiyle birlikte 1970°1i yillarin basindan itibaren s6z konusu sorunlari fark etmeye basladigi goriilmiistiir.
Bu donemde yayimnlanan kitaplar ve uluslararasi1 diizeyde diizenlenen toplantilarla, var olan ekonomik sistem
sorgulanmis, ekolojik sistemin isleyisini bozmayan yeni bir ekonomik sistemin gelistirilmesi gerektigi dile
getirilmistir. S6z gelimi, 1972 yilinda Isveg’in baskenti Stockholm’de BM Cevre ve Kalkinma Konferansinda “tek bir

"Bu ¢aligma, “Tiiketicilerin Bireysel Degerlerinin Siirdiiriilebilir Tiiketim Davramstyla iliskisi ve Simf Ogretmenleri
Uzerinde Bir Arastirma” isimli doktora tezinden uyarlanmistir.
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diinyamiz var” goriisii benimsenmis, 1987 yilinda hazirlanan Brundtland Raporunda ise siirdiiriilebilir gelisme
diistincesi tanimlanmustir.

Stirdiirtilebilir gelisme, ekonomik gelismenin siirdiiriilebilirlik siirlar igerisinde saglanmasimi dngoren bir modeldir.
Bir bagka deyisle siirdiiriilebilir gelisme, ekonomik biiyliime ile ekolojik dengeyi birlikte ele almakta, gelecek
kusaklarin gereksinimlerini gidermelerini tehlikeye atmadan bugiinkii gereksinimlerin karsilanmasma 6zen
gostermektedir. Siirdiiriilebilir geligme diisiincesinin tanimina bakildiginda, gelecek kusaklarin ve ¢evrenin bir paydas
olarak ele alindigi, alinacak kararlarin bu paydaslar {izerinde olumsuz etkilerinin géz 6niinde tutuldugu goriillmektedir.

Siirdiiriilebilir gelisme diislincesinin yasama gegirilmesinde, 6zellikle BM onderliginde yapilan calismalar one
cikmaktadir. BM Cevre ve Kalkinma Programi (UNDEP) ve Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonunun (WCED)
kurulmasi, 1987 yilinda hazirlanan Brundtland Raporu, 1992 yilinda diizenlenen Rio Zirvesi ve 2002 yilinda
diizenlenen Johannesburg Zirvesi bu ¢aligmalardan kimileridir.

Siirdiiriilebilir gelisme siirecinin bagariya ulasabilmesi i¢in, pazarlama ve tiiketim eylemlerinin de aralarinda yer aldig:
pek cok eylemin gozden gegirilmesi ve bu eylemlerin siirdiiriilebilir gelismeyle uyumlu hale getirilmesi
gerekmektedir.

Siirdiiriilebilir gelisme diisiincesinin tiiketim alanma yansimasi, “siirdiiriilebilir tiiketim” diisiincesidir. Ozellikle
geligmis iilkelerde son yillarda tiiketim diizeyinin siirekli ylikselmesi, dogal kaynaklarin tiikenme tehlikesiyle karst
karsiya oldugunu ortaya ¢ikararak, tiiketimin g¢evresel etkilerinin sorgulanmasini gerektirmis ve var olan tiiketim
davraniglarinin siirdiiriilebilir tiiketim davranislarina doniistiiriillmesi sik sik dile getirilmistir.

SURDURULEBILIR TUKETIM DUSUNCESINI ORTAYA CIKARAN GELISMELER

Insanogulunun tiikketim davramislarimin, dogrudan ya da dolayli olarak CO, salimimi, biyolojik cesitliligin azaltilmas,
kiiresel 1sinmaya neden olma, dogal kaynaklar tiiketme gibi cok sayida cevresel etkileri olmaktadir. S6z konusu
etkiler son yillarda yogun bigimde tartisilmaya baslanmistir. Bu tartigmaya baglanmasinda, basta niifus artist ve hizl
bir ekonomik gelismenin yasanmast olmak iizere ¢ok sayida etken rol oynamaktadir. Bu etkenlerden kimileri
sunlardir:

- Kiiresellesme ve yarattig1 6lgek ekonomisi,

- Uriin fiyat diizeylerinin diismesi,

- Kiiltiirel degisimler (kentlesme, kadinlarin i yagamina girmesi vb.)

- Bireylerin yasam kalitesinin yiikselmesi,

- Cevresel sorunlarin giinyiiziine ¢ikmasi.

Diinya ticaretinin 2020’1i yillarda gliniimiizdeki 12 trilyon dolar diizeyinden 32 trilyon dolara ¢ikarak daha fazla
zenginlik ve refah yaratmasinin yam sira bu ticaretin yol agtif1 ¢evresel sorunlarin da giderek artis gdstermesi
beklenmektedir. Kuskusuz bu artisa niifusun yiikselmesi de destek olacaktir. BM Ekonomi ve Sosyal Isler Dairesi’nin
(DESA) 2006 istatistiklerine dayanarak yayimladigi raporda, oniimiizdeki 43 yilda diinya niifusunun 2,5 milyar
artarak, 6,7 milyardan 9,2 milyara ulasabilecegi 6ngériilmektedir'. Hizli niifus artisimin, olusan tiiketim diizeyi
tizerinde 6nemli Glgiide etkileri olabilecegi diisiiniilmekle beraber; bu etkinin sinirli oldugu gézden kagirilmamalidir.
S6z gelimi, 1850-1970 yillart arasinda diinya niifusu ii¢ kattan fazla artis gostermesine karsin, enerji tiiketimi oniki
kat artis gostermistir (Sawin, 2004:26). 1965-1995 yillar1 arasinda ise; diinya niifusu yaklasik % 70, kagit tiiketimi %
300°den fazla, deniz iiriinleri tiiketimi % 160 ve su tiiketimi % 400’{in iizerinde artig gostermistir (Princen vd.,
2002:6-7). Bu bilgiler, niifus artiginin yiikselen tiiketim diizeyi tizerinde sinirh etkisi oldugunu gostermektedir.

72,9 milyona ulasan niifusuyla diinyada 17. sirada yer alan iilkemizin niifusunun, 2025’de 90,2 milyona, 2050 yilinda
niifusu 100,8 milyona ¢ikmasi beklenmektedir. 2050 yilinda, su anda kendisinden daha fazla niifusa sahip Japonya ve
Almanya’y1 geride birakabilecegi 6ngériilmektedir’. Ayrica Tiirkiye’nin, 2004-2020 dénemindeki yillik yiizde 1,2

! http://www.ntvmsnbe.com/news/402658.asp 08.06.2007.
2 www.ntvmsnbc.com/news/392667.asp 08.06.2007.
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oramndaki niifus artis hiziyla, niifusu en hizl artan ii¢ iilkeden (Hindistan ve Irlanda’min yaninda) biri haline gelecegi
ifade edilmektedir”.

1950'den beri imzalanmis sekiz uluslararasi ticaret anlagsmasi, diinya c¢apinda ekonomik biiyiimenin en Onemli
etkenlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Kiiresellesme sonucu ortaya ¢ikan yasam bigimindeki gelismeler ve
refah artigi, olumlu sonuglar dogurabildigi gibi, olumsuzluklar: da beraberlerinde getirmektedir. Kiiresellesen diinyada
yer alan basta ¢ok uluslu isletmelerin sinir 6tesi ucuz iscilikten yararlanmalari, liretimde kullandiklari hammadde ve
malzemenin fiyat diizeyinin ve tagimacilik maliyetlerinin diismesi, {irlin fiyat diizeylerinin diigmesine bu da tiiketim
diizeyinin ylikselmesine yol agmustir. S6z gelimi, elektrikli ev aletleri ve elektronik cihazlar (TV, bilgisayar, DVD
vb.) hemen her evde birden fazla sayida bulunur duruma gelmistir.

Stirdiirtilebilir tiketim olgusunun tartisilmaya baglanmasinda kuskusuz yasanan c¢evresel sorunlarin dnemli bir pay1
vardir. Cevre kirliliginin artmasi, su ve gida konusunda kitlik belirtilerinin ortaya ¢ikmasi, kiiresel 1sinma sorunun
giderek hissedilmeye baslanmasi ve ozon tabakasindaki deligin yol actif1 sorunlar siirdiiriilebilir tiiketim
davranislarinin gerekliligini gostermektedir.

SURDURULEBILIR TUKETIM KAVRAMI

Siirdiiriilebilir tiiketim kavraminin tanimlanmast, siirdiiriilebilir tiiketim hareketinin yayginlagsmasinda olduk¢a dnemli
bir role sahiptir. Yazina bakildiginda, siirdiiriilebilir tiiketime iliskin ¢ok sayida tanima rastlanmaktadir. Kimileri,
stirdiiriilebilir tiiketimi tamimlarken kimileri ise siirdiirillebilir tiiketim ve dretimi (STU) bir biitiin olarak
tanimlamaktadir. Bu kavramlara iliskin yapilmis olan tanimlar, izleyen satirlarda verilmektedir.

Kisaca, siirdiiriilebilir tiiketim, “obiir tiikketim davraniglarina oranla gevresel etkileri olduk¢a az olan tiiketim davranisi
bi¢imidir” (Paavola, 2001:228).

Norve¢ Cevre Bakanligi (1994) tarafindan yapilan ve OECD (2002) raporunda yayinlanan tamimlamaya goére
stirdiirtilebilir tiiketim, gelecek kusaklarin gereksinimlerini dikkate alarak, yasam dongiisii bakisiyla dogal kaynaklarin,
toksik maddelerin, atik salimmlarmin ve ¢evreyi kirletici maddelerin kullanimini en aza indirgerken temel
gereksinimleri karsilayan ve daha iyi bir yasam kalitesi sunan mallarin ve hizmetlerin kullanmmidir (Seyfang,
2004:324). 1994 yilinda Norveg¢ Cevre Bakanlig: tarafindan yapilan siirdiiriilebilir tiiketim tanimma bakildiginda,
siirdiiriilebilirligin ekonomi, toplum ve gevre olmak iizere ii¢ sa¢ ayagi oldugunu gostermektedir®. Sosyallik unsuru
nesiller i¢indeki ve arasindaki esitlik¢iligin yani sira tiiketicinin korunmastyla ilgilidir.

2003 yilinda, Ingiltere hiikiimetinin DEFRA (Department for Environment, Food and Rural Affairs) biriminin,
stirdiiriilebilir iretim ve tiiketime iliskin stratejilerin yer aldigi raporda siirdiiriilebilir tikketim; “su anki ve gelecek
kusagin gereksinim ve isteklerini daha iyi bir yasam kalitesine ulagtiracak bi¢imde karsilayan ve kiiresel eko-sistemin
smirlarina saygi gosterilerek yapilan ekonomik ve toplumsal gelisme” olarak tanimlamistir (DEFRA, 2003:10).

Stirdiiriilebilir tiiketim davranisi, siirdiiriilebilirlige iliskin li¢ temel amag olan kaynak kullanimini, atiklart ve kirliligi
azaltmaya hizmet eden davranislar olarak tanimlanabilir (Williams ve Dair, 2007:162).

Siirdiiriilebilir tiiketim, satin alma karar siirecinde sosyal ve g¢evresel kaygilari giiden ve pazari doniistiirebilecek
etkiye sahip yesil ve etik tiiketiciler tarafindan, Obiirlerine gére daha verimli bir bicimde {iiretilmis mallarin
tilketilmesidir (Seyfang, 2005:294).

Siirdiiriilebilir tiiketim, hem tiiketicileri hem de politik karar organlarinda yer alanlart giiglii araglarla ikna etmeye
dayanan bir olgudur (Veenhoven, 2004:1-2).

Stirdiirtilebilir tiiketim, endiistriyel iiretimin neden oldugu ekolojik sorunlara bir ¢6ziim olusturma arayisinda olan bir
s6ylemdir (Dolan, 2002:170).

* www.ntvmsnbe.com/news/385593.asp 08.06.2007.
* http://reports.tr.cea.curopa.cu/state_of environment_report 2007_1/tr/TR-SCP-chapter-final-web.pdf 13.08.2008.
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Siirdiiriilebilir tilketim, dogal kaynaklara asirt yiiklenmeden ve gevreyi yok etmeden, gelecek kusaklarin
gereksinimlerini kargilama olanaklarini da géz oniinde bulundurarak bugiinkii gereksinimlerimizi karsilama bigimidir
(Mortensen, 2006:142).

Stirdiiriilebilir tiiketim, ekonomik sektérlerin her birine —6zel, kamu, devlet —benzersiz bicimde meydan okumaktadir.
Hanehalki diizeyinde diisiiniildiigiinde, kisa erimde daha az satin alma, sonunda yagam bi¢iminde 6nemli degisiklikler
yapma anlamina gelmektedir. Bu baglamda, insanlarin su anki davramiglarini degistirmeye ya da onlardan
vazgegmeye istekli olup olmadigi sorusu akla gelmektedir (Kong ve Digerleri, 2002:109)

Is ve endiistri sektdriine gore siirdiiriilebilir tiikketim; arz zincirini “zenginlestirmek”, daha ¢evre dostu ya da ekonomik
ve etkili tirtinler iiretme ve tiiketiciyi reklam, pazar ve {irlin konularinda bilgilendirmek anlamina gelmektedir (Kong
ve Digerleri, 2002:109). Ancak, bu adimlar1 atmak i¢in gerekli 6zendirmelerin neler olacagi ortaya konulmalidir. S6z
gelimi; devlet agisindan siirdiiriilebilir tiiketim, politik araglar kullanarak 6zel ve kamu sektorlerini siirdiiriilebilir
iretim ve tiiketime 6zendirme anlamima gelmektedir. Bu noktada, varolan sorunun problem ortak bir ¢oziim
gerektirdigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu yiizden, siirdiiriilebilir tiiketimin tiim paydaslari, giiniimiiziin tiiketim egilimleri
sorunuyla bas edebilecek, uygulanabilir stratejiler gelistirmede birlikte hareket etmelidir.

Siirdiiriilebilir tiiketim, tirlinler ve yasam bigimleri olmak iizere birbiriyle iliskili olan iki boyuta iliskin tanimlanabilir
(Hertwich, 2002:2). Uriin boyutuna gore siirdiiriilebilir tiikketim; gelistirilen iiriinlerin, daha az dogal kaynak ve enerji
kullanilarak, daha az atik olusturacak, biiyiik 6l¢iide geridoniisebilecek veya geridoniismese de atiklar1 ¢gevreye zararl
olmayacak, kullaniminda en az dogal kaynak tiiketimi gerektirecek, dayanikli ve onarilabilecek bicimde iiretilen
triinlerin tiiketimidir. Sirdiriilebilir yasam bigimi ise, ¢evreyi Obiir yasam bigimlerine oranla daha az incitecek
davraniglar sergileyen ve toplumsal esitsizliklere daha az bagli olacak bigimde tiiketim davraniglarinin sergilenmesi
sonucu olusmaktadir (Hertwich, 2002,2).

Siirdiiriilebilir tilketim, gelismis iilkelerde en azindan kullanilan dogal kaynaklarin azaltilmasi anlamina gelmektedir
(Cooper, 2002:11). Daha az dogal kaynak ve enerji kullanimi ve daha az atik tiretmek i¢in, dogrusal ekonomiden
dongiisel ekonomiye gecis saglanmalidir.

STU, gelecek nesillerin yasam standartlarindan 6diin vermeden, bugiine ait maddi yasam standartlar: icinde yasamay1
ongormekte; dogal kaynaklarin, cevresel sistem veya insan eylemleri ile korunmasina (veya yenilenemeyen kaynaklar
icin, yenilenebilir alternatiflerin bunlarin yerine konmasina yetecek 6lgiide) olanak verecek dlgiide kullanimi ve ayni
zamanda ¢evresel sistemlerin, kendi yasama yeteneklerine zarar vermeden kabul edebilecegi miktarda kirlenme veya
atik iretimi anlamina gelmektedir (Peattie, 2001:131).

Tiiketim ve iiretimin salt azaltilmas1 anlamina gelmeyen STU kavram, yiiksek verime sahip iiretim teknoloji ve
yontemlerinin kullanimiyla, ayn1 miktarda iiretim i¢in daha az dogal kaynak ve enerji kullanimi1 ve daha az atik
iiretimi diisiincesine dayanmaktadir. Bu niteligi ile STU kavrami, sadece gevresel kaygilara degil, dogal kaynaklarin
korunmasi, yoksullukla miicadele, endiistriyel verimlilik, ekonomik kalkinma, saglik, egitim ve yasam kalitesi gibi
pekcok farkli alana seslenen bir yaklagimdir (Demirer, 2006:1).

Siirdiiriilebilir tiiketim, bireylerin 6zel tiiketim davramislarinda yapacaklari politik ve gevreci tercihleri ile elde
edecekleri ekolojik yurttagligin uygulanmasina iliskin bir aragtir (Seyfang, 2005:292). Bu tanimdan anlasilacag: gibi,
tiiketicilerin satin alma karar siirecinde ekolojik yurttas gibi davranmalartyla siirdiiriilebilir tiiketime ulagmak olasidir.

Ekolojik yurttashik ise, giinliik yasantimizda yaptigimiz davranislarin (segimlerin) &biirleri {izerindeki ekolojik
etkilerini azaltmayr hesap eden ve nasil yasamamiz gerektigini sorgulayan bir kavramdir (Seyfang, 2005:291).
Ekolojik yurttaglik, ekolojik ayak izi disiincesinden tiiretilmistir. Ekolojik yurttaslik, en az ckolojik ayak izi
olusturacak bigimde davranilmasi gerektigini agiklamaktadir. Ekolojik yurttaglik teriminin yani sira, Henderson ve
Ikeda (2004) tarafindan ilk kez 6ne siiriilen ve Alexender (2004) tarafindan gelistirilen “gezegen yurttagligi” kavrami
geregi; siirdiiriilebilirlik amacina ulasabilmek igin, diinya iizerinde yasayan her birey, iginde yasadigi gezegendeki
obiir bireylerle rekabet etmek yerine isbirligi yapmalidir (Seyfang, 2006:394).
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Siirdiiriilebilir tiiketim, varolan tilketime alternatif olarak sunulmus bir vizyondur. Bir baska deyisle, varolan tiiketim
davranislarindan siirdiiriilebilir tiiketime dogru yasanan her tiirlii iyilesme siirdiiriilebilir tiiketim vizyonuna bizi biraz
daha yakinlastirmaktadir. Kimilerine gore ise, siirdiiriilebilir tiiketim ttopiktir(Dobers ve Strannegard, 2005:333).
Utopik deyimi, “gerceklestirilmesi imkansiz goriinen tasart ve diisiince” anlaminda goz 6niine alindiginda; bu,
siirdiiriilebilir tiiketime hicbir zaman ulasilamayacagi seklinde yorumlanabilmektedir.

Siirdiiriilebilir tiiketime iligkin varolan tanimlara bakildiginda; bunlarin tiiketimin ne oldugunu degil ne olmas:
gerektigini agikladigr goriilmektedir. Ayrica, yapilan tanimlardan da anlasilacagi gibi; siirdiiriilebilir tiikketim
diislincesi, gelecek kusaklara daha iyi bir diinya birakmayr amagladigr i¢in uzun erimli; ayrica, tim insanligin
katilimim gerektirdigi icin de biitiinciil bir yaklasimdir. Uzerinde yasadigimiz diinyay1 insan bedenine benzetirsek,
bizler de bu bedenin farkl1 organlarinda ya da dokularinda yasayan mikroorganizmalar oldugumuz sdylenebilir. Insan
bedeninin herhangi bir organi, dokusu ya da hiicresinde yasanan isleyis bozuklugu tiim sistemin isleyisini bozmakta
ve sorun giderilemezse sonu¢ 6liim olmaktadir. Bu yiizden diinya {izerindeki tiim iilkelerin, isletmelerin ve halklarin
stirdiiriilebilir tiiketim ¢abalarina girismesi gerekmektedir. Bir baska deyisle; siirdiiriilebilir tiiketim, yalmzca
zenginlerin ilgilenim gosterdikleri gereksiz bir konu degil, aksine diinya iizerinde yasayan tim uluslarin katiliminin
gerektigi zorunlu bir siiregtir (SCR,2006:4).

Siirdiiriilebilir tiiketim diigiincesi, hala ¢ok net bir bigimde tanimlanamasa da, son yillarda ulusal ve uluslararasi
alanlarda sikga tartisilmakta olan bir konudur. Siirdiiriilebilir tiiketim kavrami, 1992 yilinda Rio’da diizenlenen Diinya
Zirvesinin siirdiiriilebilir gelisme eylem plami cer¢evesinde yer alan Gilindem 21 belgesinde yer alarak literatiire
girmistir.’ Rio Zirvesi’nin sonucunda ise, “siirdiiriilebilir gelismeyi saglamak ve insan eylemlerinin ekolojik ¢evreye
karsi olumsuz etkilerini en aza indirmek igin tiiketim kaliplarin1 degistirmek, insanoglunun en bilyilik
miicadelelerinden biridir” denilmektedir.

Stirdiirtilebilir gelisme paradigmasi, hem siirdiiriilebilir tiiketimi hem de siirdiiriilebilir {iretimi igermektedir. Cogu
kez, stirdiiriilebilir iiretim ve tiikketim eylemleri, siirdiiriilebilir tiiketim kavranmu altinda birlestirilmektedir (McLaren,
2007:2). Siirdiiriilebilir tiretim alaninda kaynaklarin etkin kullanimi ve temiz tiretim vb. gibi basarili uygulamalara
rastlansa da, siirdiiriilebilir tiiketim alaninda heniiz ¢ok az basar1 saglanmis goriinmektedir (Veenhoven, 2004:1).

Aslinda, diinyada var olan tiiketimle ilgili birbirine zit iki temel sorun bulunmaktadir. Bunlar; asir1 tiikketim ve yetersiz
tiiketimdir (Clark, 2007:492). Bu yiizden, siirdiiriilebilir tiiketim kavrami “gelismis ve “gelismekte-az gelismis”
iilkeler icin farkli anlama gelmektedir (Cohen, 2010:3). Ornegin, diinyanmn en zengin ceyregi, tiim tiikketimin %
86’sin1; en zengin ¢eyregi ise % 1.3’Unili gergeklestirmektedir. Bu sekilde diinyanin bir boliimii tim kaynaklart
kayitsizca tiiketirken, bir baska boliimii ise temel gereksinimlerini bile karsilayamamaktadir. Iste siirdiiriilebilir
tiiketim, diinya lizerindeki bu esitsizligi gidermeyi amaglamaktadir. S6z gelimi, bir Amerikal1 bir Cinli ya da Hintlinin
20 kati, bir Bangladeslinin 70 kati kadar tiiketim yapmaktadir. Benzer bigimde; diinya iizerinde yasayan herkesin
Ingilizler kadar tiiketiyor olmas1 durumunda ii¢ diinyaya gereksinim olacag1 sik sik dile getirilmektedir (SCR, 2006:4)
Ulkeler arasindaki bu esitsizlik ayn1 zamanda iilke icinde de yasanmaktadir. 1970’den giiniimiize degin, kiiresel
tiiketim harcamalar1 her yil ortalama % 3 artis gostermistir (Clark, 2007:492). Kiiresel dlgekte her yil tiiketim diizeyi
artis gdstermesine karsin, bu artis herkesi kapsamamaktadir. Ornegin, 1973-1998 yillar arasinda bir Afrikalinin
tiiketim harcamasi % 20 dolayinda azalmistir (Clark, 2007:493). Peki, asir1 tiiketim kadar yetersiz tiikketim de ¢evresel
etkileri agisindan sakincali midir? Bu soruya verilecek yanit “evet”tir. Glineydogu Asya’daki fakir balik¢ilar siyaniirle
balik avlayarak denizalti ekosistemini tehdit etmektedir. Aym sekilde, Afrika’daki Sahra Colii’niin giineyindeki fakir
ciftciler, piring yetistirecek alan yaratmak igin bolgedeki agaclari yakmaktadir. Bu eylem, bélgedeki erezyon
olasiligini yiikseltmekte ve ¢ollesmeye yol agmakta; uzun dénemde ise yoksullugu ve yoksunlugu olusturmaktadir.

Diinyada gelismis iilkelerde yasayanlar, ¢cok sayida segenegin ve buna bagli olarak her tiirlii konforun sunuldugu bir
tilketim toplumunda yasamaktadirlar. Giiniimiiz ekonomisinin asil sorunu, insanlarin {izerinde yagadigi, tim
kaynaklarin1 tiiketerek hizla kirlilige siiriikledigi dogal ¢evrenin nasil korunabilecegi ve gelecek nesillere
aktarilabilecegidir. Bu savasimda tiiketim eylemlerinin gerek dogrudan gerekse dolayli rolleri bulunmaktadir. Bireyler

5 Kiiresel ekolojik ¢evrede siirekli artan bozulmanin baslica nedeni, 6zellikle gelismis iilkelerde siirdiiriilemez {iretim
ve tiiketim kaliplarinin sergilenmesidir(BM, Giindem 21, B6liim 4, 1992)
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sergiledikleri tiiketim davramslariyla, yaptiklari iiriin tercihleriyle, dogal cevreye ister istemez zarar vermektedir. Iste
stirdiiriilebilir tiikketim diislincesi, bu etkileri en az indirmeyi amaglayan bir akimdir.

Gliniimiiz tiiketim toplumuna bakildiginda, tiiketici egemenliginin kutsal kabul edildigi ve tiiketici se¢iminin her
zaman dogruymus gibi varsayildigi goriilmektedir (Cooper, 2005:53). Bu baglamda, tiikketimin kisitlanmasinin
savunulmasi, ¢ogunlukla kamu tartigmalariyla smirli kalmistir (Cooper, 2005:53). Reklam destegiyle olusturulan
kiiltiirel normlar, toplumsal etkiler; tiiketicilerin eksik ve tarafli bilgilerinden yola ¢ikarak, tiiketime iliskin yanlis
kararlar almalarina neden olmustur. Bu yanilgi, gida, su, barinak gibi temel ihtiyaglarin kargilanmasinin 6tesinde bir
tilketim tatminsizligine yol agmustir. Aslinda tiiketime yol acan bireyin genel gereksinimleri temel iki 6geden
olugmaktadir. Bunlar; islevsel ve duygusal gereksinimlerdir (Casimir ve Dutilh, 2003:316). Bir baska deyisle,
insanlarin biitiin gereksinimlerinin hem islevsel hem de duygusal yonii bulunmaktadir. Islevsel ve duygusal
gereksinimlerini gidererek, yalnizca bireysel yarari en yiiksek diizeye getirmeyi degil, ayn1 zamanda toplumsal yarar1
da en yiiksek diizeye getirecek bir tiiketim anlayisini benimsemeleri gerekmektedir (Hansen ve Schrader, 1997:448).
Bu bakis agisiyla; ¢evreci giidiilerin insan refahini kisitlayan bir etken oldugu diisiiniilse de, aslinda var olan tiikketim
davranislar1 insan refahini tehdit etmektedir (Jackson ve Mark, 1999:439). Ciinkii, yiiksek diizeydeki tiiketim,
diinyanin gelecegine iligkin tehdit niteligindedir.

SURDURULEBILIR TUKETiMIiN KAPSAMI

Stirdiirtilebilir tiiketim kavramina iligkin tanmimlara deginildikten sonra, siirdiiriilebilir tiiketim hareketinin kuramsal
cergevesinin ¢izilmesi gerekmektedir.

Stirdiiriilebilir tiiketim hareketine iliskin dnerilecek baslica iki ¢6ziim vardir (Fuchs ve Lorek, 2005:262; Schaefer ve
Crane, 2005:78; Mont ve Plepys, 2008:2):

- Tiketim davraniglarini (siirdiiriilebilir tiiketime dogru) degistirmek,

- Tiketim diizeyini azaltmak.

Ik ¢oziim, gevreye daha duyarh tiiketim davranislari sergilenmesini, bir baska deyisle var olan tiiketim
davramslarinin daha siirdiiriilebilir bir bigime kavusturulmas: gerektigini belirtmektedir. Omegin; daha az kaynak
kullanilarak iiretilen, tiikketim asamasinda enerji gereksinimi daha az olan ve neredeyse tamamu geri doniistiirtilebilir
malzemeden yapilan iiriinlerin tiiketilmesi bu ¢6ziime yonelik eylemleri agiklamaktadir.

ikinci ¢oziim ise toplam tiiketim diizeyini azaltmaktir. Tiiketim diizeyini azaltmak ya da tiiketim diizeyindeki yiiksek
arttg oranini diigiirmenin baslica iki yolu vardir (Schaefer ve Crane, 2005:78): Niifus artis oraninin diigmesi ve
ozellikle zengin uluslarin goniillii olarak tiiketim miktarlarinda diisiise gitmesi. Tilketim diizeyini azaltmak, basta
ulusal ekonomilerin isleyisini olumsuz ydnde etkileyebileceginden bu ydnde gosterilen gabalarin oldukca kisith
kaldig1 goriilmektedir. Ayrica niifus artis oranlarinin azaltilmasi da oldukg¢a giictiir. Diinyanin tagima kapasitesi ve
ekolojik ayak izi kavramlar1 bu ¢6ziim yolu i¢in tiiretilen kavramlardir. Diinyanin tagima kapasitesi, ekosistemlerin
dengede almalarina izin verecek maksimum birey sayisini belirtmektedir. Ekolojik ayak izi ise, bir insanin atiklarinin
yok edilmesi de icinde olmak iizere, tiim gereksinimlerini karsilamak igin kullandigi biyolojik alani 6lgmekte
kullanilan bir aragtir. Bu kavramlara baglh olarak, eger tiim diinya Bati Avrupa lilkeleri ve ABD yurttaglart gibi
tiiketse birka¢ diinyaya daha gereksinimimizin olacagi sik¢a vurgulanmaktadir. Bu yiizden, siirdiiriilebilir tiketim
olgusunun basariya ulasabilmesi icin, 6zellikle yiiksek diizeyde tiiketime dayali gelismis iilkelerin ¢evresel sorumlu
tilketim davranigina gegmesi ve tiiketim diizeylerini azaltmasi gerekmektedir (Schaefer ve Crane, 2005:78).

Stirdiirtilebilir tiiketimin kapsamini ortaya koymaya yonelik yapilan baska bir ¢aligmada, siirdiiriilebilir bir bakis
acistyla insan gereksinimlerinin karsilanabilme yollar1 ortaya konmustur. Buna gore, insan gereksinimleri su dort
sekilde karsilanabilmektedir (Hansen ve Schrader, 1997:459-460):

- Tiiketimden kaginarak

- Tiketimini niceliksel olarak azaltarak

- Obiirlerine oranla daha ekolojik olan iiriinleri tiiketerek

- Bir iirliniin en az ekolojik etkisi olan ¢esidini tiikketerek
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Tiiketimden kaginma, siirdiiriilebilirlik konusunda en hassas olan davranistir. Yapilan caligsmalar, herhangi bir iiriin
satin almadan ya da kullanmadan, gereksinimleri tatmin etmenin, ¢evresel baglamda en esasli eylem oldugunu
gostermektedir. Ancak bu davranis, tiiketicinin elde edecegi yarardan yoksun kalmasi anlamma da gelmektedir.
Ayrica, gereksinimlerle sik sik karigtirilan ve gereksinimleri gideren objelere karsi olan “istegin” yerine getirilmemesi
sonucu tatminsizlik ortaya ¢ikmaktadir. Tiiketimden kaginma davranigina 6rnek vermek gerekirse; bir yerden bir yere
gitme gereksinimini, otomobil kullanilmadan giderme yollarin1 gézden gegirme bu goriise uyan bir davranistir.

Tiiketimi niceliksel olarak azaltma davranisi, tiikketimden kaginma davranmigina gére daha az koklii degisiklikleri
gerektirmektedir. Yine ulagim gereksinimi ve otomobil kullanimi isteginden 6rnek vermek gerekirse bu davranis,
otomobille olabildigince en yakin yerlere ve en az siklikta gitmek demektir.

Bir kimsenin gereksinimini gidermeye ilk iki ¢dzliim uygun diismiiyorsa, o zaman bu gereksinimini 6biirlerine oranla
daha az ekolojik etkileri olan firlinleri tiiketerek gergeklestirmesi olasidir. Bu davranig, siirdiiriilebilir iiriinlere
yonelinmesi anlamina gelmektedir. Burada da ulagim gereksinimi drnek olarak verilirse; bu gereksinimin otomobil
paylagimu, toplu tagima araglarim tercih etme ve bisiklet kullanma vb. davranislarla giderilmesidir. Ornegin, kent ici
ulagimda Japonlarin % 92’si, Batt Avrupalilarin 10’u, Kanadalilarin % 7’si ve Amerikalilarin ise yalnizca % 2’sinin
toplu tagima araglarini kullanmaktadirlar (Sawin, 2004:32).

Siirdiirtilebilir Tiketim

Kapsami
Tiiketimden Tiiketim Diizeyini Tiiketim Davraniglarini
Kagmmak Azaltmak Degistirmek
Niifus Artig Tiiketim Miktarinda
Oranini Diistirmek Diisiise Gitmek
Obiirlerine Oranla Daha En yiiksek Siirdiiriilebilirlik
Siirdiiriilebilir Uriinleri / Diizeyine Sahip Uriinleri /
Davranislari Davraniglari Benimsemek

Benimsemek

Sekil.1 Siirdiiriilebilir Tiiketim Diisiincesinin Kapsam

Kaynak: Fuchs ve Lorek, 2005:262; Schaefer ve Crane, 2005:78; Mont ve Plepys, 2008:2; Hansen ve Schrader,
1997:459-460.

Stirdiirtilebilirlik bakis agisiyla, gereksinimleri gidermenin en son yolu bir {iriiniin en az ekolojik etkisi olan ¢esidini
tiiketilmesidir. Eger bir gereksinimin giderilmesinde tiiketimin azaltilmasi veya Obiirlerine oranla daha az ekolojik
etkileri olan driinleri tiiketilmesi uygun diismiiyorsa, bu davranig yerine getirilerek soz konusu gereksinim
karsilanabilmektedir. Daha 6nceki davranislarda 6rnek olarak verilen ulasim gereksinimi ve otomobil istegine geri
doniilecek olursa, kullanilan otomobilin yakit sarfiyat1 ve atik salinim degerleri goz oniine alinarak, s6z gelimi melez
(hybrid) modellerinin tercih edilmesi gerekmektedir.

69



Cevresel Sorunlara Kars1 Bir C6ziim Onerisi Olarak Ridvan Karalar
Siirdiiriilebilir Tiiketim Diistincesi Hakan Kiraci

Siirdiiriilebilir tiiketim her ne kadar farkli sekillerde tanimlansa da, hangi eylemlerin siirdiiriilebilir tiikketim kapsamina
girecegi tartisilmaktadir. Bu tartigmaya yonelik olarak siirdiiriilebilir tiiketim denildiginde baslica iki tiir tiikketimden
s6z edilmektedir. Bunlar, dogrudan dogal kaynak tiiketimi (su, fosil yakitlar ve enerji kaynaklari) ve endiistriyel {iriin
tiiketimidir. Uriin tiiketimi, mal tiiketiminin yamnda hizmet tiiketimini de kapsamaktadir. Bagka bir smiflandirmaya
gore, stirdiiriilebilir tiiketim tice ayrilmaktadir (Veenhoven, 2004:3):

- Daha az tiikketim,

- Cevreye dost tiiketim,

- Geleneklere bagl: tiiketim.

Dabha az tiiketim, varolan tiikketim diizeyinin 6ncelikle 6nemli 6l¢lide diisiiriilmesi anlamina gelmektedir. Cevreye dost
tiiketim, ¢Ope atma yerine geridoniisiime yonlendirme eyleminde oldugu gibi varolan tiiketim davranislarinin ¢cevreye
zarar vermeyen bir bigime doniistiiriilmesini agiklamaktadir. Geleneklere bagl tiiketim ise, yerel magazalardan satin
alma eski moda ve geleneksel yollarla {iretilmis {iriinlerin tercih edilmesi demektir. Geleneklere bagl tiiketime Srnek
olarak sunlar verilebilir:

- Biiyiikannelerin mutfaginda yer almayan mikrodalga firmlarin tercih edilmemesi

- Yerel satig noktalarini tercih etme

- Kiigiik 6lgekli satisg noktalarini tercih etme

- Hazir ¢orba satin alma yerine evde kendi ¢corbasini kendi hazirlama

Yine bir baska siniflandirmaya gore ise; siirdiiriilebilir tiketim, zayif ve gii¢lii olmak iizere ikiye ayrilmaktadir (Fuchs
ve Lorek, 2005:262). Zay1f siirdiiriilebilirlik, yolculuk amaciyla kullanilan otomobilin benzerlerine oranla daha az
yakit tiiketimi olmasi ve bii yiizden ¢evreye daha az zararli olmast iken, giiclii stirdiiriilebilir tiiketim ise yolculuklarda
otomobil yerine treni tercih etmek ya da otomobille daha yakin mesafelere ve daha az siklikta yolculuk yapmak olarak
aciklanabilir. Gida tiikketiminden bir 6rnek vermek gerekirse, zayif siirdiiriilebilir tiikketim ¢evresel zarart azaltilmig
gidalarm tiiketilmesi iken, gii¢lii siirdiiriilebilir tiikketim et tiiketimini azaltmaktir. Bu 6rnekler, giiglii siirdiiriilebilir
tilketimin var olan tiiketim davraniglarimiza daha kokli degisiklikler getirerek ulasilabilecegini gostermektedir.
Politik alandaki tartigmalarda zayif stirdiiriilebilir tiiketime rastlanmakla beraber, giiclii siirdiiriilebilir tiiketim
iizerinde nerdeyse hi¢ durulmamaktadir.

Uzun vadede ¢evreyi koruma ve yoksullugu ortadan kaldirma vb. konularda saglanacak basari, siirdiiriilebilir iiretim
ve tiiketimin gergeklestirilmesine baglidir (Barber, 2007:500). Gelecegimiz, bu hedefe ulasilip ulagilamayacagina ve
de ne sekilde ulasilacagina baglhidir.

Buraya kadar deginilen c¢aligmalar dogrultusunda, siirdiiriilebilir tiiketim diisiincesinin kapsami sekil 1’de yer
almaktadir.

SURDURULEBILIR TUKETIMIN PAYDASLARI

Siirdiiriilebilir tiiketim hareketinin yayginlagmas: igin, bu hareketi olusturabilecek veya siirece destek olacak
paydaslarin eylemlerine gereksinim duyulmaktadir. Mont ve Plepys’e gore Siirdiiriilebilir tiiketimin paydaslar
sunlardir (Mont ve Plepys, 2008:4-5):

- Isletmeler,

- Hiktiimetler,

- Tiiketiciler,

- Uluslararasi kuruluslar,

- Sivil toplum kuruluslar1.

Siirdiiriilebilir tiiketimin paydaslari ve bunlar arasindaki etkilesimler sekil 2°de yer almaktadir.
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Yasal diizenlemeler, Tesvik, Vergi Politikalari
Devlet > .
P|  Kurumlar . ) Isletmeler
Lobi Eylemleri
N A
A A
Sosyal
Sorumluluk
Eylemleri
yiemer Siirdiiriilebilir
Bilgilendirme Tiiketim
, Yasal N N i . Boykot Bildiri ve Davranisi
Bildiri ve diizenlemeler i Toplum : Raporlar
Raporlar I !
i i Stirdiriilebilir
—  Siirdiiriilebilir =  -Tiiketiciler —€—— Uriin
Tiiketim ! | .
Davranist ! i
Cevresel
Konularda
| Baski1
Uluslararas1 Kuruluglar Katilim v
’ Sivil Toplum Kuruluslari
Cevresel
Konulard - Tiiketici orgiitleri
Oél;lsif a - Cevre oOrgiitleri

Sekil 2. Siirdiiriilebilir Tiiketimin Bashca Paydaslar:
Kaynak: Michaelis, 2003:916’den uyarlanmustir.

Bu paydaslar i¢inde en etkin g¢alismalari uluslararasi kuruluslar ve sivil toplum kuruluslarinin gergeklestirdigi
goriilmektedir (Mont ve Plepys, 2008:4). Thogersen (2005)’e gore ise, siirdiiriilebilirligi saglayan baslica aktdrler
tiiketiciler, isletmeler ve devlettir (Thogersen, 2005:144).

Sekil 2°de isletmeler baglig1 altinda iiretici isletmelerin yani sira, tedarik zincirinde yer alan tiim igletmelerin bu
stirecin icerisinde yer aldigi gozden kagirilmamalidir. S6z gelimi, dagitim kanalinda yer alan perakendecilerin hem
var olan satiglarini stirdiirme istekleri hem de siirdiiriilebilirlige destek olma hevesleri ¢elisiyor gibi gériinse de, bu iki
istegi uyumlastiran ¢dztimlerin bulunmasi gerekmektedir (Knight, 2004:113). Ciinkii, siirdiiriilebilirlik genis kapsamli
bir olgudur ve tiim paydaslarin eylemlerini bu amaca yonelik olarak diizenlemeleri gerekmektedir.

Isletmeler, siirdiiriilebilir isletme vizyonu olusturma, siirdiiriilebilir iiretim eylemlerine y&nelme, yasam ddngiisii
analizi yapma, cevresel etiketleme, genisletilmis {iretici sorumlulugunu istlenme ve siirdiiriilebilir tasarim
eylemleriyle siirdiiriilebilir tiiketim siirecine destek olmaktadirlar.

Devlet, yasal diizenlemeler yapma, tesvik politikalarini gézden gegirme ve toplumu bilinglendirmeye dayali egitim
kampanyalarina agirhk verme gibi eylemleriyle siirdiiriilebilir tiiketim diisiincesinin basariya ulagmasina katki
saglamaktadir.

Uluslar aras1 orgiitler, siirdiiriilebilir tilketim diisiincesinin tiim diinyada yayginlasmasini saglamak ve gelismeleri
izlemek tizere, AB ve BM gibi iist diizey kuruluslarin 6nderliginde diizenlenen toplantilar yoluyla; LOHAS, GAP ve
Yeni Riiya Merkezi gibi girisimlerle ya da Cevresel Performans Endeksi c¢alismalariyla, siirdiiriilebilir tiikketim
diisiincesine destek olmaktadirlar.
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Bireyler, siirdiiriilebilir tilketim davramislarini sergileyen tiiketiciler olarak siirdiiriilebilir tiiketim diisiincesinin
basartya ulagsmasinda oldukg¢a Onemli bir role sahiptir. Ancak, tek baglarina istenen siirdiiriilebilir tiketim
davraniglarimi sergilemede belli 6lgiide yetersiz olduklarini, ¢iinkii 6biir paydaslarin bunlarin davraniglarint belirli
Olciide sekillendirdigini sdylemek olasidir. Benzer bicimde, bireyler de davraniglariyla isletmeleri ve kamu
yonetiminin davraniglarini etkileyebilmektedir.

Bireyler, tiiketim davraniglarmi siirdiiriilebilir bir bigime doniistiirerek siirdiiriilebilir tiiketim diigiincesine katki
saglamaktadirlar. Gelismis iilkelerdeki ¢evresel sorunlarin %30 ile %40’ min bireysel tiikketim davraniglarindan
kaynaklandig1 (Hirschl vd., 2003:873) disiiniildiigiinde, bireysel tiikketim davranislarinin gevre sorunlari iizerinde ne
denli etkili oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Toplumu olusturan bireylerin tiikketim davranislari, dogrudan dogal kaynaklarin
(kOmiir, petrol, dogalgaz vb.) tiiketilmesi veya iiriinlerin tiiketilmesi ile dolayl olarak dogal kaynaklarin tiiketilmesine
ve ekolojik ¢evrenin bozulmasma neden olmaktadir (Munksgaard vd., 2002:171). S6z gelimi, enerji tiiketiminin %
70-80’1 kisisel tiiketim davramislarindan veya iriinlerin kisisel tiiketime yonlendirilmesi (tedarik-tiretim-dagitim)
stirecinde harcanmaktadir (Moll vd., 2005:260). Bu yiizden, siirdiiriilebilir tiiketimi agiklamada bireysel tiiketim
davraniglar1 irdelenmektedir.

Siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin en 6nemli paydaslarindan biri sivil toplum kuruluslaridir. Diinya iizerinde pek
¢ok sivil toplum kurulusu siirdiiriilebilir tiketim davraniglarinin tiim diinyaya bir viriis gibi yayilmasi i¢in yogun ¢aba
gostermektedir. Bunlara LOHAS (Lifestyles of Health and Sustainability-Saglikli ve Siirdiiriilebilir Yagam Bigimleri),
Kiiresel Eylem Plan1 (GAP-Global Action Plan) ve Yeni Rilya Merkezi (New Dream Center) 6rnek olarak verilebilir.

LOHAS grubuna katilan bireyler, daha siirdiiriilebilir tilketim davraniglar1 sergileme konusunda giidiilenmektedir. Bu
girisimin Almanya’daki 6rnegi utopia.de Internet sitesinin kurulmasiyla yaratilmistir. Bu sitenin ve dolayisiyla
LOHAS sisteminin iiyeleri; ¢atilara kurulacak giines pilleri, cilt bakimi i¢in dogal kozmetik {irlinlerin kullanim1 ve
dogaya en az zarar vererek nasil bir kayak tatili yapilabilecegi iizerine aralarinda tartismaktadirlar (Rauner, 2008:5).

Kiiresel Eylem Plan1 (GAP-Global Action Plan), insanlar1 daha siirdiiriilebilir bicimde yasamalar1 i¢in destek sunan
bir plandir. Bu planin bir parcasi olan Hanehalki Eko-Takim (Household EcoTeam), tiiketim davraniglarinin gevresel
etkilerinin azaltilmas: ve daha fazla para biriktirebilmeleri igin bilgilendirmektedir®. Bu program, siirdiiriilebilir
tilketim davraniginin ¢evresel giidiilerin yaninda 6biir giidiilerin etkisiyle de ortaya g¢ikabilecegine iligkin goriisii
desteklemektedir.

Bir diger 6rnek Yeni Riiya Merkezi (New Dream Center) olusumudur. Gorevini, “Amerikali’larin yasam kalitelerini
arttirma ve toplumsal adaleti destekleyecek bicimde sorumlu tiiketim davramislarini sergilemelerine yardim etmek”
olarak belirten Yeni Riiya Merkezi’nin bu gorevini yerine getirmek icin uyguladigi program ve kampanyalar
sunlardir’:

- Siselenmis su tiiketiminden vazgegirme Kampanyasi,

- Karbon Bilingli Tiiketici (C3-Carbon Conscious Consumer) programi,

- Bilingli Tiiketici Pazari,

- Sorumlu Satimalma Agi,

- Alternatif Armagan Biirosu,

- “Yeni Riiya Toplumu ve Yoksul Kimselere Tibbi Yardim” kampanyasi,

- Cocuklar ve Ticari Giidiiler (Pazarlama ve ¢ocuklar)

- Sadelestirilmis Tatiller

- Reklam Amagcli E-Postalardan Bagimsizhigimi Ilan Etme

- Akintiy1 Tersine Cevirme: Gezegenimiz i¢in Dokuz Eylem.

® http://www.globalactionplan.com/node/109 21.08.2008.
7 http://www.newdream.org/about/campaigns.php 21.11.2008.
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Yeni Ritya Merkezi’nin uygulamaya koydugu programlardan “Akintiy1 Tersine Cevirme” programinda gezegenimizin
gelecegini diisiinerek yapilmasi gereken dokuz eylem tamimlanmistir. Bunlar®:

- Yiriiylin, bisiklete binin, arabanizi paylasin ama daha az araba kullanin,

- Daha az et yiyin,

- Cevreye daha dost olan deniz iiriinlerini yiyin,

- Reklam amagl: elektronik postalarin etkisinden kurtulun,

- Enerji tasarruflu ampiilleri kullanin,

- Yazin donmay1 birakin (klima kullanmayin),

- Kisin terlemeyi birakin (1siticinin ayarin diisiiriin),

- Bocek ilact kullanmay1 birakin,

- Evdeki su tiiketiminizi azaltin.

SURDURULEBILIR TUKETIiMIiN EKSIiKLiKLERI

Stirdiirtilebilir gelisme paradigmasi, hem siirdiiriilebilir tiiketimi hem de siirdiiriilebilir {iretimi igermektedir. Cogu
kez, siirdiiriilebilir iiretim ve tiiketim eylemleri, siirdiiriilebilir tiiketim kavrami altinda birlestirilmektedir (McLaren,
2007:2). Siirdiiriilebilir tiretim alaninda kaynaklarin etkin kullanimi ve temiz tiretim vb. gibi basarili uygulamalara
rastlansa da, siirdiiriilebilir tiiketim alaninda heniiz ¢ok az basart saglanmis goriinmektedir (Veenhoven, 2004:1).
Stirdiirtilebilir tiiketim diigiincesinin {ilkemizdeki durumuna bakildiginda ise, siirdiiriilebilir tiiketim ¢atis1 altinda yer
alan ¢alismalarin ¢ok simrli diizeyde bilindigi ve uygulandig1 goriilmektedir. S6z gelimi TUBITAK i Vizyon 2023
projesi kapsaminda hazirladig1 Enerji ve Cevre Teknolojileri stratejisi raporunda; temiz iiretim teknolojileri, atik
miktarinin azaltilmasi, atiklarin olabildigince geri kazanimi ve atiklarin en uygun ve ekonomik yollarla ¢evreye zarar
vermeyecek sekilde giderilmesi konularina vurgu yapilmaktadir’. Bunun gibi girisimler olsa da, genelde yapilan
calismalarin temiz liretim ve enerji verimliligi alanlarma yonelik oldugu; siirdiiriilebilir tiiketim konusunda kapsamli
bir calisma yapilmadigi gézlenmektedir.

Giiniimiiz tiiketicileri, makro pazarlama kavrayislarina sahip olduklar1 ve nesneleri doganin {iriinleri olarak goérdiikleri
takdirde stirdiirebilir tiketim diisiincesi siirecektir (Dolan, 2002:172). Ancak, siirdiiriilebilir tiiketim diisiincesinin eksik
noktalarimin tamamlanmasi gerekmektedir. Bunlardan kimileri soyledir:

- Siirdiiriilebilir tiretimin kirliligi en aza indirgeme yoniindeki agik hedefine karsin, uluslararast ve kusaklar arasi
esitlik ve en Onemlisi bireysel yasam bi¢imine iliskin uygulamalarinin netlestirilememesinden &tiirt,
stirdiiriilebilir tiiketimin esas hedefi belirsiz kalmaktadir (Salzman, 2007:1255)

- Bu diisiinceyi harekete gegirme siirecinde etkin bir bi¢imde yer alanlar da i¢inde olmak iizere, niifusun
sadece kiiclik bir bolimii kendisini resmen bu hareketin bir pargast olarak tanimlamaktadir (Barber,
2007:500).

- Siirdiiriilebilir tiiketimin oldukg¢a kesin varsayimlari, akilei birey ve onun gereksinim ve isteklerini merkez
almakta ve bireyler arasindaki iligkileri olusturan tiiketim uygulamalarinin 6nemini ihmal etmektedir
(Dolan, 2002:170).

Bu ve buna benzer eksik noktalar tamamlandiginda, yiizyilin en onemli fakat bir o kadar az bilinen toplumsal
hareketlerinden biri olan siirdiiriilebilir tliketim hareketi istenen yonde ilerleme saglayacaktir. Bu ilerlemeyi
saglamanin yasamsal 6nem tasidigi géz oniinde bulundurulmalidir.

SONUC VE ONERILER

Kisaca siirdiiriilebilir tiiketim, diinyanin kaynaklarinin siirdiiriilebilirlik sinirlart igerisinde kullanilmasini temel alan
ve dogal yasama verilen zarar1 en aza indiren yollari arayan tiikketim bigimidir. Bu ¢alismada agiklanmaya ¢aligilan
stirdiiriilebilir tiikketim ve siirdiiriilebilir tiketim davranisi, ¢amasir yikamada, g¢evreye daha az zarar veren
deterjanlarin kullanilmasi ya da su tasarrufu saglamak yerine su ve deterjanin kullanilmadig1 daha radikal ¢dziimlerin
bulunmasina odakli bir yaklagimdir. Bu o6zelligiyle, daha Once ortaya atilan gevreci tiiketim davraniglarindan
ayrilmaktadir.

% http://www.newdream.org/ttt/index.php 21.08.2008
? http://vizyon2023.tubitak.gov.tr/stratejikteknoloji/enerji-cevre.pdf 20.10.2007
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Siirdiiriilebilir tiiketim denildiginde, 6ncelikle dogal kaynak tiiketiminde tasarruf yapmaya yonelik davraniglar akla
gelmektedir. Ornegin:

e  Petrol tiiketiminde tasarruf yapmaya yonelik davraniglar (kisa mesafeli yolculuklari kendi 6zel arabasiyla
yapmak yerine, ylirlime, bisiklete binme ya da toplu tasima araglarini kullanma, uzun seyahatlerde 6zel arag
ya da ucak yerine trenleri tercih etme, kendi aracin1 kullanacaksa yakit sarfiyati az olan araglar tercih etme
ve yolda diisiik hizda araci siirme)

e Dogalgaz tiikketiminde tasarruf yapmaya yonelik davraniglar (oda sicakligini kisin 20 C’nin altinda tutma,
istidiigiinde 1siticinin ayarimi yiikseltmek yerine iizerine kazak ya da siieter giyme, gece yatarken ya da
evden ¢ikarken 1s1 ayarin1 kisma, evi ¢ok sik havalandirmama)

e  Elektrik tiiketiminde tasarruf yapmaya yonelik davranislar (herhangi bir odadan ¢ikarken odanin 1giklarini
kapama, enerji tasarruflu ampiilleri ve ev aletlerini kullanma, ¢ok kirli olmayan giysileri kisa programlarda
yikama, gamagir ve bulasik makinesini tam dolana tek ¢alistirmama)

e Su tiiketiminde tasarruf yapmaya yonelik davranislar (kiiveti doldurma veya banyo yapma yerine kisa
duslar tercih etme, ¢ok sik dus almama, sicak su ¢esmesini actiginda su 1smana kadar akacak olan suyun
bosa akmamasi i¢in onu bagka amaglarla kullanma, dislerini fircalarken, ellerini sabunlarken ya da tras
olurken muslugu kapali tutma, su tasarrufu saglayan dus basliklari ve musluklar1 kullanma)

Bireylerin dogrudan dogal kaynak tiikketimleri goz oniine alinirken ¢ogu kez dolayli kaynak kullanimmin gézden
kacirildig1 goriilmektedir. Oysa dolayli kaynak kullanimi, en az dogrudan kaynak kullanimi kadar énemlidir. Ornegin,
bilindigi gibi stand-by tiiketimi, elektronik cihazlarin fislerinin ¢ekilmemesi ya da cihaz diigmesinden kapatilmasi
yerine kumanda ile bekleme durumunda birakilmasindan kaynaklanmaktadir. Elektronik cihazlarin bekleme
durumunda birakilmasiyla aslinda su, dogalgaz, komiir ya da petrol kaynaklar1 da dolayli olarak tiiketilmektedir.
Ciinkii elektrigin tiretilmesinde s6z konusu kaynaklar kullanilmaktadir. Benzer bicimde toplu tagima araglarini tercih
etmek yerine kendi arabasiyla kisa mesafeli yolculuklar yapan bir birey petrol kaynaklarini tiiketmenin yani sira
dolayli olarak su kaynaklarini da tiiketmektedir. Ciinkil bir litre benzinin {iretilmesi i¢in 18 litre su harcanmaktadir.
Bunun yaninda, satin alinan her bir endiistriyel iiriinle birey, aslinda dogal kaynaklara iliskin tiiketim tercihi
yapmaktadir. Ciinkii tiretimi, kullanimi ve kullanim sonucu olusan atiklariyla her bir endiistriyel {irliniin enerji
yiklidiir.

Tiiketicilerin dogrudan kaynak tiiketimlerinin yaninda, bir iiriin satin alma karart siirecinde yapacaklari tercihlerle
sirdiiriilebilir tilketim davraniginin ortaya ¢ikmasi sdz konusudur. Organik, uzun Omiirlii, geridoniisimlii, enerji
tasarrrufu saglayan, ekolojik etiketli, yerel iiretilmis ve ikinci el {riinler, tiiketicilerin yapacaklari tercihlere 6rnek
olabilir. Bu tercihlerin yaninda bireylerin belli iiriinleri kullanmama, satin alma yerine kiralama, belli irtinleri
paylasma, belli iriinlerin kullanimini kisma, onarma-onartma, kullanim sonucu atiklart degerlendirme vb. gibi
davraniglartyla da siirdiiriilebilir tiikketimi desteklemeleri miimkiindiir.

Organik tarimla tiretilen organik iriinlerin tercih edilmesi, su kaynaklarinin ve biyolojik ¢esitliligin korunmasini ve
erezyonun Onlenmesini saglayarak bir bakima kiiresel 1sinmaya kargi bir eylem niteliginde olacaktir. Tek kullanimlik
riinler yerine uzun Omiirld trtinlerin kullanimi, daha fazla iriin {iretimini engelleyerek dogal kaynak kullanimini
diistirecektir. Geri doniistimlii {irlinlerin tercih edilmesi, isletmeleri geridoniigiimlii igerik olusturmaya sevk ederek,
makro Olgekte iilkenin enerji tiiketimini disiirecektir. Bireylerin belli bagh {irlinleri satin alma yerine hizmet satin
almas1 kaynaklari etkin kullanimimi sagladigidan kaynak tasarrufu saglayacaktir. Ornegin araba satin almak yerine
arag kiralama sirketlerinden arag kiralama hizmetinin satin alinmasi bu duruma 6rnek olarak verilebilir. Satin almasiz
bir baska ¢dziim de gereksinim duyulan iiriinlerin belli bir topluluk tarafindan paylasiimasidir. Ornegin bir apartman,
bir sokak ya da bir kdyiin hali yikama makinesi satin almak yerine bir tane alip onu sirayla kullanmalar1 kaynak
tasarrufu saglamaktadir.

Bireylerin dis macunu, margarin, sampuan vb. gibi Uriinlerin kullanimini kisarak kaynak tasarrufu yapmalari
miimkiindiir. Bunun diginda; her gecen giin tiim reklam araglarinda “eskiyi getirin yeniyi gotiiriin” sloganiyla insanlari
kullandiklart {irtinleri yenilemeye davet eden diirtiilere kars1 durarak, bireyin kullandig iiriinii onarip ya da onartip
kullanmaya devam etmesi de siirdiiriilebilir tiiketimin diger bir boyutudur. Bdyle bir davranisin topluma
yayginlasmasi, isletmelerin irettikleri iiriin miktarini etkileyecek, bu da isletmelerin kullandiklar: her tiirlii kaynagin
(hammadde, su, enerji vb.) azalmasiyla sonuglanacaktir.
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Sonug olarak, siirdiiriilebilir tiiketim —zor da olsa- bir bakima ge¢misteki yasantilarimiza geri donmeyi 6nermektedir.
Bundan 30-40 yil once, gliniimiizde bir iki kisinin yasadigi genis evlerin yerine ¢ok sayida kisiyle, klimaya
gereksinim duymayan ahsap ve kiiciik hacimli evlerde bir arada yasayan bireylerin, aligveriste magazalarin ya da
pazarcilarin verdigi posetler yerine kendi pazar cantalarini kullanmalari, lekeyi kolayca g¢ikaran kimyasal igerikli
temizleyicilerin (yeterince yaygin olmamasi yiiziinden) yerine lekenin {izerini dakikalarca ovalamalari, kullanilmig
peynir tenekelerini, okunmug gazeteleri, cam kavanozlari atmak yerine bagka amaglarla degerlendirmeleri, kova ve
tasla yikanmalari, alaturka WC’leri ve arap sabunlarini kullanmalari, birbirinin eski esyalarimi (giysi, mobilya vb.)
kullanarak daha az endiistriyel {irlin tiiketimine odakli miitevazi bir yasam siirmeleri, giiniimiize goére olumsuz
ekolojik etkileri oldukg¢a az olan bir yasam bi¢imidir. Gegmisle giiniimiiz arasindaki tek fark, gegmiste zorunluluk
olarak secilen yasam bigiminin, giiniimiizde istege bagl olarak tercih edilmesinin saglanmasidir.
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