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Oz

Alkollii maddeler modern tibbin bir¢ok alaninda mikrop kirici, ¢oziicli ve ilag bileseni olarak
kullanilmaktadir. Bu 6zellikleri sayesinde cesitli hastaliklarin tedavisinde dogrudan veya dolayh bicimde
sifa vesilesi olabilmektedir. Antiseptik 6zelligiyle cerrahi miidahalelerde, farmakolojik ¢6ziicii olarak ilag
iiretiminde ve baz1 tedavi yontemlerinde vazgecilmez bir unsur haline gelmektedir. Bununla birlikte bu
maddelerin dini hitkmii, 6zellikle tiiketim yoluyla tedavi s6z konusu oldugunda, islam hukukunda ciddi
bir tartisma alani olusturmaktadir. Zira haram ve necis kabul edilen bir maddenin tedavi amaciyla
kullanilip kullanilamayacagi meselesi hem teorik hem de pratik agidan &nemli bir problem olarak karsimiza
cikmaktadir. islam hukukunda insan saghiginin korunmasi, dinin bes temel gayesinden (makasidii’s-seria)
biri olan nefsin muhafazasi ilkesi kapsaminda degerlendirilmektedir. Bu ilke, hastalik halinde tedavi
olmay1 hem bireysel bir sorumluluk hem de toplumsal bir y{ikiimliiliik haline getirmektedir. Ancak tedavi
siirecinde kullanilan maddelerin helal olup olmamasi, 6zellikle alkollii bilesiklerin (hamr, etil alkol) tibbi
maksatlarla kullanimi baglaminda 6nemli bir tartisma alani dogurmaktadir. Hamr, Kur’an’da agikga haram
kilnmis bir madde olarak zikredilmektedir. Bununla beraber modern tipta antiseptik, ¢dziicii veya ilag
bileseni olarak yaygmn bicimde kullanilabilmesi, dinen yasaklanan bir unsurun sifa vesilesi olup
olamayacag1 sorusunu giindeme getirmektedir. Klasik fikih eserlerinde ickiyle tedavi olmanin hiikmii
iizerinde ayrintih bigimde durulmakta ve farkli yaklasimlar ileri siirilmektedir. Baz1 fakihler tedavi
amaciyla haram bir maddenin kullanilmasini kesin bigimde reddetmektedir. Bazilar1 ise zaruret ve sifa
timidi gibi sartlarla istisnai cevaz vermektedir. Bu tartismalar, hastalik halinde tedavi olmanin hitkkmiiniin
mezheplere gore farkli sekillerde degerlendirildigini gostermektedir. Baz1 durumlarda tedavi mubah yani
yapilmasi serbest goriilmekte, kimi zaman miistehap yani tercih edilen bir davranis sayilmakta, zaruret
halinde ise tedavi vacib yani zorunlu kabul edilmektedir. Hanefi mezhebinin zahir goriisii tedavide alkol
kullanimini cdiz gérmemektedir. Ancak bazi fakihler zaruret ve sifa timidi gibi sartlarla istisnai cevaz
vermektedir. Safil, Maliki ve Hanbeli mezheplerinde de benzer sekilde farkli yorumlar bulunmaktadir.
Cagdas fikih akademileri ve dini otoriteler ise modern tibbin imkanlar1 ve toplumsal sorumluluklar
gercevesinde bu hiikiimlere yeni agilimlar getirmektedir. Bu ¢alisma, dokiiman analizi yontemiyle konuyla
ilgili klasik kaynaklar ve cagdas yaklasimlari mukayeseli olarak incelemekte; Islam hukukunda tedavi
amaciyla alkol kullanimimin mesruiyet gergevesini ortaya koymay1 ve tarihsel birikim ile giincel ihtiyaglari
bir arada degerlendirmeyi hedeflemektedir. Ayrica konuyla ilgili miistakil ve kapsamli cagdas bir
calismaya rastlanmamis olmasi, bu arastirmanin alana miitevazi bir katki saglayabilecegini ve mevcut
boslugu kismen doldurma imkani sundugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: islam Hukuku, Helal-Haram Olgﬁtleri, Tedavi, Alkol, Fikhi Degerlendirme.
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The General Legitimacy Framework for the Use of Alcohol for Medical Purposes in Islamic Law

Abstract

Alcoholic substances are used in many areas of modern medicine as microbe killers, solvents, and medicinal
components; thanks to these properties, they can be a means of healing, directly or indirectly, in the treatment
of various diseases. With their antiseptic properties, they have become an indispensable element in surgical
interventions, in the production of medicines as pharmacological solvents, and in certain treatment methods.
However, the religious ruling on these substances, especially when it comes to treatment through
consumption, is a subject of serious debate in Islamic law. The question of whether a substance considered
haram and najis can be used for treatment purposes is an important problem from both a theoretical and
practical perspective. In Islamic law, the protection of human health is evaluated within the scope of the
principle of preserving the self, which is one of the five fundamental objectives (maqasid) of religion. This
principle makes seeking treatment in cases of illness both an individual responsibility and a social obligation.
However, whether the substances used in the treatment process are halal or not, especially the use of alcoholic
components, has only occasionally been evaluated from a figh perspective. Nevertheless, its widespread use
in modern medicine as an antiseptic, solvent, or medicinal component necessitates the question of whether a
religiously prohibited substance can be a means of healing. Classical Islamic jurisprudence works discuss in
detail the ruling on treatment with alcohol and present different approaches. Some jurists categorically reject
the use of forbidden substances for therapeutic purposes; others permit it under exceptional circumstances,
such as necessity or the hope of healing. These debates demonstrate that the ruling on treatment in cases of
illness is assessed differently according to the various schools of jurisprudence. In some cases, treatment is
considered permissible, i.e., it is free to be done; sometimes it is considered mustahab, i.e., a preferred
behaviour; and in cases of necessity, treatment is considered wajib, i.e., obligatory. The apparent view of the
Hanafi school of thought does not consider the use of alcohol in treatment permissible; however, some jurists
grant exceptional permission under conditions such as necessity and hope for healing. Similar differences in
interpretation exist in the Shafi‘i, Maliki, and Hanbali schools of thought; contemporary figh academics and
religious authorities are introducing new perspectives on these rulings within the framework of modern
medicine’s capabilities and social responsibilities. This study uses document analysis to examine classical
sources and contemporary approaches to the subject comparatively; it aims to establish the legitimacy
framework for the use of alcohol for therapeutic purposes in Islamic law and to evaluate historical
accumulated knowledge and current needs together. Furthermore, the absence of any independent and
comprehensive contemporary study on the subject indicates that this research may make a modest
contribution to the field and offer the opportunity to partially fill the existing gap.

Keywords: Islamic Law, Halal-Haram Criteria, Treatment, Alcohol, Figh Assessment.
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Giris

Islam hukukunda insan sagliginin korunmasi, dinin bes temel
gayesinden (makasidii’s-seria) biri olan nefsin muhafazas1 ilkesi
kapsaminda degerlendirilmektedir. Bu ilke, hastalik halinde tedavi
olmay1 hem bireysel bir sorumluluk hem de toplumsal bir yiikiimliiliik
haline getirmektedir. Bununla birlikte, tedavi siirecinde kullanilan
maddelerin dinen helal olup olmamasi, Ozellikle alkollii bilesiklerin
(hamr, etil alkol) tibbi maksatlarla kullanimi baglaminda 6énemli bir
tartisma alan1 dogurmaktadir. Zira hamr, hem Kur’an-1 Kerim’de agikga
haram kilinmis bir madde olmasi hem de tibbi alanlarda antiseptik
(mikrop kiric1), ¢oziicii veya ilag bileseni olarak yaygin bicimde
kullanilabilmesi sebebiyle dinen yasaklanan bir unsurun sifa vesilesi olup
olamayacag1 sorusunu giindeme getirmektedir.

islam hukukunda, hastaligmn hamr (sarap) veya etil alkol gibi haram
kabul edilen maddelerle tedavi edilmesi meselesi, fikhi literatiirde iki ana
yaklasim gercevesinde ele alinmaktadir.! Birinci yaklasim, zaruret hali s6z
konusu olsa dahi, haram kabul edilen bir maddenin tedavi amaciyla
kullanilmasini caiz gérmeyen mutlak yasaklayici bir tutumu temsil
etmektedir. Bu goriisii benimseyen fakihler, haramla tedaviyi ilkesel
olarak reddetmektedir. Bu tutumlarini sahih hadisler ve sahabe so6zleriyle
temellendirmektedirler. Delil olarak 6ne siiriilen rivayetlerden biri, Tarik
b. Siiveyd el-Cu’fi'nin Hz. Peygamber’e (s.a.v) hamrin hiikmiinii sormasi
tizerine, Peygamber Efendimizin onu bu konuda menetmesi veya bu fiili
kerih gormesidir. Tarik b. Siiveyd’in “Ey Allah’in Elgisi! Ben onu sadece
ilag i¢in yapryorum” demesi lizerine Hz. Peygamber’in verdigi “O ilag

! Ebl Zekeriyya Yahyab. Seref Nevevi, Ravdatii’t-tilibin ve umdetii’l-miittakin, ed. Zuheyr
es-Savis (Beyrut: el-Mektebii’l-Islami, 1991), 3/285; Nurdeen Deuraseh, “Islam Hukuku
Alkollii Ickinin Tedavi Amagh Kullanilmasina Miisaade Etmis midir?”, cev. Abdullah
Colak, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 8/4 (2008), 200.
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degil, derttir” cevabi, bu yaklasimin temel dayanaklarindan biridir.2
Benzer sekilde, Hz. Peygamber’in “Allah hastalifi da tedaviyi de
yaratmustir. Her hastalik icin bir sifa kilmistir. Haramla tedavi olmaymiz”
seklindeki wuyaris;, haram olan maddelerin tedavi amaciyla dahi
kullanilmamas: gerektigini agik¢a ifade etmektedir.® Bu goriisi
destekleyen sahabe sozlerinden biri de Ibn Mes‘tid’un (r.a) “Allah sifanizi
size haram kildig1 seyde yaratmamgtir.”* Bu tiir rivayetler, haramla tedaviye
cevaz verilmemesi gerektigi yoniindeki mutlak yaklasimin temelini
olusturmaktadir. Ikinci yaklasim, zaruret halinin gergeklesmesi, sifa
umidi bulunmasi ve helal bir alternatifin mevcut olmamasi durumunda,
haram kabul edilen bir maddenin tedavi amaciyla kullanilmasina istisnai
olarak cevaz verilebilecegini savunmaktadir. Bu goriisii benimseyen
fakihler, tedavi amagli kullanilan alkollii icecekleri, zaruret halinde
tiikketilmesine izin verilen diger haram maddelerle ayni kategoride
degerlendirmektedir. Onlara gore, ilaca olan ihtiyag, gidaya olan ihtiyacla
esdegerdir. Zira her iki durumda da hayat1 koruma amac giidiilmektedir.
Bu baglamda, bir hastanin hayati tehlikedeyse ve tedavisi i¢in alkol igeren
ilag disinda bagka bir gare yoksa, alaninda uzman ve dini hassasiyete sahip
bir Miisliman doktorun bu ilaci recgete etmesi caiz goriilebilir. Bu
yaklasim, “zarar izale olunur”® seklindeki hukuki kaideye
dayandiriimaktadir. Insan hayatimin ve sagliginin korunmasi, toplumda

20 s gl )0 agais O - o i - aes e s e Jo 2B SR csd e 5 G0 O

215 55 i3y o d ) / /
Ebii'l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac Miislim, el-Cidmi ‘u’s-sahih, thk. Muhammed Fuad
Abdulbaki (Beyrut: Daru 1hyéi’t—Tf1rési’l—Arabi, ts), "Kitabu'l-esribe", 12; Siileyman b.
Es’as el-Ezdi es-Sicistani Ebt Daviid, es-Siinen, thk. Suayb Arnaviit - Muhammed Kamil
Karabelli (Beyrut: Daru’r-Risale el—’Alemiyye, 2009), "Kitabu't-tib", 11.

3z 155 Vg 135108 5153 13 JQ dasg el 201 J5T 4 &) bk Ebi Daviid, es-Siinen, "Kitabu't-tib",
11.

4 S gs G il a2 1A b K2 3 s 53 657 bk, Eb(l Abdillah Muhammed b. fsmail
Buhari, el-Cimi ‘u’s-sahih, nsr. Muhammed Ziiheyr b. Nasr (b.y.: Daru Tavki'n-Necat,
1422/2001), "Kitabu'l-egribe", 15.

5  Mecelle, md. 20.
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yayilma riski tasiyan hastaliklara karsi 6nlem alinmasi bir zaruret olarak
kabul edilmektedir. Islam hukuku, haram olan seylerin yanhslikla, ikrah
altinda veya tedavi amaciyla kullanilmasi gibi istisnai durumlarda cevaz
verilebilecegini ongdrmektedir. Bu ¢ercevede, acglik halinde 6lmiis hayvan
etinin tiiketilmesi, susuzluk durumunda haram bir igecegin icilmesi veya
baz1 fakihlere gore hastaligin tedavisi igin alkollii mesrubatin
kullanilmas, zaruret kapsaminda degerlendirilen ruhsat
orneklerindendir. Hz. Peygamber’in (s.a.v), Abdurrahman b. Avf ve
Ziibeyr b. Avvam’a (r.a) uyuz hastalig1 sebebiyle ipekli elbise giymelerine
izin vermesi, zaruret halinde yasakli bir uygulamaya ruhsat
verilebilecegini gostermektedir. Benzer sekilde, Sahih-i Buhdri ve Sahih-i
Miislim’de gegen bir rivayette Medine'nin havasi nedeniyle rahatsizlanan
Ureyne kabilesinden bazi kisilere, zekat develerinin bulundugu bélgeye
gitmeleri ve bu develerin siitii ile birlikte idrarindan i¢meleri tavsiye
edilmistir. Bu 6rnek, zaruret durumlarinda gayri mesru kabul edilen bazi
maddelerin tedavi amaciyla kullanilmasina cevaz verilebilecegine isaret
etmektedir.

Yapilan taramalarda Tiirkce literatiirde” konuyu ele alan
calismalarin oldukga simrli oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, en
dikkat cekici calisma Nurdeen Deuraseh’e ait “Islam Hukuku Alkollii
Ickinin Tedavi Amach Kullanilmasma Miisaade Etmis midir?” bashkl
makaledir. S6z konusu ¢alisma, Abdullah Colak tarafindan Tiirkgeye

6  Deuraseh, “Islam Hukuku Alkollii ickinin Tedavi Amacli Kullarulmasina Miisaade
Etmis midir?”, 203-205; Halil Ibrahim Acar, Heldller ve Haramlar (Bursa: Emin Yayinlari,
2020), 199.

7 Haram maddelerle tedavi meselesi, modern donemde uluslararas: literatiirde farkh
boyutlanyla ele alinmigtir. Bu cer¢evede Nezih Hammad'in el-Mevddii’l-Muharreme
ve'n-Necise fi'l-Gidi ve’d-Devd Beyne'n-Nazariyye ve’t-Tatbik adl1 eseri gida ve ilaglardaki
haram ve necis maddelerin fikhi hitkmiinii ele alan temel kaynaklardan biri olarak
kabul edilmektedir. Nezih Hammad, el-Mevdddii’l-Muharreme ve'n-Necise fi 'l-gizid’ ve'd-
devi’ beyne'n-nazariyye ve’t-tatbik (Dimask: Daru’l-Kalem, 2004).
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cevrilmistir.? Tlgili metin, igerik ve yontem bakimindan daha ¢ok klasik
fetva niteligi tasiyan bir degerlendirme olarak 6ne ¢ikmaktadir. Giincel
Islam hukukcularm goriislerine ve c¢agdas fetva kurullarinin
yaklasimlarna yer vermemektedir. Nitekim calismada sistematik bir
sonu¢ boliimii bulunmamaktadir. Degerlendirmeler daha ¢ok klasik
kaynaklara dayali genel kanaatler seklinde sunulmaktadir. Ayrica soz
konusu ¢alismanin 6nemli bir kismi, “Islam Hukukunda Sarhosluk Veren
Iceceklerin Haramlig1” bashgl altinda yapilan degerlendirmelere
ayrilmistir. Oysa tarafimizdan yiiriitilen calismada bu konuya yer
verilmemis; bunun yerine tedavi olmanin hiikmti ile haram bir maddeyle
tedavi olmanin fikhi boyutu sistematik bigcimde ele alinmistir. Mevcut
calismamizda hem klasik fikith kaynaklar1 hem de cagdas Islam
hukukgularinin goriigleri mukayeseli olarak degerlendirilmistir. Ayrica
glnlimiiz fetva kuruluslarinin konuya dair yaklasimlarina da yer
verilmistir. Bu yoniiyle, Deuraseh’in ¢alismasi1 literatiirdeki ilk
orneklerden biri olmasi bakimindan kiymetli olmakla birlikte,
metodolojik yaklasimi ve ele aldig1 igerik itibariyla tarafimizdan
ylriitiilen ¢calismadan belirgin bicimde ayrilmaktadir. Bununla birlikte,
calismamizda ilgili eserden de yer yer yararlanimistir. Calismamiz,
tedavi amaciyla haram madde kullanimina dair fikhi gerceveyi hem
tarihsel hem de giincel boyutlariyla ortaya koymay1 hedefleyen kapsaml
bir degerlendirme sunmaktadir.

1. Tedavi Olmanin Hiikmii

Alkolle veya alkollii bir maddeyle tedavi olmanin dini hiikmiiniin
ortaya konulabilmesi igin, oncelikle genel anlamda tedavi olmanin
hiikmiiniin belirlenmesi gerekmektedir. Zira “Alkol tiiketmek haramdir;
haram olan bir seyle sifa aramak veya bulmak caiz degildir” seklindeki
yaklasimi benimseyenlerin, zaruret halinde dahi tedavi amaciyla alkol
tiiketimini dini acidan yasak gormelerinin arka planinda, tedavi olmanin

8  Deuraseh, “Islam Hukuku Alkollii ickinin Tedavi Amacli Kullarulmasina Miisaade
Etmis midir?”, 191-206.
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hiikmiine dair kabullerin etkili oldugu sdylenebilir. Bu noktada, fakihlerin
¢ogunlugu helal bir maddeyle dahi olsa tedavi olmanin vacib olmadig:
goriisiindedir. Bununla birlikte, tedavi olmanin mi1 daha faziletli oldugu
yoksa Allah’a tevekkiil ederek tedaviden uzak durmanin mi tercih
edilmesi gerektigi hususunda alimler arasinda goriis ayriliklar
bulunmaktadir.® Konuyla ilgili baghca yaklagimlar asagida sistematik
bicimde ele alinacaktir.

Tedavi olmak mubahtir. Hanefi fakihlerinden Merginani (Ol
593/1197) bu konuda icma bulundugunu ifade ederek tedavi olmanin dini
acidan serbest bir fiil oldugunu belirtmektedir.’® Mevsili (1. 683/1284) bu
goriisii destekler mahiyette, “Olene kadar tedaviden kaginan kisi giinah
islemis sayillmaz. Ciinkii ilacin iyilestirme etkisi kesin degildir. Ayrica
tedavi gormeden iyilesme ihtimali de bulunmaktadir” diyerek tedavi
olmanin zorunlu bir yiikiimliiliik teskil etmedigini vurgulamaktadir.” Bu
yaklagim, Maliki ve Hanbeli mezheplerinin kahir ekseriyeti tarafindan da
benimsenmektedir.? Bununla birlikte, Ebti Ishak ed-Dimaski (6.

9 Ebii'l-Abbas Takiyyiiddin Ahmed b. Abdilhalim Abdisselam el-Harrani ibn Teymiyye,
Mecmiiu’l-Fetivd, thk. Abdurrahman b. Muhammed (Medine: Mecmau’l-Melik Fahd li-
Tibaati'l-Mushafi’s-Serif, 1995), 24/275.

10 All b. Ebi Bekr b. Abdilcelil el-Fergani Ebii’l-Hasen Burhaniiddin Merginani, el-Hiddye
fi serhi Biddyeti'l-miibtedi, thk. T1lal Yaisuf (Beyrut: Daru Thyai’t-Tiirasi’l-Arabi, ts), 4/381.

11 Ebii’l-Fazl Mecdiiddin Abdullah b. Mahmiid b. Mevd{id Mevsili, el—ihtiyﬁr li-ta ‘1ili’l-
Muhtir, thk. Mahm(id Eb(i Dakika (Kahire: Matbatii’l-Halebi, 1937), 4/174.

12 Sihabuddin Ahmed b. Ganim b. Salim el-Ezheri Nefravi, el-Fevdkihu'd-Devvini ‘ald
Risdleti Ibn Ebi Zeyd el-Kayravini (b.y.: Daru’l-Fikr, 1995), 2/339; Ebti'l-Hasen ‘Ali b.
Ahmed Adevi, Hisiyetu'l- ‘Adevi ‘ald kifdyeti’t-talibi’r-Rabbdni, ed. Ylisuf Muhammed el-
Bika'1 (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1994), 2/489-490; Ebti Muhammed Abdiilvehhab b. Ali et-
Taglibi Bagdadi, el-Maiine ald mezhebi dlimi’l-Medine, thk. Humeys Abdiilhak (Mekke:
el-Mektebetii’t-Ticariyye, ts.), 1731; Muhammed b. Ahmed b. Ebi Miisa es-Serif el-
Hasimi Bagdadi, el-Irsid ild sebili'r-resid, thk. Abdullah b. Abdiilmuhsin et-Tiirki
(Beyrut: Miiessesetii'r-Risale, 1998), 546; Ebt shak ibrahim b. Muhammed er-Ramini
Burhaniiddin Dimaski, el-Miibdi‘ fi serhi’l-Mukni‘ (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi'l-llmiyye,
1997), 2/217; Manstr b. Yanus b. Salahiddin Buhiiti, er-Ravdu’l-murbi‘ serhu Zadi'l-
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884/1479), Ibnu'n-Neccar (61. 972/1564) ve Buhiiti (1. 1051/1641) gibi baz1
Hanbeli fakihleri, tedavi olmanin mubah oldugunu kabul etmekle birlikte,
tedavi olmamay1 daha faziletli géren bir yaklagim sergilemektedir.’* Bu
goriislerini destekleyen gerekcelerden biri, Hz. Peygamber’in (s.a.v)
vefatindan 6nce kendisine uygulanan ve bir tiir surup oldugu anlasilan
ledid tedavisini reddetmesi ve “Sizi bana ledtd tedavisini
uygulamaktan menetmedim mi? Aranizda bulunmadigindan dolay1
amcam Abbas hari¢ hepiniz bu ilagtan igeceksiniz” seklindeki ifadesidir.
Bir diger gerekge ise Hz. Eb(i Bekir'in hastalandiginda kendisine “Sana
doktor cagirmayalim mi?” denilmesi lizerine, “Doktor (yani Allah) beni
gordii ve sOyle dedi: Ben istedigimi yaparim” cevabini vermesidir.’* Hz.
Eb(i Bekir'in, Peygamber'den sonra timmetin en faziletli sahsiyeti ve
ornek imami olarak tedaviye bagvurmamis olmasi, bu fakihlerce tedavi
olmanin faziletli bir davranis olmadig seklinde yorumlanmistir.'”” Ancak
bu gortislerin serdedildigi donemlerde tibbi miidahalelerin etkinligi ve
bagar1 orani bugiinkii kadar yiiksek degildi. Giintimiizde ise bazi
hastaliklarin tedavisi, bilimsel olarak ytizde yiiz sifa saglayabilmektedir.
Bu durum goz oniine alindiginda, hastalia yakalanmis bir kimse icin

mustekni’, ed. Abdulkuddiis Muhammed Nezir (b.y.: Daru’l-Miieyyed -Miiessesetii'r-
Risale, ts.), 172.

13 Dimasgki, el-Miibdi" fi serhi’l-Mukni‘, 2/217, BuhGti, er-Ravdu’l-murbi‘ serhu Zadi'l-
mustekni’, 51; Takiyyuddin Muhammed ibnu'n-Neccar, Muntehd’l-irdddt, thk.
‘Abdullah b. ‘Abdulmuhsin et-Tirki (Beyrut: Miiessesetii’r-Risale, 1999), 1/385;
Abdurrahman b. Abdullah b. Ahmed Bali el-Halveti, Biddyetu'l- ‘Gbid ve kifdyetu z-zihid,
thk. Muhammed b Nasir el-‘Acemi (Kuveyt: Dar{i'r-Rekaiz, 2017), 51.

14 Led(id suruba benzer bir ilacin hastanin agzimn bir tarafina konulmasi veya dokiilmesi
anlamina gelmektedir. Hafiz Ahmed b. Ali ibn Hacer el-Askalani, Fethu'l-biri Serhu
Sahihi’l-Buhdri (Beyrut: Daru’l-Ma'rife, 1379), 1/183.

15 Eb(i Abdillsh Muhammed b. ismail Buhari, Sahih, ed. Muhammed Ziiheyr (Beyrut:
Daru Tavki'n-Necat, 1422), megazi, 83; Miislim, Sahih, "Kitabu's-selam", 85.

16 Ahmed b. Abdullah el-isfehani Ebti Nuaym, Hilyetu'l-evliya ve tabakdtu'l-esfiyd (Beyrut:
Déru’l—Kﬁtiibi’l—Hmiyye, ts.), 1/34.

17 Muhammed b. Salih Useymin, es-Serhu’l-miimti‘ ‘ald Zadi'l-miistakni* (Dammam: Daru
Ibnii’I-Cevzi, 1428), 5/232-233.
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mutlak anlamda “tedavi mubahtir” hiikmiiniin verilmesi, baglamdan
kopuk bir degerlendirme olabilir. Kanaatimizce, ilgili fakihler
glintimiizdeki tibbi gelismeleri ve tedavi basarilarini gorselerdi, tedaviye
dair hiitkmi farkli bicimde ele alabilirlerdi. Nitekim klasik donemde
mesele, tedavinin kotii goriilmesinden ziyade tevekkiiliin tedaviye tercih
edilmesi baglaminda ele alinmaktadr.

Tedavi olmak miistehaptir. $afii mezhebi hukukgular1 bu
goriistedir.’® Onlara gore tedavi olmak, dinen tesvik edilen bir davranis
olup terk edilmesi halinde giinah s6z konusu degildir. Bu yaklasim hem
hadis rivayetlerine hem de akli gerekcelere dayandirilmaktadir. Nitekim
“Tedavi olunuz. Zira Allah ihtiyarlik hari¢ tiim hastaliklar i¢in bir deva
yaratmistir”’® ve “Allah, sifasmi yaratmadigi higbir hastali1
indirmemistir”? seklindeki hadisler, tedavi olmanin tesvik edildigini
gostermektedir. Ayrica Safiil fakihlerine gore, Allah’in insana yiikledigi
sorumluluklardan biri de iyilesme niyetiyle tedavi olmaktir. Bu durum,
acligi yemekle, susuzlugu ise su igmekle gidermek gibidir. Ancak her
tedavi mutlaka olumlu sonug verecek diye bir garanti yoktur. Zira hastalik
Allah’in takdiriyle insana ilisir; dolayisiyla tedavi olmak suretiyle sifa
verilebilecegi gibi, hastalifa sabredip azmetmesi halinde de kul

18 Nevevi, Ravdatii’t-tdlibin ve umdetii’l-miittakin, 2/96; Ebu Zekeriyya Yahya b. Seref
Nevevi, Minhdcii’t-tilibin ve 'umdetii’l-muftin fi’l-fikh, thk. Ivaz Kastm Ahmed Ivaz
(Beyrut: Daru’l-Fikr, 2005), 61; Ebti Yahya Zeyniiddin Zekeriyya b. Muhammed es-
Siineyki Ensari, Esne’l-metilib serhu Ravzi't-tdlib, thk. Mustafa Abdulkadir "Ata (Beyrut:
Déru’l—Kﬁtﬁbi’l—Hmiyye, 1997), 1/295; Ebii'l-Abbés Sihabiiddin Ahmed b. Muhammed
b. Muhammed es-Sa“di Ibn Hacer el-Heytemi, Tuhfetii'l-muhtéc bi-serhi’l-Minhdc (Sirvani
ve Abbidi'nin hasiyeleriyle birlikte) (Misir: el-Mektebetii't-Ticariyyeti’'l-Kiibra, 1983),
3/182-183.

19 Ebfi Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani Ahmed b. Hanbel, Miisned,
thk. Suayb el-Arnatt - Adil Miirsid (Beyrut: Miiessesetii'r-Risale, 2001), 30/395;
Muhammed b. {sa Tirmizi, Siinen (Beyrut: Seriketii Mektebeti ve Matba’ati Mustafa el-
Babi, 1975), "Kitabu't-tib", 2.

20 Buhari, Sahih, tib, 1; Eb(i Abdullah Muhammed b. Yezid el-Kazvini Ibn Mace, es-Siinen,
thk. Suayb Arnavut (Beyrut: Daru Risaleti'l-Alemiyye, 2009), "Kitabu't-tib", 2.
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miikafatlandirilabilir.?’ Bununla birlikte $Safii mezhebi, bir kimseyi tedavi
olmaya zorlamay1 mekriih kabul etmekte, kisinin iradesine ve tevekkiil
anlayisina sayg gosterilmesi gerektigini vurgulamaktadir.?

Bazi Islam hukukculari, -klasik kaynaklarda “kile” (denildi ki)
seklindeki tazyif sigasiyla yer almakla birlikte- tedavinin fayda verecegi
yoniinde giiglii bir kanaat varsa, tedavi olmanin vacib olacagin ileri
stirmektedir.?® Bu goriig, ozellikle hayati tehlike arz eden hastaliklarda
tedavinin dini bir yiikiimliiliik haline gelebilecegini savunmaktadir.
Nitekim ¢agdas Islam alimlerinden Muhammed b. Salih el-Useymin
(1929-2001), tedavinin terk edilmesi durumunda 6liimle sonuclanabilecek
hastaliklarda tedavi olmanin farz oldugunu belirtmektedir. Ona gore,
ornegin lokal kanser vakalarinda, hastalikl1 blgenin cerrahi miidahaleyle
alinmasi halinde kisi Allah’in izniyle kurtulabilmektedir. Ancak tedavi
edilmedigi takdirde hastalik tiim viicuda yayilip Oliime sebebiyet
vermektedir. Useymin, bu durumu Hizir'in gemiyi delerek yolcular
kurtarmasina benzetmektedir. Bedenin tamamimi korumak igin bir
kismmin tedavi amaciyla feda edilmesinin farz olacagmni ifade
etmektedir.2* Benzer bir yaklasim, Tiirkiye Cumhuriyeti Din Isleri Yiiksek
Kurulu tarafindan da benimsenmektedir: Kurul, “Terk edilmesi halinde

21 Eb{i Hafs Siraciiddin Omer b. Alj el-Ensari el-Misri Ibnii’1-Miilakkin, ‘Ucdletii’l-muhtic
ild tevcihi’l-Minhic (Urdijn: Daru’l-Kitab, 2001), 1/447.

2 Ebt Yahya Zeyniiddin Zekeriyya b. Muhammed es-Siineyki Ensari, Fethii'l-vehhib bi
serhi  Menheci’t-tiillib (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1994), 1/104; Bedruddin Ebii'l-Fazl
Muhammed b. Ebibekir el-Esedi es-Safii ibn Kadi Siihbe, Bidadyetii’l-muhtdc fi serhi’l-
Minhic, thk. Enver b. Ebibekir Seyheyi’d-Dagistan (Cidde: Daru’l-Minhac, 2011), 1/465;
Semsiiddin Muhammed b. Ahmed el-Hatib Sirbini, Mugni’'l-muhtdc ild marifeti me’ani
elfazi’l-Minhdc (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi'1-Ilmiyye, 1994), 2/45; Said b. Muhammed Ba-Ali
ed-Dev’ani el-Hadrami Ba‘isen, Serhu’l-Mukaddimeti’l-Hadramiyye el-musemma Busra’l-
Kerim bi gerhi Mesdilu't-t ‘alim (Cidde: Daru’l-Minhac li'n-Nesr ve’t-Tevzi‘, 2004), 446.

2 Dimasgki, el-Miibdi* fi serhi’l-Mukni‘, 2/217; Ebir'l-Hasen Ali b. Siileyman Merdavi, el-
Insaf fi ma'rifeti’r-ricih mine’l-hilaf, thk. Abdullah b. Abdiilmuhsin et-Tiirki - Abdiilfettah
Muhammed el-Hulv (Kahire: Hecr 1i’t-Tibaa ve'n-Nesr, 1995), 2/463.

2% Useymin, es-Serhu’l-miimti’ ‘ald Zadi’l-miistakni’, 5/234.
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can ya da organ kaybina yol agacak tedavilerin yaptirilmamas: veya bu
mahiyetteki bir tedavinin sonlandirilmasi caiz degildir” hitkmiinti ortaya
koyarak, hayati risk tasiyan durumlarda tedaviyi dini bir sorumluluk
olarak degerlendirmektedir. Ayrica, tedavinin yapilmamas1 halinde
salgin hastaliklarin yayilmasiyla kitlesel bir tehdit olusacaksa, bu
tedavinin ihmal edilmesi veya sonlandirilmasi da kisileri dinen sorumlu
kilacaktir. Bununla birlikte, alaninda uzman (hazik) hekimlerin kanaati
dogrultusunda tedavinin ise yaramayacag (futility) tibben sabit olmussa,
hastanin veya yakmlariin talebiyle tedavinin sonlandirilmasi veya hig
baglatilmamasi caiz goriilmektedir.?

2. Haram Madde ile Tedavi

Alkollii maddelerin tedavi amaciyla kullanilmasi meselesi, [slam
hukukunda ¢ok yonlii fikhi degerlendirmeleri gerektiren bir konudur. Bu
baglamda, tedavide kullanilan maddenin mahiyeti, kullanim sekli, niyeti,
zaruret durumu ve alternatif tedavi imkanlarinm bulunup bulunmadig:
gibi unsurlar birlikte ele alinmaktadir. Tartismanin merkezinde yer alan
temel meselelerden biri ise dinen haram kabul edilen bir maddenin -
ozellikle sarhosluk veren igkilerin- tedavi amaciyla kullanilip
kullanilamayacagidir. Islam hukuk mezheplerinin tamami hamrin
titketimini haram olarak kabul etmektedir. Bu noktada dikkat edilmesi
gereken husus, haram veya necis olarak degerlendirilen tiim maddeleri
ayni kategoride ele alarak mezheplerin alkolle tedavi konusundaki
goriiglerinin de birbirine paralel olacagin1 varsaymanmn yaniltici
olabilecegidir. Nitekim Safil mezhebi alimlerinin bir kismi, c¢esitli
gerekcelere dayanarak necis kabul edilen bazi maddelerle tedaviye cevaz
vermektedir. Ancak ayni yaklagimi hamr konusunda
benimsememektedirler. Ornegin, bazi fakihler naslara dayanarak yalnizca
deve idrariyla tedavi olmanin caiz oldugunu, diger necasetlerle tedavinin

% “https://kurul.diyanet.gov.tr/Cevap-Ara/Karar/38665/tedavi-olmanin-dini-hukmu-
nedir-tedaviye-hic-baslamamak-veya-baslanmis-bir-tedaviyi-sonlandirmak-caiz-
midir” (Erisim 25 Eyliil 2023).
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ise caiz olmadigini savunmaktadir.?> Bunun yani sira, necis ve haram
kabul edilen maddelere dair mezhepler arasinda da ciddi ihtilaflar
bulundugundan, bu konuda toptanci bir yaklasim benimsemek saglikli
bir sonuca ulasmayi engelleyebilir. Ornegin, Maliki ve Hanbeli
mezheplerinde oldugu gibi, Hanefi mezhebinin 6nemli simalarindan olan
Muhammed b. Hasan es-Seybani (6l. 189/805) de eti yenen hayvanlarin
idrariyla tedavi olunabilecegi goriisiindedir.?” Bu yaklagimda s6z konusu
hayvanlarin idrarlar tahir (temiz) kabul edilmektedir. Dolayisiyla bu tiir
maddelerle tedaviye cevaz verilmektedir.?® Buna karsilik EbG Hanife (61.
150/767), eti yenen hayvanlarin bevlinin necis oldugunu savunmakta;
dolayisiyla tedavi dahil hi¢bir sekilde tiiketilmesini caiz gormemektedir.?
Mezhepler arasindaki bu farklilik, necis veya haram kabul edilen
maddelerin hitkmiiniin sabit ve yeknesak olmadigini; her bir maddenin
mahiyetine, naslara ve fikhi yorumlara gore ayri ayr1 degerlendirilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir. Ozellikle Seybaninin Hanefi mezhebi

% Ebu Zekeriyya Yahya b. Seref Nevevi, el-Mecmil * serhu’l-Miihezzeb (Siibki ve Mutii'nin
Tekmilesi ile birlikte) (Daru’l-Fikr, ts.), 9/50; Nevevi, Ravdatii’t-talibin ve umdetii’l-
miittakin, 3/285.

2 Ebtt Muhammed Fahruddin Osman b. Ali el-Barii Zeylai, Tebyinii'l-hakdik serhu Kenzi'd-
dekdik (Kahire: el-Matbaatii’l-Kiibra’l-Emiriyye, 1313), 1/28; Ebi Abdillah Semsiiddin
Muhammed b. Muhammed er-Ruayni Hattab, Mevihibii’l-celil li-serhi Muhtasar: Halil
(Beyrut: Daru’l-Fikr, 1992), 1/119-120; Muhammed b. Muhammed Salim el-Meclisi
Sinkiti, Levdmiu'd-diirer fi hetki estdri’l-Muhtasar (Moritanya: Daru’r-Ridvan, 2015),
1/286; Ebti Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani Ahmed b. Hanbel,
Mesiilii’l-Tmdm Ahmed b. Hanbel Rivdyetii [bn Ebi’l-Fadl Salih (Hindistan: Darii'lI-[lmiyye,
ts.), 181; Ebt Muhammed Abdurrahman b. ibrahim b. Ahmed Bahaiiddin el-Makdisi,
el-"Udde Serhu’l-'Umde (Kahire: Darii’l-Hadis, 2003), 18-19.

28 Ebi Muhammed Abdullah b. Abdirrahman el-Kayrevani en-Nefz1 ibn Ebii Zeyd, en-
Nevidir ve'z-ziyadat ‘ald ma fi'l-Miidevvene ve gayrihd mine’l-iimmehat min mesd ili Malik ve
ashdbih, thk. Muhammed Abdiilaziz ed-Debbag vd. (Beyrut: Daru’l-Garbi’l-Islami,
1999), 1/86; Muvaffakuddin Abdullah b. Ahmed el-Makdisi Ibn Kudame, el-Mugni
(Kahire: Mektebetu’l-Kahire, 1968), 2/65.

2 Alaiddin Ebt Bekr b. Mes"td Kasani, Bedd i ‘u’s-sand’i' fi tertibi’s-serd i * (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibi'l- Timiyye, 1986), 1/62; Zeylai, Tebyinii’l-hakdik, 1/28.
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icinde farkli bir goriis serdetmesi, mezhep ici cgesitliligin ve ictihad
farkliliklarinin ~ tedavi  konusundaki  fikhi  yaklasimlar1  nasil
etkileyebilecegini gostermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir. Dolayisiyla
“i¢ki necistir. Mezheplerin necis maddelere dair verdikleri genel fetvalara
bakilarak alkolle tedaviye hiikiim verilebilir” seklindeki yaklasim, fikhi
acgidan isabetli degildir. Zira Islam hukukunda necis® veya haram kabul
edilen maddelere dair hiikiimler, yalnizca genel prensiplere dayanarak
degil, ayn1 zamanda ilgili maddenin mabhiyeti, kullanim amaci, zaruret
durumu, alternatiflerin varlig1 ve en dnemlisi konuya dair 6zel naslarin
varlig1 gibi unsurlar dikkate alinarak belirlenmektedir. Bu baglamda, bazi
maddelerle tedaviye cevaz verilmesi, o maddeye dair 6zel bir ruhsatin
bulunmasina dayanabilirken; baska bir maddeyle tedaviye cevaz
verilmemesi de yine o maddeye iliskin 6zel bir yasaklayici nassm varligina
dayanabilir.

3. Hamz1/Etil Alkol ile Tedavi

Tedavi amaciyla hamrin (sarhosluk veren ickinin) tiiketilip
tiiketilemeyecegi meselesi, Islam hukukunda hem mezhepler arasinda
hem de mezheplerin kendi i¢ yorumlarinda goriis ayriliklarina konu
olmaktadir. Bu farkliliklar, mezheplerin zaruret anlayislari, haramla
tedaviye bakislar1 ve naslarmn yorumlanma bigimleri dogrultusunda
sekillenmektedir. Konunun saglikli bigimde ele alinabilmesi igin 6ncelikle
klasik fikih literatiirinde yer alan yaklagimlar tetkik edilecektir.
Ardindan, modern dénem Islam hukukgularmin degerlendirmeleri ile
cagdas fetva kurullarinin konuya dair goriislerine temas edilerek, tarihsel
ve glincel perspektifler mukayeseli olarak incelenecektir.

30 Etil alkoliin necis kabul edilip edilmedigine iliskin ayrintilar i¢cin bk. Hasan Demir, “Etil
Alkol Necis midir? Mezhepler Aras1t Mukayeseli Bir Degerlendirme”, ULUM 8/2 (31
Aralik 2025), 113-138.
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3.1. Klasik Fikih Literatiiriinde Konuya Dair Goriisler

Hanefl mezhebinin zahir goriisiine gore, hamr gibi dinen haram
kabul edilen bir maddeyle tedavi olmak caiz degildir. 3 Bu goriis,
mezhebin temel kaynaklarinda agik bicimde yer almakta olup, Haddad
(6l. 800/1398) gibi miiellifler tarafindan da desteklenmektedir. Haddad,
tiikketilmesi caiz olmayan igeceklerin tedavi amaciyla igilmesinin haram
oldugunu ifade ederek, bu yaklasimi pekistirmektedir.?> Mezhebin bu
tutumu, Ibn Mes‘tid’a nispet edilen su rivayetle de temellendirilmistir:
“Seker igecegiyle tedavi olmak caiz mi?” seklindeki soruya Ibn Mes(id,
“Allah, sifanizi size haram kilinan seylerde yaratmamistir” cevabin
verdigi nakledilmektedir.®® Bu ifade, haram olan bir maddenin tedavi
amaciyla kullanilmasmnm dini agidan uygun goriilmedigini ortaya
koymaktadir. Bununla birlikte, Hanefi mezhebi icerisinde farkli goriisler
de mevcuttur. Nitekim Belh ulemasindan bir grup fakih, “Doktor bir
kisiye tedavi amaciyla hamr i¢mesini onerirse ve bunun sifa olacag: yakin
olarak bilinirse, bu durumda hamr igilmesi caiz olur” gorisiinii
benimsemektedir.* Bu yaklasim, zaruret ve kesin fayda ilkeleri
cercevesinde degerlendirilmekte; tedavi amaciyla haram bir maddenin
kullanimi, ancak bagka bir alternatifin bulunmamasi ve sifa beklentisinin
gliclii olmas1 halinde caiz goriilmektedir. Hanefi mezhebinin fetvaya konu
olan goriisii de bu dogrultudadir. Buna gore, kisi zann-1 galib ile hamrla
sifa bulacagma inaniyor ve helal bir alternatif bulunmuyorsa, tedavi

3 Semsii’l-eimme Muhammed b. Ebi Sehl Ahmed Serahsi, el-Mebsiit (Beyrut: Daru’l-
Ma'rife, 1993), 24/9; Zeylai, Tebyinii’l-hakdik, 6/33; Ebti Muhammed Bedruddin
Mahmtid b. Ahmed b. Musa "Ayni, el-Bindye serhu’l-Hiddye (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi'l-
Hmiyye, 2000), 12/398; Muhammed Emin b. Omer ibn Abidin, Reddii’l-Muhtar ale’d-
Diirri’l-Muhtdr (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1992), 1/210.

%2 Ebt Bekr b. Ali Radiyyliddin Haddad, el-Cevheretii'n-neyyire (Kahire: el-Matbaatii'l-
Hayriyye, 1322), 2/174.

3 Kasani, Bedd i ‘u’s-sand’i‘, 5/114.

3 Burhaniiddin (Burhanii’s-Seria) Mahmtid b. Ahmed b. Abdilaziz el-Merginani Buhari,
el-Muhitu’l Burhdni fi'l-fikhi’'n-Nu'mani, thk. Abdiilkerim Sami el-Ciindi (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibi'l-[lmiyye, 200M.S.), 5/374.
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amaciyla hamr kullanmak caiz kabul edilmektedir. Bu hiikiim, zaruret
prensibine dayal istisnai bir ruhsat olarak degerlendirilmelidir.’> Burada
dikkat edilmesi gereken 6nemli bir husus, Ebti Hanife ve Ebt Y{suf'un
hamr disindaki bazi sarhos edici igecekler hakkindaki yaklasimlaridir.
Nitekim nebizu’t-temr, halitan ve miiselles gibi sarhosluk veren, ancak
hamr kapsamina girmeyen igeceklerin eglence amaci tasimaksizin
tiikketilmesi®®, bu iki biiyiik fakih tarafindan caiz goriilmektedir.>
Dolayisiyla Seyhayn’a gore, s6z konusu igeceklerin ve onlara dahil olan
maddelerin tedavi amaciyla kullanilmas: dini acidan sakincali degildir.%
Bu yaklasim, Hanefi mezhebi igerisinde sarhos edici maddelere dair

% Alatiddin Muhammed b. Ali ed-Dimagki Haskefi, ed-Diirrii’l-muhtdr serhu Tenvirii’l-
ebsdr ve cami'u’l-bihdr, thk. Abdulmunim Halil IbrAhim (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi'l-
flmiyye, 2002), 34; ibn Abidin, Reddii’l-Muhtér ale’d-Diirri’l-Muhtér, 1/210.

% Klasik kaynaklarda yer alan nebiz vb. icecekler hakkinda detaylar icin bk. Hasan
Demir, islam’a Gére Alkol A’dan Z’ye Alkol Hiikiimleri Bilinenler, Bilinmeyenler,
Yanlis Bilinenler (Istanbul: Hikmetevi Yayinlari, 2025), 99-150; Murat Simsek - Eyiip
Ertan, “Islam Hukuku Acisindan Nebiz ve Helal Gida Tartismalar”, Islam Hukuku
Aragtirmalar1 Dergisi 46 (30 Aralik 2025), 84-99.

% Hanefi ceza hukuku doktrininde icki suglari, sucun mahiyeti ve cezalandirma kriterleri
agisindan ikili bir tasnife tabi tutulur. Kur’an-1 Kerim’de ismi agik¢a zikredilen "hamr",
bizatihi haram kabul edildigi icin tiiketilen miktara veya sarhosluk etkisine
bakilmaksizin 80 celdelik had cezasini gerektirir. Buna karsin, hamr disindaki sarhos
edici maddelerde cezal sorumluluk, maddenin kendisinden ziyade ortaya ¢ikardig:
"sarhosluk” neticesine baglanmistir. Dolayisiyla bu gruptaki igkilerin sarhosluk
vermeyecek Ol¢iide tiiketilmesi, miifta bih goriise gore haram sayilsa da hitkme esas
teskil edebileccek bazi gerekgeler nedeniyle had kapsamu disinda tutulur. Bu tiir
durumlar, kamu diizenini koruma amaci giiden ve takdiri hakime ait olan ta’zir cezasi
dairesinde degerlendirilir. Konuyla ilgili ayrintilar i¢in bk. Abdullah Colak, sldm Ceza
Hukuku (Corum: Kitap Diinyasi Yayinlari, 2018), 118-122; Hasan Demir, Islam
Hukukunda Sug ve Ceza (Istanbul: Beyan Yayinlar, 2025), 137-150; Abdulllah Colak,
“Cezanin Tarifi, Amaci ve Cezalara Ait Prensipler”, Islam Hukuku 4 ( Ceza-Yargilama),
ed. Nuri Kahveci (istanbul: Hikmetevi Yayinlari, 2023), 201-205.

3 Konuyla ilgili ayrintilar igin bk. Demir, Islam’a Gore Alkol A'dan Z'ye Alkol Hiikiimleri

Bilinenler, Bilinmeyenler, Yanlis Bilinenler, 79-191.
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hiikiimlerin mahiyet ve kullanim amacina gore farklilik arz ettigini
gostermektedir.

Maliki mezhebinin meshur goriisiine gore, tedavi amaciyla alkol
(hamr) icilmesi caiz degildir.** Hatta icilmeksizin, yani haram maddenin
dogrudan agiz yoluyla alinmadan tedavi siirecinde kullanilmasi dahi
mekriih olarak degerlendirilmektedir.* Maliki fakihlerine gore, kisi tedavi
amaciyla alkol i¢se bile bu fiil, haram bir eylem olarak kabul edilmekte ve
had cezasinin uygulanmasmi gerektirdigi ifade edilmektedir.#' S$afii
mezhebi igerisinde ise konuya dair farkh gériisler bulunmaktadir. Imam
Safii’den aktarilan bir goriise gore, tedavi amaciyla alkol igilmesi caiz
degildir. Ancak ona nispet edilen diger bir goriiste, tedavi amaciyla ¢ok az
miktarda igilmesine cevaz verildigi belirtilmektedir.* Uciincii  bir
rivayette ise tedavi amaciyla tiiketilmesinde herhangi bir sakinca
bulunmadig ifade edilmektedir.#* Bununla birlikte, Safii mezhebinde
sahih kabul edilen goriis, alkoliin tedavi amaciyla tiiketilmesinin caiz

%  Ebii’l-Muzaffer Avniiddin Yahya b. Muhammed b. Hiibeyre es-Seybani ed-Diri Ibn
Hiibeyre, Ihtilifu’l-eimmeti’l-ulemd, thk. Seyyid Yusuf Ahmed (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi'l-
Hmiyye, 2002), 2/296; Ebir'l-Velid Muhammed b. Ahmed b. Muhammed el-Kurtubi ibn
Riisd, el-Beyin ve't-tahsil ve’s-serh wve't-tevcth wve't-ta’lil li'l-mesdili’l-miistahrece, thk.
Muhammed Hacci vd (Beyrut: Daru’l- Garbi'l-Islami, 1988), 18/429; Ziyaiiddin Ebii’l-
Mevedde Halil b. Ishak b. Mtisa Ciindi, et-Tavdih fi serhi Muhtasari Ibn Hacib, thk.
Ahmed b. Abdiilkerim Necib (b.y.: Merkezii Necibeviyye, 2008), 8/331; Muhammed b.
Yusuf el-Mevvak el-Girnati Abderi, et-Téic ve'l-iklil li Muhtasari Halil (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibi'lI-[lmiyye, 1994), 4/353.

40 Hattab, Mevdihibii’l-celil, 1/119.

4 Muhammed b. Abdillah Harasi, Serhu Muhtasar: Halil (Beyrut: Daru Fikr li't-Tibae, ts.),
8/109; Muhammed el-Maliki Emir, Dav u’s-sumil* serhu’l-Mecmii‘, thk. Muhammed
Mahmud el-Emin el-Mestimi (Moritanya: Mektebetii’l-imam Malik, 2005), 4/288.

2 ipn Hiibeyre, fhtilﬁfu’l—eimmeti’l—ulemﬁ, 2/296; Ebii’l-Hiiseyn Yahya b. Ebi’l-Hayr el-
YemAani Imrani, el-Beyin, thk. Kasim Muhammed en-Nfri (Cidde: Daru’l-Minhac,
2000), 4/519.

4 fbn Kudame, el-Mugni, 9/162; Ebii'l-Hasen Ali b. Muhammed el-Basri Maverdji, el-
Hévi'l-kebir, thk. AR Muhammed Mu’avvad - ‘Adil Ahmed ‘Abdulmevcid (Beyrut:
Daru’l-Kiitiibi'l-Ilmiyye, 1999), 10/422-423.
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olmadig1 yoniindedir.# Ashabii'l-viicih arasinda yer alan $afil
fakihlerinden Ibnii’l-Mehamili (61. 415/1024) bu konuda dikkat cekici bir
benzetme yaparak, “Nasil ki tedavi amacl olarak zina yapmak haramsa,
ayni sekilde hamr tiiketmek de caiz degildir” demektedir.*> Bu yaklasim,
haram fiillerin tedavi gerekgesiyle mesrulastirilamayacagina dair kat1 bir
tutumu yansitmaktadir. Buna mukabil, $afii fakihlerinden Ciiveyni,
zaruret ve ihtiyac halinde meyte (6lii hayvan eti) yemenin caiz olmasi gibi,
kisinin iyilesecegi kesin olarak biliniyorsa hamr tiiketmesinin de caiz
olacagmi savunmaktadir. Ciiveyni, Hz. Peygamber’in hamr ile tedaviye
dair yasaklayici hadislerinin, insanlarin bilingsizce ve rastgele bu tiir
maddelere yoOnelmesini engellemek amaciyla konuldugunu ifade
etmektedir.*® Safil mezhebinin 6nemli isimlerinden Gazzali (61. 505/1111)
ise tedavi amaciyla alkol igen kisiye had cezasimin uygulanmayacag:
goriistindedir.¥” Gazzali gibi bir¢ok $Safii fakih de bu yonde kanaat
bildirmektedir.# Bununla birlikte, mezhep igerisinde had cezasmnin

“4  Nevevi, el-Mecmii, 9/51; Ebii’'l-Mehasin Fahriilislam Abdiilvahid b. Ismail Rayani,
Bahrii’l-mezheb, thk. Tarik Fethi es-Seyyid (Déru’l—Kﬁtﬁbi’l—Hmiyye, 2009), 4/259;
Nevevi, Ravdatii't-tdlibin ve umdetii’l-miittakin, 3/285; Sirbini, Mugnil-muhtdc, 5/518.

45 Ebii’l-Hasen Ahmed b. Muhammed el-Mehamili ed-Dabbi ibnii’l-Mehamili, el-Liibib,
thk. Abdulkerim el-Umri (Medine: Daru’l-Buhari, 1996), 390.

46 1mémﬁ’l—Haremeyn Ebii'l-Meéli Riikniiddin Abdiilmelik b. Abdillah b. Yasuf et-Tat
en-Nisabtri Ciiveyni, Nihdyetii’l-matlab fi dirdyeti’l-mezheb, thk. Abdulazim Mahmud
ed-Dib (Cidde: Daru’l-Minhac, 2007), 17/326-329.

4 Ensari, Esne’l-metdlib serhu Ravzi’t-talib, 4/159; Ebli Yahya Zeyniiddin Zekeriyya b.
Muhammed es-Siineyki Ensari, el-Gureru’l-behiyye fi serhi’l-Behceti’l-verdiyye (b.y.: el-
Matbaatii’'l-Meymeniyye, ts), 5/105.

48 Maverdi, el-Hdvi'l-kebir, 13/408; Ebi Hamid Muhammed b. Muhammed et-T{si
Gazzali, el-Vasit fi'l-Mezheb, thk. Ahmed Mahmad ibrahim - Muhammed Muhammed
Tamir (Kahire: Daru’s-Selam, 1417), 6/507; Ensari, Esne’l-metilib serhu Ravzi't-tilib,
4/159; Ensari, el-Gureru’l-behiyye, 5/105; Ebti Abdillah Semsiiddin Muhammed b.
Ahmed Remli, Nihdyetii'l-muhtdc ild serhi’l-Minhic (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1984), 8/14;
Siileyman b. Muhammed b. Omer el-Misri Buceyrimi, Hasiyetu'l-Buceyrimi ‘ald’l-Hatib /
Tuhfetu’l-habib ‘ald serhi’l-Hatib (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1995), 4/190.
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uygulanacagini savunan fakihler de bulunmaktadir.*’ Gazzali'ye gore,
eger hamr baska bir maddeyle karismis ve istihlak gerceklesmisse, ayrica
fayda saglayacag@: bir hekim tarafindan belirtilmigse, bu durumda diger
necis maddelerde oldugu gibi tiiketimi caiz olur.>

Hanbeli mezhebine goére, haram kabul edilen bir maddeyle tedavi
olmak caiz degildir. Bu cergevede, sifa bulmak amaciyla alkol (hamr)
titketimi de dini agidan haram sayilmaktadir. Nitekim Hz. Peygamber’in
(s.a.v) tedavi amaciyla pisirilmis nebiz hakkinda “Bu tedavi degil, bilakis
hastaliktir”>! seklindeki beyani, Hanbeli fakihleri tarafindan bu goriisiin
temel dayanaklarindan biri olarak kabul edilmistir. Mezhebin yaklasimina
gore, tedavi kastiyla da olsa hamr icen kisiye had cezasi1 uygulanir. Zira
niyet degisse bile fiilin mahiyeti haram olmaktan ¢ikmamaktadir.>
Hanbeli fakihlerinden Ibn Teymiyye, bu konuda oldukga sert bir tutum
sergilemektedir. Ona gore, bir hastanin yalnizca alkolle tedavi
olabilecegini sdyleyen bir doktor hem dini hem de tibbi agidan cahil
sayllmaktadir. Ibn Teymiyye, Allah’t ve Peygamberi tamiyan, ayni
zamanda tip ilmi konusunda bilgi sahibi olan bir kisinin bdyle bir iddiada
bulunamayacagini ifade etmektedir. Devaminda ise hastalik ile aglik
arasinda onemli bir fark bulundugunu vurgular. Aclik, tek bir sebebe
baghdir ve ancak gida ile giderilebilir; bu nedenle agliktan 6lmek iizere
olan bir kisinin haram bir maddeyi tiiketmesi zaruret kapsaminda
degerlendirilir. Buna karsilik hastalik, ¢ok yonlii bir durumdur ve Allah
Teala bazi hastaliklar1 hicbir ila¢ kullanilmaksizin da iyilestirebilir. Bu
nedenle, hasta bir kisinin durumu, agliktan 6lmek {izere olan kimseyle

49 Nevevi, Ravdatii’t-talibin ve umdetii’l-miittakin, 10/170.

50 Gazzali, el-Vasit, 6/506; Ibn Hacer el-Heytemi, Tuhfetii’l-muhtic, 9/170; Sirbini, Mugnil-
muhtdc, 5/518.

51 fbn Kudame, el-Mugni, 9/423-424; Bahatiddin el-Makdisi, el-'Udde Serhu’l-"Umde, 501;
Merdavi, el-Inséf fi ma‘rifeti'r-racih mine’l-hilaf, 10/229.

52 Ebii'l-Hattab Mahftiz b. Ahmed Kelvezani, el-Hiddye, thk. Abdullatif Hemim - Mahir
Yasin el-Fahl (Miiessesetu Giras, 2004), 542.
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ayni kategoride degerlendirilemez.5> Ote yandan, Islam diinyasinin klasik
dénem tip otoritelerinden olan Eb{i Bekir er-Razi (61. 313/925) ve Ibn Sina
(6l. 428/1037), alkollii iceceklerin tibbi amaglarla kullanilabilecegini ifade
etmektedir. Her iki alim de asiriya kagilmadig siirece alkoliin bazi tedavi
siireglerinde faydali olabilecegini belirtmekte ancak yiiksek miktarda
kullanimina kargs1 ¢gikmaktadir.>

Osmanli donemi uygulamalarma dair baz1 fetva metinleri
incelendiginde, sarhosluk vasfi tasiyan maddelerin tedavi amaciyla
tiikketilmesinin agik bigimde reddedildigi goriilmektedir. Bu tiir
maddelerin sifa kaynagi olamayacag: 6zellikle vurgulanmaktadir. Tedavi
gerekgesiyle dahi olsa ickiyle hazirlanan ilaglarin dini agidan caiz
goriilmedigi ifade edilmektedir.®> Nitekim donemin o©nde gelen
seyhiilislamlarindan Ebiissutid Efendi, hastaligin tiim tedavi yollan
denenmesine ragmen sonug¢ almamamasi {izerine hekimler tarafindan
Onerilen igkiyle karisik ila¢ formiiliine iliskin su degerlendirmeyi
yapmustir: “Asla caiz olurlardan degildir ve ittifaken ettikleri dahi batildir.
Hasa ki hamrdan deva ola.” Bu ifadeyle Ebiissutid Efendi, hem hamrin
tedavi edici bir vasfa sahip olmadigin1 hem de bu tiir uygulamalarm dini
acidan gecersiz oldugunu vurgulamaktadir. Ayn1 baglamda, Ebiissutid
Efendi'nin alternatif bir tedavi 6nerisi sundugu da goriilmektedir. $oyle
demektedir: “Anin yerine gayet sihhat iizerine pisirilmis miiselles halt
(karistirmak) etmek lazimdir.” Bu tavsiye, haram bir maddenin yerine
helal bir alternatifin bulunabilecegini ve tedavinin bu sekilde
sirdiiriilmesinin daha uygun olacagmi gostermektedir.’® Ebiissutid
Efendi'nin konuyla ilgili bir diger fetvasinda ise su ifadeler yer

3 {bn Teymiyye, Mecmilu'l-Fetdvd, 24/274.

54 Deuraseh, “islam Hukuku Alkollii ickinin Tedavi Amacl Kullaulmasina Miisaade
Etmis midir?”, 206.

55 Mustafa Avel, Osmanli Hukukunda Suclar ve Cezalar (Istanbul: Bilimevi Yayinlari, 2004),
272.

%  Pehlul Diizenli, Osmanli Hukukcusu Seyhiilislim Ebussuiid Efendi ve Fetvilar: (Konya:
Sel¢uk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2007), 217-218.
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almaktadir: “Zeyd-i mariz deva olmak iizere bir miktar arak istimal
eylemek ser‘an caiz olur mu? el-cevap: Olmaz, -nefizu billah- deva olmak
ihtimali mi vardir? Devaligi muhakkak ise dahi asla miimkiin degildir. %
Bu fetvada da onceki Ornekte oldugu gibi, tedavi amaciyla alkol
tiiketiminin caiz goriilmedigi agik¢a ifade edilmistir. Burada dikkat ¢eken
husus, tedavi ihtimalinin kesin olmasi hélinde bile ickinin caiz
goriilmemesidir. Bu yaklasim, Ebiissutid Efendi'nin zaruret ilkesini dar
yorumladigini  ve haram bir maddenin tedavi gerekgesiyle
megrulastirilamayacagini diisiindiigiinii gostermektedir. Ote yandan, bu
fetvalarda yer alan hiikiimlerin yalnizca tibbi ve fikhi gerekcelere degil,
ayni zamanda donemin fetva siyaseti baglaminda sekillenmis olabilecegi
de goz oOniinde bulundurulmalidir. Zira fetvd miiessesesi, yalnizca
bireysel dini sorumluluklar1 degil, toplumsal diizeni, kamu yararmni ve
siyasi istikrar1 da gozeten bir yapiya sahiptir. Bu nedenle, Ebiissutid
Efendi'nin igkiyle tedaviye dair sert tutumu hem dini ilkelere baglilik hem
de toplumsal diizene zarar verebilecek uygulamalara kars1 onleyici bir
tavir olarak degerlendirilebilir.

3.2. Son Dénem Fakihlerinin Konuya Dair Goriisleri

Son dénem Islam hukukculari, hamr ile tedavi konusunda klasik
mezhep goriislerini modern tibbi gelismelerle birlikte degerlendirme
imkanimna sahiptir. Bu c¢ergevede zaruret hali, etkili bir alternatifin
bulunmamas1 ve uzman hekim goriisiiyle faydanin kesinlesmesi gibi
sartlar dahilinde alkol kullanimina sinirli bir cevaz alani tanimaktadir.
Buna karsin diger fakihler, naslarin agik yasagini ve haram bir maddenin
tedavi gerekgesiyle mesrulastirilamayacag: ilkesini esas alarak bu tiir bir
uygulamayi kesin bir dille reddetmektedir. Asagida, bu konuya dair 6ne
¢ikan fikhi yaklasimlara yer verilmektedir.

Misa Carullah Bigiyev'e (1875-1949) gore, alkoliin zehirleyici yonii
insan bedeninin tiim asli unsurlarin tahrip eder ve hi¢bir hastaliga sifa
kaynagi olamaz. Bu nedenle, zaruret hiikiimleri de bu baglamda gecerlilik

5 Aval, Osmanli Hukukunda Suclar ve Cezalar, 278.
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kazanmaz. Ona goOre, mevcut tiim hastaliklar icin alkole ihtiyag
duyulmaksizin  uygulanabilecek  alternatif  tedavi  yontemleri
bulunmaktadir. Dolayisiyla, sagligi koruma veya zarari giderme gibi
gerekcelerle sarhos edici maddelerin tibbi agidan herhangi bir fayda
sagladig1 soylenemez.>®

Vehbe ez-Zuhayli (1932-2015), alkolle tedavi olmanin dini agidan
caiz olmadigin1 acgik bir sekilde ifade etmektedir. Ona gore, “Hamrin
tedavi veya bagka bir amag i¢in kullanilmasi caiz degildir. Cilinkii Cenab-
1 Hak, bize haram olan bir maddeyi sifamiz kilmamustir.” Bu goriis, Hz.
Peygamber’in “Allah, size haram kildig1 seylerde sifanizi yaratmadi”
seklindeki hadis-i serifiyle temellendirilmektedir. S6z konusu rivayet,
haram kilinan maddelerle tedavi olmanin da haram olduguna ve bu tiir
maddelerle sifanin gergeklesmeyecegine isaret etmektedir. Zuhayli,
hamrin haram olusunu esas alarak, onunla tedavi olmanin da ayni sekilde
haram oldugunu vurgulamaktadir.®® Zuhayli'nin bu yaklasimi yalnizca
hamr ile smirli olmayip, sarhogluk vasfi tasiyan tiim maddeleri
kapsamaktadir. Bu dogrultuda, sarhos edici 6zellige sahip herhangi bir
driiniin  tedavi amacayla kullanilmasi da dini agidan caiz
goriilmemektedir. Bu goriis hem naslarin baglayiciligi hem de zaruret
ilkesinin smirlar1 ¢ergevesinde sekillenmis olup, haramla tedaviye kars:
ihtiyath bir tutumu yansitmaktadir.*!

Muhammed Mahmid el-Hicazi (1914-1972) alkolle tedavi olma
diisiincesinin Islami bir yaklasim olmadigmi ve bu diisiincenin bir
aldatmaca oldugunu savunmaktadir. Konuya dair temellendirmesinde,
“Allah, size haram kildig1 seylerde sifanizi yaratmadi” mealindeki
hadisleri esas almakta ve bu baglamda hamrin tedavi edici etkisine dair
uzman bir hekime danistigini belirtmektedir. Hekimin verdigi cevap ise

58 Miisa Carullah Bigiyef, Islam Nazarinda Miiskirat ve Meyyit Yakmak Meseleleri (Ankara:
Ankara Okulu Yayinlari, 2003), 47-48.

5%  ibn Eb Seybe, Musannef, 5/38; Buhari, Sahih, "Kitabu'l-esribe", 15.

%  Vehbe Zuhayli, el-Fikhu’I-Islami ve edilletiihu (Dimagk: Daru’l-Fikr, ts.), 7/5494.

6t Zuhayli, el-Fikhu'l-Islami ve edilletiihu, 7/5501.
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su sekildedir: “Tek basina hamr ile tedavi edilebilecek bir hastalik yoktur.”
Hicazi, Hz. Peygamber’in (s.a.v), “Hamr1 tedavi amaciyla kullanilsin diye
yapiyorum” diyen bir sahabiye, “Hamr deva degil, bilakis derttir” ¢
seklinde karsilik verdigini aktarmakta ve bu hadisin tibbi verilerle de
ortiistiiglinii ifade etmektedir. Nitekim ona gore alkol, her yil ¢ok sayida
insanin Sliimiine sebebiyet vermekte; dolayisiyla hem dini hem de tibbi
acidan tedavi araci olarak kabul edilmesi miimkiin degildir.*

Ytsuf el-Karadavi (1926-2022), insan hayatii tehdit eden bir
hastalik s6z konusu oldugunda, Islam hukukunun zaruret ilkeleri
cercevesinde daha esnek bir tutum sergileyebilecegini ifade etmektedir.
Ona gore, mesleginde yetkin, dinine bagl bir Miisliiman doktor
tarafindan hastalik i¢in icki veya igki karisimi bir ilag onerilmisse ve bu
tedaviye alternatif olabilecek baska bir ild¢ da bulunmuyorsa, bu
durumda “mesakkat giderilir, kolaylik saglanir” prensibine dayanan fikhi
kaideler geregi, sz konusu ilacin kullanimi yasaklanmaz.* Muhammed
Abduh (1849-1905), ickiyle tedavinin ancak belirli sartlar altinda miimkiin
olabilecegi kanaatindedir. Ona gore, tedavi goren kisinin amaci ickiden
lezzet almak veya neselenmek olmamalidir. Bu tiir bir niyet, tedavi
maksadin golgeleyecegi icin dini agidan kabul edilemez. Abduh'un ileri
stirdiigli bir diger sart ise hastanin doktorun belirledigi dozun disina
¢ikmamasi gerektigidir. Zira tedavi amaciyla verilen miktarin asilmasi
hem tibbl hem de dini agidan sakincali bir durum olusturur.®® Resid Riza
(1865-1935), alkolle tedavi meselesine yaklasik iki sayfa ayirdig:
degerlendirmesinde, bu tiir bir uygulamay belirli sartlar altinda caiz
gormektedir. Onun bu cevazi, “Haram lizatihi olan bir nesne, zaruret

62 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 31/154; Miislim, Sahih, "Kitabu'l-egribe", 12.

6 Muhammed Mahmtd Hicazi, et-Tefsiru’l-vidih (Beyrut: Daru’l-Cili'l-Cedid, 1413),
1/561.

¢ Yasuf Karadavi, Isldm’'da Heldl ve Hardm, cev. Mustafa Varl (istanbul: Kiiltiir Basin
Yayin Birligi, 1990), 126.

6 Muhammed Resid Riza, Tefsiru'l-Kur'dni’l-Hakim (Tefsiru’l-mendr) (el-Hey'etii’l-
Misriyyetii’l-Ammetii 1i'1-Kitab, 1990), 7/75.
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karsisinda mubahtir” ve “Zaruretler, kendi miktarlarinca takdir olunur”
gibi temel fikhi kaidelerle temellendirilmektedir. Riza’ya gore alkolle
tedavi olmanin caiz olabilmesi igin su sartlarin saglanmasi gerekmektedir:

- Tedavi, giivenilir ve ehil doktorlarin ifadeleriyle zaruri hale
gelmelidir.

- Doktor, ilaca kag damla alkol katilacagini belirlemisse, belirtilen
miktarin disina ¢ikilmamali, bir damla dahi fazla kullanilmamalidir.

- Tedavi i¢in alternatif helal bir ila¢ bulunmamalidir.s¢

Din Isleri Yiiksek Kurulu, alkol iceren ilaglarla tedavi meselesine
iliskin degerlendirmesinde, zaruret ilkesine dayali bir yaklagim
benimsemektedir. Kurulun goriisiine gore bir hastaligin tedavisi i¢in helal
maddelerden elde edilmis bir ilacin heniiz {iiretilmemis olmasi ya da
mevcut ilaca ulasma imkaninin bulunmamast halinde, haram olan bir
maddenin veya bu maddeden {iretilmis bir ilacin kullanimi, mesleki
ehliyeti ve diriistliigli konusunda giiven duyulan uzman bir doktor
tarafindan tavsiye edilirse, dinen caiz goriilmektedir. Bu hiikiim,
“Zaruretler yasaklari mubah kilar”¢” kaidesine dayandirilmaktadir. Ancak
zaruret hali ortadan kalktiginda ve helal maddelerden tiretilmis alternatif
ilaglar bulundugunda, tedavide oncelikle bu helal segeneklerin tercih
edilmesi gerekmektedir. Zira “Zaruretler kendi miktarlarinca takdir
olunur” ilkesi geregi, ruhsat yalnizca zaruret sinirlari iginde gegerlilik arz
etmektedir.®

Giintimiiz Islam hukukgularindan Hayrettin Karaman, zaruret
hiikiimlerinin devreye girmesi halinde alkolle tedavinin caiz olabilecegini
ifade etmektedir. Konuya dair degerlendirmesinde, Hz. Peygamber’in
(s.a.v), “Birisi Rastl-i Ekrem’e sarab1 sordu. O da onu menetti. Soran kisi,
‘Ben onu yalnizca ilag ve tedavi igin yapiyorum’ deyince, ‘O ilag¢ degil,

6 Resid Riza, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Hakim (Tefsiru’l-mendr), 7/76-77.
67 Mecelle, Md. 21
68 Din Isleri Yiiksek Kurulu Fetvalar (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yayinlari, 2018), 525.
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bilakis derttir’ buyurdu” seklindeki hadis-i serife atifta bulunarak, bu tiir
rivayetlere dayanarak bir¢ok alimin sarhogluk veren igkilerin tedavide
kullanilmasini caiz gormedigini belirtmektedir. Ancak Karaman’a gore bu
hiikiim, normal sartlar i¢in gegerlidir. Eger baska bir ila¢ bulunmadig icin
icki veya alkollii bir ilag, mesleginde uzman ve dinine bagh bir Miisliiman
doktor tarafindan hastaya Onerilirse, bu durumda zaruret prensibi
devreye girer ve tedavi caiz hale gelir.®” Nihat Dalgin, alkol iceren ilaglarla
tedavi meselesini zaruret ilkesi cercevesinde degerlendirmektedir. Ona
gore, mevcut tibbl imkanlar dogrultusunda tiim mesru tedavi yontemleri
denendikten sonra, uzmanlhgina ve dini hassasiyetine giiven duyulan bir
doktorun hastaligin tedavisinde bir icki tiirtiniin faydali olabilecegini
belirtmesi halinde, s6z konusu igkinin yalnizca zaruret miktarinca
kullanilmas: fikhi acidan caizdir. Bununla birlikte Dalgin hem hekim hem
de hasta agisindan konunun istismar edilebilecegine dikkat ¢ekmektedir.
Alternatif tedavi yontemleri tiiketilmeden dogrudan igki tiirlerine
bagvurulmasinin fikhi ve ahlaki ilkelerle bagdasmayacagimi ozellikle
vurgulamaktadir.”

Orhan Ceker, haram olan bir maddeyle tedavinin ancak alternatif
helal bir yontem bulunmadig1 durumlarda caiz olabilecegi goriistindedir.
Kendisine yoneltilen bir soruya verdigi yanitta, eger haram maddenin
heldlden bir muadili varsa, bu durumda haram olan {iriinle tedaviye
basvurmanin dinen caiz olmayacagin ifade etmektedir. Konuya dair su
ormegi vermektedir: “Bobrek tasimin bira tarafindan distrildigi
sOyleniyor ama bobrek tas: baska sekillerde de diisiiriilebilir. Bagka tiirlii
caresi oldugu icin bira icerek bobrek tagini diisiirmek caiz degildir. Clinkii
bobrek tasini bagka tiirlii temizleme imkani1 bulunmaktadir. Bagka tiirlii
imkan varken haram bir seyi kullanmak kesinlikle caiz degildir.””* Bu
agiklama, zaruret ilkesinin ancak gergek bir ¢aresizlik durumunda gegerli

 Hayrettin Karaman, Giinliik Hayatimizda Helaller ve Haramlar (Istanbul: iz Yayincilik,
2009), 43.

70 Nihat Dalgin, Tartismali Dini Konular 2 (Samsun: Etiit Yayinlari, 2010), 51.

7t Orhan Ceker, Fetvalarim I (Konya: y.y., 2013), 275.
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olabilecegini ve haramla tedavinin keyfi bicimde tercih edilemeyecegini
ortaya koymaktadir.

Faruk Beger de benzer sekilde, alkolle tedaviye bagvurulmadan énce
alternatif helal yontemlerin arastirilmasi gerektigini vurgular. Beser, tibbi
zorunluluk iddialarinin her zaman gergegi yansitmadigini bir 6rnekle
somutlagtirir: Bir doktorun, gogiis hastaligina yakalanan bir hastaya 1sitic1
etkisi' gerekgesiyle bira igmesini énermesi ve bunun tek ¢are oldugunu
iddia etmesi tizerine konu Dr. Ali Kemal Belviranli’ya danisilir. Belviranli,
sulandirilmis  pekmezin ayni etkiyi daha giiclii bir sekilde
saglayabilecegini belirtir ve bu yontemin uygulanmasiyla hastada olumlu
sonug alinir.”2

Hem Orhan Ceker'in hem de Faruk Beger’in aktardigi ornekler,
alkolle tedavi meselesinde ezberci ve toptanci yaklagimlarin zaman zaman
One cikabildigini gostermektedir. Bu baglamda, heldl alternatiflerin
bulunmadigini ileri siiren gortiislere karsi ihtiyath yaklasmak meselenin
istismar edilmemesi adina, derinlemesine bir aragtirma ve uzman
goriisiiyle kanaat olusturmak gerektigi sdylenebilir.

Tedavi baglaminda alkol ihtiva eden tiriinlerin viicuda dogrudan
girmesi durumunda, onceki boliimlerde ele alman fikhi tartigsmalar
gecerliligini korumaktadir. Ancak agiz ve burun gargaralar1 gibi alkol
iceren maddelerin viicuda dogrudan girmemesi halinde, bu tiir {irtinlerin
hiikmii ayr1 bir mesele olarak giindeme gelmektedir. Konunun yeni bir
mesele olmasi sebebiyle, klasik fikih kaynaklarinda bu duruma dair
dogrudan bir hiikme yer verilmemektedir. Bununla birlikte, klasik
kaynaklardan hareketle viicudun i¢ ve dis kismma dair mezheplerin
yaklagsimlar1 iizerinden bir genelleme yapilabilir. Hanefi ve Hanbeli
mezheplerine gore, agiz ve burun i¢i bedenin disindan sayilmaktadir. Bu
goriis, gusiil abdesti esnasinda agza su almak (mazmaza) ve burna su
¢ekmek (istinsak) islemlerinin farz kabul edilmesine dayanmaktadir. Buna
karsilik, Maliki ve Safii mezhepleri ile $ia’dan Ca’feriler, agiz ve burun

72 Faruk Beser, Fetvalarla Cagdas Hayat (Istanbul: Nun Yayincilik, 2016), 168.
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icini bedenin disindan saymadiklar1 igin, gusiilde bu bolgelerin
yikanmasmi farz degil, stinnet olarak degerlendirmektedirler.”? Bu
cercevede, alkol igeren bir gargaray1 agza alip yutmadan disar1 atmak,
Hanefi ve Hanbeli doktrinine gore caiz kabul edilebilir. Maliki, Safii ve
Ca’feri mezheplerine gore ise bu wuygulama haram olarak
degerlendirilebilir. Dolayisiyla mezhepler aras1 farklilik, agiz ve burun
icinin bedenin bir parcasi sayilip sayilmamasi noktasinda ortaya
¢ikmaktadir. Esas itibariyle, tedavi amaciyla bile olsa alkolsiiz olan
maddelerin tercih edilmesi dini agidan oncelikli ve ihtiyath bir
yaklasimdir. Ancak tedavide yeterli etki/verim alinamadiginda ve baska
bir alternatif bulunmadiginda, hastanin yutmamaya dikkat etmesi
kaydiyla, etil alkol ihtiva eden gargaralarin kullanilmasi caiz goriilebilir.
Bu hiikiim hem zaruret ilkesine hem de tedavinin tesvik edilen bir tutum
olmasma dayanmaktadir. Bununla birlikte, mezhep farkhiliklar1 ve
bireysel hassasiyetler géz dniinde bulundurularak, bu tiir uygulamalarda
kisinin kendi mezhebi baglihigmna ve dini hassasiyetine gore hareket
etmesi daha isabetli olacaktir.

3.3. Konuyla ilgili Yaklasimlarin Delilleri

Islam hukukunda, hastaligin alkolle veya igerisinde alkol bulunan
bir maddeyle tedavi edilmesine iligkin iki temel yaklasim bulunmaktadir.
Birinci yaklagima gore, alkoliin tedavi amaciyla kullanimi mutlak olarak
caiz degildir. Bu goriis, naslarin agik hiikiimleri dogrultusunda haram bir
maddenin tedavi gerekgesiyle mesrulastirllamayacag1 esasma dayanir.
Ikinci yaklasima gore ise belirli sartlar gercevesinde alkoliin tedavi
amaciyla kullanilmasi mubah kabul edilebilir. Bu yaklasim, zaruret ilkesi
ve alternatif tedavi yontemlerinin bulunmamas: gibi durumlar1 esas
alarak hiikiim vermektedir. Her iki goriisiin dayandig: deliller ve fikhi
temellendirmeler asagida ayrintili olarak ele alinacaktir.

73 Mehmet Sener, “Gusiil”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yayinlari, 1996), 14/213.
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3.3.1. Alkoliin Tedavide Kullanilmasim1 Caiz Godrmeyenlerin
Baslica Delilleri

Alkolle tedaviyi mutlak olarak cadiz gormeyen yaklasimin temel
dayanaklarindan biri, Tarik b. Siiveyd el-Cu’fi ile Hz. Peygamber (s.a.v)
arasinda gegen su rivayettir: “Tarik b. Stiveyd el-Cu’fi, Hz. Peygamber’e
(s.a.v) hamrin hiikmiinii sormus; o da kendisini menetmis veya onu
yapmasini kerih gormiistiir. Tarik, ‘Ey Allah’in Elgisi! Ben onu sadece ilag
i¢in hazirhyorum” deyince, Hz. Peygamber (s.a.v) soyle buyurmustur: ‘O
ilag degil, derttir””#* Bu hadis, haram bir maddenin tedavi amaciyla
kullanilmasmin dini agidan mesru goriilmedigine isaret etmekte ve
Ozellikle tedavide alkol kullanimini reddeden fakihler tarafindan giiglii bir
delil olarak degerlendirilmektedir.

Alkolle tedaviyi mutlak olarak caiz gérmeyen yaklagimin bir diger
temel dayanagi, Hz. Peygamber’in (s.a.v) su beyanidir: “Allah hastaligi da
tedaviyi de indirmistir. Her hastalik igin bir tedavi yaratmistir. Haramla
tedavi olmayn.”” Bu hadis, Allah Teala’nin her hastalik i¢in helal yollarla
sifa vesilesi kildigini ve haram olan maddelerin tedavi amaciyla
kullanilmasmin dinen uygun olmadigmi ifade etmektedir. Bu rivayet,
ozellikle zaruret hali olusmadan haramla tedaviye yonelmenin Islami
ilkelerle bagdasmadigini savunan fakihler tarafindan giiclii bir delil
olarak kabul edilmektedir.

Alkolle tedaviyi mutlak olarak caiz gormeyen yaklasimi destekleyen
bir diger rivayet ise Hz. Peygamber’in (s.a.v) su soziidiir: “Kim tedaviyi
hamrda ararsa, Allah ona sifa vermesin.””® Bu ifade, tedavi amaciyla
haram olan bir maddeye yo6nelmenin ilahi rahmet ve sifa ile
bagdasmadigini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla haramla sifa arayisinin

7+ Ebh Bekir b. Hemmam b. Nafi’ el-Himyeri es-San‘ani Abdurrezak, el-Musannef, thk.
Habiburrahman el-A‘zami (Beyrut: el—Mektebetu’l—islémiyye, 1403), 9/250; Miislim,
Sahih, "Kitabu'l-egribe", 12; Ebt Daviid, es-Siinen, "Kitabu’t-tib", 11.

75 Ebt David, es-Siinen, "Kitabu't-tib", 11.

76 Ibn Ebi Seybe, el-Musannef, 5/38.
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dini agidan reddedildigini gostermektedir. Bu rivayet, 6zellikle tedavide
helal alternatifler bulunmasma ragmen hamra yonelmenin, sifa degil
manevi zarar doguracagina isaret eden fakihler tarafindan énemli bir delil
olarak zikredilmektedir.

Alkolle tedaviyi mutlak olarak caiz gormeyen yaklasimi destekleyen
bir diger 6nemli delil, sahabi Ibn Mes‘tid’un (r.a) su soziidiir: “Allah size
haram kildig1 seyde sifanizi yaratmamistir.””” Bu ifade, haram kilinmis
maddelerin tedavi amaciyla kullanilmasinin ilahi iradeye aykiri oldugunu
ortaya koymaktadir. Dolayisiyla sifanin ancak helal yollarla aranmasi
gerektigini vurgulamaktadir.

Alkol gibi dinen yasaklanmis maddelerle tedavi olmanin yalnizca
dini degil, akli agidan da sakincali oldugu ifade edilmektedir. Zira Allah
Teala, alkolii ve benzeri maddeleri icerdigi zarar ve kotiiliik nedeniyle
immete haram kilmistir. Bu yasaklamanin amaci, iimmeti bu tiir zararh
maddelerden korumak ve onlar1 tiiketmekten sakindirmaktir. Dolayisiyla,
bu tiir bir maddede sifa aramak dogru bir yaklasim degildir. Her ne kadar
alkol bazi bedensel hastaliklara gegici bir fayda saghyor gibi goriinse de
icerdigi manevi ve ahlaki zararlar nedeniyle kalpte daha biiyiik bir
hastaliga sebebiyet verebilir. Bu baglamda, kisi bedensel bir rahatsizlig1
gidermek amaciyla alkolle tedaviye yonelirse, ashnda kalbi ve ruhi bir
hastalig1 tercih etmis olur. Baska bir ifadeyle, kiigiik bir fiziksel hastaligin
tedavisi i¢in daha biiyiik bir manevi hastalif1 goze almak, aklen isabetli
bir tutum degildir.”8

Alkol gibi haram kilinmis bir maddeyle tedaviye yonelmenin,
yalnizca fikhi degil, ayn1 zamanda hikmet temelli bir degerlendirmeyle de
problemli oldugu ifade edilmektedir. Zira bir seyin yasaklanmasi, her
yoniiyle ondan kaginmay1 ve uzak durmay1 gerektirir. Buna karsilik, bir

77 Buhari, Sahih, "Kitabu’l-esribe", 15.

78 Ebt Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ebi Bekr b. Eyy{ib ez-Ziiral ed-Dimaski el-
Hanbeli Ibn Kayyim el-Cevziyye, Zidu'l-me’ad fi hedyi hayri’l-‘ibid (Beyrut:
Miiesesetii’r-Risale, 1994), 4/143.
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maddenin ilag olarak kullanilmasi, bireylerin o maddeyle mesgul
olmasina ve zamanla ona kars1 arzu duymasina zemin hazirlayabilir. Bu
durum, seriatin ilgili maddeye dair koydugu yasagin temel maksadina,
yani toplumun ondan uzaklastirilmasma aykirilik teskil etmektedir.
Dolayisiyla, haram bir maddeyi tedavi vesilesi kilmak, sadece zaruretle
smnirli  kalmadiginda, yasagmn koruyucu islevini zayiflatma riski
tasimaktadir.”

Alkolle tedaviye cevaz verilmesinin, seddii’z-zerdi’ (kotiiliige giden
yollarin kapatilmasi) ilkesi agisindan sakincalar dogurabilecegi ifade
edilmektedir. Zira kisi, alkoliin kendisine fayda sagladigmi ve zararn
giderdigini tecriibe ettiginde nefis ve sehvet gibi diirtiilerle onu zevk i¢in
tiikketmeye yonelik bahaneler ve vesileler aramaya baglayabilir. Bu durum,
Sari‘in alkolii yasaklamaktaki temel maksadina aykiridir. Ciinkii kanun
koyucu, alkoliin tiiketilmesine vesile olabilecek tiim yollar1 mutlak olarak
kapatmistir. Bu baglamda, tedavi amaciyla alkol kullanimina cevaz
vermek, $Sari‘in alkolii tamamen yasaklama iradesiyle celiski arz
etmektedir. S6z konusu celiskinin giderilmesi, yani alkole kap1
aralayabilecek tiim vesilelerin ortadan kaldirilmasi, tedavi amaciyla dahi
olsa alkol kullanimmin caiz goriilmemesi gerektigini ortaya koymaktadir.
Bu yaklasim, koruma odakli bir dini hassasiyetin ve ihtiyath fikhi
tutumun tezahiirii olarak degerlendirilmektedir.®

3.3.2. Alkoliin Tedavide Kullanilmasini Caiz Goren Fakihlerin

Baslica Delilleri

Islam hukukunda maslahat degerlendirmesi gercevesinde yapilan
yorumlara gore, temiz bir madde bulunmadig: takdirde necasetle tedavi
olmak caizdir. Bu yaklasim, saglik ve afiyette olma maslahatinin,
necasetten sakinma maslahatina gore daha tistiin ve kapsamli oldugu
ilkesine dayanmaktadir. Ayni prensip dogrultusunda, alkolle tedavi

79 Ebti Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ebi Bekr ez-Ziirai ed-Dimaski el-Hanbeli ibn
Kayyim el-Cevziyye, et-Tibbii 'n-Nebevi (Beyrut: Daru’l-Hilal, ts.), 116.
80 bn Kayyim el-Cevziyye, Zadu'l-me’ad, 4/144.
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meselesi de ele alinmaktadir. Eger baska bir ilag bulunmuyorsa ve alkolle
tedaviyle sifaya ulasilacag: kesin olarak biliniyorsa, bu durumda alkolle
tedavi olmak, saglik ve afiyet maslahatinin 6nceligi sebebiyle caiz kabul
edilmektedir.®!

Alkolle tedaviyi belirli sartlar altinda caiz goren yaklasimin temel
dayanaklarindan biri, fikihta yer alan “Zaruretler, haramlart mubah kilar”
prensibidir. Bu yaklasima gore, alkol diginda bagka bir tedavi yontemi
bulunmadiginda ve tedavi igin gerekli miktar uzman doktor tarafindan
agikga belirlendiginde, yalnizca bu miktarla smirli kalmak kaydiyla alkol
kullanmak dinen caiz kabul edilmektedir.®

Alkolle tedaviyi belirli sartlar altinda caiz goren yaklagim
destekleyen 6rneklerden biri, sahabi Abdurrahmanb. Avf'in (r.a) yasadig1
bir olay tizerinden degerlendirilmektedir. Rivayete gore, Abdurrahman b.
Avf uyuz hastaligina yakalandiginda, Hz. Peygamber (s.a.v) ona ipekli
elbise giymesine miisaade etmistir. Bilindigi {izere erkeklerin ipek giymesi
genel olarak yasaklanmisken, bu ruhsatin verilmesi, zaruret halinde yasak
hiikmiiniin askiya alinabilecegini gostermektedir. Bu drnekten hareketle,
baska bir ¢are bulunmadiginda ve tedavi igin zorunluluk olustugunda,
alkollii iceceklerle tedavi olunabilecegi yoniinde bir fikhi degerlendirme
yapilmaktadir.#® Kur’an-1 Kerim’de haram kilman gidalarin ardindan,
zaruret halinde bunlarin kullannminda gitinah bulunmadiginin
belirtilmesi bu ruhsatin mesruiyetini pekistirir. Bu gercevede, alkoliin
tedavi amagli kullanim1 ancak belirli ve kati 1zdirar sartlarinin es zamanl
gerceklesmesiyle miimkiin goriilmektedir. Buna gore, hastaligin hayat:
veya temel saglig1 tehdit eden miilci bir tehlike olusturmasi, helal bir
alternatif tedavinin bulunmamasi, haram igerikli tedavinin faydasinin

81 Eb(i Muhammed izziiddin Abdiilaziz b. Abdisseldm b. Ebi’l-Kasim ed-Dimagki Siilemi,
Kavd ‘idii’l-ahkdm fi mesdlihi’l-endm, thk. Taha Abdiirratf Sa’d (Kahire: Mektebetii’l-
Kiilliyati'l-Ezheriyye, 1991), 1/95.

82 Seyyid Sabik, Fikhu’s-siinne (Beyrut: Daru’l-Kitabi’l-Arabi, 1977), 2/400.

8 Ebii’l-Velid Muhammed b. Ahmed b. Muhammed el-Kurtubi ibn Riisd, Biddyetii'l-
miictehid ve nihdyetii’l-muktesid (Kahire: Daru’l-Hadjis, 2004), 3/29.
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tibben kesin ya da kuvvetle muhtemel olmasi ve tedavinin zaruret
miktariyla sinirli tutulmas: gerekir.

Tedavi amaciyla kullarilan alkollii icecekler, zaruret halinde
bagvurulan diger haram maddelerle ayni hiikme tabidir. Zira ilaca olan
ihtiyag, gidaya olan ihtiyagla esdeger kabul edilmektedir. Her iki
durumda da hayatt koruma amac zaruret kapsaminda
degerlendirilmektedir. Ornegin, bir kisinin hayat: tehlikedeyse ve tedavisi
icin alkol igerikli bir ila¢ disinda baska bir c¢are bulunmuyorsa, bu
durumda alaninda uzman ve dini hassasiyeti olan bir Miisliiman doktor,
alternatif bir tedavi yontemi mevcut degilse, alkol igerikli ilac1 hastasina
yazabilir. Bu yaklasim, fikihta yer alan “Zarar izale olunur”® kaidesiyle
desteklenmektedir. Ciinkii bireyin hayatin1 ve saghigin korumak, aym
zamanda toplumda yayilma riski tasiyan hastaliklara karsi: onlem almak,
zaruret kapsaminda degerlendirilen bir yiikiimliiliiktiir. Islam hukuku,
haram olan maddelerin yanlislikla, tedavi amaciyla veya ikrah altinda
kullanilmas1 gibi istisnai durumlarda cevaz vermistir. Nitekim aglik
hélinde Olmiis hayvan etiyle beslenme, susuzluk durumunda haram
iceceklerin tiiketimi ve bazi fakihlere gore hastaligin tedavisi igin alkollii
megrubatin kullanilmasi, bu ruhsatin 6rnekleri arasinda yer almaktadir.

Sonug

Gergeklestirdigimiz arastirma neticesinde, alkolle veya alkol ihtiva
eden maddelerle tedavi meselesinin Islam hukukunda farkl yaklagimlarla
ele alindig goriilmektedir. Ozellikle tedavi olmamanin daha faziletli
oldugu kanaatini tasiyan fakihler, alkolle tedaviyi caiz gormemektedir. Bu
goriislerini “Allah, size haram kildig1 seylerde sifanizi yaratmadi” ve
“Hamr deva degil, bilakis derttir” mahiyetindeki hadislerle
temellendirmektedirler. Bu yaklasim hem naslara hem de seddu’z-zeria
gibi koruma odakl1 usili ilkelere dayanmaktadir. Buna karsilik, azinlik

84 Mecelle, md. 20.
85 Deuraseh, “Islam Hukuku Alkollii Ickinin Tedavi Amach Kullamlmasina Miisaade
Etmis midir?”, 203-205; Acar, Heliller ve Haramlar, 199.
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olarak nitelendirilebilecek bir grup fakih ise maslahat eksenli bir
degerlendirmeyle, zaruret halinde alkolle tedaviyi caiz kabul etmektedir.
Bu noktada 6ncelikle su hususun alt1 ¢izilmelidir: Insanin kendi bedenine
zarar vermesi dinen yasaktir. Tedavisi oldugu bilinen bir hastalikta
tedaviden kaginmak, kisinin viicuduna zarar vermesi anlamima gelir ki bu
da dini agidan uygun degildir. Zira tedavi, Allah Teala’nin yarattig:
faydali sebeplere sarilmak anlamina gelir. Bu sebeple, herhangi bir
hastalik durumunda tedavi olmak veya bu yonde ¢aba gostermek, dini
agidan gereklilik arz eden bir tutumdur. Bu baglamda, helalligi
konusunda stiphe bulunmayan maddelerle tedavi olmak 6ncelikli tercih
olmalidur.

Modern dénem Islam hukukculari ise klasik donemin aksine,
glivenilir ve dini hassasiyeti olan bir doktor tarafindan bagka bir helal
alternatifin bulunmadig1 agik¢a ifade edildiginde, alkolle tedaviyi
¢ogunlukla caiz gormektedir. Bu yaklasimda, tibbi imkanlarin gelismesi
ve ilag tiretiminin cogunlukla gayrimiislim mengeli olmas: gibi faktorlerin
etkili oldugu sdylenebilir. Bu durum, Miisliiman bilim insanlarmin helal
ve temiz tedavi yontemleri gelistirmesinin ne denli dnemli oldugunu

ortaya koymaktadir.

Islam'in temel ilkelerinden biri olan hayati koruma prensibi, bu
tartismada belirleyici bir rol oynamaktadir. Hz. Peygamber’in (s.a.v),
donemin sartlarinda deve sidigi gibi necis bir maddeyle tedaviye ruhsat
vermesi, zaruret halinde haram hiikmiiniin askiya alinabilecegine dair
siinnetten bir ornek teskil etmektedir. Ayrica saghkli ve gii¢lii miiminin
daha hayirli olacagina dair naslar, tedavinin dini agidan tesvik edilen bir
tutum oldugunu gdstermektedir. Islam’in Miisliimana yiikledigi misyonu
yerine getirebilmesi i¢in sithhatli olmas: gerektigi de izahtan varestedir.

Hz. Peygamber’in (s.a.v) “Hamrn tedavi amaciyla kullantyorum”
diyen sahabiye “Hamr deva degil, bilakis derttir” seklinde verdigi yanitin
arka planinda, insanlarin bilip bilmeden hamr tedavi amaciyla
kullanmasini engelleme amaci bulunabilir. Ayrica bu s6z, seddu’z-zeria
kapsaminda da degerlendirilebilir. Zira ickinin yeni yasaklandigi o
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donemlerde, sifa verip vermeyecegi net sekilde bilinmeyen bir tiriinden,

senelerce bagimlisi olan insanlar1 uzak tutmak esastur.

Tim bu hususlar géz 6niinde bulunduruldugunda, Islami
hassasiyetleri olan doktorlar tarafindan alkolle tedavi olmanin zorunlu
oldugu ve bagka bir helal alternatifin bulunmadig1 acik ve net sekilde ifade
edildiginde, doktorun belirttigi Olgiiye riayet edilmesi sartiyla tedavi
olmak caizdir. Hatta haram olan alkol veya alkollii maddenin dozu
asilmadig: siirece saglayacagl maslahata gore gerekli de olabilir. Bununla
birlikte, alkoliin dinen haram oldugu ve bir¢ok zarar barmndirdigr da
acgiktir. Nitekim Hz. Peygamber’in (s.a.v), kendisine alkoliin ila¢ olarak
kullanilip kullanilamayacagini soran bir sahabeye "O ilag degil, derttir
(hastaliktir)" buyurmasi ve genel bir ilke olarak "Haramla tedavi
olmayimiz" uyarisinda bulunmasi, bu konudaki fikhi ihtiyatin en biiyiik
dayanagidir. Bu nedenle, hassasiyetlerinden 6tiirii alkolle tedavi olmay1
tercih etmeyen bir kisinin, kendini tehlikeye atmak suretiyle haram
isledigini sdylemek isabetli bir degerlendirme olmayacaktir. Zira haram
maddelerle tedavi, mutlak bir emir degil, zaruret durumunda
basvurulabilecek bir ruhsat niteligindedir. Bu itibarla kisinin azimeti
tercih ederek bu ruhsati kullanmamasi, fikhi yiikiimliiliiklerini ihmal
ettigi veya haram isledigi seklinde miitalaa edilmemelidir.
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