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Oz: Yahudilikte evlilik, yaratiligin tamamlanmasina hizmet eden bir mitsva/dini yiikiimliilitk olarak goriiliirken,
bekarlik tercih edilmese de yasak degildir, bu anlayis Hristiyanligin ilk donemleriyle karsilastirildiginda hem
benzerlikler hem farkliliklar icerir. flk Hristiyan topluluklarinda evlilik saygm bir kurum olarak kabul edilmekle
birlikte 6zellikle Pavlus'un ogretilerinde bekarlik Tanri'ya adanmus bir yasamin ifadesi olarak olumlu bir ruhsal
secenek seklinde one gikar. Boylece Yahudiligin aile kurmay1 dini bir sorumluluk sayan yaklasimiyla erken
Hristiyanligin ruhani yogunlasma amaci tasiyan bekarlik ideali bir arada diisiiniildiigiinde iki gelenegin ayni
kurumu farkli 6nceliklerle yiicelttigi goriiliir; biri toplumsal biitiinlesmeyi, digeri ise Tanr1'ya adanmuis bireysel
baglilig1 6n plana ¢ikarir. Aslinda bekarlik genel olarak olumlu karsilanan bir durum degildir. Bunun temelinde
kadin ve erkegin Tanri tarafindan yaratilis gayesine uygun bicimde birbirleriyle uyumlu ve birbirlerini tamamlayici
nitelikte var edilmis olmalar1 yatmaktadir. Bu anlayis kutsal metinlerde Adem ve Havva Ornegi tizerinden
temellendirilmekte ve insanin tek basina degil, bir esle birlikte hayatini siirdiirmesi gerektigi vurgulanmaktadar.
Ilahi dinlerin ortak Ogretisine gore evlilik yalnizca bireysel bir birliktelik degil, ayn1 zamanda toplumsal diizenin
ve ahlaki yapinin korunmasinda da énemli bir rol oynamaktadir. Bununla birlikte neslin devami, insan soyunun
siirdiiriilebilmesi ve toplumsal yapinin saglikli bir sekilde varligini devam ettirebilmesi de kadin ve erkegin mesru
birlikteligiyle miimkiin goriilmektedir. Bu nedenle evlilik Yahudilik ve Hristiyanlikta hem fitri hem de kutsal bir
kurum olarak kabul edilmektedir. Hristiyanligin ilk dénemlerinde Isa’nin bekar olmasi ve ardindan Pavlus'un da
bekarlig: evlilige tercih etmesi arastirmamizda 6nemli bir yer tutacaktir. Yahudiligin i¢cinden ¢ikan bir din olarak
Hristiyanhgin evlilik-bekarlik kavramini nasil farkli degerlendirdigi {izerinde de sonuglara ulasilmaya
calisilacaktir.

Anahtar kelimeler: Dinler Tarihi, Yahudilik, Evlilik, Hristiyanlik, Bekarlk, isa, Pavlus.

Abstract: In Judaism, marriage is regarded as a mitzvah (religious obligation) that serves the completion of creation;
while celibacy is not preferred, it is not strictly forbidden. This perspective contains both similarities and differences
when compared to the early periods of Christianity. Although marriage was accepted as a respectable institution
in early Christian communities, celibacy emerged -particularly in the teachings of Paul- as a positive spiritual option
and an expression of a life dedicated to God. Thus, when the Jewish approach, which considers establishing a family
a religious responsibility, is considered alongside the early Christian ideal of celibacy for the purpose of spiritual
concentration, it is observed that both traditions exalt the same institution through different priorities; one
emphasizes social integration, while the other prioritizes individual devotion to God. In fact, celibacy is generally
not viewed favorably in the majority of divinely-sourced religions. At the root of this lies the belief that man and
woman were created by God in a harmonious and complementary nature, consistent with the purpose of creation.
This understanding is grounded in the sacred texts through the example of Adam and Eve, emphasizing that a
human being should lead a life not in isolation, but together with a spouse. According to the common teachings of
divine religions, marriage is not merely an individual union but also plays a vital role in preserving the social order
and moral fabric. Furthermore, the continuation of lineage, the sustainability of the human race, and the healthy
survival of the social structure are seen as possible only through the legitimate union of man and woman. For this
reason, marriage is accepted as both a natural and a sacred institution in divine religions. In our research, the fact
that Jesus was celibate in the early stages of Christianity, followed by Paul’s preference for celibacy over marriage,
will occupy an important place. Furthermore, we will attempt to reach conclusions regarding how Christianity, as
a religion emerging from within Judaism, evaluated the concept of marriage versus celibacy differently.
Keywords: History of Religions, Judaism, Christianity, Marriage, Celibacy, Jesus, St. Paul.
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Giris

Dinler, bireyin diinya hayatinda dengeli, huzurlu ve anlamli bir yasam siirdiirebilmesinin
belirli ilke ve degerler dogrultusunda sekillenen bir yasam tarziyla miimkiin olabilecegini
savunmaktadir. Bu baglamda evlilik ve cinsellige iliskin diizenlemeler bir¢ok dinde oldugu
gibi Yahudi hukukunda da merkezi bir konuma sahiptir. Yahudi hukuku, insan dogasinda
var olan cinsel diirtiileri inkar etmek yerine, bu diirtiileri belirli sinirlar ve ilkeler ¢ercevesinde
yonlendirmeyi amagclayan kapsamli ve sistematik normlar biitiinii gelistirmistir.

Yahudi yazili ve sozlii kaynaklarinda bekar yasam tarzina yonelik olumlu bir atfa
neredeyse hi¢ rastlanmamakta ve Orta Cag boyunca da bekar olarak yasamis rabbiler’e (din
alimleri) dair kayda deger bir 6rnek bulunmamaktadir. Yahudi hukukuna gore birey, soyunu
sirdiirme ytikiimliiliigii kapsaminda evlenmekle miikelleftir. Evliligi reddederek {iremenin
onitine gegen kisi sembolik olarak “bir insanin kanmni dokmekle,” ilahi maksadi kiigiimsemekle
ve kendisini Israil toplulugundan ayirmakla itham edilmektedir.! Bu degerlendirme, evliligin
yalnizca bireysel bir tercih degil, ayn1 zamanda kolektif ve kutsal bir sorumluluk olarak
gortldiigiinii ortaya koymaktadir.

Yahudilikte evlilik “kutsal bir birliktelik” olarak kabul edilmekte ve ¢ok Onem
verilmektedir. Yahudi geleneginde evlilik kurumu, cinsel iliskinin mesruiyetini saglayan
temel yap:1 olarak kabul edilmekte ve bu nedenle evlilik tesvik edilirken bekarlik genel
itibariyla olumsuz bir tutumla degerlendirilmektedir.? Aile, yalmizca bireyin duygusal ve
fiziksel ihtiyaclarini karsilayan bir birliktelik olarak degil, ayn1 zamanda manevi gelisimi
destekleyen, ahlaki sorumlulugun hayata gectigi ve toplumsal diizenin devamliligina katki
sunan kurumsal bir yapr olarak goriilmektedir. Bu yaklasim, Yahudi hukukunun aileyi
yalnizca 0zel alanla sinirli bir olgu olarak degil, toplumsal istikrarin temel unsurlarindan biri
olarak konumlandirdigimi gostermektedir.?

Yahudi inancina gore Tanr yeryiiziinii insan yasami igin yaratmis, onun bos ve sahipsiz
kalmasimi istememistir. Bu cercevede evlilik, bekarligin aksine erkegin giinahlarmin affina
vesile olan bir kurum olarak da degerlendirilmistir. Insan soyunun ¢ogalmasi ve yeryiiziiniin
imar edilmesi, Tanri’nin yaratilis amacinin bir pargast olarak goriilmiis, bu amacmn
gerceklestirilmesinin ise sadece evlilik yoluyla olabilecegi kabul edilmistir. Dolayisiyla evlilik,
Yahudi geleneginde yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda ilahi bir yiikiimliiliik olarak anlam
kazanmistir.>

Yahudi yazili ve sozlii kiiltiirii evlilige biiyiik 6nem atfetmektedir. Tanah’ta yer alan
“Adam’in yalniz olmasi iyi degildir.”¢ ifadesi, insanin tek basina yasamasinin fitratina uygun
olmadigini vurgularken “Insan, anasini babasini birakacak ve karisina yapisacaktir; bir beden
olacaklardir.”” seklindeki pasaj, kadin ve erkek arasindaki birlikteligin aile baglarindan dahi
oncelikli bir konuma sahip olabilecegini ifade etmektedir. Talmud’a gore bekar bir erkek, tam
anlamiyla bir birey olarak kabul edilmez zira gercek anlamda insan olma hali evlilikle

* Metnin imla ve noktalama diizenlemeleri yapay zeka destegiyle gerceklestirilmistir.

1 Erding igten, Yahudilikte Ketuba (Bursa: Emin Yaymlari, 2023), 64.

2 Asife Unal, “Yahudilikte Evlilik Anlayis1 ve Evlenme Torenleri”, Biitiin Yonleriyle Yahudilik, ed. Ismail Taspmar -
Kiirsat Demirci (Ankara: Tiirkiye Dinler Tarihi Dernegi Yaynlari, 2012), 674.

3 igten, Yahudilikte Ketuba, 31.

4 Nuh Arslantas, Islam Toplumunda Yahudiler (istanbulz iz Yaymcilik, 2011), 347.

5 [cten, Yahudilikte Ketuba, 30-31.

¢ Kutsal Kitap: Tevrat, Zebur, Incil (istanbulz Kitab1 Mukaddes Sirketi - Yeni Yasam Yaynlari, 1997), Yar.2:18.

7 Yar.2:24.
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tamamlanmaktadir.® Rabbani kaynaklarda, bir erkegin evine bereketin ancak bir kadin
araciligiyla girecegi belirtilerek evlilik hem maddi hem de manevi huzurun kaynag olarak
tanimlanmaktadir.® Bekar bir erkegin; nese, kutsama, iyilik, Tora bilgisi ve huzurdan yoksun
oldugu hatta “yasayan bir 6lii” olarak nitelendirildigi ifadeler bekarligin yalnizca bireysel bir
eksiklik degil, ayn1 zamanda ruhsal bir yoksunluk olarak algilandigini ortaya koymaktadir.
Bununla birlikte evlilik bireysel giinahlarin affi baglaminda da islevsel bir rol {istlenmekte, bu
yoniiyle dini, ahlaki ve metafiziksel boyutlar: olan bir yiikiimliiliik olarak kabul edilmektedir.
Talmud’ta bekarlik, cinayet ve Tanrinin suretinden uzaklasmaya esdeger goriilmekte,!
bekarligin sebepsiz yere ertelenmesi icin tek mesru gerekce olarak Tora 6grenimi kabul
edilmektedir.!!

Yahudi gelenegi evliligin siirekliligini hem erkek hem de kadin igin gerekli ve arzu edilir
gormiistiir.”? Bu anlayisa gore cinsel diirtiiler, patolojik ya da bastirilmas: gereken unsurlar
degil, insan dogasmin ayrilmaz bir parcasi olup belirli sinirlar igerisinde yonlendirilmesi
gereken yaratilistan gelen egilimlerdir.’® Yahudi diisiincesinde cinsellige yonelik tutumlar
tekdtize degildir. Bu temel yaklasimlar, tevazu davraniglarini diizenleyen pratikleri ve ahlaki
davrarnuslari sekillendiren hukuki kisitlamalar: dogrudan etkilemistir. Yahudilikte yaygin olan
goriis, insanin iyi ve kotii olmak tizere iki temel egilime sahip oldugu yoniindedir. Kotii
egilim, cogunlukla cinsel diirtiiyle iliskilendirilmekle birlikte yalnizca bununla smirh
degildir."* Talmud’da yer alan bir anlatiya gore!® putperestlige sevk eden kotii egilim, Babil
Siirglinti sonrasinda halkin dualarinin kabul edilmesiyle ortadan kaldirilmis, geriye ise
yogunlugu azaltilmis, cinsel arzuyla iliskilendirilen kotii egilim kalmistir. Bu anlati, insanin
iyi ve kotii egilimler arasinda siirekli bir gerilim i¢inde oldugunu ve iradesiyle kotii egilimini
kontrol altina almakla yiikiimlii bulundugunu vurgulayan ahlaki bir sorumlulugu ifade
etmektedir. Bu gercevede Yahudi ahlaki, cinsel diirtiiden biitiiniiyle kaginmay1 degil, onu
yasal, ahlaki ve dini sinirlar icerisinde yonlendirmeyi ve doniistiirmeyi hedeflemektedir.

Tanah’ta “Tanri’min topluluguna girmek”!® olarak ifade edilen evlilik, asla bireysel
tercihlere indirgenmemekte, ilahi emirlere dayanan toplumsal ve dini bir sorumluluk olarak
degerlendirilmektedir. Evliligin temel amaci olan ¢ocuk sahibi olmak, Tanri'min emri kabul
edilmektedir. Tanah'ta insan1 evlenmeye ve ¢ocuk sahibi olmaya tesvik eden hatta bunu
yerine getirilmesi gereken sorumluluklar arasinda gosteren baslica emirlerden birisi olan
“Evlenin, ogullariniz, kizlarimiz olsun; ogullarmizi, kizlarinizi evlendirin. Onlarin da ogullari,
kizlar1 olsun. Orada ¢ogalin, azalmaym.” Yeremya, 29/6 emrinde erkeklere sorumluluk
yliklenerek onlardan hem kendilerinin evlenip bir yuva kurmalar1 ve ¢ogalmalari, hem de
¢ocuklarini evlendirmeleri istenir.'” Yahudi geleneginde bekar kalmak ahdi yikmakla esdeger

8 The Babylonian Talmud, ed. Isidore Epstein, (London: The Soncino Press, 1938), Yebamot. 63a.

° The Babylonian Talmud, Bava Metzia. 59a.

10 The Babylonian Talmud, Yebamot. 63b.

1 The Babylonian Talmud, Sotah. 4b.

2 eten, Yahudilikte Ketuba, 69.

13 Cihat Seker, “Yahudilikte Evlilik ve Cinsellik Anlayisi/Ahlaki”, ILTED - [lahiyat Tetkikleri Dergisi 44 (Aralik 2015),
219.

14 The Babylonian Talmud, Sukkot. 52a.

15 The Babylonian Talmud, Yoma 69b.

16 Tes. 23:1-8.

17 Salih Cinpolat, “Yahudilikte Cocuk Sahibi Olma ve Cogalmanin Yeri ve Onemi”, Dini Aragtirmalar 20/51 (Haziran
2017), 137.
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olarak goriilmektedir. Nitekim “Sevgilim ceylana benzer” ifadesi's, estetik agidan zarafeti ve
giizelligi simgelerken, karsi cinse duyulan ilginin mesruiyetine isaret etmektedir. Mesru
zemin igerisinde ifade edilen cinsel arzu, dogas: geregi herhangi bir ahlaki olumsuzluk veya
golge tasimaz. On Emir’deki “Komsunun karisina goz dikmeyeceksin”!® buyrugu, yalnizca
bagkasima yonelik arzuyu yasaklar, kisinin kendi esiyle yasadig: cinsel arzuya smnur getirmez
ve bu durum, evlilik i¢i arzunun megrulugunu ve kutsalligin1 dolayl olarak onaylamaktadir.

Makalede bekarlik olgusuna Yahudi kutsal metinleri, Isa ve Pavlus'un bakis acilariyla
yaklagilacaktir. Kiiltiirel olarak Yahudilige ¢cok da yabanci olmayan Hristiyanlik inancinda
Isa’nin bekar olusu hem tarihsel hem de teolojik agidan merkezi bir 5neme sahiptir. Bu durum
sadece kisisel bir tercih degil, sundugu mesajin ve yasam tarzmin ayrilmaz bir parcasi olarak
goriilmektedir. Isa, kan bagina dayali geleneksel aile yapisinin tesine gegen yeni bir aidiyet
modeli sunmustur. Markos 3:33-35'te "Annem ve kardeglerim kimlerdir?" diye sorup
"Tanr1’nin istegini yerine getirenler." cevabini vererek, odag: biyolojik aileden ruhsal aileye
kaydirmistir. Kendi bekarlig1 da bu "yeni diizenin" bir yansimasidir. Ayrica Hristiyanlik,
Pavlus'un sahsinda ve mektuplarinda evlilige ¢ok sicak bakmamuis, bekarligi Tanri'ya
yakinlasma araci olarak gormiistiir. Ayrica bu ¢alismanin temel amaci Yahudilikte evlilik-
bekarlik iliskisini ortaya koyma ve bu dogrultuda belirli sosyokiiltiirel ¢ikarimlarda
bulunmaktir. Erken donem Hristiyanligi oOzellikle evlilik ve bekarlik konularinda
Yahudilikten bagimsiz diistinmek miimkiin gortinmemektedir. Ayrica yine bu calisma ana
akim rabbani goriisiin yani sira, Yahudi diisiince tarihindeki farkli egilimleri de mercek altina
almaktadir. Bu kapsamda bazi Yahudi mezheplerinde rastlanan Omiir boyu bekaret
uygulamalari, gegici cinsel perhiz pratikleri ve baz1 din adamlarinin cinsellige kars: sergiledigi
miitereddit tutumlar ele aliacaktir.

1. Yahudilikte Evlilik-Bekarlik Olgusu

Yahudilik erkekle karisinin birlikteligine Tanri’min kutsadigi bir sertiven olarak
bakmaktadir. Evlilik Ibranice’de kutsama (kadosh) anlamina gelmektedir.? Yahudi inancina
gore evlilik, kadin ve erkegin kutsal metinlerdeki kurallar 1s1g1nda ortak bir gelecek kurmak
tizere birlesmesidir.?! Talmud’da yer alan bir pasajda® yirmi yasini ge¢mis bir erkegin bekar
kalmis olmasi ilahi bir buyrugun ihlali ve Tanr1’'min gazabini celbeden bir davranis olarak
degerlendirilmektedir. Bazi otoriteler bu yas sinirin1 yirmi dort olarak esnetmeye istekli olsalar
da temel anlayis degismemektedir. Birey vaktinde bir aile kurmakla yiikiimlidiir. Bu
yikiimliiliigiin yerine getirilmemesi, potansiyel nesillerin varolus hakkinin elinden alinmas:
anlamina gelir ve bu durum bir tiir kan dokmeyle esdeger goriiliir. Ayrica bekar bir erkegin,
istemese de stirekli cinsel diistincelere kapilacagl ve bu durumun onun daha ytice ideallere
yonelmesini engelleyecegi ifade edilmektedir. Tiim bu nedenlerle Talmud erken yasta evliligi
kuvvetle tavsiye etmektedir ancak s6z konusu yaklasim higbir zaman baglayici bir kural
niteligi kazanmamuistir.3

18 Ezg. 2:19.

19 C1k. 20:2-17.

20 Simon Glustrom, The Language of Judaism (USA: Jason Aranson Inc., 1994), 299. Daha genis bilgi igin bk. Icten,
Yahudilikte Ketuba, 58-59.

21 Charles F. Pfeiffer, “Marriage”, The Combined Bible Dictionary and Concordance (London: Marshall-Pickering, 1990),
287-290.

22 The Babylonian Talmud, Kidugin. 29b.

2 Daha genis bilgi i¢in bk. D.M. Feldman, Birth Control in Jewish Law, Marital Relations, Contraception and Abortion as
Set Forth in the Classic Texts of Jewish Law, New York: 1968, 46-80.
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Toplumsal ahlakin korunmasi yoniindeki hassasiyet dikkate alindiginda erken evliligin
tercih edilmesi anlasilabilir bir tutumdur. Evlilik i¢in uygun goriilen yasla ilgili Misna’da
gecen bir ifade Rabbi Yehuda ben Tema'ya atfedilmektedir. S6z konusu pasaj bireyin yasam
dongiistindeki gesitli gelisim asamalarini ortaya koyar. Yahudi bireyi bes yasinda Kutsal
Yazilar't 6grenmeye, on yasinda Misna'ya, on ii¢ yasinda dini yiikiimliiliikleri yerine
getirmeye, on bes yasinda Talmud calismasina, on sekiz yasinda evlilige, yirmi yasinda
mesleki sorumluluklara, otuz yasinda toplumsal otoriteye, kirk yasinda muhakeme yetisine,
elli yasinda danismanlik gorevine, altmis yasinda yaslilik statiisiine, yetmis yasinda ileri yasin
getirdigi saygimliga, seksen yasinda ise olaganiistii bir dirence; doksan yasinda fiziksel
zayifligin belirginlesmesine ve nihayet yiiz yasinda, kisinin adeta 6lii kabul edilerek diinyevi
varligindan tamamen soyutlanmig bir duruma ulastigina inanilir.?* Bu ifadeler, bireyin hem
dini hem toplumsal sorumluluklarini belirli yas dilimlerine gore sistematik bir sekilde ele alan
rabbani bir yagsam rehberligi anlayisini yansitmaktadir. Ozellikle evliligin on sekiz yasinda
gerceklesmesi gerektigine dair vurgu, bekar kalmamanin ne denli 6nemli oldugunu ve ahlaki
degerlerin muhafazasi agisindan erken evliligin ne denli O©nemli gorildiigiini
gostermektedir.?

Evlilik yas1 tizerine yapilan tartismalar, bireyin dini ve ahlaki gelisimiyle dogrudan
iliskilendirilmistir. Bu baglamda, Raba’nin (M.S. 280-352) ifadesine gore, “Yirmi yasina kadar
Kutsal Olan (Kutsanmis Olsun) bekler ve kisinin ne zaman evlenecegini gozetir. Eger kisi
yirmi yasima gelip halen bekar ise, Tanr1 sdyle haykirir: ‘Kemikleri lanetli olsun!"”?° Bu sert
ifade, evliligin zamaninda gergeklestirilmesinin yalnizca toplumsal degil, aynm1 zamanda ilahi
bir beklenti oldugunu gostermektedir. Bekar kalmak Tanrisal bir azarlanmaya bile sebep teskil
etmektedir denilebilir. Benzer sekilde, Rabbi Hisda (M.S. 217-309) kisisel deneyimini aktararak
evliligin erkenden gerceklestirilmesinin faydalarna dikkat ceker: “Meslektaglarima gore
iistiin olmamin sebebi on alt1 yasinda evlenmemdir. Eger on dort yasinda evlenmis olsaydim,
Seytan’a ‘Goziiniin icine ok!” derdim.”?” Bu ifade, erken evliligin bireyin ahlaki ve ruhsal
direncini artirdig1 yoniindeki inanci yansitmaktadir. Raba, Rabbi Nathan ben Ammi’ye (y.
M.S.320-350) hitaben soyle der: “Elin hala oglunun ensesindeyken onu evlendir” ve bu yas
araligini on alt1 ile yirmi iki olarak belirlemektedir. Bu baglamda rabbiler arasinda gortis
farkliliklar1 bulunmaktadir.

Bekarlik ile ilgili farkli yorumlara da rastlanmaktadir. Ornegin Iskenderiyeli Philo
"Contemplative Life” (Diisiinsel Hayat Uzerine) adli eserinde, Therapeutae (erkekler) ve
Therapeutrides (kadinlar) olarak adlandirdig: bir topluluktan s6z etmektedir. Bu grup, bekar
bir yasam siirmekte, etin yer almadigl, neredeyse hig tatlandirici icermeyen gidalarla giinde
yalnizca bir 6giin yiyerek son derece sade bir beslenme diizenine bagh kalmakta ve kisisel
miilkiyetten tamamen uzak bir yasam benimsemektedir.?® Hayatlarin biitiiniiyle kutsal metin
calismalari, dualar ve ilahilerle gegirmektedirler.

24 Misna Avot, 5.21.

% Harvey McArthur, “Celibacy in Judaism at the Time of Christian Beginnings”, Andrews University Seminary
Studies 25/2 (Summer 1987), 166.

26 The Babylonian Talmud, Kidusin. 29b-30a.

27 The Babylonian Talmud, Kidusin. 30a.

28 Philo, “On the Contemplative Life: Or On the Suppliants (The Fourth Book of Virtue)”, ¢ev. Gail Paterson
Corrington, Ascetic Behavior in Greco-Roman Antiquity: A Sourcebook, ed. Vincent L. Wimbush (Minneapolis:
Fortress Press, 1990), 146.
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Ozellikle kadin iiyeler hakkinda Philo su dikkat gekici ifadeleri kullanur:
“[Onlar] safliklarmi, 6zglir iradeleriyle, Bilgelik’e olan coskulu arzular1 nedeniyle
korumuslardir. Bilgelik’le birlikte yasamak istemisler ve bu nedenle bedensel hazlara uzak
durmuslardir. Onlar, oliimlii ¢ocuklarin degil, Tanri'y1 seven bir ruh ig¢in miicadele
etmislerdir. Bu sayede Bilgelik’in Ogretilerini tefekkiir edebilir hale gelirler."” Bekarlik,
Philo'nun diisiincesinde 6nemli bir erdem olarak one gikar zira ailevi baglar ve diinyevi
sorumluluklar, bireyin kendisini tamamen ilahi hikmeti anlama noktasinda ve Tanrisal
buyruklar: yerine getirmeye adamasinin 6niinde bir engel teskil etmektedir. Philo, Therapeutae
topluluguna iliskin olarak su ifadeyi kullanir: “Onlar, kaba ya da yapay bir insan
diismanhigindan degil, farkli aliskanliklara sahip kisilerle temasin yararsiz ve zararh
oldugunu bildikleri i¢in zamanlarini sehir surlarinin disinda, bahgelerde ya da 1ssiz, vahsi
alanlarda yalnizlik arayarak gegirirler.”* Ancak bu eserin Philo’ya ait olup olmadig: tartismal
bir konudur. Ornegin Paul Lucius (dog. 254) metnin tiglincii yiizyilda kaleme alindigini ve
donemin Hristiyan manastir topluluklarim betimledigini ileri stirmiigtiir. Buna ragmen
giiniimiizdeki genel kabul De Vita Contemplativanin (Tefekkiir Hayati Uzerine) Philo
tarafindan yazildigr yoniindedir. Tartisilan bir diger mesele ise Philo'nun tanimladig:
toplulugun tarihsel gergeklige sahip olup olmadig1 ya da yalnizca onun diisiinsel bir kurgusu
olup olmadigidir.3! Ancak metinde yer alan Therapeutae toplulugu ile Esseniler ve Kumran
cemaati arasinda goriilen benzerlikler nedeniyle bircok aragtirmaci bu eseri tarihsel bir
toplulugun betimlemesi olarak degerlendirme egilimindedir.%

2. Yahudi Geleneginde Bekar Kalanlar ve Miinzevi Yasam Sekilleri

Yahudilikte evliligin énemi hakkindaki gii¢lii vurguya ragmen baz: istisnai ornekler de
mevcuttur. Déneminin dnde gelen rabbilerinden biri olarak kabul edilen Simon ben Azay (y.
M.S. 100-140) bekar kalmayz tercih etmistir. Bu tercihi, ¢cagdaslar: tarafindan gesitli vesilelerle
elestirilmistir. Onu elestirenler Ben Azay’a soyle demistir: “Bir tiir bilgin vardir ki hem 6gretiyi
giizelce agiklar hem de 6grettiklerini yerine getirir. Bir bagkasi ise 6grettiklerini yerine getirir
ama iyi agiklayamaz. Fakat sen, evlenmemis biri olarak, iireme ve ¢ogalma mitsvasinin
onemini giizelce agikliyorsun; ancak kendi 6gretilerini fiilen yerine getirmiyorsun.” Ben Azay
onlara soyle yanit vermistir: “Ne yapayim? Ruhum Torah’a dylesine tutkuyla bagl ki, baska
seylerle ugrasmak istemiyorum. Diinyanin varhigini siirdiirebilmesi, bu mitsvay1 yerine
getiren diger insanlar sayesinde miimkiindiir.”* Bu ifadesiyle, evlilik kurumunun bireysel bir
sorumluluk olmaktan ziyade kolektif bir gorev olarak algilanabilecegini ima eder, insan
soyunun devami kendi feragatine bagl degildir.

“Ruhum Tora’ya susamis” ifadesi, Ben Azay'in Tora Ogrenimine duydugu yogun
adanmishgr ve bu ugrasin yasamindaki oncelikli konumunu ortaya koymaktadir. Rabbani
kiltiirde en yiice ideal olarak kabul edilen Tora galismasi, onun igin evliligi ve aile kurmay1
ikinci plana atacak kadar merkezi bir deger tasimaktadir. Simon ben Azay 6rnegi, "Cogalin ve

» On the Contemplative Life 68.

30 Kiibra Erken, [ldhi Kaynakli Dinlerin Bekdrliga Bakist (Izmir: Izmir Katip Celebi Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2022), 32.

31 Engbert Pedersen, “Philo’s De Vita Contemplativa as a Philosopher’s Dream”, Journal for the Study of Judaism 30/1
(1999), 45.

32 Eliezer Diamond, “And Jacob Remained Alone: The Jewish Struggle with Celibacy”, Celibacy and Religious
Traditions, ed. Carl Olson (New York: Oxford University Press, 2008), 58.

3 The Babylonian Talmud, Yebamot. 63b.
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yeryliziinii doldurun"* buyruguna ve rabbani ¢evrelerin olusturdugu giiclii sosyal normlara
ragmen bireysel diizeyde daha yiiksek bir dinsel ideali -Tanri’'min iradesini derinlemesine
kavrama arzusunu- onceleyen istisnai bir yaklasimi temsil eder. Bu baglamda Ben Azay'in
evlilikten bilingli olarak feragat etmesi, yalnizca kisisel bir tercih degil, ayn1 zamanda Rabbani
idealler igindeki oncelikler hiyerarsisinin de somut bir yansimasidir.®

Yahudilikte daha yiiksek bir dini ideali gerceklestirmek amaciyla bilerek evlilikten uzak
duran bireylerin varligina dair gesitli ipuclari elde edilmektedir. Bu baglamda 6zellikle Flavius
Josephus'un (M.S. 37 - y. 100) aktardig: bir figiir olan Bannus (M. S. I. Yiizyil) dikkat cekicidir.
Josephus, on alt1 yasinda basladig1 ruhsal arayis siirecini ayrintili bigimde anlatir. Ferisiler,
Sadukiler ve Esseniler ile temas kurdugunu ancak bu gruplarla yasadigi deneyimlerin
kendisini tatmin etmedigini belirtmektedir. Nihayetinde soyle der: “Agaclarin sagladig:
giysiler disinda bir sey giymeyen, kendiliginden yetisen yiyeceklerle beslenen ve giindiiz-gece
soguk suyla siirekli arinma uygulayan Bannus adinda bir adamm ¢olde yasadigim
duydugumda onun sadik bir 6grencisi oldum. Onunla ti¢ y1l boyunca yasadim.”3¢ Bu anlatim,
Bannus'un yalnizca dogal yasam kosullarin1 benimsemis bir miinzevi degil, ayn1 zamanda
bilingli bir bigcimde asketik bir yasam tarzini se¢mis dini bir figiir oldugunu
diistindiirmektedir. Bannus 6zellikle Yahudi tarihgi Flavius Josephus'un eserlerinde anilan bir
figlirdiir ve Kutsal Kitap’in kanonik metinlerinde dogrudan yer almamakla birlikte tarihsel
kaynaklarda kendisinden bahsedilmesi, donemin dini ve kiiltiirel baglamini anlamaya énemli
katkilar sunmaktadir. Josephus'un aktardiklaria gore Bannus, ¢dlde yasayan, sade bir hayat
stiren ve kendisini arinmaya adamis miinzevi bir Yahudi din adamidir. Bu y6niiyle Bannus
asketik ve mistik egilimleri temsil eden onemli bir 6rnek olarak degerlendirilmektedir.?”
Josephusun metninde agikg¢a ifade edilmese de baglamdan Bannusun bu yasam tarzini dini
saiklerle benimsedigi anlasilmaktadir. Bu da onun evlilikten kaginmasini, dolayisiyla bilingli
bir bekarlik tercihini, mistik-dini bir armnma pratiginin parcasi olarak yorumlamay1 miimkiin
kilmaktadir. Bannusun yasam sekli hem dogal ¢evreye doniis hem de bedenin arindirilmas:
yoluyla Tanri'ya yakinlasma arzusunu yansitir. Bununla birlikte Josephusun bu ti¢ yillik
tecriibesinden sonra {ii¢ kez evlenmis olmasi s6z konusu egitimin kalicilig1 konusunda soru
isaretleri dogurmaktadir.

Yahudi ti¢ onemli yazar -Yagh Plinius (M.S. 23-79), Philo ve Josephus- Esseniler olarak
bilinen bir Yahudi mezhebi hakkinda cesitli bilgiler aktarmaktadir. Her ne kadar bu kaynaklar
arasinda bazi farkliliklar bulunsa da hepsi Essenilerin en azindan bir kismimnn bekarlik
ilkesine bagh olarak yasadiklar1 konusunda goriis birligi igindedir. Plinius, Esseni
toplulugunun “Kadinlardan uzak durdugunu ve cinsel arzularindan tamamen feragat
ettigini” ifade etmektedir.’® Benzer sekilde Philo da bu toplulugu yalnizca erkek bireylerden
olusan bir cemaat olarak tanimlamaktadir. Josephus ise Antiquitates Judaicae (Yahudi Tarihi)
adli eserinde Essenileri tamamen erkeklerden olusan bir grup olarak betimlemektedir.
Bununla birlikte Josephus, De Bello Judaico (Yahudilere Kars1 Savas) adl1 eserinde, Esseniler
icerisinde evlilik konusunda farkl bir yaklasimi benimseyen bir alt gruptan séz etmektedir.
Bu grup, yasam tarzi, gelenekleri ve kurallar1 bakimindan diger Essenilerle benzerlik

% Yar. 1:28.

% Pieter W. van der Horst - Silvia Castelli, “Celibacy in Early Judaism”, Revue Biblique 109/3 (2002), 395.

% Flavius Josephus, The Life of Flavius Josephus (Vita), gev. Henry St. John Thackeray (London: Harvard University
Press, Loeb Classical Library, 1926), 2/11.

7 E. P. Sanders, Judaism: Practice and Belief, 63 BCE-66 CE (London: SCM Press, 1992), 9-11.

% Diamond, “And Jacob Remained Alone: The Jewish Struggle with Celibacy”, 59.
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gostermekte ancak evlilik konusundaki tutumlariyla onlardan ayrilmaktadir. Bu topluluk
tiyeleri, evlenmeyi reddetmenin yasamin temel amaci olan neslin devamini sekteye ugrattigin
ve herkesin bu tutumu benimsemesi halinde insan soyunun kisa siirede ortadan kalkacagini
savunmaktadir.®

Buna karsimn, bu grup da evlilige dair oldukca kati kurallara sahiptir. Yalmizca
dogurganligi kanitlanmis -en az {i¢ diizenli adet dongiisii gecirmis- kadinlarla evlilik
gercgeklestirilmekte, gebelik siiresince ise cinsel iliskiye girilmemektedir. Bu baglamda
cinsellik yalnizca {ireme amaciyla mesru kabul edilmekte; cinsel eylem, ahlaki ve biyolojik
sinirlarla gergevelenmis bir pratik olarak degerlendirilmektedir.®* Bu noktada Esseni
hareketinin gergekten tamamen ya da kismen bekaret esasina dayanip dayanmadigi sorusu
giindeme gelmektedir. Philo ve Josephus'un bu konuda aktardiklari bilgilerin, tarihsel
gerceklikten uzak ve biiytiik 6lctide Helenistik diisiince ya da ideallerin etkisiyle sekillenmis
anlatilar oldugu sikca ileri stirtilmugstiir# Ancak bu iddianin dogrulugu tartismalidir.
Stiphesiz Philo'nun Essenilere iligkin tasvirleri, onun diger eserlerinde de siklikla bagvurdugu
Yunan felsefi terminolojisiyle yogun bir bigimde bezenmistir. Ancak bu durum, s6z konusu
bilgilerin nihayetinde tarihsel verilere dayandigi ve Philo’nun bunlar1 kendi felsefi iislubuyla
aktardig: seklinde de yorumlanabilir.

Philo ve Josephus'un anlatimlar1 kadinlara iliskin son derece olumsuz temsiller igermesi
bakimindan dikkat ¢ekicidir. Josephus’a gore bekaret esasina gore yasayan Esseniler evlilik ve
neslin devamu ilkesine prensipte karsi olmamakla birlikte, kadmnlara yonelik derin bir
giivensizlik beslemektedirler. Nitekim kadinlarin “Higbir erkege sadik kalmadiklarma” dair
yaygin kanaat, onlarin evlilikten uzak durmalarinin temel gerekgesi olarak sunulmaktadir.*?
Philo ise Therapeutrides topluluguna iliskin genel olarak olumlu betimlemelere yer vermesine
ragmen Essenilerin bekarligin1 gerekcelendirirken kadinlara yonelik kapsamli bir elestiriye
basvurur; kadinlari ¢ikarci, kiskang ve manipiilatif nitelikler tasiyan varliklar olarak resmeder.
Bu tiir kadin tasvirleri yalnizca Yahudi kaynaklarma 6zgii olmayip 6zellikle Vaiz gibi bilgelik
edebiyatinda ve Homeros’tan itibaren sekillenen Yunan ve Roma literatiiriinde de yaygin
bicimde goriilmektedir.# Dolayisiyla Esseni topluluguna atfedilen cinsiyet temelli mesafe,
donemin hakim kiiltiirel ve edebi kaliplar1 baglaminda degerlendirilmelidir. Philo bu
toplulugun erkekleri (Therapeutae) icin de bazi temel ovgiilerden bahsetmektedir. Bunlar
doganin en saf haliyle Tanr1’ya hizmet eden, O'na ibadet eden kisilerdir. Philo, bu erkeklerin
bilgelige ulagsmak icin miilkiyetlerini ailelerine veya dostlarina miras birakip sehri terk
etmelerini yiice bir erdem olarak gormektedir. Philo, bu toplulugun yeme-i¢me
aligkanliklarina hayran kalmistir. Glines batana kadar orug onlar i¢in giindiiz vakti “bilgi ve
151k” vaktidir; yemek yemek ise karanliga ait bir ihtiyactir. Bu yiizden sadece giines battiktan
sonra yemek yemektedirler. Basit beslenme aliskanligina sahipler ve liiks sofralar yerine
sadece ekmek, tuz ve su (bazen de mercankosk) ile beslenmektedirler. Philo bunu bedenin ruh
tizerindeki baskisini kirmak olarak yorumlamaktadir. Philo icin Therapeutae erkekleri,
Essenilerden bile tistiindiir. Ciinkii Esseniler "aktif yasami" (calisma, tarim, toplumsal hayat)
temsil ederken Therapeutae "teorik/tefekkiir yasamini" (saf bilgi ve Tanr1 vizyonu) temsil

¥ Flavius Josephus, Bellum Iudaicum (The Jewish War), cev. Henry St. John Thackeray (Cambridge, MA: Harvard
University Press, 1927), 2/160.

40 Josephus, The Jewish War, 2.161.
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4 Josephus, The Jewish War, 2.121.
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etmektedir. Philo onlar1 anlatirken kendi felsefesi olan "ruhun bedenden 6zgiirlesmesi"
idealinin ete kemige biirtinmiis halini gormektedir.*

Bu anlatimlar topluca degerlendirildiginde Esseni toplulugunun bekarlik pratiginin, esas
olarak maddi ve duyusal hazlara yonelik bilingli bir kars1 durusa dayandigy ve bireyin
kendisini ¢alisma, dua ve diiriist emege adayacag bir yasam bi¢imini benimseme arzusu ile
iliskili oldugu agik¢a goriilmektedir. Bu yasam sekli, evlilik ve aile yasaminin beraberinde
getirecegi potansiyel karmasa ve dikkat dagimikligindan kaginma amaci dogrultusunda
sekillenmistir. Josephus, Essenilerin ritiiel safliga verdikleri onemi acik bigimde vurgulamakta
ancak cinsel perhiz ile bu saflik anlayis1 arasinda dogrudan bir nedensel bag kurmamaktadir.*

Bu baglamda yalnizca kisaca temas edilebilecek dikkat ¢ekici bir unsur, Musanin
Tanri’'nin kendisine yanan g¢alida vahiy gondermesinden ya da Sina Dagi'nda Yasanin
verilmesinden itibaren cinsel perhiz uyguladigina dair anlatidir. Bu olaya literatiirde ilk kez
Philo'nun Musa’nin Hayati*¢ adl1 eserinde rastlanmaktadir. Philo’ya gore Musa, Tanrisal vahyi
almaya hazir olabilmek amaciyla mutlak bir arinmighik hali icinde bulunmali, bu nedenle
yiyecek, icecek ve kadinlarla her tiirlii temastan uzak durmalidir. Musa'nin, Tanr1'nin kelamini
almaya siirekli hazir bulunma arzusu dogrultusunda peygamberlik ¢agrisindan itibaren cinsel
birlesme yoluyla meydana gelebilecek herhangi bir manevi kirlenmeden ka¢indig1 ifade edilir.
Bu anlayis, ilerleyen donemlerde Rabbani literatiirde de yanki bulmus ve gesitli sekillerde
yeniden islenmistir.#” Bu anlat1 yalnizca Israil tarihsel hafizasinda merkezi bir yer isgal etmesi
nedeniyle degil, aynm1 zamanda cinsel perhiz temasinin daha sonraki metinlerde ayrmntil
bi¢imde ele alinmasina zemin hazirlamasi bakimindan da 6n plana ¢tkmaktadir. S6z konusu
pasaj Ozellikle Rabbani literatiirde genis bir yorum gelenegine konu olmustur. Bu yorumlarda
Musa'nin, Tanr1'nin belirli bir zamanda halkla konusacag: kisa siireli bir karsilasma 6ncesinde
halkin cinsel iliskiden uzak durmas: gerektigi ilkesini kendi konumuna uygulayarak daha
kapsaml bir sonuca vardig ileri siirtilmektedir. Tanriin Musa ile ¢ok sayida ve onceden
belirlenmemis zamanlarda dogrudan iletisim kurdugu dikkate alindiginda, Musa'nin bu
nedenle kalic1 bir cinsel perhiz uygulamas: gerektigi sonucuna ulastig1 ifade edilmektedir.*

Rabbani kaynaklardan Midras Sifre’de (Sayilar 12:1-2) aktarildigima gore Miryam,
Musa’nin Habesli esi hakkinda Harun’la konusur zira bu kadinin artik yiiziinii siislemedigini
fark etmistir. Sebebini sordugunda, kadin kendisine Musa'nin artik ona bir kadin olarak ilgi
gostermedigini soylemistir. Bu durumdan hareketle Miryam, Musa'nin Tekvin 1:28’deki “peru
u-revu” (¢ogalin ve yeryliziinii doldurun) buyrugunu ihmal ettigi sonucuna varir. Bunun
lizerine su soru gilindeme gelir: Tanri’'dan stirekli vahiy alan atalar, neden evlilik
ylkiimliiliiklerinden geri durmamuislardir? Ancak bu soru yamtsiz birakilir. Bir baska
midrasta, Exodus Rabba 46:3'te, Musa'min sOyle diisiindiigii aktarilir: “Torah’in verilisi
esnasinda kutsal kilinmis olan Sina Dagi’'nda Tanri, kadina yaklasmaym?* dedi; bu durumda
Tanr1'nin siirekli hitap ettigi biri olarak ben, esimden ¢ok daha fazla uzak durmaliyim.” Diger
bazi metinlerde Musanin stirekli cinsel perhizi onaylanmakta ancak aymi zamanda, bu

4 On the Contemplative Life 1-90.

4 Josephus, The Jewish War, 2.123, 129.

46 1skenderiyeli Philo, Musa’nin Hayati, ¢ev. Enver Utku (istanbul: Belge Yayinlari, 2005), 2/68-69.

4 Daniel Boyarin, Carnal Israel: Reading Sex in Talmudic Culture (London: University of California Press, 1993), 159-
165.
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49 Cik. 19:15.

Hikem 4/1 (2026), 45-62



4 Yahudilik ve Erken Hristiyanlikta Evlilik-Bekarlik Algis 55

konuda Musa'nin her Yahudi icin bir 6rneklik tegkil etmedigi vurgulanmaktadir. Zira daha
once de goriildiigii tizere, rabbani cevrelerde aile kurma ideali agik bicimde desteklenmistir.>

Bu ¢ergevede karsimiza gikan dikkat gekici bir tema, bireyin stirekli bir ritiiel armmighk
durumunu koruyarak Tanrisal vahye her an hazir olma egilimiyle cinsel perhizi tercih
etmesidir. Ilahi iletisime agik olma halini siirdiirmeyi hedefleyen bu yaklagim 6zellikle
kendisini peygamber olarak konumlandiran kisilerde cinsellikten tiimiiyle uzak durma
seklinde tezahiir edebilmektedir. S6z konusu yonelimin ilgili donemde ele alinan bazi
figlirlerin yasamlarinda belirleyici bir etik veya spiritiiel tercih olarak ortaya giktig
goriilmektedir.5' Bu kisiler, vaaz verme amaciyla veya tamamen toplumdan uzak, miinzevi
bir yasam siirmek adina es ve ¢ocuklarimi geride birakmis olabilirler. Muhtemeldir ki iki
onemli Yahudi sahsiyeti -Vaftizci Yahya ve Nasirali Isa- bu baglamda degerlendirmemiz
gerekmektedir. Inciller, Yahya'ya dair ¢oldeki yagsami, giyimi ve beslenme tarzini anlatan bir
betimleme sunar.®> Bu anlatim, Josephus’'un Bannus hakkinda aktardigi simirh bilgilerle
dikkate deger bicimde benzerlik gostermektedir.>

Tapinagin M.S. 70’teki yikiminin ardindan genel egilim bu felaketin 1s181nda normal aile
hayatina devam etmenin bir anlami1 olmadigidir. Siirsel bir abart1 diliyle ifade edilmis olsa bile
“Cocugu olmayan sevinecek, cocugu olan ise iiziilecek. Ciinkii neden aci1 iginde dogursunlar
ki sonunda keder icinde topraga versinler? insanlar neden yeniden ¢ocuk sahibi olsunlar?”5
dizeleri, birinci ve ikinci ytizyillarda yasanan biiyiik yikimlar (6zellikle Kudiis Tapmnagi'nin
yikimi ve Yahudi-Roma savaslar1) sonrasinda bazi1 Yahudi gruplarin benimsedigi tepkisel
egilimlerin izlerini yansitmaktadir. Bu yaklasim, donemin felaketlerine kars1 gelisen kiiltiirel
ve dini tepkilerin duygusal ve teolojik bir ifadesi olarak degerlendirilebilir.

Bu baglamda karsimiza ¢ikan bir anlati donemin toplumsal duyarliliklarini ortaya
koymas1 agisindan dikkat gekicidir. Rabbi Yesua M.O 4-M.S. 33) tartistig1 baz1 kisilerin
Tapmak’m yikimina bir tepki olarak et yemeyi ve sarap igmeyi biraktigini belirtmistir. Rabbi
Yesua bu tutumu asir1 bulur ve onlari, daha mutedil ve sembolik bir anma bigimine
yonlendirmistir. Bilakis rabbiler sdyle demistir: “Bir kisi evini sivayla kaplarken, Kudiis'ii
anmak amaciyla kiiglik bir kismini sivasiz birakmalidir.”®® Bu anlati, Yahudi diisiince
tarihinde felaket sonrasi yas tutmanin ve kutsal mekanin yitiminin nasil sembolik ritiieller
aracihigiyla islendigine dair 6nemli bir 6rnek sunmaktadir. Her ne kadar Ferisiler yasam tarzi
icinde bekarlik uygulamasina agikca yer vermemis olsa da bu olasilik erken dénem rabbani
diistincede teorik diizeyde tartisilmistir. Rabbi Ismael (y. M. S 60-132) bu baglamda oldukga
radikal bir 6neride bulunmaktadir. Ona gore, “Torah toplumdan uzaklastirildig1” i¢in, Yahudi
halki diinyadan gekilmelidir. Bu oneri su ifadelerle dile getirilir: “Torah'l igimizden sokiip
attiklari i¢in, diinyanin 1ss1z kalmasina karar vermeliyiz. Ne evlenmeli ne ¢ocuk sahibi olmali
ne de siinnet yapmaliy1z; ta ki Ibrahim’in soyunun kendi kendine sona ermesine kadar.” Bu
sozler, Yahudi toplumunun tarihsel stirekliligini goniillii olarak sonlandirma diisiincesini
gliindeme getirmesi agisindan dikkate degerdir. Ancak bu 6neri, rabbani gevreler tarafindan
kabul gormemis ve su kars1 arglimanla reddedilmistir: “Toplumun giinahi bilmeden islemesi,

5 The Babylonian Talmud, Shabbat. 87a.

51 Van der Horst- Castelli, Celibacy in Early Judaism, 397.

52 Mar. 1:4-6.

5 Joan E. Taylor, The Immerser: John the Baptist Within Second Temple Judaism (Grand Rapids: Eerdmans, 1997), 32-42.

5 2 Baruch, 10:13-16a, ed. James H. Charlesworth, The Old Testament Pseudepigrapha (Garden City, NY: Doubleday,
1983), 1/624.

% Tosefta Sotah 15, 11-12.
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bile isteye islemesinden daha iyidir.”* Bu tartisma 6zellikle Kudiis'teki Mabed’in yikimi ve
sonrasindaki dini-moral krizin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir. Rabbi Ismael’in
sOzleri, kutsal yasalarin gegerliligi sorgulanir hale geldiginde, demografik devamliliktan
vazge¢meyi diislinen bir akimin izlerini tasimaktadir. Bununla birlikte rabbani otoritenin
sergiledigi 6l¢iilti yaklasim, Yahudi toplumsal ve dini kimliginin siirdiiriilebilirligini merkeze
alan bir durusun ifadesidir. Bu 6rnek, travma sonras1 donemde radikal tepkiler ile normatif
dini ¢izgiler arasindaki gerilimi agik¢a gozler oniine sermektedir.

Bununla birlikte rabbiler yalnizca yasaklayici hiikiimlerle yetinmemis, ayn1 zamanda
cinsellige iliskin ahlaki bir 6greti de ortaya koymaya ¢alismislardir. Bu yaklasim Talmud’da
karsimiza ¢ikmaktadir: “Sana helal olan seyler noktasinda da kendini kutsallagtir.”s” Bu
anlayis, sadece belirli dini yasaklara riayet etmenin Otesine gegilmesi gerektigini, bazi
rabbilerin cinsel davranislarini ¢ileci bir tarzda diizenleyerek ve diisiinsel manada da denetim
saglayarak daha yiiksek bir dindarlik diizeyine ulasmay1 hedeflediklerini ortaya koymaktadir.
Bu diisiince tarzinin temelinde Talmud’da gegen su ¢arpici ifade yer almaktadir: “Giinahkar
diistinceler, fiili giinahtan daha kotiidiir.”>® Her ne kadar bekarliga sicak bakilmasa da geng
bir kizin, kendisinden oldukga yash bir erkekle ya da yasit olmayan kiiciik bir oglanla
evlendirilmesine karsi ¢ikan yaklasim, bireylerin biyolojik ergenlige erismeleriyle birlikte
evlenmelerini uygun gormekte ve bu ilkenin hem kizlar hem de erkekler igin gecerli olmasi
gerektigini savunmaktadir.” Buradaki hedef bir babanin ilerleyen zamanlarda torun sahibi
olabilmesi igin oglunu erken yasta evlendirmesi ve bekar kalmamasmi saglamaktir. “Ve
bunlar1 ¢ocuklarma ve ¢ocuklarinin ¢ocuklarma 6gret”® ifadesiyle karsimiza ¢ikan bu durum
erken evliliklerin siddetle tavsiye edildigi ancak kesin bir yasmn agik bir dini emirle
belirlenmedigi sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.®!

Yahudilikte bekarligin tercih edilmesine yonelik bireysel yahut azinlik gruplarn
tercihleri olsa da Yunan beden-ruh diializmi ve Hristiyanligin bazi kesimlerini karakterize
eden cilecilik anlayisindan farkli olarak biitiinsel bir antropolojiye ve cinsellik noktasinda
saglikll bir degerlendirmeye sahip oldugu siklikla iddia edilmektedir.®? Cinsel iliskiden
ka¢inmak, ilahi mesaji almak ve belirli kutsal ayinlere katilmak i¢in bir 6n kosuldur.

3. Hristiyanlikta Bir Ruhsal Disiplin Olarak Bekarlik: isa ve Pavlus'un Yasami ve
Ogretisindeki Biitiinliik

Aym yiizyilda yasamis ve donemleri igerisinde en tanunmuis {i¢ Yahudi; Vaftizci Yahya,
Isa ve Tarsuslu Pavlus'un evlenmemis olmalar1 dikkat cekicidir.®® S6z konusu ii¢ kisinin erken
Hristiyan hareketinin ortaya gikisiyla dogrudan iliskili olmalari, onlarin bireysel yasam
tercihlerini incelemeyi daha da anlaml1 kilmaktadr.

Hristiyan teolojisinin ve tarihsel [sa arastirmalarinin en cok tartisilan konularmdan biri,
Nasirali Isa’nin medeni durumudur. Incil metinleri Isa’nin bir esinden bahsetmezken, onun
aile ve evlilik tizerine radikal sdylemleri dikkat ¢ekmektedir. Gelecek olan yeni diinyada

5% Tosefta Sotah 15.10

57 The Babylonian Talmud, Yebamot. 20a.

5 The Babylonian Talmud, Yoma. 29a.

% The Babylonian Talmud, Sanhedrin. 76b.

60 Tes. 4:9.
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evliligin olmayacagina dair inancin simdiden yasanmasidir.® Isa’nin Adeta bekareti bir ruhsal
disiplin olarak gérmiis oldugu gercegi oldukga 6nem tagimaktadir. Isa'nin bekaret anlayisi,
sadece bir yasam tarzi degil, bedensel arzularin ruhsal amaglar ugruna denetlenmesini
simgeleyen, mesajinin “bu diinyaya ait olmadigini” vurgulayan bir teolojik beyandir. isa’nin
bu Ogretiyi bizzat yasamadig: takdirde bdyle bir savunma yapmasimin tarihsel ve mantiksal
acidan olasi olmadig1 oldukca dnemlidir. Isa’min bekarligina iliskin tarihsel ve teolojik arka
plan1 degerlendirmek agisindan onun Vaftizci Yahya ile olan iligkisi 6nemli bir referans
noktasidir. Her ne kadar Isa, yasam tarzi agisindan Yahya'dan farklilik gdstermis 6rnegin,
Yahya orug tutarken Isa'min yemesi ve i¢mesi®® dikkat ¢ekmis olsa da evlilik konusundaki
yaklasimlar1 biiyiik 6lglide Ortiismektedir. Her iki figiir de Tanri tarafindan kendilerine
verilmis 6zel bir gorev dogrultusunda hareket etmis, bu gorev halkin yararmna Tanri'min
iradesini gerceklestirmeye yonelik bir yasam bi¢imini zorunlu kilmistir. Bu tiir bir kutsal
baghlk evlilik gibi kisisel ve diinyevi baglarla bagdasmaz gortinmektedir. Bu baglamda
Isa’nin 6grencilerinin de evlilik hayatlarim terk etmis olmalari ihtimali g6z ard1 edilmemelidir.
Nitekim Isa’nin, Tanr’nin Krallig1 ugruna evini, ailesini, esini ve ¢ocuklarmni birakanlara vaat
ettigi 6diil® bu yasam bi¢iminin cemaat iginde de benimsendigini diisiindiirmektedir.

Matta 19:12’de gegen ve “goksel krallik ugruna kendilerini hadim edenlerden” s6z eden
ifade yalnizca 6grencilere degil, dogrudan Isa'nin kendisine de isaret ediyor olabilir. Bu s6z,
Tanr1’nin Kralligr ugruna cinsel yasantidan feragat edilmesini mesrulastirmakta ve kutsal bir
ideal olarak sunmaktadir.”” Isa’nin bazilar1 toplum nezdinde olumsuz bir {ine sahip kadinlarla
dahi 6zgiirce iletisim kurabilmis olmasi ise bekarliginin ve cinsel feragatinin samimiyetine ve
igsel tutarhiligina aykir1 bir durum olarak degerlendirilmemelidir. Aksine bu durum onun
toplumsal kaliplar1 asan ve kapsayici bir ahlak anlayisla hareket ettigini ortaya koymaktadir.

Isa s6z konusu oldugunda genel olarak cinsel arzuya karst oldukga gekingen ve mesafeli
yaklagimi® dikkat cekmektedir. Uzerinde ¢ok yorumlar yapilan {inlii Dagdaki Vaazi'nda
gecen ve bir kadina sehvetle bakmayi zina ile esdeger sayan pasaj® ile hemen ardindan gelen,
goziin oyulmas: ya da elin” kesilmesine dair sdylemler, cinsel arzularin kontrol altina
alinmas1 gerektigine isaret eder goriinmektedir. Isa’'ya gore ideal yasam -ahirette
gerceklesecek olan- tamamen cinsellikten uzak bir nitelik tasimaktadir. Bu konuyla ilgili su
pasaj onemlidir: “Ciinkii oliiler arasindan dirildikleri zaman ne evlenirler ne de evlendirilirler; gokteki
melekler gibidirler.””" Bu anlayisa gére Isa ahiretten 6nce diinya hayatinda da meleklere
benzeyen bir hayatin deneyimlenebilecegini ifade etmis olmaktadir denilebilir. Bu ¢ercevede
Isa’'nin cinsellige karg1 ilgisiz oldugu sonucuna varmak miimkiindiir. Bu durum, onun
peygamberi bir figiir olarak olaganiistii bir Ozellik tasidigini gostermez zira pek ¢ok
peygamberi ve mesihgi hareket iginde giiglii bir asketik egilim ile kiyamet beklentisi siklikla ig
ige ge¢mistir. Ancak konu yalnizca bireysel ya da dini motivasyonlarla sinirh degildir. Isa’nin
yasadig1 donemde Filistin Yahudiligi, yaklasik ti¢ bucuk ytizyillik Yunan kiiltiiriiyle etkilesim

64 Luk. 20:35.

0% Luk. 5:33-35.

% Mat. 19:29.
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sonucunda bu kiiltiire ait felsefi ve dini cevrelerden kaynaklanan asketik idealleri yavas fakat
siirekli bir bigcimde igsellestirmistir.”? Bu durumun zaman zaman geliskili sonuglara yol agtig1
da goriilmektedir. Nitekim Daniel Boyarin’in (dog. 1946) Pavlus iizerine kaleme aldig:
eserindeki ifadeleri dikkat cekicidir: “Birinci yiizyilin bircok Yahudisi, Tanri'nin bizzat
giinahkar olarak degerlendirdigi seyleri, Tanr tarafindan yapilmalar1 emredilmis gibi
algiliyordu.””

Bekar kalma egiliminin bir diger temel dayanag ise eskatolojik/diinyanin sonu ile ilgili
beklentilerdir. Erken dénem Hristiyanlari, Isa’nin kralligmi kurmak ve insanlar1 yargilamak
tizere geri donecegi zamanin (Parousia) ¢ok yakin olduguna inaniyorlardi. Ayrica cennette
cinselligin ve evliligin sona erecegi, inananlarin "melekler gibi" olacag: diisiincesi, diinyevi
evliligin ehemmiyetini azaltmistir” Hristiyanligin kurumsallasmasinda ve teolojik
altyapismin olusmasinda en etkili figiir olan Pavlus'un evlilik hakkindaki goriisleri hem
pragmatik bir yaklagimi hem de derin bir teolojik sembolizmi barindirmaktadir. Pavlus evliligi
mesgru ve saygin gormektedir. Evlilik Mesih ile Kilise arasindaki iligkiye benzetilir. Pavlus'un
bu konudaki temel metinleri genellikle Korintliler ve Efesliler mektuplarinda bulunur.
Pavlus'un evlilige dair en derin teolojik agiklamas: Efesliler mektubundadir. Burada evliligi,
Isa Mesih ile Kilise (imanlilar toplulugu) arasindaki ruhsal bagin yeryiiziindeki bir yansimasi
olarak tamimlamaktadir.”> Pavlus, bekarlik konusundaki radikal goriisleriyle bu siireci
hizlandirmigtir. Pavlus'un evlenmemeyi tavsiye etmesinin altinda yatan temel neden,
diinyanin sonu gelmeden once inananlarin dikkatlerini dagitacak diinyevi mesguliyetlerden
(ailevi sorumluluklar gibi) kurtulmalarmi ve tiim benlikleriyle ahirete yonelmelerini
saglamaktir. Pavlus her ne kadar evliligi, dini kaygilar ve nefsi kontrolii saglayamayanlar i¢in
bir "ruhsat" olarak kabul etse de bekarligi her zaman daha {istiin bir mertebe olarak
nitelendirmistir. Pavlus bekarhig1 tesvik etmis ve kendisi de bekar olarak yasamistir. Bu
durum, bekarlik olgusunun hem Yahudi hem de pagan cevrelerde bilindigini
gostermektedir.”

Miladi ilk yiizyilda yasamis Hristiyanlik ile dogrudan baglantih Vaftizci Yahya, Isa ve
Pavlus g6z oniine alindiginda bekar kalma anlayisinin oldukga ragbet gordiigii anlasilir.
Ornegin Vaftizci Yahya'min asketik yasam tarzi ve gocebe bir yasam siirmesi, onun
evlenmemis ya da aile yasaminmi terk etmis olma ihtimalini giiglendirmektedir. Isa’nin
evlenmedigi genel kabul gormektedir. Dahas1 kendisi ve havarileri kavramsallagtirdig: bir
yasam bi¢imini temsil etmislerdir. Bu yasam tarzi mal ve miilkiyetten feragat etmeyi, ailevi
baglar1 terk etmeyi ve geleneksel toplumsal normlardan kopusu igermektedir. Pavlus'un da
bekar kalmay tercih etmesi ve bekarlig1 6ven ifadeleri daha dindar olmak isteyen ilk donem
Hristiyanlar1 {izerinde oldukga etkili olmustur. Yani Isa ve Pavlus'un evlilik-bekarlik
konusundaki uygulamalarinda, Esseniler ve Kumran toplulugunda da goriildiigii iizere,
biyolojik aile yerine inananlar toplulugunun yeni bir manevi aile olarak ikame edilmesi s6z
konusudur.
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Sonug¢

Yahudilik ve Hristiyanlik, ayn1 kutsal metin mirasin1 paylasmalarina ragmen insanin
diinyadaki varolus amacin farkl sekillerde yorumlamis, bu farklilik en belirgin bigimde
bekarlik ve evlilik anlayislarinda goriiniir hale gelmistir. Yahudi geleneginde 6zellikle Tevrat
merkezli yaratilis teolojisi, insanin hem biyolojik hem de toplumsal tiretkenligini ilahi iradenin
bir pargasi olarak degerlendirmistir. Yaratihs 2:18’de gegen “Insanin yalmiz kalmasi iyi
degildir.” ifadesi yalnizca psikolojik bir tespit degil, ontolojik ve ahlaki bir gerceve sunar. Bu
cercevede evlilik, yalnizca bireysel bir tercih degil, Tanr1'nin yaratilis diizenine katilimin bir
bicimidir. Dolayisiyla Yahudilikte bekarlik, genel normun disinda kalan istisnai bir durum
olarak degerlendirilmis; insanin kutsallig aile, toplum ve giindelik hayat pratikleri iginde
gerceklestirmesi gerektigi savunulmustur. Gerek yazili gerekse sozlii kaynaklar goz oniinde
bulunduruldugunda Yahudi hayat1 ve ailesi evlilik kurumu sayesinde ayakta kalmistir.

Buna karsilik Hristiyanlhk Isa 6zelinde bekarlig1 daha ¢ok dnemsemistir. Isa, kendisine
baghhgin biyolojik baglardan daha once gelmesi gerektigini savunmustur. Hatta baz
ifadelerinde, Tanr1 yolunda ilerlemek igin ailevi baglarin bir "engel" teskil edebilecegi
durumlarda radikal kopuslari tesvik etmistir. Isa'nin bekarlig1, sadece kisisel bir yasam tarzi
se¢imi degil; onun miijdeledigi "Tanri'nin Egemenligi" diisiincesinin temel bir yap1 tasidir. Isa,
geleneksel aile baglarini reddetmemistir ancak onlar1 ¢ok daha genis, ruhsal bir gerceveye
oturtmustur. Ozellikle Pavlus'un mektuplari aracihigiyla, Mesih’in yakin zamanda déniisii
beklentisi (eskatolojik biling) ¢ercevesinde bekarligi farkli bir konuma yerlestirmistir.
Pavlus'un 1. Korintliler 7’de dile getirdigi iizere, evlenmemis olmak “Rabb’in islerine daha
fazla yogunlasma” imkani sunan bir durum olarak goriilmiistiir. Bu yaklasim, zamanla erken
donem kilise babalarinin yorumlariyla sistematik bir 6gretiye dontismiis; daha sonraki
donemlerde bekarlik, ruhani miikemmellige daha yakin bir yasam tarzi olarak teolojik
mesgruiyet kazanmigtir. Boylece Hristiyanlhkta beden-ruh gerilimi daha belirginlesmis;
diinyevi baglardan uzaklasma, kutsalliga erisimin bir yolu olarak degerlendirilmistir. Pavlus,
bekarlig1 6vse de evliligi yasaklayanlar1 “sahte 6gretmenler” olarak nitelendirir. 1. Timoteos
4:1-3’'te, son zamanlarda bazilarmin ortaya ¢ikip "evlenmeyi yasaklayacagmi" ve bunun
saptirici bir 6greti oldugunu soyler. Yani Pavlus i¢in bekarlik goniillii bir adanmaislik olmalidir,
zorunlu bir yasak olarak algilanmamalidir.

Bu farklilik zamanla kurumsal yapilara da yansimistir. Yahudilikte ruhban smifi ve
manastir gelenegi olusmazken Hristiyanlikta kurumsallasan ruhbanlik ve manastir hayat,
bekarlik idealini toplumsal bir norm haline getirmistir. Boylece bekarlik yalnizca bireysel bir
erdem degil, ayn1 zamanda kilise otoritesinin ve ruhani hiyerarsinin temel unsurlarindan biri
olmustur.

Ote yandan her iki gelenekte de iffetin, sadakatin ve cinsel disiplinin yiiceltilmesi ortak
bir ahlaki zemine isaret etmektedir. Ancak Yahudilikte kutsallik “diinya icinde”
gerceklestirilirken, Hristiyanhigmn onemli bir kisminda kutsallik “diinyadan ayrilma” ile
0zdeslesmistir. Bu durum, iki dinin kurtulus anlayisindaki temel farki da yansitir: Yahudilikte
ilahi buyruklara giindelik yasam iginde itaat etmek merkezi iken, Hristiyanlikta 6zellikle
asketik geleneklerde diinyevi baglardan feragat, Tanr1'ya daha dogrudan yonelisin sembolii
haline gelmistir.

Netice itibariyla bekarlik meselesi, yalnizca aile hukukuna iliskin bir farkhihk degil;
insanin bedeni, toplumu ve Tanr1 ile iligkisini nasil konumlandirdigina dair derin bir teolojik
ayrimi temsil etmektedir. Bu ayrim, tarih boyunca her iki dinin toplumsal orgiitlenmesini,
cinsellik etigini, ruhbanlik anlayisin1 ve hatta modern donemde aileye dair tartismalarini
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sekillendirmeye devam etmektedir. Dolayisiyla bekarlik ve evlilik konusundaki yaklasim
farki, Yahudilik ve Hristiyanlik arasindaki en belirgin antropolojik ayrimlardan biri olarak
onemini korumaktadir.
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