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OZET: Bu argtirmanin amaci; 6zel gereksinimli cocuklarin okuicési kayngtirma eitiminde kasilastiklar
glcliklerin anne gotlerine dayali olarak belirlemektir. Caina istanbul’da bulunan okul 6ncesi dénemde
kaynagtirmaya devam eden Ozel gereksinimli ¢ggusahip 9 anne ile yari-yapilandirgmgdrismeler yoluyla
yapilimstir. Elde edilen veriler, timevarim analizi tegiyle analiz edilmgtir. Anneler 6zel gereksinimli ¢ocuklari
icin, okul 6ncesi kayrgirma eitimine devam ederlerken en fazla olumlu yakia ©gretmenlerden, olumsuz
yaklasimlari ise okul yonetiminden gordiklerini belirgldrdir. Arastirmanin bulgulari, 6zel gereksinimli ¢gitin
egitim ortaminda yapilan faaliyetlerde gugliksgeigini gostermitir. Bu dasrultuda okul dncesi kaygarmanin
basarisini arttirmak igin, erkensgim programlarinda, okul dncesi déneme gdcin gerekli becerilerin gretilmesi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi gitim, kaynatirma, 6zel gitim, 6zel gereksinimli cocuk, nne.

THE DETERMINATION OF THE CHALLENGES FACED BY CHILDREN WITH SPECIALN  EED IN 1 5 1
PRESCHOOL INCLUSIVE EDUCATION ACCORDING TO THE VIEWS OF MO THERS

ABSTRACT: The aim of this study is to determine the challenfpeed by children with special needs in the pre-
school inclusive education according to the vieimothers. The study has been carried out in Istamly means of
semi-structured interviews with 9 mothers of cleldwith special needs. The obtained data were zedlgn the
basis of the inductive analysis method. Mothertedt#hat they received the most positive approafioes teachers
during the pre-school inclusive education of thefrildren with special needs, while the school menaent
displayed the most negative approaches accordititetn. The study’s findings show that children vétrecial needs
face difficulties in activities applied in the eddion environment. In this direction in order tari@ase the success of
pre-school inclusion, early education programs;gateol to teach the necessary skills for the ttiansperiod is
recommended.

Keywords: Pre-school education, inclusive education, specdacation, children with special needs, mother.
GIRIS

Normal gelsim gosteren cocuklarin yani sira 6zel gereksinigdcuklar icin de okul dncesigitim oldukca
6nemlidir. Okul 6ncesig@timde, 6zel gereksinimli co@un tim gekim alanlarindaki gefimini hizlandirmak, okul
yasina geldginde genel gitim ortamlarindan yararlanma olagihi arttirmak ve ailelerinin yadigi duygusal ve
toplumsal sorunlar azaltmak amaclanmaktadir (Alet@m1998). Okul 6ncesig@m ¢aginda olan c¢ocuklara
Ogretilecek beceriler daha ¢ok 6zbakim ve temekd®li beceriler oldgundan, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin
normal gel§im gbsteren akranlariyla birlikteggim almalari, daha sonrakiggim ortamlarinda oldgundan daha
kolaydir. Daha ileri diizeylerdekiggim ortamlarinda akademik becerilerin dizeyi derlastikca 6zel gereksinimi

1Bu calsma dargmanlgini Yrd. Dog.Dr.ilknur Cifci Tekinarslan’nin yapsi Oznur Ty tarafindan yazilan ve 2011
yilinda onaylanan yiiksek lisans tezine dayanmaktadi
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olan ¢ocuklarin akranlariyla birliktezgim almalari da glckemektedir. Bu nedenle okul 6ncegiiten ¢agindaki 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklarda bu avantajin iygedendiriimesi gerekmektedir (Batu ve Uysal, 2008 yollarla
desteklenen okul dncesi kaghama eitiminde, c¢aitli gu¢likler ygsanmaktadir. Yganilan guicliiklerin banda 6zel
gereksinimli gocgun okul dncesi kurumlara kabul edilmesini engelfeyakul yoneticisi, gretmen, normal gefim
gosteren cocuklar ve onlarin aileleri tarafindargigenen olumsuz tutumlar gelmektedir (Bradley vestyd 994;
Deborah ve Smith, 1992; Praisner, 2003; Wagner91®8r diger guclik ise 6zel gereksinimli ¢cocuklarin okul
Oncesi kayngtirma ortamina uyumda ve akademik ©ncesi beceélsmadiklari zorluklardir (Barrafato, 1998;
Karamanli, 1998; Mclintyre, Eckert, Fiese, DiGennaed/Nildenger, 2007; Sainato ve Lyon, 1989). Dalaya 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin, okul dncesi kagtiama ortamindaki barisinda olumlu tutumlarla kalasmak ve gegi
becerilerinde yeterli olmak énemli bir rol oynamesdktr.

Okul dncesi kayngirma eitimine yonelik alan yazinda pek ¢ok gahanin yapildi gorilmekte, bu calmalar
gruplandirilarak incelenebilmekteditk grupta okul éncesi kaygarma esitimine yonelik okul yoneticisi, gretmen
ve normal gekim gosteren ¢ocuklar ve onlarin ailelerinin tutumman incelendii arastirmalar gelmektedir (Aksoy,
2010; Artan ve Uyanik Balat, 2003; Balaban, Yilmaz Yédizba;, 2009; Baykog¢-Donmez, Aslan ve Avci,
1997;Bradley ve West, 1994; Culkiho imrak, 2009; Deborah ve Smith, 1992; Gottlieb vedeey1996; Gok, 2009;
Kaya, 2005; Ozbaba, 2000; Praisner, 2003; Sal€d®B;ITemel, 2000; Ustiin ve Yilan, 2003; VarlierQ20Y kmis
ve Sazak-Pinar, 2005; Yiksni2006). Bu ¢cabmalarin bazilarinda kaygirmaya yonelik tutumlari derlendiren
tutum olgekleri kullanilarak veri toplang{Ozbaba, 2000; Ustiin ve Yilan, 2003), bazilarisdanazirlanan gosine
sorulariyla kayngtirmaya yonelik gor§ler (Balaban, Yiimaz ve Yildizlga2009; Gok, 2009; Kaya, 2005; Varlier,
2004; Yikms ve Sazak-Pinar, 2005; Yiksn2006) belirlenmitir. Bu argtirmalarin bulgularinda okul yéneticilerinin
ve Gretmenlerin kayngirma hakkinda yeterince bilgi sahibi olmamalarinlomsuz tutum geftirmelerinde etkili
oldugu vurgulanmgtir. Anne babalarin genel olarak kaynana hakkinda olumlu gosleri oldugu ancak, 6zel
gereksinimi olan ve olmayan c¢atal sahip anne babalarin var olan uygulamalar ildi iEndiseleri olduu
belirtimektedir (Bayko¢-Dénmez, Aslan ve Avcl, 19¥argin, Acarlar ve Sucgtu, 2003; Kiguker ve Kanik-
Richter, 1994; Metin, 1992; Onciil ve Batu, 2005; (Gmha2000; Temir, 2002). Aksoy (2010) ebeveynlerin
okuldncesi kayngiirma esitimine iliskin gorilerini bazi dgiskenler acisindan inceleiicalismasinda 120 ebeveyne
“Okuléncesi Bitimde Kaynatirmaya Kagi Tutum Olggi” uygulayarak tutumlarini belirlersiir. Ebeveynlerin
kaynatirmaya yonelik tutumlarini, ebeveyninsyaa, calyma durumuna, gelir dizeyine, sahip @dwgocuk sayisina
ve Ozel gereksinimli co@unun olup olmamasina ve kaghamay! uygun bulup bulmamasina gore farkhi&ni
belirlemistir. Ebeveynlerin kaynguirmaya yonelik mevcut bilgilerinin arttirimasinisosyal ve gtimsel destek
sgglanmasinin okuléncesi kaygtama uygulamalarinin Barisini artiragani belirtmistir.

Ikinci grup aratirmalarda okul 6ncesi kaystemanin 6zel gereksinimleri olan gocuklara ve nalrgelsim gosteren
sinif arkadglarina yararlarinin incelengli argtirmalardir (Barrafato, 1998; Baysal, 1989; DiamormdGarpenter,
2000; Holahan ve Costenbader, 2000). Busgallarin sonugclarinda okul éncesi kagtnananin, 6zel gereksinimli
¢ocuklarin sosyal gelmlerini olumlu yonde etkiledi, bilissel, 6z bakim, motor gelm alanlarinda énemli
gelisimler gosterdikleri belirtilmitir. Ugiincii grup ardirmalar okul dncesi kaygarma esitiminde yer alan 6zel
gereksinimli ¢cocgu olan ailelerin kaygi diizeylerinin ve gélgrinin incelendgi arastirmalardir (Guralnick, 1994;
Guralnick, Connor ve Hammond, 1995; Okagaki, Diamdtahtos ve Hestenes, 2002; Peck, Carlson ve Hetimste
1992; Rafferty ve Griffin, 2001; Seery, Davis ve dsbn, 2000; Temir, 2002). Bu gahalarda ailelerin ¢cocuklarinin
kaynatirma ortaminda akranlari tarafindargla@mmasi konusunda kaygi sgaliklari, cocuklarinin sosyal kabul
gormelerini 6nemsedikleri belirtilrgtir. Son grup argirmalar ise okul 6ncesi déneme gebecerileri ile ilgili
argtirmalardir (Bakkal@lu, 2004, 2007; Hanline, 1988; Hallam ve Rena, 20GGgin, Akgamete ve Baydik, 2001;
Maras ve Aveling, 2006; Mcintyre, Eckert, FieseGBnnaro ve Wildenger, 2007; Rosenkoetter, Hains agal,
2007). Argtirmalarda ailelerin ggunun anaokuluna gegé ¢ocuklarinin hazigh hakkinda akademik ve davrasal
bilgi beklentileri oldgu belirtilmis, ailelerin geg 6ncesinde ve sirasinda destek hizmetlere ihtiyagduasu
vurgulanmgtir.

Turkiye'de okul dncesi kaygtirma eitimi, 1997 yihinda ¢ikan 573 sayili Kanun Hukmuriiararname ile zorunlu
egitimin bir parcasi haline geli 2000 tarihli MEB Ozel Eitim Hizmetleri Yonetmeli'yle okul 6ncesi gitim
zorunlu ve kayngirma uygulamalari temeline dayali olarak siurdugsimyasallgmistir. Ancak O6zel gitim
gerektiren bireyler okul dncesgiim kurumlarindan yeterince yararlanamamakta veitjilen gitim faaliyetlerinde
okul, &eretmen ve aile kaynakli birgcok sorunla gasilabilmektedir. Baaril bir kaynatirma igin, 6zel gereksinimli
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bireyin ve ailesinin ygadgi gigcliklerin belirlenmesi, gerekli ¢c6zim yollannbulunmasi ve tagiimasi énemlidir.
Yapilan bu argtirmayla okul 6ncesi kayghrma esitiminde 6zel gereksinimli cogun yaadiklarinin anne
gorislerine dayal olarak ortaya koyabilmek amaglagrsonuclarin okul 6ncesi kaytama uygulamalarina katki
sagglayaca& digunllerek argtirma dnemli bulunmgtur. Ayrica alanyazinda kaystama konusunda ¢ok sayida
argtirmanin yapilmg olmasina rgmen, okul 6ncesi kaygrma ortamlarinda 6zel gereksinimligréncilerin
yasadiklar gucliklerin  belirlendi bir aragtirmaya rastlanmamu olmasinin bu c¢amayr 6nemli  kildg
disundlmistur. Bu d@rultuda planlanan agarmanin genel amaci, 6zel gereksinimli gocuklakal éncesi gitimde
karsilastiklari gugcliklerin anne gosterine gore belirlenmesidir. anilan giclikler iki temel gésken agisindan ele
alinacaktir. Bunlardan ilki 6zel gereksinimli ¢cocakh okuldncesi kaysairmaya gegite kasilastiklar tepkileri
belirlemek, ikincisi ise 6zel gereksinimli cocuklarakademik dncesi becerilerde ve sosyal beceelgaiadiklari
guclukleri ortaya koyabilmektir. Bu genel amagddtusunda gegida yer alan sorulara yanit aragmmi

1. Annelerin, okul ©ncesi g@time yeni balayan 6zel gereksinimli ¢ocuklarina yonelik farkbireyler
tarafindan (okul ydneticisi,@etmen, siniftaki normal gelim gdsteren akranlar ve onlarin anne babalar) gtiste
tepkiler konusundaki gosleri nelerdir?

2. Annelerin, 6zel gereksinimli ¢cocuklarinin okul dscegitimde kasilastiklari gucliukler (okula gegigidis, 6z
bakim becerileri, sinifla birlikte hareket etme,pyan faaliyetlerde bgarili olma ve oyuna katiima)
konusundaki gorileri nelerdir?

YONTEM 1 5 3

Arastirma Modeli

Arastirmada, nitel argirma yéntemlerinden gogtheye dayall timevarim analizi kullaniktar (Ergiin, 2005).

Calisma Grubu

Turkiye’'de Milli Egitim Kurumlarinda okul dncesigéimi programlari iki ana bgikta toplanmstir. Bunlardan
birincisi; 0-36 aylik cocuklar i¢in kgeprogrami, ikincisi ise 36-72 aylik ¢cocuklar igikud 6ncesi gitim programidir
(MEB, 2006). Bu argirmanin cakma grubu cocuklaristanbul ili, Bayrampga ilgesinde Ozel tim ve
Rehabilitasyon Merkezine devam eden ve 36-72 aybkuklarin yer aldii okul 6ncesi gitim kurumlarinda
kaynatirma eitimi almakta olan, 6zel gereksinimli ¢ogal sahip dokuz annedir. Anneler maksimungitijkk
orneklemesi ile belirlenngiir. Maksimum cegitlilik drneklemesi géreli olarak kiigik bir 6rnekteolusturularak bu
orneklemde cajilan probleme taraf olabilecek bireyleringitii gini maksimum derecede yansitmaki§inisek ve
Yildirim, 2003). Buna goére agmrmaya katilacak anneler belirlenirken farkl déymste ve farkli tani grubunda (otizm,
zihinsel yetersizlik, dikkat eksildi hiperaktivite bozuklgu) cocuklari olmasi dikkate alingtr. Aragtirmanin
calsma grubu Tablol'de verilngiir. Calismaya katilan dort anne bigté calsmamakta, be anne bir gte
calismaktadir. Annelerin ydari 26-44 arasinda @igmektedir. Okul 6ncesigime devam eden 6zel gereksinimli
cocuklardan 6’s1 erkek, 3’0 de kizdir. Cocuklayaglari 5-7 yg arasinda olup, 4’0 otizm, 4’0 zihinsel yetersiziik
tanesi de dikkat eksildi ve hiperaktivite bozuklgu tanisi almgtir. Annelerin timi c¢agmaya gonulli olarak
katiimistir.



Tablo 1. Calsma Grubu ve Ozellikleri

Kod isim Dogum Ogrenim Meslesi Cocusun Cocuwun  Cocuzun 6zel Cocusun tanisi

tarihi durumu yasl cinsiyeti egitim alma

suresi

Asiye 1981 Lise Serbest 6 Erkek 3 zY
hanim meslek
Cagla 1984 Lise Gulvenlik 7 Erkek 4 OB
hanim gorevlisi
Demet 1981 Lise Ev hanimi 6 Kiz 3 OB
hanim
Emine 1978 Universite Ogretmen 6 Erkek 4 DEHB
hanim
Emel 1979 Lise Sekreter 5 Kiz 3 OB
hanim
Gizem 1966 Lise Ev hanimi 6 Erkek 3 OB
hanim
Melek 1982 Lise Ev hanimi 5 Erkek 3 zY
hanim
Mualla 1981 Lise Ev hanimi 6 Erkek 4 zY
hanim
Sevil 1977 Tlkokul Ev hanimi 6 Kiz 3 zZY
hanim
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ZY: Zihinsel Yetersizlik, OB: Otistik Bozukluk, DEHBDikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklgu
Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi niteliksel veri toplama tekieiknden yari-yapilandiriimigorismelerle gercekligirilmis, veriler

23 Mart 2010-4 Mayis 2010 tarihleri arasinda topighr. Arastirmada okul dncesigi#tim ortamlarina gegi
surecinde 06zel gereksinimli gocuklarin sgdiklar guglikler annelerin gégiéri dogrultusunda belirlenmeye
calisiimistir. Bu dgrultuda 6ncelikle gérime sorulari hazirlangtir. Hazirlanan sorular alan yazinda yapilan
argtirmalar d@rultusunda ve okul 6ncesi kawtama eitimi slrecinin tum boyutlarini ele alacajekilde
hazirlanmgtir. Hazirlanan sorular alanda yirmi yihkan siiredir ¢cakan doktora diizeyinde iki alan uzmani tarafindan
degerlendirilerek, onerileri alinrgtir. Oneriler dgrultusunda yeniden diizenlenen dokuz soru tezsngafi
kapsaminda annelere sorultur. Sorular okul dncesi kaystama eitimine karar sireci, okul 6ncesgigmde
karsilagilan guclukler, okul dncesi kaystamada aile gereksinimleri, okul ailgbirligi, ailelerin beklentileri, okul
oncesi kayngirmanin olumlu ve olumsuz yoénlerini ortaya koyunitelikte hazirlanmtir. Bir tez calgmasina
dayanarak hazirlanan bu makalede dokuz sorudasoikiya ilskin anne gorgleri ayrintili olarak ele alinngy okul
oncesi kayngirmada kagilasilan giclikler annelerin gésierine gore belirlenerek tagtimistir.

Gorismeler, annelerin gocuklariningigimi icin Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezine geldikleri saatksrd
cocuklarinin bireysel g@tim aldiklari esnada, ailelerle birlikte daha odee kararlgtirilan saatlerde okulun mudur
odasinda gercelgdérilmistir. Gorlsmelerin tamami ilk agirmaci tarafindan gercgektéilmistir. Gorisme yapilan
anneye, verilerin kayit edilmesi esnasinda herhbingiksiklik ya da hata olmamasi i¢in verilerirs da@yit cihazi ile
kaydedilecgi, bu kayitlarin ve dékimlerinin gizli tutulagabelirtiimistir. Gorlsmeler sirasinda annelere sorular
ybneltilmig, annelerin sorularla ilgili tereddiit ggdg1 noktalarda argirmaci tarafindan ek bilgi verilgtir. Annelerin
sorulara verdii cevaplarda ger baka bir sorunun da cevabini ifade eden bir anlamldiginde dier soru
yoneltiimeden gecilngtir.
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Verilerin Analizi

Gorismelerden toplanan veriler timevarim analizi tglkié analiz edilmgtir. TiUmevarim analizi tekgi, kodlama
yoluyla verilerin altinda yatan kavramlari ve buvikamlar arasindaki gkileri ortaya cikarmaktir §imsek ve
Yildirim, 2003). Tim gorgmeler tamamlandiktan sonra, géimie sirasinda kaydedilen kayitlarin yaziya dékim
islemi gercekletirilmistir. Bu islem sirasinda dinlenen ses kayitlarindaki tim ifdeldusu gibi, hi¢ bir ekleme
yapilmadan goérimeci-goriilen sirasiyla yaziya aktarilghir. Bu sirecte annelerin her birine kod adi vestmni
Dokumler tamamlandiktan sonra bilgisayar ortamioldigturulan gérigme formuna veriler yiklenmive yazilan her
bir satira numara verilgtir. Dokumlerin aktarildil gorisme formu; bglam kayitlari, betimsel bilgi, betimsel
indeks, gorémeci yorumu ve genel yorum olmak Uzerg bgri bélimden olgmustur. Veriler bilgisayar ortamina
aktarildiktan sonra 6zelg®im alanindan iki uzman tarafindan, 9 ses kaydisendan rastgele secilen iki kaydi
dinleyerek, dékiimin kontrolini gergedtlamistir. Yapilan kontrol sonrasinda iki uzman da doékaneigsrulugunu
onaylamgtir. Kvale’a gére (1996), agarma ile ilgili betimsel indeks, gésineci yorumu ve genel yorum bdélimleri
doldurulduktan sonra veri analizine gecmeden 6kioeiiguvenilirlik basamgr gerceklatirilir (Akt; Batu, 1998). Bu
calismada ikinci guivenirlik basamaicin 6zel gitim alaniyla ilgili iki uzman goérev almtir. Bu iki uzmana betimsel
indeks ve gorgmeci yorumu yazilmamiolan rastgele secilgitc kaydin dékimleri verilngtir. Birbirinden
bagimsiz olarak bu dékumleri okuyup, betimsel indekgyérigmeci yorumlarini dolduran uzmanlarin, dékimleri ile
birinci argtirmacininkilerle kanlastirilarak analizi yapan ug¢ fiarasinda tutarlilik gganmstir. Timevarim yoluyla
analizde, kodlama yoluyla verilerin kategorilereribasi, bu kategoriler arasindaskii kurularak tema ve alt-
temalarin olgturulmasi sglanmaktadir (Patton,1990, Akt; Batu, 1998). Buggahda da goriime sorularina paralel
olarak kategorilerin okturulmasi sglanmstir. Her bir kategori daha sonra kullanim kolgylacisindan en fazla ig¢
harften olgacaksekilde kodlanmgtir. Tim veriler ile ilgili kodlama glemi tamamlandiktan sonra her bir kodun
icinde ayri ayri yer alaga kodlama klasoru olgurulmustur. Kodlama klasoriiniin igine her bir kod igin afir
dosya vyerlgtirilmi stir. Daha sonra her bir sayfadaki kod sayisi ordaigg@altilarak, her bir kodun verildi satir, 1 5 5
paragraf ya da bolumler kesilgtir. Kodlama klaséri haline getirilmikesilen veriler tekrar okunmgubu verilerle
ilgili ortak ilgi kuran baliklar olusturmustur. Veriler bu baliklarin altinda toplanmtir. Daha sonra bu klaklarin
altinda annelerin kosmalarindan alintilar yaparak veriler dizenlegtimi Arastirmacilar bu sekilde verileri
diizenleyerek okiurdusu baliklar ile temalari, alt baiklar ile de alt-temalar saptaghr. Arastirmacilar tarafindan
temalar ve alt temalar belirlendikten sonra alandén uzman tarafindan da aynglem gerceklgtirilmistir.
Aragtirmaci ile dger alan uzmaninin belirlegliveriler kasilastirilmis, goris birligine varilan tema ve alt temalar
oldugu sekliyle kabul edilirken, ayriliklarin oldiu temalar birlikte okunarak, tzerinde ugtea s&landiktan sonra
yeniden dizenlenrtir.

Arastirmada i¢ gecerdi saslamak igin sorulan sorularagkin uzman gorileri alinmstir. Dig gecerlgi sazlamak igin
annelerin gorii bildirdigi cimlelerden dgrudan alintilar yapilarak érnekler veriltii. ic giivenirlii sazlamak icin,
iki arastirmaci tutarlik incelemesi yapsaisonuglarla veriler arasinda kurulagklierin tutarl oldgu belirlenmitir.

BULGULAR VE TARTI SMA

Ozel gereksinimli gocuklarin okul 6ncegiitmde kasgilastiklari giicliiklerin anne goslerine gore dgerlendirildigi
bu argtirmanin bulgulari iki temel temada aciklagtm ilk tema, okul éncesigitime balarken cocga ve ailesine
yonelik yaklgimlar, ikinci tema, 6zel gereksinimligéencinin okul 6éncesi kaygirma ortaminda y@&dgi guclikler
olarak isimlendirilmgtir. Bu ana temalara #lkin bulgular @agida sirasiyla verilngtir.

A. Okul dncesi gitime baglarken cocwa ve ailesine ydnelik olumlu yakjamlar: Annelere 6zel gereksinimli
cocuklarinin okul o©ncesi ggimde kasilastiklari tepkiler konusundaki gogieri sorulmy, annelerin  okul
yonetiminin, @retmenin, akranlarinin ve onlarin anne babalaotumlu yaklgimlari konusundaki gosleri asagida

verilmistir.
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A1.0Okul yonetiminin olumlu yakiemlari: Arastirmaya katilan dokuz anneden g okul 6ncesi kdgynaa sirecinde
okul yénetiminin kendilerine ve ¢ocuklarina aolumlu tutum gelitirdiklerini belirtmislerdir.

“Okul yonetimi olumsuz bir tepki gostermediAsiye Hanim)‘Okullarla bir sorunumuz olmuyor, okul iyi
ya da olumlu yaklayor” (Cagla Hanin), “Okul ydnetimi gelip gelmemesine miidahale etmiats ¢ikmadi”
(Gizem Hanim) .

A2.Qsretmenin olumlu yakkamlari: Arastirmaya katilan dokuz anneden yedisi bu siirecté @heesi @retmeninin
olumlu tutum sergilegiini belirtmiglerdir.

“O gretmeni cok anlayli, onun derdini anlatamagh icin problem cikardjini biliyor. Bazen kiskanglik
yapiyor birebir @retmenle ders gormeye gigi icin &gretmenini dger arkadalarindan kiskaniyor” (Asiye
Hanim):O gretmeni ise ilk giinden beri D.'in durumunun farkagdi, arkadalarindan geri kalmamasi icin elinden
geleni yapti, mesela D. altina kacgiriyordu, derfstian, bu arkadslarina hemen mudahale ettité D. bdyle yapti
ama farkinda olmadi, ila¢ kullangh icin bdyle oldu falan diye hep arayi diizeltmegésg/ordu, arkadalarindan
dislanmasin diye ¢ok ¢aba goésterdi hala da gosteriyor.acidan gretmeninden ¢cok memnunug@emet Hanim),
“O gretmeninden hicbir problemim olmadi yani iyi bisildi gercekten”(Melek Hanim).

A3.Akranlarin olumlu yaklkamlari: Arastirmaya katilan dokuz anneden dort anne siniftakirdarinin olumlu tutum
sergiledgini ifade etmglerdir.

“Sinifa girdigim zaman gretmene soyledim, benim c¢gam rahatsiz, benim ¢ogumu buradaki
¢ocuklara anlat dedim, cogumun rahatsizéi oldugunu, o da grencilere anlatmy onu, gayet iyi kanhyor, sinifa
girdigi zaman @retmenim G. geldi diye, iyi yani bazi oyunlara kgar, ¢cocuklar elinden tutuyorlar’(Gizem
Hanim)“Arkadagslariyla gayet iyi anlaiyorlar yani. Ara sira kavga ediyorlar oyuncakldayfalan paylaamadiklari
oluyor ama” (Asiye Hanim),'Arkadaslarinin yaklasimi olumlu” (Sevil Hanim).

Ad.Siniftaki dier cocuklarin anne babalarinin olumlu yakialar; Arastirmaya katilan beanne dier ailelerin
kendilerine ve cocuklarina karolumsuz tutum geftirmedigini belirtmiglerdir. Bazi anneler bu durum ile ilgili
cocuklarinin sinif diizenine kauyumlu olduklarini, arkagtariyla iyi anlatiklarini neden gostergierdir.

“Benim kizim iyi durumda oldiu, sorun ¢ikarmagh icin o yizden bir tepki yok{(Sevil Hanim) diyerek,
“Di ger anne babalarin bir tepkisi olmadi, zaten dah&dsgan cocuklar da var, Ustelik onlar 6zefigmde goren
¢ocuk dgil normal ¢ocuk oldgu halde dger sinifi bile kagtiriyor” (Asiye Hanim).Diger ailelere kagi dirist
davrandim, gizlemedim, siz niye burada bekliyorguthenildgi zaman hani normal bir gcocuk zannediyor.sAladi
mi diyor. Bende dirust byekilde benim ¢ogium biraz daha yatlarindan geri, biz 6zelg@tim aliyoruz ayriyeten de
buraya geliyoruz diyerek durumu aciklgoniz zaman hi¢ kimseden tepki gérmedim. Ama beiistiir sekilde
acikladim yani, hi¢c saklamadim{Melek Hanim). Diger anne babalardan ben bir tepki almadim ama kendi
aralarinda ne diyorlardi bilemiyordum{Mualla Hanim).

B. Okul 6ncesi gitime baglarken cocwa ve ailesine yonelik olumsuz yalianlar: Annelerin okul 6ncesi
kaynatirma esitiminde, okul yonetiminin, gretmenin, akranlarinin ve onlarin anne babalamtumlu yaklgimlar
konusundaki gorjleri agagida verilmitir.

B1.0Okul yonetiminin olumsuz yakialari: Arastirmaya katilan dokuz anneden altisi, okul ydonetimkendilerine ve
cocuklarina kan olumsuz tutum gegtirdigini ve okula devam etmelerini istemediklerini bitirglerdir.
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“flk basta cocgumun raporlu oldgunu séylemeriik, bunu @renince almak istemediler, ilk i,
bayazida bir sey yaadik, raporlu olyu iste ¢ocuklarla uyum ggayamaz, niye raporu var, hastgline gibi
problemler yaadik”(Emine Hanim)”.“Basta almak istemediler ¢iinkii benim ¢gamun 6zirli raporu var. Hani
zeka gerilgiyle ilgili bunun icin pek daha dgusu bana da d#l, sorunlu ¢cocuklara pek yaktanlar iyi degil. Bizim
okulumuzun, bize 4 sinifi var. Bizim anaokulununsiiafa 1 tane 6zurlli cocuk aliyoruz dediler, lmen icin gecen
sene okullar kapanmadan 6nce kaydini yaptirdimeajogdevil Hanim):Burada gbézetmemiz zorste Milli Egitim
bizi ydnlendiriyor bu ¢ocuklar ama giinmiyorlar ki biz onlara burada nasil ilgi gésteegiz nasil sahip ¢ikagaz”
(Melek Hanim):E. yerinde durmayan bir ¢ocuk yani oda oda gezéncgbcuk, mesela muduriin odasina gdidi
zaman mudur istemiyor girilmesini, istemiygiei cociguna sahip ¢ik diyor, anlatiyorsusey yapiyor, nasil diyeyim,
tepki gosteriyor, yani gekilde” (Emel Hanim})./dare kisminda miidir yardimcisi bengigdi cocysum ile ilgili
saatleri azaltalim mi diye bir teklifi oldu mecbuarkiz kabul ettik’(Demet Hanim).

B2.Cgretmenin olumsuz yakiemlar: Arastirmaya katilan dokuz anneden iki anne bu siredtal @ncesi
6gretmeninin olumsuz tutum sergilgthi ifade etmglerdir.

“O gretmeni baladigi ilk zaman, gretmen otistik cocuk olgunu bilmiyordu, bdyle bir rahatsigini
bilmiyor, korktu, ondan sonra ben anlattim dururmapM. Hanim (6zel g@tim dgretmeni ) gorigtt égretmeniyle,
biraz daha fikri dgisti yani” (Gizem Hanim).“O gretmeni hatta bana E.'nin yaun kiigik oldgunu, hatta
gelmemesi gereldini sdyledi” (Emel Hanim).

B3.Akranlarin olumsuz yakiamlari: Arastirmaya katilan dokuz annedenshbenne siniftaki akranlarinin olumsuz
tutum sergilediini ifade etmglerdir.

“Yagitlar tarafindan da ilk bgta bir dislanma oldu, mesela D.’nin normal olmayan davstamni falan
gordukleri zaman cocuklarda fark ediyorlar. Boylertyeyi, iste hemen, aaaD.’'ye bak ne yapti falan hemen bir
farklilik oldugu ortaya ¢ikiyor”(Demet Hanim):E. onlari taklit eden bir cocuk yani ne zaman t@tiezini bilmiyor,

E. devamli onlan taklit e@i icin onlari mesela kaldiriyor, hadi yapalim diybu sefer sert itiyorlar, masanin
altindan cocuklar falan geziyor, E.’de geziyor, hifilddet sonra o oyun bitiyor yani artik toplanmatsageliyor ya
da sey saati geliyor,ste oturmasi gerekiyor, E. ¢cocuklar kaldirmaya ggbr onlarda @retmeni dinlemek zorunda
olduklan icin E.’G itiyorlar ya dagsey yapiyorlar, kimisi elini sikiyor, kimisi sacigoluyor” (Emel Hanim),
“Arkadaslariyla da pek anlsamiyor galiba anladgim kadariyla, pek uyum gayamiyor, daha iletim falan
kuramiyor” (Emine Hanim).

B4.Siniftaki dfer cocuklarin anne babalarinin olumsuz yakiaari: Arastirmaya katilan dort anne, siniftaki
akranlarin ailelerinin olumsuz tutum ggiidigini ifade etmglerdir.

“Velilerden biz coksikayet aliyoruz ve ¢ocuklarimizi kabul etngéd¢in ¢cok zor durumda kaliyor, bu
¢cocuk kongamadgi kendini ifade edemedliicin hareketliligi var ¢cok, hareketliginden onlarin ¢cocuklari rahatsiz
oluyormy, vurmasi yok, i1sirmasi yok, tukirmesi yok, higbyi yok, yalniz fazlaca hareketli hani komut almiyo
Ogretmeni mesela otur deflizaman istedii zaman oturuyor, istedi zaman kalkiyor bdyle bizim ¢ocuklarimiz,
cocuklarinin dikkatini dgitiyormw, cocuklar korkuyormg velilerden cok tepkisikayet, imza yani boyle(Cagla
Hanim)!Di ger anne babalar mesela ne bileyim velilerle falangkasiyoruz, beni goriyorlar hasta mi, biri goriiyor
rahatsiz mi, onlarin tamamiyla merak ya da boyletigaseyleri, boyle ¢ok ilging bakiyorlar, mesela ben lyakum
bdyle D. birseyler yapt#l zaman orda veliler hemen takibe aliyorlar. Aaanasil davraniyor falan diye, farkindayim
yuz ifadeleri anlatiyor hegeyi” (Demet Hanim)Di ger anne babalar ise E. ¢ocuklara vugduicin, iste ¢cocuklara
vuruyor, ittiriyor, baya bir sikayet olmytu, okul dgistirmeye varincaya kadagikayetler oldu. Ge¢ngiyillarda da
iki y1l icinde dort tane okul dgstirdik” ( Emine Hanim). Bakilardan iste, cocgunu mesela ¢cekmelerinden E. yanina
gidip elini uzattg1 zaman ¢ocgunu gekiyorlar sey yapiyorlar. O zaman istemediklerini anliyorsun(&mel Hanim).
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Bulgularda anneler 6zel gereksinimli ¢ocuklarinirulokncesi kayngirma eitimide en olumsuz tutumu okul
yOneticilerinden, en fazla olumlu yakleni okul 6ncesi gretmenlerinden gordiklerini belirtghérdir. Bu bulgu
Sahbaz'in (1997) ailelerin kaygi@rma ortamlarinda en fazla olumlu yaklai okul 6ncesi gretmenlerinden,
olumsuz tutumlari da en ¢ok okul ydneticilerindeirdiiklerini belirttgi calismasiyla tutarliik gosterrtir. Ayrica
okul ydneticilerinin gekimsel gerilgi olan ¢ocuklarin okula kabuliine yénelik olumsututa sergilediklerini belirten
pek cok argtirma (Deborah ve Smith, 1992; Giiven ve Onder, 198&rgin ve di., 2003; Killoran,
TymonveFrempong, 2007; Wesley, Buysse ve Tynda®71%¥ikms, Sazak-Pinar, 2005; Uysal, 1997) sonucuyla
paralellik gostermgtir. Killoran, Tymon ve Frempong'un (2007) Kanada'akul 6ncesi hizmeti veren kurum
yoneticilerine 6zel gereksinimli ¢ocuklarin kaghalmasina ilgkin gorisleri soruldgunda pek cok ydneticinin
gelisimsel gerilginden dolay! cocuklari geri cevigdibelirtilmistir. Giiven ve Onder’in (1995) yaptiklari afiamada
da okul 6ncesi kurumlardaki yoneticilerin biyik kismi normal geim gosteren ¢ocuklarla, 6zel gereksinimli
¢ocuklarin bir arada gitim almasini dgru bulmadiklarini soylergierdir. Okul ydneticilerinin geditirdikleri
tutumlarin ygadiklar deneyimlerle ilgili oldgu vurgulanmakta, geneigim programlarini yonetmek icin ygén
muddrlerin, 6zel gereksinimli cocuklar konusundbKgisizlik ve deneyimsizliklerinin bu ¢ocuklari aka kabulde
olumsuz tutum sergilemelerine neden @dibelirtiimektedir (Anderson ve Decker, 1993; Pnais 2003).

Bulgularda annelerin biyuk bir kismi okul 6éncegigimenin 6zel gereksinimli cogu sinifa kabul etmede olumlu
tutum sergilediklerini belirtmglerdir. Bu bulgu &retmenlerin  kayngirmaya yonelik olumlu tutumlarinin
vurgulandg aratirmalarla (Artan ve Uyanik Balat, 2003; Culigheimrak, 2009; Gok, 2009; Karamanli, 1998;
Seery, Davis, Johnson, 2000; Temel, 2000; Ozbab@);2Wagner, 1989; Yavuz, 2005) tutarlihk gostatimi Bu
calismada @retmenlerin olumlu tutum sergilemelerigrétmen yetitiren yiksek@retim kurumlarinin 6zel gtimle
ilgili dersleri programlarina dahil etmeleriyle vieu konuda @rencilerini ¢aitli uygulamalara katiimalarini
sgglamalariyla ilskilendirilmistir. Ogretmenin gekimsel gerilsi olan gocuklari kabul eden bir tutum iginde olmasi
siniftaki normal gedim gosteren cocuklarin bu akranlarina skautumlarini da etkilemektedir. gér Gsretmen,
olumlu bir tutum icinde d#lse, siniftaki normal gefim gdsteren cocuklar da olumsuz bir tutum icindmaktadir.
Bu nedenle gretmenin olumlu tutumu olduk¢a 6nemlidir (Batu, 1998

Calismada 6zel gereksinimli coga sahip bazi anneler, okul 6ncegitien ortamlarinda normal galim gosteren
¢ocyza sahip annelerin olumlu tutumlaryla kdastiklarini belirtirlerken, bazi anneler olumsuz tutarla
karsilastiklarini belirtmilerdir. Alan yazinda normal ¢oga sahip ebeveynlerin olumlu tutumlarin oidau belirten
calismalarin yani sira (Culhghu-imrak, 2009; Kigiiker, Kanik-Richter, 1994; Onciil vetuBa2005; Rafferty,
Boettcher ve Griffin, 2001; Seery, David ve Johng0Q0 ), olumsuz tutumlarinda belirten gadalara rastlanngtir
(Baykog-Dénmez, Aslan ve Avci, 1997, 1998; Gottlieb Leyser, 1996; Ozbaba, 2000; Salend, 1998). Gzbab
(2000)’nIn yaptgl aratirmada, normal gelim gosteren codta sahip aileler, 6zel gereksinimli cocuklarin gékiel
kendilerine benzeyen cocuklarla birlikte olmaktaahad mutlu olabileceklerini belirtgierdir. Normal gelim
gosteren cocuklarin anne babalarislagicta kayngirma programlarini onaylamamakta ve c¢ocuklarinin
kaynatirma uygulamalari yapilan siniflarda olmasinimsenektedirler. Anne babalarinstengicta bu tiir engiéler
ifade etseler de daha sonra kaymana uygulamalarini destekledikleri gorulgtiir (Salend, 1998: Akt.; Sucgl, ve
Kargin, 2006).

Bu calsmada bazi anneler okul 6ncesi kagtmanada siniftaki normal gelm godsteren akranlarin olumsuz
tutumlarinin oldgunu belirtirken, bazi anneler olumlu akran tutumyllar kagilastiklarini séylemglerdir. Normal
gelisim goOsteren akranlarin olumlu tutum ggtimesinde onlarin ebeveynlerinin roli buyuktir. nenbabasinin
engelli bireylere ydnelik tutumu c¢ocuklarin da efigeireylere yonelik olumlu tutumlarinin gelminde oldukca
etkilidir. Ebeveynlerin olumlu tutumlan 6zel gesdkimli 6grencinin sinifa kabull konusunda da destekleyici
olmaktadir (Duhaney ve Salend, 2000; Fisher, Pump& Sax, 1998). Bu cainada da 6zel gereksinimli ¢caau
olan anneler, okul 6ncesi kaytama ortaminda kendi ¢cocuklarinin akranlar tavddéin kabul gorebilmelerini normal
gelisim gosteren ¢ogiu olan ebeveynlerin olumlu tutumlaringgbaldugunu belirttikleri géralmegtir.
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C. Ozel Gereksinimli Coggun Okul éncesi Eitimde Yaadiklari Guglukler

Annelere, 0zel gereksinimli ¢ocuklarinin okul oOricegitimde kasilastiklar glclukler konusundaki gd&yléri
sorulmy, gorismelerin analizi sonucunda okul dncesi kaggmena eitimine gecs yapan ¢ocuklarinin okul éncesi
egitim ortaminda ygadiklari giicliikler dort ana temada toplagtmu Bunlar: Oz bakim becerilerinde sgailan
gugclukler, sinifa uyumda yanilan guglukler, yapilan faaliyetlerdesgailan guglikler, oyunlara katilmadasgailan
gucluklerdir. Aagida her bir temaya ilkin bulgular 6zetlenngtir.

C1.0z bakim becerilerinde ganilan guigliikler

Aragtirmaya katilan beanne 6zel gereksinimli ¢ocuklarinin 6z bakim biseénde gugclik ygadgini, ¢ocuklarini
okulda bekleyip 6z bakim becerilerine yardimci &lduni ifade etmilerdir.

“Oz bakim becerilerinde tuvalet ihtiyaclarinda zokl ygadik, klozet yoktu, normal tuvalete
yapamiyordu, zorlaniyordu”(Mualla Hanim):Oz bakimda tuvaletini sdyliyor ama benim yardinamifte
pantolonunu ¢ikarmayi falan okulda durup bekliyordu(Gizem Hanim).“Okulda bekledgim igin hepsini ben
karsihyorum, herseyi ben kasiliyorum” (Emel HanimyKapida bekliyordum zaten bigey olsa bana haber
verirlerdi. Bir iki defa birakip dyle eve gelstim. O zamanda hani altina kacirdi dediler. Herhakgnse fark
edemedi hani sdyledi ama anlayamadi veyagmtedim hemen gelip ben zaten orda Ustlninbaesistirmigstim”

(Melek Hamim)*7lk zamanlar bayg bir tuvaletin yapma olay! var, tamamen tuvaleiémgyip oldgu yerde 1 59

yapiyor, bdyle bir cocukta d#di, artik bir seylere tepki olarak mi bilmiyorum onuryehda ayakkabisini lggar ama
oradaki veliler kendileri cocuklarinkini yapiyorlam@a -anne gel ayakkabir mi yap-ygptalde anneden bekleme olayi
var, o da gordgu i¢in gocuklardan”(Demet Hanim).

C2.Sinifa uyumda yanilan giiclikler

Aragtirmaya katilan altt anne cocuklarinin sinifa uyanugliclik yaadgini belirtmitir. Anneler ¢ocuklarinin
siniftaki arkadslariyla birlikte hareket etmede zorlandiklariniitiglislerdir. Kendiliginden etkinliklere katilmada
cocuklarinin guglik yadiklarini, gretmen yonlendirmesiyle grup etkinliklere katilaliderini belirtmiglerdir.

“Sinifa uyumda ise kendi b@a uyum gosteriyor ama arkagdariyla yok” (Cagla Hanim):Sinifa uyum da
su sekilde guclukler kanlasiyor, yani oyun zamaninin bgtizamani tam algilayamiyor, tam nerdeslagip nerde
durmasi gerekgini tam bilmiyor” (Emel Hanim):Sinifla birlikte hareket etmede pek uyunglsggamiyor anladfim
kadariyla ama gretmeni surrekli gurubun igine sokmaya gaiorum diyor” (Emine Hanim)Sinifla birlikte hareket
etmede cok iyi @@, oturmuyor, sirekli dolgmak istiyor” (Gizem Hanim) Sinifla birlikte hareket etmede biraz
mesafeli kaliyordu, onu ben dengelemeyesgardum, ben yaninda kaliyortinMualla Hanim):Sinifa uyumda
glcluk yalyor, ¢ok icine kapanik olgu icin hala daha 6yle, yani ¢ocuklarin hepsi biraga gelip bir topluluk
olusturup oynarken benim kizim hep geri kaliyor, kengékiyor yani, @retmen oldgu zaman, onlari yonlendirgii
zaman bir sorun yok, ama hani kendilbaina kaldiklari zaman, tabi bu yillarin getiglibir birikim var, bir anda
kendini dsariya, cevreygey yapamiyor, birde ¢ok hassas biri, kdtu bir bakr hareket yapildii zaman bile hemen
kendini o ortamdan soyutluyor,sdri ¢ekiyor, o sorunlar var” $evil Hanim).
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C3.Yapilan faaliyetlerde yanilan guclukler

Arastirmaya katilan sekiz anne ¢ocuklarinin okulda lgapfaaliyetlerde gugclik wadgini belirtmilerdir. Anneler
¢ocuklarinin okulda yapilan ga kesme, yaptirma, boyama gibi faaliyetlerde yardim ihtiyat duklarini, bu
faaliyetlerden ¢abuk sikildiklarini, bu gatalara katilmak istemediklerini belirtghérdir.

“Yirtma yapstirma da biraz zorlaniydr(Asiye Hanim);“Faaliyetlerde de @retmeni yardim ediyordu, tek
bagina yapamiyordu, ancakgietmen kontrolinde faaliyetleri tamamliyordu, dgstéhtiya¢ duyuyordu”(Casla
Hanim).“Sinifla birlikte yapilan faaliyetlerde ise guiclifasiyor, butin arkadgari faaliyetleri tek baina yaparken
D. ggretmen yardimiyla yapiyorgéetmen oturuyor sizin gibi o da ayakta geliyor, wgor falan, gercisimdi boyle
bir sey yapiyor tamam faaliyete katiimoluyor ama sinif¢a farkl oluyor bu sefer, aaariye orda yapamiyor da
Ogretmen yardim ediyor diye, hafif bir gthnma olayr da s6z konusu oluyor orda. Ama tam rania
yapmamasindan da iyidir yanilDemet Hanim)YEvet yani yapilan faaliyetlerde, oyun zamanindamms resim
yapiyorlar ya da kitap boyama catnasi falan yapiyorlar, oturup yapiyor ama bir zansamra dger cocuklar geneli
diyeyim biraz yavayaptiklari icin E. biraz daha ¢abuk yapiyor ve rofu beklemek istemiyor, sikiliyor, onun igin
ayagl kalkmak istiyor gte, dolgmak istiyor oyun oynamak istiyorfEmel Hanim).“Yapilan faaliyetlerde pek
bagaril olamiyor herhalde, tam kesin bjekilde yapamiyor, bazen yapiyor bazen yapamiy@&rhine Hanim).
“Normalde faaliyetlere katilmiyor, oturmuyor, sireldolagsmak istiyor buda hem uyumu hem de faaliyetleri
katilmasini olumsuz etkiliyor{Gizem Hanim):‘Yapilan faaliyetlere katilmasina ben yardim ediyar, yaptirmaya
calisiyorum, yapamagimi ben yapiyorum, ama hepsine katiliyoWlualla Hanim),“Okulda yapilan faaliyetlerde
hepsine katiliyor, gretmenin oldgu ortamda, oldgu zaman ama(Sevil Hanim)seklinde agiklanglardir.

C4.0yunlara katilmada yanilan guclikler

Arastirmaya katilan beganne ¢ocuklarinin okulda oynanan oyunlara katiamgdglik yaadgini belirtmilerdir.
Anneler ¢ocuklarinin oyunlara katilmak istemediklerkisa sireli katildiklarini, getmenin yardimiyla oyunlara
katilabildiklerini ifade etmlerdir.

“Oyunlara da tam anlamiyla katilamiyordu, geneldek tbasina oynamayi tercih ediyordu, katilsa bile
oyunlarda kisa sure kaliyordu{Casla Hanim):Ben D.'i almaya gittgim zaman bakiyorum hep D. tekshe,
bakiyorum orda tek haa oynuyor, orda grup olnzlar o tek baina dolaniyor oralarda, hattagietmenini ¢girdim
dedim ki neden D. tek pa@a, neden arkaddarini katmiyorsunuz dedim, yani her ggidi de D.'i béyle goriyorum
dedim, hi¢bir arkadgyla oturup birebir oynadiini gérmiilyorum, dedim, aslinda yapan bir ¢ocuk bdawgok giizel
yapiyor ama orada yapamiyor, beklide farklilklatam dolayi ¢ocuklar onu giyor da olabilir hani yanlarina
gitmeye korkuyor da olabilir, o da dedi ki, biz Dgturtuyoruz dedi, sonra ¢ocuklar biey oynarkenste onu
bozuyor, ¢ocuklarda istemiyor onunla oynamak fajdn derken onun bahanesi oldDemet HanimyBaslangicta
yasiyor, uzaktan izliyor, bir middet uzaktan izledikonra icine katiliyor, tam anlamiyla aslinda katyor, ama
yine de katiliyor, yani ne yaptiklarini goriyaite” (Emel Hanim).“Sevdigi istedigi bazi sarkilar var, muzik
dinliyorlar bazen oyunlara katiliyor(Gizem Hanim)‘Oyuna katilmada, gretmenin kontroliinde yapiyor. Kendi tek
bagina ¢ekiniyor” (Sevil Hanim) diyerek belirtrgierdir.

Bulgularin ikinci bélimiinde annelerin, 6zel gereksiin cocuklarinin okul dncesigtimde kasilastiklari giglikler
konusundaki godleri yer almgtir. Okul 6ncesi donemde cocuklarin beden, zihioyodh gelgimini ve iyi
aliskanhklar kazanmasina katkida bulunmak amaclanrdaktBu amag dgrultusunda geitirilen programda okula
gelis-gidis, toplanma ve temizlik, uyku ve dinlenme ile kalivaé yemekten okan rutin etkinlikler; ilgi kgelerinde
oyun ve sanat etkinliklerinden gln serbest etkinlikler; Turkce Dili etkinlikleri, imik etkinlikleri, oyun etkinlikleri,
fen-dgza ve matematik etkinlikleri ve okuma-yazmaya hagzigalsmalar olarak gruplanan grup etkinlikleri yer
almaktadir (Celik, 2007). Bu catnada anneler ¢zel gereksinimli cocuklarinin okuteés kayngtirma siniflarinda
en fazla grup etkinlikleriyle ilgili faaliyetlere dilmada guclik wadiklarini, bunu sinifa uyumda gganilan
glcliklerin takip etgiini belirtmiglerdir. Bu bulgu alan yazindaki gtama sonuclariyla paralellik gdstertir
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(Mcintyre ve dg, 2007; Sainato ve Lyon, 1989). Mcintyre ve arkgata (2007) ailelerin anaokuluna ggei
cocuklarinin davragsal uyumunu artirabilmek ve akademik galalara katilabilmesini kolaygarabilmek igin
destek ihtiyaci oldgunu belirtmglerdir. Sainato ve Lyon (1989) gglnsel yetersizlii olan cocuklarin okul
programlarina uyum @§tyacak kadar temel akademik becerilergretmen ve akranlarla anlamli etkilme
girebilecek kadar sosyal becerilere gereksinim duatini belirtmglerdir. Bu nedenle gegibecerilerinin 6zel
gereksinimli cocuklaragvetilmesi, cocuklarin okulda yapilan faaliyetlemgikmini arttirmanin yani sira sinifa uyum
becerilerini de kolaykdiracasi 6nemle vurgulanrgtir.

Aragtirmaya katilan anneler 6zel gereksinimli cocuklari akranlar tarafindan, onlarin oyunlarini baadu
gerekcesiyle kabul gérmediklerini belirtgiérdir. Bu durum &zel gereksinimli gcocuklar ve alelicin gecs sirecini

stresli bir hale cevirebilmektedir. Ozellikle akadk, sosyal ve duygusal yetersgiliolan gocuklar uyum
problemlerini gegi donemlerinde daha fazla sergileyebilmektedirleeciG siirecinin rahat olmasi gandginda

olumlu sonuglar ortaya ¢ikmakta, bu donemde guellkisilasiimasi durumunda ise siire¢ ¢ocuklarigayainda bir

sinav halini alabilmektedir (Bakkaitu, 2004). Okul dncesi kaygiarma eitimi oncesinde 6zel gereksinimli
¢cocuklara okul dncesigédim programinda yer alan ¢ocuk oyunlarini, ¢cocakkilarini @retmek ve okul éncesi
programda yer alan etkinlikleri birebir 6zepittm c¢alismalarinda cocukla ¢amak kaynatirmanin baarisini

artirmada katki sgayaca| disuniimektedir.

SONUC VE ONERILER

Arastirmada aile ve ¢cogun okul dncesi @timde okul yoneticilerinin olumsuz tutumlariylargdastigi goralmitur.
Bu sonug gbdz dntine alinarak okul yoneticilerinirgibéksikliklerinin giderilebilmesine ydnelik ve kagtirmaya
hazirlik etkinliklerini iceren hizmet icigitimler verilmesi dnerilmektedir. Bug&imden okul yoneticilerinin yani sira
Ogretmenlerinde yararlanmalarinin ginmasi, okul ©ncesi kaystama &itiminin  basarisini  artiraca
distinulmektedir. Okul 6ncesi kaygtema ortaminda 6zel gereksinimlgm@ncilerin grup faaliyetlerine katilmada
gucluk yaadiklar, bu durumun sosyal reddisganalarina yol agii anne gorileri dogrultusunda belirlenrgtir.
Buradan yola cikilarak okul dncesi kayhema ortamlarinda gerekli olan beceriler belirlerie bireysel ya da grup
Ozel gitim calismalarinda ¢ocuklara kazandiriimasi 6nerilmektedir.

ileride yapilacak agarmalar igin bu argirmanin sonuglarinin genellenebilir nitelik kaziiftraesi igin okul éncesi
donemde kayrsirma eitimine devam eden coga sahip daha fazla sayida ebeveynle gisgler yapiimasi
Onerilmektedir. Ayrica, okul dncesi donemde kagmma eitimine devam eden 6zel gereksinimli ¢gausahip
ebeveynlerin ygadiklari gicliklerle, normal gelm godsteren cogta sahip ebeveynlerin yadiklari guglukler
karsilastirilabilir.
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