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Ozet

Uziim seker icerigi nedeniyle kalori degeri yiiksek bir besin maddesidir. Uziimde glikoz ve fruktoz
bulunur. Ayrica galaktoz, sorbitol rafinoz, stagiyoz, melibiyoz, maltoz gibi sekerler de bulunabil-
mektedir. Bu ¢alisma ile, aym yetistirilme kosullar1 altinda 25 adet Sultani Cekirdeksiz liziim
tipinde bulunan seker fraksiyonlarinin dagiliminin belirlenmesi amaglanmistir. Hasat zamaninda
alinan tiziim 6rneklerinde gaz kromotografisi ile yapilan analizlerde frukoz, galaktoz, sorbitol, a-
glikoz ve B-glikoz seker fraksiyonlari belirlenmis, sakkaroz fraksiyonu ise belirlenememistir.
Ayrica iiziim igerisinde bulunan toplam glikoz ile fruktoz (p<0.01, r=-0.917) ve galaktoz (p<0.01,
r=-0,555) arasinda istatistiki yénden 6nemli ve negatif bir iligki oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Glikoz, fruktoz, sorbitol, galaktoz

Determination of Sugar Fractions in Sultani Seedless Grape Types

Abstract

Grape is a nutrient with a high calorie value due to its sugar content. There are glucose and fruc-
tose in grape berry. There are also galactose, sorbitol, raffinose, stachyose, melibiose, and malto-
se. The aim of this study was to determine the distribution of sugar fractions in 25 Cekirdeksiz
grape types under the same cultivation conditions. Table grapes were taken at harvest time.
Analyzes were made by gas chromatography. Fructose, galactose, sorbitol, a-glucose and (-
glucose were determined and sucrose was not determined. A correlation was found between
total glucose and glucose (p <0.01, r = -0.917) and total giloz and sorbitol (p <0.01, r = -0.555).

Keywords: Glucose, fruktose, sorbitol, galactose

1. Girig

az bulmaktadir (Keskin, 1981). GunUmuzde hemen
bltin beslenme tarzlarinda, karbonhidratlar insanla-

Ulkemiz, bagcilik bakimindan ¢ok uygun iklim kusakla-
ri igerisindedir. Gerek iklim ve toprak, gerekse gesit ve
tip zenginligimizin fazla olmasi mevcut butin tGzim
cesitlerimizin degerini artirmaktadir (Marasal ve Er-
glil, 1994). Uziim, yiiksek seker igerigi nedeniyle kalori
degeri yiiksek bir besin maddesidir. Uziim, ayrica be-
yin ve sinir metabolizmasini destekleyen, bagisiklik
sistemini kuvvetlendiren 6nemli B1 ve B2 vitaminleri-
ni, amino asitler, organik asitler, mineraller ve aroma
maddelerini de igermektedir (Celik ve ark., 1998;
Kunter ve ark., 2013).

Hayvansal besinlerde (sut, bal gibi birkagi disinda) ya
hi¢ karbonhidrat bulunmaz ya da bu maddelerden ¢ok

rin enerji gereksinmesinin ¢ogunu karsilamaktadir
(Keskin, 1981; Sencer, 1983). Uziimde bulunan baslica
sekerler glikoz ve fruktozdur. Olgun Gziimlerde glikoz
ve fruktoz esit miktarda bulunmasina ragmen heniiz
olgunlasmamis UGzlimlerde glikoz, asir olgunlasmis
Gzlimlerde ise fruktoz daha fazla miktarda bulunmak-
tadir (Winkler ve ark., 1974; Keskin, 1981; Koylu,
1997; Kegecioglu, 1989; Mufioz-Robredo ve ark., 201;
Kunter ve ark., 2013).

Monosakkaritlerden glikoz, fruktoz ve galaktoz bes-
lenme yonunden 6nemli olup (Uluéz, 1975), biyokim-
ya bakimindan ilgi baslica glikoz gevresinde toplan-
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maktadir. Bunun nedeni bitiin sekerlerin glikoza do-
nlstikten sonra metabolize olmasindandir. Ayrica
beyin ve alyuvarlar (eritrositler) enerji yakiti olarak
sadece glikozu kullanabilmektedir (Sencer, 1983; Ka-
ya, 1993). Karbonhidrat metabolizmasinda sozi edi-
len seker daima glikoz olmustur. Meyvelerde bulunan
bilesenlerin yizdeleri tiir, gesit, toprak ve iklime gore
degismektedir. Sicakligin artmasi, meyvelerdeki se-
ker/asit, glikoz-fruktoz ve elma asidi-limon asidi ora-
nini da artirmaktadir (Keskin, 1981; Ferrer ve ark.,
2014). Cemeroglu ve Acar (1986)'a gére meyvelerde
bulunan seker miktari Gizerine bitkinin gesidi, yetistiril-
digi topragin yapisi ve iklim kosullari etki etmektedir.
Ayrica meyvelerin hasat donemi ve tiketim anindaki
olgunlugu arasinda da seker miktarlarinda 6nemli
farkhihklarin  oldugunu bildirmektedirler (Mufioz-
Robredo ve ark., 2011; Ferrer ve ark., 2014). Karado-
gan ve Keskin (2017) Karaerik Gziim gesidine ait klon-
larla yaptiklani calismada;  glikoz/fruktoz oraninin
klonlara gore de (0.95-klon 15 ile 0.98- klon 13) degi-
sebilecegini bildirmektedir. Glrcan ve Pala (1996),
Mugkile Gzimiinde %6.4 glikoz, %6.5 fruktoz, %0.22
sakkaroz; Sultani izim ¢esidinde ise %4.34 glikoz, %
8.58 fruktoz oldugunu; Karadogan ve Keskin (2017)
ise Karaerik Gzim gesidinde %13.97-%15.10 arasinda
glikoz, %14.30 ile %15.55 arasinda fruktoz oldugunu;
Mufioz-Robredo ve ark (2011) ise gesitlere gore degis-
mekle birlikte 100 g yenilebilen taze tGzimde 8.74 g
fruktoz, 8.71 g glikoz ve 0.91 g ise sakkaroz bulunabi-
lecegin bildirmektedirler.

Bu calisma ile, ayni yetistiriime kosullari altinda 25
adet Sultani Cekirdeksiz Gzim tipinde bulunan seker
fraksiyonlarinin dagiliminin belirlenmesi amaglanmis-
tir.

2. Materyal ve Metot

Galisma, 2001 ve 2002 yillarinda iki yil siire ile Manisa
Bagcilik Aragstirma Enstitiisiinde gergeklestirilmistir.
Bitkisel materyal olarak llgin ve ark. (1999) tarafindan
belirlenen Sultani Cekirdeksiz tizim tipleri kullaniimis-
tir. Bazi tiplere ait resimler Sekil 1'de verilmistir. Bag
1990 yilinda, 3.0 x 2.5 m dikim sikhiginda tesis edilmis
olup biyulk T terbiye sistemi uygulanmistir. Anag ola-
rak 1613 C kullanilmis olup her tipten 10 adet omca
bulunmaktadir. Damla sulama sistemi ile sulanan bag
alaninin toprak yapisi koaluviyal karakterli, tinli, orta
seviyede kiregli yapidadir. Toprak pH’si 7.8-7.9 arasin-
da ve tuz problemi bulunmamaktadir.

S5, S6, S7 ve S8 ftiplerinde hasat Altindisli ve ark.
(1997)’a gore Suda Cozunebilir Kuru Madde (SCKM) %
18-19'a; diger tiplerde ise SCKM %20-23’e geldiginde
hasat yapilmistir. Amerine ve Cruise (1960) metoduna
gbre toplanan 450-500 adet Gziim tanesi; mikserde
homojenize edilmis ve 19-20 g olacak sekilde petri
kaplarina konularak streg filmle kaplanmistir. Ornek
iceren petri kaplari =21, -23 °C’de 2-3 glin derin don-

durucuda saklanmis ve liyofilizasyona tabi tutulmus-
tur. Liyofilizasyondan ¢ikarilan petri kaplari streg film-
le kaplanarak analize kadar derin dondurucuda muha-
faza edilmislerdir.

Seker analizleri Neubeller und Buhhloh (1975)’e gore
gaz kromotografisi cihaziyla Ege Universitesi Ziraat
Fakiltesi Merkez Laboratuarinda yapilmistir. Analiz
icin izlenen protokol asagida verilmistir.

2.1. GC'de Seker Analizi

- I¢ standart (Phenyl B-D Glikozit: 100 mg; 25 ml lik N-
Trisilamidazol)

- Cam tlp igerisine 10-15 mg o6rnek, 0.2 ml N-
Trisilamidazol reaktifi, 0.2 ml heksan ve 0.2 ml saf su
ilave edilip ¢alkayayica 1 saat bekletilir.

- Ustteki fazdan 2 pl alinarak GC’ye enjekte edilir.
Cihazin Calisma Kosullari

- Kolon Materyali: %3’lik OV-I Chromosorb WAW

- Kolon Boyu: 2 m

- Kolon Baslangig Sicakhgi: 160 °C

- Kolon Bitis Sicakligi: 260 °C (Artis 6 °C/da)

Ornek igerisindeki maddenin hesaplanmasi

M (%) =(E/FxKxG)/10x O

M: Ornekteki madde miktari (%),

E: Ornekteki maddenin verdigi pik alani

F: Ornekteki i Std maddenin pik alani,

K: Katsay! (std enjeksiyonda bulunan deger)

G: Ornekteki i¢c std madde miktari (mg- 0,8 mg alin-
mistir),

0: Analiz icin tartilan 8rnek miktari (g)

Arastirma sonucunda elde edilen veriler tesadlf blok-
lari deneme deseninde varyans analizine tabi tutul-
mus, ortalamalar Duncan ¢oklu karsilagtirma testi ile
%5 hata sinirlari icinde karsilastinlmistir (SPSS 11.0).
Ayrica ayni program kullanilarak verilerin korelasyonu
da yapilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

iki yil stire ile likit Gaz Kromotografisi cihazi ile yapilan
analizlerde yas Gizim orneklerinde fruktoz, galaktoz,
sorbitol, a-glikoz ve B-glikoz seker fraksiyonlar belir-
lenmis, sakkaroz belirlenememistir. Sekerlerdeki bu
siralama analiz sirasinda GC'ye yapilan enjeksiyon
sonucu sekerlerin kolondan gikis sirasini veya grafikte
olusan piklerin sirasini belirtmektedir. Yas Gzim or-
neklerinde bulunan seker fraksiyonlarinin ylzdesel
dagilimlan Cizelge 1 ve Cizelge 2’de verilmistir.

Tiplerin hem birinci yil hem de ikinci yil fruktoz, galak-
toz ve sorbitol igerikleri istatistiksel olarak 6nemsiz;
fakat iki yil ortalamasina gore p<0.05 seviyesinde
onemli ¢tkmigtir. 25 adet Cekirdeksiz Gziim tipine ait
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S15 tipi T13 tipi Y02 tipi
Sekil 1. Baz1 Cekirdeksiz tiziim tipleri
Figure 1. Some Cekirdeksiz grape types
en distk ve en yuksek fruktoz icerikleri ilk yil SO1 tipi  igerikleri ilk yil S13 (%1.09) ve T09 (%2.33), ikinci yil
(%46.37) ile YOS tipinde (%50.94), ikinci yil YO6 tipi (%  S06 (%0.91) ve S02-S04 (%1.47) tiplerinden elde edil-
38.69) ile T10 tipinde (%49.38) saptanmistir. Cekirdek- ~ mistir. Tiplerin sorbitol igerikleri ise ilk yil S04 tipinde
siz Uzim tiplerinin en dislk ve en yuksek galaktoz ~ (%4.88) en fazla bulunurken en az TO1 (%3.20) tipin-
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Cizelge 1. Cekirdeksiz Gizim tiplerinin fruktoz, galaktoz ve sorbitol icerikleri
Table 1. Fructose, galactose and sorbitol content of Cekirdeksiz grape types

) Fruktoz (%) Galaktoz (%) Sorbitol (%)

Tip No

1yl 2.yl Ortalama 1yl 2.yl Ortalama 1yl 2.yil Ortalama

S01 46.37 45.38 45.88 ab 1.79 0.99 1.39ab 4.72 3.24 3.98 abc
S02 48.06 47.73  47.90 1.77 1.47 1.62 ab 4.50 3.21 3.86 abc
S03 47.73 47.36 47.55 a 1.19 1.38 1.29 ab 3.64 3.24 3.44 abc
S04 46.52 46.83 46.68 a 1.65 1.47 1.56 ab 4.88 3.60 4.24 ab
S05 47.02 4547  46.25ab 1.85 111 1.48 ab 391 4.71 4.31ab
S06 47.90 46.08 46.99a 2.04 0.91 1.48 ab 3.68 2.96 3.32 abc
So7 47.32 46.44 46.88a 1.46 1.40 1.43 ab 3.76 2.97 3.37 abc
S08 47.95 46.34 47.15a 1.70 1.46 1.58 ab 3.52 3.36 3.44 abc
S10 46.89 48.78 47.84 a 1.79 1.26 1.53 ab 4.44 2.87 3.66 abc
S12 47.08 46.46  46.77a 1.85 1.26 1.56 ab 4.04 3.81 3.93 abc
S13 48.55 4499 46.77a 1.09 0.96 1.03b 4.38 3.70 4.04 abc
S15 47.05 4738 47.22a 1.98 1.16 1.57 ab 4.47 3.79 4.13 abc
TO1 47.79 47.34 47.57 a 1.63 0.95 1.29 ab 3.20 3.38 3.29 bc
T02 48.02 48.65 48.34a 1.84 1.29 1.57 ab 3.40 3.16 3.28 bc
T03 46.99 4736 47.18a 1.57 1.45 1.51ab 4.28 3.01 3.65 abc
T09 47.30 4572  46.51a 2.33 1.04 1.69 ab 4.20 3.55 3.88 abc
T10 47.33 49.38 4836a 2.06 1.30 1.68 ab 3.51 2.88 3.20c
T13 48.46 49.23 48.85a 2.08 1.03 1.56 ab 3.51 2.98 3.25bc
T15 47.45 46.58 47.02 a 1.48 1.09 1.29 ab 4.82 3.79 431a
T16 48.81 47.08 4795a 1.57 0.97 1.27 ab 3.96 3.59 3.78 abc
Y02 48.65 46.35 47.50a 2.20 1.03 1.62 ab 3.28 3.44 3.36 abc
Y03 47.63 47.15 47.39a 2.32 1.19 1.76 a 3.32 3.47 3.40 abc
Y04 49.30 4522 47.26a 2.09 1.08 1.59 ab 3.96 3.70 3.83 abc
Y05 50.94 48.11 49.53a 1.66 1.40 1.53 ab 431 3.55 3.93 abc
Y06 47.39 38.69 43.04 a 2.16 1.25 1.71 ab 4.12 4.21 4.17 abc
Ort. 47.78 46.64  47.22 1.81 1.20 1.50 3.99 3.45 3.72
Min. 46.37 38.69 43.04 1.09 0.91 1.03 3.20 2.87 3.20
Mak. 50.94 49.38  49.53 2.33 1.47 1.76 4.88 4.71 4.31

*Ayni situnda ayni harfle gosterilen ortalamalar arasinda 0.05 seviyesinde fark yoktur

de; ikinci yil SO5 (%4.71) tipinde en fazla bulunurken
en az S10 (%2.87) tipinde bulunmustur.

Yas Uzim orneklerinde yapilan analizlerde bulunan
glikoz, o ve B anomerleri ayri ayri belirlenmistir. a-
glikoz ve B- glikoz’'un toplanmasi ile de toplam glikoz
bulunmustur. Bunlar ayri ayri ve toplam olarak Cizelge
2’de verilmistir. Cekirdeksiz Gziim tiplerinin a-glikoz, B
-glikoz ve toplam glikoz igerikleri her iki yilda da ista-
tistiki olarak ©nemsiz bulunurken yil ortalamalari
p<0.05 seviyesinde onemli bulunmustur (Cizelge 2).
ilk yil verileri dikkate alindiginda Cekirdeksiz Giziim
tiplerinin a-glikoz, B-glikoz ve toplam glikoz igerikleri
sirasiyla ilk yil en az YO4 (17.75), YO5 (%24.94) ve YO5
tiplerinde (%43.09); en fazla SO7 (%20.41), S03 (%
28.27) ve SO7 (%47.45) tiplerinde belirlenmistir. ikinci
yil ise sirasiyla en az Y05 (%21.62), T10 (%23.91) ve
T10 (%46.43) tiplerinde; en fazla ise her g glikoz du-
zeyinde de Y06 (%26.86, %28.99, toplam %55.85)
tipinde saptanmigstir.

Fruktoz ile a-glikoz (p<0.01, r= -0.609) ve toplam gli-
koz (p<0.01, r=-0.917) arasinda istatistiki yonden
onemli ve negatif iliski; Galaktoz ile B-glikoz (p<0.01,

r= 0.401) arasinda istatistiki yonden 6nemli ve pozitif
bir iliski; galaktoz ile a-glikoz (p<0.01, r= -0,739) ve
toplam glikoz (p<0.01, r=-0,555) arasinda ise istatisti-
ki yonden 6nemli ve negatif bir iliski; a-glikoz ile B-
glikoz (p<0.01, r= -0.436), arasinda istatistiki yonden
onemli ve negatif bir iliski; a-glikoz ile toplam glikoz
(p<0.05, r=0.820) arasinda ise istatistiki yonden
onemli ve pozitif bir iliski belirlenmistir (Cizelge 3). Bu
negatif ve pozitif korelasyonlardan anlasilacagi Gzere;
glikoz ve fruktoz arasinda surekli bir rekabetin oldugu,
olgunluga dogru lziimlerde onceleri fazla olan glikoz
oraninin tam olgunlukta esit oldugunu, asiri olgunlas-
mis Uzimlerde ise fruktozun neden fazla oldugunu
gostermektedir.

Yas Uzim orneklerinde yapilan analizlerde saptanan
seker fraksiyonlarindan fruktoz ve glikozun bulunusu
bir ¢cok arastirici ile uyum halindedir. Galaktoz, sorbi-
tol ve glikozun a- ve B- anomerleri ilter ve ark.
(1997)’'nin kuru Gztim orneklerindeki calismasi ile
benzerlik gostermektedir. Keskin (1981) Gzimde sor-
bitollin bulunmadigini, Kunter ve ark. (2013) rafinoz,
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Cizelge 2. Cekirdeksiz tiziim tiplerinin a- Glikoz, (- Glikoz ve Toplam Glikoz igerikleri
Table 2. a- Glucose, B-glucose and total glucose content of Cekirdeksiz grape types

Tip o- Glikoz (%) B- Glikoz (%) Toplam Glikoz (%)

No 1.yl 2.yl Ortalama Lyl 2.yl Ortalama Lyl 2.yl Ortalama
S01 19.49 23.88 21.69 ab 27.63 26.51 27.07 ab 47.12 50.39 48.76 ab
S02 18.48 21.82 20.15b 27.19 25.77 26.48 ab 45.67 47.59 46.63 bc
S03  18.87 22.53 20.70 b 28.57 25.49 27.03 ab 47.44 48.02 47.73 abc
S04 20.12 22.79 21.46 ab 26.84 25.32 26.08 ab 46.96 48.11 47.54 abc
S05 1931 23.36 21.34 ab 27.91 25.34 26.63 ab 47.22 48.70 47.96 abc
S06 19.34 23.03 21.19 ab 27.04 26.97 27.01 ab 46.38 50.00 48.19 abc
S07  20.41 22.92 21.67 ab 27.04 26.28 26.66 ab 47.45 49.20 48.33 abc
S08 19.78 22.79 21.29 ab 27.05 26.05 26.55 ab 46.83 48.84 47.84 abc
S10 19.63 22.54 21.09 ab 27.26 24.56 25.91ab 46.89 47.10 47.00 bc
S12  19.76 22.68 21.22 ab 27.27 25.79 26.53 ab 47.03 48.47 47.75 abc
S13  19.17 22.25 20.71b 26.81 28.08 27.45 ab 45.98 50.33 48.16 abc
S15  19.85 22.80 21.33ab 26.64 24.87 25.76 b 46.49 47.67 47.08 bc
TOl1 19.71 23.21 21.46 ab 27.67 25.12 26.40 ab 47.38 48.33 47.86 abc
T02 19.32 22.19 20.76 b 27.42 24.70 26.06 ab 46.74 46.89 46.82 bc
T03 19.34 23.13 21.24 ab 27.84 25.05 26.45 ab 47.18 48.18 47.68 abc
T09 19.12 22.73 20.93 ab 27.06 26.96 27.01ab 46.18 49.69 47.94 abc
T10 19.55 22.52 21.04 ab 27.55 23.91 25.73 b 47.10 46.43 46.77 bc
T13 19.09 22.73 20.91ab 26.86 24.03 25.45 ab 45.95 46.76 46.36 bc
T15 19.48 23.05 21.27 ab 26.76 25.48 26.12 ab 46.24 48.53 47.39 bc
Tie 18.13 23.50 20.82 b 27.53 24.86 26.20 ab 45.66 48.36 47.01 bc
Y02 17.96 23.25 20.61b 27.91 25.93 26.92 ab 45.87 49.18 47.53 abc
Y03 19.95 22.49 21.22 ab 26.78 25.70 26.24 ab 46.73 48.19 47.46 bc
Y04 17.75 23.10 20.43 b 26.91 26.90 26.91ab 44.66 50.00 47.33 bc
Y05 18.15 21.62 19.89b 24.94 25.31 25.13b 43.09 46.93 45.01 ¢
YO6 18.98 26.86 22.92 a 27.34 28.99 28.17 a 46.32 55.85 51.09 a
ort 19.23 22.95 21.09 27.19 25.76 26.48 46.42 48.71 47.57
Min. 17.75 21.62 19.89 24.94 23.91 25.13 43.09 46.43 45.01
Mak. 20.41 26.86 22.92 28.57 28.99 28.17 47.45 55.85 51.09

*Ayni situnda ayni harfle gosterilen ortalamalar arasinda 0.05 seviyesinde fark yoktur

stagiyoz, melibiyoz, maltoz gibi sekerlerin de buluna-
bilecegini bildirmektedir.

Glikoz/fruktoz oraninin butin tiplerde 1’e ¢ok yakin
olmasi Keskin (1981), Kegecioglu (1989) ve Koyli
(1997)'nin gorisleriyle uyum igerisindedir. Bu durum
GzGmlerin tam olgunluk déneminde hasat edilmele-
rinden kaynaklanmaktadir. Yukarida belirtilen bilgi
dahilinde, glikoz/fruktoz oraninin Y05 tipinde 0.91
olmasi hasadin erken yapildigini; S03, S15 ve Y03 tip-
lerinde 1 olmasi tam olgunluk déneminde hasadin
yapildigi; Y06 tipinde ise 1.19 olmasi hasadin biraz
geciktigini ifade edebilir.

4. Sonug

Ege Bolgesi’'nde yetistiriciligi yapilan Cekirdeksiz Gzim
tiplerinde fruktoz, galaktoz, sorbitol, a-glikoz ve B-
glikoz seker fraksiyonlari belirlenmistir. Hasat olgunlu-
guna gelmis Cekirdeksiz yas tGziim tiplerinde bulunan
sekerlerin %47.22 si fruktoz, %1.50’si galaktoz ve %
3.72’si ise sorbitol ve %47.57’si ise glikoz (%21.09'u a-
glikoz, %26.48'i B-glikoz) olarak saptanmistir. Uziim
icerisinde bulunan sekerler insanlarin saghkh beslen-
mesinde, genglerin ve sporcularin enerji ihtiyaglarinin
karsilanmasinda énemli bir rol oynamaya devam ede-
cektir.

Tesekkiir

Cizelge 3. Cekirdeksiz izlim tiplerinde seker fraksiyonlarinin korelasyon katsayilari (r)
Table 2. Correlation coefficients of sugar fractions in Cekirdeksiz grape types

Fruktoz Galaktoz Sorbitol a-glikoz B-glikoz Toplam glikoz
Fruktoz 1 -0.609™ -0.917
Galaktoz 1 -0.739™ 0.401* -0.555™
Sorbitol
a-glikoz 1 -0.436™ 0.820"
B-glikoz 1
Toplam glikoz 1

*p<0.05; ** p<0.01
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Laboratuvar galismalarindaki katkilarindan dolayi Ege
ihracatgilar Birligi ve Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi
Merkez Laboratuari galisanlarina tesekkir ederiz.
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