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OZET: Beseri sermaye teorisindeki ggheler, beeri sermaye bikenlerinden sgigin ekonomik biyiime
lizerindeki etkilerinin argirildig1 calsmalara popilerlik kazandirgtir. iktisat yazininda $higin ekonomik bilyiime
Uizerindeki olumlu etkilerini kantitatif olarak ogta koyan cok sayida uygulamali gate yapilms ve bu caymalarda
elde edilen bulgular Ulkeleri gk alaninda daha fazla kaynak ayirmaygvite etmistir. Bu calsmada, Turkiye'de
1967-2010 yillari arasinda @gin ekonomik biylime Uzerindeki etkisinin belirlenimesmag edinilmitir.
Calismanin bulgulari; sdik personeli bg@ina digen hasta sayisindan vessl kurumlarina ait yatak sayisindan reel
GSYH'ye dagiru tek yonli bir ilski oldugunu, hastane sayisindan reel GSYH'ye ise %10 ani&mskviyesinde
benzer bir ilgki oldugunu gostermektedir. Bamda yaam beklentisinden reel GSYH'ye gl ise bir nedensellik
iliskisi belirlenememitir. Ekonometrik analizde temsili giak degiskenlerinin hepsinin birlikte reel GSYH'nin
Granger nedeni oldw da gorulmétir. Ancak buradaki nedensellikskisinin temsili sglk degiskenlerinden reel
GSYH'ye dagsru ve tek yonli oldgu sonucuna ukglmistir.

Anahtar Kelimeler: Sailik, Sazlik Harcamalari, Ekonomik Biyume, Tirkiye
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THE RELATIONSHIP BETWEEN HEALTH AND ECONOMIC GROWTH IN TURKEY

ABSTRACT: With the developments in the theory of human cpite studies investigating the effects of health
economic growth by adopting the human capital camepts has come in to prominence. In economicsatiteg, a
large number of applied studies have been condutied demonstrates the positive effects of heattleconomic
growth and the findings of these studies has emgma countries to devote more resources to the diehealth. In
this study, it is aimed to determine the effectheflth on economic growth between the years of 2BAD.
According the findings of the study; there is a @@y causal relationship from the number of patigrar health care
providers, number of beds of health care instingito real GDP. Similarly, there is a one way refeghip from
number of hospitals to real GDP in %10 significaleael. A causal relationship between life expecyaand the real
GDP couldn’t be found. In econometric analysidas been found that overall proxy health variaiesnger cause
economic growth. However, this causality is one waysality from proxy variables to real GDP.

Key Words: Health, Health Expenditures, Economic Growth, Tyrke
GIRIS

Saslik hizmetleri, toplumun ekonomik yantisi Uzerinde énemli etkilere sahip olan bir dlanZira toplumun ve
bireylerin s&lik durumunu, ekonomik kuillar ve iliskileri belirlemektedir. Son dénemde, Turkiye'deglsia

harcamalarinda meydana gelen kaydgedarts, salik sektdrinin ekonomik boyutta dnemli bir konunedngesi ile
sonuclanmytir (Belek, 2009).

Ekonomik buyimenin belirleyicileri hakkinda ¢ok geir teorik ve ampirik ¢ajma literatird bulunmaktadir.
Literatiirdeki ge§meler siginda, bilyimenigekillenmesinde rol oynayan geleneksel faktdrlenptigzal kaynaklar,
emek ve sermayenin yanina yeni unsurlar eklgimmiOzellikle bgeri sermaye teorisi kapsamindaki geleler,
egitim ve salik alanlarinda spesifik incelemeler yapilmasininmkiin kilmstir. Bu ba&lamda, sgligin ekonomik
blylme Uzerindeki etkisini ortaya koyan galalar yayginlgmistir.
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Bu calsmada, Turkiye'de s@ik degiskenlerindeki gelimenin, ekonomik buyime Uzerindeki etkisinin ortaya
konulmasi amaclangtir. Calsmada ayni zamanda Turkiye'degBk alaniyla ilgili son duruma i§kin bilgilere de
yer verilmitir.

LITERATUR OZET i

Ekonomik blylme ile ghk durumu arasinda kghkli bir iliski s6z konusudur. Ekonomik biyimeningsk
Uzerindeki etkisi, yukselen ¢ibasina gelir neticesinde, gk hizmetlerine ulgm imka&ninin artmasi ve gk
hizmetlerinin kalitesinin yikselmesi sonucuslga durumunun iyilemesi olarak 6zetlenebilir. ik durumundaki
iyilesmenin, ekonomik blylime Uzerindeki etkisi ise esdsgpri sermaye teorisi ¢ercevesinde ele alinmaktadir.
Beseri sermaye teorisindeki gghelere paralel olarak, agin ekonomik buylime zerindeki etkisi giderek atém
ilgiye mazhar olmsgtur. S&lik, bireysel begeri sermayenin 6nemli bir stok gigkenidir. Sglik durumundaki
iyilesme, nitelik ve nicelik ydniinden emek arzini ve gadgyla ekonomik biiyiimeyi olumlu etkilemektedir (Mara

ve Musai, 2011).

Salik ve ekonomik buyume gkisini konu alan literatiire bakilginda sghgin etkisi hakkinda birbirinden farkli
bulgulara ulaildigi gorilmektedir. Taban (2006) Tirkiye'de 1968-20ftthemini konu alan ¢amasinda cgtli
sgzlik gostergeleri ile ekonomik buyiume arasinda gdinli bir nedensellik ifki bulundwunu belirlemgtir.
Dagdemir (2009) gefmekte olan Ulkelerde gbk duzeyindeki iyilgmenin, ekonomik biyime Uzerindeki etkisini
argtirdigl calismada; sgligin ekonomik bilyiime izerinde etkisinin bulugduancak ekonomik gelinenin ilerleyen
safhalarinda bu etkinin zayiflaghbulgusuna ukamistir.

Cetin ve Ecevit (2010) ise, seGiyfDECD Ulkelerinde ggik harcamalari ve ekonomik buyiime arasinda zayaftib
bir iliski oldugunu, ancak bu #kinin istatistiki olarak anlamli olmagini belirlemitir. Ogundipe ve Lawal (2011)
ise 1985-2009 déneminde Nijerya’'dgskla harcamalarinin ekonomik biyiime Uzerindekgalan ve 6nemli etkisi
oldugunu tespit etrgtir.

Mehrara ve Musai (2011jan’da 1970-2007 dénemindeghl harcamalarinin milli gelir Gizerindeki etkisinikisa ve
uzun dénemde 6nemsiz seviyede ve istatistiki olamallamsiz oldgu sonucuna ulanistir. Calsmada, bulgularin
nedeni olarak; girdilerin diik verimlilik seviyesi ve s#ik sektoriindeki etkin olmayan yatinm ve tesisler
gosterilmitir. Pradhan (2011) ise seciyniOECD llkelerinde 1961-2007 ddnemi icin,glsa harcamalan ve
ekonomik biylme arasinda uzun dénem bgkiitin var old@unu ve iki dgisken arasinda katikli nedensellik
bulundgunu ortaya koymgtur. Pradhan’in uktigi bu sonuclara gore, gek harcamalari ekonomik blylimenin
onemli bir belirleyicisidir. Yerdelen Tagtu (2011) ise OECD iulkelerinde 1975-2005 donemirsdglhik alanindaki
her ilave yatirirmin kisa ve uzun dénemde blylmetir@l etkiye sahip oldguna karet etmektedir.

Tirasoglu ve Yildirnm (2012) ile Ak (2012) Turkiye igin gbk harcamalari ve ekonomik buylime arasinda uzun
donem ilikisi tespit etmjtir. Bu sonuca gore; ekonomik biylimeyi hizlandirrgék diger beeri sermaye bilkgenleri

ile birlikte sgslik harcamalarina daha fazla kaynak ayrilmalidiohsimmadi, Maleki ve Gashti (2012)'de ian,
Kazakistan, Kirgizistan, Pakistan, Tacikistan verkiyié kapsayan calmalarinda kamu eliyle yapilan @
harcamalarinin anlamli, ancak bilyiime izerinde ifegjkitye sahip oldgu sonucuna ukanislardir.

Odrakiewicz (2012) s@igin ekonomik biyume ve verimlilik izerinde dnemkige sahip oldgu sonucuna ukanis

ve bu sonugtan hareketle gl harcamalarina bir maliyet unsuru olaralgitleyatinnm goziyle bakilmasi geregine

vurgu yapmytir. Odubunmi, Saka ve Oke (2012) ise Nijerya'del fgésila, yabanci yardimlar,gé& harcamalari,
niifus ve toplam tasarruflar arasinda uzun donéiginin varligini ortaya koymstur.

TURK iYE EKONOM iSiNDE SAGLIK ALANINDAK i GELISMELER

Bu kisimda Tirkiye ekonomisinde gdgin ekonomik blylme Uzerindeki etkilerinin ortayanktmasi amaciyla
tahmin edilecek modelde kullaniimak tizere belirfeteamel sglik gdstergeleri grafikler yardimiyla analiz ediktii.
Vekil degisken olarak kullanilan ghk gostergeleri belirlenirken, literattirdekigdir calsmalar ile verilerin zaman
serisi analizi igin yeterlifii gibi etkenler dikkate alinngtir.
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Sekil 1: Tarkiye'de Yillara Gore Do gumda Yasam Beklentisi (1960-2010) (OECD, 2013).

Sekil 1'de, Turkiye'de yillara goére damda yaam beklentisi grafii verilmistir. 1960'da 48,3 yil olan diumda

beklenen ygam suresi, 1990'da 67,5, 2010'da ise 74,3 yila gliktir. Kuskusuz dgumda beklenen yam

suresinin yukselmesi, gak alanindaki gelimelerle birlikte, Ulkedeki ekonomik refah duzeyitigni da 1 2 5
yansitmaktadir. Zira yam kgullarindaki olumlu gelmeler, hayat standardinin yikselmesi insagayanin sire

olarak artmasini mimkin kilmaktadir.
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Sekil 2: Saglik Personeli Baina Disen Kisi Sayisi (1960-2010) (TiK, 2013).
Sekil 2'de, Turkiye'’de 1960-2010 donemindesbia personeli baina digen kii sayisi grafsi verilmistir. Belirtilen

dénemde, Tirkiye'de eczacl,sdiekimi ve hersire baina digen kisi sayisinda énemli ilerleme kaydediktii. Bu
gelisme sg&lik hizmetlerinin ulailabilirli gini artirirken, kalitesinin yiikselmesini de berabde getirmtir.
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Sekil 3: Saglik Harcamalari (1999-2008) (Milyon TL) (TUIK, 2013).

Tirkiye'de 1999-2008 doneminde gercakle s&lik harcamalariSekil 3'de verilmitir. Buna gére, belirtilen
doénemde devlet eliyle gercekigilen saslik harcamalari, 6zel gak harcamalarindan daha fazla oranda olmak tzere
yaklasik 10 kat artmytir.
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Sekil 4: Yatak Sayisi (1967-2011) (TiK, 2013).
Turkiye'de 1967-2011 déneminde yatak sayisini géstgrafikSekil 4'de yer almaktadir. Bu donemde, yatak sayisi
yaklasik 3 kat artmgtir. Bunda sglik alanindaki fiziksel yatirimlarin hizla arttmhsi ve sglik kurumlarinin
yayginlatiriimasi etkili olmutur.
AMPIRIK ANAL iz
Veri Seti ve Metodoloji
Bu calsmada, Turkiye'’de 1967-2010 yillari arasinda toplsaglik harcamalarinin ekonomik blyume Uzerindeki

etkisi argtinimistir. Turkiye icin sg@lik harcamalarini temsilen; domda yaam beklentisi (LIFE), hastane sayisi
(HOSPITAL), sa&lk personeli bsina digen kii sayisi (PERSONAL), gtk kurumlarina ait yatak sayilari (BED)
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olmak Uzere dort vekil dgsken modele dahil edilrgtir. Ekonomik biyimeyi temsilen icin ise reel gagaifi yurtici
hésila (RGDP) verileri kullanilngr.

GSYH verileri, DPT'nin internet sitesinden elde ledi ve yine DPT'nin yayinlaga deflatdrler kullanilarak reel
GSYH serisine ulalmistir. Dogumda yaam beklentisi dg@skenine ait veriler, OECD istatistik veri tabaninddiger

veriler ise TUK’ten elde edilmtir.

Birim Kok Testi

Calismada kullanilan ekonometrik telgm belirlenmesinden o©nce, serilerin dgmaligi sinanmgtir. Zira
ekonometrik teori, ggunlukla durganlik varsayimina dayanmaktadir. Ancak ekonomidkdyulu sa&layan serilerle
nadiren kagilasiimaktadir. Durgan olmayan serilerle yapilan uygulamalar ise sabggesyon sonuglarina neden
olabilmektedir (Dolado, Gonzalo ve Marmol, 1999pl&ysiyla serilerin dugan olup olmadiklarinin incelenmesi,
calismada uygulanacak ekonometrik tekini belirlenmesi agisindan 6nem arz etmektedir. Bildmada, camada
kullanilan serilerin dugganliginin sinanmasi igin Augmented Dickey Fuller (ADE3tt uygulanmtir.

ADF testinden elde edilen bulgular Tablo 1'de Gaehistir.

Tablo 1. ADF Test Sonuclari

ADF Test istatistigi McKinnon Kritik De gerleri
Trendsiz Trendli Trendsiz Trendli
LNRGDP -0.478718 -1.321726 -2.931404 -3.51809D
ALNRGDP -6.472137 -6.106984 -2.933158 -3.52660P
LNBED -1.673859 -3.076244 -2.931404 -3.518090
ALNBED -6.157099 -6.068014 -2.933158 -3.520787
LNHOSPITAL 0.454222 -1.245279 -2.931404 -3.51809
ALNHOSPITAL -6.295854 -6.588389 -2.933158 -3.52078y
LNLIFE -1.199069 -1.434290 -2.933158 -3.52362]
ALNLIFE -3.544225 -3.713608 -2.933158 -3.520787
LNPERSONAL -1.507591 -2.697465 -2.935001 -3.523623
ALNPERSONAL -5.893798 -6.573399 -2.935001 -3.523623

ADF test sonuclarina gore, seriler seviyelerindeaghn deildir. TUm seriler birinci farkinda duganlamaktadir.
Serilerin durganligina yonelik elde edilen bulgular, serilerin ortafym donme @&limi géstermedgini ve rassal
soklardan kalici olarak etkilenglni gostermektedir (Libanio, 2005). Bunun yanindent&erilerin birinci farkinda
durgzan olmasi, yani birinci dereceden bitigikeolmasi, serilerin ghiitiinlgik olmasi ihtimalini dgurmaktadir.
Eger bu seriler gbiutinleik iseler seriler arasindaki uzun donemskii, esbutinleme teknikleriyle
modellenebilecektir (Zivot ve Wang, 2002). Dolayial seriler arasindaki seutiinlgme iligkisinin varliginin

sinanmasi i¢in Johansegbétiinleme testi kullaniimgtir.

Johansen Ebutlinlesme Testi

Seriler arasinda sbutlinlgme iliskisi olup olmadgini sinamak amaciyla yapilan Johansghlginlgme testi
sonuglarl Tablo 2'de verilrgir.

Tablo 2. Johansen kbiitiinlesme Testi

Sifir Hipotezi Alternatif iz . Degeri %5 Kritik Mviax -Ozdeger %5 Kritik De .
Hipotez Deger Degeri
r=0 >0 87.89360 88.80380 38.08054 38.33101
r<1 1 64.11866 63.87610 27.23126 32.11832
<2 > 2 40.52014 42.91525 18.83374 25.82321
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Johansengbltlinleme testi ile sinanan hipotezkemlardir:

Ho: r = 0 (Bsbutlinleme iliskisi yok)
H.: r > 1 (Ebitinleme iliskisi var)

Tablo 2'de yer alan bulgulara goére, hem iz testhite maksimum Ozger testi icin H hipotezi reddedilementir.
Yani seriler arasinda birsleltiinleme iligkisi yoktur. Dolayisiyla seriler arasindaki uzun ndén iligkisini
esbitiinlgme teknikleriyle modellemek mimkin ggir. Bu nedenle, seriler arasindaki nedenselligkisinin
incelenmesi amacityla VAR modelleri altinda Grangedensellik testi uygulangtir. Granger nedensellik testi
uygulanmadan once ilksamada ¢aymada kullanilan seriler, ilk farklari alinarak dgaalatirilmistir. Zira Granger
nedensellik testinde kullanilan serilerin dgaa olmasi gerekmektedir.

Granger nedensellik testinden elde edilen sondghfo 3'te 6zetlenngtir.

Tablo 3. Granger Nedensellik Testi Sonuclari

Bagimli Degisken: DLNRGDP

Degiskenler Ki Kare | Gecikme | Prob
DLNLIFE 0.918349 1 0.3379
DLNHOSPITAL | 3.059898 1 0.0802
DLNPERSONAL | 4.762570 1 0.0291]
DLNBED 4.181163 1 0.0409
ALL 9.889898 4 0.0423
Bagimli Degisken: DLNHOSPITAL

Degiskenler Ki Kare | Gecikme | Prob
DLNRGDP 0.580420 1 0.4461
DLNLIFE 0.403665 1 0.5252
DLNPERSONAL | 0.006326 1 0.936¢
DLNBED 0.415826 1 0.5190
ALL 1.196855 4 0.8786
Bagiml Degisken: DLNBED

Degiskenler Ki Kare | Gecikme | Prob
DLNRGDP 0.192277 1 0.661(
DLNLIFE 0.016306 1 0.8984
DLNHOSPITAL | 0.936925 1 0.3331
DLNPERSONAL | 1.693780 1 0.193]
ALL 3.661917 4 0.4537
Bagimli degisken: DLNPERSONAL

Degiskenler Ki Kare | Gecikme | Prob
DLNRGDP 1.789380 1 0.181(
DLNLIFE 0.332089 1 0.5644
DLNHOSPITAL | 0.625248 1 0.4291
DLNBED 3.029172 1 0.0818
ALL 4.582295 4 0.3329
Bagiml degisken: DLNLIFE

Degiskenler Ki Kare | Gecikme | Prob
DLNRGDP 0.480337 1 0.4883
DLNHOSPITAL | 0.544821 1 0.4604
DLNPERSONAL | 1.001359 1 0.317
DLNBED 0.774753 1 0.3788
ALL 1.768358 4 0.7783
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Granger Nedensellik Testinin sonuclarina gorglilsaersoneli bgina digen kii sayisindan ve ghk kuruluglarina
ait yatak sayisindan reel GSYH'yedlo bir nedensellik ikkisinin oldusu gorilmektedir. Bununla birlikte, hastane
sayisindan reel GSYH'ye @nu %5 anlamlilik seviyesinde bir nedensellikkisi olmadgi gorilmekte, ancak %10
anlamhlik seviyesinde kabul edilebilir bir nedelfikeli skisinin varligindan s6z edilebilmektedir. Bomda yaam
beklentisinden ise reel GSYH'ye glu bir nedensellik s6z konusu glielir. Ayrica tim dgiskenler géz 6nine
alindginda analizde kullanilan gigkenlerin hep birlikte reel GSYH’in Granger nedefdu@u sonucuna ukamistir.
Ancak s6z konusu nedenselliksKisinin tek yonlu bir ilgki oldugu gorilmektedir. Zira reel GSYH'den gr
degiskenlere dgru bir nedensellik ikkisi yoktur.

Sonug olarak; Turkiye ekonomisi i¢in yapilan anddizsglik harcamalarini temsilen kullanilan vekilgigkenler ile
reel GSYH arasinda tek yonlu birgkinin varligi tespit edilmgtir.

SONUC

Saslik, bireylerin ve toplumlarin yam kalitesini belirleyen 6nemli bir @gkendir. Sghk durumuna ilgkin
gelismeler, bireysel ekonomik getirileri yaninda, ulkéieekonomik performansinin yikselmesine de kaykaider.
Beseri sermayenin 6nemli bir bieni olarak sgligin, ekonomik biyume Uzerindeki etkisi uzun zamandir
argtirmacilarin  zerinde durd@u populer bir konudur. Bu konuda yapilan ampirikligaalarin buyuk
¢cogunlugunda, sghk durumundaki iyilgmelerin -Ulkeden Ulkeye farkhlik gostermekle Bité- ekonomik buyime
tizerinde olumlu ve énemli etkilere sahip gidwrtaya konulmgtur.

Bu calgmada, Turkiye'de 1967-2010 yillari arasindglsadurumundaki gefimelerin ekonomik buylime tzerindeki

etkisi, ekonometrik analiz teknikleri ile gtailmigtir. Turkiye icin s&lik harcamalari bga olmak Uzere, ghkla

ilgili verilerin yetersizlgi ekonometrik analiz i¢in 6nemli bir sinirlayici sur olmytur. Bu sorun, benzer
calismalarda oldgu gibi s&lik alanindaki gelimeleri ifade eden vekil gg&kenler modele dahil edilerelgimistir. 1 2 9
Saglik durumunun gdstergesi olarak modele dahil edidegiskenler; dgumda yaam beklentisi, hastane sayisi;

sazlik personeli baina digen Kii sayisi ve sgik kurumlarina ait yatak sayilarindan gioaktadir.

Ekonometrik analiz sonucu elde edilen bulgular; etediahil edilen sk degiskenleri ile GSYH arasinda tek yonli
bir iliski oldugunu gostermektedir. Personekie digen kisi sayisi ve sglik kurumlarina ait yatak sayisindan reel
GSYH'ye dasru bir tek yonli nedensellik gkisinin olduzu net birsekilde gorilmektedir.

Analizde kullanilan dier deiskenler gbz 6nune alinginda; %10 anlamlilik seviyesinde hastane sayisiaah
GSYH'nin Granger nedeni olgu sonucuna ukamistir. Dogumda ygam beklentisinden reel GSYH'ye gl ise bir
nedensellik ilkisi belirlenememtir. Bununla birlikte, analize dahil edilen timgigkenler dikkate alinganda, bu
degiskenlerin hep birlikte reel GSYH'nin Granger nedefdugu tespit edilmjtir. Ancak tespit edilen bu ki, vekil
degiskenlerden GSYH'ye dgru ve tek yonludir. GSYH'den vekil dskenlere dgru benzer bir iki
belirlenememitir.
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