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KADININ “ANNELIK” KiMLiGi UZERINDEN TAHAKKUM ALTINA ALINMASI
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Kadina 6zgii insan 1rkinin dogal tastyiciligina iligkin biyolojik yetkinlik, ataerkil kodlarla kiiltiir alanina taginarak
“annelik” kavrami etrafinda bir dizi yaptirimlara doniismektedir. Aslinda kadinin biyolojik becerisi olan annelik,
onu baskilamanin ve {izerinde iktidar kurmanin bir araci haline gelmektedir. Buna gore edilgen konumdaki kadin
i¢in annelik, onun iradesinin de tstiinde bir gii¢ oldugu i¢in siirekli disaridan miidahale edilmesi ve diizenlenmesi
gereken bir isleyise sahipmis gibi algilanmaktadir. Herkesin annelik iizerine sdyleyecek bir sozii vardir, “anne”
hari¢. Boylece annelik, kadinin bireysel yasantisinin bir pargasi olmaktan ¢ikarak toplum tarafindan denetlenmeye
ve onaylanmaya mahkiim edilen bir tahakkiim bi¢imi halini almaktadir. Kamusallastirilan “annelik” kavrami
baglaminda, toplumda kendisi i¢in bigilen ideal davranis kodlarin1 uygulamasi beklenen kadin, aksi halde
toplumsallagma siirecinde basina gelecek her seyi “hak etme” tehdidiyle kendini var eden bir mesrulastirma
bilinciyle yogrulmaktadir. Bu kapsama gore ¢alismada, Tiirk toplumunda anneligin anlamlandirilmasina iliskin
hakim kodlamalar ve annelik iizerine toplumun dayattigi normlar1 kabullenme ya da reddetme bigimleri ortaya
konmaktadir. Buna goére aragtirmada, degisik demografik ozelliklere sahipl9katilimciyla yari yapilandirilmisg
derinlemesine goriismeler yapilmistir. Aragtirma bulgulari tematik analiz yontemiyle incelenmistir. Caligma
neticesinde annelerin yasi, egitim diizeyi, konumu ya da meslegi fark etmeksizin toplum tarafindan her gesit

miidahaleye maruz kaldiklar1 sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Annelik, Toplumsal Cinsiyet, Aile, Ataerkillik.

UPON THE MOTHERHOOD ROLE: WOMAN'’S BEING TYRANNIZED THROUGH
HER “MOTHERHOOD” IDENTITY

ABSTRACT

Biological ability related to natural carrying of human peculiar to women, transforms into a series of sanctions
around the concept of “motherhood” by carrying to cultural area with patriarchal codes. In fact, the biological
ability of woman has become a tool for repressing and has a power above her. In this context, “motherhood” for
woman who is in a passive position, has a function that must be designed and interfered from the outside since it is
a strength above her will. Everybody has a word upon motherhood; even more than the mother herself. By this
way, the motherhood is no longer a part of woman’s individual life and has become a way of dominance which is
condemn to inspect and confirm. Within the context of deprivatized “motherhood”, the woman, who is expected to
apply the ideal behavior codes in the society, is oppressed with the legalizing conscious that creates itself with the
“deserts” threat that she may face everything that is befallen. Accordingly, in this work, dominant codes that are
related to how motherhood is interpreted in Turkish society and the forms of admitting and denying the norms
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about the motherhood imposed by the society will be revealed. Accordingly, semi-structured interview is done with
19 participants who have different demographic features. The research findings are analyzed by thematic analysis
method. As a result of the work, it is reached that mothers are exposed to various interferences from the society no

matter their age, education level, location or professionalism.
Keywords: Motherhood, Gender, Family, Patriarchy.
Giris

Toplumun, tarihin ve nihayetinde kiiltliriin ‘insa’ edilmesi noktasinda aile —
Ozelinde de kadmn- bicimlendirmelerin ve denetlemelerin temel olarak basladig
alandir. Yerlesik ideolojinin yeniden tiretiminde basat bir dneme sahip olan ve Adorno
ve Horkheimer’in (2015: 146) vurguladigi gibi “bireylerin yeniden {iretimini
stirdiirmede ve otoriteye kars1 davranislart sekillendirmede toplumsal yagamin talep
ettigi en onemli gii¢” olan aile, kadinin anneligi araciligiyla denetim altina alinmasinin
kurumsallastigi ve mesrulagtigi yer olarak hizmet etmektedir. En masum anlamlari
iceren annelik, ‘0zel olanin politikligini® kaybettigi aile icinde kadin {izerinde
tahakkiim kurmanin en gii¢lii ve dogal arac1 haline gelmektedir. Anne diginda herkesin
‘annelik’ hakkinda sdyleyecek bir seyi olmasi da tahakkiimiin dile yansidigi boyutta

‘dogal’ olanin ‘kiiltiir’ igerisinde varolussal amacinin disina tastigini goéstermektedir.

Buna gore, tarihi anlamda dogal bir yapilanma gibi goriinen aile, “dogal
unsurlarin ve iiyelerinin biyolojik birlikteliginin ¢ok 6tesinde toplumsal uyum ajan1”
olarak kadmin denetim altina alinmasina etkide bulunmaktadir. Ataerkil ideolojinin
“akil disiligin1 rasyonalize eden aile”, toplumsal uyum araciligryla, toplumsal sistem
tarafindan talep edilen gorevlerle basa cikabilme becerilerini saglayacak sekilde
kadinlar1 bigimlendirmektedir. “Hamarat ev kadin1 ve ¢ocuklarinin annesi” esasina
dayali aile kiiltii yoluyla, varolusunun anlami “kurban ve iyi olmaya goniilli bir
sekilde riza gostermeyle” kutsallagtirilan kadin, boyun egmeye ve fedakarliga
zorlanmaktadir (Adorno ve Horkheimer, 2015: 153-156). Bireyselligini elde etmesine
izin verilmeksizin segeneksiz bir sekilde baba evinden koca evine siiriilmesi kadinin
aileye eklemlenmesi saglamaktadir. Toplumun kadina hazirladig: tek yazginin evlilik
oldugu savini ileri siiren Simone de Beauvoir, aile igerisine sikismis kadinin toplum
icerisindeki konumunun evlilik ile iliskisine gére belirlendigini sdylemektedir. Oyle
ki, glniimiiziin goérece demokratiklestirilmis cinsiyet ortaminda bile kadinin

tanimlanmasi ile evliligin degerliligi arasinda paralel bir iliski bulunmaktadir. Buna
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gore, “kadinlarin ¢ogu evlidir, evlenip ayrilmis ya da dul kalmistir, evlenmeye
hazirlanmakta ya da evlenmedigi i¢in dertlenmektedir; bekar kadin, ister bundan
yoksun kalmuis, ister baskaldirmis ya da aldirmamis olsun” hep evlilik kurumunun

olumlanmasi ¢ergevesinde deger kazanmaktadir (Beauvoir, 2010: 11).

Kadin agisindan evlilik topluluga katilmanin tek yoludur; “evde kaldiklar1”
zaman, toplumsal agidan tam anlamiyla fire sayilarak 6tekilestirilmektedirler. Higbir
erkek, ise, kendini belli bir cinsin {iyesi olarak kabul etmekle baslamaz: erkek olusu,
kendiligindendir. Nitekim “insanlik” kelimesinin evrensel karsiliginin “mankind”
olarak literatlire gegmesi kadinin edilginliginin kurumsallasmasina hizmet eden ufak
bir 6rnektir. Kadinsa “eksi kutup” olarak ortaya ¢ikmakta; onunla ilgili her tanimlama
bir “siirlandirma” bi¢imini almaktadir. Dile yerlesen ve yetkin olamama durumunu
ifade eden “kadin gibi davranma” séz 6begi ise bu “sinirlandirma” halini basitce
orneklemektedir. “Kadin, birtakim niteliklerin yoklugundan otlirii  kadindir”
nitelendirmesi, onun yalnizca erkekten olani besleyip biiyiittiigii rahme sahip oldugu
icin anlam kazanmasin1 da gerekcelendirmektedir (Beauvoir, 1993: 16-17). Burada
Hegel’in kadinlarin “annelige ve eslige yazgili kilan bir dogas1” oldugu tezinin tarihsel
siireg igerisinde Uretildigini ve dogada herhangi bir gerekg¢esi olmadigini da
hatirlatmak gerekmektedir (Direk, 2017: 16). Evli ve cocuklu kadinlara bunun
gerekeesi tek bir kez dahi sorulmazken, evlenmemis ve ¢ocuk sahibi olmamis kisilere
bu sonsuz kez sorulabilir. Ciinkii toplum evlenmeyi ve tiremeyi dogal ve kaderin bir

parcasi; bunlar1 reddetmeyi ise sorgulanmasi gereken seyler olarak gormektedir.

Annelik, kadin ataerkillige iliskin sinirlandirmalarin i¢inde tutmanin ve bunu
‘dogal’ gibi gdstermenin mesru zeminini olusturmaktadir. Oyle ki kadinin, anneliginin
“uysalligina” bagli olarak aileyi ‘edepli’ bir sekilde disariya kars1 temsil etme ¢abasini
da yiiklenerek 6znelligini siliklestirmesi beklenmektedir (Horkheimer, 2005: 267).
Aile kurma siirecinde ise anneden c¢ocugunu kendi 6znel yargilarini bir kenara
birakarak icinde yasadigi prototip halindeki toplumun beklentisi dogrultusunda
yasama hazirlamasi beklenmektedir. Beklentileri bitmek tilkenmek bilmeyen toplum,
kutsadig1 ve bas taci ettigi anneligi rahatlikla kamunun “arac1” haline getirmekte ve
kendinde annenin her tutumuna el atma hakki gormektedir. Toplumun annelik

icglidiislinii ve dayattig1 davraniglart daima canli tutma arzusu, kutsal sayip yerlere
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goklere sigdiramadigr anneligin en biiyiikk diismanidir (Badinter, 2017: 13). Bunun
yan1 sira anne araciligiyla ¢ocuk da dogrudan dogruya egemen diizene boyun egen bir
tinin etkisini deneyimlemektedir. Kadini1 egemen diizenin normlarina boyun egdirme
siirecinde toplum —aile igindeki kadinlar, yakin ¢evre, koca/es ve basta da yasa
koyucular- koordineli bir sekilde c¢alismaktadir. Bu baglamda kadin, anneligi
araciligiyla toplumsal yasamin gerisinde birakilmakta ve onun c¢alismasi
istenmemektedir. “Ne de olsa annelik de bir istir ve hatta genellikle herhangi bir isten
daha degerlidir” (Badinter, 2017: 10) bakis a¢istyla annelik mi yiiceltilir, kadinlik m1
asagilanir, kitlesel issizligin miisebbibi olarak anne mi goriiliir bilinmemektedir.
Toplumun ekonomik diizeninde “kadinin zaten ge¢ kalmis olan ve sadece basamaklar
halinde ilerleyen 6zgiirlesimi, ge¢im miicadelesindeki etkinligi, anneliginin verdigi
kusur ile pekistirilerek”, onu, seylerin bu diizeninde baslangigtan itibaren
kisirlagtirmaktadir. Kadinin almis oldugu egitim ve karakter olusumu sayesinde i¢
diinyasindan bagli oldugu meslegi, onu masa basi ¢alisabilecegi bir isin bagina degil,
kendisinin de bakildig1 ve cocuklar1 ile ilgilenebilecegi aileye gotiirmektedir.
Anneligin ev i¢i ile sinirli diinyasinda kadin hi¢ de istenmemektedir ve bazi devletlerin

kadinin ¢aligmasini sinirlayan yasalari bunu kanitlamaktadir (Horkheimer, 2005: 280).

Buna gore kadina biyolojik olarak bahsedilmis dogurganlik 6zelliginin, onu
baskilamanin ve iizerinde iktidar kurmanin bir araci haline geldigi sdylenebilir.
Kisilerin hayatin1 etkileyen, sahip olduklar1 bakis agilari, icinde bulunduklar1 toplum
yapisinda yatmaktadir. Gelenekler, orfler, yasayis bi¢cimleri ve hatta diisiiniis bigimleri
bile kisilerin hayatini tanzim edebilmektedir. Yasanilan bolgenin konumu, yeryiizii
sekilleri, aile biiyiiklerinden dinlenilen toplumsal kodlar haline gelmis hikayeler ve
tiim bunlarin etkiledigi yasayis bi¢cimi, hayati “se¢cimlerimiz”e yon verir. Bu ¢alismada
da, kadinin bireysel yasantisinin bir pargasi olmaktan c¢ikarak toplum tarafindan
denetlenmeye ve onaylanmaya mahk(m edilen bir tahakkiim bi¢imi halini alan
anneligin toplum igerisinde nasil deneyimlendigi ve Tiirk toplumunda anneligin
anlamlandirilmasina iliskin hakim kodlamalar ve annelik {izerine toplumun dayattig

normlar1 kabullenme ya da reddetme bigimleri tanimlanmaya ¢alisilmistir.

Her toplumun kendine has “kutsal annelik™ algis1 ya da mitleri olsa da genel

olarak her toplum tarafindan kabul goren annelige dair bircok norm ve beklenti
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mevcuttur. Holmes (2006: 1), Bati’daki “iyi anne” kavraminin yeni dogan bebege karsi
duyulan iggiidiisel sevgiye dayandigini sdylemektedir. Gegen yiizyilda Amerika’daki
ideal anne tipi ise tam zamanli evde olan, beyaz ve orta siif kadinlardan
olugsmaktayken 21. yiizyildaki makul anne tanimi ise anneligin biyolojik olarak
belirlenmedigini ya da sosyal bir imtiyaz saglamadig1 yoniinde degismeye baslamistir.
Holmes, (Coontz 1992°dan aktaran), disarida ¢alisan baba ve evde ¢ocuk bakan anne
tipinin tarihsel ve kiiltiirel bir hata oldugunu iddia etmektedir. Kiiltiir, anne olmanin ne
demek oldugunu, anneler i¢in uygun davranis ve tutumun nasil olmasi gerektigini;
anneligin, iliskilerin ve 6z kimligin nasil sekillenmesi gerektigini anlattigini belirterek
annelik prototipini yeniden iiretmektedir (Johnson and Swanson, 2003: 21). Cogu
feminist tarih¢i ise anneligin dogal ya da biyolojik bir kavram olmadigini, tamamen
toplum tarafindan yapilandirilmis, degisen ekonomik ve sosyal faktorlere gore yeniden
tasarlanan kiiltiirel bir pratik oldugunu savunmaktadir. Tarihsel siire¢ icerisinde
annelik, “gereklilikten” ¢ikarak “toplumsal cinsiyetin tanimladig1 ve sekillendirdigi”
kiiltiirel bir kavram haline gelmistir (Holmes, 2006: 2). Zaman i¢inde olmasi gereken
anne tiplemeleri yarismaya, annelik reklami yapilacak bir unsur haline gelmeye ve
“stiper anne” tiplemesi karakterize edilmeye baslamistir. Siiper annenin ev iglerini ve
cocuklarin bakimini tiim sogukkanlilik ve siikiinetle halledebilen, ayn1 zamanda is
yasamint da siirdiirebilen anne olarak tanimlandigi sOylenebilir. Bu ideal anne
ideolojilerinin ¢akismasi sonucunda her bir annelik tiirii birbiriyle rekabet i¢ine girmis,
“Calisirsam daha 1yi bir anne olurum” ya da “Hakim kiiltiire direnen, 6zgiir irademi ve
giicimii evde ¢ocuklarimla birlikte gecirerek deneyimliyorum” diyen anneler ortaya

¢ikmustir (Johnson and Swanson, 2003: 21).

Ataerkil toplumlarda ise annelik kavrami kadinin fiziksel ve duygusal olarak
tamamladigina isaret etmektedir. Cocuk sahibi olmamak ya da anneligi reddetmek ise
bir eksiklik, duygusal doyuma ulasamamis olmak ve dolayisiyla tamamlanmamislik
olarak tanimlanmaktadir. Holmes, (Phoenix vd. 1991°den aktaran) tiim bunlara ek
olarak yapilan incelemeler gostermistir ki annelik tizerine verilmis eserlerin cogunlugu
anne olmayanlar tarafindan yazilmis, annelige dair iiretilen bilginin {ireticisi annenin
kendisi olmamistir. Annelik kavrami ve anneligin nasil olmas1 gerektigi baskalari

tarafindan tanimlandik¢a anneler de baskalarinin tahakkiimii ve giidimii altina
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girmislerdir. Bugiine kadar taranmis yerli ve yabanci kaynaklarda goriilen ¢aligsmalarin
neticesinde bu c¢alismada, anneligi tlizerinden toplumsal normlara tabi tutulmus
kadinlarin yasam deneyimleri patriarkal kodlamalar ger¢evesinde yar1 yapilandirilmis
derinlemesine goriismelerle sorgulanarak ortaya konmaya ¢alisilmistir. Bu baglamda
bu makale de annelik kavramini “toplumsal a¢idan insa” edilen ve Kkiiltiirel
anlamlandirmalarla yiiklii bir siire¢ olarak elestirel agidan ele almaktadir. Kadina
iliskin yapilan uluslararasi ¢aligmalar, spesifik ve elestirel boyutta yer alirken Tiirkiye
Ozelinde kadinlik-annelik iligkisini ve onun kiiltiirel alt metinlerini elestirellikle ele
alan caligmalar oldukca yetersiz goriilmektedir. Buna gore calismanin en biiyiik
katkisi, toplumun kendinde, annelere ve annelige miidahale etme ciiretine bir meydan
okuma seklinde ifade edilebilir. Bu nedenle bu ¢aligma Tiirkiye’de alana 6zgiin katki

saglamaktadir.
1. Yontem

Bu makalede sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemlerinden biri olan yari
yapilandirilmis derinlemesine goriisme teknigi uygulanmistir. Toplumsal gercekligi
anlama ve tespit etme konusunda arz ettigi onem bakimindan bu teknik tercih
edilmistir. Herhangi bir konuda kisilerin tercihleri ve diisiinceleri 6grenilmek
istendiginde bunu 6grenmenin en saglikli yolunun kendileriyle birebir goriigmek ve
ilgili sorular1 kendilerine bizzat iletmek oldugu asikardir. Onceden hazirlanmis ya da
o anda konusmanin seyriyle ortaya ¢ikan sorular1 kisiye sozel olarak yoneltmek ve
konu hakkindaki o6zgilir fikirlerini kendisinden dogrudan almak, arastirmanin
Ozglinliigii ve giivenilirligi agisindan olduk¢a ehemmiyet tagimaktadir. “Bir arastirma
teknigi olarak goriisme, arastirmaci ile arastirmanin 6znesi konumunda yer alan kisi
arasinda gecen kontrollii ve amagh sozel iletisim bigimidir” (Cohen ve Manion,
1994°ten Akt., Tirnikli, 2000: 544). Arastirmanin amaci, farkli kiiltiirel ve
demografik 6zelliklere sahip insanlarin deneyimlerini, fikirlerini ve yasam tarzlarimi
goriisme yolu edinerek onlarin kiiltiirel kategorilerini sistematik bir sekilde ortaya
koymaktir. Yar1 yapilandirilmis gériisme tekniginde arastirmaci, 6nceden hazirladigi
sorular1 arastirmanin 6znesi olan kisilere yoneltir. Bu sorularin yani sira, arastirmaci

goriismenin akisina bagli olarak degisik yan ya da alt sorularla gériismenin akisini

dergipark.gov.tr/e-gifder Cilt/Volume: 6, Say//Number:2, Eyliil/September 2018 dergipark.gov.tr/e-gifder



1481

Annelik Rolii Uzerine: Kadinin “Annelik” Kimligi Uzerinden Tahakkiim Altina Alinmasi

etkileyebilir ve kiginin yanitlarint agmasmi ve ayrintilandirmasini isteyebilir”

(Tiirniiklii, 2000: 545).

Calismada, farkli meslek ve yas gruplarindan, farkli bolgelerde yetismis ve
yasamakta olan on dokuz anneyle birebir goriisiilmiistiir. Bu ¢esitli secimdeki amag
Tiirkiye’nin c¢esitli bolgelerinden, farkli meslek ve yas gruplardan, farkli egitim
seviyelerine sahip annelerin, anneligi ne sekilde deneyimlediklerini ortaya koymaktir.
Bundaki amag, kadinin egitimi, yasi, kariyeri fark etmeksizin s6z konusu annelik
kimligi oldugunda toplum tarafindan benzer miidahalelere ugrayip ugramadigini tespit
etmektir. Nitekim ¢aligmanin temel hipotezi, anneligin deneyimlenmesi baglaminda,
metropolde c¢ekirdek ailesiyle yasayan, yiiksekdgrenim gormiis yeni nesilden
kadinlarin toplum tarafindan daha az denetlendigi, kiiciik olgekli yerleskelerde
yasayan, egitim seviyesi diisiik ve daha geleneksel kadinlarin daha fazla denetlendigi
fikrine dayanmaktadir. Bu baglamda kendilerine ¢alismanin ne amagla yapildigi
aciklanmis ve verdikleri bilgilerin mahremiyetinin korunacag ifade edilmistir. Anne
olmanin kendi tercihleri mi yoksa toplum tarafindan dayatilan bir zorunluluk mu
oldugu, anne olmasalardi ¢evrelerinden ne sekilde nitelendirilmelere maruz
kalacaklar1 ve annelik deneyimleri siiresince tanidiklart ya da tanimadiklar insanlar
tarafindan miidahaleye ugrayip ugramadiklarina dair detayli sorular yoneltilmistir.
Elde edilen veriler neticesinde bu bilgiler kategorize edilerek sistematik bir sekilde

analiz edilmistir.
1.1. Kadinin annelik kimligini anlamlandirma bigimleri

Toplumun moderniteyle birlikte degisip doniismesi, egitim goren kiz ¢ocuk
sayisindaki artis ve is hayatinin kadinlarin yasam pratiklerinin bir pargasi olmasi, anne
olma yasinin yukar1 ¢ekilmesine sebep olmustur. Badinter’in vurguladig: gibi, 18.
yiizyildan farkli olarak, bugiin kadinlarin 6niinde kisisel ¢ikarlarina m1 yoksa annelik
islevlerine mi oncelik vereceklerine bagli olarak anneligi benimsemek, reddetmek ya
da miizakere etmek seklinde ii¢ olasilik bulunmaktadir (2017: 12). Annelik toplumda
Oyle bir kimligi anlamlandirma araci1 olmustur ki, bir kadin, toplu tasimada ya da kamu
veya Ozel sektorde bir goreve basvururken hi¢ kuskusuz “Cocugunuz var mi?”
sorusuyla muhatap olmaktadir. Anne olmak veya olmamak, bir kadimin benligi

bakimindan onu tamamlayan ya da eksik kaldiginin ifadesi olarak kabul gérmektedir.
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Bunun yani sira egitim gormiis, esini kendisi segen, is hayatinda belli bir noktaya
gelmis kadinlar, anneligi, planladiklar1 hayatlarinin bir parcasi olarak gérmekte ve
cocuk sahibi olmanin zamanlamasini bu hayat planina gére yapmaktadir. Cocuk sahibi
olmanin zamanlamasi ve ¢ocuk dogurmanin sikligindaki bu degisimler, annelige
atfedilen anlamlara ve kadinlarin annelige dair deneyimlerindeki degisimlere de
yansimaktadir  (Miller, 2010: 20). Ornegin, goriisme yaptifimiz annelerden
akademisyen olan ve biiyiik bir sehirde yasayan A.S. (30), evlendikten 5 y1l sonra anne
olmayi tercih ederek erken yasta cocuk sahibi olmanin egitimini ve kariyerini sekteye
ugratacagi diisiincesiyle mesleginde diledigi noktaya geldikten sonra ¢ocuk sahibi
olmustur. Yine ayni sekilde yliksekdgrenim gormiis, biiyilk bir bankanin yonetici
kadrosunda olan N. P. (32), esiyle aldig1 ortak karar neticesinde ilk bes y1l gocuk sahibi
olmayi diisinmemistir. Evliliginin ilk yillarin1 esiyle seyahat etmeye, birbirlerini
yakindan tanimaya, ortak bir yasam kurmaya ayiran cift, bu esnada kariyerlerinde
yiikselip besinci yilin sonunda bebek sahibi olmustur. Goriigme yapilan diger
annelerden biri akademisyen H.A.B (34) ise, doktora tezini tamamladiktan ve

kariyerinde belli bir noktaya geldikten sonra anne olmay1 tercih etmistir.

Kiiltiirel ve sosyal gelisimin toplumun dayattigr annelik normlarma kars
davraniglar gelistirebilme olasilig1 géz oniine alindiginda egitim diizeyi yiiksek olan
annelerin, anne olma planlarint kendi yagsamlarina iligkin hedef ve beklentilerine gore
planladiklar1 sdylenebilir. Bu kapsamda goriisme yapilan kadinlardan egitim diizeyi
gorece diisiik olan annelerin, anne olma karar1 siirecinde dig etkenlerden ya da
toplumsal normlardan daha kolay etkilendikleri gézlemlenmistir. Buna gore goriisme
yapilan annelerin biiyiik bir cogunlugu, evliligin ardindan yerine getirilmesi gereken
en dnemli yasam pratigi olarak anneligi tercih etmis ya da annelik deneyimini yagamak
durumunda kalmistir. Ornegin 18 yasinda evlenen F.C. (30), anneligin kendi tercihi
olmadigini, evlendiginde yasinin ¢ok kiiciik oldugunu, annelige hazir hissetmedigini
ancak esinin talebiyle hamile kaldigini ifade etmistir. ilkokul egitimi gormiis A.K.(58),
ailenin ilk gelini oldugunu, kaymnvalidesinin torun sahibi olma arzusuyla kendi
tizerinde bir baski kurdugunu ve ¢ocuk sahibi olmazsa deger ve kabul gormeyecegi
endisesiyle ¢ocuk sahibi oldugunu belirtmistir. Yukarida bahsedildigi iizere kadinin

neden evlenmedigini yahut ¢ocuk sahibi olmadigini sorgulayan toplum, bununla
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birlikte “Anne olmaya hazir misin?”, “Kendini annelige uygun goriiyor musun?”,
“Neden bir g¢ocuk sahibi oluyorsun?” gibi sorgulamalarda bulunmamaktadir.
“Kadmlarin iireme ve c¢ocuk dogurmaya iliskin beklentileri ve deneyimleri,
bagkalariyla olan etkilesimler yoluyla olusmakta ve “otoriter bilginin” hakim
bi¢imlerine istinaden sekillenmektedir” (Jordan 1997°den aktaran Miller, 2010: 55).
Bu durumda anne olmanin biyolojik bir olay olmanin ¢ok Otesinde Kkiiltiirel
anlamlandirmalarla insa edilen kolektif bir siire¢ oldugu sdylenebilir. Toplum, aile ve
kiltir kadinin kimligini belirlemede ©6nemli rol oynamaktadir. Bu baglamda
goriismede sorulan sorulardan biri olan “Anne olma karar1 size mi aitti, yoksa toplum,
cevre, aile baskisiyla m1 anne oldunuz ?” sorusuna 20 yillik evli, yliksekdgrenim
gormiis F. K. (38), “Anne olma karari bana ait degildi... Cevre olabilir evet...”
cevabin1 vermistir. Kadinin rollerini onlardan ¢ok daha 6nce belirleyen bu etkenler,
tiremeye iligskin davranig ve pratiklerin de belirleyicisi konumundadir. Toplum kadinin
nasil bir anne olmas1 gerektigini daha o anne olmadan belirlemekte ve onu tahakkiim
altina sokmaktadir. Buna goére annelik kimligi yticeltilerek ¢ocuk sahibi olmak hayatin
amacina indirgenmekte, kadinlarin varlik nedeni ve birincil islevi haline gelmektedir
(Delaney, 2017: 81). Biyolojik bir nitelik olan dogurganlik, toplumsal bir statiiye ve

unvana dontiismektedir.

Kadinin ¢ocuk dogurmasi gerekliligi toplumda “otoriter bir bilgi” haline
gelmekte, kadin yalnizca ‘annelik’ kimligiyle sosyal olarak tasvip edilir hale
gelmektedir (Miller, 2010: 55). Bu bilginin asirlardir tasvip edilerek siiregelmesi onu
pekistirmis ve artik herkesge kabul edilen bir yasam pratigi halini almistir. Miller
(2010: 57), toplumdaki otoriter bilginin sunumlarinin ve belirleyici etkenlerinin
degisiklik gdsterdigini ancak her durumda kadinlarin bedenlerinin bir toplum ve ¢cocuk
dogurma etrafindaki pratikler icinde goriilme bigimleriyle ilgili oldugunu
sOylemektedir. Goriildiigi iizere, kadinin egitimli ya da egitimsiz olmasi, erken yasta
ya da ge¢ evlenmesi, ev hanim1 ya da meslek sahibi olmasi anne olmasin1 geciktirse
dahi, neticeyi degistirmemektedir. Toplum, kadindan her sart altinda anne olmasini
beklemektedir. Evlenen kadin er ya da ge¢ ¢ocuk dogurmalidir ¢ilinkii annelik

kadinligin anlamlandirilmasinda en 6nemli etkenlerden biridir. Toplumun bu bakig
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acist kadmnin, annelik araciligiyla bedenine, mahremiyetine ve kimligine miidahaleci

bir ‘dahil’ olmay1 gerekli kilmaktadir.
1.2. Bir zorunluluk olarak annelik

Goriismede yoneltilen “Anne olmayr tercih etmeseydiniz (gocuklar
sevmemek, sorumluluk altina girmemek, annelige hazir hissetmemek) toplum
tarafindan elestiriye maruz kalir miydiniz?” sorusuna annelerin cevabi oldukc¢a dikkat
¢ekici olmustur. H. A. B. (34), bu soruya “Annelik bizim toplumda bir tercih degil,
herkesin yasamasi gereken bir zorunluluk. “Anne bile olamamissin, kadin misin sen!”
diigiincesi hakim. “Diinyanin en giizel duygusundan mahrumsun bir kere, eksiksin”
derlerdi” seklinde yanit vermistir. Anne olmak toplumda kadinin benliginin sunumu
i¢cin 6nemli bir aragtir. Toplum, anne olan kadini artik “eksiksiz” bir sekilde gorevlerini
yerine getirmis saymaktadir. Ayni soruya A.S. (30), “Nasil ¢ocuk istemezsin?”;
“Cocuk sevilmez mi?”, “E neden evlendin?” gibi elestiriler gelirdi, en sonunda da
kisir oldugumu diistiniirlerdi. Zaten evlendikten 5 yil sonra ¢ocuk sahibi oldugum igin
herkes ¢ocugumuz olmaz artik sanmis” cevabini vermistir. Bir diger anne N.P. (32)
ise, “5 yiul ¢ocuk istemedik ve herkes arkamizdan kisir bunlar demis” ifadelerini
kullanmistir. Toplumun her sart altinda kadini rahatlikla elestirebilecegi ve tenkit
edebilecegine dair bir cevap da A.O. (32)’den gelmistir; “Anne olmamak benim
tercihim dahi olsa basta kesin ¢cocugumun olmadigini sanip bana iiziiliirlerdi. Kisir ve
yetersiz bir kisi olarak goriiliirdiim. Kendi istegim oldugunu ifade ettigimde “E o
zaman neden evlendin?”, “Cocuk evin nesesidir”, “Bekarlikta yeterince heyecan
vasadiniz yeter”, “Esin seni aldatir bak”, “Anne olmaya hazir olmayacak ne var?”,
“Dogur kendi kendine biiyiir” derlerdi, ¢ocuk istemedigim i¢in marjinal ve hatta
bencil, rahatina diigkiin biri olarak adlandirilacagima eminim.” Gorlismeler
neticesinde su ortaya net bir sekilde ¢ikmistir ki; toplum, ¢ocugu olmayan kadim
biyolojik olarak yetersiz oldugu i¢in ¢ocuk sahibi olmuyor diye nitelendirmektedir.
Aksi halde bir kadinin ¢ocuk sevmemesi, anne olmak istememesi, bu sorumlulugun
altina girmek istememesi ve hatta kendisinin iyi bir anne olmayacagini diisiinmesi

imkansiz.

Bu baglamda toplumun annelik kimligine atfettigi anlamlar1 degerlendiren

Badinter’e gore (2017: 126), “cocuk sahibi olmak i¢in her seyi yapanlar ile bunu
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reddedenler ayni derecede suglu durumdadirlar. Ciinkii birincilere erdemli olani
yapmalar1 emredilmekte, ikincilere ise kadinlik gorevini yerine getirmeyen egoistler
ya da oOzirliiler olarak bakilmaktadir. Her iki durumda da kadinlar toplum tarafindan
kinanmaktadir.” Toplum kadinin sorumluluk sahibi, ¢ocuguna yetebilen, ilgili bir anne
olup olmamasiyla ilgilenmemekte kadimnin ¢ocuk dogurup dogurmamasina
odaklanarak kadinin kendi kimligini ancak annelik rolii araciligiyla gergeklestirmesini
beklemektedir. Buna gore ¢ocuklu olmak sorgulanmazken, ¢ocuksuzluk bir tercih
olarak goriilmeyerek toplum tarafindan kabul gormemektedir. Bir anneye neden anne
oldugunu; anneligin gerektirdigi olgunluktan ve sorumluluk duygusundan nasibini alip
almadigin1 sormak (ve ondan gecerli nedenler istemek) kimsenin aklina bile

gelmezken c¢ocuksuz insanlardan siirekli bunun gerekcelerini agiklamalar

istenmektedir (Badinter, 2017: 20).

Anneligin bir hak oldugu kadar bunu reddetmenin de bir hak oldugu maalesef
gozlerden kagmaktadir. Cocuk kadinin yapip yapabilecegi en miikemmel eseridir;
ancak bu eserle birlikte kimligin anlam bulacagi kanis1 hakimdir. Universite egitimi
gérmiis, 6gretmen olan ancak c¢ocuklari dogduktan sonra calismay1 reddeden iki
cocuklu annelerden N. K. (47) “Bir an énce dogur, ilerde yalniz kalirsin, yaslaninca
sana kim bakacak derlerdi. Toplumda ¢ocuk istemediginde kisir oldugunu samrlar
ancak ilk ¢ocugu yaparsin bu sefer ikinci ne zaman derler “ifadelerini kullanarak
kadinin annelik diirtlisiiniin nasil toplumsal bir bilingalt1 olarak islev kazandigim
resmetmektedir. Toplum nezdinde annelik bir nevi soyunu devam ettirme ve gelecege
yatirim seklinde goriilmektedir. Cocuk, yasliliginda yalniz kalmamanin, hasta olunca
bakilmanin ve ¢ok daha vahimi evliligi ayakta tutan, olmazsa olmaz etkenlerden biri
olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle kadinin dogurmay: tercih etmemesi, esi
tarafindan aldatilmasinin gerekgesi olarak dahi goriilebilmektedir. Delaney (2017: 45),
burada degersizlestirilen ve itibarsizlastirilanin ¢ocugun kendisinin ya da diinyaya
cocuk getirmek olmadigini, sadece kadinlarin bu siiregte kiiltiirel olarak oynadiklar

diistiniilen rol oldugunu savunmaktadir.
1.3. Toplumda galisan ve ¢alismayan anne algisi

Kadinin annelik kimligini bi¢imlendirmesine aracilik eden bir diger konu ise

annenin ¢alisip ¢alismamasi konusudur. Toplum kadini bu konumda da ya c¢alismay1
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reddetmek, ya calismaya devam etmek, ya da bu konuyu miizakere etmek durumunda
birakmaktadir. 16. yiizyilda Fransa’da terzilik mesleginin erkeklerin tekelinde olmasi,
kadinlarin yalnizca yamaklik etmekle yetinmesi ve meslegin inceliklerinin
ogretilmemesi, annelik kimliginin asirlar 6ncesinden anlamlandirilmaya ¢alisildigina
carpici bir drnektir. “Kendi parasini kazanan kadinin yarattig1 korku-az ¢ocuk dogurur
gerekgesiyle- terzi kadinlarin durumunda zar zor da olsa ebediyen yamak olarak
kalacaklar1 hayaliyle dengelenmistir” (Pellegrin, 2008: 103). Aradan asirlar gegmesine
ragmen toplumun kadinin kimligine dair dayatmalarmin degisiklik gostermedigi
goriilmektedir. Gorilistiiglimiiz annelerden ilkokul mezunu iki ¢ocuk annesi P. S. (36),
“Sizce toplumun goziinde meslegini birakmig anne mi daha iyidir yoksa hala
caligmaya devam eden bir anne mi?” sorusuna, “Ben ise basladigimda iki cocugum da
dogmustu. Kaynvalidem, komsularim, arkadaglarim; “Kocanin kazandigi neyine
vetmiyor, bu ¢ocuklara kim bakacak, sefil mi olsunlar evde sen gidince” diyorlardi.
Beni bu yiizden olduk¢a fazla elestirdi, hatta ¢alismama karsi ¢iktilar. Ben para
kazanmaya baslayinca herkes birer birer ise girmeye eline ekmek almaya bagladr”
seklinde yanit vermistir. Yine ¢ocuklar1 dogup biiyiidiikten sonra egitimine devam
edip meslek sahibi olup ¢alismaya baslayan anne F. K. (38), “Yakin ¢evre birak isi
otur evde ¢ocugunu biiyiit der ama hem isgini hem evini gotiirebilen kadinlara daha ¢ok
saygt duyarlar. Kesinlikle ¢alismaya devam eden anne” cevabini vermektedir. Cocugu
dogduktan sonra i hayatina iki yil ara veren N. P. (32), “Toplumun géziinde ¢ok iyi
bir anneyim ¢iinkii benim artik cocugum var ilk onceligim annelik. Kariyeri, isi-giicii
ikinci plana atip annelige oncelik vereceksin diyor herkes. Iki yil ticretsiz izin aldigim,
maagimdan vazgegip, evde ¢cocugumla kaldigim icin onlarin géziinde ovgiiye deger bir
anneyim” demektedir. Bu dogrultuda Inceoglu ve Kar (2010: 45) ise, toplumda kadimin
vasiflarinin ‘nesne’ konumuna indirgenerek olusturuldugunu ifade etmektedirler.
Onlara gore, “kadinlar bagkalari i¢in var olan kisilerdir. Kendileri adeta yoktur; onlarin
cocuklari, esleri, anne babalar1 her zaman kendilerinden 6nce gelmektedir. Bir anne ve
es olarak yiikiimlilikleri onlar1 “digerleri i¢in var olan” haline getirmektedir”.
Goriigiilen annelerin cevaplart da bu goriisii destekler nitelikte olmustur. Cocugu
olduktan sonra da ¢alismak durumunda kalan annelerden O.T. (29), “Evde oturan
anneyi takdir ederler, ne fedakar, paray: tepti ¢cocugu icin derlerdi.” diyor. Cocugu

olsa dahi ev hanimhigmm diisiinmeyen, “Ben c¢alisarak mutluyum, ben mutluysam
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cocugum da mutly” diye diisiinen akademisyen B. O. (34) yukaridaki soru karsisinda
toplumu; “Tiirk kadini fedakdrdir, ozverilidir, oh ¢ok iyi yaptin, iyi ki sen baktin
derlerdi” seklinde nitelendirmektedir. Bu baglamda kendi bireysel hedef ve
arzularindan vazgecip, kendini evine, isine ve ailesine adayan kadinin toplum
tarafindan takdir topladig1 goriilmektedir. Annelerden A. O. (32) bu hususta ¢ok dikkat
cekici bir noktaya deginerek toplum elestirisinde bulunmaktadir; “Toplum kesinlikle
kendini ¢ocuguna adayan anneyi tekdir eder. Yarin obiir giin bu ¢ocugun babasina bir
sey olabilir, bunlar bosanabilir, bak ne giizel kadin kendi ayaklar iistiinde durmus,
cocugunu kimseye muhtag etmemis demezler. Direkt kadini ¢alistigi icin su¢larlar.”
Buna gore kadinin kimliginin, ancak toplum tarafindan ¢izilmis annelik gergevesi
icerisinde anlam kazandig1 sOylenebilir. Basat olarak annelik kimligine gore
tanimlanan kadinin da esi gibi kendisini gerceklestirebilecegi bir alanin oldugu, is
hayatinda var olabilecegi, topluma, iilkesine ve cocuklarina bu sekilde de fayda

saglayabilecegi fikri geri planda durmaktadir.
1.4. Kadina iliskin denetim ve kontrol pratikleri

Annelik kavrami, kadmi denetlemenin ve kontrol altina almanin
‘doga’llagtirilarak mesru bir zemine oturtuldugu gizli bir alan olarak ortaya
cikmaktadir. Kadin, ‘dogasina uygun’ olarak adeta varligimi ‘evlilik’ yoluyla
kanitlamak ‘annelik’ araciligiyla da tamamlamak {izerine temellendirilmis bir yasam
formuna mahkim edilmektedir. Kadinlar, evlilik ve annelik normlarina uymamalari
halinde toplumsal yagsamin marjinallestirilen ‘6teki’leri olarak degerlendirileceklerinin
de farkindadirlar. Nitekim toplumsallasma baglaminda, kadinlara bu anlamlarin
dayatilmasi, kadinlarin da bunlari isterlerse kabul edip etmemeleri gibi basit bir durum
s0z konusu degildir. Kadinlarin bir 6zne olarak varligi “kiiltiirel degerlerle yiiklii
oldugundan” (Coward, 1989: 73) kendi imgesi hakkindaki duygular1 da bu degerlerle
cakismakta ve kadin kendini kendi goziinden gérme yetisini kaybederek toplumsalin

bicimlendiriciligine birakmaktadir.

Ozellikle evlilik gerceklestikten sonra kadmin kendini ispatlamasinin en ivedi
araci olarak sunulan ‘anne olmak’ karsisinda kadin, kasitli anlamda ‘anne olmamak’
gibi bir seceneginin olmadigini diisiinmemektedir. Buna gore arastirma baglaminda

goriisiilen 19 anneye, anne olma kararinin kendilerine ait olup olmadig1 soruldugunda,
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cogunlugunun anne olmayi kendilerinin istedigi goriilmektedir. Ne var ki egitim
diizeyinin yiikselmesine paralel olarak anne olma kararmin altinda yatan etkenlerin
daha bireysellestigi goriilmektedir. Buradaki farklilasma kadinin egitim gordiigi
slirenin uzamasi sebebiyle anne olma kararinin ertelenmesi karsisinda toplumun daha
inisiyatifli yaklagsmas1 ya da egitim seviyesi ylikselen kadinin yasamdaki amag¢ ve
onceliklerinin ¢esitlenmesi ve toplumsal dayatmalar karsisinda daha bilingli hale
gelmesiyle iliskili olabilir. Ancak burada annelik kararinin kendisine ait oldugunu
sOyleyen annelerin ayn1 zamanda c¢ocuklar1 olmamalar1 halinde toplum tarafindan
elestirilme korkusu yasamalari, annelik kararinin bireyselligini ve 0Ozerkligini
tehlikeye diisiirmektedir. Nitekim kendilerine sorulan ‘“anne olmamayi tercih
etseydiniz toplum tarafindan elestirilir miydiniz?” sorusu karsisinda kadinlarin,
“kesinlikle benim ya da egimin kisir oldugunu diistiniirlerdi; nasil ¢ocuk istemezsin, e
neden evlendin?... ¢ocuksuz olur mu?...hadi artik... gibi zorlamalara maruz kalirdim”,
“kistr ve yetersiz bir kadin olarak gériiliirdiim; anne olmamay kendi istegim olarak
ifade ettigimde e o zaman neden evlendin?, ¢cocuk evin negesidir, bekarlikta yeterince
heyecan yasadiniz yeter, esin seni aldatir bak, anne olmaya hazir olmayacak ne var
derlerdi ve ¢ocuk istemedigim i¢in marjinal hatta bencil ve rahatina diigkiin biri olarak
adlandirilacagima eminim”, “bir an once dogur yoksa ileride yaniz kalirsin”,
“cocugum olmasayd: esimin ailesi kim bilir bana neler ederdi” seklinde cevaplar
vermeleri, annelik kararimi kendilerinin vermelerinin arkasindaki digsal denetimin
igsel denetime doniistiigiinlin bir gdstergesi olarak okunabilir. Burada anne olmay1
istememeye karsi elestirel bir tavir gelistiremeyen kadinlarin, anneligi, kendi varligim
ve evliligini ispatlamak adina icsellestirdikleri sOylenebilir. Yani sira goriisiilen
kadinlardan anne olma karar1 kendilerine ait olmayan kadinlarin ise, “kayinvalide” ya
da “koca” tarafindan yaptirima maruz kalarak anne olmalari, kendi bedeni iizerinde

denetimi olmamasinin gostergesi olarak okunabilir.

Evlenmeden 6nce herhangi birinin/erkegin sahip olmadig1 ve bu nedenle her
tiirli gozetlenmeye acgik kadinlik konumundan ancak evlenerek kurtulan kadin icin
cocuk sahibi olmak da cinsel anlamda arinarak kutsal bir statiiye ulasmay1
garantilemektedir. Kadinin ¢ocuk dogurana kadar kendisini degersiz, eksik ve yarim

hissetmesi bu nedenledir (Oral, 1985: 12). Bu baglamda goriisiilen kadinlardan
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A.K.(58) da, ¢ocuk sahibi olmadan deger gormeyecegini ifade ederek bu savi
desteklemektedir: “Cocugum olmasayd: esimin ailesi tarafindan deger gorecegimi
diistinmiiyorum. Hatta su ornegi verebilivim. Kayinvalidemle eltim koye gitmisler. Bir
meyve agacimin altina geldiklerinde eltim bu agacta meyve yok gidelim demis.
Kaymvalidem de ‘meyvesiz agacin dibine varimaz’ diyerek eltimin ¢ocugunun

olmamasina ve ¢ocugu olmadan ona deger vermeyecegine gonderme yapmis.”

Bununla birlikte kadinin anne olduktan sonra miidahalelerin ve denetlemelerin
alan1 daha da genislemekte ve kadinin durumu ‘anneligi’ iizerinden kontrol eden
soylemlerle kuvvetlendirilmektedir. Bu sdylemler “yeterli” annelik sorunu {izerinde
yogunlasarak ¢ocugun yeterli beslenip beslenmedigi, fiziksel bakimi ve hatta karakter
gelisimi annelerden sorulmaktadir. Buna goére anne-cocuk iligkisi i¢in “bir dizi yardim
ve 0glit” sunularak bu iligki araciligiyla toplumsal denetim evlerimize kadar girme
mesruiyetini  kazanmaktadir. Boylece anne-cocuk iliskisi “evin  dikkatle
incelenmesinin” aract haline gelmektedir (Coward, 1989: 107). Bu baglamda
goriigmelerden elde edilen sonuglara baktigimizda ¢cogu kadinin ¢ocuklari iizerinden
benzer miidahalelere ugradigi goriilmektedir. Ozellikle erken yasta evlenen ve esinin
ailesiyle bir miiddet yasamak zorunda kalan F.C. (30), “Annelik siirecinde evde esimin
dedesi vardi ve o siirekli kendi doneminden ornekler vererek beni rencide ederdi. Eski
kadinlar hem is yapar, hem de ¢cocugunu dogururdu, dokuz ay boyunca is yapardi diye
beni kendi donemiyle karsilastirirdr” ifadeleriyle annelik siirecinde c¢ok fazla
miidahaleye maruz kaldigini belirtmektedir. Bununla birlikte goriisiilen kadinlarin,
cocuklar1 aracilifiyla miidahale edilmedik en ufak bir alan1 bile kalmadig
goriilmektedir. Demografik ve egitim seviyeleri fark etmeksizin goériisme yapilan
kadinlarin ¢ogunun annelik konusundaki miidahalelere iligkin “bebek uzun uyuyorsa
burnunu sik ve uyandir, emzir...”, “karmn ¢ok kiiciik, civciv mi doguracaksin?...”,
“esimin ailesi yiiziinden ¢ocuklarimi serbest biiyiitemedim, ben farkli seyler

2

uygulamaya c¢alistm onlar farkli seyler uygulamaya ¢alisti...”, “hamileligimden
itibaren ozellikle kayinvalidem tarafindan ¢ok miidahaleye ugradim yedirme, igirme,

bakma anlaminda...” seklindeki ifadeleri de bu savi kanitlar niteliktedir.

Bunun yani sira annelik konusunda herkesin her seyi sdyleme hakki

bulundugunu soyleyen A.S. (28), “Her zaman miidahale mevcut; parktaki kadin,
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akraba, es, dost. Seker ¢ikolata vermedigimde ‘“‘e simdi yemeyecek de ne zaman
yiyecek”, “bu kadar iizerine titreme” gibi elestiriler alryyorum”™ ve aym dogrultuda
miidahaleyle karsilan bir diger anne olan O.T.(28), “Dogum yaptigimda senin siitiin
cocuga yaramiyor dediler. Kendimi ¢ok yetersiz, bebegini bile besleyemeyen bir anne
gibi hissettim, hala da miidahaleler oluyor” ifadeleriyle annelik s6z konusu oldugunda
yapilan miidahalelerin smirsiz oldugunu dile getirmektedir. Annelik s6z konusu
oldugunda miidahale ve baski, kadinin iizerinde olurken ¢ocugun biyolojik olarak
sahipligi noktasinda babanin oynadigi rol goz ard1 edilmektedir. Goriisiilen annelerden
H.A.(34)’nin, “Parkta babalar rahat, ciinkii kimse onlara bir sey diyemiyor ama
anneyi eksik hissettirme istegi hep var” seklindeki gozlemleri, kadinin annelik kimligi

araciligiyla iizerinde olusturulan baskiy1 destekler niteliktedir.

Bunun yani sira goriismeler sirasinda ortaya c¢ikan bir diger onemli ve
beklenmedik sonug ise, orta yas lizeri ve egitim diizeyi alt kademelerdeki kadinlarin
cogunlugunun, -kisisel olarak tanindigir ve goriisme sirasinda annelikleri {izerine
sorulan diger sorulara verdikleri yanitlarin aksi yonde anlamlar igermesi nedeniyle-
“hamilelik ve annelik siirecinde herhangi bir miidahaleye maruz kalmadiklar?”
seklinde yanitlar vermeleri, disaridan gelen talimatlari miidahale olarak
algilamadiklarin1 gostermektedir. Bu kadinlar, ¢ocuk yetistirme konusunda miidahale
olmadigini soylerken diger taraftan baska sorular yanitlanirken “eginin ailesi ya da
gevre” tarafindan ¢ocuguyla ilgili elestiri aldigini ifade etmekte fakat bu elestiri ve
miidahaleyi bir baski ve denetim araci olarak anlamlandiramamaktadir. Buna gore,
ozellikle geleneksel kiiltiirde yetismis kadin i¢in, anneligi iizerinden uygulanan baski
ve miidahalenin sorgulanmadan kabul edildigi ve kadinin 6zellikle anne oldugunda
tizerinde olusan cevresel yaptirimlara kars1 farkindalik gelistiremedigi goriilmektedir.

3

Nihayetinde “yeterli” annelik gibi bir ideoloji olusturularak anne olarak kadinlar
tizerine bir takim yaptirimlar uygulandigr sdylenebilir. Cocugun fiziksel ya da
psikolojik bakimi1 s6z konusu oldugunda annenin basarisizlig1 bir miidahale ve elestiri
araci haline gelmektedir. Kadinlarin bu sorusturmalara direnebilmek icin gerekli olan

kisisel 6zerklikleri, ise ‘aile’nin bekasi adina goz ardi edilmektedir.
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1.5. Anne olanin diger anneler lizerindeki tahakkiimii

Diger taraftan anne olarak deneyim kazanan kadinlarin zamansal olarak
kendinden sonra anne olmus olan kadinlar iizerinde ayni iktidar1 kurmaya calistiklari
goriilmektedir. “Cocugun temel bakim1” adi altinda yapilan bu miidahaleler kadinlar
arasindaki egemenlik iliskilerini de kurar niteliktedir. “Cocuk bakimi” deneyimi ne
kadar fazla ise o kadar s6z sahibi olunacagini Onceleyen bir norma dayanarak,
“kadinlar arasindaki egemenlik iligkilerinin kurulabilmesi i¢in bir 6n kosul
niteligindedir” (Ozbay, 2011: 138). Bu baglamda “Siz de deneyimli bir anne olarak
diger annelere miidahalede bulunuyor musunuz?” sorusunu yonelttigimiz kadinlardan
cogunun “cevremde gordiigiim kadariyla koylerden gelmis olan annelere egitim
olarak destek olmaya ¢alistim, bazi seylerden geri kaldiklari igin bildigim kadariyla
yvardimci olmaya c¢alistm”, “ister istemez miidahalede bulunuyorsun”, “tavsiye
niteliginde miidahalelerde bulundum”, “cocugun temizliginde, ilgisinde, yemesinde,
gezdirmesinde yani yapamadigi konularda miidahalede bulundum” seklinde cevaplar
vererek s6z konusu egemenlik iliskisini kurmaya ¢alistiklar1 goriilmektedir. Goriisme
yapilan kadinlardan 6zellikle geng anne olanlar ise kendisine miidahale edilmesinin
lizerinde yarattig1 baskidan rahatsiz olarak “sormadiklar: siirece bir sey dememeye

’

calistyorum  ¢iinkii  sinir bozucu oldugunu diigiiniiyorum”, “bana miidahale
edildiginde ¢ok rahatsiz oldugum i¢in kimseyi elestirmiyorum”, “miidahale etmek
sa¢ma ¢linkii ben de kimseyi dinlememistim”, “eger bizim de basimizdan ge¢mis bir
seyse tavsiyede bulunuyorum ancak ¢ogunlukla kendimi tutuyorum” seklindeki

cevaplarindan hareketle diger annelere kars1 pasif kaldiklarini dile getirmektedirler.

Kadinlarin ¢ogu anneligi hakkindaki kiiltiirel talimatlara kars1 ¢ikma gibi bir
haklarinin olmadigim1 diistinmektedirler. Bu dogrultuda anne olmay1 istememek bu
kilttirel talimatlarin basinda gelmektedir. Kadinin kendini gergeklestirmesinin ve
kabul ettirmesinin 6n kosulu olan annelik mutlaka deneyimlenmesi gerekmektedir;
anne olmayr bilingli olarak istemeyen kadinlar ise Otekilestirilerek varlig
yadsinmaktadir. Bu kapsamda “cocuklar1 sevmemek, annelige hazir olmamak ya da
sorumluluk almamak gibi gerekgelerle anne olmayr istemediklerinde toplum
tarafindan elestirilir miydiniz?” sorusu karsisinda goriisme yapilan kadinlarin hepsi de

“anne olmay1 istememek” gibi bir se¢eneklerinin olmadiklarint ve bdyle diisiinseler
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bile toplum tarafindan ¢ok fazla elestiri alacaklarini sdylemektedirler. Buna gore
annelik kimliginin es/anne roliine hapsedilen kadinlar i¢in hayat kurtaran bir
zorunluluk olarak degerlendirildigi ve anne olmay1 istememeyi anlamsiz bulduklar
goriilmektedir. Gorlisme yapilan kadinlardan elde edilen “Cocugu olmuyor sunun diye
elestirirlerdi. Bir ¢ocugu olsa onunla daha iyi vakit gegirir derlerdi. Ayrica anne
olmamayr bilingli bir olarak isteyen bir kadin olamaz, bir ¢ocuk evin negsesi, 151g1.
Kadinin anne olmayt istememesi kabul edilebilir bir sey degil bence. Benim ¢ocugum
olmasaydi esimin ailesi kim bilir bana neler derdi”, “Cocuk istemesek arkamizdan
kisir bunlar derler”, “Anne olmaya hazir fakat saglik sorunlarindan dolayr anne
olmuyorsa kabul edilebilir ama kendi istegiyle anne olmuyorsa toplum mutlaka
elestirirdi”, “Annelik bizim toplumda bir tercih degil, bir zorunluluk. ‘Anne bile
olamamugsin, kadin misin sen!’ diigiincesi hdakim. ‘Diinyanin en giizel duygusundan
mahrumsun bir kere, eksiksin’ derlerdi”, seklindeki cevaplar da bu savi kanitlar
niteliktedir. Nitekim ataerkil kiiltiirde ¢cocuk, kadina somut bir 6zerklik kazandirdigi
icin Onceden yetkin bir birey sayillamayan kadin, ancak ana olduktan sonra bu
niteligine kavusmaktadir; ¢ocuk onun yasama sevinci, varligini dogrulamasidir.
Kadin, cinsel ve toplumsal acidan ¢ocuk araciligiyla kendini gerceklestirmektedir

(Beauvoir, 2010: 126).

Beauvoir’e gore ise, kadinin annelik/gebelik donemine iligkin “tarif edilemez”
duygular yasamasi toplumda daha dnceden yer aldigi konumun c¢eligkisini ortaya
koymaktadir. Iste bu nedenle pek ¢ok kadin gebeliklerinde harika bir “dinginlik”
bulmaktadirlar. Bu yanilsamali dinginlik araciligiyla kendilerini dogrulanmis
hissetmektedirler; “Oteden beri viicutlarin1 gézlemek, yoklamak hoslarina gitmistir;
ama toplumsal gorevlerinden Otiirli, onunla $dyle sere serpe ilgilenememislerdir;
simdiyse haklaridir bu: kendileri i¢in yaptiklart seyler ¢ocuga da yaramaktadir” (2010:
134). Simdi artik hi¢ kimse kadindan 1§ gii¢ istememektedir; diinyanin geri kalan
yaniyla ilgilenmek zorunda degillerdir; bir rahme sahip oldugu i¢in anlam kazanan
bedeninde cocuguyla ilgilenmesi tek gorevidir: “diledikleri gibi yasayabilirler,
tatildedirler ne de olsa. Varoluslarinin nedeni oradadir, karinlarindadir ve onlara tam
bir doluluk izlenimi vermektedir. Simdi artik cinsel bir arag, bir hizmet¢i degildir;

insan tiirlinli canlandirmaktadir, bir yasam ve sonsuzluk vaadidir, ¢evresi kendisini
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saymaktadir, gelip gegici hevesleri bile kutsallasmistir; bu nedenle “aserme” talepleri
hemen yerine getirilmelidir” (Beauvoir, 2010: 135). Buna gore kadinin annelik
kimligine kars1 duydugu 6zlem felsefi bir zeminde tartismaya acildiginda kadinligin
toplum tarafindan yeniden iiretiminde yadsinan varliginin yeniden olumlanmasi olarak

degerlendirilebilir.
Sonug

Kadinliga 6zgii biyolojik bir yeti olan annelik, toplumun dayatmalari, bigtigi
roller ve verdigi gorevler ile birlikte kadin kimliginin yeniden {iretildigi bir ideoloji
halini almistir. Toplum, her yeni anneyle ve diinyaya gelen her yeni ¢ocukla beraber
bu ideolojik tahakkiimiinii yeniden ve yeniden iireterek asirlardir bunu siirdiirmektedir.
Kadinin bireysel varligini, kimligini ve arzularmi yok eden bu ideoloji, bu sekilde
anneligin kamusal bir hal almasini da saglamistir. Annelik herkesi ilgilendiren,
herkesin iizerine kafa yorup fikir beyan edebilecegi bir mecra haline gelmistir.
Cogunlukla ataerkil kodlarla iiretilen bu ideolojinin bir elestirisi olarak sunulan
calismada, on dokuz anne ile yar1 yapilandirilmis goriisme yapilarak kendilerine i¢inde
bulunduklart durumu sorgulamak suretiyle, toplum karsisinda onlarin annelik
deneyimlerine dair sorular yoneltilmistir. Kendilerinden alinan cevaplar, “Kadinin
Annelik Kimligini Anlamlandirma Bigimleri” ve “Kadina iliskin Denetim ve Kontrol
Pratikleri” bagliklar1 altinda kategorize edilerek tematik bir sekilde analiz edilmistir.
Yapilan analiz sonucunda annelerin egitim diizeyi, yas farki, ¢alisip calismamalar1 ya
da meslek ayrimi olmaksizin toplum tarafindan bir¢ok noktada miidahaleye ugradigini
net bir sekilde ortaya koymak miimkiindiir. Gerek en yakin aile esrafindan, gerekse hi¢
tanimadiklar1 kisiler tarafindan anneliklerinin sorgulandig1 ve neticesinde de cesitli
miidahalelerde bulunuldugu neticesine varilmistir. Orta yas ve lizerindeki annelerin ise
bu durumu ig¢sellestirdikleri, miidahaleyi en siradan durumlardan biri olarak gordiikleri

ve mevcut durumu ancak goriisme esnasinda sorgulayabildikleri sonucu ¢ikmaistir.

Verilen yanitlar dogrultusunda, hi¢gbir annenin ¢ocuk diinyaya getirmeyi
istememesi gibi bir secenegin bile olmadigini ifade etmeleri dikkat ¢gekmistir. Anneler,
ileri diizeyde egitim gormiis, yasi itibariyle riistiinii ispatlamis ve kariyerinde kendini
gerceklestirmis dahi olsa, toplumun kendilerinde ¢ocuk dogurmamak gibi yasamsal

bir hakki gérmeyecegi kanisinda. Toplumda, ¢ocuk istemeyen bir kadinin macera
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pesinde kostugu, kocasi tarafindan terk edilme tehlikesiyle karst karsiya kaldigi,
yuvasinin yikilmasindan sorumlu tutulacagi ve en yiiksek ihtimalle de biyolojik olarak
annelik i¢in “yetersiz” oldugu goriisii hakim. Tiim bu olasiliklar disinda bir kadinin
anneligi reddetmesi toplum tarafindan kabul edilebilir bir sey degil iken, annelerden
gelen yanitlar neticesinde, toplumun, kadinin kimligini annelikle 6zdeslestirdigi
gercegi goriilmekte. Anne olmadigi/olamadigi durumda kadinin “eksik™, “yetersiz”,
“beceriksiz” gibi olumsuz nitelendirmelere maruz kaldigi kanisina varilmistir.
Goriisme yapilan annelerden en egitimli ve kariyer sahibi annelerin dahi, evlendikten
hemen sonra olmasa dahi, birkag y1l sonra ¢ocuk sahibi olduklar1 gériilmiistiir. Sosyo-
kiiltiirel anlamda oldukga iyi bir konumda da olsa, is yasamindaki yetenekleri ve
basarilariyla kendini ispatlamis da olsa, kadin, annelik “mertebesi’ne var(a)madig
siirece biyolojik, daha 6nemlisi toplumsal ag¢idan kendi kimligini bulmus sayilmaz.
Gorlisme esnasinda annelerden ¢ogunun cocuk sahibi olmanin kendi tercihleri
oldugunu sdylemelerine ragmen, bunu reddettikleri takdirde gelebilecek elestirileri
ifade ettiklerinde, annelik fikrinin kiiltiirel ve toplumsal tahakkiimiin goélgesinde
kalmis bir tercih oldugu goriilmekte. Anne olma kararmin yakin akraba, ¢evre ve
toplumun dayatmasi sonucunda verildigini ifade eden annelerin kirsal kesimde

yasayan, egitim diizeyi diisiik ve orta yas kadinlar olduklari tespit edilmistir.

Kadimin kendini gergeklestirdigi, kimliginin 6nemli bir pargasini ve yasaminin
cogunu adadigr meslegini icra etme konusu ise, yine toplum tarafindan annelik
kimligiyle bagdastirilmakta ve annelik gérevini thmale sebebiyet verecegi goriisiine
gotiirmekte. Yapilan goriismeler, hemen hemen tiim kadinlarin isini birakip ya da ara
verip zamanini evine ve gocuguna aitmis gibi gegirdiginde toplum nezdinde “gok daha
iyi anne” sayilacagi kanisinda. Cocugu i¢in egitimini, emeklerini, maasini hige saymis
kadin artik milkemmellige kavusmustur. Bu takdire sayan karar1 neticesinde “cefakar,
vefakar, tokgozli” gibi olumlu nitelendirmelerle de desteklenmis ve tasvip edilmistir.
Cocuk dogurdugunda isinden ayrilmasi gerektigini diislinmeyen ve igini icra etmeye
devam eden, isindeki basarisinin onu mutlu ettigini ve mutlu bir annenin ¢ocugunun
da mutlu olacagini diisiinen ya da maddi kosullar neticesinde galismak zorunda kalan
anneler ise toplumun goziinde “aggozlii, para diskiinii, bencil, sorumsuz” gibi

nitelendirmelerle 6tekilestirilmislerdir. Netice itibariyle, annelik kavrami1 hi¢bir zaman
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kadinin 6zerk alani olamamig, kamuya mal olmus, toplumun tahakkiimlerinin esiri
haline gelmistir. Yererek ya da elestirerek, onaylayarak ya da kinayarak, gipta ederek
ya da ayiplayarak, her sekilde annelik toplumun iizerinde s6z sdyleyebilecegi bir

ideoloji konumundadir.
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