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Amag: Bu calismanin amaci, farkli basamak tipi ve
koniklik agisinin lityum disilikat cam seramiklerin baski
dayanimina olan etkisini degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Baski dayaniklihdi testi icin farkh
basamak tipi (chamfer ve shoulder) ve 2 farkl koniklik
acisinda (6° ve 12°) 40 adet metal day hazirland.
Metal day Uzerine IPS e.max Press 6rnekler simante
edildikten sonra baski testi uygulandi.

Bulgular: Veriler Varyans analizi (ANOVA) ile
dederlendirildi ve sonuglar istatistiksel olarak &nemli
bulunmustur (p=0.00). 12° konik agili shoulder basa-
mak tipli érnekler en yliksek (3534.40+159.50 MPa),
6° konik acii chamfer &rnekler ise en dusuk
(2281.28+ 171.31 MPa) baski dayanimi dederlerini
gostermistir.

Sonug: Koniklik agisi ve basamak tipinin farkli olmasi
IPS e.max Press' in baski dayanimini etkilemektedir.
Anahtar Kelimeler: Lityum disilikat cam seramik,
baski dayanimi, basamak, koniklik agisi

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to evaluate the effect
of different margin designs and taper angel on
fracture strength of lithium disilicate glass ceramics.
Materials and Methods: A total of 40 metal die
samples with different margin designs (shoulder and
chamfer) and two different taper angel (6° ve 12°)
were prepared for fracture strength test. Fracture
force was applied after IPS e.max Press samples was
cemented to the metal dies.

Results: The data were analyzed with ANOVA and
the results were statistically significant (p=0.00).. The
samples with 12° taper angle and shoulder margin
design showed the highest fracture strength
(3534.40+159.50 MPa), the samples with 6° taper
angle and chamfer margin design showed the lowest
fracture strength (2281.28+171.31 MPa).
Conclusion: Different taper angle and margin design
effect the fracture strength of IPS e.max Press.
Keywords: Lithium disilicate glass ceramic, fracture
strength, margin design, taper angle

GIRIS

Preslenebilen  seramikler dretim  kolayhdi,
marjinal bitinlik, yan seffaflik, Gstiin mekanik
Ozellikler, presleme ile net bir formun olusturulmasi
gibi bircok nedenle dental restoratif sistemin en
popiiler {riinlerindendirler.! IPS e.max Press kirilma
dayanimlar ile gigneme sirasinda basincin gok geldigi
posterior bdlge restorasyonlarinda tercih sebebi
olmustur. Kirlma dayanikliigi 400 MPa’ dir.3

Dis preparasyonu ve marjinal basamak dizayni
protetik restorasyonlarda kullanilan materyallerin

kinima dayaniminda 6nemli rol oynar. Preparasyon
sirasinda olusturulan basamak, ¢igneme kuvvetinin
dise dengeli dadiimasini sadlarken, kronun statik
dayanikliigini da arttirir. Tam seramik restorasyonlarda
dayanikliligin saglanabilmesi icin restorasyonun belirli
bir kalinhkta olmasi gerekir. Bu durum, yeterli ve
dengeli dis preparasyonunun gereklili§ini ortaya
koymaktadir.?

Tam seramik sistemlerin saglikh bir gekilde
uygulanabilmesi icin dis preparasyonunun biyomekanik
ilkelerine dikkat edilmesi gerekir. Bu ilkelerden

*Atatiirk Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dig Tedavisi AD, Erzurum.

** Emekli

545



Atatiirk Univ. Dis Hek. Fak. Derg.
J Dent Fac Atatiirk Uni
Cilt:28, Sayi:4, Yil: 2018, Sayfa, 545-552

Ozellikle, tutuculuk ve direng tam seramik sistemlerin
uzun ddnem bagarisinda oldukga etkilidir. Restoras-
yonun giris yolundan ya da uzun ekseninden ayrilma-
sini 6nleyen ozellik olan tutuculuk, dis preparasyonu
sirasinda hekimin kontroliindeki dért faktérden
etkilenir. Bunlar; koniklik agisi, simanin toplam ylizey
alani, makaslama stresleri altindaki siman bélgesi ve
dis yiizeyinin puriizIiliga’ dir.?

Koniklik agisi, dis preparasyonunun karsit iki
duvar arasindaki iligkiyi ifade eder. Preparasyonun bir
duvarinin o preparasyonun uzun aksi ile olan iligkisi de
o duvarin egdimidir.’ Teorik olarak en iyi tutuculugu
sadlamak icin preparasyonun duvarlar birbirine
miimkin oldugunca paralel olmalidir. Bununla birlikte;
undercutlardan kaginmak igin ve simantasyon sirasinda
restorasyonun tam oturumuna izin vermek igin
duvarlar biraz koniklik acisina sahip olmalidir. 2° ila
6.5° arasindaki koniklik ideal olarak diistiniiliir.*

Sabit  protezlerin  basarisinda ya da
basarisiziginda biyiik oranda rol oynayan bir diger
faktor de diseti kenari uyumudur. Bunun &nemini
vurgulayan Shillinburg ve arkadaslari “Oral kavitenin
biyolojik ortaminda restorasyonun uzun Omiurl{
olabilmesi, sadece sabit protez kenarinin dis kesiminin
bitis cizgisine sikica adapte olmasi ile saglanir”
demektedirler.>  Preparasyonun  bitis  cizgisinin
konfiglirasyonu  restoratif =~ materyalin  marjindeki
hacmini ve seklini belirler ve ayrica restorasyonun
oturumunu ve marjinal adaptasyonunu etkiler.®
Marjinal dizayn 3 temel tipte siniflandirilabilirler.
Bunlar; kiint basamak kesimi (Shoulder -bizotajh
shoulder), oluk bigimli marjinal sinir (Chamfer- bizotajl
chamfer) ve bigak sirti (Knife edge)’dir.> Bu basamak
tiplerini, ozellikle Ust gene arka bodlgede uygulamak
oldukga zordur.”

Mekanik dayanikllik restorasyonlarin
basarisinin tespitinde énemli bir faktérdiir.®

Cigneme kuvvetlerinin gogu baski seklinde
oldugu igin baski dayanikliigi 6zellikle gigneme isle-
minde 6nemlidir. Baski dayanikliidi, gekme kuvvetle-
rinde zayif ve kirilgan materyallerin kiyaslanmasi igin
oldukga etkilidir.”

Bu calismada, farkli basamak tipleri ve koniklik
acllarinda hazirlanan metal day' lar Uzerine yapistirilan
IPS e.max Press orneklerin baski dayanimi
degerlendirildi. Calisma hipotezi, farkli basamak tipi ve
koniklik agilarinin IPS e.max Press orneklerin baski
dayanimini etkileyecegidir.

Klinik
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GEREG VE YONTEM

40 adet paslanmaz celik metal day okliizo-
gingival uzunluklari 4 mm olacak sekilde!® iki tip
marijinal dizayn (Chamfer ve Shoulder)>**? ve iki cesit
koniklik acisinda (6° ve 12°) tornada hazirland.
Chamfer ve shoulder basamaklarin rediiksiyon kalinligi
1.0 mm olarak belirlendi.’®*? Bu iki gruptaki day’ lar
daha sonra kendi aralarinda her grupta 10 o6rnek
olacak sekilde 4 alt gruba aynildi (Sekil.1).

Sekil 1. Calismada kullanilan metal day' lar

Metal day’ larin (izerine yapilacak tam seramik
kor materyallerinin standart boyutlarda olmasi igin yine
tornada &zel bir kalip hazirlandi. Bu kalibin day’a dogru
ve siki bir sekilde oturmasini saglamak icin day
etrafinda bir basamak yapildi. Kalip igindeki gikintil
kisim bu basamada oturmaktadir (Sekil.2). Kalibin Gst
sinirl ile prepare edilen metal day' larin oklizal yizeyi
arasinda 1 mm' lik bosluk birakilarak érneklerin oklizal
kalinliklarinin 1 mm olmasi saglandi. Metal day’ larin

ve kalibin yapimindan sonra seramik kor &rneklerinin
yapim asamasina gegildi.

Sekil 2. Metal day ve Uzerine hazirlanan kalip

Metal day’ in lizerine iki kat day spacer
basamaklardan 0,5 mm uzaktan olacak gsekilde
suriilerek kurumasi beklendi. Mum modelajin kolay
¢ikmasi igin ince bir tabaka izolasyon maddesi day
spacerin ve metal kalibin ig yUzeylerine bir firga
vasitasiyla siirtildii. Daha sonra kalip, day (zerine
yerlegtirildi. Ozel empress mumu isitilarak kalibin Gst
kismindaki bosluktan dokildi ve mumun seviyesi
kalibin st kismi ile sifirlandi. Mum sogumaya birakild.
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Bu sekilde mum modelajlarin okliizal kalinhgi 1 mm
olarak hazirlanmig oldu. Daha sonra modelaja zarar
vermeden kalip metal day'in (zerinden alindi ve
modelaj metal day’ dan aynldi. Bu sekilde mum
modelajlar tamamlandi. Hazirlanan mum modelajlar
Uretici firmanin onerileri dogrultusunda IPS e.max
Press (Ivoclar Vivadent, Zurich, Switzerland) 6rneklere
dénistiriildi.  Orneklerin  pasif olarak day’ larina
oturmasi icin ic uyumlamalari elmas frezlerle yapildi.
Diizeltmeler yapildiktan ve day’ larla uyumlarindan
emin olunduktan sonra, seramik ornekler 15 dakika
ultrasonik temizleyicide tutularak Gzerindeki artiklardan
temizlendi ve disler Uzerine simante edilmek icin hazir
hale getirildi (Sekil.3).

Sekil 3. Metal day lizerine hazirlanan IPS e.max Press 6rnegin
bitmis hali

Seramik  drneklerin metal day’ lara
simantasyonunda Panavia F 2.0 dual-cure resin siman
(Kuraray Noritake Dental Inc.,, Tokyo, Japan)
kullanildi. Oncelikle, metal day’ larin yiizeyi aseton ile
silinip, yikandi ve basingli hava ile kurutuldu.
Kurutulmus metal yizeyine bir firga ile Alloy Primer
sirlilerek 15 saniye bekletildi ve kurutuldu. Clearfil
Porcelain Bond Activator ve Clearfil SE Bond Primer
(Kuraray Medical Inc., Okayama, Japan) esit miktarda
kanistinlarak metal yiizeyine firca ile striilip 10 saniye
bekletildi ve kurutuldu. Clearfil SE BOND Bond siiriiliip
fazlaliklar hava ile uzaklastirildi ve 10 sn igin cihaziyla
isinlandi. Daha sonra, IPS e.max Press kor 6érneklerin
ic yuzeyi hidroflorik asit (Bisco Porcelain Etchant
(9.5% HF), Bisco, Inc., Schaumburg, USA) ile 20
saniye puruzlendirildi. Asiti ndtralize etmek igin daha
sonra 20 saniye basingli su altinda ykandi ve
kurutuldu. Tim seramik 6rneklerin ig ylzeyine Clearfil
Porcelain Bond Activator ve Clearfil SE Bond Primer
esit miktarda kanistirlarak firga ile surdliip 10 saniye
bekletildi ve kurutuldu. Clearfil SE BOND Bond ince bir
tabaka halinde seramik i¢ yiizeylerine srilip
fazlaliklari hava ile uzaklastirildi ve 10 sn isin cihaziyla
Isinlandi.
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Son olarak, Panavia F 2.0." in esit miktarda
base ve kataliz6ri karistinlarak seramik &rneklerin
icerisine vyerlestirilerek metal day (izerine parmak
basinci ile oturtuldu. Tasan siman bir firca yardimiyla
marjinden alindi. Daha sonra sabit basing altinda
polimerizasyonlarini saglamak igin seffaf seliiloz bir
bant kapatiip 6rnek Uzerine 400 gr standart agirlik
tatbik edildi. Bu ylk altinda restorasyonun tim
yiizeylerinden 20 saniye 550 mw\cm? isik siddetine

sahip LED 1sikk cihazi uygulanarak polimerizasyon
yapildi. Oksijen ile temasi kesmek icin marjinal
kenarlarina likit Oxyguard (Oxyguard II; Kuraray

Noritake Dental Inc.) surildi. Siman sertlestikten
sonra ince grenli elmas frezlerle marjindeki artik siman
temizlendi ve bu bolgelerin porselen lastikleri ile
polisaji yapildi. Daha sonra simantasyonu tamamlanan
tim Ornekler oda
bekletildi.

Isisinda 24 saat distile suda

Sekil 4. Simantasyonu tamamlanan seramik drnekler

Simantasyonlari tamamlanan 6rneklerin kirilma
direnglerinin tespiti icin baski dayaniklihdr testi yapild.
Bu test igin Universal Test Cihazi (Instron, Model
2710-003; Instron Corp., Norwood, MA) kullanildi.
Metal day’ lar test cihazina 6zel bir dilizenek ile
sabitlendi. Seramik Orneklerin orta noktasi isaret
kalemiyle belirlendi. Baski kuvveti uygulamasi igin 6zel
olarak hazirlatilan 2 mm kalinhdindaki ug orneklerin
tam ortasina yerlestirilerek yiikiin 6rnedin uzun aksi
boyunca uygulanmasi saglandi (Sekil.5). 0.5 mm/dk
baslik hizi ile bu noktadan orneklere kuvvet uygulandi.
Seramik korlarin  kirlma anindaki degerleri MPa
cinsinden kaydedildi.

Sekil 5. Orneklerin test diizenegine ve test cihazina
yerlestiriimesi
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BULGULAR

Elde edilen veriler varyans analizi ile
degerlendirildi (Tablo.1) Analiz sonucunda marjinal
dizayn ve koniklik agilarinin kendi aralarindaki ve
marjinal dizayn-koniklik agisi arasindaki etkilesim
istatistiksel olarak énemli bulunmustur (p<0.05).

Tablo 1. Baski dayaniklilig testi igin Varyans analizi sonuglari

Varyans Kaynagi Sd KO F P
Marjinal dizayn 1 8491456.63 | 265.927 0.00
Koniklik agisi 1 1099791.20 34.44 0.00
Marjinal 1 145663.18 4.56 0.04
dizayn*Koniklik agisi .
Hata 36 31931.53

Varyans analizi sonucunda IPS e.max Press
orneklerde hazirlanan shoulder ve chamfer basamak
tiplerinin baski dayanimi dederleri arasindaki fark
istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur. (p<0.05) Baski
dayanikliligi degerlerinin ortalamalarina bakildiginda
shoulder marjinal dizayninin baski dayanimi degeri
(3308.24+288.68 MPa) chamfer marjinal dizayninin
baski dayanimi degerinden (2386.75+206.69 MP)
daha yiiksek tespit edilmistir.

Varyans analizine gore IPS e.max Press
orneklerde hazirlanan farklh koniklik agilarinin baski
dayanimi dederleri arasindaki fark istatistiksel olarak
O6nemli bulunmustur. (p<0.05) 12° konik acili metal
day Uzerine yapilan IPS e.max Press 6rneklerin baski
dayanimi dederleri (3013.31+561.24) 6° konik acil
orneklerinkinden (2681.68+447.33) yiiksek olarak
tespit edilmistir.

Yapilan Varyans analizine gére marijinal dizayn
ile koniklik agisi arasindaki interaksiyon da istatistiksel
olarak énemli bulunmustur. (p<0.05)

IPS e.max Press seramik o6rneklerin 2 farkl
marjinal dizayn ve ki farkl koniklik agisinda
gosterdikleri baski dayanimi degerlerine ait ortalama,
standart sapma, minimum ve maksimum degerleri
Tablo.2' de verilmistir.
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Tablo 2. IPS e.max Press Orneklere ait baski dayanimi
dederleri

Basamak Koniklik Ortalama Standart Max. Min.

Tipleri Acilan Sapma Deger Deger

(MPa) (MPa)

6° 3082.08 191.89 334295 2719.89

Shoulder 12° 353440 159.50 3750.48 3247.58
Genel 3308.24 288.68

6° 2281.28 171.31 2560.62 2056.59

Chamfer 12° 2492.22 190.04 2787.94 2175.97
Genel 2386.75 206.69
6° 2681.68 447.33
Toplam 12° 3013.31 561.24
Genel 2847.50 528.34
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*Degerler MPa cinsinden verilmistir.

12° konik acili shoulder marjinal dizayn en
yiksek baski dayanimi degerini (3534.40+159.50
MPa) gosterirken en dlsik baglanma dayanimi
dederini (2281.28+171.31 MPa) ise 6° konik acil
chamfer marjinal dizayn gdstermektedir. Shoulder
marjinal dizayninin genel baski dayanimi degeri
(3308.24+288.68 MPa) chamfer marjinal dizayninin
genel baski dayanimi degerinden (2386.75+206.69
MPa) oldukga ylksek bulunmustur. 12° konik agih
orneklerin gostermis oldugu baski dayanimi dederi
(3013.31+£561.24 MPa) 6° konik agli o6rneklerin
gostermis  oldugu baski dayanimi  dederinden
(2681.68+447.33 MPa) yiiksek bulunmustur.

Farkh marjinal dizayn ve koniklik agisindaki ig
onemlilik durumlar t-testine goére analiz edilmistir.
Yapilan analiz sonucunda koniklik agilari ve basamak
tipleri arasindaki fark istatistik olarak &nemli
bulunmamistir. (p<0.05)
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Sekil 6. Farkli koniklik agisi ve basamak tiplerine bagli olarak
IPS e.max Press orneklerin baski dayaniminin karsilastiriimasi

TARTISMA
Calisma sonucu elde edilen veriler galisma
hipotezini desteklemektedir. Farkli basamak tipi ve
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koniklik agilar lityum disilikat cam seramiklerin baski
dayanimini etkilemektedir. Calisma sonucu elde edilen
verilere gore, 12° konik acili shoulder marjinal dizayna
sahip ornekler en yiiksek baski dayanimini gésterirken;
6° chamfer marjinal dizayna sahip drnekler en disiik
baski dayanimini gdstermistir. Koniklik acisi arttikca
baski dayanimi da artmaktadir. Bu durum, kullanilan
materyalin kalinhdinin artmasindan kaynaklanabilir.
Ayrica, shoulder marjinal dizayna sahip Ornekler
chamfer marjinal dizayna sahip 6rneklerden daha
buylk baski dayanimi dederleri gostermistir. Bu
durum, marjinal bolgede artan materyal kalinigindan
ve bu bdlgeye gelen kuvvetlerin metal daylarin uzun
aksina paralel olarak iletiimesinden kaynaklanabilir.

Kirlma dayanimi, marjinal uyum ve estetik tam
seramik restorasyonlar icin ®nemli 6zelliklerdir.'3
Hastalarin estetie olan taleplerinin artmasi, anterior
bolgelerde oldugu kadar posterior bolgelerde de tam
seramik restorasyonlarin  kullanimini  arttirmigtir. !
Ancak, tam seramik sistemler cekme ve biikilme
stresleri altinda zayif ve kirilgandirlar.'®

Tam seramik restorasyonlar 6zellikle posterior
bolgelere yerlestirildiklerinde kirilmaya meyilleri daha
da artar. Posterior bolgedeki restorasyonlar yliksek
Gigneme  kuvvetlerini tolere etmelidir.  Fiziksel
maksimum  posterior gigneme kuvvetleri, fasial
morfoloji ve yasa bagl olarak 880 N’ un (zerindeki
degerlere cikabilir.*® Molar disler, anterior ve premolar
Uzerine yapilan restorasyonlara gore daha fazla
basarisizlik riski olugtururlar.’

Calismada, anterior bdlgenin  yaninda
posterior bdlgede de estetik taleplerin artmasindan
dolay, bu diglerin (zerine yapilacak tam seramik
kronlarin baski dayanimi incelenmistir.

Seramiklerin dayanikliidi; tam seramik kron
sistemleri'®*°, porselen kronlarin kalinhigi**?°, seramik
icindeki catlagin dagiimi, test metodu?®, yapim teknigi,
restorasyonun yiizey bitimi, yapistirma metodu®?? ve
preparasyon dizayni®>?* gibi faktdrlerden etkilenebilir.
Dis preparasyonu, bu kirilgan yapidaki tam seramik
restorasyonlar icin cok ©&nemli bir asamadir.®
Preparasyonun temel amaglarindan birisi restoratif
materyale destek olabilecek bir dis rediksiyonu
saglamaktir. Tam seramik kronlar ancak yeterli kron
kalinhlginda estetik ve dayanikllik agisindan tatmin
edici olabilirler.®> Bu nedenle, calismada dis
rediiksiyonunun etkisini gérmek igin 6° ve 12° koniklik
acllan tercih edilmistir.
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Posterior seramik restorasyonlar igin 6nerilen
dis preparasyon dizaynlar geleneksel doékiim metal
restorasyon dizaynlarina benzerdir; fakat posterior
seramik restorasyon preparasyonunda daha fazla
okliizal dis rediiksiyonu ve biraz daha artmis koniklik
acisi vardir.® Bu preparasyonlar dis yapisindan cok
kesim gerektirebilirler” ve daha fazla dis yapisi
kaldirldidi icin dis kirlmaya karsi daha az direngli hale
gelir.?®

Dis kesimi sirasinda olusturulan basamak,
cigneme kuvvetlerinin  dise dengeli dagdiimasini
saglarken, kronun statik giiciinii de arttirir.’® OKkliizal
temaslar sirasinda stres yogunlasmasinin oldugu bolge
servikal bdlgedir. Bu nedenle protetik tedavi amaciyla
yapilan tam seramiklerin dis kesiminde basamak sekli
gerilim dagiiminda énemli rol oynamaktadir.?® Yapilan
calismalar, basamak sekillerine bagl olarak meydana
gelen stres birikimlerinin  bu alanlarda dnem
kazandigini gbstermektedir. 263031 Ayrica
preparasyonun marjinal uyum (zerindeki etkisi de
onemlidir. Oral kavitenin  biyolojik  ortaminda
restorasyonun uzun émdrli olabilmesi igin sabit protez
kenarinin dis kesiminin bitis cizgisine sikica adapte
olmasi gerekmektedir.®

Hem shoulder hem de chamfer bitig gizgisi tam
seramik kronlar igin secilebilen marjinal dizaynlardir.®
Shoulder marjinal dizayn kuvvetin koke iletimini en iyi
sekilde saglar.® Okliizal kuvvetlere direnci arttirir ve
porselende kiriklara neden olabilecek stresleri
minimalize eder. Saglikl restorasyon konturlari ve
maksimum estetik icin alan olusturur.® Ayni sekilde
chamfer marjinal dizayn ile de yeterli kenar kalin-
idinda ve saglamlikta restorasyonlar elde edilebilmek-
tedir.® Chamfer marjinal dizayninin uygun frezler ile
olusturulmasi oldukga kolaydir ve prepare edilmis dis,
dlgli ve day Uzerinde kolaylikla izlenebilmektedir.°
Galisma sonucu elde edilen veriler bu durumu
desteklemektedir. Shoulder marjinal dizayna sahip
ornekler chamfer marjinal dizayna sahip 6rneklerden
daha yiiksek baski dayanimi gostermistir.

Restorasyonlarin artan koniklik agisinin tutu-
culuk ve direnci nasil etkiledidi ile ilgili pek ¢ok calisma
yapiimasina ragmen, artan koniklik acisinin  tam
seramik kronlarin kirlma dayanimina etkisi Uzerine
fazla calisma bulunmamaktadir. Klinik galismalar
preparasyonlarin koniklik agisinin tutarli olmadigini ve
idealden sapmalar oldugunu bildirmistir.3**3 2° ila 6.5°
arasindaki koniklik agisi ideal olarak disunilir. Bu
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calismada da, ideal kabul edilen 6° konik agisi ile
idealden daha fazla olan 12° konik agilari tercih
edilmistir. Sonucta, 12° konik aciya sahip Ornekler
daha fazla baski dayanimi goéstermistir. Bu durum,
artan seramik materyal kalinligindan kaynaklanabilir.

Cesitli tam seramik restorasyonlarin  baski
dayanimini inceleyen calismalarda farkli marjinal
dizayn ve koniklik agilan kullanilmistir. Yavuz ve
arkadaslar®* IPS Empress, In-Ceram ve Biofibral tam
seramik kronlarin dayaniklihdini inceledikleri calisma-
larinda premolar disi taklit edecek sekilde piringten
yapilmis day’ lar izerinde 1,3 mm genisliginde chamfer
marjinal dizayn, 4° aksiyel konik agisi ve 7 mm kron
uzunlugu olusturmuslardir.

Komine ve arkadaslarinin®® In-Ceram Alumina
restorasyonlarin posterior bolgedeki kirlma dayanimini
inceledikleri calismalarinda maksiller birinci molar
digler kullanmiglardir. Marjinal dizayn 1,2 mm
genisliginde chamfer marjinal dizayndir. 4° ila 6° konik
agisi ve 4,5 mm kron boyu kullaniimistir.

Pallis ve arkadaslari*' maksiler birinci molarin
taklit edildigi rezin day'lar lizerinde Procera AllCeram,
In-Ceram Zirconia ve IPS Empress 2 tam seramik
kronlarin kirlma dayanimini inceledikleri galismalarinda
1 mm genigliginde shoulder marjinal dizayni ve 6°
konik agisi kullanmiglardir. Sonucta, farkli seramik
tiplerinde farkli baski dayanimlari elde etmislerdir.

Attia ve Kern® iki farkll tam seramik sistemi
olan IPS Empress 2 ve ProCAD’ in dayaniklligini
inceledikleri galismalarinda 5 mm’ lik kron uzunlugu,
1,5 mm genigliginde shoulder marjinal dizaynini ve 6°
aksiyel konik agisina sahip maksiller premolar disler
kullanmiglardir.

Oyar ve arkadaglarr®® farkli dis preparasyonu
Uzerine hazirlanan seramik kronlarda stres dagilimini
sonlu elemanlar analizi ile dederlendirdikleri
galismalarinda anatomik olmayan dis dizayninin
Empress Esthetic seramik igin en uygun dizayn
oldugunu bildirmislerdir. Ayni arastiricilar bagka bir
calismalarinda da anatomik olmayan dis dizayninin
porselen yapisindaki stres miktari ve dagiiminda daha
avantajli oldugunu bildirmislerdir.%”

Miura ve arkadaslari®® marjinal dizaynin farkl
yapida zirkonyum kuronlardaki stres dagilimina etkisini
inceledikleri galigmalarinda yuvarlaklastirlmis shoulder
basamak ile derin chamfer basamadin okliizal stresleri
minimalize etmede en uygun marjinal dizayn oldugunu
bildirmislerdir.
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Estetik ve biyouyumlulugu agisindan (stiin
Ozelliklere sahip fakat kirilgan olan tam seramik

kronlarin  gigneme  kuvvetlerinin  yogun  oldudu
posterior bodlgede cesitli  preparasyon dizaynlan
kullanarak dayaniklihdini  arttirmayr  ve  marjinal

uyumunu maksimuma ¢ikarmayl amagladiimiz bu
calismada, posterior uygulamalarda tam seramik
restorasyonlar igin en uygun preparasyon dizayninin
elde edilmesi amaclanmistir. Bu amagla posterior dis
preparasyonu taklit edilerek siklikla kullanilan shoulder
ve chamfer marijinal dizayn ve 6° ve 12° konik agilari
arasindaki farklilk kiyaslanmistir. Calismada, metal day
orneklerin kullaniimasi ve aralarinda cok fazla fark
bulunan iki farkl koniklik acisinin dederlendirilmesi
mevcut calismanin limitasyonlar olarak sayilabilir.
Metal day yerine molar dis kullaniimasi ya da 6° ile
12° arasindaki diger koniklik acilarinin
dederlendiriimesi ile farkli sonuglar elde edilebilir.
Sonug olarak, 12° konik agili shoulder basamak tipli
orneklerin en yiiksek, 6° konik acili chamfer &rnekler
ise en dislik baski dayanimi degerlerini gosterdigi
tespit edilmistir.

SONUC

Galisma sonucu elde edilen verilere dayanarak
posterior diglere lityum disilikat cam seramik kron
yapimi planlandidi zaman koniklik agisinin arttiriimasi
ve shoulder marjinal dizaynin tercih edilmesi tavsiye
edilebilir
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