Entiibe Hastada Nazokomiyal Oral Miyasiz Olgusu
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Miyaz terimi Latince kokenli olup sinek anlamina gelen “myia” ve hastalik anlamima gelen “iasis”
kelimelerinin birlesiminden olusmaktadir. Miyaz, canli insanlarin ve omurgali hayvanlarin 6lii veya canli
dokularindan, viicut sivilarindan veya hazmettigi gidalardan beslenen, Diptera tiiriinden sinek larvalarinin
(kurtguklar1) olusturdugu infestasyondur. Yumurta veya larvalart i¢in konak olarak insan bedenini
kullanmasi sonucu olugsmaktadir (1). Cogunlukla disi sinekler, larvalariin gelisimi i¢in les, ¢op, lagim gibi
ayrismakta olan organik yapilar tercih etmektedir. Ayrica canli lizerinde bulunan ve larvalar1 i¢in uygun
beslenme alan1 olarak kullanabilecegi viicut kisimlarina, irinlesmis, ayrismis organik igerikten zengin, yaral
dokulara da larva veya yumurta birakabilmektedirler. Insanlarda genellikle fakiiltatif ve rastlantisal miyaz
tipleri goriilmektedir. Deri, goz, agiz, iirogenital bolge, nazofarengeal bolge ve intestinal bolge
infestasyonun sik oldugu yerlerdir (2). Bu yazimizda dis merkezden sevk edilen nazokimiyal oral miyasis
enfestasyonuna sahip entiibe erkek hastayr goriintiileriyle sunmay1 amagladik. 10 yasinda atesli silah
yaralanmasi sonucu bilateral hemotoraks ve subaraknoid kanamasi olan ve iki giin dis merkezde mekanik
ventilasyonda takip edilen erkek hastanin yogun bakim tinitemize kabulii sirasinda yapilan degerlendirmede
genel durumunun kétii oldugu, oryantasyon ve kooperasyonun olmadigi, glaskow koma skorunise 3 oldugu
tespit edildi. Ayrica mekanik ventilasyonda takip edilen ve bilateral gégiis tiiptintin takili hastanin kotii agiz
hijyeninin oldugu ve agiz hizasinda endotrakeal tiipiin etrafinda larvalarin bulundugu goriildi (Resim 1).
Ozellikle dilin orta ve sol kenarinda travmaya bagli yaralanma mevcut olup larvalar bu bolgede
yogunlasmisti. Hasta enfeksiyon hastaliklar1 boliimiine konsiilte edildi. Bolge eter soliisyonu ile temizlenip
larvalar o bolgeden uzaklastirildi. Larvalarin tamamen ¢ikarilmasindan sonra lezyonlu bolgeler 1lik tuzlu su
soliisyonu ile yikandu. iki giin boyunca agiz bakiminda larva goriilmedi.

Insan miyazi, ¢ogunlukla kétii hijyeni olan, kirsal kesimde yasayan, diisiik sosyo ekonomik seviyeye sahip
ya da zeka geriligi olan hastalarda goriilmektedir (1). Oral miyaz ise dis ekstraksiyonu, psikiyatrik
hastalarinda, nazokomiyal enfeksiyonlarda, uyusturucu bagimlilarinda, tropikal iilkelerini ziyaret edenlerde

ve skuamoz hiicreli karsinom gibi kronik ciiriik lezyonlarda daha sik tespit edilmektedir. (3). Ozellikle
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entiibe ve genel durumu kotii hastalarda agiz bolgesi incelemelerinde miyaz gibi daha az yaygin hastaliklar
ayirici tanida mutlaka dikkate alinmalidir. Sonug olarak yogun bakim tinitelerinde miyazdan korunmak igin
hastalarda iyi bir agiz hijyeni olusturmak ve uzun donem mekanik ventilasyon tedavisi alacak hastalarda

trakeostomi agilmasi erken donemde planlanmalidir.

Resim 1: Entiibe hastada oral miyaz
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