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Ozet

Amag¢: Toplumumuzdaki kadm-erkek esitliginin ve kadma yonelik siddettin
igsellestirilmesinde onemli bir yeri oldugu diisliniilen atasoézleri ve deyimlerin nitel
arastirma deseni ¢ercevesinde analiz edilmesi ve yorumlanmasi bu ¢aligmanin amacini
olusturmaktadir.

Yontem: Calismada nitel arastirma deseni kullanilmistir. Tiirk Dil Kurumu sitesinden
elde edilen ve anlaminda ve iceriginde “kadin” olan 74 atasozii ve deyim incelemeye
alimmustir. “Kadin”a yonelik olarak ele alinan 74 atasoézii ve deyim ii¢ arastirmaci
tarafindan nitel arastirma desenine uygun olarak analize tabi tutulmus ve atasozleri ve
deyimler anlamlarina uygun ¢ikarimlar yapilarak 3 ana tema altinda toplanmistir.

Bulgular: “Kadin”a yonelik olarak ele alinan 74 atas6zii ve deyime iliskin temalar ve
alt temalar su sekilde siralanmaktadir: (1) Algida segicilik: Kadinin fiziksel 6zellikleri
(n=16, %22), (2) Toplum kadini nasil sekillendirdi? (n=34, %46) ve (3) Namus kimin
icin? (n=23, %32)

Sonug¢: Analize tabi tutulan atasdzleri ve deyimler genelde kadina iliskin olumsuz
yargiya sahiptirler. Bir¢ok atasozii ve deyimde kadina yasaklanan seyler erkek igin
yasak degildir. Buna ek olarak kadinin namusuna gelecek herhangi bir kuskuda
dogrudan kadin sorumlu tutulmaktadir. Ayrica kadin kendisi hakkinda karar
veremeyecek diizeydedir. Clinkli kadin 6yle bir varlik olarak goriilmektedir ki “O”
verilebilir, evlendirilebilir. Genel olarak, toplumda erkek tarafindan kabul edilen ve
kadina da kabul ettirilen bir erkek tstiinliigli dikkat cekmektedir. Geleneksel toplum
ya da aile yapimiza gore, giiniimiizde daha fazla rol ve 6zerklik kazanan kadin, yine
de belli kaliplarin disina ¢ikmamakta, erkek de ayni sekilde modern toplumlardaki
rolleri kabul etmekte zorlanabilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Kadin, Siddet, Atasozleri ve Deyimler, Patriyarkal Goriis.
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Objective: Theo bjective of this study is to be analyzed and expounded the proverbs
and idioms, in the framework of qualitative study pattern, that are considered having
an important place for interiorizing the equality of women and men and violence
against women in our society.

Method: Qualitative study pattern was used within the study. Totally 74 proverbs and
idioms, which contains ‘woman’ in the meaning and content and were obtained from
Turkish Language Association, were included. 74 proverbs and idioms that are aimed
at embracing the violence against women are analyzed by the authors according to
qualitative study pattern and three main topics were constituted as to inferences.

Results: The main topics and subtitles of 74 proverbs and idioms that are aimed to the
violence against women are arrayed as: (1) selective perception: physical
characteristics of women (n=16, 22%), (2) how does the society reform the woman?
(n=34, 46%) and for whom is the honor? (n=23, 32%).

Conclusion: Many prohibitions for women are not valid for men according to many
proverbs and idioms. Additionally, women are responsible for any doubt of her honor.
Besides, women have no competence for making decision by herself. Generally, it is
remarkable that there is a male dominance that is accepted by society and also dictated
for women. Although women gain more roles and autonomy as to our traditional
society or family structure, today they still have to move in the framework of limited
role patterns and similarly men can have a great difficulty to accept the roles in the
modern societies.

Keywords: Woman, Violence, Proverbs and Idioms, Patriarchal View.

Giris

Kendi 0Ozgiir irademizle gelmedigimiz bu diinyada var olmanin fiziksel
temelleri (yemek, igmek, uyuma vs.) kadar i¢cimize sindigi gibi yasayip mutlu olmak
gibi psiko-sosyal boyutlar da vardir. Yagamimizin duygusal, diisiinsel ve davranigsal
parcalar1 biitiinliiglimiiziin vazge¢ilmez unsurlaridir. Toplumsal yasamda iistlenilen
roller, 6grenilen davranis kaliplari, diislince bigimleri, verilen kararlar ve yapilan
secimler kisilik ve kimlik i¢in mutluluk ve mutsuzluk akis1 yaratabilir. Bireyin duygu,
davranig ve diisiince pargalarinin birbiriyle uyumlu biitiinliigiiniin olmas1 psiko-sosyal
sagliklilik  gOstergelerinden birisi olarak tanimlanabilir. Yasam boyunca
ogrenilenlerden, olgunlasma ve psikolojik biiylimenin gostergelerinden birisinin
duygu, diislince ve davraniglar1 yonetme becerisine sahip olmadir belki de. Ciinkii bu
alan1 yonetimde basarisizlik, mutsuzluklar, tepkisellikler ve bazen de ac1 deneyimler
olarak kendini gosterebilir. Bu ¢alismada duygulara derinlikli bakilmayacagi igin
ayrintiya girilmeyecektir. Ancak temel duygularin diirtiisel yoniinii vurgulamak
onemlidir. Konumuzla ilgisi olan siddet davranisi aclik, susuzluk, iireme, saldirganlik
gibi diirtlisel boyutu igeren tiirden duygulanimin sonucu olarak ortaya ¢ikar. Glidiisel
icerigi olan saldirganligin yapici ve yikict boyutu oldugunu sdyleyebiliriz. Siddet,
saldirganligin yikict boyutuna isaret eder. Toplumsal yasam ve insani degerler,
kiiltiirle aktarilanlar insani duygularin estetik ve insanca yasama 0zgl (sevgi,
hoslanma vs.) olanlar1 se¢gmeye ve yasamina yerlestirmeye yoneliktir. Insanin
ontolojik temeli diirtiiselden estetik duyarlilik ve i¢ine sinen mutluluk arayisina dogru
oldugu i¢in toplumsal yasam daha giizele ve iyiye dogru evrilmektedir.
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Siddet olgusunun epistemolojik olarak tarihinin Adem ve Havva’nin
birlikteligine kadar dayandigini yani insanligin baslangicindan beri var oldugunu
sOyleyebiliriz. Uygarliklar1 yikan, ¢aglar1 baslatan unsurlarin dayandigi biitiin
savaslar, insanligin belirledigi bir “6tekini yok etme” miicadelesidir. Bu denli evrensel,
bu denli yaygin olan siddetin magdur belki de daha gii¢siiz olan ¢ocuk, 6ziirlii, kadin
ve yasliya doniik olan1 da giiniimiiz gergekligidir. Bugiin diinyanin en gelismis tilkesi
kabul edilen Amerika’da her y1l 500 bin kadin kocas1 tarafindan 6ldiirtiliiyor, 2 milyon
kadin kocasi tarafindan doviilerek yaralaniyor, 21 bin kadin da yine kocasi tarafindan
hastanelik ediliyor (Tarhan, 2010, s. 353). Ulkemizde de kadimlarin %30’u siddet
magduru oldugunu ifade ediyor (Bahadir, 2013, s. 173). Glinlimiizde siddetin kayitlara
yansimayan boyutlar1 oldugu gercegi kadar, haftada 2-3 O6liimciil siddetin kadina
yonelik boyutuyla goriiniir hale gelmesi ikilemiyle kars1 karsiya kaldigimizi sdylemek
yanlis degildir.

Siddet, yagsamin her alaninda kars1 karsiya kalinabilen bir davranigtir. Markette,
toplu tasima araclarinda, is yerlerinde, okullarda, sokakta, medyada, okunan
kitaplarda, insanin kendisini en giivende hissetmesi beklenen aile ortaminda siddet
iceren olaylarla karsilasmak miimkiindiir. Bu nedenle “Her ortamda siddet ile
karsilasmak miimkiinken siddetin var olabilme sebebi nereden kaynaklanmaktadir?
Siddet insan dogasinin bir unsuru mudur? Ya da ataerkil toplum yapisi siddetin onemli
bir sebebi midir?” gibi sorular kritik sorular olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Siddetin
bir¢cok nedeni olmakla beraber 6rnegin Gilimiis’e (2006, s. 15) gore siddetin nedenini
aciklama konusunda “gilice sahip olma ve zorlama” Onemli faktorler olarak
goriilmektedir. Zorlama olgusu giiciin varligindan geliyorsa, gii¢ sahibi kisi istegi
yerine getirilmediginde ne yapacagina kendisi karar verebilme hakkina sahip oldugu
icin zorlama eylemi gerceklesmemis olsa dahi siddetten s6z etmek miimkiindiir.

Siddetin insanin dogasinda oldugu ve dogustan gelen bir davranis oldugunu
kabul etmek, “gii¢ sahibi olmak ve giicii elinde bulundurmak igin bagvurulabilecek bir
davranis oldugu, dogustan getirildigi icin degistirilemez oldugu” diisiincesini
pekistirmesi nedeniyle elestirilmektedir (Hatiboglu, 2008, s. 98). Oysa siddetin
cevreden O6grenilen bir davranis oldugu konusunda yaygin bir kanit bulunmaktadir.
Ornegin Hatipoglu’na (2008, s. 107) gore bilissel kabullerden etkilenen siddet
davranis1 model alma ile yakindan iliskilidir. Bu durum erkegin babasini ya da
yakinindaki bagka bir erkek figiiriini model almasiyla olusmaktadir. Nitekim
“patriyarkal goriis” (Hatipoglu, 2008, s. 98) diger bir ifade ile ataerkil goriis kadina
yonelik siddet algisinin toplum tarafindan i¢sellestirilmesinin en 6nemli nedeni olarak
goriilmektedir. Bagka bir ifade ile patriyarkal goriis, toplumda kabul géren kadinin
rolline ve maruz kaldig1 siddete kayitsiz kalinmasini agiklayabilmektedir. Patriyarkal
goriis ile paralel olarak feminist yaklagim aile i¢i siddeti kadinin insani gelisimini ve
olanaklarini etkileyen bir insan haklari ihlali oldugunu ve bu durumun ataerkil toplum
yapisinin bir yansimasi oldugunu belirtmektedir (Mavili Aktas, 2006, s. 131; Ozates,
2009, s. 102).

Siddet, goriilen her alanda oldugu gibi, sadece fiziksel siddet olarak
gorilmemekte, psikolojik siddet de maruz kalanlarin  hayatimi  olumsuz
etkileyebilmektedir. Kadmin maruz kaldig:1 psikolojik siddetin geleneksel toplum
yapimizdaki yerini agiklamaya c¢alismak, bugiin modern diye isimlendirdigimiz
toplumumuzda nasil degisen ya da degismeyen bir algi kazandigmi belirlemeye
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yardimer olacaktir. Bu nedenle, toplumumuzdaki kadin-erkek esitliginin ve kadina
yonelik siddettin i¢sellestirilmesinde dnemli bir yeri oldugu diisiiniilen atasézleri ve
deyimlerin nitel arastirma deseni g¢ercevesinde analiz edilmesi ve yorumlanmasi
amacini tastyan bu ¢alismada dncelikle “siddet, siddet tiirleri, aile i¢i siddet ve kadina
vonelik siddet ve tarihsel siiregte kadin” gibi bagliklarla konu ele alinmaya
caligilacaktir.

Siddet ve siddet tiirleri

Sindirme ve kontrol etme amaci tagiyarak giic kullanimini ifade eden siddet
(Celik, 2014, s. 247) en basit tanimiyla, bireyin fiziksel, sosyal ve psikolojik
biitiinliigline zarar veren, birey ilizerinde baski yaratan bireysel ve/veya toplumsal
davranislar biitiiniidiir (Icagasioglu Coban, 2014, s. 158). Bir baska ifadeyle siddet,
kars1 tarafa yonelik fiziksel saldiri, zorlama ve duygusal ve psikolojik olarak olumsuz
etki yaratabilecek olgulardir (Kocacik, 2001, s. 2). Literatiirdeki siddet tanimlarina ek
olarak Tiirk Dil Kurumu (2014) da siddeti “kaba gii¢”, “duygu veya davranista asirilik”
olarak tanimlamaktadir.

Hem toplumsal hem de bireysel unsurlarla iligkili bir edim olan siddet (Mavili
Aktas, 2006, s. 33-37; Bilican Gokkaya, 2011a, s. 131) tiirlerini fiziksel, duygusal
(psikolojik), cinsel ve ekonomik olmak iizere dort ana basliga ayirmak miimkiin
oldugu gibi (Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii, 2008, s. 7-8, Bilican Gokkaya, 2011b,
S. 104), “sosyal siddet”i de barindiran besli bir siniflama yapmak miimkiindiir (Can,
2013, s. 204; Icagasioglu Coban, 2014, s. 158; Celik, 2014, s. 247).

Kadin cinsiyetine bagl kalarak agiklamak gerekirse, kadina yonelik fiziksel
siddet, onu itip kakma, dévme kisacas1 onu fiziksel anlamda darp etmedir (Bilican
Gokkaya, 2011b, s. 104; Icagasioglu Coban, 2014, s. 158). Fiziksel siddetin yan1 sira
duygusal, cinsel ve ekonomik siddet de birey lizerinde yikici etkiler yapabilen siddet
tiirleri olarak ortaya ¢ikmaktadir (Can, 2013, s. 204). Buna bagli olarak duygusal siddet
fiziksel bulgular olmamasina ragmen kadinda derin yaralara sebep olacak sekilde onu
asagilama, tehdit etme, sucluluk duygusu uyandirma, ihmal etme gibi davranislardir
(Icagasioglu Coban, 2014, s. 158). Evlilik durumunda bile olsa kisinin istegi disinda
cinsel iliskiye zorlama, cinsel organlarina zarar verici davranislarda bulunma, fuhusa,
enseste, kiirtaja zorlama, laf atma, sarkintilik etme ve diger cinsel icerikli davraniglar
(Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii, 2008, s. 8; Icagasioglu Coban, 2014, s. 158) da
cinsel siddet olarak tanimlanmaktadir. Ekonomik siddet ise kisiye para vermemek,
gelirin nasil harcanmasi konusunda danigsmamak, calisma hayatina katilimi
engellemek, is hayatin1 etkileyecek kisitlamalarda bulunmak olarak agiklanmaktadir
(Kadinin Statiisii Genel Miidiirliigii, 2008, s. 8; I¢agasioglu Coban, 2014, s. 158).

Literatiirde bu basliklar altinda agiklanan siddet tiirlerine ek olarak “sosyal
siddet” diye adlandirilan bir siddet tiirlinlin daha oldugu vurgulanmaktadir
(Icagasioglu Coban, 2014, s. 158; Celik, 2014, s. 247). Icagasioglu Coban (2014, s.
158), “sosyal siddet”i, kadma yonelik bir siddet tiirii olarak ele almakta ve “erken
vasta evlendirmek, egitim-saglik hizmeti almasini engellemek, zorla evlendirmek,
namus kavrami ¢ergevesinde kadina yaklagmak, is yerinde yiikselmesine izin
vermemek” seklinde aciklamaktadir.
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Aile ici siddet-kadina yonelik siddet

“QOglan atadan (babadan) 6grenir sofra acmayi, kiz anadan 6grenir bicki
bicmeyi” atasoziinden de anlasilacagi tizere erkek ¢cocuk, erkeklerin yapmasi gereken
seyleri babasindan, kiz ¢ocuk da kadinlarin yapmasi gereken seyleri annesinden
Ogrenir; anne ve baba bunlar1 bilmiyorsa cocuktan bodyle seyler beklenemez.
Dolayisiyla siddet de diger birgok davranis gibi 6grenilen bir davranistir (Bilican
Gokkaya, 2011b, s. 110) ve ozellikle aile i¢inde 6grenilen bir davranistir (Can, 2013,
s. 208-209). Ogrenilen bir davranis oldugu icin de dongiiseldir ve nesilden nesile
aktarilarak giinliik yasamin pargasi olarak goriilmektedir (Igagasioglu Coban, 2014, s.
166). Bir anlamda aile i¢inde siddetin bir sorun ¢6zme yontemi olarak kullanildigini
gorerek biiyliyen bir cocuk ileride kendi yasantisinda da aymi davranisi
uygulayabilecektir. Can’a (2013, s. 208-209) gore aile, sadece kadina yonelik siddetin
Ogrenildigi yerlerden biri degil ayni zamanda cinsiyet ayrimciligimin temelinin
olustugu yerlerden biridir. Bir diger ifade ile aile, sosyallesme siireclerinde kiz ve
erkek cocuklar arasinda yapilan cinsiyet ayrimciligl ve ortaya cikabilecek olumsuz
davranis ve tutumlarin temelini olusturmaktadir.

Aile i¢i siddet konusunda dikkat ¢eken bir nokta olarak siddet uygulayanlarin
onemli bir bolimiinii erkeklerin olusturmasidir ve ataerkil toplum yapisini
benimseyerek sosyallesen bireylerin biiyiik bir ¢ogunlugunun da siddet uygulayan
erkeklerin bu davranisini bir sorun olarak gérmemeleri ve hatta s6z konusu erkeklerin
kendilerini de bu konuda sorumlu olduklarini diistinmemeleridir (Celik, 2014, s. 247-
248). Ciinkii aile i¢i siddet bir anlamda erkegin kadin {izerinde otorite ve kontrol sahibi
olma arzusunun bir yansimasidir (Yasartiirk, 2012, s. 16). Tiirkiye’de Kadina Y6nelik
Aile I¢i Siddet Arastirmasi (2009) sonuglar1 da bu durumu destekleyecek tiirdedir.
Ornegin arastirmaya katilan evlenmis kadilarm %]14’{i “baz1 durumlarda erkekler
esini dovebilir” diye diistinmekte, kadinlarin %31°1 “kadin istemese bile, esiyle cinsel
iliskiye girmek gorevidir” diye diisiinmekte, arastirmaya katilan evlenmis kadinlarin
%18’1 erkegin uyguladig1 siddetin nedeni olarak “kadinla ilgili nedenler” cevabin
vermektedir. Kadinla ilgili nedenler, daha ¢ok kadmin siddetten kendini sorumlu
tuttugu durumlarda gegerlidir ve kadinin cinsel iligskiyi reddetmesi, kadinin erkegin
sOziinli dinlememesi, kadimin erkegi kiskanmasi, kadinin ev iglerini aksatmasi ve
kadinin kendini suglamasi cevaplarini igermektedir. Tiirkiye’de esi/birlikte oldugu
kisi(ler)den fiziksel veya cinsel siddet yasamis kadinlarin ylizde %49’u yasadiklar
siddeti kimseye anlatmadiklarin1 belirtmektedirler. Arastirmanin en dikkat c¢ekici
sonuglarindan bir digeri de toplumsal yapinin cinsiyet¢i olmasi kadina yonelik siddetin
devamina katki sagladigidir. Benzer olarak yapilan bir bagka arastirmadaki kadinlarin
%49’unun siddet gordiigii ve %48’inin kimseye sdyleyemedigi; ¢alisan kadinlarin
%44,1’1nin, ¢alismayan kadinlarin da %41,1’inin siddet magduru oldugu ve en az bir
kez hamile kalmis her 10 kadindan birinin gebeligi sirasinda dayak yedigi (Tekin,
2011) ortaya koyulmaktadir.

Sonuglardan da anlasilacagi iizere ataerkil toplum 6zelligi goriilen tilkemizde
kadinlarin 6nemli bir kismui erkeklerin kendileri iizerinde s6z sahibi olmalarini,
kendilerine uygulanan siddetin “hakli sebepler”i olabilecegini, her ne olursa olsun
kadinlarin “kadinlik gorevieri "ni yerine getirmeleri gerektigini ve bunlarin aile i¢inde
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kalmas1 gerektigini diisiinmektedirler. Yani bir anlamda “Ko/ kirilmakta; ancak yen
icinde kalmaktadir”.

Tarihsel siirecte Tiirk kadini

Tarihsel siirecte Tiirk kadini {i¢ grupta degerlendirilebilir (Sonmez, 1966-1969,
s. 19; Kaplan, 1988, s. 99): (1) Islamiyet’ten once ve gocebelik devrinde kadn, (2)
Yerlesik medeniyete ve Islami kiiltiir cevresine dahil olduktan sonra kadn, (3) Bati
medeniyeti tesiri altina girdikten sonra kadin. Kaplan (1988, s. 99), gocebe kiiltiiriinde
yani Islamiyet oncesinde dinin kadin ve erkek arasinda set olusturmadigin
belirtmektedir. Islamiyet 6ncesinde Tiirk kiiltiiriiniin iffet ve sadakat sembolii olan ve
saygin bir yere sahip olan kadin, sonrasinda erkegin oniinde engel teskil eden ve evde
zapt edilmesi gereken bir konumda yer almaktadir (Anil, 2004, s. 96). Yine islamiyet
oncesi Orta Asya Tiirk devletlerinde kadinin s6zii ve miras hakki erkekle esitken ve
kadin cocuklar1 iizerinde hak sahibi olup istedigi takdirde bosanabilirken (Aydin,
2013, s. 279), islamiyet sonrasinda bu durum degisiklige ugramistir.

Islam toplumlarindaki yaygin iliski tarzi, kadinmn kabullenici bir konumda
oldugu ve misfik ozellikler gosterdigi goriicii usulii evliliklerdir. Bu evliliklerde
erkegin hesap verme yiikiimliiliigii yok iken hegemonik bigimde evliligin stirdiiriilmesi
esastir (Akgiil Sarpkaya, 2013, s. 39). 11. yy’da Islamiyet’i yeni kabul etmis bir
toplumun ferdi olarak bagli oldugu dinin gereklerini yerine getirme ve bunu topluma
anlatma gayreti tasiyan Yusuf Has Hacib Kutadgu Bilig adli eserinde kadim
“toplumsal hayatta fazla yeri olmayan pasif bir karakter” olarak ifade etmektedir
(Anil, 2004, s. 92). Islamiyet sonrasi kadmin yerine bakildiginda Islamiyet dncesine
gore hayattan soyutlandig1 goriilmektedir (Yilmaz, 2004, s. 111). Bir anlamda kadin
egemenli bir toplumdan erkek egemenli bir topluma dogru hizli bir kayma meydana
gelmistir.

Tiirkiye’de kadin ile ilgili toplumsal diislince tarzini belirleyebilmek ig¢in
Islamiyet’in ve Osmanli toplum yapisinin etkisini incelemek gerekecektir. Islamiyet’in
kadinin 6zgiirliiglinii  sinirlayict ve kadin {izerinde hakimiyet kurma anlayisi
Osmanli’da da etkili olmus, Osmanli’nin son donemlerinde kadinlarin aydin simif
icinde yer alma cabalar1 ve kadinlara verilen egitim haklari ddonemin yapis1 geregi
diger devletlerin giidiimiinde olmasindan dolay: istenilen seviyeye ulasamamistir
(Avci, 2007, s. 15). Bunun etkisini mezar taslarinda dahi gérmek miimkiindiir.
Osmanli doneminde erkeklerin mezar taslarinda yasarken imza attiklari, basarilari ve
yaptiklar1 olumlu seyler yazilirken, kadinlarda ¢ocuk sahibi olmasi durumunda ¢igek
resmi bulunmaktaydi. Eger kadin ¢ocuk sahibi degilse yasami boyunca yaptiklarinin,
yeteneklerinin mezar taginda yeri yoktu (Akgiil Sarpkaya, 2013, s. 34).

Kadin-erkek esitliginin yalnizca sdzde kaldig1 bir cografyada yasarken (Turgut,
2011), modernlesme ve Kkiiltiirel-ekonomik gelismislik diizeyinin kadin-erkek
iliskilerindeki muhafazakarligi etkileyen Onemli bir neden oldugunu belirtmek
gerekmektedir (Akgiil Sarpkaya, 2013, s. 39). Modernlesme ile birlikte, ataerkil
iligkiler zinciri de kadina yonelik uygulanan toplumsal ¢ifte standardi
mesrulagtirmaktadir (Can, 2013, s. 214). Aslinda toplumsal yasam alanlarina
bakildiginda Karinca’ya (2010, s. 325) gore “en biiyiik esitsizlik, esit durumda
olmayanlara esit davranmaktir”. Kadin-erkek esitsizliginin, cinsiyet ayrimciliginin en
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belirgin sekilde ortaya ¢iktigi alanlar ekonomi, siyaset, egitim ve sosyal yasamdir
(Demirbilek, 2007, s. 20). Beseri kalkinmada bu ayrimi ¢zmeye ¢alisirken konuyu
sosyal, toplumsal ve siyasi anlamda cinsiyet esitsizliginden ayr1 diisiinmek miimkiin
degildir (Simsek, 2010, s. 243). Kadmin gerceklestirme hakkinin tanindigi,
yeteneklerini  gelistirebildigi bir ortamda cinsiyet¢i bakisin  olmayacagini
sOyleyebiliriz.

Cumbhuriyetin ilaniyla birlikte Tiirk kadininin hak ettigi yeri edinebilmesi i¢in
birgok yasal diizenleme yapilmasma ragmen halen uygulamalarda Islamiyet’in
kabuliiyle birlikte Osmanli Devleti’nde de ikinci planda kalan kadin yaklagimlarinin
izleri goriilmektedir. Kadin ve erkegin farkli iki cins olarak degerlendirilmesi siiphesiz
dogaldir. Ancak cinsiyet olarak farkli olmalar1 toplum iginde kadinin s6z sahibi
olmamasini, ayristirilmasini, giligsiiz, yetkisiz, edilgen bir konuma sokulmasini kabul
etmek anlamina gelmemektedir.

Ulkemizde kadin-erkek esitsizligini ve kadmin varligina yonelik &liimciil
siddeti tek degiskenli agiklamanin yetersiz ve gii¢siiz yanlar1 vardir. Cumhuriyetin 100
yilina yakin tarihinde de 6nceki donemlerde de kadina yonelik istenmeyen pozisyonun
istendik hale gelmesi siirecine kadinin katilim ve sorumlulugunun, iradi ¢abasinin da
onemli oldugu aciktir. Egitim hakki, isttihdam hakki, kadinin toplumda kendini
gerceklestirme hakki elde etmesinde iradi katilimi ve se¢iminin de rolii olduguna
inanilmaktadir.

Atasozii ve deyimlerde kadin

Tirk Dil Kurumu’na (2014) gore atasdzii “uzun deneme ve goézlemlere
dayanilarak sdylenmis ve halka mal olmus, 6giit verici nitelikte s6z, deme, mesel, sav,
darbimesel” anlaminda iken deyim “genellikle gercek anlamindan az ¢ok ayri, kendine
0zgii bir anlam tagiyan kaliplagsmis s6z 6begi, tabir” anlaminda kullanilmaktadir. Hem
atasozlerinin hem de deyimlerin kaliplasmis anlatimlar oldugu konusunda fikir birligi
bulunmaktadir (TDK, 2014; Ozkan ve Giindogdu, 2011, Sinan, 2001). Atasdzleri “bir
olaydan ders ¢ikarilmasini” amacladigindan (Sinan, 2001, s. 136) atasozlerinde bir
“nasihat” s6z konusu iken deyimlerde “yarginin durumsalligr” s6z konusudur (Ozkan
ve Glindogdu, 2011, s. 1136).

Literatiirde atasozleri ve deyimlerin ideolojik bir tarafi oldugu belirtilmektedir
(Alazgozli, 2009, s. 46). Diger bir ifade ile “sozli kiiltiir gelenegi” olarak adlandirilan
atasozleri ve deyimler gegmisten giiniimiize kiiltiiriin tagtyict neferleri olmakla beraber
ayni zamanda “toplumun hayata bakis agisint” yansitmalart nedeniyle Onemli
goriilmektedir (Ozkan ve Giindogdu, 2011, s. 1133). Calismamiz kapsaminda yer alan
kadinlarin egitim ve saglik hizmeti almasini, is yasamina ve sosyal yasama katilmasini
ve bireysel haklarin kullanilmasini engelleyen toplumsal mekanizmalara (Igagasioglu
Coban, 2014, s. 165) atasozleri ve deyimlerin ne derece katki verdigini ifade etmek
onemli ve yerinde olacaktir. Ciinkii atasozleri ve deyimler bir toplumun siyasi
diisiincesi, dini inanc1 ve toplumsal 6zellikleri ile ilgili gecmisini ortaya koyabilme,
geemisi ve simdiki kiiltiiri ile ilgili onemli ¢ikarimlar verebilme 6zelligi tagimaktadir
(Ozkan ve Giindogdu, 2011, s. 1135-1136). Ulkemizde hem sosyal yasantida hem de
politikalarda kadina yonelik fiziksel siddet disinda kalan diger siddet tiirlerinin goz
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ard1 edilmesi gerektigi inancini etkili kilan bir diisiince desteklendiginden (Hatiboglu,
2008, s. 101) atasozleri ve deyimlerin bu durumun neresinde yer aldigini arastirmak
onemli bir husus olarak degerlendirilmektedir. Ancak ortak bilingaltinin bir unsuru
olarak atasozleri ve deyimlerin, ekonomik, siyasal, egitim vb. pek ¢ok kurumsal agin
parcalarindan sadece biri oldugu diisiincesi her zaman akillarda yer etmesi
gerekmektedir.

Yontem
Arastirma deseni

Arastirma, nitel aragtirma yontemine gore dizayn edilmistir. Bir toplumu ve
kiiltiiri olusturan bireylere ve gruplara ait kavramlarin, kaliplarin, davranislarin
goreceli bir sekilde incelenmesini ifade eden kiiltlir analizi, ¢alismamizin temel
yontemini olusturmustur (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 76). Bir topluma ait kaliplagmis
ifadeler olan deyimler ve atasozleri belirlendikten sonra, ifadelerin temelinde hangi
kiiltiirel anlamlar1 tasidigi, bu ifadeler olusturulurken bireylerin ya da gruplarin hangi
kosullardan ve faktorlerden etkilendikleri belirlenmeye calisilmistir. Bu amagla,
sOylemlerdeki vurgularin anlamlar1 ve ifadeler arasinda baglanti kurmaya yardimeci
olan anlat1 analizi ve son asama olarak ise deyimlerin ve atasézlerinin konularina gore
siiflandirilmasi, smiflar arasinda baglanti kurulmasi ve anlam biitiinligiiniin
saglanmasi icin tematik analiz yontemi kullanilmistir (Glesne, 2012). Calisma,
olusturulan ana temalarin daha iyi irdelenmesi ve agiklanabilmesi i¢in konu ile ilgili
daginik halde bulunan gereclerin pragmatik bir gorevi yerine getirmek icin bir araya
getirilmesi ya da kullanilmasi olarak tanimlanan brikolaj tekniginin gerekleri
kullanilarak literatiirde bulunan konuyu destekleyici ¢alismalarin bakis acist ile
desteklenmistir (Neuman, 2010).

Arastirma sorulari

Kadia yonelik cinsiyet¢i bakisa etki eden pek ¢ok unsur oldugu, bu alanlarin
degisim ve doniisiimlerin dogrusal bir nedensellikle degil, cok boyutlu bir dongiisellik
icinde ele almanin metodolojik yanilgilara gotiirmeyecegine inanilarak (Mavili Aktas,
2013) asagidaki arastirma sorular1 olusturulmustur. Bunlar:

1. Toplumda kadina yonelik ifadelerde kadinin hangi 6zellikleri 6n plana ¢gikmaktadir?
2. Kadin, erkegin 6tekisi olarak mi1 toplumda yer edinmektedir?

3. Gecmisten gilinlimiize toplumun etkilendigi kavramlar, ifadeleri nasil
etkilemektedir?

Verilerin toplanmasi

Calismada kullanilan verilere Tiirk Dil Kurumu resmi internet sitesi araciligi
ile ulagilmistir. Tlgili sitedeki atasdzleri ve deyimler sekmesinde yer alan, anlaminda
ya da igeriginde “kadin” kelimesi olan tiim atasézleri ve deyimler taranmistir. “Adam
sozciigii daha ¢ok ‘insan’ sozciigiinii karsilama amagl, hem kadin hem erkek cinsiyetin
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iist kavrami olarak” (Ozkan ve Giindogdu, 2011, s. 1143) kullanildigindan “adam”
sOzcligl ile kurulan atasozleri ve deyimler kapsam dis1 birakilmistir. Toplamda 221
atasozii ve deyime ulasilmis olup bunlardan anlaminda ve igeriginde her iki cinsiyete
de hitap edenler ve “kadin” ile ilgili olmayanlar inceleme dig1 birakilmistir. Sonug
olarak sadece “kadin”’a yonelik 74 atasozii ve deyim incelemeye alinmistir. “Kadin”a
yonelik olarak ele alinan 74 atasdzii ve deyim ii¢ arastirmaci tarafindan nitel arastirma
desenine uygun olarak, analizler ve anlamlarina uygun cikarimlar yapilarak {i¢ ana
tema altinda toplanmistir. Ayrica temalar altinda alt temalar olusturularak konuya
derinlik kazandirilmaya ¢alisilmistir.

Tablo 1: Caliyma kapsamina alinan atasozleri ve deyimler

“Kadin” ile ilgili Incelemeye Incelemeye Toplam incelemeye

atasozii ve deyimler alinan deyim alinan atasozii

221 41 33 74

Bulgular

Atasozleri ve deyimlerde kadma yonelik siddetin izlerini analiz etmek
amactyla yapilan bu c¢alismada elde edilen veriler iic ana baglik altinda analiz
edilmistir. Bunlar;

1. Algda segicilik: Kadinin fiziksel 6zellikleri
2. Toplum kadini nasil sekillendirdi?
3. Namus kimin i¢in? basliklaridir.

Arastirmacilar tarafindan s6z konusu bagliklar 1{i¢ ana tema ile
cercevelendirilmis, sonrasinda ana temalar alt temalara boliinmiistiir. lgili alt temalar
tablo 2 ve atasozleri ve deyimlerin alt temalara gore yayilimi ise tablo 3’de
verilmektedir.

Tablo 2: Calismaya iliskin ana ve alt temalar

Ana Tema Alt Tema

alinan atasozii ve deyim

Algida secicilik: Kadinin fiziksel 6zellikleri

Ince belli mi, kalem kasl mi, al yanakli m1?

Toplum kadini nasil sekillendirdi?

Kadinin sosyal ve ekonomik rolii
Etken erkek: Giig, Iktidar, Yetki — Edilgen
kadin: “Eri”yle var olan, doguran
Kadmi “kar1” olarak segerken dikkat edilecek

hususlar

Namus kimin i¢in?

Namussuz kadinlar

Namuslu erkekler
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Tablo 3: Alt temalara iliskin atasézleri ve deyimlerin yayilimi®

Alt Temalar Atasozleri | Deyimler | N | %
Ince belli mi, kalem kasli mi, al yanakli m1? 1 15 16 | 22
Kadinin sosyal ve ekonomik rolii 11 2 13 | 17
Etken erkek: Giig, Iktidar, Yetki — Edilgen kadn:
“Eri”yle var olan, doguran 10 ° o] 2
Kadin1 “kar1” olarak secerken dikkat edilecek
hususlar > _ > !
Namussuz kadinlar 4 14 18 | 25
Namuslu erkekler 1 4 5 7
TOPLAM 32 41 73 | 100

Algida Secicilik: Kadinin Fiziksel Ozellikleri

Ince belli mi, kalem kash m, al yanakh m?

“at gibi” (D): Viicudu iri yar1 olan (kadin).

“ayin on dordii gibi” (A): Yiizii ¢cok giizel (kadin veya kiz).

“bebek gibi” (D): Cok giizel (kadin); 2) bebege yakisir bir bigimde

“bildircin gibi” (D): Kisa boylu, dolgunca, alimli (kadin).

“bir icim su (gibi)” (D): ¢ok giizel (kadin)

“cami yikilmis ama mihrabi yerinde” (D): Yaslandigi halde giizelligi

anlaminda kullanilan bir s6z.

“fistik gibi” (D): Dolgun, besili ve canli; cok giizel; alimli, ¢ekici (kadin).

“huri gibi” (D): Cok giizel (geng¢ kadin).

“lokum gibi” (D): Tatly, giizel, yumusak; ¢ok giizel (kadin).

“cad gibi” (D): Sac1 basi daginik, tirnaklart uzun ve pis (kadin); ¢ok becerikli

“kralice gibi” (D): Gosterisli ve agir giyinmis, giizel (kadin).

“Katana gibi” (D): Iri yar1 (kadin).

bozulmamis (kadin)

3 Calismanin literatiir kisminda yer alan bir atasozii “Aile ici siddet-Kadina yénelik siddet” basligi altinda
kullaniimistir. Bu nedenle bu atas6zi alt temalara eklenmemistir.
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“teleme peyniri gibi” (D): Tombul ve beyaz tenli (kadin).

“siiliin gibi” (D): Boylu boslu ve yiiriiyiisii giizel (kiz veya kadin).

“tas bebek gibi” (D): Cok giizel fakat genellikle soguk ve donuk (kadin).
“iki dirhem bir ¢ekirdek” (D): Cok giizel ve 6zenli giyinmis

Kadinlarin dis goriiniisiiyle ilgili olarak yer alan atasozii ve deyimler yukarida
verilmistir. Kadin ile ilgili incelenen atasézleri ve deyimler igerisinde kadinlarin fiziki
goriintigleri ile ilgili olarak oldukc¢a fazla atasozii ve deyim bulunmaktadir (n=16, %
22). Bu durum sadece atasozleri ve deyimlerde gegerli olmamakta 6rnegin 6nemli
edebi eserlerde, halk siirinde, reklamlarda da kadinin fiziki goriiniisliniin 6nemli
oldugu vurgusu goriilmektedir. Dede Korkut Kitabi’nda kadina ydnelik hitaplari
inceleyen Sen (2008, s. 627), erkegin esi konumundaki kadina yonelik hitaplarinda
cogunlukla kars1 tarafin dis goriiniisii ve fiziksel 6zelliklerinden yararlanildigini, esin
boyu, sa¢i, kasi, agzi, yanagi ve giysisinin ¢esitli yonlerden nitelendirildigini
belirtmektedir. Karacaoglan’in siirlerinde de sevgililerin “giyim-kusamlari, saglar,
gozleri, boylari, yanaklari, ince belleri, benleri ve ziiliifleri ile ete kemige biiriinmiis
yasayan varliklar” olarak tanimlandig1 goriilmektedir (Imik ve Deniz, 2011, s. 934).
Konu ile ilgili olarak Imanger ve Imanger (2002) tarafindan televizyon reklamlarmin
incelenmesiyle ortaya ¢ikarilan calismada, kadinlarin dis goriintisleriyle tanitim
yapildigi ve cinselliklerinin dig goriiniislerindeki ¢ekicilik ve miikemmel
giizellikleriyle birlikte sunuldugu ifade edilmistir. Ayn1 ¢alismada, reklamlardaki odak
noktasi erkek oldugu icin, erkegi etkilemek adina modern kadin profili kendine
giivenen durus sergileyen ve kusursuz giizelligi olan kadinlarla ¢izilmeye ¢alisilmistir
(Imanger ve Imancer, 2002, s. 17). Bu tip bir yaklasim erkeklerden ziyade giizel ve
gosterisli olmak yalnizca kadinlarin isiymis gibi bir diislincenin hakim olmasina ve
ozellikle ev kadimlarinin bircogunun 6zgiiven eksikligi ve yuvasimi koruyamama

icgiidiisli nedeniyle estetik ameliyatlara yonelmesine neden oldugu vurgulanmaktadir
(Soysal, 2011).

Toplum Kadini Nasil Sekillendirdi?

Kadinin sosyal ve ekonomik rolii

“avrat var ev yapar, avrat var ev yikar” (A): Oyle kadinlar vardir ki bir aileye diizen verir,

mutluluk getirir; 6yle kadinlar da vardir ki ailenin diizenini, mutlulugunu bozarlar.

“yuvay disi kus yapar” (A): Evin kadini anlayisli, idareci ve tutumlu olursa ancak o zaman evde

dirlik diizenlik saglanir.

“kor (kesmez) bicak ele (yavuz), is bilmeyen avrat dile (yavuz)” (A): Kor bigak ise yaramaz

ama insanin elini keser; is bilmeyen kadin da ¢ok konugmaktan baska bir sey yapmaz

“evi ev eden avrat” (A): Bir evin dirlik ve diizenini kadin saglar.
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“avrat var, arpa unundan as yapar; avrat var, bugday unundan kes yapar” (A): Is bilen kadn,
elverissiz geregle giizel seyler meydana getirir, is bilmeyen kadin ise en iyi gereci kullansa bile bir

sey yapamaz.
“sacin siipiirge etmek” (D): Kadin 6zveri ile ¢aligip hizmet etmek

“erim er olsun da yerim c¢ali dibi olsun” (A): Kadinin kocasinin fakir olmast énemli degildir,

yeter ki aile sorumluluklarini yerine getirsin.

“doguran avrat Azraili yenmis” (A): Yeni dogan ¢ocugu siirekli 6len kadin dogurmaktan

usanmazsa elbet bir giin istegine kavusur

“baba (evlat, ogul) ekmegi zindan ekmegi, koca (er) ekmegi meydan ekmegi” (A): Bir kadin
icin babasmin veya ¢cocugunun evinde barinip onlarin eline bakmak ¢ok kotii bir durumdur; onun

goniil ferahlig1 ile yasayacagi yer, kocasinin evi, serbestce harcayacagi para kocasinin parasidir.
“er ekmegi, meydan ekmegi” (A): Kadin, kocasinin kazancini rahatga yer.

“erkegin kalbine giden yol midesinden gecer” (A): Kendini bir erkege begendirmek isteyen

kadn, ona giizel yemekler hazirlamalidir.

“erkek getirmeyi, kadin yetirmeyi bilmeli” (A): erkek c¢alisip kazanmakla, anne tasarruflu

olmakla ylikiimliidiir.

“karihik etmek” (D): Evli bir kadin kocasina olan gorevini yerine getirmek; erkek i¢in doneklik

etmek, hile yapmak.

Yukarida verilen atasozii ve deyimlerden anlagilacagi gibi erkek evin ge¢imini
saglama, kadin1 idare etme gibi rollere sahipken; kadin yemek yapma, ¢cocuk dogurma,
erkege es, cocuklarina ana olma roliindedir. Kadin iireten, yaratan bir kisiden ¢ok
erkegin getirdigini tiikketen, edilgen bir kimlikte gosterilmektedir. Eliuz’a (2011, s.
224) gore kadina yiiklenen rol toplumsal 6rf, adet ve kurumlarca yiiklenmekte ve bu
rol biyolojik, ekonomik ve psikolojik yazginin yiikledgi bir rol olarak karsimiza
cikmaktadir.

Toplumda kadin ve erkege yiiklenen roller ataerkil ozelliklere gore sekillenmistir.
Buna gore erkek yalnizca erkek oldugu i¢in kadindan ve ¢ocuklardan daha giicliidiir.

Bu gii¢ hem fiziki hem de psiko-sosyaldir. Bu nedenledir ki kadinlar erkeklerin
her dedigini yapmal1 ve ona bagli kalmalidir. Aksi bir durumda erkegin uygun gordigi
sekilde cezalandiriimasi gerekli ve olasidir (Igagasioglu Coban, 2014, s. 160). Tiirk
toplumunda kadinin aile i¢i iligkileri diizenleme ve dengeleme rolii oldugu genel kabul
goren bir anlayistir (Giilendam, 2007, s. 176). Fonksiyonalist yaklagima gére de kadin
ve erkegin ilkel toplumlardan bu yana degisik alanlardaki rol farklilagmasi (6rnegin;
kadin toplayici, erkek avei) s6z konusudur. Kadinin ev islerinde ve ¢gocuk bakiminda;
erkegin ise ailenin ekonomik fonksiyonunun yerine getirilmesinde uzmanlagmasi
seklinde bir igboliimii olusmustur (Demirbilek, 2007, s. 16-17). Bu durum da ataerkil
diizenin devamini saglayici niteliktedir.

Bir erkegin evlendigi kadindan beklentisi kadinin 6zellikle erkek g¢ocuk
dogurmasi, esine kars1 yumusak ve itaatkar olmasi ve onun cinsel de dahil olmak iizere
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tiim ihtiyaclarin1 her daim karsilamasidir. Buna iligkin olarak Baykara Acar (2014, s.
149-150), kadinin piyasa degeri olmayan {icretsiz aile iscisi-emekgisi oldugunu ve
piyasada degeri olmayanin hi¢bir yerde degeri olmayacagini vurgulamaktadir. Bir
baska ifadeyle, 6zellikle kirsal kesimde kadin erkegin istedigi gibi ekip kullanabilecegi
bir tarla, mal hilkkmiinde degerlendirilmektedir (Giilendam, 2007, s. 174-176). Kadin
daha dogmadan iizerine bir takim roller yiiklenmekte ve herkesin hem bir seyler
bekledigi hem de beklemedigi bir roldedir (Baykara Acar, 2014, s. 143). Yani kadin,
olmak ile olmamak arasinda bir yerde gidip gelmektedir. Daha giizel bir ifade ile
geleneksel kadin rolii i¢erisindeki bir kadin ne 6zgiirdiir, ne 6zerktir, sadece gorelidir.
Geleneksel roller kadinin kendi hiir iradesiyle kararlar almasini ve gelecek planlarini
simdiki zamanda ortaya ¢ikarmasii engeller (Eliuz, 2011, s. 229). Ciinkii tiim
bunlarin olugmasnin nedeni cinsiyet farklilig1 degil toplumsal cinsiyet¢i bakis acisidir.
Cinsiyet kavrami kadin ve erkek olarak biyolojik varliga vurgu yaparken, toplumsal
cinsiyet kavrami bu biyolojik temele toplumsal bir boyut kazandirmaktadir (Can,
2013, s. 205). Bu durum Eliuz’a (2011, s. 221) gore feminizmin ¢ikis temelidir ve
toplumsal ve sosyal roller i¢inde “kadin” ve “erkek” yer almaktadir ki bu roller
biyolojik temelden farklidir. Buna gore, kadinlarin is yasamlarindan 6nce kadinlik
rollerinin geregi olan es ve annelik rollerini yerine getirmeleri beklentisi onlarin
ekonomik haklarimin ve ozgiirliiklerinin gérmezden gelinmesini ifade etmektedir
(Bilican Gokkaya, 2011b, s. 107).

Etken erkek: giic, iktidar, yetki — edilgen kadin: “eri”’yle var olan, doguran

“elinin hamuruyla erkek isine karismak” (D): Kadinlar, beceremeyecegi isleri yapmaya

kalkigmak

“bes tavuga bir horoz yeter” (A): Bircok kadin1 yonetmek veya korumak i¢in bir erkek yeter.
“ere gitmek (varmak)” (D): Kadin veya kiz evlenmek.

“kocaya varmak” (D): Kiz, kadin evlenmek

“kocaya vermek” (D): Kiz veya kadini evlendirmek.

“at ile avrat yigidin bahtina” (A): Kocasi iyi olmayan bir kadin, kendi ne kadar zengin olursa

olsun, mutlu olamaz.
“koca bulmak” (D): Kiz veya kadin kendisi ile evlenecek bir erkek bulmak

“kadinin samdam altin olsa mumunu dikecek erkektir” (A): Kadin ne kadar bol, degerli ¢eyizle

gelirse gelsin evin biitiin eksiklerini erkek saglar, giderlerini erkek karsilar, evi o gegindirir.

“erkek sel, kadin (avrat) gol” (A): Erkek, paray1 bilingsizce harcama egiliminde olsa bile kadin

buna meydan vermemeli, tutumlu olmalidir.

“ana kizina taht kurar, kiz bahti kocadan arar” (A): Kisinin satin aldig attan ve evlendigi

kadindan memnun kalip kalmayacag1 6nceden kestirilemez, her ikisi de talihine kalmustir.
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“oglan doguran oviinsiin, kiz doguran déviinsiin” (A): Cogu zaman dogacak ¢ocugun oglan

olmasi istenir, onun i¢in oglan doguran kadin sevinir, kiz doguran kadin tiziliir.
“sac¢1 uzun akh kisa” (D): Kadinlar1 asagilamak i¢in kullanilan bir s6z
“atta, avratta ugur vardir” (A): insana at1 ve evlendigi kadin ugur getirir.

“avrat (kadin) mali, kapt mandali” (A): Bir erkek, karisinin malindan yararlanmay1

diisiinmemelidir.

“erkek arslan arslan da disi arslan arslan degil mi?” (A): Gigliliik ve yiireklilik yalnizca

erkeklerde degil kadinlarda da vardir.

“kadinin fendi, erkegi yendi” (A): Kadinlar kurnazlikta erkeklerden iistiindiirler

Yukarida yer alan atasozii ve deyimlerle erkek etken bir konumda yer alirken
kadinin edilgenligi vurgulanmaktadir. Kadinin var olabilmesi i¢in bir erkegin
egemenligi altinda olmasi gerektigi, erkek olmadan kadinin tek basina bir anlam ifade
edemeyecegi belirtilmektedir. Diger bir ifade ile kadinlar erkeklerin egolarim
denedikleri varliklar olarak goriilmekte ve erkekler kadinlarin sahibi gibi
davranmaktadirlar (Dalkilig, 2011). Erkek kadinin efendisi olarak goriilmekte; kadin
ise erkek tarafindan sinirlart belirlenen bir nesne durumundadir ve kendisine ait bir
hikayesi bulunmamaktadir (Eliuz, 2011, s. 226). Bu durum toplum i¢inde kadinin gogu
yerde edilgen bir konumda olmasiyla da baglantilidir (Hatiboglu, 2008, s. 105). Kadin,
erkek i¢in mal olarak goriilmekte, evde calismasi yetersiz kalmakta, esi ¢alismazken
tarlada veya siiriinlin basinda c¢alismakta, buna karsin; evlenememekte
evlendirilmekte, okula gonderilmemektedir. Aksi halde toplumun kendisi i¢in
hazirladig1 kilifa girmesi zorlasacaktir (Sengor, 2011). Kadinlar da bu duruma kars1
koyamamakta, toplum tarafindan kendileri i¢in kabul gdren rolii listlenip yasamlarina
buna gore sekillendirmislerdir (Igagasioglu Coban, 2014, s. 1160). Kisacasi kadin
toplumda insiyatif sahibi olamayan, olaylar1 sekillendirmek yerine kendisi adina karar
verilmesini beklemek zorunda olan, her daim toplumun elestiri oklarina maruz
kalabilecek bir varliktir (Eliuz, 2011, s. 223).

Ozellikle iilkemizde kadin erkekle yalnizca kagit iizerinde esit durumdadur.
Uygulamada erkek gibi 6zgiir ve erkekle es deger bir yurttas degildir. Kadin, erkegin
oldugu her alanda ikincil konumda yer almaktadir. Kadin hem is yerinde hem evde her
daim calismasina ragmen erkek ondan daha degerli goriilmekte, 6zellikle kirsal
kesimlerde yasayan kadinlar yaptiklarinin karsilig1 olarak ¢ogu zaman asagilanmakta,
kiiciik goriilmektedir (Umit, 2011). Bir anlamda kadinlar Marksist yaklasimin da 6ne
sirdiigii gibi “yedek sanayi ordusu”dur. Burada yedek vurgusuyla 6n plana ¢ikan
diisiince kadinlara erkegin olmadig1 yerde ihtiya¢ duyulabilecegi, baska bir deyisle
yine kadinin edilgenligidir (Tanriover ve Tanriver, 2000, s. 172).

Sosyal, ekonomik, toplumsal bir¢ok alanda oldugu gibi toplum iginde ezik yetisen ve
kendilerine verilenle yetinmeye alistirilan kiz cocuklar1 egitim alaninda da hak
ettiklerini  bulamamakta, bunun devaminda da ¢alisma  yasamindan
uzaklastirilmaktadirlar (Bilican Gokkaya, 2011b, s. 104). Konak (2011) bu noktada
feodal yapinin, orf ve ananelerin kadinlar ilizerinde asir1 baski olusturdugunu ve
kadinlarin ekonomik olarak 6zgiir olmadiklarini belirtmektedir. Her 100 kadindan
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62’sinin isgiiciine katilmama sebebini ‘ev kadini’ olmasina baglamaktadir. Evlilik,
toplum tarafindan kadin i¢in bir sahiplenilme kurumu olarak goriilmekte, evlenmesiyle
birlikte kadinin bir sahibi olduguna inanilmaktadir. Bu inangla birlikte kadin sahibine
sonsuz itaat etmeli, bir disi kus olarak yuvasini korumali, siirdiirmeli dolayisiyla ¢cocuk
sahibi olmalidir (Baykara Acar, 2014, s. 147). Buna karsin evlilikle sahiplenilen ve
statii kazanan kadin, bogsanma ile statiisiinii kaybetmekte, toplumdan dislanmakta ve
maruz kaldig1 ayrimeilikla birlikte pek ¢ok sorunla karsilagsmaktadir (Akgiil Sarpkaya,
2013, s. 31).

Kadim “kar1” olarak secerken dikkat edilecek hususlar

“tarlay1 diiz al, kadim kiz al” (A): Tarla alacak kimse bayirdan, engebeli yerden degil diiz

yerden almamalidir, evlenecek erkek de dul kadin degil, kiz almalidur.

“pekmezi kiipten, kadini1 kokten al” (A): Yiyecegi en uygun ortamindan almak gerektigi gibi

es olacak kadinin da temiz ve soylu olanini almak gerekir

“giil dalindan odun, beslemeden kadin olmaz” (A): Her sey, kendisinden beklenen gorevi

yapabilecek niteliklere sahip olmalidir.

“halayiktan kadin olmaz, giil agacindan odun” (A): Her sey, kendisinden beklenen gorevi
yapabilecek niteliklere sahip olmalidir.

“tarlanin tashsi, kizin sachsi, 6kiiziin (inegin) bashs1” (A): Kadinin sagh olani ile tarlanin
tagli olan1 makbuldiir.

Yukaridaki atasozii ve deyimlerde erkegin evlenecegi kadini segerken dikkat
etmesi gereken Ozellikler vurgulanmaktadir. Buna gore erkek “kar1” olarak sececegi
kadinin soylu bir aileden gelmesine, bakire olmasina ve fiziki goriiniisiine dikkat
etmelidir. Dikkat edilirse evlilik konusunda da “erkek bakis a¢isi "ndan degerlendirme
devam etmekte, kadinin edilgen konumu saglamlastirilmaktadir. Ciinkii ataerkil diizen
icinde evlilik cinsel bir merak olarak kabul edilmekte ve kadin i¢in kurtulus yolu
olarak sunulmaktadir (Eliuz, 2011, s. 227). Buna ek olarak bosanmanin ve
evlenmemenin toplumdaki olumsuz ¢agrisimlari, kadina kars1 baski ve kontrol refleksi
gelistirilmesine neden olmaktadir (Akgiil Sarpkaya, 2013, s. 32).

Namus Kimin I¢in?
Namussuz kadinlar
“(bir kadin bir erkekte) goziinii agmak” (D): Kadin ilk cinsel iliskiyi o erkekle kurmus olmak.

“kotii yola diismek” (D): Kot kadin olmak.

“kucaktan kucaga dolasmak (gezmek”) (D): Kadin, pek cok kisiyle yasal olmayan iliskide

bulunmak.

“sokaga (sokaklara) diismek” (D): Kadin kotii yola saparak orta mali olmak; bir sey ¢ogalip

degerini yitirmek; siikfineti, huzuru evin diginda aramak

“dost tutmak” (D): Erkek veya kadin evlilik dis1 iliski kurmak
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“(birinin) yatagma girmek” (D): Kadin biriyle evlilik dis1 iligkide bulunmak.
“ortaya diismek” (D): Kadin orta mali olmak, sokaga diigmek.
“piyasaya diismek” (D): Cok bulunur olmak; kadin, kotii kadin olmak.

“hirsizlik bir ekmekten, kahpelik bir 6pmekten” (A): Hirsizligin biiytigii kiigiigii olmaz, nitekim

kadinin namusunu satmis sayilmast i¢in bir opiiciik vermis olmasi yeter.

“etegi kirlenmek” (D): Kadinin namusuna dokunulmak

“ellenmis dillenmis” (D): iffetsizligi yayilmis kadin

“horozdan kagmak” (D): Kadin, erkeklerden uzak durmak, onlardan kagmak.

“disi kopek kuyrugunu sallamayinca, erkek kopek ardina diismez” (A): Kadin istek

gostermezse, yiiz vermezse erkek onun pesine diismez.

“disi yalanmazsa erkek dolanmaz” (A): Kadin istek gostermezse, yliz vermezse erkek onun
pesine diismez.

“etek acmak” (D): Kadin, cinsel arzusunu belirtmek.

“goniil verme evliye, eve gider unutur” (A): Bir kadin, evli bir erkege gonliini kaptirmamalidir.
“boynuz dikmek” (D): Kadin bagka erkekle iligski kurarak kocasini aldatmak

“acilip sagilmak” (D): Kadin agik sagik giyinmeye baglamak; kadin eskisine gore oOlgiisiiz
davraniglarda bulunmaya baslamak.
Yukarida verilen atasozii ve deyimlerde kadin i¢in cinsel konulardaki 6zgiirliik
kisitlanmakta; hatta bu konu kadinin “namus”u olarak gosterilmektedir. Kadinin
erkegi kigkirtici bir etki yarattigi, ancak bir erkekle birlikte olmanin da kadim

degersizlestirdigi, bu durumun kadin1 “namussuz” yaptigi, toplum iginde ikincil bir
konuma soktugu vurgulanmaktadir.

Ozellikle kirsal kesimde bir kiz “namusu lekelenmis” damgasi yemisse toplumun
goziinde hi¢ bir kiymeti kalmamis ve o kiz yasama hakkini yitirmistir (Giilendam,
2007, s. 172). Cifte standardi pekistiren bu anlayis icerisinde, s6z konusu bir tehlikenin
kizlar kadar erkekler i¢in de gegerli oldugunu idrak edemeyecek kadar sig bir biling,
ahlaki yalnizca cinsellik temasi tizerinden degerlendirmektedir (Can, 2013, s. 210).

Namuslu erkekler

“kadinin yiiziiniin karas1 erkegin elinin kinas1” (A): Yolsuz iligkiler kadinlar i¢in hos

karsilanmadig1 hélde erkekler bu gibi iliskilerden dviinme pay1 ¢ikarirlar.
“iistiine kuma gelmek” (D): Kocasi, bagka bir kadin almak
“bos diismek” (D): Islam hukukuna gére, kadin kocasindan ayrilmak.

“Kkarisinin iistiine evlenmek” (D): Karis1 varken bir kadinla daha evlenmek
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“harf atmak” (D): Tanimadig: bir kadina uygunsuz sozler sdyleyerek yaklasmaya galigmak.

Yukarida verilen atasoézii ve deyimlerden de anlasilacagi iizere kadinlar i¢in
iffetsiz, namussuz olarak adlandirilan davraniglar erkekler i¢in bir “6viing” kaynagi
olarak resmedilmektedir. Yine kadinlarin aksine cinsel konularda erkeklere neredeyse
siirsiz bir 6zgiirliik taninmaktadir. Kadinin “namus u olarak belirlenen sinir, erkek
i¢in adeta sinirsiz bir sinir1 temsil etmektedir.

Sonuc¢

Kadin ve erkek cinsiyetinin ortak noktasi her ikisinin de insan olmasidir.
Kadma yonelik farkliliklar, onlarin cinsiyet 6zellikleriyle ilgili hak magduriyetine
sebep oldugunda bu durum toplumun biitliinliigli ve kalkinmasi i¢in bir engel
olusturmaktadir. Farkliliklarina saygi duyulan, “hayir” diyebilen, kendini
gerceklestirebilen bir kadinin kiiltiiriin maddi ve manevi biitiin unsurlarin1 kusaktan
kusaga aktarimini temin eden 6nemli ve degerli bir birey olacag: diisiiniilmektedir.

Atasozii ve deyimler i¢inde “kadin” cinsiyeti incelenmek istendiginde ataerkil
toplum 0Ozelliginin etkisiyle erkeklerin sadece cinsiyetlerinden dolayr daha iistiin
olduklart vurgusu dikkat ¢ekmektedir. Baska bir ifadeyle, atasozleri ve deyimlerde
kadin kimliginin 6zellikleri ataerkil kiiltiir yapisindaki kadin kimligi ile bire bir
paralellik gostermektedir (Alagozlii, 2009, s. 43-45). Bu noktadan hareketle, kadinin
erkegin iizerinden tanimlanmasinin ve eril bakis agis1 ile her daim esir olarak
kalmasinin kendisi ve bagkalari tarafindan degistirilmesi gereken bir durum oldugu
dikkat cekmektedir (Eliuz, 2011, s.230).

Toplumlarin sosyo-ekonomik anlamda gelismislik diizeyleri, egitim durumlari
ve geldikleri toplumsal tabanin 6énemli oldugu bu konuda, Tiirkiye’de kadina yonelik
degerlendirmenin  anlasilmasi, ge¢misten gelen kavramlarin  incelenmesini
gerektirmektedir. Toplumlar1 sekillendiren en Onemli faktorlerden biri olan din
agisindan diisiiniildiigiinde, Islam iilkelerinde gelismeye baslayan Islamci feminizm
fikri, tilkelerde patriarkal yapidan dolay: basarili olamamug, Tiirkiye’de ise Miisliiman
kadinlarin tilke i¢indeki sorunlar1 daha 6n planda tutmalarindan dolay1 bu fikre yeterli
katkiy1 saglayamamuislardir (Giig, 2008, s. 622). Gii¢ (2008) tarafindan verilen 6rnekte
oldugu gibi basortiisii konusunun Tiirkiye’deki entelektiiel Miisliiman kadinlar
tarafindan fazlaca tartisilmasi kadin olabilmeyi ve kadini anlamanin gerekliligini
geride birakmistir. Dinin etkisiyle toplumdaki dinamikler ve kavramlara verilen
degerler dogal bir degisim gostermektedir. Anil’a (2004, s. 97) gore kadina
“Islamlagmis bir Arap kiiltiirii penceresinden bakildigi” gergegi unutulmamahdir.
Cumbhuriyet’in ilanindan sonra kadinlara verilen yasal haklar, isttihdam ve egitim
haklar1 kadinlarin toplumdaki yerini degistirmeye baslamistir. Endiistrilesmenin
toplumda 6nem kazanmasiyla yasam standartlarindaki yiikselme bir ailede sadece
erkegin calisarak bu diizeye ulasmalarina yetmediginden kadinin da istihdaminm
zorunlu kilmistir. Bu degisimlere ragmen, kadinin c¢aligma hayatinda iist diizey
statiilerde calisma oraninin hala diisiik oldugu goriilmekte ve kadimin calismasina
yonelik geleneksel diislincenin devam ettigi gdzlenmektedir (Kuzgun ve Sevim, 2004).
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Toplumun bakis agisinin en 6nemli sembollerinden olan dil ve kaliplagsmis
ifadeler kadinin tanimi bakimindan 6nemli oldugundan calismamiz atasozleri ve
deyimlerin incelenmesi lizerine odaklanmistir. Analize tabi tutulan atasdzleri ve
deyimler genelde kadina iliskin olumsuz yargiya sahiptirler. Birgok atasozii ve
deyimde kadina yasaklanan seyler erkek icin yasak degildir. Buna ek olarak, kadinin
namusuna gelecek herhangi bir kuskuda dogrudan kadin sorumlu tutulmaktadir.
Ayrica kadin kendisi hakkinda karar veremeyecek diizeyde goriilmektedir. Ciinkii
kadin 6yle bir varlik olarak goriilmektedir ki “O” verilebilir, evlendirilebilir. Genel
olarak, toplumda erkek tarafindan kabul edilen ve kadina da kabul ettirilen bir erkek
istiinligi dikkat cekmektedir. Geleneksel toplum ya da aile yapimiza gore,
giinlimiizde daha fazla rol ve 6zerklik kazanan kadin, yine de belli kaliplarin disina
¢ikamamakta, erkek de ayni sekilde modern toplumlardaki rolleri kabul etmekte
zorlanabilmektedir. Elde edilen sonuglar1 literatiirden orneklendirmek gerekirse,
Glimiisoglu (2008, s. 49) tarafindan ders kitaplarindaki ifadelerden yola ¢ikarak kadin
bakis acisinin irdelendigi bir ¢calismada, 1940’11 yillardan beri kadin mutfakta yemek
yapan, ev islerini iistlenen bir rol alirken, erkegin de kadinin yaninda bulunmasi ile
dayanismanin 6nemi vurgulanmaya ¢alisilmistir. Gegmis yillardan giiniimiize kadar,
ders kitaplarinda kadina yonelik fikirlerde degisim olmasina ragmen, okul ¢ocuklarina
kadin calisma ortaminda ¢alisan ve iireten roliiyle degil, sadece ev islerini iistlenen
anne roliiyle tanitilmaktadir. Dolayisiyla, bu durusla gelecek nesillere kadinin rolii ve
gorevleri acisindan smirl bir ag1 yaratarak, kadimin kadin olma 6zelligini toplum
olarak otekilestirmis olmaktayiz.

Sonug olarak, kadina yonelik siddetin tarihsel kokleri icinde bulunan dénemin
ve ulusal agm kurumsal sistemik unsurlarinin, ¢oklu baglantilarinin énemli oldugu
diisiiniilmektedir. Ulkemizin ekonomik gelismisliginin artmasi ve siyasi yasamda ¢ok
seslilik ve demokrasi kiiltiirliniin yayginlagsmasi ile birlikte kadina yonelik cinsiyetci
bakisin hak magduriyetiyle neticelenen Ozelliklerinin azalacagi beklenmektedir.
Bununla ilintili olarak kadinin toplumdaki katkisiin desteklenmesi, ekonomik rol ve
sorumluluklariin artirilmasi, toplumda hizmet olarak sunulan her kaynaga efektif
erisiminin saglanmasi toplumun gelismisglik diizeyi gostergelerine de yansiyacak ve
sosyal refaha olumlu etkilerde bulunacaktir (Simsek, 2010, s. 233). Bu siirecin
basariyla tamamlanabilmesi i¢in Anako-feminist séylem, sorunun ¢6ziimii igin iig
basamakli bir ¢oziim Onerisi sunmaktadir. Buna gore (1) gii¢ iliskilerinin kadindan
erkege ya da erkekten kadina dogru olmayacak sekilde sifirlanmasi, (2) toplumsal
rollerinin sifirlanmasi ve yeniden olusturulmasi, (3) politik yapinin bu sifirlama ve
yeniden olusturma siirecini destekleyecek sekilde gelistirilmesi gerekmektedir
(Hatiboglu, 2008, s. 102). Dogadaki uyumlu siire¢ diistiniildiigiinde, var olan biitiin
cinsler Orlintii siirekliligini saglayan bir yapida birbirini tamamlayic1 bir rol
oynamaktadir. Higbir cinsin digerine gore iistiin sayilmadigi, otekilestirilmesi bir
topluma sahip olmak bu dongiiniin sorunsuz devam etmesi i¢in temel taglardan biri
olacaktir.

Oneriler

Konu ile ilgili ¢aligmak isteyen baska arastirmacilara asagidaki Oneriler
sunulmaktadir:
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1. Bu calismada iizerinde durulan atasézii ve deyimlerin kadinin iginde
bulundugu esitsizlikleri agiklamada tek degisken olarak alinmasinin yeterli
olmayacagimi vurgulamak yerindedir.

2. Kadmin hak temelli magduriyeti bir insan hakki problemidir. Bu baglamda
sanayilesme Oncesi diinya diizenindeki feodal diizenin getirdigi erkek egemen
uygulamalarin halen diinya diizeninde devam ettigini sdylemek yanlig
olmayacaktir. Bu nedenle biyo-psiko-sosyal ve ekonomik aglarla birlikte
isleyen spiritiiel-manevi gergekligin toplumsal iliskilere nasil yansidiginin
dongiisel ve ¢oklu baglantilar dinamigi i¢inde irdelenmesinin yerinde olacagi
distiniilmektedir.

3. Kadmm ve erkek esitligi iizerine kurulan yasal boyutun tarihsel gelisiminde
kadina bakis1 ve bunun giiniimiiz toplumlarinda kadina yonelik siddet algisina
olan etkisini sosyolojik ve hukuki agidan incelemek konu ile ilgili calismalarin
gelisimini destekleyecektir.
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