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Oz: Bu calismada, yumurta tavugu rasyonlarina vitamin E (Vit-E, a-tokoferol asetat) ve selenyumun (selenometiyonin) tek
basina ve kombine olarak ilavesinin serum, yumurta aki ve yumurta sarisinda selenyum, bakir, ¢inko, demir, kalsiyum ve
magnezyum diizeyleri Gzerine etkilerinin arastiriimasi amaglanmistir. Calismada, 96 adet beyaz Lohman yumurta tavugu, esit
sayida (n=24) 4 gruba ayrildi. Gruplar sirasiyla bazal yem (Kontrol), bazal yem + 250 mg/kg Vit-E (D-1), bazal yem + 0.9 mg/ kg
Se (DIl) ve bazal yem + 250 mg/kg Vit-E+ 0.9 mg/ kg Se (D-Ill) igeren rasyonlar ve su ile 12 hafta, adlibitum olarak beslendi.
Deneme sonunda, her gruptan alinan kan ve yumurtada biyoelement dizeyleri, ICP-MS cihazi ile analiz edildi. Deneme
gruplarinin serum, yumurta sarisi ve yumurta akinda Se, Zn ve Fe dizeyleri kontrol grubu ile karsilastirldiginda istatistiki
olarak onemli derecede artarken (P<0.05), Cu diizeyleri serum ve yumurta akinda énemli derecede azaldig1 (P<0.05), yumurta
sarisinda ise 0.9 mg/kg Se ilave edilen rasyonlar ile beslenen gruptaki azalmanin 6nemli (P<0.05) oldugu, Ca ve Mg
dizeylerinin ise etkilenmedigi bulunmustur. Sonug olarak, organik selenyumun ve vitamin E’nin yumurtanin kalitesinin
artirlmasinda ve raf émriiniin uzatilmasinda, yumurta tavugu rasyonlarina tek basina ve kombinasyonu seklinde ilave

edilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Biyoelementler, Kan, Yumurta, Yumurtaci tavuk.

Effects of Organic Selenium and Vitamin E Supplementation on Some
Bioelements in Blood an Egg of Laying Hens

Abstract: This experiment was conducted to evaluate the effects of dietary vitamin E (Vit-E, a-tocopherol acetate) and
selenium (selenomethionine) and a combination of the two, on the selenium, copper, zinc, iron, calcium and magnesium
levels in the serum, yolk and albumen of egg. Ninety-six white Lohman LSL laying hens were randomly divided into 4 equal
groups (n=24). The groups were fed with the diets that consisted of basal diet (Control), basal diet + 250 mg / kg Vit-E (Trial-
1), basal diet + 0.9 mg/kg Se (Trial-1l) and basal diet + 250 mg/kg Vit-E + 0.9 mg/ kg Se (Trial-11l) respectively for 12 weeks. Diet
and water were provided as ad libitum. At the end of the experiment, samples of the blood and egg were collected and stored
at -20 2C until analyzes. In samples bioelements levels were analyzed by ICP-MS. As a result, the addition of organic selenium
and Vit-E alone and in combination to laying hens rations were increased Se, Zn and Fe levels in serum, egg white and egg
yolk, Cu levels decreased in serum and egg white, whereas in the egg yolk that the decrease in the group fed with rations
supplemented with 0.9 mg/kg Se and the levels of Ca and Mg remained unaffected when the experimental and control
groups. In conclusion, it is suggested that organic selenium and vitamin E be added alone and in combination to egg hen

rations in order to increase egg quality and prolong shelf life.
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GiRIS

S

hayvansal ve bitkisel besinlerden yeterli ve dengeli

aghkli yasam, blyume, gelisme, zihinsel ve
bedensel  fonksiyonlarin  srekliligi  igin
alinmasi ile saglanmaktadir (1). Fonksiyonel gidalarin
bilesimleri Uretim sirasinda degistirilerek (2), birgok
hastalik riskini azaltmak amaciyla kullanilmaktadirlar
(3). Yumurta ihtiva ettigi proteinler, vitaminler ve
biyoelementlerin yaninda kolay sindirilebilir olmasi,
dengeli yag asidi bileseni, koruyucu ozellikleri (4,5),
bunlarin yaninda antibiyotik etki gostermesi, dogal
antioksidan oOzellige sahip olmasi, disik eneriji
icermesinden dolayl cok dnemli bir besin kaynagidir
(6). Rasyonlara katilan vitamin ve mineraller, miktar
olarak dusik ve pahali olmasina ragmen kanatli
drdnlerinin (yumurta, et) kalitesini artirmak, raf
omriind uzatmak, serbest oksijen radikal olusumunu
sistemini

engellemek ve antioksidan savunma

oksidatif strese karsi desteklemek igin ilave

edilmelidirler (7,8). Biyoelementler, organizmada
vitamin sentezi, hormon Uretimi, enzim aktivitesi,
doku
sentezi, enerji Uretimi ve bliylime gibi pek ¢ok 6nemli
(9).

Vicuttaki mineral maddelerin diizeyleri, tir, irk, yas,

hiicre ozmotik basincinin diizenlenmesi,

fizyolojik fonksiyonlarda rol almaktadirlar

cinsiyet, bedensel gelisme ¢agi, gebelik, sit verimi,
hastalik gibi stres yaratan durumlar, kimyasal formu,
farkli besinlerle etkilesimi, rasyondaki miktarlari ve
diger minerallerin  gerek

rasyondaki gerekse

organizmadaki tarafindan
etkilenmektedirler (10).

Selenyum, basta glutatyon peroksidaz olmak

dizeyleri

Uzere, nikleik asitlerin fonksiyonlari, prostaglandin
sentezi ve esansiyel yag asitlerinin metabolizmasinda
rol oynayan birgok enzimin kofaktorl, bagisiklik
sistemini glglendiren ve membranlari koruyan,
blylimeyi, Uretkenligi, GUreme endeksleri ve birgok
hastaliga karsi direnen bir antioksidandir (11-15).
Vitamin E’nin vicuttaki fonksiyonlari; biyolojik
zarlarin devamliligini saglamak, prostaglandin E
sentezini arttirmak, oksidasyon-rediiksiyon
reaksiyonlarina etki etmek, serbest radikallerin hiicre
girip DNA etkilemesini

zarina y6netiminin

engellemek (16), lipid peroksidasyonu, vitamin A ve
karotenin oksidasyonunu azaltarak (17,18), viicuttaki
biyolojik sistemleri korumak ve oksitleyici ajanlarin
neden oldugu kemikteki Ca kaybini 6nlemektir (19).
Bu calismada, yumurta tavugu rasyonlarina organik
selenyum ve Vit-E’nin tek basina ve kombine seklinde
ilave edilmesinin serum, yumurta aki ve yumurta
Uzerine  etkilerinin

sarisindaki  biyoelementler

belirlenmesi ve elde edilen sonuglardan Uretilen

hayvansal drdnlerin kalitesini artirmak
amagclanmistir.
MATERYAL ve METOT

Calismada  hayvan  materyalini,  Atatirk

Universitesi Rektérligii Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurulu Bagkanhgi’'nin 04.03.2015 tarih ve 36643897-
59 sayili yazisi geregi, Atatiirk Universitesi Ziraat
Fakultesi Arastirma Uygulama Ciftligi Tavukguluk
Subesi’nde mevcut 24 haftalik yasta 96 adet beyaz
Lohman irki yumurta tavugu olusturdu. Hayvanlar
tam sansa bagl deneme planina goére, her grup 6
tekerrirli ve her tekerriirde de 4 hayvan bulunacak
sekilde 4 gruba ayrildi. Hayvanlar gruplara rastgele
dagitilarak, Gg kath batarya tipi kafeslere yerlestirildi.
Arastirmada %17 ham protein ve 2770 Kkal/kg ME
ihtiva eden bazal yemin besin madde kompozisyonu
ve bilesimi Tablo 1.de sunulmustur. Deneme
gruplarini sirasiyla bazal yem (Kontrol, D-1), bazal yem
+ 250 mg/kg Vitamin E (Vit-E, a-tokoferol asetat,
Deneme-ll, D-ll), bazal yem + 0.9 mg/kg selenyum
(Se, selenometiyonin), Deneme-lIl, D-1Il) ve bazal yem
+ 250 mg/kg Vit-E + 0.9 mg/kg Se (Deneme-IV, D-I1V)
iceren rasyonlar olusturdu. Hayvanlar 12 hafta
boyunca su, bazal yem, selenyum, vitamin E ve
vitamin E kombinasyonlu rasyonlar ile adlibitum
beslendi. Denemenin sonunda her gruptan rastgele
secilen 12 hayvanin kanat alti venasindan (vena
cutenea ulnaris) vakumlu tiplere kan alinarak, 3000
x g’ de 5 dk. santrifiij edildi, serumlari ayrildi ve analiz
edilinceye kadar -20°C’de saklandi. Her gruptan sansa
analiz

bagl olarak 12 adet yumurta alinarak,

yapilincaya kadar +4°C’de saklandi. Serum, yumurta
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sarisi, yumurta aki mikrodalga ile yakma islemlerine
tabi tutuldu ve selenyum (Se), bakir (Cu), ginko (Zn),

magnezyum (Mg), demir (Fe) ve kalsiyum (Ca)

dizeyleri ICP-MS (Perkin-Elmer, Optima 2100 DV,
ICP/OES, Shelton, CT 06484-4794, USA) cihazi ile

analiz edildi.

Tablo 1. Arastirmada kullanilan rasyonlarin besin madde kompozisyonlari ve bilesimleri.
Table 1. Ingredients and nutrient levels of the rations used in the experiment.

Vit- E ve Selenyumun Rasyondaki Oranlari (mg/kg)

Yem Ham Maddeleri

D-1 (n=24) D-1l (n=24) D-lll (n=24) D-1V(n=24)

Vitamin E (a-tokoferol asetat) - 250 0 e 250
Selenyum (selenometiyonin) s e 0.9 0.9
Bugday Kepegi 8.00 8.00 8.00 8.00
Misir 51.81 51.81 51.81 51.81
Soya Fasulyesi Kiispesi 17.13 17.13 17.13 17.13
Tam Yagli Soya 1.65 1.65 1.65 1.65
Aycicegi Tohumu Kispesi 7.50 7.50 7.50 7.50
Misir Gluteni 2.04 2.04 2.04 2.04
Soya Yagl 1.60 1.60 1.60 1.60
Mermer Tozu 6.82 6.82 6.82 6.82
Tuz 0.30 0.30 0.30 0.30
DCP 2.65 2.65 2.65 2.65
Metiyonin 0.15 0.15 0.15 0.15
Lisin 0.10 0.10 0.10 0.10
Vit-Min. Premix* 0.25 0.25 0.25 0.25
Hesaplanmis Besin Madde Kompozisyonlari

Metabolik Enerji (Kkal/kg) 2770 2770 2770 2770
Ham Protein 17.00 17.00 17.00 17.00

*: Vit-Min. Premix: vitamin A, 5,500 IU; vitamin D3, 1,100 1U; vitamin E, 10 IU; riboflavin, 4.4 mg; vitamin B12, 12 mg; nikotinik acid, 44 mg; menadione, 1.1 mg; biotin, 0.11 mg; tiyamin, 2.2
mg; ve ethoxyquin, 125 mg, Mn, 120 mg; Zn, 100 mg; Fe, 60 mg; Cu, 10 mg; Se, 0.17 mg; I, 0.46 mg; ve Ca, 150-180 mg

istatistiksel Analiz

istatistik
analizinde SPSS Statistics 17.0 programi kullanilarak

Denemede elde edilen verilerin

yapildi. Butln olglimlerde istatistiksel farkhliklar ve
onem seviyeleri “One-way analysis of varience
(ANOVA)” P<0.05
seviyesindeki sonuglar dnemli kabul edilmistir. Coklu

testi ile belirlenmis ve

karsilastirmalarda Duncan testi uygulanmistir.

BULGULAR

Arastirmada yumurta tavugu rasyonlarina
vitamin E ve organik selenyumun tek basina ve
kombine olarak ilavesinin, yumurta sarisi, yumurta
aki ve serum numunelerinde Se, Cu, Zn, Mg, Fe ve Ca
dizeyleri sirasiyla Tablo 2, Tablo 3 ve Tablo 4‘de
verilmistir. Serum, yumurta sarisi ve yumurta akinda
Se, Zn ve Fe dizeyleri, deneme gruplar ile kontrol

grubu karsilastinldiginda istatistiki olarak 6nemli

derecede artarken (P<0.05), Cu dizeyleri serum ve
yumurta akinda istatistiki olarak onemli derecede
azaldigi tespit edilmistir (P<0.05). Yumurta sarisinda
ise 0.9 mg/kg Se ilave edilen rasyonlar ile beslenen
grupta Cu’daki azalmanin istatistiki olarak 6nemli
(P<0.05) oldugu, diger gruplarda ise herhangi bir
etkilenmenin olmadigl bulunmustur. Yumurta sarisi
Ca duzeyleri kontrol grubuna gore Vit-E ilave edilen
grupta azalirken (1.74£0.04, 1.59+0.35 mg/dl), Se ve
Vit-E'nin kombine olarak ilave edilen rasyonlar ile
(1.74+0.04, 1.80+0.27,

1.9740.34), ancak bu degisimlerin yumurta aki ve

beslenen grupta arttig
serum Ca dizeylerinde istatistiki olarak 6nemsiz
oldugu belirlenmistir (P>0.05). Yumurta sarisi Mg
katkli
gruplarinda en ¢ok azalmanin 0.9 mg/kg organik Se
Mg
ilave edilen

dizeyleri kontrol grubuna gore diger

ilave edilen grupta oldugu, yumurta aki

dizeylerinde azalma Se ve Vit-E

176



Yumurta Tavugu Rasyonlar... Soydan ve Utlu

gruplarda oldugu, Se ve Vit-E'nin kombine olarak edilen gruplarda arttigl, Vit-E ilave edilen grupta ise
ilave edilen grupta ise artisin oldugu, serum Mg azaldigl ancak bu degisimlerin istatistiki (P>0.05)
dizeyleri Se ile Se ve Vit-E'nin kombine olarak ilave olarak 6nemsiz oldugu saptanmistir.

Tablo 2. Deneme gruplarinin yumurta sarisi numunelerindeki Se, Cu, Zn, Mg, Fe ve Ca dizeylerine ait ortalama
ve standart sapma (XxSS) degerleri.

Table 2. Mean and standard deviation (X £ SS) values of Se, Cu, Zn, Mg, Fe and Ca levels in the egg yolk Samples
of experimental groups.

Gruplar D-I D-Il DIl D-IV

Se (ppm) 0.71£0.25¢ 1.14+0.27¢ 5.361 0.34° 2.80£0.19°
Cu (ppm) 1.45+0.03° 1.25+0.03° 0.8410.02° 1.17+0.02°
Zn (ppm) 15.90+1.56° 17.17+0.71° 17.85+0.30° 17.27+0.36°
Fe (ppm) 119.10+3.63°¢ 124.32+1.16° 126.88+1.69 %P 127.24+2.64°
Ca (mg/dl) 1.74+0.04° 1.59+0.35° 1.80+0.27° 1.97+0.34°
Mg (mg/dl) 172.64+7.69° 167.78+6.33° 160.00%2.64° 165.84+4.01°

ab.c.d Ayny satirda farkli harf tagiyan ortalamalar arasi farklilik 6nemlidir (P<0.05)
D-I (Kontrol): Basal diet, D-1l (Deneme-lI): Basal diet + 250 mg/kg Vit-E, D-lIl (Deneme-lll): Basal diet + 0.9 mg/kg Se, D-IV (Deneme-IV): Basal diet + 250 mg/kg Vit-E + 0.9 mg/ kg Se.

Tablo 3. Deneme gruplarinin yumurta aki numunelerindeki Se, Cu, Zn, Mg, Fe ve Ca diizeylerine ait ortalama ve
standart sapma (X£SS) degerleri.
Table 3. Mean and standard deviation (X + SS) values of Se, Cu, Zn, Mg, Fe and Ca levels in the egg albumin
samples of experimental groups.

Gruplar D-I D-Il DIl D-IV

Se (ppm) 0.65+0.03 ¢ 1.02+0.18° 8.46+ 0.17° 3.20£0.12°
Cu (ppm) 1.67+0.20° 1.19+0.43° 1.04+0.44° 1.25+0.03°
Zn (ppm) 0.8310.03° 1.82+0.03° 1.94+0.13° 1.98+0.12°
Fe (ppm) 16.60+1.08° 21.24+0.73° 23.90+1.38° 25.78+0.44°
Ca (mg/dl) 1.98+0.17° 1.97+0.35° 1.85+0.25° 1.97+0.34°
Mg (mg/dl) 157.54+13.09° 153.93%52.19° 150.10+3.43° 160.62+3.51°

ab.c.d Ayny satirda farkli harf tagiyan ortalamalar arasi farklilik 6nemlidir (P<0.05)
D-I (Kontrol): Basal diet, D-1l (Deneme-ll): Basal diet + 250 mg/kg Vit-E, D-lIl (Deneme-lll): Basal diet + 0.9 mg/kg Se, D-IV (Deneme-IV): Basal diet + 250 mg/kg Vit-E + 0.9 mg/ kg Se.

Tablo 4. Deneme gruplarinin serum Se, Cu, Zn, Mg, Fe ve Ca diizeylerine ait ortalama ve standart sapma (XSS)
degerleri.

Table 4. Mean and standard deviation (X % SS) values of Se, Cu, Zn, Mg, Fe and Ca levels in the serum samples of
experimental groups.

Gruplar D-I D-Il DIl D-IV

Se (ppm) 1.66+0.10°¢ 1.97+0.11°¢ 4.39+ 0.43° 2.6910.22°
Cu (ppm) 1.73+0.28° 1.46+0.04° 1.50+0.27° 1.58+0.01°
Zn (ppm) 11.32+0.98°¢ 12.58+0.24° 14.51+0.40° 13.2140.21°
Fe (ppm) 66.760.57° 76.84+4.33° 76.20+0.48° 76.99+0.77°
Ca (mg/dl) 25.89+2.05° 24.99+2.02° 25.32+1.63° 25.560.71°
Mg (mg/dl) 4.31%0.29° 4.1740.13° 4.55+0.90° 4.3610.62°

a.b.c.d Ayny satirda farkli harf tagiyan ortalamalar arasi farklilik 6nemlidir (P<0.05)
D-I (Kontrol): Basal diet, D-Il (Deneme-II): Basal diet + 250 mg/kg Vit-E, D-lIl (Deneme-lll): Basal diet + 0.9 mg/kg Se, D-IV (Deneme-IV): Basal diet + 250 mg / kg Vit-E + 0.9 mg/kg Se.

TARTISMA ve SONUC antioksidan  ozellikleri, yiksek biyouyumluluk,

. . . . dokularda birikme oranlari ve diistik toksik 6zellikleri
Selenyum tabii olarak organik ve inorganik 20 ) | |
, organi selenyumun selenometiyonin
olmak Uzere baslica iki formda bulunur. Bitkilerden (20 & Y ( y )
, . o . . . kullanilmasini  kanathlarda daha avantaji hale
ve Se’ca zenginlestirilmis mayalardan temin edilmesi,
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getirmistir (7,21-23). Yapilan ¢alismalarda yumurta
tavugu rasyonlarina 0.1-3 mg/kg organik selenyum
ilave edilmis ve yumurta Uretimi Uzerine herhangi bir
negatif etkisinin olmadigini tespit etmislerdir (13,24-
26). Elde ettigimiz sonuglarin bu konuda farkl hayvan
ve farkli numunelerde yapilan bazi galismalar ile
paralel oldugu belirlendi (22-24,26-29). Radmila ve
ark. (30) tavuk rasyonlarina kombine olarak 0.3
mg/kg organik Se ve 20 IU vit-E, 0.3 mg/kg organik Se
ve 100 IU vit-E karisimini ilave ederek yaptiklari
¢alismada plazma Se konsantrasyonun oOnemli
derecede artigini bulmuslardir. Scheideler ve ark.
(31) yumurta tavuklarinin rasyonlarina 0.55 ve 0.75
ppm organik Se ve kombine olarak 50, 100 ve 150
IU/kg Vit-E ilave ederek yaptiklari ¢alismada, ilave

edilen Se miktarina paralel olarak deneme
gruplarinin yumurta sarisindaki Se diizeylerini énemli
derecede yukselttigini, fakat ilave edilen vit-E

miktarina paralel olarak yumurta sarisindaki Se
dizeyine etki etmedigini belirtmislerdir. Mevcut
¢alismada numunelerdeki Se artisinin en ¢ok tek
basina Se ilave edilen rasyonlar ile beslenen grupta
numuneler arasinda

oldugu belirlenirken,

karsilastirma yapildiginda numunelerdeki artisin
serum, yumurta sarisi ve yumurta beyazinda sirasiyla
2.64, 7.55 ve 13.02 kat oldugu belirlendi. Bu sonuglar
bazi arastirmacilarin serum, yumurta sarisi ve
yumurta aki ile ilgili olarak elde ettikleri arastirma
sonuglari (24,32).

Chantiratikul

ile paralellik gostermektedir
ve ark.(26) yumurta tavuklarinin
0.3, 1.0 3.0 mg/kg Zn-L-

selenometiyonin ilave ederek yaptiklari ¢alismada

rasyonlarina ve
yumurta sarisi ve yumurta akinda Se diizeyinin
onemli derecede arttirdigini ancak Se yumurta
sarisindan ¢ok yumurta akinda depo edildigini
belirtmislerdir. Gravena ve ark. (33) yumurtaci
bildircinlarin diyetlerine degisik oranlarda Se (Sel-
Plex’) ilave ederek yaptiklari ¢alismada; Se’ un yalniz
albliminde lineer bir artis oldugunu bulmuslardir.
Mevcut galismada bulgular incelendiginde Se ile Cu
arasinda negatif, Se ile Zn ve Fe arasinda ise pozitif bir
bu

actklanmasi mimkiin olmaktadir. Arastirma sonuglari

iliski oldugu, iliskinin antagonist etkiler ile

bu konuda farkli yapilan bazi ¢alismalar ile paralel
oldugu belirlendi (25,34,35). Cinko, Fe, Se ve Cu gibi

iki degerlikli elementler arasinda kuvvetli bir
etkilesimin oldugu (36), aralarindaki dengenin, gesitli
antioksidan  enzimlerin  6nemli  bir  pargasi

olmalarindan dolayi antioksidan savunma sistemi igin
bildirilmektedir (33,37).

tavuklarinin

olduklari
(25)

rasyonlarina 0.4 ve 0.9 mg/kg organik Se ilave ederek

¢ok onemli

Arpasova ve ark. yumurta
yaptiklari bir ¢alismada yumurta aki ve sarisinda 0.9
mg/kg ilave edilen grupta Cu duzeylerinin 6nemli
derecede dlstigini, Zn dizeylerindeki disls ve Fe
dizeylerinde ise artisin ise istatistiksel olarak 6nemli
olmadigini bulmuglardir. Apsite ve ark. (35) tavuklarin
rasyonlarina; Se (1mg/kg), Cu (100 mg/kg) ve Se + Cu
ilave ederek yapmis oldugu calismada, tavuklarin
karaciger dokusunda Cu ile Zn ve Fe arasinda negatif
bir etkilesme oldugunu, bu etkinin dokularda biriken
Cu iliskili

bildirmislerdir. Skrivan ve ark. (35) yumurta tavugu

dizeyinin artmasi ile oldugunu
bazal rasyonlarina 80 mg/kg, Zn, 120 mg/kg Fe, ve 25
mg/kg Cu ilave ederek yaptiklari ¢alismada, Cu ilave
edilen grubun yumurta sarisinda Zn diizeyi, Zn ilave
edilen grupta ise Cu diizeyleri 6nemli derecede diisiik
oldugunu belirtmislerdir.
Calismamizda elde ettigimiz sonuglar, bu
farkhhk

gostermistir (38-40). Paspas ve ark. (37) tavuk

konuda vyapilan bazi galismalar ile
rasyonlarina 0.15, 0.3 ve 3 mg/kg organik Se ilave
ederek yaptig1 calismada kan ve gesitli dokularda, Se
ile Cu, Zn ve Fe arasinda pozitif korelasyon, Cu-Zn
arasinda pozitif korelasyon Fe-Cu arasinda negatif
korelasyon varken, Fe-Zn arasinda etkilesmenin
olmadigini bulmuslardir. Bau ve ark. (39) Yumurtaci
tavuk rasyonlarina Zn (0, 300 ve 600 mg/kg), ve 0.2
Se mg/kg ilave ederek yaptigi bir calismada tavuklarin

bazi dokulardaki her iki grupta da Se’'un o6nemli

derecede arttigint Cu ve Fe dizeylerinin ise
etkilenmedigini saptamiglardir. Cinko ilavesi ile
tavuklarin etindeki Se dizeyinin artisi; Se’un

biyometilasyon seklinde disari atilmasi (41) ette
(42),

metallotioninsisteinle zenginlestirilmis bir protein

birgok formunun bulunmasi

178



Yumurta Tavugu Rasyonlar...

Soydan ve Utlu

olmasi ve bunlarin sentezi igin katyonlarin gerekli
olmasi seklinde agiklanabilir. Sahin ve ark. (40) Japon
bildircinlarin bazal rasyonlarina vit-E (125, 250 ve 500
mg/kg) ve inorganik Se (0.1 ve 0.2 mg/kg) ilave
ederek yaptiklari ¢alismada; yumurta sarisinda Zn ve
Fe dlzeylerinin en yiksek degeri 500 mg/kg Vit-E ve
0.2 mg/kg inorganik Se ilave edilerek beslenen
gruplarda bulunmustur. Bitin gruplardan alinan
numunelerde Ca ve Mg diizeylerindeki degisikliklerin
kontrol grubu ile karsilastinildiginda istatistiki olarak
onemsiz oldugunu belirlemislerdir. Arpasova ve ark.
(25), yumurta tavuklarinin rasyonlarina 0.4 ve 0.9
mg/kg organik Se ilave ederek yaptiklari galismada,
yumurta sarisindaki Ca diizeyine etkisinin olmadigini
Attia (21)
rasyonlarina 0.15 ve 0.30 mg/kg organik Se ilave

belirtmislerdir. ve ark. tavuklarin

ederek yaptigl calismada kemik Ca ylzdelerinin
onemli derecede Se’a paralel olarak arttigini en
buyik artisin 0.3 mg/kg OS ile beslenen grupta
oldugunu literatlir

belirtmiglerdir. Yapilan

¢alismalarinda dogrudan Se ve vit-E ilavesiyle serum,

yumurta sarist ve yumurta aki Mg dizeyleri
arasindaki etkisinin arastirildigi  herhangi  bir
¢alismaya rastlanmamistir. Ertas ve ark. (43)

bildircinlarin rasyonlarina Ca kaynagi olarak farkh
oranlarda tath su midyesi kabuklarini ilave ederek
yapmis olduklari bir ¢alismada plazma Ca ve Mg
dizeylerinin arttig bildirmislerdir. Kahraman ve ark.
(44) yumurta tavugu rasyonlarina 300 ppm Mg ilave
ederek yapmis olduklari ¢alismada serum Ca ve Mg
dizeylerinin uygulamalardan etkilenmedigini
bulmuslardir. Kocaoglu ve ark. (45) farkh oranlarda
Ca igeren yumurta tavugu rasyonlarinin serum Ca ve
Mg dizeyleri Uzerine istatistik agidan bir farkhlk
olmadigini bulmuslardir.

Sonug olarak, organik selenyumun ve vitamin
E’'nin yumurtanin kalitesinin artirilmasinda ve raf
omrinin uzatilmasinda, yumurta tavugu
rasyonlarina tek basina ve kombinasyonu seklinde
ilave edilmesi, ilave edilirken biyoelementler
dizeylerdeki degismelerin olusturacagi antagonist ve

sinerjik etkilerinin dikkate alinmasi 6nerilmektedir.
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