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ARTICLEINFO

Bu calismada ilkokul diizeyinde 6grenim gdren Ogrencilerin ebeveynlerinin matematik kaygi
diizeylerini belirlemeye yonelik 6lgek gelistirmek hedeflenmistir. Calisma tarama yontemi ile
yiritilmistiir. Arastirmanin verileri cocugu ilkokula devam eden 276 anne ve 132 baba olmak lizere
toplam 408 kigiden toplanmistir. AFA analizlerinde elde edilen {i¢ boyutlu yapinin DFA testi ile de
dogrulandip1 goriilmiistiir. Bu baglamda elde edilen uyum indeksi degerleri ise y%/Sd= 2.74,
RMSEA= .104, NFI= .92, NNFI= .94, CFI= .95, IFI= .95, GFI= .82 ve AGFI= .76 olarak
hesaplanmistir. Elde edilen uyum indeksi degerleri incelendiginde toplam ii¢ boyut ve 16 maddeden
olusan Ebeveyn Matematik Kaygis1 Olgegi’nin (EMKO) ¢ocuklar1 ilkokula devam eden ailelerin
matematik kaygisi diizeylerini 6lgmede gegerli ve giivenilir bir 6l¢gme araci oldugu sdylenebilir.

ABSTRACT

Article history:

Received 25 May 2018
Received in revised form 5 September 2018
Accepted 25 September 2018

Keywords:

Math Anxiety

Parental Involvement
Parental Math Anxiety Scale
Scale Development

The aim of this study is to develop a math anxiety scale to determine the math anxiety levels of
parents whose children are in primary school. The study was conducted by descriptive method. The
data of the study gathered from 408 people (276 mothers and 132 fathers). The three-dimensional
structure obtained in the AFA analysis was also confirmed by the DFA test.The fit index values
obtained in this context were calculated as y%/df = 2.74, RMSEA = .104, NFI = .92, NNFI = .94, CFI
=.95, IFI = .95, GFI = .82 and AGFI = .76 . When the obtained fit index values are examined, it can
be said that Parental Math Anxiety Scale consisting of a total of three dimensions and 16 items is a
valid measurement tool. When all the findings from the study are taken into account, it can be said
that the Parental Math Anxiety Scale is a valid and reliable measurement tool for measuring the math
anxiety levels of parents whose children are in primary school.

1. Giris

cocuklarin gerek dgrenimleri gerek gelisimleri igin sosyal ve
entelektiie]l temellerin kurulmasindan sorumlu olduklar1

Ebeveyn katilimi, ebeveynlerin istekleri, beklentileri, ilgileri
ve egitim ile ilgili inanglari, evde veya okuldaki belirli
aktivitelerde daha aktif katilimlarina ve pratigine kadar genis
bir yelpazede tanimlanmigtir (Kung ve Lee, 2015).
Ebeveynler ve aileler ¢ocuklarin ilk egitimcileri oldugu ve
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yaygin olarak kabul edilmektedir (Zhong, 2011).
Aragtirmacilar, ¢gocuklarinin egitimine katilan ebeveynlerin
sadece daha yiiksek akademik basarilara degil, ayn1 zamanda
olumlu davranis ve duygusal gelisime de katkida
bulundugunu ifade etmistir (Henderson, 1987; Stevenson ve
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Lee, 1990). Ayrica ebeveyn katiliminin ¢ocuklarin okul
katithmin1 ve sosyo-duygusal uyumunu yordadigi tespit
edilmistir (Izzo, Weissberg, Kasprow ve Fendrich, 1999).
Cocuklarla iletisim kurmalari sirasinda, ebeveynler egitimle
ilgili kendi duygularini aktarmasi, c¢ocuklarin okuldaki
davraniglarina  ve  Ogretmenlerle  olan iligkilerine
yansimaktadir (Kellaghan, Sloane, Alvarez, ve Bloom,
1993). Bu yoniiyle aile, ¢ocuklarin akademik basarilarini ve
tutumlarimni belirlemede énemli bir rol oymaktadir (Soni ve
Kumari, 2017).

Ebeveyn katilimi iizerine Onemli bir aragtirma biitgesi
okuryazarlikla ilgili sonuglara odaklanmis olsa da giderek
artan sayida ¢aligma 6zellikle kiigiik ¢ocuklarda matematik
basarisim1 hedef almigtir. Bu ¢alismalar, 6zellikle ev-temelli
katilimin ¢esitli yonlerinin (6rnegin, ¢ocuklarma yonelik
ebeveyn beklentileri ve istekleri, ebeveyn-cocuk iletisimi ve
matematik O6grenme tesviki) ilkokul c¢ocuklarinda artan
matematik basarist ile iligkili oldugunu gostermistir (Jeynes,
2005; Nye, Turner ve Schwartz, 2007). Ebeveyn katiliminin
okul, ev ve toplum baglamlarinda ebeveyn etkinliklerini
icerecek sekilde kavramsallastirilmasini  genisletmek,
ebeveynlerin ¢ocuklarmin akademik basarilarint ¢esitli
rollerde destekleme firsatlarmin artmasia olanak tanir
(Vukovic, Roberts ve Wrigt, 2013). Matematikte c¢ok
boyutlu ebeveyn katilimi modelinin ii¢ bilesenden olustugu
ifade edilmektedir. Bunlar; ebeveyn inanglar1 ve beklentileri,
yonetimsel katilim (&r., ebeveyn egitimi) ve yapisal katilim
(yani ebeveynlerin ¢cocuklara sagladig1 kaynaklar) modelleri
olarak siralanabilir (Kung ve Lee, 2016).

Ogrenciler, olumsuz simf deneyimleri, kotii matematik
performansi, olumsuz 6gretmen davraniglari, cevre baskisi
ve ebeveyn faktorler gibi g¢esitli nedenlerden &tiirii
matematige karst endise duymaktadirlar (Yaratan ve
Kasapoglu, 2012). Bir ¢ocuk i¢in istenmeyen bir 6grenme
ortami, ev ve okulun matematik algilar1 arasindaki
celiskilerden ya da ebeveynin ¢ocugun performansina dair
kaygisindan ya da siirekli olumsuz tutumlardan
kaynaklantyor olabilir (Pritchard, 2004). Bu baglamda
okulun yani sira ebeveynler, ¢ocuklarinin matematik
egitiminde hayati bir gili¢ olarak tanimlanabilir. Bir¢cok
aragtirmada, Ogrencilerin matematik basarisinda ebeveyn
katilimimin  kritik  bir faktdor olarak ele alinmast
onerilmektedir (Fan, 2001; Leung, 2002). Ebeveyn katilim1
cocuklarin matematik kavramlari1 Ggrenmelerine ve
matematiksel islemleri nasil yapacaklarina yardimci olur
(Pan, Gauvain, Zhengkui ve Cheng, 2006).

Ebeveynlerin c¢ocuklarin matematik gelisimi hakkindaki
inanglar1 ve bu gelismeyi desteklemedeki rolleri, cocuklarin
matematik  aktiviteleriyle 6nemli  olglide iliskilidir
(Sonnenschein vd., 2012). Fazla destek sunan ebeveynlere
sahip Ogrenciler, daha az destek sunan ebeveynleri olan
Ogrencilere gore daha yiiksek matematik basaris1 gostermis
ve matematige karsi daha olumlu tutum sergilemislerdir
(Cai, Moyer ve Wang, 1999). Ebeveyn katilimi, ozellikle
erken smiflarda 6grencilerin akademik basarilarinda 6nemli
bir rol oynar. Bu nedenle, ebeveynlerin katilim1 ve okuldaki
performanst  arasindaki iliskiyi  giliclendirmek igin
ebeveynlerin nasil ve neden dahil olduklarinin anlasilmasi
¢ok onemlidir (Wilder, 2015).

Ebeveynlerin matematige dair duygularinin g¢ocuklarin
basarisi ve davraniglari iizerinde Onemli etkisi vardir.
(Eccles, 1983; Gunderson, Ramirez, Levine ve Beilock,

2012). Ebeveynlerin ¢ogu ayn1 zamanda ¢ocuklarina da rol
model olarak hizmet eder ve ¢ocuklar ebeveynlerin
inanglarini, tutumlarini, degerlerini  ve  duygularini
benimseme egilimindedir (Soni ve Kumari, 2017).
Ebeveynlik uygulamalart ¢ocuklarin kaygi (anksiyete)
bozuklugu ile ilgili davranislarinin gelisiminde 6nemli bir rol
oynamasa da kaygi davranislari iizerinde bir etkisi vardir
(McLeod, Wood ve Weisz, 2007). Dahmer (2001), ebeveyn
matematik kaygisinin c¢ocuklarin matematik basarist ile
negatif iligkili oldugunu belirtmistir. Ebeveyn matematik
kaygisinin ¢ocuklarinin matematik kaygisinin olusmasinda
katkida bulunan faktdrlerden biri oldugu (Kesici, 2018;
Yenilmez, Girginer ve Uzun, 2007), benzer sckilde,
ebeveynlerin matematige karsi olumlu tutumlari, matematik
performanslarina katkida bulunmalarina yardimer olan,
cocuklarinda matematikle benzer bir tutum gelistirmede
derin bir etkiye sahiptir (Soni ve Kumari, 2017).

Matematik kaygist giinliik yasamdan akademik durumlara
genis bir yelpazede sayilarin kullanimini ve matematiksel
problemlerin ¢Oziimiinii etkileyen, matematiksel
perfomansini olumsuz etkileyen bir gerilim, endise hissi ve
matematige duyulan korku olarak tanimlanmaktadir
(Richardson ve Suinn, 1972; Sherard, 1981; Ashcraft, 2002).
Matematik kaygist ile matematik basarisi arasinda negatif
yonde bir iligki vardir (Mutlu, Séylemez ve Yasul, 2017;
Sad, Kis, Demir ve Ozer, 2016; Sar1 ve Ekici, 2018). Diger
bir ifadeyle bireyin matematik kaygisi arttikca matematik
basarisi azalmaktadir. Diinya c¢apmnda 15 yasindaki
ogrencilerin akademik basarilarmi test eden Uluslararasi
Ogrenci Degerlendirme Programi (PISA) verileri, matematik
kaygisinin matematik performans: ile negatif iligkili
oldugunu gostermektedir. 2012 yilinda PISA'ya katilan 64
egitim sisteminin 63'linde, matematik kaygisi daha yiiksek
ogrenciler, daha diisik matematik kaygisia sahip
akranlarindan daha diisiik matematik  performansi
sergilemistir (OECD, 2013). Ancak kaygi diizenlendiginde,
ogrencilerin  genellikle matematik performanslarinda
belirgin bir artig goriilmiistiir. Bu bulgular, matematiksel akil
yiirlitmeyi gerektiren durumlarda duygusal faktorlerin
oynadigt onemli roliin altin1 ¢izmektedir (Maloney ve
Beilock, 2012).

Onemli sayida cocuk ve yetiskinin, matematiksel 6grenme
ve performanslarini ciddi bicimde bozabilecek matematiksel
kaygilar1 vardir (Dowker vd., 2016). Cocuklarin matematik
kaygisi ve matematik tutumu tizerindeki etkileri nedeniyle
ebeveyn matematik kaygisina ve tutumlarina odaklanmaya
ihtiyag¢ vardir. Diger bir ifadeyle ebeveyn matematik kaygisi
ve tutum ile g¢ocuklarin matematik kaygisi, matematik
tutumu ve matematik basaris1 arasindaki baglantiy:
belirlemek 6nemlidir (Soni ve Kumari, 2017). Bu nedenle,
ogrencilerin olumlu tutumlarint gelistirmek ve olumsuz
tutumlarin1 azaltmak i¢in, ebeveynlerle birlikte calisarak
zaman harcamak, matematige karsi tutumlarini gelistirmek
ve matematigin okullarda nasil algilandigina dogru ilerlemek
faydali olacaktir (Onslow, 1992).

Matematik kaygisi iizerine Olgek gelistirme ¢alismalarina
bakildiginda daha ¢ok Ogrencilerin (Bindak, 2005;
Haci6meroglu ve Kutluca, 2016; Mutlu ve Soylemez, 2018),
ogretmenlerin (Deniz ve Uldas, 2008; Sari, 2014) ve
ogretmen adaylarinin (Deniz ve Uldas, 2008) matematik
kaygilar1 ve matematik Ogretmeye yonelik kaygilarim
belirlemeye yonelik oldugu goriilmektedir. Bununla beraber
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matematik kaygisi ve matematik basarisini inceleyen ¢ok
sayida arastirma olmasina karsin, matematik kaygisinin
ebeveynler, Ogrenciler ve Ogretmenler gibi genis
baglamlarda yayginlik gosterdigi ifade edilmektedir (Chang
ve Beilock, 2016). Yapilan alanyazin incelemesinde
ebeveynlerin matematik kaygilarini belirlemeye yonelik bir
Olgme aracina rastlanilmamistir. Bu arastirmayla ortaya
konulacak olan ebeveyn matematik kaygist Slgeginin
literatiirde onemli bir boslugu doldurmasi bakimindan
onemli goriilmektedir. Ciinkii ebeveynlerin matematige dair
sahip olduklar1 olumlu veya olumsuz duygu ve diigiinceleri
dogrudan veya dolayli yollardan ¢ocuklarina aktarabildikleri
bilinmektedir (Yaratan ve Kasapoglu, 2012; Yenilmez,
Girginer ve Uzun, 2007). Ayrica matematik kaygisi ¢ok
yiiksek ebeveynleri olan c¢ocuklarin daha az matematik
Ogreniyor ve matematik kaygisi gelistirmeye daha meyilli
olmalar1 (Hoffman, 20015) ebeveynlerinde matematik
kaygilarini belirlemeye yonelik 6l¢gme aracina ihtiyaci ortaya
koymaktadir. Bu baglamda mevcut calisma ebeveynlerin
sahip oldugu matematik kaygi diizeyinin belirlenmesine
yonelik bir EMKO (Ebeveyn matematik kaygisi dlgegi)
gelistirmeyi amaglamaktadir.

2. Yontem

2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada ¢ocugu ilkokula devam eden ebeveynlerin
matematik kaygilarim1  belirlemek icin  bir dlgegin
gelistirilmesi amaglanmistir. Bu ¢alisma varolan bir durumu
oldugu sekliyle ortaya koymayi amagladigi igin tarama
modelinde yiiriitiilen bir aragtirmadir.

2.2.Calisma Grubu 1

Arastirma verileri iki ayr1 ¢alisma grubundan toplanmustir.
[k calisma grubunda ¢ocugu ilkokula devam eden 169 anne
ve 78 baba olmak iizere toplam 247 kisi (X yas- 26.58 Sx=
16.45) yer almis ve bu galisma grubu ile 6lgme aracinin
acimlayici faktor analizi islemi gergeklestirilmistir.

2.3. Calisma Grubu 2

Bu ¢alisma grubunda ise ¢ocugu ilkokula devam eden 107
anne ve 54 baba olmak iizere toplam 161 kisi (X (Yas)=
27.71 Sx= 16.03) yer almis ve bu grupla dlgme aracinin
dogrulayici faktor analizi islemi gergeklestirilmistir.

2.3. Ebeveyn
Gelistirilmesi

Matematik ~ Kaygist ~ Olgegi’nin

EMKO i¢in madde belirleme asamasinda Cai, Moyer ve
Wang (1999) tarafindan derlenen ebeveyn katiliminda
ebeveyn rolleri (Tablo 1) dikkate alinmigtir. Ebeveyn
rollerinde olas1 kaygi durumlari goz Oniine alimarak 23
maddelik bir madde havuzu olusturulmustur.

Olusturulan madde havuzunun ardindan 6l¢me aracindaki
maddeler Egitim Bilimleri ve Ogretmen Yetistirme
Alanindaki (Egitimde Psikolojik Hizmetler, Egitimde Olgme
ve Degerlendirme, Matematik Egitimi ve Simif Egitimi)
alanindaki 6gretim tiyelerinin goriiglerine sunulmustur. Alan
uzmanlarindan gelen goriis ve oneriler dogrultusunda dlgme
aracina son sekli verilmistir. Baslangicta 23 maddeden
olusan Ol¢me araci i¢in Calisma Grubu 1°de yer alan
katilimeilardan  veriler toplanmistir. Toplanan veriler

tizerinde gergeklestirilen Agimlayict Faktor Analizi (AFA)
islemi sonuglarina gore binisiklik 6zelligi (ayn1 faktorde
benzer yiik degeri alma), madde toplam korelasyon degeri
.30’un altinda olan ve faktor yiik degeri .30’un altinda olan
7 madde 6l¢me aracinda g¢ikartilmistir. Elde edilen nihai
form 16 maddeden olusmustur.

Tablo 1. Ebeveyn Rollerinin Kisa Agiklamasi

Ebeveyn Rolleri Aciklamast

Motive Edici Ebeveynler ¢ocugun 6grenmesine duygusal
destek saglar.

Kaynak Ebeveynler uygun bir ¢caligma ortami,

Saglayici iliskili kaynak kitaplar ve kiitiiphaneye
erisim gibi durumlarda evde kaynak
saglayici bir rol oynarlar.

Denetleyici Ebeveynler ¢ocuklarinin 6grenme ve
gelisimlerini evde takip ederler.

Matematik Icerik  Ebeveynler matematik igerik bilgisi

Danigmani konusunda ¢ocuklarini bilgilendirirler.

Matematik Ebeveynler ¢ocuklarinin mevcut

Ogrenme durumunu, 6grenme giigliiklerini,

Danigmani potansiyellerini, ihtiyaclarini ve taleplerini

bilirler ve cocuklarmimn grenme
giicliiklerinin {istesinden gelmeleri igin
uygun destegi sunarak onlara yardim
ederler.

Kaynak: Cai, Moyer ve Wang’dan (1999) uyarlanmustir.

3. Bulgular ve Yorumlar

Olgegin nihai formuna ait AFA sonuglar1 Tablo 2’de
Ozetlenmistir.

Tablo 2. Agimlayict Faktor Analizi Sonuglart

Madde No Faktor 1
M1 797
M2 757
M3 751
M4 739
M5 .694
M6 .660
M7 .801
M8 737
M9 737

M10 725
M11 701
M12 .547
M13 779
M14 .678
M15 .661
M16 .519
Aciklanan Toplam Varyans %60.753

Faktor 2 Faktor 3

Tablo 2’de yer alan veriler incelendiginde 16 madde ve ii¢
boyuttan olusan Ebeveyn Matematik Kaygisi Olgegi’nin
(EMKO) faktor yiik degerlerinin .519 ile .801 arasinda yer
aldig1 goriilmektedir. Ayrica Olgegin iic boyutta agikladig
toplam varyans miktariin yaklasik %61  oldugu
goriilmektedir. AFA isleminin ardindan dlgegin {i¢ boyutlu
yapisinin dogrulanip dogrulanmadigi Dogrulayict Faktor
Analizi Islemi (DFA) ile test edilmistir. DFA islemi ise
Calisma Grubu 2’den elde edilen 161 kisilik veri seti ile
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gerceklestirilmigtir.  DFA  igsleminden elde edilen yol
diyagrami Sekil 1’de sunulmustur.

Sekil 2. Ebeveyn Matematik Kayg1s1 Olgegi’ne Ait Yol Diyagrami
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Chi-Square=276.76, df=101, P-value=0.00000, RMSEA=0.104

Sekil 1’deki yol diyagramu incelendiginde 6lgekte yer alan
maddelere ait standardize edilmis faktor yiik degerlerinin .51
ile .89 arasinda degistigi gézlenmektedir. Ayrica test edilen
bu ii¢ faktorli yapinin uygunlugu uyum indeksleri ile
degerlendirilmistir. Elde edilen uyum indeksi degerleri ise
¥2/Sd=2.74, RMSEA=.104, NFI= .92, NNFI= .94, CFI=.95,
IFI= .95, GFI= .82 ve AGFI= .76 olarak hesaplanmustir.

DFA’dan elde edilen uyum indeksleri tabloda yer alan 6lgiit
deger araliklarina gore degerlendirildiginde (Tablo 4) bu
calismadan elde edilen uyum degerlerinin ¥%/Sd ve CFI i¢in
iyi uyumu, RMSEA, GFI, AGFI, NFI ve NNFI gibi diger
indeksler icin ise kabul edilebilir uyumu gosterdigi
sOylenebilir.

Tablo 4. Model Uyum Indeksi Olgiitleri

Uyum Indeksleri Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum
¥?/sd 0.00 <y?/Sd<3.00 3.00 <y?Sd<5.00
0.05<p<1.00 0.01<p<0.05
RMSEA 0.00 <RMSEA <0.05 0.05<RMSEA <0.10
NFI 0.95 <NFI <1.00 0.90 <NFI <0.95
NNFI 0.97 <NNFI<1.00 0.95<NNFI<0.97
CFI 0.95<CFI <1.00 0.90 <CFI<0.95
GFlI 0.95 <GFI<1.00 0.90 <GFI<0.95
AGFI 0.90 <AGFI<1.00 0.85<AGFI<0.90

Kaynak: Cokluk, Sekercioglu ve Biyiikoztirk (2010);
Schermelleh-Engel ve Moosbrugger (2003); Siimer (2000)

Elde edilen uyum indeksi degerleri iic boyuttan olusan
EMKO’niin faktér yapisinin dogrulandigim gostermektedir.
Bu islemin ardindan 6lgme aracina ait giivenirlik madde
toplam korelasyon degerleri hesaplanmistir. Bu degerler
Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Madde Toplam Korelasyonlar1 ve Cronbach Alfa Ic¢
Tutarlilik Katsayilar

) Diizeltilmis Madde Cronbach

Fakiorler  Maddeler Toplam Koreslasyonlarl Alfa
M1 470
M2 414

1.Faktor M3 497 75
M4 .611 '
M5 591
M6 .634
M7 .567
M8 .523

2 Faktor M9 .697 85
M10 .612 '
M11 .627
M12 443
M13 .625

3.Faktor M14 .559 88
M15 .529 ’
M16 .658

Faktor 1: Matematige Iliskin Gozlenen Duygular; Faktor 2:
Matematikte Yetersizlik Algisi; Faktor 3: Matematikte Zorlanma
Duygusu

Tablo 3’te yer alan madde toplam korelasyon degerleri
incelendiginde bu degerlerin .41 ile .69 arasinda degistigi
gozlenmektedir. Alanyazinda madde toplam korelasyonu
katsayilarinin .30’un altinda olmamasi &nerilmektedir. Bu
baglamda elde edilen madde toplam korelasyon degerlerinin
yeterli oldugu sdylenebilir. Bunun yami sira 6lgek igin
hesaplanan Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisinin dlgegin
birinci boyutu i¢in .75, ikinci boyutu icin .85 ve ii¢lincii
boyutu igin .88 olarak hesaplanmistir. Son olarak Glgegin
timii i¢in hesaplanan Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisinin
ise .90 oldugu gorilmiistiir.

4. Sonug ve Oneriler

Gecmisten giinlimiize matematik kaygisi birgok ilkokul,
ortaokul, lise ve hatta iiniversite dgrencileri i¢in ortak bir
sorun olmustur. Bireylerin matematik kaygisi yagamalarinda
onlarin ge¢mis deneyimleri yatmaktadir. Ciinkii matematik
kaygisi 6grenilen bir durumdur ve kayginin nedenleri her
ogrenciye 0zgl degismektedir (Nolting, 2010). Bireylerin
matematik kaygisi yasamalarmin nedenleri arasinda
ogretmenler, sinif arkadaslari, ebeveynler veya kardeslerle
calisirken ki olumsuz yasantilar gosterilmektedir (Sar1 ve
Aksoy, 2016; Soni ve Kumari, 2017; Yaratan ve Kasapoglu,
2012; Yenilmez, Girginer ve Uzun, 2007). Ozellikle aile
ortaminda ¢ocuklarin ebeveynleri ile yasamis olduklari
olumsuz deneyimler onlarin matematik kaygisinin
olusmasina neden olabilmektedir (Hoffman, 2015; Soni ve
Kumari, 2017). Ciinkii yapilan bir aragtirmada ebeveyn ve
cocuk arasinda, yasam boyu sonuglari olan ortak bir
problemin son derece bulasici oldugunu ortaya ¢ikarmaistir.
Bu problemin adi; matematik kaygist ve bulagtirma yontemi
ise ddeve yardim etmek olarak ifade edilmektedir (Hoffman,
2015). Psikolojide tasirma etkisi (spillover effect) olarak
adlandirilan  kavram ebeveynlerin matematige iliskin
kaygilarinin, ¢ocuklarin matematik kaygisina olan etkisini
aciklamada islevsel oldugu soylenebilir. Buna gore
ebeveynlerin matematige iliskin kaygilari, ¢ocuklarmnin da
matematige iliskin kaygi gelistirmelerine bir neden
olusturabilir.
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Erken okul yillart kiigiik ¢ocuklarin birtakim beceri ve
yetkinlik gelistirmeleri agisindan kritik bir dneme sahiptir.
Bu beceriler, daha sonraki egitim yasantisinda ¢ocugun okul
basarisina etki etmektedir. Cocugun okul basarisina etki
eden nedenlerden biri de okula ebeveyn katilimidir. Ailelerin
cocugun egitimine katilimlar1 akademik basarisizligin
ontindeki engelleri azaltan bir etkendir. Ebeveyn katilimi
ayrica ¢ocugun matematik kaygist ile akademik basarist
arasinda araci bir etkiye de sahiptir (Vukovic, Roberts ve
Wright, 2013). Bu nedenle 0Ogrencilerin yaninda
ebeveynlerin de matematige yonelik kaygilarinin
belirlenmesi  6nemli  goriilmektedir. Bu  kapsamda
aragtirmada, ¢ocuklar1 ilkokula devam eden ebeveynlerin
kaygilarin1 belirlemeye yonelik olgek gelistirme ¢aligmast
yapilmistir.

Iki asamada gerceklestirilen dlgek gelistirme galismasinin
ilkinde 23 maddelik olarak hazirlanan ebeveyn matematik
kaygi 6lcegi acimlayici faktor analizi sonucunda 16 maddeye
diismiistiir. Bu 16 madde {i¢ alt faktérde toplanmistir. Birinci
faktorde toplanan maddeler ebeveynin  &grencisini
denetleme roliiyle iligkili olarak ¢ocugunun “Matematige
Iliskin Gdzlenen Duygular”in1 belirlemeye yoneliktir. ikinci
faktdrde toplanan maddeler ebeveynlerin ‘“Matematikte
Yetersizlik Algisi”m  belirlemeye  yoneliktir. Ugiincii
faktordeki maddeler ise ebeveynlerin “Matematikte
Zorlanma Duygusu” diizeylerini belirlemeye yoneliktir.

Ug faktorlii ve 5°1i Likert tiiriinde gelistirilen Ebeveyn
Matematik Kaygis1 Olgegi’'nin gegerlik ve giivenirlik
analizleri i¢in DFA ve Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi
hesaplanmalar1 sonucunda EMKO’de ortaya ¢ikan yapinin
dogrulandig1 ve giivenilir bir 6lgme aracina sahip oldugu
sOylenebilir.

Elde edilen EMKO kullanilarak gocuklari ilkokulda 6grenim
gormekte olan ailelerin matematik kaygilart belirlenebilir.
Ilkokul dgrencilerinin matematik basarilar1 ile ebeveynlerin
matematik kaygilar arasindaki iliski arastirilabilir. EMKO,
farkli bir ebeveyn grubunda uygulanarak gecerlik ve
giivenirligi yeniden test edilebilir.

Kaynakc¢a

Ashcraft, M. H. (2002). Math anxiety: Personal, educational,
and cognitive consequences. Current directions in
psychological science, 11(5), 181-185.

Bindak, R. (2005). {lkdgretim 6grencileri igin matematik
kayg1 Olgegi. Firat Universitesi Fen ve Miihendislik
Bilimleri Dergisi, 17(2), 442-448.

Cai, J., Moyer, J.C., & Wang, N. (1999) Parental roles in
students' learning of mathematics: an exploratory study.
Research in Middle Level Education Quarterly, 22(3), 1-
18. http://dx.doi.org/10.1080/10848959.1999.11670147

Chang, H., & Beilock, S. L. (2016). The math anxiety-math
performance link and its relation to individual and
environmental factors: a review of current behavioral and
psychophysiological research. Current Opinion in
Behavioral Sciences, 10, 33-38.

Cokluk, O., Sekercioglu, G., & Biiyiikoztiirk, S. (2010).
Sosyal bilimler igin ¢ok degiskenli istatistik: SPSS ve
LISREL uygulamalari. Ankara: Pegem Yayincilik.

Dahmer, S.L. (2001). What are the relationships between
math anxiety and educational level in parents and math
achievement in their children?. Doctoral Dissertation.
Nashville: Tennessee State University.

Deniz, L., & Uldas, 1. (2008). Ogretmen ve &gretmen
adaylarina yonelik matematik kaygi dlceginin gegerlilik
giivenilirlik ¢alismasi. Egitim Arastirmalart, 30, 49-62.

Eccles, J. (1983). Expectancies, values, and academic
behaviors. In: J. T. Spence (Ed.), Achievement and
achievement motives. Psychological and Sociological
Approaches. San Francisco, CA: Freeman ve Co.

Fan, X. (2001). Parental involvement and students' academic
achievement: A growth modeling analysis. The Journal
of Experimental Education, 70(1), 27-61. http://dx.
doi.org/10.1080/00220970109599497.

Ford, M., Follmer, R., & Litz, K. (1998). School-family
partnerships: Parents, children, and teachers benefit.
Teaching Children, 4(6), 310-312

Gunderson, E.A., Ramirez, G., Levine, S.C., & Beilock, S.
L. (2012). The role of parents and teachers in the
development of gender- related math attitudes. Sex Roles,
66(3), 153-166.

Haciomeroglu, G., & Kutluca, T. (2016). Diizenlenmis
fennema-sherman matematik kaygi  o6lgegi-ilkokul
gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi. Elektronik Egitim
Bilimleri Dergisi, 5 (10), 95-100.

Henderson, A.T. ( 1987). The evidence continues to grow:
Parent involvement improves student achievement.
Columbia, MD: National Committee for Citizens in
Education.

Hoffman, J. (2015). Square root of kids’ math anxiety: Their
parents’  help. (Accessed on 20.05.2018),
https://well.blogs.nytimes.com/2015/08/24/square-root-
of-kids-math-anxiety-their-parents-help/

1zzo, C.V., Weissberg, R.P., Kasprow, W. J., & Fendrich, M.
(1999). A longitudinal assessment of teacher perceptions
of parental involvement in children’s education and
school performance. American Journal of Community
Psychology, 27, 817-8309.

Jeynes, W.H. (2005). A meta-analysis of the relation of
parental involvement to urban elementary school student
academic achievement. Urban Education, 40, 237-269.
http://dx.doi.org/10.1177/0042085905274540

Kellaghan, T., K. Sloane, Alvarez, B., & Bloom, B. (1993).
The Home Environment and School Learning. San
Francisco: Jossey-Bass.

Kesici, A. (2018). Matematik kaygist ebeveynlerden
cocuklara aktarilan kiiltlirel bir miras m? Dicle
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 10(20),
304-313.

Kung, H., & Lee, C. (2016). Multidimensionality of parental
involvement and children's mathematics achievement in
Taiwan:Mediating effect of math self-efficacy. Learning
and Individual Differences, 47, 266-273.
http://dx.doi.org/ 10.1016/j.1indif.2016.02.004.


https://well.blogs.nytimes.com/2015/08/24/square-root-of-kids-math-anxiety-their-parents-help/
https://well.blogs.nytimes.com/2015/08/24/square-root-of-kids-math-anxiety-their-parents-help/

Mutlu, Y, Sar;, M.H.. & Cam, Z. / Anemon Musg Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2018 6(STEMES’18) 139-145 144

Leung, F. K. S. (2002). Behind the high achievement of East
Asian students. Educational Research and Evaluation,
8(1), 87-108.
http://dx.doi.org/10.1076/edre.8.1.87.6920.

Maloney, E. A., & Beilock, S. L. (2012). Math anxiety. Who
has it, why it develops, and how to guard against it. In
Trends in cognitive sciences, 16(8), 404-406.
http://dx.doi.org/ 10.1016/j.tics.2012.06.008.

McLeod, B.D., Wood, J.J., & Weisz, J. R. (2007). Examining
the association between parenting and childhood anxiety:
A meta-analysis. Clinical Psychology Review, 27, 155—
172.

Mutlu, Y., & Séylemez, 1. (2018). ilkokul 3. ve 4. simf
cocuklar1 icin matematik kaygi olcegi; Giivenirlik ve
gecerlik calismasi. Ekev Akademi Dergisi, 22(73), 429-
440.

Mutlu, Y., Soylemez, I, & Yasul, A. F. (2017). Ilkokul
ogrencilerinin matematik kaygisi ile matematik bagarilar
arasindaki iliskinin incelenmesi. Journal of Human
Sciences, 14(4), 4425-4434.
http://dx.doi.org/10.14687/jhs.v14i4.5019.

Nolting, P.D. (2010). Math study skills workbook: Your
guide to reducing test anxiety and impoving study
strategies. United States of America: Brooks/Cole,
Cengage Learning

Nye, C., Turner, H., & Schwartz, J. (2007). Approaches to
parent involvement for improving the academic
performance of elementary school age children in grades
K-6. London, England: The Collaboration. (accessed on
20.05.2018), http://campbellcollaboration.org/doc-
pdf/INye_Pl_Review.pdf

Onslow, B. (1992). Improving the attitude of students and
parents through family involvement in mathematics.
Mathematics Education Research Journal, 4(3), 24-31.

Organization for Economic Co-operation and Development,
(2013). PISA 2012 results: Ready to learn: Students’
engagement, drive and self-beliefs (Vol. 1llI). Paris,
France. http://dx.doi.org/10.1787/9789264201170-en

Pan, Y., Gauvain, M., Liu, Z., & Cheng, L. (2006). American
and Chinese parental involvement in young children’s
mathematics learning. Cognitive Development, 21(1),
17-35.

Richardson, F.C., & Suinn, R.M. (1972). The mathematics
anxiety rating scale: Psychometric data. Journal of
counseling Psychology, 19(6), 551.

Sad, S.N., Kis, A., Demir, M., & Ozer, N. (2016). Meta-
analysis of the relationship between mathematics anxiety
and mathematics achievement. Pegem Egitim ve Ogretim
Dergisi, 6(3), 371.

Sar1i, M.H. (2014). Sinif dgretmenlerine yonelik matematik
ogretimi kaygi olgegi gelistirme. [lkdgretim Online,
13(4), 1296-1310.
http://dx.doi.org/10.17051/i0.2014.12588

Sari, M.H., & Aksoy, N.C. (2016). Sinif 6gretmenlerinin
matematik 6gretimi kaygisi ile 6gretme stilleri tercihleri
arasindaki iliski. Turkish  Studies -International
Periodical for the Languages, Literature and History of

Turkish or Turkic, 11(3), 1953-1968.
http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.9322

Sar1, M.H., & EKici, G. (2018). [lkokul 4. sinif 6grencilerinin
duyussal degiskenler agisindan matematik ve aritmetik
performanslarinin incelenmesi. X. Uluslararas1 Egitim
Arastirmalart Kongresi, 27-30 Nisan 2018, Nevsehir,
Tiirkiye.

Schermelleh-Engel, K., & Moosbrugger, H. (2003).
Evaluating the fit of structural equation models: Tests of
significance and descriptive goodness-of-fit measures.
Methods of Psychological Research Online, 8(2), 23-74.

Sherard, W.H. (1981). Math anxiety in the classroom. The
Clearing House: A Journal of Educational Strategies,
Issues and Ideas 55 (3), 106-110.

Soni, A., & Kumari, S. (2017). The role of parental math
anxiety and math attitude in their children’s math
achievement. International Journal of Science and
Mathematics Education, 15(2), 331-347.
https://doi.org/10.1007/s10763-015-9687-5.

Sonnenschein, S., Galindo, C., Metzger, S. R., Thompson, J.
A., Huang, H.C., & Lewis, H. (2012). Parents’ beliefs
about children’s math development and children’s
participation in math activities. Child Development
Research, 2012(1), 1-13.
https://doi.org/10.1155/2012/851657

Stevenson, HW., & Lee, S. (1990). Contexts of
achievement: A study of American, Chinese, and
Japanese children.Chicago, University of Chicago Press.

Stimer, N. (2000). Yapisal esitlik modelleri: Temel
kavramlar ve 6rnek uygulamalar. Tiirk Psikoloji Yazilari,
3(6), 49-74.

Vukovic, R. K., Roberts, S. O., & Wrigt, G. L. (2013). From
parental mvolvement to children’s mathematical
performance: the role of mathematics anxiety. in Early
Education and Development, 24(4), 446-467.
https://doi.org/10.1080/10409289.2012.693430

Yaratan, H., & Kasapoglu, L. (2012). Eighth grade students’
attitude, anxiety, and achievement pertaining to
mathematics lessons. Procedia-Social and Behavioral
Sciences, 46, 162-171.

Yenilmez, K., Girginer, N., & Uzun, O. (2007). Mathematics
anxiety and attitude level of students of the Faculty of
Economics and Business Administrator; The Turkey
Model. In International Mathematical Forum 2(41),
1997-2021

Zhong, L.(2011). Chinese immigrant parents involvement in
the education of their elementary school children in
Windsor, Ontario: Perceptions and practices. (Accessed
on 20.05.2018), https://scholar.uwindsor.ca/etd/427

Wilder, S. (2015). Parental involvement in mathematics:
giving parents a voice, Education 3-13, 45(1), 104-121.
https://doi.org/10.1080/03004279.2015.1058407



145 Mutlu, Y, Sari, M.H.. & Cam, Z. / Anemon Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2018 6(STEMES’18) 139-145

Ekler
Ek1. Ebeveyn Matematik Kaygis1 Olgegi

1-Cocugum matematikten hoslanir.

2-Cocugum matematikle ugragirken sikilir.

3-Cocugum matematikle ugrasmaktan uzak durur.
4-Cocugumun matematigi yapilamayacak kadar zor bulur.
5-Cocugumun matematik ddevleri ailece bizi strese sokar.
6-Cocugum matematikle ugrasirken ofkelenir.

7-Cocuguma matematikte nasil yardim edecegimi bilemiyorum.

8-Cocugumun matematikte zorlandig1 konularda aile destegini
saglayamamamiz bizi {iziiyor.

9-Cocugumun matematik 6devlerini yapmasina yardime1 olurken
zorlantyorum.

10-Matematik konusunda kendimi yetersiz buluyorum.
11-Cocuguma matematik kavramlarini anlatmakta zorlaniyorum.

12-Cocugumun matematik 6devlerini anlamakta giigliik
¢ekiyorum.

13-Cocuguma matematik dgretmede sabirli degilim.
14-Cocuguma matematik ev ddevlerini yaptirmakta giigliik
yaglyorum.

15-Cocugumun matematik ile ilgili sorular sormasi bende
gerginlik yaratir.

16-Matematik tiim ailemiz icin en zor derstir.




