INESJOURNAL

ULUSLARARASI EGITIM BILIMLERI DERGISI
*»> Ines Journal *» THE JOURNAL OF INTERNATIONAL EDUCATION SCIENCE

Yil: 2, Sayr: 2, Mart 2015, s. 10-28

Pmar CELIK', Mahmut M. SARI?, S.Sunay YILDIRIM DOGRU?

TURKIYE’DE VE AVRUPA’DA 2000-2013 YILLARI ARASINDA OZEL
GEREKSINIMLI COCUKLARLA iLGILi YAPILMIS OLAN MUZIiK
EGITIMI CALISMALARININ DEGERLENDIRILMESI

Ozet

Calismanin amaci; Tirkiye’de ve Avrupa’da 6zel gereksinimli ¢ocuklarla yapilan miizik egitimi
caligmalarinin nasil bir dagilim gosterdigini ifade etmektir. Calismanin, 6zel gereksinimli
bireylerde miizik egitimi alaninda hazirlanmis olan tez ve makale ¢aligmalarinin incelenerek bu
alanda yapilan c¢alismalarin genel g¢ergevesini gérmek bakimindan yararli olacag
distiniilmektedir. Bu amagla 6zel gereksinimli ¢ocuklarda miizik terapi iizerine Tirkiye ‘de ve
Avrupa’da literatiir aragtirmasi yapilarak veriler elde edilmistir. Verilerin ¢dziimlenmesinde tez
ve makaleler tiiriine gore kodlanmistir. Bu ¢ercevede dokiiman incelemesi yapilmig Tiirkiye ve
Avrupa’da 6zel gereksinimli bireylerde miizik egitimi {izerine yapilmis calismalar; (1) yillarina
gore, (2) amaglarina gore, (3) yontemine gore, (4) engel tiirlerine gore, (5) yaslarina gore, (6)
iilkelere gore dagilimi iizerine alt1 ana baslik altinda toplanmustir. Tiirkiye’de yapilmis olan 11
lisanstistii tez, 13 makale, Avrupa’da ise 11 makaleye ulasilmistir. Arastirmanin sonucunda %
37,14’inlin 2009-2011 yillart arasinda, % 54,28 ‘inin Rehabilitasyon ve Tedavi amaciyla,
%65,71’inin deneysel ¢aligsma iizerine, %37,14’{iniin otizm engel tiiriinde, % 54,28’ini 16 yas ve
tizeri bireylerde, %68,57sinin Tiirkiye’de yapildigi saptanmistir.

Anahtar Sézciikler: Miizik egitimi, 6zel egitim, 6zel gereksinimli bireyler, miizik terapi,

tezler - makaleler.

EVALUATION OF MUSIC EDUCATION ACTIVITIES OF
CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS IN TURKEY AND
EUROPE BETWEEN 2000-2013

Abstract

The purpose of the study is to state what kind of a range it shows on the musical education
studies that are done with the children who need special care in Turkey and Europe. It is thought
that by examining the thesis and article studies which are prepared for the people with special
care in musical education area from different aspects will be useful in terms of seeing the general
framework of the studies made in this area. With this purpose, data is found by researching
resources in Turkey and European on music therapy with special needed children. In this
framework, document examining has been done and the studies that are done on musical
education with special needed people in Turkey and Europe are gathered under 6 main titles,
which are; (1) by the years, (2) by the purposes, (3) by the method, (4) by the kind of the
disability, (5) by the ages, (6) by the countries. 11 past-graduate thesis and 13 articles has been
done in Turkey, on the contrary, It is a descriptive research that its results are stated and then
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interpreted. In the end of the research, it is stated that; %37,14 of it was made between the years
2005-2011, %54,28 of it was made with the purpose of Rehab and Treatment, %65.71 of it was
made upon an experimental study, %37,14 of it was made in the disability called autism, %54,28
1f it was made on people who are 16 and over, %68,57 of it was made in Turkey.

Key Words: Musical Education, Special Education, People With Special Need, Music
Therapy, Thesis-Articles.

GIRIS

Birey olarak her insan seslerle oriilii bir ¢evrede dogar ve bu ¢evrede insan; degisik olan
sesleri algilar, yorumlar ve bigimlendirir. Bu anlatim bicimlerinden biri miiziktir. Miizik,
insanlarin duygu ve diisiincelerini anlatan bir ifade sekli oldugu kadar, toplumlarin kiiltiirlerini
de yansitir. Ugan’a gore “Miizik, bireyi ve toplumu besleyen baslica yasam ve kiiltiir
damarlarindan biridir. Miizik kiiltiirii ve miizik egitimi, onu olusturan - gerceklestiren insanla
birlikte gelisken ve doniisken bir 6zellik gosterir. Miizik egitimi ise bireye, kendi yasantisi
yoluyla amacli olarak belirli miiziksel davranislar kazandirma siirecidir”( Ugan, 1997). Miizik
egitimi yoluyla birey, toplumsal ve kiiltiirel ¢cevresi ile daha etkili iletisim kurabilir. Bu sayede,
0zel gereksinimli bireylerde sosyal iletisim becerisinin geligebilmesi i¢in miizik egitimi dnemli
bir yer tutar. Bir toplumu meydana getiren, birbirinden farkli 6zelliklere ve gereksinimlere
sahip bireylerin toplum iginde yerine getirmeleri gereken bir takim roller vardir. Ancak kimi
zaman bazi bireyler yetersizlik ya da eksiklikleri yliziinden bu rolleri geregi gibi yerine
getiremeyebilirler (Giiven, 2011). Yetersizligin tiirli ve derecesine gore giinlilk yasamlarinda
cesitli diizeylerde giigliiklerle karsilagilmakta ve bu nedenle destek hizmetlerine ihtiyag
duyulmaktadirlar.

Ozel gereksinimli gocuklar, tipki diger akranlari gibi farkli seviyelerde miizikal
yetenekleri ile diinyaya gelirler. (Giiven, 2011). Ancak diger alanlarda oldugu gibi miizik
alaninda da kendilerini ifade edebilmeleri i¢in yeteneklerinin diizeyinin belirlenmesi ve
verilecek egitimin bireysel 6grenme hizina gore planlanmasi gerekmektedir (Tufan & Giiven,
2010). Ozel gereksinimli gocuklarla yapilacak olan miizikal ¢alismalari, onlarin sosyal, fiziksel
ve zihinsel gelisimlerine katkida bulunmakla birlikte, 6zgiliven ve basar1 eksikligi hissettikleri
diger alanlarda da kendilerine giivenmelerini saglamakta ve basarilarini arttirmaktadir.
Miizikal ¢aligmalar ayni zamanda Ogrencilerin sdzel ve iletisimsel becerilerinin gelisme
gostermesine yardimer olmaktadir (Frick, 1999). Giinliikk yasamin vazgegilmez bir pargasi olan
sosyal etkilesim sayesinde birey ¢ogunlukla ¢evresi ile iletisim halindedir. Sosyal becerileri,
toplumla biitiinlesmemizi saglayan ve toplumsal hayata katilmamizi kolaylastiran beceriler
olarak da ifade edebiliriz (Cadir, 2008). Ozel Egitimde miizik etkinliklerinde 6zellikle sarkili
oyunlar, sadece ¢ocuklarin miizik becerileri gelisimi icin degil, fiziksel, sosyal, duygusal,
bilissel ve dil yaraticiliklarinin gelisimi i¢in de dnemlidir. Engelli ¢ocuklar 6zellikle toplum
icine girmede, yeni arkadas edinmede oldukca zorlanirlar, miizik etkinlikleri c¢ocuklarin
bunlar1 agmasinda olumlu olarak etki eder (MEB, 2008).

Miizigin ne oldugunu tarif etmek esasinda zordur. Bu giine kadar miizigin cesitli
tamimlar1 yapilmistir. Miizik, duygularin, diistincelerin, sesler ile ritimsel olarak ifade
edilmesidir seklinde tanimlanabilir. Miizigin “duygu dili” vardir. Bununla beraber J. J.
Rousseau, “Miizik, sesleri kulaga hos gelecek surette uyarlama sanatidir” seklinde
tanmimlanirken Kant, “Bir sira hos duygular1 seslerle ifadelendirme sanati”, olarak Fetis, “ses
bilesenleriyle heyecan uyandirmaktir”, seklinde miizigi tanimlamislardir (Calisir, 1988).
Miizigin ¢esitli tamimlarma bakildiginda agirlikli olarak insan duygularindan bahsedildigi
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goriilmektedir. Heyecan uyandirma, duygulara hitap etme ya da duygular1 ifade etme gibi
tanimlar baghi basina miizigin iletisimsel giiclinii ve kullanim alanlarimin genisligine dikkat
cekmektedir. Alvin (1966), miizigin duygularin saliverilmesine ya da kontrol edilmesine
yardim ettigini ve gercekle gercek olmayan, bilingle bilingalt1 arasinda bir koprii kurdugunu
bildirmektedir. (Gokmen, 2010). Tarih boyunca miizigin insan davranislari ve psikolojisi
iizerindeki etkisi tartisilmis ve belgelendirilmistir (Hanser, 1999). Yine miizik, cesitli
rahatsizliklarin tedavisinde yillardir kullanilmistir ve kullanilmaya devam edilmektedir.
Edirne’de Sultan 2. Beyazit zamaninda yaptirilmis olan (1484-1488) Beyazit Kiilliyesi iginde
yer alan Dariilsifa’da 400 y1l boyunca onceleri her tiirlii hastaya, sonralar1 sadece ruh ve akil
hastalarina hizmet verilmis bir saglik kurulusu simdi miize olarak sergilenmektedir. Gegmiste
hastalarinin miizik, su sesi ve giizel kokularla tedavi edildikleri bu tarihi mekan, miizik ile
tedaviye ornek gosterilebilir. Normal gelisim gosteren ¢cocuklarin egitiminde oldugu gibi 6zel
gereksinimi olan gocuklarin egitiminde de miizik ¢ok 6nemli bir yer tutmaktadir (Bal, 1995).
Miizik caligmalarinin, normal gelisen ¢ocuklarda ve 6zel gereksinimli ¢ocuklardaki olumlu
etkileri bilinmektedir (Staum, 2010). Ulkemizde ¢agdas egitim anlayisinin geregi olarak, 6zel
gereksinimli bireylerin egitim olanaklarindan en iist diizeyde yararlanmalar1 ve sosyal yagama
katilimlar1 igin son yillarda Onemli ¢aligmalar yapilmaktadir. Bu ¢aligmalarda 6zel
gereksinimli bireylerin egitsel gereksinimlerini karsilamanin yani sira bu bireylere nitelikli bir
yasam saglanmasinda temel ilke olan bakim hizmetlerinin 6nemi de vurgulanmaktadir (Eripek,
2007). Miizik egitimi 6zel gereksinimli bireylerin davraniglarimi gelistirmeye yardim ederek
sosyallesmesinde biiyilkk rol oynar. Bu nedenle yapilan bu calismada 6zel gereksinimli
bireylerin miizik egitiminde egitimcilerin ve bu alanda galigsmak isteyen herkesin ulasabilecegi
kaynaklar sunularak, degerlendirmesi énem tasimaktadir. Ozel gereksinimli bireylerde miizik
egitimi literatiirli olusturularak yapilmis olan calismalar sunulacaktir.

Bu g¢aligmanin amaci; Tiirkiye’de ve Avrupa’da 2000- 2013 tarihleri arasinda 6zel
gereksinimli ¢ocuklarla ilgili yapilmis olan miizik egitimi c¢aligmalarinin degerlendirilmesi
yapilmaya calisilmistir.

Bu genel amag dogrultusunda su sorulara cevap aranmistir:

. Calismalar yillara gore nasil bir dagilim gostermektedir?

. Miizik egitiminin engelli ¢ocuklarda kullanim amaci nedir?(Rehabilitasyon, tedavi ve
egitim)

. Miizik egitimi konusunda yapilan ¢aligmalar, hangi arastirma, yontem ve teknikleri

kullanilarak degerlendirilmistir?
. Hangi engel gruplariyla, ne tiir ¢aligmalar yapilmistir?

. Ozel gereksinimli ¢ocuklarla yapilan miizik egitimi ¢aligmalari yaslara gére nasil bir
dagilim gostermektedir?

. Ozel gereksinimli gocuklarla yapilan miizik egitimi galigmalar iilkelere gore nasil bir
dagilim gostermektedir?

Tiirkiye’de Ozel Egitim ve Miizik Alaminda Yapilan Lisansiistii Aragtirmalar
Giiven ( 2011), “Kaynastirma Uygulamasimin Yapildigi Simflarda, Isbirlikli
Ogrenmenin Miizik Ogretimi Uzerindeki Etkileri” adiyla yaptig1 doktora tezinde; kaynastirma
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uygulamasinin yapildig ilkdgretim okullarinda isbirlikli 6grenme yontemi ile islenen miizik
derslerinin, 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlari, miiziksel 6grenme diizeyleri ve sosyal
statiileri tizerindeki etkilerini saptamistir. Arastirma sonucunda, isbirlikli 6grenme yonteminin,
anlatim ve soru cevap yontemlerini iceren ve siiregelen 6gretim yontemlerine gore kaynastirma
uygulamasinin yapildig: siniflardaki 6grencilerin miizik dersi basarilari, derse yonelik tutumlari,
kaynastirma Ogrencilerinin sosyal kabul diizeyleri ve tiim 6grencilerin derse yonelik ilgi ve
katilimlarinda olumlu etkisi oldugu sdylenebilir.

Ceylan (2012), “Okul Oncesi Dénem Isitme Engellilerde Miizik Egitimi ile Cocuklarin
Gelisim Ozellikleri Uzerine Terapétik Bir Calisma” adiyla yaptig: yiiksek lisans tezinde; miizik
egitiminin okul oncesi isitme engelli ¢ocuklarin gelisim &zelliklerine olan etkilerini belirlemeyi
amaglamistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore miizik egitimi programinin ¢ocuklarda
miiziksel becerileri, 6z bakim becerilerini, bedensel gelisimi, zihinsel, sosyal ve dil gelisimlerini
destekleyebilecegi yoniinde bulgulara rastlanmis, duygusal gelisimi destekleyebilecegi yoniinde
bir bulguya ise rastlanmamustir.

Akpmar (2012), “Gérme Engellilerde Braille Isaret Sistemi ve Miizik Egitiminde
Kullamlabilirligi” adiyla yaptig1 yiliksek lisans tezinde; Tiirkiye'deki gérme engelli ilkdgretim
okullarinda Braille Isaret Sistemi ve bu sistemin egitimine yonelik dgretmen ve ogrenci
goriiglerini belirli boyutlariyla inceleyip ortaya koyarak bu sistem hakkinda bilgi vermistir.
Aragtirmada elde edilen sonuglara gore; Braille Isaretler Sistemi ile ilgili kaynak ve
dokiimanlarin yetersiz oldugu, haftalik ders saatinin arttirilmasi gerekliligi, bu  okullarda
calisan miizik Ogretmenlerine 6zel egitim verilmesi ve miizik dersi G6gretim programi
hazirlanirken gérme engelli Ogrencilerin goriisleri dogrultusunda gelistirilmesi gibi bazi
onerilerde bulunmustur. ( 10.04.2015 tarihine kadar kullanimi yazar tarafindan kisitlanmistir, bu
nedenle tamamina ulasilamamaistir).

Cakir Dogan (2011), “Tiirkiye'deki Ilkogretim Diizeyindeki Egitilebilir Zihinsel
Engelliler icin Miizik Egitiminin Durumu ve Ogretim Programi Model Onerisi” adiyla yaptigi
yiiksek lisans tezinde; zihinsel engelli 6grencilere verilen miizik egitiminin uygulanan miizik
dersi Ogretim programi, ders islenisi ve derslerin islendigi simif ortami agisindan durumunu
tespit etmistir. Arastirma sonucunda, ileride bu konuda yapilacak calismalara katki saglamak
amaciyla belirlenmis olan sorunlarin ¢6ziimii ile ilgili 6neriler gelistirmistir.

Yilmaz (2010), “Otistik Cocuklarda Miizik Atolyesi Cergevesinde Ortaya Cikan Sozel
Olmayan Iletisim Isaretlerinin Incelenmesi” adiyla yaptig1 yiiksek lisans tezinde, Suzanne
Maiello’nun dogum oncesi isitsel hafiza hipotezini temel almistir. Bu bulgulardan elde edilen
verilere gore, otistiklerde miizik, sézel olmayan ve konugsma dis1 isaretlerin ortaya cikigini
destekleyerek onlara kendilerini ifade etmeleri i¢in yeni bir yol agmis oldugu goriilmiistiir.

Onal (2010), “Otistik Cocuklarda Miizik Egitimi” adiyla yaptig1 yiiksek lisans tezinde,
otistik rahatsizligi olan ¢ocuklarin miizik egitimine olan yatkinliklart ve miizige olan
duyarliliklarini tespit etmistir. Bu arastirmanin sonucunda, Otistik ¢ocuklarda, bireysel miizik
egitiminin gerekliligi ve her otistik ¢ocuga 0Ozel miizik egitimi programinin hazirlanmasi
gerektigini saptamistir.

Cadir (2008), “Zihinsel Engelli Ogrenciler Icin Miizik Terapi Yontemine Gore
Hazirlanan Sosyal Beceri Ogretim Programimin Etkililiginin Incelenmesi” adiyla yaptig1 yiiksek
lisans tezinde; zihinsel engelli 6grenciler i¢in miizik terapi yontemine goére hazirlanan sosyal
beceri Ogretim programinin, zihinsel engelli 6grencilerin, bagkalarimi oyun oynamaya davet
etme, baskalarindan aldifi esyayr geri getirme ve istlendigi goérevi yerine getirme sosyal
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becerilerini 6grenmelerinde, miizik terapinin etkili olup olmadigini ortaya koymustur. Arastirma
sonucunda, miizik terapi yontemi dogrultusunda hazirlanan sosyal beceri 6gretim programinin
etkili oldugu izlenimi vermistir.

Berrakgay (2008), “Miizigin Bir Yaygin Geligsimsel Bozukluk Tipi Olan Otizmde Ortaya
Cikan Problemli Davranislar Uzerindeki Etkisi Ritim Uygulamasi Cercevesinde 4 Ornek Olay”
adiyla yaptig1 yiiksek lisans tezinde; miizigin, biitiiniiyle hastalik tedavi edici olmasa da belirli
davranis bozukluklar sergileyen otistik ¢ocuklarin sosyal davraniglarinin diizenlenmesinde bir
etkisi olup olamayacagi sorusundan yola c¢ikmustir. Bu c¢alisma sonunda ritim tekrari
calismalarinin ¢ocuklarin yine tekrara dayali olarak ortaya ¢ikan problem davraniglari yerine
gecgebilecegi sonucuna ulagmustir.

Oner (2006), “Miizigin Ogrenme Giicliigii Ceken Cocuklarin Duyarhiliklarina Etkisi”
adiyla yaptigr yiiksek lisans tezinde; Ogrenme giicliigli ¢eken ¢ocuklarin miizige olan
duyarhliklarin1 belirlemek ve onlarin diinyasinda miizigin ne kadar etkili olduguna iliskin
bilgiler elde etmistir. Bu ¢aligmadan elde edilen en 6nemli sonug, arastirma sonucunda 6grenme
giicligii geken ¢ocuklarin miizige, yaklasik iicte ikisinin duyarlilik gostermis olmasidir.

Kurt (2006), “Zihinsel Engelli Cocuklarda, Miizik Dinlemenin Ogrenme Uzerindeki
Etkisi” adiyla yaptig1 yiiksek lisans tezinde; dort ile alti yas arasinda orta zeka geriligi olan
cocuklarin 6grenmesinde, miizik faaliyetinin etkisini saptamaya ¢aligmigtir. Arastirma sonunda
yapilan istatiksel analizlere gore; iki grup acgisindan basar1 ve isabet orani degiskenine gore bir
fark bulunamamig, motor becerilerinde anlamli bir degisiklik goriilmemistir.

Turan (2006), “Ozel Egitimde Miizikten Yararlanmada Karsilasilan Sorunlarla Ilgili
Ogretmen Goriiglerinin Incelenmesi” adiyla yaptig1 yiiksek lisans tezi 6zel egitim alaninda
miizik dersi isleyen Ogretmenlerin, miizik dersinden faydalanmada karsilastiklar1 sorunlart
belirlemek amaci ile hazirlamistir. Sonucunda, Ogretmenlerin miizik dersi ile ilgili
yeterliliklerinin diisiik bir diizeyde oldugunu gormiis, dersin iglenmesi sirasinda kullanilan
materyallerin yetersiz ve egitim 6gretim ortamlarinin da miizik dersi islemeye uygun olmadigini
belirlemistir.

Tiirkiye’de Ozel Egitim ve Miizik Alaminda Yapilan Makaleler

Malkog¢ & Ceylan (2013), “ Okul Oncesi Dénem Isitme Engellilerde Miizik Egitimi Ile
Cocuklarin Gelisim Ozellikleri Uzerine Terapitik (tedavi edici) Bir Calisma” adiyla yaptiklari
makalede; miizik egitiminin okul oncesi isitme engelli ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine olan
etkilerinin belirlemesi amaglanilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore; 16 hafta
boyunca gerceklestirilen miizik egitimi programi dahilindeki uygulamalar, isitme engelli
cocuklarin zihinsel gelisim, bedensel gelisim, dil gelisimi, &zbakim becerileri iizerinde
destekleyici olabildigini saptamislardir. Bu agidan bakildiginda bulgular aragtirma kapsaminda
yapilan literatiirel bilgileri destekler niteliktedir.

Pirgon & Babacan (2013), “Gorme Engelli Ogrencilerin Piyano Egitimi Uzerine
Durum Calismas:” adiyla yaptiklar1 makalede; piyano egitiminde gérme engelli bir 6grencinin
mevcut durumunu ortaya koymak ve gorme engellilerin piyano egitiminde karsilastiklart
giicliiklere yonelik ¢6ziim Onerileri sunmak amaciyla, 2008-2011 yillar1 arasinda Selguk
Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik
Ogretmenligi Anabilim Dalinda egitim gérmekte olan gérme engelli bir 6grencinin piyano
egitim siireci incelenilmistir. . Elde edilen bulgulara gore, 6gretim elemanlarinin daha once
gorme engellilere yonelik egitim almadiklar1 ve bu alanda hizmet ici egitim ve seminerlerin
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faydali olacag1 goriisii, 68rencinin yasadigi en temel problemlerden birinin kaynak edinmedeki
giigliikler oldugu, maddi olanaksizliklardan dolayr gérme engelliler i¢in mevcut teknolojik
imkénlardan 6grencinin faydalanamamasinin zaman ve enerji kaybina neden oldugu ve
motivasyonunu diisiirdiigii sonucuna ulasmislardir. Ayrica 6grencinin bedenini gorsel olarak
imgeleyemedigi i¢in piyanoda durus probleminin oldugu ve bu problemin calis tekniklerini
uygulamasi konusunda sikint1 yarattigi tespit edilmistir.

Eren & Deniz & Diizkantar (2013), “ Orff Yaklasimina Goére Hazirlanan Miizik
Etkinlikleri I¢inde Ipucunun Giderek Azaltilmast Yontemi ile Yapilan Gomiilii Ogretimin Otistik
Cocuklara Kavram Ogretmedeki Etkililigi” adiyla yaptiklar1 makalede; Orff yaklasimina gore
hazirlanan miizik etkinlikleri i¢inde ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ile yapilan gomiili
Ogretimin, otistik cocuklara kavram 6gretmedeki etkililigi arastirilmistir. Arastirma bulgulari,
Orff yaklagimina gore hazirlanan miizik etkinlikleri i¢inde ipucunun giderek azaltilmas1 yontemi
ile yapilan gdmiilii 6gretimin, otistik ¢ocuklara kavram 6gretmede etkili oldugunu gostermistir.

Malkog¢ & Ceylan (2012), “Okul Oncesi Donem Isitme Engelli Cocuklarda Miizik
Egitiminin Sozel Ac¢iklama Becerilerine Etkisi” adiyla yaptiklar1 arastirmada; Isitme Engelli
Cocuklarin topluma uyum saglayabilmeleri, diger insanlarla ve cocuklarla saglikli iletisim
kurabilmeleri, iyi egitim alabilmeleri, kaliteli bir yagsam siirebilmeleri agisindan s6zel agiklama
becerilerini gelistirebilmelerinin 6énemli oldugunu ileri siirmiislerdir. Buna gore; Miizik Egitimi
So6zel Agiklama Becerilerini Destekleyebilecek bir yontem olabilir ve bu amagla kullanilabilir.

Eren (2012), «“ Miizik Egitiminde Kaynastirma Uygulamalart ve Orff-Schulwerk” adiyla
yaptig1 calismada; Ozel gereksinimli bireylerin egitimlerine iligkin gelismelerin basinda
“kaynagtirma uygulamalar’” gelmesinden dolayi, kaynastirma uygulamalarinin yiiriitiildiigii
derslerden miizik derslerinde, kaynastirmanin etkili yiiriitiilmesini saglayacak en 6nemli unsur
miizik 6gretmeni oldugunu diisiinmiistiir. Bu c¢alismada, konu ile ilgili gesitli kaynak ve
aragtirmalar incelenir ve Orff-Schulwerk’in kaynastirma kapsaminda kullanimina iliskin
bilgilere yer verilmistir.

Giiven & Cevik (2011), “Miizik Ogretmeni Adaylarimn Kaynastirmaya Iliskin
Goriislerinin Belirlenmesine Yonelik Bir Caliyma” adiyla yaptiklart makalede, miizik 6gretmeni
adaylarinin kaynastirmaya iligkin goriislerinin belirlemeyi amaclamislardir. Arastirmanin
sonucunda miizik Ogretmeni adaylarmin kaynastirmaya iligkin goriisleri farkli degiskenler
agisindan incelenerek degerlendirilmis ve tablolar halinde sunulmustur.

Onal, & Oztusun Caydere (2011), “ Otistik Cocuklarda Miizik Egitimi” adiyla yaptiklari
makaleyi; otistik ¢gocuklarin miizik egitimine olan yatkinliklar1 ve miizige olan duyarliliklarini
tespit edebilmek amaciyla yapilmislardir. Otistik ¢ocuklarda, bireysel miizik egitiminin
gerekliligi ve her otistik ¢ocuga 6zel miizik egitimi programinin hazirlanmasi bu arastirmanin
sonucudur.

Giiven & Tufan (2010), “ Kaynastirma Simflarinda Isbirlikli Ogrenme Yéntemi ile
Miizik Dersleri” adiyla olusturduklari makalede; Ozel gereksinimli 6grencilerin miizik alaninda
kendilerini ifade edebilmeleri igin verilecek egitimin bireysel 6grenme hizina gére planlanmasi
ve sinif igerisinde bir takim &gretimsel uyarlamalarin yapilmasi gerektigi diisiinmiislerdir.
Aragtirma sonuglarina gore, ¢alisma grubundaki tim 6grencilerin miizik dersi basarilarinda ve
miizige yonelik tutumlarinda artig oldugu belirlenilmistir.

Yiikselsin & Berrakcay (2010), “ Bir Miiziksel Terapi Modeli Olarak Etkilesimli Ritim

Tekrarmmin Otistik  Spektrum Bozukluklari Olan Cocuklardaki Problem Davranislarin
Azaltilmasindaki Etkileri” adiyla yaptiklar1 makalede; bir miiziksel terapi modeli olarak
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Etkilesimli Ritim Tekrari Alistrmast [ERTA]’nin otistik spektrum bozukluklari olan
cocuklardaki problem davranislarin azaltilmasindaki etkilerini sorgulayan deneysel ¢alismanin
sonuclarini tartigmiglardir. Sonucunda, ERTA uygulamalarinin, otistik spektrum bozukluklari
olan ¢ocuklardaki problem davranislarin azaltilmasinda etkili oldugu goriilmiistiir.

Artan (2001), “ Engelli Cocuklarin Egitiminde Etkili Bir Teknik: Miizik” adiyla yaptig1
makalede; miizik etkinlikleri, engelli ¢ocuklarin egitim programlari igine yerlestirilirken bu
cocuklarda karsilagilabilecek problem durumlarinin goz ardi edilmemesi gerektigini
distinmiistiir. Bu sekilde belirlenecek amaclar basitten zora bir sira izlemesi ve
basamaklandirilarak program igine yerlestirilmesi gerektigi ortaya konulmustur.

Avrupa’da Ozel Egitim ve Miizik Alaninda Yapilan Makaleler

Mateos-Moreno & Phil & Atencia-Do™na & Phil (2013), “ Siddetli Otizm Tanili Geng
Eriskinlerde Dans/Hareket ve Miizik Terapinin Birlesik Etkisi”, adiyla yaptiklar1 makalede, iki
hedef bulunmaktadir. Birincisi; Otistik Davramislarin Degerlendirilme Olgegi Revize Klinik
ECAR (the evaluation of autistic behavior; otistik davraniglarin degerlendirilmesi)’den alinan
katilimeilarin puanina gore etkinin belirlenmesi, sonra siddetli otizmli yetiskinler iizerinde
dans/hareket ve miizik terapotik (tedavi edici) islemlerdir. Ikincisi; karsilastirilan farkliliklar
somut bolgelerde 2 faktdr, 12 fonksiyon ve ECAR’ 1 alt o6l¢ekleriyle tanimlanmistir. Bu
deneysel calismada Onerilen dans/hareket ve miizik terapi birlesimi siddetli otizm tanili
genclerde otistik belirtilerin iyilesmesi igin diizenli olarak kullanildiginda etkili olabildigi
gOriilmiistiir.

Savarimuthu & Bunnell (2002), “Ogrenme Giicliigii Ceken Hastalarda Miizigin Etkisi:
Bir Literatiir Arastirmasi1” adiyla yaptiklart ¢aligmada; 6grenme giigliigii olan hastalar ile
kullanilan miizikal miidahaleleri desteklenmelidir. Arastirma literatiirii miizik, 6grenme giicliigii
alaninda yaygin olarak kullanilmasa da, hastalarin yasam niteliklerinin gelismesinde orta
diizeyde etkili olabilirligini gostermektedir.

Caria & Venuti & Falco (2011), “Islevsel ve Islevsel Olmayan Beyin Devreleri Temelli
Olan Otizm Spektrum Bozukluklarinda Miizigin Duygusal Siireci” adiyla yaptiklari ¢aligmada
miizik, gii¢ tasiyan siirekli pozitif ve negatif duygular cagristirarak yetenege dayandirilir. Bu
calisma, esasen otizm spektrum bozukluklarinda duygusal siirecin nérobiyolojik baglantilar
hakkinda bilgileri artirmaktadir.

Langan (2009), “ Ozel Egitim I¢in Miizik Terapi Bir Degerlendirme Araci: Egitim
Sonuclarint Birlestirme” adiyla yaptig1 makalede; 6zel egitim sartlarinda kullanmak igin bir
miizik terapi degerlendirme araci tasarlamistir. Degerlendirme arastirmalar 6zel egitimde miizik
terapiyi dogrular ve hem egitimcilere hem de terapistlere ulagsmaktadir.

Bruyn & Moelants & Leman (2012), “ Otizm Spektrum Bozukluklar: Olan Katilimcilarda
Sekillendirmis Miizik Etkili Test Yaklasimlar:” adiyla yaptiklart makalede; otizm spekturm
bozukluklar1 olan katilimcilarda miizikal yetenegin deneysel ve nitel etki ¢aligmasi sunulmustur.
Otizm Spektrum bozuklugu olan katilimeilar gostermektedirler ki soyut biligsel siireglerde
miizik etkileri olumlu sonug¢lar olusturmustur.

Boso & D’Angelo & Barale (2013), “ Otizm Spektrum Bozuklugunda Miizik Yetenegi
ile Néropsikolojikal Iliskisi” adiyla yaptiklari makalede; otizmde kullanilan nérofizyolojik
sistemde miizigin gosterdigi dogal egilimler tartisilmistir. Miizigin dogal ritmik 6zelligi otizm
spektrum bozuklugu olan hastalarin beyinciklerini yenileyebilmekte ve bu kosullarda miizik
dogal bir egilim gdostermektedir.
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Stephenson (2006), “ Miizik Terapi ile Agir Yetersizligi Olan Ogrencilerin Egitimi” adiyla
yaptig1 makalede; miizik terapistlerinin ¢aligtig1 agir yetersizlikleri olan 6grencilerle ve miizik
terapinin goriinen sonuglarini, hedeflerini ve uygulamalarini incelemistir. Son arastirma
temelinde miizik terapinin bir egitimsel miidahale olarak etkisi dogrulanmistir. Miizik terapi,
yetersizlikleri olan insanlarda terapi araci olarak kullanilmaktadir.

Wigram & Gold (2005), “Otistik Spektrum  Bozuklugunun Tedavi ve
Degerlendirmelerinde Miizik Terapi: Klinik Uygulamasi ve Arastirma Sonuglart” adiyla
yaptiklar1 makalede; otistik spektrum bozuklugu olan cocuklar ve genclerde (ASD (autism
spectrum disorder, otizm spektrum bozuklugu) sunulan 6nemli sinirliliklar, tartismali olarak
sOzlii ve sozsiiz iletisimin miizik terapi miidahalesi hem aktif, hem doga¢lama hem de algisal
miizik terapi yaklasimlari olumlu yanit vermistir. Dogaglama miizikal aktivite ile tedavi
amagclar1 ve sonuglari, hem iletisim becerilerini ve sosyal etkilesim giiciinii gelistirmis hem de
dikkat gelistirici motivasyona olanak saglamistir.

Accordino & Comer & Heller (2006), “Potansiyel Miizik Arastrmalari: Otizmli
Bireylerle Miizik Terapi Uzerine Kritik Bir Inceleme” adiyla yaptiklar1 makalede, miizik terapi
stk sik otizmli bireylerde kullanildigi igin, miizik terapi {lizerine literatiir arastirmasi
yapilmigtir. Miizik terapistleri ve arastirmacilari smirli sayida deneysel arastirmalar
gerceklestirerek bir rapor olusturmaktadir. Bu raporlarda, terapinin deneysel destegi sinirh
olmasina ragmen genis yaratict teknikler ile miizik terapinin gesitli degisken olusumlari
degerlendirilmistir. Ileride nitelikli deneysel arastirmalara ihtiyag oldugu sonucu kesfedilmistir.

Lawes (2012), “Sonuglar Uzerinde Raporlar: Uyarlanan *“ AQR Enstriiman” Otizmde
Miizik Terapi Kullanimint Degerlendirme” adiyla yapilan makalede; miizikle terapi ile otizmin
ozellikle AQR enstriimanin (assesment of he quality of relationship, iliskinin kalitesinin
degerlendirilmesi) (Schumacher & Calvet 2007) uyumu anlatilmigtir. . Yazar, otistik ¢ocuklar
icin a¢ilmis bir okulda, eserinin sonuglarini duyurmak ve rapor etmek igin bu adaptasyonu
gelistirmistir.

Warnock (2012), “Ses Iliskileri: Ses Calismalar: ile Miizik Terapide Siddetli Ogrenme
Giigliigii olan ve Otizmli bir Geng Bir Kiza Nasil Yardim Edilir’ adiyla yapilan makalede; ¢oklu
O0grenme problemi, kompleks ihtiyaclari olan ve otizmli ¢ocuklarin miizik terapisi sirasinda
sarkilarin sozleri olmadan sadece melodiler kullanarak egitilebildiklerini incelemistir. Bu
konudaki bir ¢alisma sirasinda, geng bir kizin kendi kendine ve miizik terapisti ile arasinda nasil
bir baglanti kurdugu gosterilmistir. Sonug¢ olarak kiz, etkilesim kurabildigi icin daha da ¢ok
motive olmustur.

YONTEM

Arastirma Modeli: Bu arastirmada, Tiirkiye’de ve Avrupa’da 2000- 2013 tarihleri arasinda
0zel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili yapilmis olan miizik egitimi calismalarinin
degerlendirilmesi yapilmistir. Bu ¢aligmada, tarama modeli tiirlerinden genel tarama modeli
kullanilarak literatiir taramas1 yapilmigtir. Tarama modelleri; var olan bir durumu var oldugu
sekliyle tanimlamay1, bir grubun belirli 6zelliklerini belirlemek i¢in verilerin toplanmasini
amaclayan arastirma yaklasimlaridir (Karasar, 2006, Biiyiikoztiirk ve ark., 2010). Genel
tarama modeli ise; ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya
varmak amac1 ile evrenin tiimii ya da bir 6rneklemi ilizerinde yapilan taramalardir (Karasar,
2006). Bu aragtirmada miizik ile ilgili 6zel gereksinimli cocuklarda ne kadar ¢alisma yapildigi,
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hangi sonuglara ulasildigi ve oOzel gereksinimli cocuklarla miizik calismalarinin nasil
iliskilendirildigini belitflemek amaclanmistir. Yapilan calisma, Ulkemizde ve Avrupa’da
makale ve lisansiistli diizeyde yapilan disiplinler aras1 miizik arastirmalarinin ve sonuglariin
tartisilarak incelendigi, verilerin dokiiman incelemesiyle olusturuldugu, sonuglarin aciklanip
yorumlandigi betimsel bir aragtirmadir. Arastirmanin evreni Tiirkiye ve Avrupa’daki 6zel
gereksinimli cocuklarla ilgili yapilmis calismalardir. Orneklemi ise, 2000-2013 tarihleri
arasindaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili yapilmis ¢alismalar olusturmaktadir. Calismada;
Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi resmi sitesinde ve diger sitelerde yaymlandigr ilk
tarihten itibaren giiniimiize kadar gergeklestirilen 6zel gereksinimli bireylerde miizik egitimi
alaninda yapilan tezler tespit edilerek, iilkemiz igin bu alanlarda yapilan ¢alismalarin egilimleri
belirlenmistir. Avrupa’da 90’a yakin calisma bulunmus bunlardan sadece 11 tanesi erisime
acik oldugu igin arastirma kapsamina alinabilmistir. Tirkiye’de ise 11 tez 13 makaleye
ulagtlmisgtir.

Tiirkiye’de 6zel gereksinimli cocuklarla yapilmis olan tezlere ve makalelere erigim sekli:

Caligma TEZ Makaleler
Erisim Sekli YOK Diger
Miizik Egitimi: 7 9
Otizm: 3 3
Ozel Egitim: 1 1
Toplam 11 13

Avrupa’da ozel gereksinimli cocuklarla yapilmig olan makalelere erigim sekli:

DEU Kiitiiphane Veri Tabanlar Diger Diger
Elsevier Oxford | Prequest | Sage Web Of | Music Music
Science Journals | Social Online | Science | therapy in Therapy | T
Direct Science | Journal special o
education
P
L
A
M
2 1 1 2 1 2 2
11

Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi Resmi Sitesinde ve Diger Sitelerde Yaymnlanan
Toplam Tez -Makale Sayisi ve Ulasilan Tezlere- Makalelere [liskin Dagilimlar:

’ Calismalar f %
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D 1 4,16

Tez Y 10 41,66

Makale 13 54,16
Toplam 24 100

Dokuz Eyliil Universitesi Kiitiiphane Veri tabanlari ve Diger Sitelerden Ulasilan Uluslararast
Toplam Makale Sayisi ve Ulasilan Makalelere Iliskin Dagilimlar:

Calismalar
f %
Tez -- --
Makale 11 100
Toplam 11 100

Veri Toplama Araglar: Arastirmada tez ve makalelerin belirlenmesinde su kriterlere dikkat
edilmistir: (1) yillara gore dagilim,(2) amaglarina gore dagilim, (3)yonteme gore dagilim, (4)
engel tiirlerine gore dagilim, (5) yaslara gore dagilim ve (6) tilkelere gore dagilim olmak {izere
6 ana bashk altinda toplanmistir. Resmi sitede miizik egitimi ile ilgili, 2000-2013 yillar
arasinda yaymlanan toplam 11 tezin yayinlandig: tespit edilmistir. Bu ¢alisma erisime acik,
toplam 10 izinli tez {izerinden yiiriitiilmiistiir. Tezlerden 1’inde aragtirmanin tiimiine erisim
tarihi 2015°tir. Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi resmi sitesinde ve ¢esitli diger
sitelerde yaymlanmig; miizik egitimi, piyano, orff, ritim c¢alismalari, drama ve enstriiman
kullanimi alanlarinda yayinlanan yiiksek lisans ve doktora tezleri ve makalelerin toplam sayisi
ve ulasilan aragtirma sayilar1 yukarida gosterilmistir. Avrupa’da 2000-2013 yillar1 arasinda
yapilan miizik terapi ¢alismalarinda 90 galigmaya ulasilmigtir. Ancak bu ¢aligsmalarin 55 tanesi
Avrupa Ulkeleri disinda yer aldig1 igin arastirma kapsamina almmamustir. Avrupa Ulkeleri
kapsaminda bir¢ok calismanin biitliniine ulagilamadigr i¢in bu ¢aligmalarda arastirma iginde
yer alamamaktadir. Avrupa Ulkelerinde 2000-2013 yillar1 arasinda yapilmis olan ¢alismalara,
Dokuz Eyliil Universitesi Kiitiiphane Veri Tabanlarindaki sitelerden erisilmis ve 11 ¢alismaya
ulastlmistir. “Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi Resmi Sitesinde ve Diger Sitelerde
Aranan Anahtar Kelimeler: Piyano, Orff, Ritm, Engel, Otizm, Ustiin Ozel Yetenek, Zihin
Engeli, Beden Engeli, Gorme Engelliler, Isitme Engelliler, Yaratict Drama, Enstriiman
Kullanimi, Miizik Terapi, Yaratict Hareket ve Dans, Beden Perkiisyonu”. Bu dogrultuda
arastirma verileri 35 tez & makale ile siirlandirilmistir. Bu ¢alismalar, yillara, amaglara,
yonteme, engel tiirlerine, yaslara ve tlkelere gore siiflandirilmigtir. Arastirmada betimsel
yontem kullanilmistir. Bu ¢ercevede dokiiman incelemesi yapilan bu c¢alismada, Tiirkiye ve
Avrupa ‘da oOzel gereksinimli bireylerde miizik egitimi lizerine yapilmis c¢aligmalar, (1)
yillarina gore, (2) amaglarina gore, (3) yontemine gore, (4) engel gruplarina gore, (5) yaslara
gore, (6) iilkelere gore dagilimi seklinde alti ana baghik altinda toplanmistir. Arastirmanin
problem ciimlesi ““ Tiirkiye’de ve Avrupa’da 2000-2013 yillar1 arasinda 6zel gereksinimli
bireylerle ilgili yapilmis tez & makaleler bazi olciitlere gore nasil bir dagilim gostermektedir”
seklinde belirlenmigtir. Buna bagl olarak ¢aligmalar, 1. Yillara gore; a) 2000-2002, b)2003-
2005, ¢) 2005-2008, d) 2009-2011,e) 2012 ve sonrasi, 2. Amaglara gore; a) rehabilitasyon &
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tedavi, b) egitim, 3. Yonteme gore; a) deneysel, b) betimsel, c) derleme, 4. Engel tiirlerine
gore; a) zihin, b) isitme, ¢) gdrme, d) 6grenme giigliigi, ¢) otizm, f) karma, 5. Yaslara gore; a)
3-6 yas, b) 7-11 yas, c) 11-15 yas, d) 16 yas ve iizeri, 6. Ulkelere gore; a) Tiirkiye, b) Avrupa
olmak iizere alt gruplara ayrilarak incelenmistir.

Veri Coziimleme Teknikleri: Calismadan elde edilen veriler kategorisel analiz teknigine gore
analiz edilmistir. Kategorisel analiz, belirli bir mesajin birimlere bdliiniip, bu birimlerin belirli
kriterlere gore kategorize edilmesini ifade eder (Bilgin, 2006). Bu ¢alismada, veriler analiz
edilirken; tezler tiiriine gore kodlanmis, yaymlandigi tarih, calisilan alan, c¢alisma grubu,
arastirma modeli, veri toplama araglari, kullanilan istatistiksel analizler ve calisilan iinitelere
gore irdelenmis ve yedi farkli konu baghigi altinda gruplandirilarak, kategorize edilmis ve ilgili
tablolarda sunulmustur.

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde; verilerin analizinden elde edilen sonuglar yiizde (%) ve frekans (f) cinsinden
ifade edilerek, ilgili kategorilere gore gruplandirilip tablolastirilmis ve analiz sonuglarina
dayal1 yorumlar yapilmstir.

Tablo.1.0zel Gereksinimli Bireylerde Miizik Egitimi Konusunda Yapilan Tez ve Makalelerin
Yillara Gore Dagilimlari;

Yillar f %
2000-2002 2 571
2003-2005 1 2,85
2006-2008 7 20

2009-2011 13 37,14

2012 ve 12 34,28

sonrasi

Toplam 35 100

Tablo 1 incelendiginde % 34,28’inin 2012 ve sonrasinda, %20’si 2006-2008 yillari
arasinda, %S5, 71’in 2000-2002 yillar1 arasinda, %2, 85’in 2003-2005 yillar1 arasinda yapildigi
goriilmektedir.2009-2011 yillar1 arasinda ve 2012 ve sonrasindaki yapilan arastirmalarda ciddi
artis oldugu gozlenmektedir. Bu calismada elde edilen verilerin daha ¢ok (55 tane) Avrupa
disinda olmasi ve diger c¢aligmalarinda tiimiine ulasilamamasi 2009-2012 yillar1 arasinda
internete veri girislerinin daha diizenli yapilmis olmasi olabilir.

Tablo.2. Ozel Gereksinimli Bireylerde Miizik Egitimi Konusunda Yapilan Tez ve Makalelerin
Engelli Cocuklarda Kullanim Amaglarina Goére Dagilimlari;

Amag f %

Rehabilitasyon & 19 54,28
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tedavi
Egitim 16 45,71
Toplam 35 100

Tablo 2 incelendiginde yapilan tez ve makalelerin % 54,28 ‘inin Rehabilitasyon ve
Tedavi amaciyla, %45,71’inin Egitim amaciyla yapildig1 goriilmektedir. ~ Rehabilitasyon ve
tedavi oraninin yiiksek olmasinin nedeni, miizikle tedavinin 6zel egitimde 6nemli bir yere sahip
olmas1 ve daha fazla sonuca ulasilabilir bir yontem olmasi olabilir. Ayrica engelli gocuklarda
miizik egitiminin terapétik bir ¢aligma olarak kullanilmasi hedeflenen davranigsal kazanimlari
elde etmede daha etkili olmasi olabilir.
Tablo 3.0zel Gereksinimli Bireylerde Miizik Egitimi Konusunda Yapilan Tez ve Makalelerin
Kullanilan Yéntem ve Tekniklere Gore Dagilimlari;

Yontem f %
Deneysel 23 65,71
Betimsel 11 31,42
Derleme 1 2,85

Toplam 35 100

Tablo 3 incelendiginde yapilan tez ve makalelerin %65,71’inin deneysel ¢aligma,
%31,42sinin betimsel calisma, %2,85’inin derleme calismasi oldugu goézlenmistir. Bunun
nedeni; miizik egitiminin uygulamali bir egitim olmasi, engelli ¢ocuklarda uygulamalarin
somut yasanti1 olusturmada daha etkili olmasi olabilir.

Tablo.4. Ozel Gereksinimli Bireylerde Miizik Egitimi Konusunda Tez ve Makalelerin Engel
Tiirlerine Gore Dagilimlari;

Engel Tiirleri f %
Zihin 4 11,42

Isitme 4 11,42
Gorme 2 571
Ogrenme Giicliigii 2 571

Otizm 13 37,14
Karma 10 28,57
Toplam 35 100

Tablo 4 incelendiginde yapilan tez ve makalelerin %37,14’{inlin otizm, %?28,57’sinin
karma engel gruplari, %11,42’sinin zihin engeli, %11,42’sinin igitme engeli, %5,71 inin
gorme engeli,%5,71’inin 6grenme giicliigii ceken bireylerde yapildig: tespit edilmistir. Otizmli
¢ocuklarda miizikle ilgili ¢alismalarin ¢ok olmasinin nedeni; bu gruptaki ¢ocuklarin miizik
algilarinin daha iyi olmasi ve miizige daha duyarli olmalar1 olabilir.

Tablo.5.0zel Gereksinimli Bireylerde Miizik Egitimi Konusunda Yapilan Tez ve Makalelerin
Yaglara Gore Dagilimlart;

Yaslar f %

3-6 yas 7 20
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7-11 yas 6 17,14
11-15 yas 3 8,57
16 yas ve iizeri 19 54,28
Toplam 35 100

Tablo 5 incelendiginde ¢aligmalarin % 54,28’ini 16 yas ve iizeri, %20’sini 3-6 yas arasi,
%17,14°tini 7-11 yas arasi, %8,57’sini 11-15 yas aras1 oldugu sonucuna ulagilmistir. Miizik
egitimi soyut bir egitim olup belirli bir olgunluk gerektirmekte bu nedenle 16 yas ve iizeri
¢ocuklarin tercih nedeni olmasi s6z konusu olmus olabilir.

Tablo.6.0zel Gereksinimli Bireylerde Miizik Egitimi Konusunda Yapilan Tez ve Makalelerin
Ulkelere Gore Dagilimlart;

Ulkeler f %
Tiirkiye 24 68,57
Avrupa 11 31,42
Toplam 35 100

Tablo 6 incelendiginde yapilan tez ve makalelerin %068,57 sinin Tiirkiye’de,
%31,42’sinin Avrupa Ulkelerinde oldugu goriilmektedir. Bunun nedeni; Avrupa’da yapilan tez
ve makalelere dijital ortamdan tam metinlere ulagilamamasi ve ulasilan ¢aligmalarin biiyiik bir
cogunlugunun Avrupa Ulkeleri disinda yer almasi olabilir.

TARTISMA

Bilimsel makale, 0zgiin arastirma sonuglarini tanimlayan, yazilmig ve basilmis
rapordur. Kabul edilebilir temel bir bilimsel yayin meslektaglara (1) gbzlemleri degerlendirme
(2) deneyleri tekrarlama (3) entelektiiel islemleri degerlendirme imkan1 verecek, yeterli bilgi
iceren ilk agiklama olmalidir (Day, Cev., Altay, 1996). Bilimsel bir ¢aligma olan tez ve
makalede; gozlem yaparak bilgi toplama, elde edilen bilgilerin diizenlenmesi, bilgiler arasinda
neden-sonug iligkisinin olup olmadigmnin arastirilmasi, gelecek nesillere bilgilerin ve
sonuclarin aktarilmast séz konusudur. Bu calismada 6zel gereksinimli ¢ocuklarla miizik
egitimi lizerine hazirlanan tezler ve makaleler incelenip degerlendirilmeye calisilmistir. Bu
calismada 2000 yilindan glinlimiize kadar 6zel gereksinimli ¢ocuklarda miizik egitimi {izerine
gerceklestirilen ve Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi resmi sitesinde erisimine izin
verilen 10’u Yiiksek Lisans, 1’1 Doktora olmak iizere toplam 11 teze ulasilmig, Ulusal 13
makale, Uluslararas1 11 makale kategorizelendirilerek incelenmistir. Engel gruplari,
arastirmalarin yontemi, yillari, yaslari, amaglari, iilkeleri olmak iizere alti farkli konu bagligt
tezlerin ve makalelerin incelenmesinde olusturulan ortak kategorilerdir.

Yapilan tez ve makalelerden elde edilen bulgulara gore (tablo 1) % 37,14 tiniin 2009-
2011 yillan1 arasinda, % 34,28’inin 2012 ve sonrasinda, %2, 85’in 2003-2005 yillar1 arasinda
oldugu goriilmektedir. Son yillarda yapilan arastirma sayilarinda kayda deger bir artig
gozlenmektedir. Bunun nedeni son yillarda engelli egitimine verilen énem hizla gelismis ve
Avrupa Birliginin ve Ulkemizin 6zel gereksinimli bireylerin egitimine sagladigi destegin
cogalmasi insanlar1 bu ¢alisma alanina sevk etmis olabilir. Ozel egitimde miizik egitimi heniiz
yeni yeni gelisen ve dolayisi ile ihtiyacin yogun oldugu bir alan olmasi, ¢aligmalar1 bu alana
yonlendirmis olabilir. Yapilan tez ve makalelerin amaglarina bakildiginda ise (tablo 2),
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calismalarin %54,28°inin Rehabilitasyon ve Tedavi amaciyla, %45,71’inin Egitim amaciyla
yapildig1 goriilmektedir. Rehabilitasyon ve Tedavi amaciyla yapilan galigma sayisinin yiiksek
olmasinin nedeni, miizik terapisinin saglik bakiminda gelismis iilkelerde giindemde olan ve
daha fazla sonuca ulasilabilir bir yontem olmasi olabilir. Tez ve makalelerde kullanilan
yontemlere bakildiginda ( tablo 3), %65,71’inin deneysel c¢alisma, %31,42’sinin betimsel
calisma, %2,85’inin derleme calismasi oldugu goriilmektedir. Deneysel calismalarin, betimsel
ve derleme caligmalarina gore daha fazla oldugu gozlenmistir. De Jong (2007) yaptigi
calismada arastirmacilarin genellikle deneysel deseni kullanmalarmin sebebini, betimsel
desene gore verilere daha hizli ve kolay bir sekilde ulasilmasi ve analizlerinin daha zahmetsiz
bir sekilde yapilmasi olarak yorumlamistir. Bunun yaninda verilere ulagim ve analiz kolayligi
sebebiyle deneysel arastirma modellerinin kullaniminin yaninda, 6grencilerin deneysel siirecte
duygu ve disilincelerini de tespit etmek amaciyla betimsel veya karma modellerin de
kullanilmasi gerekliligini de vurgulamistir (Dogru M. & Gengosman T. & Ataalkin N.A. &
Seker F. 2012). Yapilan tez ve makalelerin engel tiirlerine gore dagilimlarina baktigimizda
(tablo 4), caligsmalarin %37,14’{iniin otizm, %28,57’sinin karma engel gruplari, %11,42’sinin
zihin engeli, %11,42°sinin isitme engeli, %5,71’inin gorme engeli,%5,71’inin 6grenme
giicligii c¢eken bireylerde yapildigi goriilmektedir. Sonuglara gore, otizm spektrum
bozuklugunun sik rastlanan engel tiirli oldugu anlagilmaktadir. Kurt (2013) otizmin son
yillarda Diinya’da ve Tirkiye’de giderek daha cok dikkat ¢eken ve iizerinde daha ¢ok
akademik ve uygulamali ¢alismanin yapildigi gelisimsel yetersizlik kategorilerinden biri
oldugunu vurgulamistir. Otizmli ¢ocuklarda miizikle ilgili ¢aligmalarin ¢ok olmasinin nedeni;
bu gruptaki cocuklarin miizik algilarinin daha iyi olmasi ve miizige daha duyarli olmalar1
olabilir Yapilan tez ve makalelerin yaglara gore dagilimlarina bakildiginda (tablo 5), %
54,28’ini 16 yas ve iizeri, %20’sini 3-6 yas arasi, %17,14’inii 7-11 yas aras1, %8,57’sini 11-15
yas arasi oldugu goriilmektedir. Bunun nedeni; 6zel egitimde okul Oncesi ve ilkdgretim
diizeyindeki 6grencilerde miizik egitiminin daha ¢ok miizik terapi yontemine uygun olarak
kullanilabilmesi, 16 yas ve Tizeri oOzel gereksinimli bireylerde miizik egitiminin
gerceklestirilme olanaginin daha yiiksek olmasi olabilir. Ulasilan tez ve makalelerin Ulkelere
gore dagilimma bakildiginda (tablo 6), %68,57’sinin Tiirkiye’de, %31,42’sinin Avrupa
Ulkelerinde oldugu goriilmektedir. Avrupa’daki yapilan ¢alisma oranlarinin  diisiik
goriilmesinin nedeni; bu calismalara literatiirde ulagilmasi ancak caligmalarin tamamina
erisilememesi nedeniyle tabloda yer almamustir. Yapilan makalelere kaynakcalardan
ulasilmaya calisilmis ancak dijital ortama aktarilmamis olmasi ve aktarilan bazi makalelerin
ise satin alinarak ulasilmasi gerektigi igin erisilememistir. Dolayist ile Avrupa Ulkelerinde
yapilmig olan ¢aligma sayisinin yiiksek oldugu tahmin edilmektedir.

Genel olarak bakildigina; Tiirkiye’de ve Avrupa’da 6zel gereksinimli bireyler {izerine yapilmig
miizik egitimi konulu tez ve makaleler;

. Yillarina gore, en ¢ok 2009-2011 yillarinda yapildig (%37,14)

. Amaglarina gore, en ¢ok rehabilitasyon ve tedavi amaciyla yapildigi (%45,71)

. Yontemlerine gore, deneysel ¢alisma yonteminin daha ¢ok tercih edildigi (%31,42)

. Engel tiirlerine gore, en ¢ok otizm engel grubuna yonelik ¢alismalar oldugu (%37,14)

. Yaslara gore, daha ¢ok 16 yas ve lizerine yonelik ¢aligsmalar oldugu (%54,28)
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. Ulkelere gore, Tiirkiye’de yapilan galismalarin gok oldugu (%68,57) goriilmektedir.

Ozel gereksinimli bireylerle ilgli miizik egitimi calismalar1 giin gectikce gelismektedir.
Bu alanda yapilmis olan calismalar da merak konusu olmaktadir. Bu alanda ¢alisan bilim
insanlarinin, egitimcilerin, ailelerin ve bilgi edinmek isteyen tiim bireylerin bu alanda yapilmis
olan tez ve makalelerin her birini okumalar1 ve incelemeleri oldukc¢a zordur. Yapilan
incelemeler sonucu Ozel gereksinimli bireylerle ilgili yapilmis olan miizik egitimi
calismalarinin degerlendirilmesine iligkin yeterli ¢aligma olmadigi goriilmiistiir. Aragtirmanin
0zel gereksinimli bireylerde miizik egitimi tez ve makale calismalarinin genel cercevesini
gormek bakimindan yararlh olacag diigiiniilmektedir. Arastirmadan elde edilen sonuglardan
yola c¢ikarak bu konuda yapilabilecek ilerideki arastirmalara yonelik bazi Oneriler
geligtirilmistir. Yapilan ¢aligmalarda engelli bireylerde kullanilan miizik 6gretim yontemleri
daha genis ve kapsamli kullanilabilir. Durum tespitlerine uygun yontemler secilmesi
calismalardan daha olumlu sonuglar elde edilmesini saglayacag: diisiiniilmektedir. Avrupa’da
yapilan ¢alismalarda miizik egitimcileri ve terapistlerin beraber calistig1 sonuglarina ulagilmig
elde edilen sonuglarda belirlenen hedeflere ulasilmasinda etkili oldugu goériilmistiir. Tirkiye
‘de yapilan calismalarin sonuglari da genel olarak olumlu olsa da terapistlerle isbirligi
igerisindeki ¢aligmalara az rastlanilmistir. Miizik egitimcileri ve terapistlerin birlikte ¢alismast
belirlenen hedef ve davranislara ulasilmasinda daha dogru bir yontem oldugu
diistintilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak bu ¢aligma 2000-2013 yillar1 arasinda 6zel egitim, miizik terapi, otizmde
miizik egitimi, tezler, makaleler anahtar kelimeleriyle yapilmistir. Benzer konuda aragtirma
yapacak kigilerin daha genis zaman dilimlerinde degerlendirme yapabilirler. Ayrica
Ulkemizdeki ¢alismalar kapsaminda ulasilan tez ve makaleler internette, Yiiksek Ogretim
Kurulu Ulusal Tez Merkezi resmi sitesinde ve Universitelerin Kiitiiphane veri tabanlarinda
yayinlanan tez ve makalelerle sinirli kalmigtir. Avrupa’da yapilmis ¢aligmalara ulasilabilecek
uluslararasi veri taban1 bulunmamaktadir. Bu nedenle Avrupa’da yapilan ¢aligsmalarin tiimiine
erisim sinirlt kalmigtir. Bu konuda, genel olarak farkli kurum ve kuruluslar tarafindan
desteklenen calismalara ulasilabilecek uluslararasi bir veri tabaninin olusturulmasinin alana
katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Ozel egitim ile ilgili ¢aligmalar giin gectik¢e gelismektedir. Bu alanda yapilmis olan
tezler ve makaleler de merak konusu olmaktadir. Ozel egitim alaninda calisan bilim
insanlarimin, egitimcilerin, ailelerin ve bilgi edinmek isteyen tiim bireylerin bu alanda yapilmisg
olan tez ve makalelerim her birini okumalari ve incelemeleri olduk¢a zordur. Yapilan
incelemeler sonucu 6zel egitim iizerine yapilan projelerin degerlendirilmesine iligkin yeterli
calisma olmadig1 goriilmiistiir. Arastirmanin 6zel egitim projelerinin genel ¢er¢evesini gérmek
bakimindan yararli olacag diisiiniilmektedir.

* Bu arastirma 2000-2013 yillarindaki c¢alismalarla sinirh tutulmustur. Bu nedenle
aragtirma daha uzun y1l araliklarinda tekrar yapilabilir.

* Arastirma sadece Tiirkiye ve Avrupa iilkelerinde ulasilan ¢alismalarla sinirli tutulmustur.
Yeni arastirmalarda Amerika ve diger iilkelerde arastirma kapsamina alinabilir.
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* Bu arastirma sadece miizik egitiminin 6zel egitim alaninda kullanimina yonelik
calismalarin derlenmesi ile sinirlidir. Daha sonraki asamada 6zel gereksinimli ¢ocuklara
bir enstruman kullanimi vb. konularda uygulamali olarak ta yapilabilir.

*  Benzer konuda aragtirma yapacak kisilerin daha genis zaman dilimlerinde degerlendirme
yapabilirler. Ayrica calisma kapsaminda ulasilan ¢aligmalar internette ve iiniversitelerin,
ve MEB v.b. resmi sitesinde yayinlanan tezler ve ¢alismalarla sinirli kalmigtir.
Ulkemizde; Milli Egitim Bakanligi, Universiteler veya cesitli kuruluslar1 destekleriyle
yapilan ¢alismalara ulagilabilecek ulusal bir veri taban1 bulunmamaktadir. Bu konuda,
genel olarak farkli kurum ve kuruluglar tarafindan desteklenen caligmalara ulasilabilecek
ulusal bir veri tabaninin olusturulmasinin alana katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

* Aragtirmada arastirmalarin, 1) yillarina gore, (2) amaglarina gore, (3) yontemine gore, (4)
engel tiirlerine gore, (5) yaslarina gore, (6) lilkelere gére dagilimi {izerine alt1 ana baslik
altinda toplanmustir. Yeni arastirmalarda daha farkli 6zellikler dikkate alinarak caligma
yinelenebilir.
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