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OKULONCESI EGITIMDE CEVRE GEZIiLERININ ULASIM SURECLERIi
ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI?®

Ozet

Giliniimiiz kentlerinde yasanan trafik, giivenlik sorunlar1 ve oyun alanlarmin yetersizligi gibi
nedenler ¢ocuklari dig mekanlardan uzaklagtirmaktadir. Bu ortamda, okullardan sorumluluk {istlenerek
¢ocuklarin fiziksel ¢evreleriyle olan iligkisini giiglendirmesi beklenmektedir. Bu ¢alismada gocuklarin
okul digina c¢iktig1i gezilerdeki ulagim siireglerinin ¢ocuk, Ogretmen ve veli agisindan nasil
degerlendirildigi incelenmektedir. Bursa’da ii¢ bagimsiz anaokulunda, 5 yas grubundan esit sayida kiz ve
erkek olmak {izere 30 ¢ocuk, velileri ve 6gretmenleriyle yapilan birebir goriismelerde gezilerde yaya ve
ara¢ ulagiminin esit diizeyde tercih edildigi ve ¢ocuklarin ulasim siireglerini gevreyle iletisim, saglikli
gelisim ve sosyallesme yoniinden katki saglayan deneyimler olarak degerlendirdikleri goriilmiistiir.
Veliler ve 6gretmenler tarafindan okul dist deneyimlerin ¢ocuklar iizerindeki olumlu katkisina dikkat
cekilmis ve yeterli sayida gezi diizenlenememesi elestirilmistir.* Okuléncesi donemde gocuklarin
yasadiklar1 ¢evreyi tanimasi ve farkli deneyimlerle karsilasmasini saglayacak gezilerin desteklenmesi i¢in
oncelikle, okuldncesi yas grubundaki ¢ocuklarin algi ve davraniglart dikkate alinarak, kentlerde ¢ocuklar
i¢in ulagimin giivenli hale getirilmesine 6nem verilmelidir.

Anahtar sozciikler: Okuloncesi Egitim, Fiziksel Cevre, Digs Mekan, Ulasim

AN EVALUATION ON ENVIRONMENT TOURS IN PRESCHOOL
EDUCATION ABOUT TRANSPORTATION PROCESSES

Abstract

Motor vehicle traffic, safety and security issues and insufficiency of playgrounds in
contemporary cities keep children away from outdoors. Under these circumstances, schools are expected
to assume responsibility with a view to strengthening the relationship of children with their physical
environment. In this study, aims at supporting tours allowing preschool children to interact with their
environment and children’s, teacher’s and parent’s preferences and evaluations about environment tours
are provided. Interviews with 30 children in the age group of 5 years, from three different nurseries, their
parents and teachers have revealed that pedestrian and motor vehicle transportation are equally preferred
and that they are considered as experiences contributing to transportation processes of children with
respect to communication with the environment, healthy growth and socializing. Both parents and
teachers have emphasized the positive contribution of extra scholastic experience to the children and
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complained that the number of tours organized for that purpose is not sufficient’. Safe and secure
transportation facilities for preschool children in cities must be provided with a view to increasing the
number of tours enabling the children to learn about their environment and to experience the life. To this
end, perceptions and behaviors of preschool children as well as their opinions and recommendations must
be taken into consideration and in researches aiming at improvement of urban living conditions.

Key words: Preschool Education, Physical Environment, Outdoor, Transportation

GIRiS
Okuléncesi Dénemde Fiziksel Cevrenin Onemi

Okuldncesi donem olarak tanimlanan 3-6 yas araligi, gelisimsel 6zelliklerin biiytik bir
boélimiiniin tamamlandig1 bir siire¢ olmasi sebebiyle 6zel bir dneme sahiptir. Yagamin ilk alt1
yilt i¢inde, bedensel, zihinsel ve sosyal gelisimdeki ilerleme en biiyiikk hiza sahiptir. Yapilan
arastirmalar sonucunda biligsel gelisimin %50’sinin 4 yasina, %80’inin 8 yasina kadar
tamamlandig1 ifade edilmektedir. Temel kisilik Ozelliklerinin, sosyal duyarliligin, yaratici
zekanin da bu donemde sekillendigi belirtilmektedir (Basal, 1998; Poyraz ve Dere, 2001; Kartal,
2008). Cocuklarin 6grenmesinde, fiziksel ¢evreleriyle kurduklar: etkilesimler, giinliik yasamlari
icinde yer alan insanlar kadar onemli goriilmektedir. Cevreyle etkilesim kurabilmek, erken
cocukluk doneminde c¢ocugun Ogrenmesindeki en Onemli konulardan biri olarak
tanimlanmaktadir (Maxwell, 2007). Cocuklarin, dogas1 geregi aktif algilayici ve kesfetmek icin
motivasyona sahip oldugu, fiziksel ¢evrelerinin onlara sundugu bol miktarda kompleks bilginin
cocuklar1 uyarip, harekete gecirdigi vurgulanmaktadir (Read ve Ark., 1999). Okuldncesi
donemde cocuklarin ¢evresini duyular aracilifiyla kesfettigine dikkat ¢ekilmekte ve bu agidan
cocuklarin duyusal kesiflere olanak saglayan ortamlarda bulunmas1 gerektigi ifade edilmektedir
(Nicholson, 2005; Day, 2007).

Cocugun fiziksel g¢evresiyle kurdugu iliskinin gelisimsel onemi bilinmekle birlikte,
modern kent yasamu igerisinde yasanan giivenlik ve kent planlama kaynakli sorunlar nedeniyle,
cocuklarin dis mekanda gecirdikleri siire ve yasadiklar1 deneyimler ne yazik ki kisitlanmaktadir.
Kentlerde ¢ocuklugun biiyiik bir degisim gecirdigi ifade edilmektedir. Kyttd’ya (2003) gore
glinimiizde cocuklar dis diinyay1r otomobillerin arkasinda giivenli koltuklarinda otururken
kesfetmeye c¢alismaktadir. Pek c¢ok c¢ocugun giinlikk yasamlar1 {izerindeki kontroli
kaybolmustur. Cocuklar c¢ogunlukla yetiskinlerin planladigi eylemleri gerceklestirmek igin
zamanlarinin ¢ogunu, onlarin denetiminde, kontrollii mekanlarda gegirmektedir. Oyun alanlar1
artik daha diizenli ve daha az macera unsurlar igerir hale gelmekte, ayrica bu mekanlar da
yetigkin denetiminden uzak olarak da kullanilamamaktadir (Kyttd, 2003). Oysa, ¢ocuklarin
yasadiklar1 kentle iliski kurmas1 énemli bir gereksinimdir. Ozellikle de, okuldncesi donemde
cocuklarin farkli deneyimlerle karsilagmasini saglayabilmek agisindan bu iliski daha 6zel bir
onem tasimaktadir. Kent igerisinde giiven icinde yiiriiyebilmek, arkadaslar1 goériip, oyun
oynayabilmek, ¢ocuk dostu bir ¢evrenin de gerekliliklerindendir. Garrick’e (2009) gore dis
mekan kullanimi ¢ocuklarin sagligin1 ve duyusal gelisimlerini desteklemek, boylelikle aile ve
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toplum yagaminin kalitesinin gelistirebilmek icin dnemli bir arag¢ olarak goriilmelidir. Dowling
(2010) dis mekan kullaniminin ¢ocuklar i¢in 6nemini vurgulamak i¢in, bu mekanlar1 bireysel
gelisim i¢in bir cennet olarak tanimlamaktadir.

Cocuklarin dis mekan kullanimlarmin ve buna baglh olarak hareket diizeylerinin de
azalmasi, ¢esitli problemler dogurmaktadir. Ge¢mis donemlere gore ¢ocuklar daha az
yuriimektedir. Bu durumun 6nemini ifade edebilmek agisindan, yiirlinebilir bir kent olarak
tanimlanan Siena’da bile ¢ocuklarin %70’inden fazlasinin okullarina yiiriiyerek gidemedigine
dikkat ¢ekilmektedir (Francis ve Lorenzo, 2002). Ornegin Ingiltere’de 1971 yilinda 7 ile 8 yas
cocuklarinin %711 yaninda bir yetiskin olmadan okula yiirtiyerek giderken, 1990 yilina
gelindiginde bu oran %9’a diismiistir (Bilton, 2010). Giiniimiiz kentlerinde, c¢ocuklarin
yiirtimesi kentsel yasamin yarattig1 tehlikeler ve ebeveynlerin hakli korkular1 nedeniyle biiyiik
oranda azalmistir. Dowling’e (2010) gore gilinlimiiz toplumunda kii¢iik ¢ocuklar, dis mekan
deneyimlerinden yoksun kaldiklar1 i¢in kii¢iik bedenlerini gelistirecek fiziksel egzersizlerden de
uzak kalmaktadir. Knight’a (2010) gore kent yasaminin yarattigi bu olumsuzluk, obezitenin
artmasi, davranig problemlerinin goriilmesi ve ¢ocuklarin sosyal yeteneklerinin azalmasina
sebep olmaktadir. Day (2007), ¢ogunlukla i¢ mekanlarda zaman gegiren ¢ocuklari “indoor-
generation” adini verdigi yeni bir nesil olarak tamimlamakta ve c¢ocuklarin dis mekanda
bulunduklari siirenin azalmasina bagli olarak yasadiklar1 saglik problemlerinin ulastig1 diizeyin
ne denli yiiksek olduguna dikkat ¢ekmektedir. Ona gore, giiniimiizde cocuklarin beslenme
destegiyle d vitamini almasinin zorunlu hale gelmesi, yeterli giin 15181 alinmadiginin en énemli
gostergesidir. Cocuklarin saglikli gelisimleri ig¢in gereken giin 1s1gn1in, bakterileri yok edici
oldugu, kalsiyum emilimi, d vitamini iiretimi ve toksinlerin atilmasi gibi farkli acilardan beden
icin gerekli oldugu ve tiiberkiiloza karsi etkili bir savunma sagladigi unutulmaktadir (Day,
2007).

Giliniimiiz kentlerinde c¢ocuklar, daha az hareket etmekte, yasadiklar1 kentle daha az
iliski kurmaktadir. Annenin is hayatinda aldig: aktif roliin de etkisiyle, ¢ocuklarin tam giin
egitim aldig1 okullara gonderilmesi tercih edilmektedir. Cocuklarin zamanlarinin biiyiik bir
boélimiinii gecirdigi kullanim alanlar1 okullardir (Francis ve Lorenzo, 2002). Bu ag¢idan, kentsel
yasamin yarattig1 belirtilen sorunlarin etkilerini en aza indirebilmek i¢in ¢6ziim yolu olarak,
okullarin sorumluluk {istlenmesi ve ¢ocuklarin ¢evresiyle kopan baglarini giliclendirmesi
beklenmektedir (Dowling, 2010). Basaril1 bir okulun, 6grenme olanaklarini genisletmek i¢in dis
mekan iliskisine olanak saglamasi ve bu kapsamda dogayi, kenti 6grenme mekaninin devami
olarak kullanmas1 gerektigi belirtilmektedir (Taylor, 2009). Okuldncesi egitimin evrensel
amaglarindan biri de, ¢ocuklarin gelisim diizeyi ve 6zelliklerine uygun yasam deneyimlerinin
saglanmasidir (Oktay, 2007). Okuldncesi egitim siirecinde, ¢ocuklarin kentle kurdugu iliskinin
oneminin vurgulandigi ilk yaklasim Reggio Emilia olarak bilinmektedir. Ilk Reggio Emilia
anaokulu, Ikinci Diinya Savasi sonrasinda, Kuzey Italya’da Parma yakinlarindaki Regggio
Emilia kentinde, O6gretmen Loris Malaguzzi oOnderliginde gelisen calismalarla bir grup
ebeveynin kendi okulunu agma istegiyle dogmustur. Reggio Emilia yaklasiminda c¢evre iigiincii
O0gretmen olarak nitelendirilmis, fiziksel ¢evrenin ¢ocuklarin davramiglarini ve 6grenmelerini
derinden etkiledigi ve bu acidan sessiz bir egitim programi oldugu kabul edilmistir. Cocuklarin
izole olmasini engellemek icin diger ¢ocuklarla, 6gretmenle, aileyle ve toplumla iligkisine 6nem
verilmig; 6grenme siirecinde yapilan gezilerle ¢ocuklarin yasadiklar: kentle iliski kurabilmesi
saglanmistir (Taylor, 2009; Cadwell, 2003; Wortham, 2002).
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Okuldncesi egitim programlari tarihsel siiregte farkli kuram ve yaklasimlarin etkileriyle
sekillenmistir. Cocuklarin yasadiklar1 kent igerisinde edindigi farkli deneyimler araciligiyla
gelisimlerinin desteklenmesi, Reggio Emilia yaklasiminin egitim siirecine kazandirdig:
katkilardan yalnizca biridir. Giiniimiizde, Tiirkiye’de uygulanan okuldncesi egitim programinda
da ¢ocugun o6zgiirce deneyimler kazanabilmesine olanak tanryan ortamlarda bulunmasi ve yakin
cevre olanaklarinin egitim siirecinde kullaniminin tesvik edilmesi gerekliligi kabul edilmektedir
(Giirkan, 2007). Bu kapsamda egitim siirecinde diizenlenen gezilerle yeni 6grenme olanaklari
yaratilmakta ve cevreden farkli deneyimler sunan bir dogal 6grenme laboratuar1 olarak
yararlanilmaktadir (Togrul, 2007). Okuloncesi egitim siirecinde ¢ocuklarin egitim kurumlari
digina ¢ikmasi, hem farkli deneyimlerle karsilasilmasi agisindan 6grenmeyi, hem de dis
mekanda bulunma siiresi ve hareket diizeyini arttirdig1 i¢in saghkli gelisimi desteklemektedir.
Bu kapsamda, ¢alismada ¢ocuklarin kent icerisindeki ulasim siireglerinin gelistirilmesine katk1
saglayabilmek amaclanmis; cocuklarin, O6gretmenlerin ve velilerin cocuklarin okul disina
ciktiklar1 gezilerde ulasim siireclerine iligkin tercihleri ve beklentileri aragtirilmistir.

YONTEM

Cocuklarin yasamini etkileyen her konuda goriis ve beklentilerinin 6grenilmesi
yoniindeki bakis acgis1, Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde ¢ocuklarin kendilerini
ilgilendiren konularda goriislerini bildirme haklarinin tanimlandig:1 12. Madde uyarinca ortaya
konulmus ve farkli disiplinler igerisinde yiiriitiilen ¢alismalarda bu bakis agisina verilen 6nem
giderek artmistir. Son yillarda aragtirma siireclerinde ¢ocuklarin kendilerini ifade etmelerine
olanak saglayan yontemlerin se¢ilmesi ve ¢ocuk perspektifinden, deneyimlerinden
yararlanilmasinin gerekliligi kabul edilmektedir. Cocuk Haklar1 Sézlesmesi’nde yer alan
katilim, haklara saygi, esitlik gibi kavramlar arastirma etiginin de temeli olarak tanimlanmakta;
cocuklarin arastirma siireglerine katiliminin, tiim g¢ocuklara saglanmasi gereken bir kosul
oldugu, okuldncesi yas grubundaki ¢ocuklarin da, kendi yasamlarina iliskin konularda dogru
yorumlar ve degerlendirmeler yapabilecek diizeyde yetkin olduklar1 vurgulanmaktadir
(Alderson, 2004; Hart, 1992; Holmes, 2005; Clark, 2010; Thomson, 2008). Bu baglamda,
caligmada ¢ocuklarin goriislerinin ¢aligma kapsamina alinmasi bir gereklilik olarak goriilmiistiir.
Okuldncesi yillarda da, gocuklarin dogru ve detayli yorumlar yapabildigini gosteren calismalar
dogrultusunda, yontem olarak birebir goriisme kullanilmistir. Calisma kapsaminda yoneltilen bir
acik uglu sorunun goriisme siirecinde kullanilan derinlestirici sorularla desteklenmesi ve
cocuklarin okul dis1 ulasim siiregleri hakkindaki diisiincelerinin 6grenilmesi amaglanmistir.

Cocuklara yonetilen sorunun hazirlanmasi ve goriisme siirecinde, Holmes (2005) ve
Clark (2010) tarafindan okuldncesi donemdeki ¢ocuklarla yapilan goriismelerde 6nemi belirtilen
konular dikkate alinmigtir. Bu kapsamda ¢ocuklara sorulan soru, onlarin algilayabilecegi sekilde
kisa ve jargondan uzak bir dille olusturulmus, goriisme sirasinda daha detayli yorum
yapabilmelerini saglamaya yonelik olarak, “neden, bana anlatir misin”, “biraz anlayamadim,
bana biraz anlatir misin” gibi ifadelere yer verilerek, konuya dogru bulgulara ulasabilmek
amaclanmistir. Cocuklarin kendilerini rahat hissederek, goriisme siirecinde katilimec1 olmasini
saglayabilmek i¢in onlara tanidik gelen ortamlar olan grup odalarinda ya da oyun alanlarinda
gorlisiilmustiir. Cocuklara, velilerine ve Ogretmenlerine, gezilerde ara¢ ve yaya olarak bir
tercihlerinin olup olmadigt ve nedenleri sorulmustur. Ayrica, kentlerde trafik ve giivenlik
konusunda yasanan sorunlara bagli olarak, velilerin, ¢ocuklarinin alan gezilerine katilmasi
acisindan endigse duyabilecekleri varsayilarak, goriismelerde ¢ocuklarmin okul diginda
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cikarilmasini nasil karsiladiklarina iligkin bir soruya yer verilmistir (Tablo 1). Erken ¢ocukluk
aragtirmalarinda, nitel arastirma siireclerinde, konuya farkli bakis agilariyla yaklagilmasinin,
bulgulara gecerlik kazandirdigi belirtilmektedir. Holmes (2005) tarafindan, iicgenleme olarak
ifade edilen bu yaklasimda, 6rnegin, bir 6gretmenin uygulamasi merak ediliyorsa, bu kapsamda
O0gretmenle goriismenin yeterli olmayacagi, goriisme ile birlikte, 6gretmenin gercekte ne
yaptigin1 gdzlemlemenin ve g¢ocuklarin 6grenmelerinin uygulamasina iliskin perspektiflerini
anlamanin gerekli oldugu belirtilmektedir. Yorumlamaci arastirmacilar i¢in bu ¢oklu anlayislar
esit derecede Onemsenmekte ve bunlarin arastirmanin gecerligini ortaya koydugu ifade
edilmektedir. Calisma kapsaminda da, alan gezilerine katilime1 olan ¢ocuklar, 6gretmenler ve
velilerin goriiglerinin birlikte degerlendirilmesi bu agidan da dnemli goriilmiistiir.

Gortismeler, Bursa’da sosyo-ekonomik acidan, iist, orta ve alt gelir gruplarindan
cocuklarin egitim aldig1, devlete ait ii¢ bagimsiz anaokulunda gerceklestirilmistir. Ust gelir
grubu icin secilen bagimsiz anaokulu Niliifer lcesi Besevler Semtinde, orta gelir grubu olarak
belirlenen okul Yildirim Ilgesi Sinandede Mahallesinde ve alt gelir grubu olarak secilen okul ise
Osmangazi Ilgesi Kanalboyu Semtinde yer almaktadir. Her anaokulunda esit sayida kiz ve erkek
cocuk olmak iizere, 5 yas grubunda, toplam 30 c¢ocuk, velileri ve Ogretmenleriyle
gorlisiilmustiir. Anaokullar1, fiziksel olanaklar agisindan birbiriyle esdeger sayilabilecek
ozelliklere sahip olmakla birlikte, bulunduklari ¢evrenin etkisiyle kullanici profili degisim
gostermektedir. Bulgular sunulurken, Osmangazi ilgesindeki okul (1), Yildirim ilgesindeki okul
(2), Niliifer ilgesindeki okul ise (3) numara ile tanimlanmaistir.

Tablo 1. Goriisme sorulari

Cocuklarla gériisme Ogretmenlerle goriisme Velilerle goriigme

Simdi bir yere gidecek Cocuklart okul digina ¢ikarma | Cocugunuzun okul diginda bir yere
olsak, yiiriiyerek mi, yoksa | konusunda ulagim agisindan gotiiriilmesi konusunda ne
arabayla m1 gitmek isterdin? | ara¢ ve yaya olarak bir diisiiniirsiiniiz?

tercihiniz oluyor mu?
Y Bu kapsamda ulagim agisindan aragla ve

yaya gidilmesi yoniinde bir tercihiniz
oluyor mu?

BULGULAR

Gortismeler sonucunda, ¢ocuklarin kentte yaptiklari gezilerde ulasim siirecini nasil
degerlendirdigi, velilerin cocuklarin okul dismma ¢ikarilmasi konusunda diisiindiikleri ve
ogretmenlerin deneyimlerine iliskin yorumlar alinmistir. Ulagim stirecinde, genel olarak yaya ya
da aragla ulasimin esit diizeyde tercih edildigi; ¢ocuklarin her iki siirecte de, yasadiklar farkl
deneyimlere iliskin 6zel yorumlar yapabildikleri; bu baglamda her iki ulasim bi¢iminin kendi
yasamlarma sagladigi kakimin farkinda olduklar1 ve gezilerdeki ulagim siireclerinden
memnuniyet duyduklari saptanmigtir. Servis kullanilan ulasim siireglerinde, 6gretmenlerin
yonlendirdigi sarki sdyleme, hikaye okuma ve gezilen yere iliskin sohbetler sayesinde, arag
icinde gecgen siirenin c¢ocuklar tarafindan eglenceli ve sikici olmayan bir zaman olarak
nitelendirildigi gortilmektedir.

Miray (2): Yakin yerse yilirimeyi seviyorum. Arabayla uzak yere giderken
sikiliyorum. Otobiislerde miizik ¢almayinca sikiliyorum ama servisle giderken hikaye
dinliyoruz, miizik ¢aliyor hosuma gidiyor.
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Ogretmen (2): Uzak oldugunda ara¢ kullaniliyor. Yolda canlar1 sikilmiyor.
Giderken sarki soylilyoruz, cd dinliyoruz, doniiste ise gordiikleri hakkinda diisiincelerini
6grenmeye caligtyorum.

Simay (2): Servisle giderken yorulmuyorsun. Arkadaglarinla konusuyorsun,
sohbet ediyorsun. Yiiriirken de bacaklarin ¢alistyor, spor yapmis oluyorsun.

Ogretmen (1): Serviste ¢ocuklar sarki sdylemeyi seviyor, sikilmiyorlar ancak
yarim saatten uzun olmamasi tercih edilebilir. Ancak yine de, gidilecek yer ¢ok ilgilerini
cekiyorsa buna katlanirlar. Mesela biz Niliifer Cali kdyilinde ¢ocuk kiitiiphanesine gittik.
Ulasimi bizim i¢in ¢ok zordu. Ama gidilecek yeri merak ettikleri i¢in sikilmadilar. Bu
acidan, dncesinde bilgileri olursa, onlara ister misiniz diye sorarsaniz, istekli olarak evet
diyebilirler. Gidilecek yerin miimkiin olsa -her zaman olmuyor- gorselligini dnceden
sunabilsek, o zaman ¢ok iyi olur, ¢linkii soyle bir yere gidiyoruz diye yalnizca benim
anlatmam yeterli olmuyor.

Cocuklar tarafindan ara¢ kullaniminin tercih edilmesinin bir baska nedeni, servisle
ulagimin yiiriiyerek yorulmak karsisinda bir ¢dziim yolu olarak goriilmesidir. Bu yorumlar, son
yillarda, ¢cocuklarin hareket diizeylerinin azalmasina bagli olusan hareketsizlik tehlikesine isaret
eden bir bulgu olarak degerlendirilebilir. 5 yas grubundaki ¢ocuklarin, yiiriimeyi yorucu olarak
nitelendirmesi, bu ifadelerin ¢ocuklardaki fiziksel performans eksikligine bagli olarak yapilmis
oldugunu diisiindiirmektedir.

Ismail Emir (2): Arabayla gitmek isterim, yiiriiyiince bacaklarim agriyor, babam
beni arabaya alistirmas.

Hatice (2): Arabayla gitmek isterdim, ¢ok giizel ¢iinkii. Yiiriirken yoruluyorum.
Sude (1): Arabayla isterdim, yliriiylince bacaklarim agriyor.

Giilse (3): Arabayla gitmek isterim, servisi seviyorum, yiirlimek istemezdim.
Bacaklarim yoruluyor.

Recep Taha (2): Yorulmamak icin arabayla gitmek isterdim. Yakin olursa
yuriirdiim.

Nejdet Alp (2): Uzaksa, yiiriiyerek olmaz kesinlikle, ayaklarim yorulursa
oturmam gerekir. Evden okula yiiriiyerek geliyorum. Servisle hi¢ yorulmuyorsun.

Miray (2): Arabayla gitmek isterdim ¢iinkii ¢ok yorulurdum
Emirhan (2): Servisle gitmek hosuma gidiyor. Hi¢ yorulmuyorsun.

Minel Sude (1): Arabayla isterdim, yorulmamak igin.

Cocuklari, yliriimeyi, hem ¢evreyle, hem de farkli ¢cocuklarla etkilesim kurduklar bir
siire¢ olarak algilayabildikleri goriilmektedir. Yiirlimenin tercih edilme sebepleri, ¢cocuklar i¢in
ylriimenin neden 6nem tagidigini agiklayan diislinceleri yansitmaktadir. Cocuklar tarafindan
yiirtimek, cevreyle etkilesim olanagi saglamasi yoniiyle tercih edilen bir eylem olarak ifade
edilmistir. Cocuklarin diislinceleri, onlarin dis mekanda yiirliyerek zaman gegirmeleri
gerektigini ve boylece gérme, isitme, koku alma gibi farkli duyularinin gelisebilecegini belirten
Day’in (2007) yorumlarina karsilik gelmektedir. Cocuklar i¢in yiiriimek, cigekleri koklamak,

INESJOURNAL
Uluslararasi Egitim Bilimleri Dergisi / The Journal of International Education Science
Yil: 3, Say1: 6, Mart 2016, s. 180-190



B. Ece SAHIN, Neslihan DOSTOGLU

kuslar1 duymak, saticilar1 gormek gibi farkli deneyimler saglayan bir etkinlik olmas1 sebebiyle
sevilen bir eylem olarak nitelendirilmistir.

Muhammet Kagan (1): Yiirimek isterdim. Bacaklarimiz gelisiyor, hem yavas
gidiyoruz, giizel seyler, farkli seyler; ¢cimenler, ¢igcekler goriiyoruz, arabayla ¢ok hizli.

Yagmur (3): Yiriyerek, clinkii doga cok giizel, cicekler kokuyor ve kuslari
seviyorum.

Zeynep Naz (1): Yirlyerek gitmek daha iyi olur, hem spor yapar, hem kilo
verirdik. Yiriirken arkadaglarimla karsilagsmak, biriyle karsilasmak hosuma gidiyor.

Arhan (1): Yiirimek isterdim, arabayla gitmek c¢ok sikici. Yiiriirken bir markete
girerdim, bir sey alirdim, arabalara bakardim.

Melih (3): Yirtimek isterdim, ¢ilinkii her seyi goriirdiim. Misircilari, kiyafetgileri,
oyuncakgilar filan goériirdiim. Agaclara bakardim, meyveleri var mi diye bakardim.

Faruk Emre (3): Yiiriimek isterdim. Kuslar1 duymak giizel olurdu.

Orhun (1): Yirlyerek de servis arabasiyla da gitmek isterim. Yiirtirken yolda bir
sey alabilir. Arabayla da ¢evreyi izlerdim, mesela arabalari.

Ekin (1): Yakin yere yiiriiyerek gitmek isterim. Hem spor yapardim, hem de
yolda ekmek de alabilirdim.

Yiiriimek, ¢ocuklar tarafindan, farkli deneyimler saglamasina ek olarak, saglikla iliskisi
kurularak yararlt bir eylem olarak da diigiiniilmektedir. Cocuklar tarafindan yorulmamak igin
ara¢ kullaniminin tercih edildigi kadar, yiiriimenin istenen bir eylem oldugu belirtilmektedir.

Sude Naz (3): Yiiriiyerek isterdim, ¢iinkii saglikli.
Murat (3): Yiirliyerek gitmek isterdim, spor da yapmis olurdum.

Batuhan (1): Yakin yere yiiriiyerek gitmek isterdim. Yiiriiyerek spor yapmis
olurdum.

Didar (1): Yiiriimek isterdim, ¢linkii yiiriiyiis yapmak giizel, insan1 ¢alistirtyor.

Yagiz (1): Uzaksa arabayla giderdim yorulmamak i¢in. Yakinsa yiiriirdiim,
ylirlimek hosuma gidiyor, spor yapmis olurdum.

Veliler ve Ogretmenler tarafindan da, ¢ocuklarin elde edecegi kazanmimlar dikkate
almarak, her iki ulasim secenegi esit diizeyde tercih edilmektedir. Bu calisma Oncesinde,
kentlerde yasanan trafik ve giivenlik sorunlara bagli olarak velilerin, ¢ocuklarinin okul digina
cikarilmasi konusunda endise duyabilecekleri bir hipotez olarak degerlendirilmistir. Bu
kapsamda velilere, “cocugunuzun okul disinda bir yere gotiriilmesi konusunda ne
diisliniirstintiz?” sorusu yoneltilmistir. Caligmada bu hipotezin dogru olmadig1i sonucuna
ulagilmigtir. Tam tersine, cocuklarin okul disina ¢ikarilmasina, c¢ocuklarin gelisimlerinin
desteklenmesi icin dnem verildigi ve gezilerin sayica artmasinin arzu edildigi saptanmuistir.
Veliler tarafindan, ulasim siirecinde yasanabilecek problemlerin, 6gretmenlerin gosterdigi
dikkat ve tedbirlerle 6nlenebilecegi belirtilmektedir.

Veli, Emirhan (2): Gezilerin ¢ok faydali oldugunu diisiiniiyorum. Okula
giliveniyoruz, gezilerde pek ¢ok degisik sey gorebiliyor.
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Ogretmen (2): Fayda saglanacak olduktan sonra, ulasim ve uzaklik bizim
acimizdan hi¢ problem degil. Yasadigimiz yerde, oranin 6zelliklerinden faydalanmamiz
lazim.

Veli, Berkay (2): Gezileri oglum ¢ok seviyor, ¢ok gitmek istiyor. Miizelere,
tiyatrolara gidiyorlar. Okula 6zel araglarla gidiyorlar bu iyi, gliveniyoruz, zaten bunlar
icin okula gonderiyoruz.

Ogretmen (1): Yaya veya aragla olmasi fark etmiyor. Ana cadde varsa daha
dikkat etmek, tedbir almak gerekli. Ben gezilere tek basima ¢ikiyorum, yardimer yok,
yine de sorun olmuyor. Yaka karti takiyorum ve sik sik sayiyorum.

Veli, Hatice (2): Geziler ¢ocuklarin gok hosuna gidiyor. Ogretmenleriyle birlikte
gidip geliyorlar, biz de giiveniyoruz.

Ogretmenler tarafindan, okuldncesi egitim sistemi icerisinde, ¢ocuklarmn okul disi
deneyimlerden yeterince yararlanamadiklar1 ve bu etkinliklerin sayisinin ve ¢esitliliginin
artmasi gerektigi ifade edilmistir. Ekonomik yetersizliklerin ve okuldncesi egitim i¢in ayrilmis
0zel servislerin bulunmayisinin istenilen diizeyde gezi organize edilmesini engelledigi
belirtilmigtir. Bu sorunun, okuldoncesi egitim 6zelinde hizmet eden servislerin saglanmasi
yoluyla asilabilecegi diigiiniilmektedir.

Ogretmen (1): Biitiin kent genelinde, tiim okuldncesi i¢in rutine alinmis bir sistem
olusturulursa, gezilere katilmak bizim i¢in hi¢ sorun olmaz. Bizim kampiiste okul 6ncesi
icin ayrilmis servisler yok, geziyi programlarken buna goére hareket etmek zorunda
kaliyoruz. Bazen servisin saat 15:00 de liseye yetismesi gerekiyor, bu durumda gezi
saatini ayarlamak gerekiyor. Maddi olanag:1 daha az okullar da var, onlar belediye
otobiisiinii kullantyorlar.

Ogretmen (2): Yillik planimizda gezileri de planliyoruz. Her ayin amaglari
kazanimlar1 belirleniyor. Daha ¢ok secenek bulabilsek bizim agimizdan ¢ok yararli olur
ama geziler i¢in para toplanmasi da ¢ok sikintili bir konu tabi. Bizi geziye gotiiren
araglar devlet okullarina da servis yapiyor ve bizi biraktiktan sonra baska bir sinifa
yetismeye ¢alisiyorlar. Bu nedenle, biz gezilerde istedigimiz gibi esnek olamiyoruz.

Ogretmen (3): Olanagimiz olsa bir ayda dort gezi yapabiliriz ama servis
ayarlanmasi, servis paralarinin istenmesi ¢ok zor olabiliyor. Bu nedenle biz en fazla
ayda iki gezi yapabiliyoruz. Ayda dort geziyi maddi olarak karsilayamiyoruz, ama
aslinda gidilebilecek ¢ok yer var. Servis ayarlamak da sorun oluyor, benim istedigim
zaman servis gelemem diyebiliyor.

DEGERLENDIRME

Bu c¢alismada okuldncesi egitim siirecinde ¢ocuklarin yasadiklar1 ¢evreyle daha ¢ok
iliski kurabilmesine katki saglayabilmek amaciyla, ¢ocuklarin katildiklar1 gezilerdeki ulagim
siireclerine iliskin diisiinceleri arastirilmistir. Yiiriiyerek ve ara¢ kullanilarak gergeklesen ulagim
siireglerinin, cocuklar tarafindan kendi yasamlarina sagladigi katkilarla iliskisi kurularak
degerlendirildigi goriilmiistiir. Ara¢ kullanimi  sirasinda, Ogretmenlerin  yonlendirdigi
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etkinliklerin, yolculuk siiresini sikilmadan gecen, eglenceli bir deneyim haline getirdigi ve bu
ulasimin, yorulmadan bir yere ulasmay1 sagladig: icin sevildigi belirtilmistir. Y{iirlimenin ise,
yolda arkadaslar1 gormek, cicekleri koklamak, bir sey satin almak gibi farkli deneyimler
saglamasi yoniinden sevilen bir etkinlik oldugu ifade edilmistir. Bu diislinceler 15181nda, 5 yas
grubundaki c¢ocuklarin katildiklar1 gezilerdeki ulagim siireclerini, kendi yasamlarina olumlu
katkilar saglayan deneyimler olarak algiladiklari sdylenebilir.

Cocuklarin yorumlari 1s181nda, okuléncesi donemde ¢ocuklarin yasadiklari kentin farkl
bolgelerini kesfetmelerini saglayacak olan gezilerde, yliriiyerek ya da servis kullanarak
gerceklesen ulasim siireclerini sevdikleri ifade edilebilir. Ara¢ kullanilmasini gerektiren
gezilerde okuloncesi egitim Ogretmenleri tarafindan, okuldncesi egitim igin Ozellesmis
servislerin bir gereksinim oldugu ifade edilmistir. Buna ek olarak, kent i¢inde daha az trafik,
daha az kirlilik ve daha yasanabilir bir ¢evre saglayabilmek agisindan, toplu tasimadan
yararlanilmas: diisiiniilmelidir. Kentlerin daha yasanabilir ¢evreler haline gelmesini saglamaya
yonelik olarak, motorlu ara¢ trafigi yogunlugunun azaltilarak toplu tasimaya, bisiklet
kullanimina 6nem verilmesi ve kentte yaya ulasiminin desteklenmesi gerekmektedir. Bu agidan,
cocuklarin kentte yiirlime konusunda yaptiklar1 olumlu degerlendirmeler de dikkate alinarak,
cocuklar icin gilivenli yaya ulasimmin saglanmast konusuna, kentsel yasam kalitesinin
gelistirilmesi kapsamindaki c¢aligmalarda yer verilmelidir. Goriismelerde de veliler tarafindan
ifade edilen bu giivenlik gereksinimin karsilanmasi igin Oncelikle, kentlerde ¢ocuklar igin
giivenli ulagim olanaklarinin saglanmasina énem verilmelidir.

Kentlerde ¢ocuklar i¢cin giivenli ulasimin saglanmasi acisindan, ¢ocuklarin davranis ve
algilarinin dikkate almmas1 dnem tasimaktadir. Ornegin, okuloncesi donemdeki ¢ocuklarim,
dikkatin kolay dagilmasi1 ve diirtiisellik sonucunda tehlike olusturan ani hareketlerde
bulunabildikleri ifade edilmektedir. Cocuklarin duyduklar1 bir sese odaklandiklari, farkli bir
baska sesi algilamalarinin gii¢c oldugu ve bu nedenle, 6rnegin arkadasiyla konusma sirasinda bir
aracin sesini fark etmedikleri belirtilmektedir. Kiigiik ¢ocuklarin fiziksel yapilar1 ile baglantili
olarak cevrelerini algilamalarinin ve c¢evreden algilanmalarinin da yeterince saglanamadigy;
derinlik algilarmin gelismedigi i¢in, kendilerine bir aracin uzaklasip yaklastigini fark
edemedikleri; yol boyunca ulasilacak yere odaklanmalarinin miimkiin olmadig1 ve bu nedenle,
yolda bir seyi izlemek i¢in durmak, ardindan kosmak ya da ziplamak gibi ani isteklerde
bulunarak hareket edebildiklerine dikkat ¢ekilmektedir®. Bu baglamda, okul 6ncesi donemki
cocuklar icin kentte gilivenli bir ulagimin saglanmasi i¢in gelisimsel ozelliklerinin dikkate
alinmasi gerekmektedir.

Giliniimiizde, kentlerde ¢ocuklar i¢in daha yasanabilir ¢evrelerin diizenlenmesi, yasam
alanlarinin gelistirilmesi agisindan, onlarin gereksinimlerini ifade edebilmesi gerektigi kabul
edilmektedir. Cocuklarin planlama ve tasarima katilimlarina yer verilen ilk c¢aligmalar
1960’larda baslamis olmakla birlikte, siire¢ icerisinde yasanan donemler arasi kopukluklar
sebebiyle, bu bakis agisinin Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nden sonra, 1990’lardan itibaren ¢ocuk
aragtirmalar1, politik programlar ve pratik pedagojik faaliyetler igerisinde giderek Onem
kazandig1 belirtilmektedir. Giiniimiizde, artik kentleri daha siirdiiriilebilir hale getirmek icin
cocuklarin katilimimin bir gereklilik oldugu kabul edilmektedir (Francis ve Lorenzo, 2002;
Skivenes ve Strandbu, 2006). Cocuk Dostu Kentler (Child-Friendly Cities), Kentlerde

6 http://guide.saferoutesinfo.org/graduated_walking/pdf/TeachingChildrenToWalkSafely.pdf,
http://www.bianet.org/bianet/cocuk/39473-cocuk-ve-trafik
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Biiylimek (Growing-up in Cities) gibi énemli projeler kapsaminda ¢esitli kentlerde ¢ocuklarin
fikirlerinin planlara ve politikalara yansitilmas1 amaglanmaktadir. Cocuklarin tasarima katilimi
caligmalart sonrasinda 6nemli verilere ulasildigi ve bu caligmalarda genel olarak ¢ocuklarin
yasadig1 cevreye iliskin sorunlarin farkinda olduklar1 vurgulanmaktadir. Tirkiye’de ise,
cocuklarin katilimi1 konusuna biiyiik ilgi gosterilmekle birlikte, ¢aligmalarin Avrupa iilkeleriyle
karsilastirildiginda daha geride oldugu ifade edilmektedir. Bu ag¢idan kurumlarin, sivil
organizasyonlarin, {niversitelerin ve arastirma merkezlerinin i¢inde yer aldigi arastirma
calismalarmin arttirilmasimna ve bu sayede cocuklarin katilim diizeylerinin gelistirilmesine
gereksinim duyuldugu belirtilmektedir (Gokmen, 2008; Sener, 2006). Okuldncesi dénemde de,
cocuklarin kendi fiziksel c¢evrelerine yonelik tercih ve Oneriler gelistirebildikleri farkli
goriislerce desteklenen bir yargidir. Bu c¢alismada da, 3-6 yas araliginda c¢ocuklarin kendi
yasamlaria iliskin konularda dogru yorumlar yapabildigi goriisiine uygun olarak ¢ocuklarin
kendilerine yoéneltilen sorular hakkinda diislinerek, detayli yorumlar yapabildikleri
goriilmektedir. Uygun yontem ve tekniklerin kullanilmasiyla, kentsel yasam kosullarinin
iyilestirilmesine yonelik arastirma siire¢lerinde okuldncesi yas grubundaki ¢ocuklarin da goriis
ve Onerilerinden de yararlanilmasina 6nem verilmelidir.
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