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CALGI TOPLULUKLARINA KATILMA DURUMUNUN iLKOGRETIM
OGRENCILERININ PROBLEM COZME BECERILERINE ETKIiSi

Ozet

Bu arastirmada, 6zengen miizik egitimi kapsaminda ¢alg1 topluluklarina katilma durumunun, ilkogretim
ogrencilerinin problem ¢ézme becerilerine etkisi incelenmistir. Tarama modeli kullanilan aragtirmanin
caligma grubunu; 42'si orkestra galigmalarina katilmakta olan 225 ilkégretim 6grencisi olusturmaktadir.
Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ile Serin, Serin ve Saygili
(2010) tarafindan gelistirilen Cocuklar i¢in Problem Cozme Envanteri kullanilmigtir. Arastirmada,
ogrencilerin ¢ocuk problem ¢dzme envanterinin alt boyutlarina ait kendilerini algilama diizeylerinin
yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Ogrencilerin problem ¢dzme envanterinin alt boyutlarina ait
kendilerini algilama diizeyleri {izerinde cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir fark olmadigi
gbzlenmistir. Siif diizeyi degiskeni acisindan ise; Problem Cozme Becerisine Giiven, Oz Denetim ve
Kaginma alt boyutlarinda birinci kademe 6grencilerinin kendilerini algilama diizeylerinin, ikinci kademe
ogrencilerinin kendilerini algilama diizeylerinden daha biyiikk oldugu sonucuna ulasilmigtir. Problem
Cozme Becerisine Giiven ve Oz Denetim alt boyutlarinda, orkestra galismalarina katilan dgrencilerin
kendilerini algilama diizeylerinin, orkestra caligmalarina katilmayan Ogrencilerin kendilerini algilama
diizeylerinden daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik egitimi, Calgi topluluklari, Orkestra, Problem ¢6zme becerisi.

EFFECT OF PARTICIPATION IN SCHOOL ORCHESTRA ON PROBLEM
SOLVING SKILLS OF PRIMARY EDUCATION STUDENTS

Abstract

The present study investigates the effect of joining music bands within the context of selective music
education on problem solving skills of primary education students. Scanning method was used in the
study and the study group included 225 primary education students out of which 42 participated in the
music band practices. Personal Information Form developed by the author and Problem Solving Inventory
for Children developed by Serin, Serin and Saygili (2010) were used as data collection tools. Study
findings demonstrated that self-perception levels of the students in problem solving inventory for
Children sub-dimensions were high. It was also observed that there was no significant difference between
self-perception levels in problem solving inventory sub-dimensions based on the gender variable. Based
on the grade level variable, it was found that self-perception levels of first level students in Confidence in
Problem Solving Skills and Self-Control and Avoidance sub-dimensions were higher than self-perception
levels of second level students. It was also determined that self-perception levels of students who
participated in the music band were higher than the students who did not in Confidence in Problem
Solving Skills and Self-Control and Avoidance sub-dimensions.

Keywords: Music education, Music bands, Orchestra, Problem-solving skill.
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GIRiS
Ogrencilerin karsilastiklar1 sorunlarla bas edebilmelerini ve hedeflere ulasabilmelerini

saglamak, egitim programlarinin basta gelen amaglarindan biri olarak gosterilmektedir. Bu
amacin gergeklesebilmesi ise problem ¢dzme becerisinin gelisimine baglhdir.

“Sorun ¢dzme, bir bilissel siiregtir. Insan, sorun g¢odzerken elinde bulunan olanaklari,
bellegindeki bilgileri, becerileri nasil kullanacagini diisiiniir” (Basaran, 1998: 87). Problem
¢Oozmenin; giidillenme ve duygusal uyarilma diizeyi (Morris, 2002: 293), kedine giiven, deger,
tutum (Bingham, 1998: 23-61) gibi kisilik 6zellikleriyle iligkili oldugu ve biligsel, duyussal,
psiko-motor etkinlikleri igeren bir siire¢ oldugu belirtilmektedir (Kalayci, 2001: 6).

Bireyin karsilagilan problemlere etkili ¢6ziim yollar1 bulamama durumu, bireyi amaca ulasma
konusunda basarisiz kilmasinin yani sira baska problemleri de beraberinde getirebilir. Bu
yetenegin erken yaslarda kazanilmasi, ileriye ydnelik hedeflerin olusturulmast ve
gerceklestirilebilmesi i¢in dnemlidir. Cocuklara problem ¢ézme becerisi kazandirabilmek igin
cok yonlii gelisimlerini saglayabilecek etkinliklerin yaptirilmas: gerekir. Bunu saglayabilecek
alanlardan birinin de miizik egitimi olabilecegi diistiniilmektedir.

Miizik egitiminin; kritik diisiinme, problem ¢6ziimii ve bu amaclara yonelik nasil isbirlik¢i
calisilmasi1 gerektigini 6grenme gibi akademik ve kisisel becerilerin gelismesini destekledigi
(Sendurur ve Baris, 2002:166-167), bunlarin yami sira Ogrenmeyi artiran, algiyr agan,
hatirlamada, konugmada, anlamada, problem ¢6zmede, karar vermede ve dikkat i¢eren zihinsel
islevlerde olumlu yonde etkileri bulundugu (Sosyal, 2012:194) belirtilmektedir. S6zel ve gorsel
bellek iizerinde enstriimantal miizik egitimi programinin etkisinin incelendigi bir calismada
(Roden, Kreutz ve Bongard, 2012), sozel bellek iizerinde onemli bir gelisimin saglandig1 ve
okullarda akademik basar1 (Moore, 2012) iizerinde miizik egitiminin olumlu etkilerinin
oldugunun saptanmasi gibi miizik egitiminin 6grencilerin gelisimi iizerinde etkilerine yonelik
yerli ve yurt dis1 literatiirde farkli konularda ¢aligmalar bulunmaktadir.

Miizik egitimi program tiirii,” Ggrenci gelisimi tizerinde etkisi olan 6nemli etkenlerden biridir.
Bu agidan bir degerlendirme yapilirsa, mesleki miizik egitimi alan 6grencilerin daha yogun bir
miizik egitimi aldig1 sdylenebilir. Ancak miizik egitiminin g¢ocuklarin gelisimi {izerindeki
olumlu ydnde etkilerinden faydalanabilmek igin mesleki miizik egitimi alinmasi zorunlu
degildir. Farkli branslarda egitim alan 6grencilerin de, dogru ve etkili bir egitim programu ile
miizik egitiminden faydalanabilecekleri diisliniilmektedir. Okullardaki genel miizik egitimi
kapsaminda siirdiiriilen miizik dersleri araciligryla biitiin 6grenciler miizik egitimi almaktadir.
Ancak egitim programlarinda miizik ders saatinin az olmasi, okullarin miizik 6gretmeni, miizik
simifi ya da ders arag-gereci bakimindan yetersiz kalmasi gibi bir¢ok nedenden dolay1r bu
egitimin nitelikli bir sekilde gerceklestirilemedigi gozlenmektedir. Bu yiizden, ¢ocuklarin
gelisimi tlizerinde miizik egitiminin etkilerinden yararlanabilmek amaciyla 6zengen miizik
egitiminin 6nem tasidig1 sdylenebilir.

Ozengen miizik egitimi alanlarindan biri de ¢alg1 egitimidir. Baris (2007: 4), calgi calmanin
cocugun kiigiik kaslarini, nefes aligverisini, oturusunu, bakigini, diislincesini kontrol altina

*Miizik egitimi; genel miizik egitimi, 6zengen miizik egitimi ve mesleki miizik egitimi olarak ii¢ ana tiire
ayrilmaktadir. Genel miizik egitimi, okullarda belirlenen siire ve icerik kapsaminda gergeklestirilen ve her 6grenci
icin zorunlu olan bir miizik egitimidir. Mesleki miizik egitimi, bu alan1 kendisine meslek olarak secen 6grenciler igin
gerceklestirilen mesleki boyutta bir miizik egitimidir. Ozengen miizik egitimi ise ilgi ve yatkinhiga dayali olarak
belirlenen siire ve igerik kapsaminda gerceklestirilen bir miizik egitimidir (Ugan, 1997:30-33).
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almay1 Ogrettigini, ayrica c¢algi topluluklarinda gorev almanin toplu calma aliskanligini
gelistirdigini ve Ogrencileri sosyallestirdigini belirtmektedir. Ogrencilerin sosyal gelisiminde
etkisi olan miizik egitimi igerisinde, bireysel ¢algl egitiminin yani sira g¢algi topluluklarinin
onemli bir yere sahip oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerin ¢alg1 topluluklar icerisinde gorev
almalarinin, hem miizik alanindaki bilgi ve becerilerinde, hem de farkli alanlardaki
gelisimlerinde olumlu etkileri oldugu gozlenmektedir. 3. ve 4. Simuf O6grencileriyle grupla
birlikte yapilan miizik egitiminin, 6grencilerin olumlu sosyal davranis becerilerini gelistirdigi
(Schellenberg ve ark., 2015), el sistema olarak bilinen, ekonomik ve sosyal yonden dezavantajli
cocuklara uygulanan enstriimantal miizik programinin, ¢ocuklarda gdrsel-spatial akil yiiriitme,
sozel ve matematiksel beceriler ile psiko-sosyal acidan olumlu etkileri oldugu goézlenmistir.
(Osborne ve ark., 2015) Okullarda kurulan ¢alg: topluluklariin ¢algt egitimi agisindan énemli
bir alan ¢alismasi niteliginde oldugu, bu topluluklarin bazi ortak o6zellikleri olan bireyleri
birlestirdigi, toplu miizik ortaminin bireyleri bir¢ok agidan olumlu bi¢imde etkileme giiciine
sahip oldugu belirtilmektedir (Uslu, 1999: 337-339).

Problem Durumu

Ozengen miizik egitimi kapsaminda kurulan ¢algi topluluklarinmn, &grencilerin miizikal
egitimine sagladig1 katkinin yan1 sira farkli alanlardaki gelisimlerine de olumlu etkileri oldugu
sOylenebilir. Bu sebeple c¢alg1 topluluklar: igerisinde yer alan 6grencilerin, topluluk igerisinde
almis olduklar1 gorevleri yerine getirme ve karsilastiklart sorunlari ¢ézme aligkanliklarinin,
problem ¢dzme becerilerinin gelisimi iizerinde etkileri olabilecegi diisliniilmektedir.

Problem c¢ozme becerisi ile ilgili olarak iilkemizde farkli alanlarda ¢ok sayida arastirma
bulunmaktadir. Ogrenciler iizerine yapilan ¢alismalarda, o6ncelikle iiniversite ve lise
donemindeki 6grenciler lizerinde ¢alismalarin bulundugu, ilkégretim (Altinkdk, 2012; Derin,
2006; Ozer, 2010; Totan, 2011) ve okul éncesi (Ozmen, 2013; Sahin, 2009; Yilmaz, 2012)
donemindeki 6grencilere yonelik farkli alanlardaki ¢alismalarin son yillarda artmaya basladig:
gozlenmistir. Miizik alaninda ise son yillarda tamamlanmis calismalarin ¢ogunlukla lisans
donemindeki &grencilerle ilgili olarak (Cesit, Ece ve Kafadar, 2012; Cevik, 2011; Cevik ve
Ozmaden, 2013; Kazu ve Ersézlii, 2008; Kiigiik, 2012; Otacioglu, 2007; Otacioglu, 2008;
Otacioglu, 2008a) yapildig1 gbzlenmektedir.

Arastirmada, miizik egitiminin ilkogretim donemindeki Ogrencilerin problem ¢dzme
becerilerine etkisinin ne diizeyde oldugunu incelemek gerekli goriilmiistiir. Ozengen miizik
egitimi kapsaminda kurulan c¢algi topluluklarinin 6grenci gelisimi acisindan egitim
programlarinda 6nemli bir yere sahip oldugu diisiiniilmektedir. Bu sebeple arastirmada, 6zengen
miizik egitimi kapsaminda kurulan calgt topluluklarima katilma durumunun ilkogretim
ogrencilerinin problem ¢ézme becerilerine etkisini incelemek amaglanmustir.

Alt Problemler

1) Ilkdgretim 6grencilerinin problem ¢dzme becerileri ile ilgili kendilerini algilama diizeyleri
nedir?

2) Ilkdgretim dgrencilerinin cinsiyetlerine gére problem ¢dzme becerileri ile ilgili kendilerini
algilama diizeyleri arasinda farklilik var midir?

3) lilkdgretim Ogrencilerinin smif diizeylerine gére problem ¢dzme becerileri ile ilgili
kendilerini algilama diizeyleri arasinda farklilik var midir?
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4) llkogretim &grencilerinin galgi topluluklara katilma durumlarina gére problem ¢dzme
becerileri ile ilgili kendilerini algilama diizeyleri arasinda farklilik var midir?

Arastirmanin Onemi

Arastirma, 6grencilerin bilissel, duyussal, kisilik 6zellikleri gibi farkli yonlerden gelisimlerine
etkilerinden dolayr, miizik egitiminin egitim programlarinda gerekliligini gostermesi
bakimindan énem tasimaktadir. Ogrenci gelisimi iizerinde, bireysel ¢algi egitiminin yan1 sira
ozellikle calgi topluluklarinin 6nemini gostermesi bakimindan 6nem tasimaktadir. Yapilan alan
taramast sonucunda, calgi topluluklarmin &grencilerin gelisimlerinde etkileri iizerine yerli
literatiirde calismalarin sayica yetersiz oldugu gozlenmistir. Arastirma, benzer konularda
bilimsel ¢aligma alanlarindaki boslugun doldurulmas1 amaciyla yapilacak yeni ¢aligmalara fikir
sunmasi bakimindan énem tagimaktadir.

YONTEM

Calgi topluluklarinin 6grencilerin problem ¢dzme becerileri iizerindeki etkisinin incelendigi bu
arastirmada tarama modeli kullanilmigtir. “Tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir
durumu, var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimlaridir. Arastirmaya
konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢aligilir”
(Karasar, 2009: 77).

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu, 2014 Bahar donemi TED Malatya Koleji’nde 6grenim gérmekte
olan 225 6grenci olusturmaktadir. Calisma grubunu olugturan 6grencilerin genelinin okuldaki
miizik ders saati disinda c¢algi egitimi aldig1 gozlenmistir. Bu 6grencilerin bir kismi calgi
egitimlerinden ayr1 olarak okuldaki oda orkestrasi ¢aligmalarina da katilmaktadir. Orkestra
calismalarma katilan 6grenciler, katilmayan Ogrencilere gore okul miizik ders saati disinda
aldiklar1 calg1r egitiminden ayri1 olarak haftada 3 saat orkestra calismalarma ve konser
etkinliklerine katilmaktadir.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozelliklerine iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlart

Degiskenler F %
L Kiz 108 48
Cinsiyet Erkek 117 52
3.smif 29 12,9

4 .smif 39 17,3

Sumf 5.smf 64 28,4
6.s1n1f 55 24.4

7.smif 38 16,9

Evet 42 18,7

Orkestra Hayir 183 81,3
Toplam 225 100,0

Tablo 1'e gore Ogrencilerin cinsiyete iliskin dagilimlari incelendiginde, 108 (% 48)’1 kiz
ogrencilerden ve 117 (% 52)’si erkek ogrencilerden olusmaktadir. Ogrencilerin 6grenim
gordiikleri sinif diizeylerine gore dagilimlari incelendiginde 29 (% 12,9)’u 3. Smif diizeyinde,
39 (% 17,3)’u 4. Smif diizeyinde, 64 (% 28,4)’1 5. Sinif diizeyinde ve 55 (% 24,4)’1 6. Simif
diizeyinde, 38 (% 16,9)’i 7.sif diizeyinde 6grenim gormektedirler. Ogrenciler orkestra
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caligmalarma katilma durumlarina gore incelendiginde, 42 Ogrenci (% 18,7) orkestra
caligmalarma katilmakta, 183 (% 81,3) 6grenci ise orkestrasi ¢alismalarina katilmamaktadir.

Veri Toplama Araglari

Aragtirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen "Kisisel Bilgi Formu"
kullanilmistir. Formda, 6grencilerin sinif diizeylerini, cinsiyetlerini, orkestra caligmalarina
katilma durumlarini, orkestra ¢aligmalarina katilma siirelerini, okuldaki miizik dersi diginda
calgi egitimi alma durumlarini ve stirelerini, kag ¢algi ¢aliyor olduklarini belirlemeye yonelik
sorulara yer verilmistir. Simf diizeyi, cinsiyet ve orkestra caligmalarina katilma durumlari
disinda kalan sorulara iliskin elde edilen veriler incelendiginde, sorulara cevap vermeyen Kkisi
sayist %30’dan fazla oldugundan bu kategoriler ¢alismadan ¢ikarilmistir.

Ogrencilerin Problem ¢6zme becerilerini dlgmek icin Serin, Serin ve Saygili (2010) tarafindan
gelistirilen "Cocuklar i¢in Problem Cézme Envanteri" (CPCE) kullanilmistir. Envanter, temelde
Heppner & Peterson (1982)’un belirttigi Problem C6zme Becerisine Giiven, Kisisel Kontrol ve
Kaginma olmak {izere {i¢ temel boyuttan olusmasina 6zen gosterilerek, ilkégretim 4., 5., 6., 7.
ve 8. siiflarda 6grenim gormekte olan 6grenciler iizerinde uygulanarak hazirlanmistir. Faktor
analizi sonucunda “Problem C6zme Becerisine Giiven” (12 madde), “Oz Denetim” (7 madde)
ve “Kagimmma” (5 madde) olmak iizere toplam ii¢ faktdér ve 24 maddeden olusan envanterin
tamamimin cronbach alfa giivenirlik katsayismin 0,80 oldugu saptanmistir. Olgek, 1-5 arasi
puanlanan 5°1i likert tipi, bireyin problem ¢6zme becerileri konusunda kendini algilayisini 6lgen
kendini degerlendirme 6lgegidir. Puan ranji 24-120’dir. Olumsuz maddeler derecelemenin tam
tersi seklinde puanlanmaktadir. Puanlardaki artis bireyin problem ¢6zme konusunda kendini
algilayisinin yiiksekligini; azalma ise problem ¢dzme hususunda kendini algilayisinin diigiik
oldugunu gostermektedir. “Problem C6zme Becerisine Giiven”, problemler karsisinda kendine
giiveni, vazgecmemeyi, kararhligi; “Oz Denetim”, problem karsisinda kendini ydnetebilme,
daha Ozerk davranislar, diisiinceler gelistirebilme, i¢ denetimli ozelliklerinin baskinligi;
“Kacinma” bir problemle karsilastiginda sorununu ¢d6zmek yerine erteleme, yok sayma,
ylizlesememe, gercek sorundan uzaklasma egiliminin agir basmas: ile ilgili anlamlar
icermektedir.

Verilerin Analizi

Katilimcilardan elde edilen veriler toplanarak SPSS-15 paket programina islenmistir.
Katilimcilarin CPCE’nin alt boyutlarma gore dagilimina iliskin ortalama ve standart sapma
degerleri, cinsiyet degiskenine iliskin bagimsiz drneklem t-testi analizi, 6grenim gordiikleri sinif
diizeyi degiskenine iligskin tek yonlii anova analizi, orkestra ¢aligmalarina katilma durumlarina
iliskin bagimsiz drneklem t-testi analizi yapilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Birinci Alt Problem Ilkogretim dgrencilerinin problem ¢ézme becerileri ile ilgili kendilerini
algilama diizeyleri nedir?
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Tablo 2. Ogrencilerin CPCE’nin Alt Boyutlarina Gére Dagilimma iliskin Ortalama ve Standart
Sapma Degerleri

N Minimum Maximum X S
Problem C6zme Becerisine Giiven 225 15,00 60,00 45,66 9,06
Oz Denetim 225 9,00 35,00 2490 5,73
Kaginma 225 5,00 25,00 20,24 4,04

Tablo 2’ye bakildiginda 6grencilerin CPCE’nin alt boyutlarina ait algilama diizeyleri

incelendiginde; “Problem C6zme Becerisine Giiven™ alt boyutuna algilama diizeyleri X =45,66
(8=9,06) ile alg1 diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. “Oz Denetim” alt boyutuna ait

algilama diizeyleri X =24,90 (S=5,73) ile algi diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmektedir.
“Kacinma” alt boyutuna ait algilama diizeyleri X =20,24 (S=4,04) ile alg1 diizeylerinin yiiksek

oldugu goriilmektedir.

ikinci Alt Problem ilkogretim &grencilerinin cinsiyetlerine gore problem ¢ézme becerileri ile
ilgili kendilerini algilama diizeyleri arasinda farklilik var midir?

Tablo 3. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gére CPCE’nin Alt Boyutlarina iliskin Algi1 Diizeyleri
Arasindaki Farkliliga Ait Independent-Sample (Bagimsiz Orneklem) T-Testi Sonuglart

Cinsiyet N X S t Sd P

o Kiz 108 46,39 9,74

Problem Cézme Becerisine Giiven 1,17 223 ,245
Erkek 117 44,98 8,36
. . Kiz 108 24,41 5,70

Ozdenetim 1,23 223 218
Erkek 117 25,35 5,75
Kiz 108 20,44 3,61

Kaginma 71 223 AT7

Erkek 117 20,06 4,41

Tablo 3’e bakildiginda, ilkogretim 6grencilerinin cinsiyetlerine gére CPCE’nin alt boyutlarina
iliskin kendilerini algilama diizeyleri arasindaki farkliliklar incelendiginde; “Problem (C6zme

Becerisine Giiven” alt boyutunda, kiz Ogrencilerin alg1 diizeyleri ()_( =46,39) ile erkek

Ogrencilerin alg1 diizeyleri ()_( =44,98) arasinda t»3=1,17, p=,245>,05’¢ gore anlamli bir
farklilik olmadig1 goriilmektedir. Anlamli bir farklilik olmamasina ragmen kiz 6grencilerin algi
diizeyleri daha ytiksektir.

“Oz Denetim” alt boyutunda, kiz 6grencilerin alg1 diizeyleri ()_(:24,41) ile erkek 6grencilerin

alg1 diizeyleri ()_(:25,35) arasinda t»3=1,23, p=,218>,05’e gore anlamh bir farklilik olmadig:
goriilmektedir. Anlamli bir farklilik olmamasina ragmen erkek 6grencilerin algi diizeyleri daha
yiiksektir.

“Kacinma” alt boyutunda, kiz 6grencilerin alg1 diizeyleri ()_( =20,44) ile erkek dgrencilerin alg1

diizeyleri ()_(:20,06) arasinda too3=,71, p=,477>,05’e gore anlaml bir farklilik olmadig:
goriilmektedir.
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Uciincii Alt Problem Ilkogretim 6grencilerinin sinif diizeylerine gore problem ¢dzme becerileri
ile ilgili kendilerini algilama diizeyleri arasinda farklilik var midir?

Tablo 4. Ogrencilerin Siif Diizeylerine Gore CPCE’nin Alt Boyutlarma iliskin Alg1 Diizeyleri
Arasindaki Farkliliga Ait One-Way ANOVA (Tek Yonlii Varyans Analizi) Sonuglari

Smif Diizeyi N X S F P Anlamh Farkhhk
3,00 29 4876 8,44
) 4,00 39 4944 5,68
Eﬁ’;ﬁ?ﬂ%‘g&in 5,00 64 4630 9,63 573 000 43;2 ii;
6,00 55 4320 948
7,00 38 41,90 8,56
3,00 29 2831 4,09
4,00 39 2695 5,05
. . >5 3>6. 3>
Ozdenetim 5,00 64 2488 533 7,60 000 451;435, 2’; 7
6,00 55 23,62 621
7,00 38 22,08 5,60
3,00 29 2231 2,62
4,00 39 21,67 3,06
Kaginma 5,00 64 20,17 420 555 000 43;2 ii;
6,00 55 18,96 4,57
7,00 38 19,18 3,81

Tablo 4’e bakildiginda, ilkogretim Ogrencilerinin 6grenim gordiikleri sinif diizeylerine gore
CPCE’nin alt boyutlarma iliskin kendilerini algilama diizeyleri arasindaki farklilik
incelendiginde; “Problem Cozme Becerisine Giiven” alt boyutunda ilkdgretim 6grencilerinin
kendilerini algilama diizeyleri arasinda F=5,73, p=,000<,05’e gore anlamli bir farklilik oldugu
goriilmektedir. Bu anlamli farklilik; 3. Smif diizeyinde 6grenim goren 6grencilerin kendilerini

algilama diizeyleri ()_(:48,76) ile 4. Sif diizeyinde 6grenim goren dgrencilerin kendilerini
algilama diizeylerinin ()_(:49,44), 6. Sif diizeyinde 6grenim goren 6grencilerin kendilerini
algilama diizeylerinden ( X =43,20) ve 7. Smif diizeyinde Ogrenim goren oOgrencilerin

kendilerini algilama diizeylerinden ( X =41,90) biiyik olmasindan kaynaklanmaktadir.
"Problem Cozme Becerisine Giliven" boyutunda birinci kademe o6grencilerinin kendilerini
algilama diizeylerinin ikinci kademe Ogrencilerinin kendilerini algilama diizeylerinden daha
biiyiik oldugu sonucuna ulagilmaistir.

“Oz Denetim” alt boyutunda ilkdgretim dgrencilerinin kendilerini algilama diizeyleri arasinda
F=7,60, p=,000<,05’¢ gore anlaml bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamhi farklilik; 3.

Sinif diizeyinde 6grenim goéren dgrencilerin kendilerini algilama diizeyleri ()_(:28,31) ile 4.
Sinif diizeyinde 6grenim goren dgrencilerin kendilerini algilama diizeylerinin ()_(:26,95), 6.
Sinif diizeyinde 6grenim gdren dgrencilerin kendilerini algilama diizeylerinden ()_( =23,62) ve

7. Smif diizeyinde 6grenim goren Ogrencilerin kendilerini algilama diizeylerinden ()_(:22,08)
biiyiik olmasindan ve 3. Smif diizeyinde 6grenim goéren ogrencilerin kendilerini algilama

diizeylerinin ()_(:28,31), 5. Smif diizeyinde 6grenim gdren 6grencilerin kendilerini algilama
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diizeylerinden ()_(:24,88) biiyiik olmasindan kaynaklanmaktadir. "Oz Denetim" boyutunda
birinci kademe Ogrencilerinin kendilerini algilama diizeylerinin ikinci kademe Ogrencilerinin
kendilerini algilama diizeylerinden daha biiyiik oldugu sonucuna ulagilmistir.

“Kacinma” alt boyutunda ilkdgretim o&grencilerinin kendilerini algilama diizeyleri arasinda
F=5,55, p=,000<,05’e gore anlaml1 bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik; 3.

Sinif diizeyinde 6grenim goren dgrencilerin kendilerini algilama diizeyleri ()_(:22,31) ile 4.
Sinif diizeyinde 6grenim goren dgrencilerin kendilerini algilama diizeylerinin ()_(:21,67), 6.
Sinif diizeyinde 6grenim gdren 6grencilerin kendilerini algilama diizeylerinden ()_( =18,96) ve

7. Smuf diizeyinde 6grenim goren Ggrencilerin kendilerini algilama diizeylerinden ( X =19,18)
biiyiik olmasindan kaynaklanmaktadir. "Kagmmma" boyutunda birinci kademe O6grencilerinin
kendilerini algilama diizeylerinin ikinci kademe Ogrencilerinin kendilerini algilama
diizeylerinden daha biiyiik oldugu sonucuna ulagilmistir.

Dérdiincii Alt Problem ilkogretim dgrencilerinin orkestra calismalarina katilma durumlarma
gore problem ¢dzme becerileri ile ilgili kendilerini algilama diizeyleri arasinda farklilik var
midir?

Tablo 5. Ogrencilerin Orkestra Calismalarina Katilma Durumlaria Goére CPE’nin Alt
Boyutlarina lliskin Algi Diizeyleri Arasindaki Farkliliga Ait Independent-Sample (Bagimsiz
Orneklem) T-Testi Sonugclar

Orkestra N X S t Sd P

o Evet 42 49,95 6,96

Problem Cézme Becerisine Giiven 3,49 223 ,001
Hayir 183 44,67 9,21
. Evet 42 26,50 5,27

Ozdenetim 2,02 223 ,044
Hayir 183 24,53 5,78
Evet 42 21,17 3,40

Kaginma 1,65 223 ,101
Hayir 183 20,03 4,16

Tablo 5’e bakildiginda, ilkdgretim 6grencilerinin orkestra ¢alismalarina katilma durumlarina
gore CPCE’nin alt boyutlarina iliskin kendilerini algilama diizeyleri arasindaki farklilik
incelendiginde, “Problem Co6zme Becerisine Giiven” alt boyutunda, orkestra c¢aligmalarina

katilan 6grencilerin alg1 diizeyleri ()_( =49,95) ile orkestra ¢alismalarina katilmayan 6grencilerin

algt diizeyleri ( X =44,67) arasinda t(,3=3,49, p=,001<,05’e anlamli bir farklilik oldugu
goriilmektedir. Bu anlamli farklilik; orkestra g¢alismalarina katilan &grencilerin kendilerini
algilama diizeylerinin orkestra calismalarmma katilmayan ogrencilerin kendilerini algilama
diizeylerinden daha yiiksek olmasindan kaynaklanmaktadir.

“Oz Denetim” alt boyutunda, orkestra galigmalarina katilan grencilerin algi diizeyleri ()_(

=26,50) ile orkestra galigmalarina katilmayan 6grencilerin algi diizeyleri (X =24,53) arasinda
t223=2.02, p=,044<,05’e anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik;
orkestra calismalarma katilan Ogrencilerin  kendilerini algilama diizeylerinin orkestra
calismalarma katilmayan ogrencilerin kendilerini algilama diizeylerinden daha yiiksek
olmasindan kaynaklanmaktadir.
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“Kacinma” alt boyutunda, orkestra calismalarina katilan 6grencilerin algi diizeyleri ( X =21,17)

ile orkestra ¢alismalarina katilmayan 6grencilerin alg: diizeyleri (X =20,03) arasinda t23=1,65,
p=,101>,05’e goére anlamli bir farklililk olmadig1 goriilmektedir. Anlamli bir farklilik
olmamasina ragmen, orkestra ¢aligmalarina katilan 6grencilerin kacinma alt boyutuna yonelik
kendilerini algilama diizeyleri daha ytiksektir.

SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmadan elde edilen bulgular degerlendirildiginde; 6grencilerin problem ¢dzme becerisi
envanterinin "Problem Cézme Becerisine Giiven", "Oz Denetim" ve "Kaginma" alt boyutlarina
ait kendilerini algilama diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Uygulama sirasinda
arastirmanin ¢aligma grubunu olusturan 6grencilerin, okul miizik ders saati diginda c¢algi egitimi
almalar1 gibi farkli yo6nlerden gelisimlerini saglayabilecek etkinliklere katilma oranlarinin
yiksek oldugu gozlenmistir. Bu durumda, problem ¢6zme becerisine iligkin "Problem C6zme
Becerisine Giiven" ve "Oz Denetim" alt boyutlarinda kendilerini algilama diizeylerinin yiiksek
cikmasi beklenen bir sonugtur. Olumsuz bir davranisi ifade eden "Kaginma" alt boyutunda
kendilerini algilama diizeylerinin yiiksek ¢ikmasi ise beklenen bir sonug degildir.

[Ikogretim dgrencilerinin problem ¢dzme becerisi {izerine yapilan bir ¢aligmada (Kiirtiincii,
Erg6l ve Demirbag, 2013), bos zamanlarini kitap okuyarak degerlendiren 6grencilerin problem
¢ozme becerisi toplam puaninin, miizik dinleyen ve TV seyreden Ogrencilere gore yiiksek
oldugu, TV seyreden Ogrencilerin kaginma alt boyutu puaninin daha yiiksek oldugu, bos
zamanlarin1 degerlendirmeyle 6zdenetim alt boyutu arasinda anlamli bir fark bulundugu, okul
kuliiplerine katilmayan 6grencilerin kaginma puanlarinin yiiksek oldugu goézlenmistir. Benzer
konuda tamamlanan baska bir calismada (Ozer, Gelen ve Ocal, 2009) ise dgrencilerin iiye
oldugu sosyal kuliiplere veya bir spor daliyla ugrasma durumuna gore problem ¢ézme becerileri
arasinda bir fark goézlenmemistir. Benzer konularda yapilan arastirmalarda farkli sonuclara
ulasilmasinin nedeni, farkli veri toplama aracglari veya ¢alisma grubu 6zellikleri olabilir.

Ogrencilerin problem ¢6zme becerisine iliskin kendilerini algilama diizeyleri cinsiyet degiskeni
acisindan degerlendirildiginde; "Problem Cdzme Becerisine Giiven" alt boyutunda anlamli bir
fark olmamasma ragmen kiz 6grencilerin algi diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmistir. "Oz Denetim alt boyutunda ise anlamli bir farklilik olmamasma ragmen erkek
ogrencilerin algi diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. "Kaginma" alt
boyutunda ise cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir fark olmadig1 gézlenmistir.

[Ikogretim dénemindeki dgrenciler {izerinde problem ¢ézme becerisiyle ilgili olarak Gémleksiz
ve Bozpolat’in (2012) calismasinda, kaginma alt boyutunda kiz 6grenciler lehine anlamli
farklilik tespit edilmesi diginda, bu arastirmadan elde edilen bulgular1 destekler nitelikte
sonuclara ulasiimistir. Ozer’in (2010) ¢alismasinda ise kiz ve erkek dgrencilerin problem ¢dozme
becerileri puanlarinin birbirine benzer oldugu, ancak erkeklerin kizlara gére daha ¢ok kagingan
problem ¢dzme yaklagimini kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir. Kiirtiincii, Ergél ve Demirbag
(2013)'in galigmasinda da, erkeklerin kaginma puaninin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Calismalarda, ilkogretim doneminde problem ¢6zme becerisinin alt boyutlarinda cinsiyet
degiskeni acisindan farkli sonuglara ulagildig1 gézlenmistir.
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Ogrencilerin problem ¢dzme becerisine iliskin kendilerini algilama diizeyleri smif diizeyi
bakimindan degerlendirildiginde; "Problem Cozme Becerisine Giiven", "Oz Denetim" ve
"Kacinma" alt boyutlarinda, 3. ve 4.smifta 6grenim goren 6grencilerin kendilerini algilama
diizeylerinin 6.ve 7 sinifta 6grenim goren dgrencilerin kendilerini algilama diizeylerinden daha
yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica "Oz Denetim" alt boyutunda, 3. Sinifta 6grenim
goren Ogrencilerin kendilerini algilama diizeylerinin 5. Sinifta 6grenim goren Ogrencilerin
kendilerini algilama diizeylerinden daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. "Problem Cozme
Becerisine Giiven" ve "Oz Denetim" alt boyutlar1 i¢in elde edilen bu sonug, ikinci kademedeki
ogrencilerin ergenlik donemi gelisim Ozelliklerinden veya liseye hazirlhik gibi sikinti
yaratabilecek yasantilarindan kaynaklanmis olabilir. Olumsuz bir davranis ifade eden Problem
cozme becerisinin "Kaginma" alt boyutunda da birinci kademe Ogrencilerinin kendilerini
algilama diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmasi ise elde edilen bulgularin yorumunu
gliclestirmektedir.

Problem ¢6zme becerisiyle ilgili olarak ilkdgretim Ogrencileri iizerinde Gomleksiz ve
Bozpolat’in (2012) ¢alismasinda, siif diizeyi degiskeni agisindan problem ¢ézme envanterinin
alt boyutlarinda anlamli bir farklilik tespit edilmedigi gozlenmistir. Kiirtiincii, Ergdl ve
Demirbag’in (2013) calismasinda ise 8. sinifta 6grenim gdren Ogrencilerin 6z denetim alg1
puaninin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Benzer konularda yapilan farkli ¢aligmalarda sinif
diizeyi degiskeni agisindan ulagilan sonuglarin birbirini destekler nitelikte olmamasi, ¢aligma
grubu dzeliklerinden kaynaklaniyor olabilir.

Ogrencilerin orkestra ¢aligmalarina katilma durumlarina gore problem ¢ézme becerisine iliskin
kendilerini algilama diizeyleri degerlendirildiginde; "Problem Cézme Becerisine Giiven" ve "Oz
Denetim" alt boyutlarinda orkestra g¢aligmalarina katilan 6grencilerin kendilerini algilama
diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir. "Ka¢inma" alt boyutunda ise anlaml1 bir
farklilik olmamasina ragmen, orkestra c¢aligmalarina katilan 6grencilerin puanlarinin orkestra
calismalaria katilmayan 6grencilerin puanlarindan daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.
Orkestra ¢aligmalarina katilan 6grencilerde, olumlu davraniglar1 ifade eden "Problem Cézme
Becerisine Giiven" ve "Oz Denetim" alt boyutlarinda yiiksek puan elde edilmesinin yan1 sira
olumsuz bir davranisi ifade eden "Kaginma" alt boyutu puanlarinin yiiksek ¢ikmasi beklenen bir
sonug degildir.

Arastirma uygulamas:1 sonucunda, calisma grubunda yer alan Ogrencilerin genelinin ¢algi
egitimi aldig1 gézlenmistir. Karsilastirma yapilan iki grup arasindaki fark, bir grubun haftada 3
saat orkestra calismalarma ve konser etkinliklerine katiliyor olmasidir. Calgi topluluklari;
ogrencilerin gelisimini destekleyici ¢aligmalar olmasi bakimindan 6grencilerin problem ¢dzme
becerilerine yonelik algilar1 diizeylerini etkilemis olabilir. Ogrencilerin bir gruba iiye olmasimin
ve grup psikolojisi ile hareket etmesinin, kabul edilebilir davranis kaliplarini 6grenmelerinde ve
bunlara uyum saglamalarinda, dolayisiyla problem ¢6zme becerisi algilarinda etkili olabilecegi
belirtilmektedir. (Kiirtiincii, Ergdl ve Demirbag, 2013: 551) Spor alaninda yapilan bir ¢calismada
da (Canan ve Ataoglu, 2010), takim sporu yapanlarin problem ¢d6zme becerilerine, bireysel
sporculardan ve spor yapmayanlardan daha fazla giivendikleri gézlenmistir.

Miizik egitiminin; bilissel gelisim, akademik basari, kisilik gelisimi veya bunlardan herhangi
biri iizerinde bir etkisinin bulunmasi, 6grencilerde problem ¢6zme becerisinin gelisimini
dogrudan veya dolayli bir sekilde etkiliyor olabilir. Corrigall, Schellenberg ve Misura’nin
(2013) calismasinda; bireysel farkliliklarin, kisilik 6zelliklerinin ve biligsel yetenegin, bireylerin
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miizik egitimi alma durumunu ve siiresini tahmin etmede etkili olabildigi, miizik egitimini segen
bireylerin yeni seyler tecrilbe etmeyle, 6grenmeyle daha ilgili olduklari, daha diizenli ve
caligkan olduklar1 gézlenmistir.

Yapilan alan taramas1 sonucunda calg1 egitiminin dgrencilerde olumlu yonde etkilerini gdsteren
fazla sayida ¢alisma bulundugu gozlenmistir. Enstriimantal miizik egitiminin; 11-12 yaslarinda
¢ocuklarda okul basarisina (Young, Cordes ve Winner, 2013), Ingilizce ve Matematikte basari
kaliplarina (Underwood, 2000), lisede akademik basariya (Linch, 1993), ortaokulda matematik
ve okuma basarisina (Babo, 2001), ilkokulda matematik ve okuma basaris1i ile okula
katilimlarma (Cardarelli, 2003) olumlu etkileri iizerine caligmalar bulunmaktadir. 8. ve
11.smiflarda enstriimantal miizik egitimi ile elestirel diistinme arasindaki iliskiyi inceleyen bir
calismada (Zellner, 2011), okuma ve matematik becerilerine dayanan uygulamanin ayni
zamanda problem c¢ozme becerisini de gosterdigi belirtilmistir. Calisma sonucunda,
enstriimantal miizik egitimi alanlarin Olcililen ozelliklerde daha yiiksek puanlar elde ettigi
gozlenmigstir. Nutley, Darki ve Klingberg’in (2014) ¢alismasinda ise biligsel ve matematiksel
beceriler iizerinde miizik uygulamalarinin etkileri gozlenmis ve c¢ocukluk ile ergenlik
donemlerinde isler bellek gelisimini olumlu yonde etkiledigi belirtilmistir. Ancak bu
caligmalardan elde edilen bulgularin aksine, lise doneminde enstriimantal miizik egitimine
katilan, katilmayan ve miizik egitimine devam etmeyen Ogrencilerin benlik saygi diizeyleri
arasinda 6nemli bir fark bulmayan ¢alismalar da (Linch, 1993) bulunmaktadir.

Orkestra caligmalarina katilan 6grencilerin benlik saygisi diizeylerinin etkinliklere katilmayan
ogrencilere gore daha yiliksek diizeyde oldugu (Kiiciik, 2011), ilkdgretim doneminde galgi
egitimi almayan 6grencilerin galgl egitimi alan 6grencilere gore, ders dis1 miiziksel etkinliklere
katilmayan 6grencilerin koro ve orkestra etkinligine katilan 6grencilere gore daha fazla kural
dig1 davranmig gosterme egiliminde olduklari (Apaydinli ve Sentiirk, 2012), agresif davraniglar
gosteren ¢ocuklar lizerinde miizik miidahalesinin agresif davranislar1 azalttigi ve benlik saygi
diizeylerini gelistirdigi (Choi, Lee ve Lee, 2010), 9-12 yaslarinda ¢ocuklarda yapilan bir
calismada (Eorola ve Eorola, 2014), miizik egitiminin okul yasam kalitesini artirmakta oldugu,
spor ve gorsel sanatlarin dahil oldugu miifredatin ise benzer sonuglar yaratmadigi gozlenmistir.

Calismalar genel olarak degerlendirildiginde, kisilik gelisimi veya akademik basarilar {izerine
yapilan ¢alismalarda genelde olumlu sonuglara ulasildig: goriilmektedir. Bilissel gelisim iizerine
yapilan bir calismada ise (Nutley, Darki ve Klingberg, 2014) miizik uygulamalariin bilis
iizerinde etkilerinin hala belirsiz oldugu ifade edilmistir. Benzer konularda yapilan ¢alismalarda,
olumlu sonuglara ulagan caligmalarin yani sira anlamli bir fark bulunmayan c¢aligmalar da
gozlenmektedir. Arastirma sonuglart iizerinde, ¢alisma grubu ve veri toplama araclarinin
ozellikleri gibi fark yaratabilecek etkenlerin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica uygulanan
egitim programinin yogunluk bakimindan tiirii ve miizigin hangi alt dali iizerinde inceleme
yapildig1 da, 6nemli etkenlerden biri olarak degerlendirilebilir. Ogrenci gelisimi {izerinde calgi
egitimi ile miizik alaninin baska bir dali ya da farkli bir sanat alan1 arasinda karsilagtirma yapan
caligmalarda, calgi egitimi lehine sonuglara ulaganlar (Uyan, 2012; Young, Cordes ve Winner,
2013) bulunmaktadir. Ayrica dgrencilerin gelisimi agisindan alinan miizik egitimi siiresinin de
onemli oldugu gézlenmistir. (Nutley, Darki ve Klingberg, 2014; Uyan, 2012; Zellner, 2011)

Bu arastirmada, ¢alisma grubunu olusturan 6grencilerin genelinin ¢algi egitimi aliyor olmasi
problem ¢6zme becerilerine yonelik kendilerini algilayis diizeylerinin yiiksek c¢ikmasini
dogrudan veya dolayli bir sekilde saglamis olabilir. Orkestra ¢aligmalarina katilan 6grencilerin
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puanlariin daha yiiksek ¢ikmasi, diizenli olarak orkestra ¢alismalarina ve konser etkinliklerine
katilmalarindan dolay1 daha yogun bir calgr egitimi almalarindan kaynaklanmis olabilir. Calgi
egitimi ile saglanabilecek etkilerin yani sira 6zellikle galgi topluluklarinda gérev aliyor olmak,
ogrencilerin gelisimi tizerinde olumlu yonde etkiler saglamis olabilir.

Arastirmada ulasilan sonucun, ¢algi topluluklarinin ilkdgretim donemindeki Ogrencilerin
gelisimi tizerinde olumlu yo6nde etkilerini gostermesi bakimindan 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir. Arastirma sirasinda iilkemizde ¢ocuk orkestralarinin az sayida oldugu ve buna
bagh olarak calgi topluluklarinin ¢ocuk gelisimi {izerindeki 6nemi ve gerekliligine yonelik
yapilan bilimsel ¢aligmalarin sayica yetersiz oldugu goézlenmistir. Okullarda ¢algi
topluluklarinin olusturulmas: konusunda egitimcilere; benzer konularda yapilacak yeni
caligmalar i¢in arastirmacilara yon gostermesi bakimindan arastirmadan elde edilen sonuglarin
onem tasidigi diisiiniilmektedir.

Aragtirmadan ulasilan sonuglar dogrultusunda asagidaki oneriler gelistirilmistir;

e Ulasilan sonuglarin giivenirligini artirmak amaciyla ayn1 konuda farkli nitelikte ¢calisma
gruplart ile yeni ¢aligmalar tamamlanabilir.

e Benzer konularda deneysel desenli caligsmalar ile daha giivenilir sonuglara ulasilabilir.

e Opgrencilerin gelisimine etkileri konusunda bireysel calgi egitimi iizerine calisilan
konularin yani1 swra ¢algt topluluklarinin  O6nemini belirten yeni ¢aligmalar
tamamlanabilir.

* Ozengen miizik egitimi kapsaminda kurulan ¢alg1 topluluklarmin artirilmasina yénelik
calismalar yapilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Aim of the Study: It is considered that music bands established within the context of selective
music education are significant for student development in curricula. Thus, the objective of the
present study is to analyze the effect of participation in music bands established within the
context of volunteer music education on problem solving skills of primary education students.

Method: Two hundred twenty-five primary education students in the study group of the study
that was conducted with scanning method were generally observed to take instrument training in
addition to the music course at school. Some of these students participate in the chamber
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orchestra established at school as well. The students who were in the chamber orchestra
participated orchestra rehearsals 3 hours per week and concert activities in addition to the
instrument training that they take along with the other students.

Personal Information Form developed by the author was used as the data collection tool. To
measure students’ problem solving skills, Problem Solving Inventory for Children, developed
by Serin, Serin and Saygili (2010) was utilized. The inventory was designed based on three
basic dimensions of Confidence in Problem Solving Skill, Self-control and Avoidance and by
application with 4", 5", 6", 7" and 8" grade students.Factor analysis results showed that the
inventory, which includes 24 items and three factors, had a total Cronbach alpha coefficient of
0.80. The inventory is a 5-point Likert-type scale that is scored between 1 and 5 points and
measures self-perception of individuals on own problem solving skills, thus a self-assessment
scale.

Results and Discussion: Study findings demonstrated that self-perception levels of the students
in problem solving inventory for children confidence in problem solving skill, self-control and
avoidance sub-dimensions were high. It was also observed that there was no significant
difference between self-perception levels in problem solving inventory sub-dimensions based
on the gender variable. Based on the grade level variable, it was found that self-perception
levels of first level students in Confidence in Problem Solving Skills and Self-Control and
Avoidance sub-dimensions were higher than self-perception levels of second level students. It
was also determined that self-perception levels of students who participated in the music band
were higher than the students who did not in Confidence in Problem Solving Skills and Self-
Control and Avoidance sub-dimensions. Although there was no significant difference between
the groups in avoidance sub-dimension, it was found that the scores of students who participated
in chamber orchestra activities were higher than the scores of students who did not participate.

Study application findings demonstrated that students in the study group generally took
instrument training classes. The difference between the groups in the study was the fact that one
group attended 3 hours of orchestra practice per week and participated in concert activities.
Instrumental bands could have been effective on the perceptions of the students on problem
solving skills since they entail work that reinforce the development of students. The possible
effects of music education on cognitive development, academic achievements, development of
personality or any one of these could directly or indirectly have an impact on the development
of problem solving skills. Literature review demonstrated that several studies reported positive
effects of instrument training on students. An overview of all previous studies would show that
generally positive findings were obtained in research on personality development and academic
achievements. Studies conducted on cognitive development reported that the effects of music
applications on cognition were still ambiguous. Similar studies demonstrated both positive
findings and insignificant correlations. In addition to differentiating factors such as the
characteristics of the study group and data collection tools, other significant factors were the
intensity of music curriculum and which sub-branch of music it utilizes. In studies that
compared the effects of instrument training and another branch of music education or a different
fine art, some arrived at findings that favored instrument education. Furthermore, it was
observed that the duration of music education was important for the development of students.

The fact that most of the students in the study group in the current study were in instrument
training could have affected their high self-perception scores in problem solving skills directly
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or indirectly. Higher scores of the students who participated in orchestra practices could be due
to their more intense instrument training as a result of their more intense instrument training
during their participation in orchestra practices and concerts. In addition to the effects that could
be obtained with instrument training, also being a part of instrument bands could have positive
effects on the development of students. It was considered significant that the study findings
reflected positive effects of music bands on development of primary education students. During
the study, it was observed that there were only a few children orchestras in Turkey and thus,
there were insufficient number of scientific studies that scrutinized the significance and
necessity of music bands on child development in the country. Therefore, the results of the
present study were considered important to guide educators to establish instrument bands at
schools and researchers to conduct future studies on similar topics. Future empirical studies on
similar topics could reveal more reliable findings.
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