INESJOURNAL

ULUSLARARASI EGITIM BILIMLERI DERGISI
* Ines Journal * THE JOURNAL OF INTERNATIONAL EDUCATION SCIENCE

Yil: 4, Sayi: 10, Mart 2017, s. 235-254,

Giilsah CAN CEYLAN?, Osman DALAMAN?

ILKOKUL II. SINIF OYUN VE FiZiKi ETKINLIKLER DERSI
KAZANIMLARININ GERCEKLESME DUZEYINE iLiSKiN OGRETMEN
GORUSLERI

Ozet

Bu arastirmanin amaci, ilkokul 2. siif oyun ve fiziki etkinlikler dersi dgretim
programi kazanimlarmin gergeklesme diizeyine iligskin sinif dgretmenlerinin goriislerinin
incelenmesidir. Tarama modelindeki bu ¢aligmanin evreni, 2013-2014 egitim 6gretim yilinda
Konya ili, Aksehir, Eregli, Hadim ve Tagkent il¢elerindeki Milli Egitim Bakanligi’na bagh
okullarda goérev yapan 247 ilkokul 2. smf &gretmeninden olusmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise Web ortaminda uygulanan anket sorularin1 goniillii olarak cevaplayan 60 2.
simif 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirma sonucunda; sinif 6gretmenleri i¢in oyun ve fiziki
etkinlikler dersinin énemli oldugu ortaya ¢ikmustir. {lkokul 2. sinif 8gretmenlerinin, bu ders
icin not vermenin onemli olmamasi gerektigi goriisiinde olduklari tespit edilmistir. Ayrica
Ogretmenlerin tamami, bu ders i¢in okul idaresinin malzeme ve arag-gere¢ desteginin 6nemli
oldugunu belirtmislerdir. Bu dersin gretmenler tarafindan zamaninda ve diizenli bir sekilde
yapildig1 ve amacina gore islendigi sonucuna ulasilmistir. Diger yandan bu dersin gretim
programi kazanimlarinin 6grencilerin seviyelerine uygun oldugu ve kazanimlarin biiyiik bir
boliimiiniin 6grencilere kazandirildig tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sinif Ogretmeni, Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi, Ogretmen
Goriisii.

TEACHERS’ OPINIONS ABOUT THE EXTENT TO WHICH THE
OBJECTIVES OF ELEMENTARY SCHOOL 2NP GRADE PLAY AND
PHYSICAL ACTIVITIES COURSE ARE ACHIEVED

Abstract

The purpose of the current study is to investigate the classroom teachers’ opinions
about the extent to which the objectives of elementary school 2" grade Play and Physical
Course are achieved. The universe of the current study designed in survey model consists of
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247 elementary school 2™ grade classroom teachers working in state schools located in the
city of Konya and its provinces of Aksehir, Eregli, Hadim and Tagkent in 2013-2014 school
year. The sampling of the study is comprised of 60 2" grade classroom teachers voluntarily
completing the questionnaire administered in the Web environment. At the end of the study,
it was found that the course of Play and Physical Activities is of great importance for the
participating teachers. The 2" grade classroom teachers were found to be of the opinion that
it should not be important to assess students through grades for this course. Moreover, all of
the teachers stated that support of the school management is important for the provision of
equipments and tools needed for this course. It was also concluded that this course is properly
taught by the teachers in such a way as to accomplish its objectives. Finally, it was found that
the objectives stated in the curriculum of this course are suitable for the level of students and
most of these objectives have been accomplished by students.

Key Words: Classroom Teacher, Play, Physical Activities Course, Teachers’
Opinions.

GIRiS

Egitim bireyin davranislarinda kendi yasantis1 yoluyla ve kasith olarak istendik davranig
degisikligi meydana getirme siirecidir (Ertiirk, 1972). Modern egitimin temel ilkeleri; bireyleri
bedensel, zihinsel, duygusal ve toplumsal yonleriyle bir biitiin olarak yetistirmektir. Egitimin
genel amaci, yetismekte olan ¢ocuklarin ve genglerin topluma saglikli ve verimli bir sekilde uyum
saglayabilmelerine yardimci olmaktir (Sunay ve Sunay, 1996). Modern anlayisa uygun olarak
egitimdeki amacin gerceklesmesi, bireyin zihinsel egitimi yaninda bedensel egitimi ile miimkiin
olacaktir (Vural, 1999).

Gegmiste ve gliniimiizde temel egitimin en onemli parcalarindan biri olan oyunla egitim;
Ogretmenlerin, egitimin belirlenen hedeflere ulagsmasi igin kullandiklari araglardan sadece bir
tanesi, dogru kullanildig1 zaman belki de en etkilisidir. Gliniimiizde oyunla egitim yetismekte olan
cocuklarimizin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimini ama¢ edinen, genel egitimin
tamamlayicist ve ayrilmaz bir parcasi olarak goriilen bilingli, amagli ve planli faaliyetlerden
olusmaktadir (Ayan, 2007). Oyun ¢ocugun en temel ihtiyac1 oldugu gibi onun fiziksel, psikolojik
ve sosyal gelisimi i¢in de 6nemli bir yere sahiptir (Kiper, 1999). Oyun, ¢ocugun gelisiminin ilk
yillarinda bir zevk, ilerleyen zamanlarinda belirlenmis veya belirleyecegi kurallara bagli kalarak
giiclinli, zekasini, yetenegini, mizacin gosterdigi bir toplumsallagsma siirecidir. Oyun, ¢ocugun
dogasinda olan bir unsur olup ¢ocuk oyun sayesinde de gelisimini siirdiiriir (Bayar Celebi, 2007).
Oyun ¢ocugun yasadigi diinyaya uyum saglamasinda 6nemli bir aracgtir. Cocuk, yasami igin
gerekli olan bir¢ok bilgi, davranis ve becerileri oyun sayesinde ogrenmektedir. Cocugun
biiyiimesi ve saglikli gelismesi i¢in beslenme, sevgi, bakim ne kadar gerekli ise oyun da bir o
kadar gereklidir. Oynamak ¢ocugun fiziksel, biligsel gelisimine yardimci olur ve yaratici olmasini
saglar. Oyunu ¢ocuk, kendini kanitlama, doygunluk saglama ve eglenme araci olarak kullanir.
Ayrica oyun ¢ocugu yetiskin yasamina hazirlar ve onu etkin kilar (Esen, 2008).

Fiziksel etkinlik, enerji dengesi ve agirligin kontrolii i¢in enerji harcanmasidir. Diizenli
olarak yapilan fiziksel aktiviteler egzersiz olarak tanimlanabilir. Esnekligi, kassal kuvveti ve
dayanikliligi, kalp solunum dayanikliligini artirmaya yonelik egzersizler ergenlik déneminde
siklikla kullanilmalidir. Yiirtime, kosma, basketbol, voleybol ve yiizme bu donemde yapilabilecek
spor tiirleridir (Baltac1 ve Diizgiin, 2008).
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Glinlimiizde egitim kurumlarinin genel amaci teknolojik, bilimsel ve sosyal gelismelere
ayak uydurabilen, nitelikli, diislinen ve arastiran, biligsel, duyussal, zihinsel, fiziksel ve sosyal
yonlerden kendini gelistiren bireyler yetistirmektir. Bu yiizden {ilkemiz egitim sistemi i¢in de,
bircok degisiklik ve yenilik getirilerek yeni 6gretim programlari gelistirilmistir. Ulkemizde 1997-
1998 egitim Ogretim yilindan itibaren ilkogretimde 8 yillik zorunlu egitim uygulanmaktaydi
(Topkaya, 2013). 2005-2006 egitim dgretim yilindan itibaren yapilandirmact 6grenme yaklagimi
ile birlikte 6grenci merkezli ve Ogrencinin aktif katilim sagladigi egitim anlayisina gegis
yapilmistir. Ayni zamanda Ilkokul Beden Egitimi Dersinde 2012-2013 egitim 6gretim dénemi
icin ¢esitli degisikliklere gidilmistir.

Egitim sisteminde yapilan son diizenlemelerle ilkokulda okutulacak olan dersler, bu
derslerin icerikleri ve ders saatleri ile ilgili de degisikliklere gidilmistir. Bu derslerden biri de
haftalik ders ¢izelgesinde yer alan “Oyun ve Fiziki Etkinlikler” dersidir. Bu ders daha &nceki
egitim sisteminde yer alan “Beden Egitimi” dersi kazanimlariyla biiyiilk oranda uyusmaktadir.
“Beden Egitimi” dersi, isim degisikligine gidilerek “Oyun ve Fiziki Etkinlikler” dersi olmustur.

2012-2013 egitim 6gretim yil i¢in, Talim ve Terbiye Kurulunun 25.06.2012 tarihli 69
sayil1 karari ile hazirlanan “ilkokul Haftalik Ders Cizelgesi” incelendiginde; oyun ve fiziki
etkinlikler dersinin ilkokul 1., 2., ve 3. siniflarda haftada 5 ders saati, 4. sinifta ise haftada 2 ders
saati oldugu goriilmektedir (TTKB, 2017). Buna gore, yeni egitim sisteminde ¢ocuk gelisiminde
oyun ve fiziki etkinliklerin ne kadar o6nemli oldugunun bir kez daha anlasilmis oldugu
sOylenebilir.

fgili alan yazin taramas1 sonucunda daha &nce miifredatta bulunan beden egitimi dersi ile
ilgili yapilan birgok arastirmaya rastlanmigtir. Bu aragtirmalar, Mamak (2012), Dalaman (2010), 237
Yildiz (2010), Giiven ve Yildiz (2010), Coban vd. (2010), Sirinkan (2008), Arslan (2008), Cigek -
(2008), Ayan (2007), Ceylan (2006), Tasmektepligil vd. (2006) ve Sirin ve Bozkurt (2005) beden
egitimi dersi ile ilgili yapilan arastirmalardir. Ancak ilkokul oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile
ilgili birkac¢ arastirmaya rastlanmistir. Bunlardan biri Altun (2016) tarafindan yapilmistir. Bu
aragtirmada amag, 2012-2013 egitim d6gretim y1linda uygulamaya Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi
yeni dgretim programimin sinif 6gretmenlerinin goriisleriyle degerlendirilmesidir. Arastirmada
nitel arastirma desenlerinden Durum Calismasi (Program Degerlendirme) ve standartlagtirilmig
acik uglu goriisme yontemi kullanilmistir. Aragtirmanin verileri, arastirmaci tarafindan gelistirilen
goriisme formu ile toplanmustir. Arastirma grubunu; 2014- 2015 Egitim Ogretim yilinda
aragtirmaya goniillii olarak katilan Kirsehir ilinde gorev yapan 7'si erkek, 5'i bayan toplam 12
sinif 6gretmeni olusturmustur. Bir diger arastirma Dagdelen ve Kdsterelioglu (2015) tarafindan
yapilmistir. Yapilan bu arastirmada, Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersindeki uygulamalar, yasanan
problemler ve problemlerin ¢6ziimiine iligkin sinif 6gretmenlerinin goriislerini belirlemek
amagclanmisgtir. Arastirmada nitel arastirma desenlerinden fenemonoloji (olgubilim) kullanilmig
olup, yar1 yapilandirilmis goriisme formu veri toplama araci olarak kullanilmistir. Arastirmanin
calisma grubu, Amasya ilinin Hamamozii ve Gliimiishacikoy ilge merkezlerindeki bir ilkokulda
gorev yapan on tane 1. ve 2. sinif dgretmeni olusturmaktadir. Diger bir arastirma Sentiirk vd.
(2014) tarafindan yapilmistir. Bu arastirmanin amaci, ilkokullarda gorev yapan simif
6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile ilgili gorlis ve uygulamalarini incelemektir.
Aragtirmanin 6rneklemini Canakkale Ticaret Borsasi, Canakkale On sekiz Mart, Canakkale
Atatiirk ve Canakkale Omer Mart ilkokullarinda gorev yapan sinif dgretmenleri olusturmaktadir.
Kazu ve Aslan (2013) tarafindan yapilan arastirmada ise, Elaz1g ili Karakocan ve Kovancilar
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ilgelerinde bulunan ilkokul 1. smif &gretmenlerini oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile ilgili
goriisleri alinmistir. Ancak sadece ilkokul 2. Sif igin oyun ve fiziki etkinlikler dersine giren sinif
Ogretmenlerinin, bu dersin kazanimlarinin gerceklesme durumuna iligkin goriislerinin belirlendigi
bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Bu konuda sahasinda bir ilk olmasi ve literatiire katki saglayacagi
diistincesinden dolay1 onemlidir. Bu arastirmayla ilgili verilerin 2013-2014 egitim-6gretim y1li
sonunda olmasi bakimindan da 6nemli goriilmektedir.

Bu ¢alismanin da amact; Ilkokul II. Simif gretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi
Ogretim programi kazanimlarinin gerceklesme diizeyine iliskin goriislerinin belirlenmesidir. Bu
amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1- llkokul 2. smif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik tutumlarr;

a) Cinsiyete,

b)  Gorev yaptiklari ilgelere,

€c)  Hizmet yilina,

d)  Mezun olduklari boliime gore farklilik gostermekte midir?

2- ilkokul 2. smif dgretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersini uygulama durumlar;

a) Cinsiyete,

b)  Gorev yaptiklar ilgelere,

c)  Hizmet yilina,

d)  Mezun olduklari béliime gore farklilik gostermekte midir?

3- llkokul 2. sinif dgretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersi dgretim programi
kazanimlarinin ger¢ceklesme diizeylerine iliskin goriisleri;

a) Cinsiyete,

b)  Gorev yaptiklari ilgelere,

€)  Hizmet yilina,

d)  Mezun olduklari bolime gore farklilik gostermekte midir?

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada, ilkokul 2. sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik
tutumlari, uygulama durumlart ve oyun ve fiziki etkinlikler dersi Ogretim programi
kazanimlarinin gergeklesme diizeyine iliskin goriislerinin incelenmesinde tarama modeli
kullanilmistir. Aragtirma nicel bir arastirma olup, betimsel (tarama) model gerceklestirilmistir.
Tarama modeli, gegmiste olan veya halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle incelemeyi
amag edinen bir arastirma yaklasimidir. Arastirmada incelenecek olan olay, birey veya nesneler
kendi sartlar1 i¢erisinde ve oldugu sekliyle tanimlanmaya ¢alisilir. Higbir sekilde onlar1 degistirme
ve etkileme yoluna gidilmez. Onemli olan, onu uygun bicimde gdzlemleyip belirleyebilmektir
(Karasar, 2004).

Evren ve Orneklem
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Tarama modelindeki bu arastirmanin evrenini, 2013-2014 egitim 6gretim yili bahar
doneminde Konya ili, Aksehir, Eregli, Hadim ve Tagkent il¢elerindeki Milli Egitim Bakanligi’na
bagli ilkokullarda gérev yapan 2. sinif 6gretmenleri olusturmustur.

Aragtirmanin evreninin belirlenmesi i¢in Konya i1 Milli Egitim Miidiirliigii Istatistik
Subesinden, 2013-2014 egitim 6gretim yilinda Konya ili, Aksehir, Eregli, Hadim ve Taskent
ilgelerindeki Milli Egitim Bakanligi’na bagl ilkokullarda gorev yapan 2. Smif 6gretmenlerinin
sayilart alinmigtir. Buna gore Aksehir’ de 92, Eregli’ de 133, Hadim’ de 16 ve Taskent’ de 6 tane
2. Smif Ogretmeninin gorev yaptigi tespit edilmistir. Alinan bu sayilara gore arastirmanin
yapilacag ilgelerdeki ilkokullarda gorev yapan 2. Simif Ogretmenlerinin sayilariin toplami
247 dir.

Arastirmalarda %95 giiven diizeyinde ve %3 hata pay1 ile 10.000 kisiden olusan evreni
964, 20.000 kisiden olusan bir evreni ise 1013 kisilik bir érneklem grubu temsil edebilir (Bal,
2001). Bu dogrultuda, bu arastirmanin 247 kisiden olusan evrenini, 60 kisiden olusan bir
orneklem grubunun temsil edebilecegi varsayilmistir. Arastirmanin 6rneklem grubunu; Web
ortaminda uygulanan anket sorularim1 goniillii olarak cevaplayan Konya ili, Aksehir, Eregli,
Hadim ve Taskent ilcelerindeki Milli Egitim Bakanli§i’na bagli ilkokullarda gbrev yapan 60
kisiden olusan 2. sinif 6gretmenleri olusturmustur.

Tablo 1 Katimcilarin Demografik Bilgilerinin Frekans ve Yiizdelik Dagilimlari

Degiskenler Alt degiskenler F %
Ilige Aksehir 29 48,3
Eregli 22 36,7
Hadim 5 8,3 239
Tagkent 4 6,7 -
Cinsiyet Kadin 22 36,7
Erkek 38 63,3
Hizmet y1l1 1-5yil 6 10,0
6-10 y1l 12 20,0
11-15 y1l 15 25,0
16-20 y1l 18 30,0
21 ve lizeri 9 15,0
Mezun olunan Sinif dgretmenligi 35 58,3
fakiilte/boliim tiirti Egitim fakiiltesi 8 13,3
Fen edebiyat fakiiltesi 8 13,3
Diger 9 15,0

Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin %48,3’linlin Aksehir, %36,7’sinin Eregli,
%8,3’tinlin Hadim ve %6,7’sinin Taskent ilgesinde bulunan okullarda gorev yaptigi ve
katilimeilarin = %36,7’sinin  kadin, %63,3’linlin ise erkeklerden olustugu goriilmektedir.
Arastirmaya katilanlarin %10’u 1-5 yildir, %20’si 6-10 yildir, %25°1 11-15 yildir, %30°u 16-20
yildir ve %15°1 21 yildan uzun siiredir 6gretmenlik meslegini yapmaktadir. Katilimeilarin
%58,3’1 siif 6gretmenligi bolimiinden, % 13,3’{ egitim fakiiltesinden, %13,3°l fen edebiyat
fakiiltesinden ve %15°1 diger fakiiltelerden mezun olmustur.

Verilerin Toplanmasi
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Aragtirma icin gerekli olan verilerin toplanmasinin ilk agsamasinda konu ile ilgili literatiir
taramasi yapilmis, konu ile ilgili 6nceden yapilan arastirmalar ve veri toplama araglari
incelenmistir. Son olarak Dalaman (2010) tarafindan “Ilkdgretim Birinci Kademede Beden
Egitimi Dersi Ogretim Programi Kazanimlarinin Gergeklesme Durumuna iliskin Ogretmen
Gorigleri” tezinde kullanilan dlgme araci oyun ve fiziki etkinlikler dersine uyarlanip uzman
goriisii alinarak bir anket olusturulmustur.

Aragtirmaci tarafindan uyarlanan bu ankette; ilkokul 2. siif §gretmenlerinin oyun ve fiziki
etkinlik dersine yonelik tutumlari, bu dersi uygulama durumlari1 ve oyun ve fiziki etkinlikler dersi
kazanimlarinin gerceklesme diizeyine iliskin goriislerinin belirlenmesi amaglanmigtir. Anket dort
boliimden olusmaktadir. Anketin 1. Boliimiinde arastirmaya katilan smif 6gretmenlerine ait
demografik bilgilerin belirlendigi “Kisisel Bilgi Formu , II. Boliimde, * 2. Simf Ogretmenlerinin
Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersine Yoénelik Tutumlarr”, III. Boliimde, “2. Simf Ogretmenlerinin
Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi Uygulama Durumlari”, IV. Béliimde ise, “Ilkokul 2. Sinif Oyun
ve Fiziki Etkinlikler Dersi Ogretim Programi Kazamimlari’nin gerceklesme diizeyine iliskin
Sorulara yer verilmistir.

Anketin ikinci ve li¢iincii boliimiinde yer alan sorularin her birinde, (1) Hi¢ Katilmiyorum,
(2) Katilmiyorum, (3) Kararsizim, (4) Katiliyorum, (5) Tamamen Katiliyorum segenekleri
verilmis olup drneklem grubundan goriislerine en uygun olan segenegi isaretlemeleri istenmistir.
Anketin dordiincii boliimiinde ise, (1) Kazandirilmast Olduk¢a Zordur, (2) Kazandirilamaz, (3)
Kazandirilmayabilir, (4) Kazandirilir ve (5) Kesinlikle Kazandirilir segenekleri verilmistir.
Anketler uygulanmadan 6nce gerekli olan resmi izinler Konya il Milli Egitim Miidiirliigii’'nden
almmis ve anketler arastirmaci tarafindan Web iizerinden 6rneklem grubunun kisisel mail
adreslerine iletilmistir. Ulastirilan anketler oOrneklem grubu tarafindan goniillii olarak
cevaplanmistir.

Guniimiizde ABD ve Avrupa ililkelerinde bu anketlerin uygulanmasini saglayan web
siteleri kurulmustur. Boylece zamandan ve kagittan tasarruf edilerek biirokrasi en aza diizeye
indirilmistir. Ayrica bu yontem ile 6gretmen diledigi zaman anket formuna ulasip, herhangi bir
baski altinda kalmadan anket formu iizerinde diizeltme yapma kolaylig1 da bularak sorular
cevaplayabilmektedir. Bu tiir uygulamalarda goniilliiliik esas alindigi i¢in anketlerden elde edilen
sonuglarin da daha gergekgi olabilecegi diigtiniilmektedir (Sirin, 2009).

Giivenirlik Calismasi

Tablo 2 Orneklem Grubuna Ait Giivenirlik Analizi

Cronbach Alpha

Tutum diizeyi 0,926
Uygulama diizeyi 0,826
Kazanim diizeyi 0,972

Arastirmada kullanilan veri toplama aracinin giivenirlik analizine bakildiginda her
bir béliimiin Cronbach Alpha katsayis1 verilmistir. Olgegin giivenilir olmasi igin Alpha
katsayisinin 1-0 arasinda degerde olmasi1 gerekir. Tablo 2’ye bakildiginda yapilan bu
arastirmada kullanilan 6l¢egin giivenilir oldugu goriilmektedir.

Verilerin Analizi
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Elde edilen verilerin analizi i¢in SPSS 22.0 programi kullanilmustir. Katilimcilarin
demografik bilgilerinin ylizdelik dagilimlarinin belirlenmesinde frekans analizi kullanilirken,
oOlgek alt boyutlarindan aldiklari ortalama puanlarin belirlenmesinde tanimlayicr istatistiklerden
yararlanilmistir. Katilimcilarin cinsiyetlerine gore Ol¢ek alt boyutlarina iliskin puanlarinin
karsilastirilmasinda Mann Whitney U testi kullanilirken, gorev yaptiklar ilgeler, hizmet yillar1 ve

mezun olduklari

fakiilte

tirlerine gore Olgek alt boyutlarna iliskin  puanlarinin

karsilastirilmasinda Kruskal Wallis H testi kullanilmigtir. Yapilan Mann Whitney U ve Kruskal
Wallis H testlerinde anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak belirlenmistir.

BULGULAR VE YORUMLAR

Tablo 3 Katihmecilarin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersine Yonelik Tutum, Uygulama
Diizeyleri ve Ogrencilerin Kazamim Diizeylerine iliskin Tamimlayic: Istatistikler

Alt boyutlar N En diisiik En yiiksek X Ss

Tutum diizeyi 60 2 5 4,35 ,633
Uygulama diizeyi 60 2 5 3,52 ,693
Kazanim diizeyi 60 2 5 4,01 521

Tablo 3 incelendiginde, katilimcilarin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik
tutumlarinin yiiksek oldugu, uygulama diizeylerinin orta diizeyin iizerinde oldugu ve 6grencilerin
kazanim diizeylerinin orta diizeyin iizerinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 4’te ilkokul 2. simif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik tutum,

uygulama ve kazanimlarin gerceklesme diizeyine iliskin goriislerinde gorev yaptiklar ilgelere
gore farkliliklarina iligkin bulgulara yer verilmistir. 241

Tablo 4 Katihmcilarin Gérev Yaptiklar flcelere Gore Oyun ve Fiziki Etkinlikler

Dersine Yonelik Tutum, Uygulama Diizeyleri ve Ogrencilerin Kazamim Diizeylerinin

Karsilastirilmasi

Alt Tigeler N X Ss Sira x? p
boyutlar ort.
Tutum Aksehir 29 4,21 , 728 27,28 2,287 ,515
diizeyi Eregli 22 4,42 ,566 32,32

Hadim 5 4,60 374 36,40

Tagkent 4 4,63 ,299 36,50
Uygulama Aksehir 29 3,42 ,643 27,88 3,438 ,329
diizeyi Eregli 22 3,72 , 783 35,75

Hadim 5 3,50 ,529 28,50

Taskent 4 3,20 ,627 23,13
Kazanim  Aksehir 29 3,91 ,613 28,19 1,250 741
diizeyi Eregli 22 414 446 33,64

Hadim 5 3,99 ,342 31,10

Taskent 4 4,02 ,243 29,25

Tablo 4 incelendiginde, katilimecilarin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik tutum
diizeyleri, uygulama diizeyleri ve oOgrencilerin kazanim diizeylerinin katilimcilarin gorev

yaptiklan ilgelere gore farklilagtigi ancak bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli diizeyde

olmadig1 goriilmektedir (p>0,05).
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Tablo 5°te ilkokul 2. sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik tutum,
uygulama ve kazanimlarin gergeklesme diizeyine iliskin goriislerinde cinsiyetlerine gore
farkliliklarina iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 5 Katihmcilarin Cinsiyetlerine Gore Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersine
Yonelik Tutum, Uygulama Diizeyleri ve Ogrencilerin Kazamm Diizeylerinin
Karsilastirilmasi

Alt Cinsiyet N X Ss Sira  Sira U p
boyutlar ort. top.

Tutum Kadin 22 4,32 ,498 27,93 61450 3615 ,384
diizeyi Erkek 38 4,37 ,706 31,99 1215,50

Uygulama Kadin 22 3,44 ,682 28,41 6250 372,0 479
diizeyi Erkek 38 3,57 ,703 31,71 1205,0

Kazanim  Kadin 22 3,94 AT 26,16 5755 322,5 ,142
diizeyi Erkek 38 4,05 947 33,01  1254,5

Tablo 5 incelendiginde, katilimecilarin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik tutum
diizeyleri, uygulama diizeyleri ve Ogrencilerin kazanim diizeylerinin katilimcilarin cinsiyet
degiskenine gore farklilagtig1 ancak bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadig1
goriilmektedir (p>0,05).

Tablo 6°da ilkokul 2. sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik tutum,
uygulama ve kazanimlarin gerceklesme diizeyine iliskin goriiglerinde hizmet yilina gore
farkliliklarina iligkin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 6 Katihmcilarin Gorev Yaptiklari Hizmet Yillarina Gore Oyun ve Fiziki
Etkinlikler Dersine Yénelik Tutum, Uygulama Diizeyleri ve Ogrencilerin Kazanim
Diizeylerinin Karsilagtirilmasi

Alt Hizmet N X Ss Sira X2 P
boyutlar  yillar ort.
Tutum 1-5 yil 6 4,48 407 31,42 2,601 ,627
diizeyi 6-10 yil 12 4,33 ,559 28,92

11-15 y1l 15 4,15 ,662 25,17

16-20 y1l 18 4,39 ,802 33,78

21 velizeri 9 4,53 ,403 34,33
Uygulama 1-5 yil 6 3,32 ,662 25,58 1,583 ,812
diizeyi 6-10 y1l 12 3,40 ,608 26,92

11-15 y1l 15 3,51 ,857 30,70

16-20 y1l 18 3,61 712 32,89

21 vetiizeri 9 3,68 ,545 33,44
Kazanom  1-5 yil 6 4,03 ,250 29,50 724 ,948
diizeyi 6-10 yil 12 3,90 ,642 28,42

11-15 y1l 15 4,03 ,547 28,90

16-20 y1l 18 4,04 ,624 32,08

21 velizeri 9 4,06 ,146 33,44

Tablo 6 incelendigine, katilimcilarin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik tutum
diizeyleri, uygulama diizeyleri ve Ogrencilerin kazanim diizeylerinin katilimcilarin hizmet
stirelerine gore farklilastigi ancak bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli diizeyde olmadigi
goriilmektedir (p>0,05).
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Tablo 7°de ilkokul 2. sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik tutum,
uygulama ve kazanimlarin gerceklesme diizeyine iliskin goriislerinde mezun olduklar
fakiilte/bolim gore farkliliklarina iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 7 Katihmcilarin Mezun Olduklar1 Fakiilte/Bo6liim Tiiriine Gore Oyun ve Fiziki
Etkinlikler Dersine Yonelik Tutum, Uygulama Diizeyleri ve Ogrencilerin Kazanim
Diizeylerinin Karsilastirilmasi

Alt Fakiilte/boliim tiirleri N X Ss Sira X2 p
boyutlar ort.
Tutum Sinif 6gretmenligi 35 4,31 , 710 29,59 1,610 ,657
diizeyi Egitim fakiiltesi 8 4,30 ,689 29,50

Fen edebiyat fakiiltesi 8 4,35 ,396 28,00

Diger 9 457 444 37,17
Uygulama  Smif 6gretmenligi 35 3,47 127 29,40 2,842 417
diizeyi Egitim fakiiltesi 8 384 ,833 39,69

Fen edebiyat fakiiltesi 8 3,41 ,482 26,25

Diger 9 352 ,600 30,39
Kazanim Smif 6gretmenligi 35 3,92 ,598 26,94 4,739 ,192
diizeyi Egitim fakiiltesi 8 4,07 ,420 32,88

Fen edebiyat fakiiltesi 8 4,24 ,338 41,13

Diger 9 412 ,344 32,78

Tablo 7 incelendiginde, katilimcilarin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik tutum
diizeyleri, uygulama diizeyleri ve ogrencilerin kazanim diizeylerinin katilimcilarin mezun
olduklan fakiilte/boliim tiiriine gore farklilastigi ancak bu farkliligin istatistiksel olarak anlaml
diizeyde olmadigi goriilmektedir (p>0,05).

Tablo 8’de ilkokul 2. simif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik
tutumlart ile ilgili bulgulara yer verilmistir.

Tablo 8 Ilkokul 2. Simif Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersine

Yonelik Tutumlar

ilkokul 2. Stmf
Ogretmenlerinin Oyun ve
Fiziki Etkinlikler Dersine
Yonelik Tutumlar

Katiliyorum
Katiliyorum
Katilmiyorum

Hic¢

= | Tamamen

S
=}
S

%
48,3

% %
43,3 1 1,7

=}
=}

Kararsizim
w|Z| Katilmiyorum

)
©
[N
o
&
o
=
[y
~

1-Oyun ve fiziki etkinlikler
dersi ilkokul asamasinda
onemli bir derstir.

2-Oyun ve Fiziki Etkinlikler 26 43,3 19 31,7 5 8,3 8 13,3 2 3,3
dersi tiim derslerle ayn1

oneme sahiptir.

3-Oyun ve Fiziki Etkinlikler 29 48,3 27 45,0 3 50 - - 1 1,7
dersi gocugun sagligimin

gelistirilmesi i¢in dnemlidir.

4-Oyun ve Fiziki Etkinlikler 31 51,7 24 40,0 3 5,0 - - 2 3,3
dersi ¢ocugun fizyolojik

gelisimi i¢in 6nemlidir.

5-Oyun ve Fiziki Etkinlikler 33 55,0 24 40,0 2 3,3 - - 1 1,7
dersi ¢ocugun sosyolojik

gelisimi icin onemlidir.
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6-Oyun ve Fiziki Etkinlikler 24 40,0 31 51,7 2 3,3 2 3,3 1 1,7
dersi ¢ocugun psikolojik

gelisimi i¢in 6nemlidir.

7-Oyun ve Fiziki Etkinlikler 26 43,3 29 48,3 3 50 1 1,7 1 1,7
dersi cocugun biligsel

gelisimi i¢in 6nemlidir.

8-Oyun ve Fiziki Etkinlikler 23 38,3 29 48,3 4 6,7 3 50 1 1,7
dersi gocugun spor yapma

aligkanlig1 kazanmasi igin

Onemlidir.

9-Oyun ve Fiziki Etkinlikler 37 61,7 20 33,3 3 50 - - - -
dersinde not verme dnemli

olmamalidir.

10-Oyun ve fiziki etkinlikler 42 70,0 18 30,0 - - - - - -
dersinin iglenmesi igin

okulun (malzeme, arag-

gereg) destegi dnemlidir.

Aragtirmaya katilan ilkokul 2. simif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine
yonelik tutumlari tablo 8’e¢ gore; 6gretmenlerinin %91,6’s1 oyun ve fiziki etkinlikler dersinin
onemli oldugunu belirtirken, %16,6’1ik kism1 bu dersin diger derslerle ayn1 6neme sahip olmadigi
goriigiindedir.

Ogretmenlerin %93,3 i oyun ve fiziki etkinlikler dersinin gocugun saghiginin gelisiminde
onemli oldugu goriisiine katilmistir. Ayrica bu dersin ¢gocugun fizyolojik, sosyolojik, psikolojik
ve biligsel gelisimi i¢in dnemli oldugunu belirten 6gretmenlerin sayist da %90 nin iizerindedir.
Oyun ve fiziki etkinlikler dersinin ¢ocugun spor yapma alisgkanligi kazanmasinda onemli
oldugunu belirten 6gretmenler grubun %86,6’s1 iken, bu dersin spor yapma aligkanlig1 kazanmada
onemli olmadigin belirten sinif 6gretmenleri ise %6,7 dir.

Arastirmada evreni temsil eden orneklem grubunun, %95 gibi biiyiik bir cogunlugu bu
derste not vermenin 6nemli olmamasi gerektigi goriisiinde oldugu saptanmistir. Bunun yaninda
%5°lik kismin ise kararsiz oldugunu ifade ettikleri belirlenmistir. Ayrica ilkokul 2. simf
Ogretmenlerin hepsi oyun ve fiziki etkinlikler dersinin islenmesi i¢in okulun (malzeme, arag-
gereg) desteginin 6nemli oldugu goriisiinii belirtmiglerdir.

Tablo 9’da ilkokul 2. sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersini uygulama
durumuna iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 9 ilkokul 2. Simf Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersini

Uygulama Durumu

ilkokul 2. Simif
Ogretmenlerinin Oyun

ve Fiziki Etkinlikler o g g £
Dersini Uygulama c 2 5 E i ‘i
Durumu g:g % z E g
EZ = £ = o=
T K < < < R
- M M M T
n % n % n % N % n %
1-Oyun ve Fiziki 18 30,0 30 50,0 5 8,3 7 11,7 - -
Etkinlikler dersimi
diizenli yapiyorum
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2-Oyun ve Fiziki 14 23,3 32 53,3 8 13,3 5 8,3 1 1,7
Etkinlikler ders saatinde

bagka derslere yer

vermemeye dikkat

ederim.

3-Oyun ve Fiziki 17 28,3 30 50,0 9 15,0 4 6,7 - -
Etkinlikler dersini

(davranislar1

kazandirmak igin)

amaglarina gore

isliyorum.

4-Diger derslerin 19 31,7 23 38,3 7 11,7 8 13,3 3 5,0
yogunlugu Oyun ve

Fiziki Etkinlikler dersini

yapmamu etkilemiyor.

5-Oyun ve fiziki 12 20,0 14 233 13 21,7 14 23,3 7 11,7
etkinlikler dersi ile ilgili

hizmet i¢i egitim

alabilirim.

6-Universitede almis 10 16,7 22 36,7 11 18,3 16 26,7 1 1,7
oldugum beden egitimi

ile ilgili dersten

edindigim bilgiler bu

dersin kazanimlarini

gerceklestirebilmem igin

yeterlidir.

7-Oyun ve Fiziki 14 23,3 34 56,7 4 6,7 7 11,7 1 1,7
Etkinlikler dersi igin

hazirlanan "Oyun

Oynuyorum Derleme

Kitapgig1” ve “Fiziksel

Etkinlik Kartlar1" bana

yardimci olmaktadir.

8-Okulumuzda bu dersin 7 11,7 18 30,0 8 13,3 18 30,0 9 15,0
kazanimlarini

gerceklestirmek igin

oyun sahamiz yeterlidir.

9-Miifettisler Oyun ve 4 6,7 13 21,7 14 23,3 20 33,3 9 15,0
Fiziki Etkinlikler dersi

ile ilgili yeterli rehberlik

yapmaktadir.

10-Okul idarecileri 12 20,0 26 433 5 8,3 12 20,0 5 8,3
Oyun ve Fiziki

Etkinlikler dersinin

yapilmasinda 6gretmeni

motive etmektedirler.

Aragtirmaya katilan 2. Siif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersini uygulama
durumu tablo 9’a goére incelendiginde; 6gretmenlerin %80’i oyun ve fiziki etkinlikler dersini
diizenli olarak isledigini belirtirken %11,7°lik kism1 bu dersi diizenli olarak isleyemedigini ifade
ettikleri goriilmektedir. Arastirma grubunun %76,6” s1 oyun ve fiziki etkinlikler dersinde baska
derslere yer vermedigi, ancak % 10’luk bir kisminin ise bu derste baska derslere yer verdigi
goriilmiistiir. Ogretmenlerin %78,3’ii oyun ve fiziki etkinlikler dersini amacina gore isledigini
belirtirken, %15°1ik kisim kararsiz oldugunu ve %6,7° si ise bu dersi amaglarina gore
isleyemedigini ifade etmektedirler. Orneklem grubunun % 70’i diger derslerin yogunlugunun bu
dersi yapmasina engel olmadigini belirtirken, %18,3’{i ise diger derslerin yogunlugunun bu dersi
islemesinde etkili oldugunu belirtmislerdir.
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Arastirma grubunun %43,3’0 bu ders ile ilgili hizmet i¢i egitim alabilecegini, %21,7’si
kararsiz oldugunu ve %35 i ise hizmet i¢i egitime gerek duymadigi goriisiinde oldugu
saptanmistir. Universitede almis oldugu beden egitimi dersi ile ilgili bilgilerin oyun ve fiziki
etkinlikler dersi kazanimlarin1 gerceklestirebilmesi icin yeterli oldugunu belirten dgretmenler
arastirma grubunun %53,4’linii olustururken, %28,4” {iniin ise bu konuda kendilerini yeterli
gormediklerini ifade ettikleri goriilmiistiir.

Ogretmenlerin % 80°lik gibi biiyiik bir kism1 “Oyun Oynuyorum Derleme Kitapgig1” ve
“Fiziksel Etkinlik Kartlar1”nin yardime1 oldugunu ifade ettikleri goriilmiistiir. Ancak % 13,4 {inlin
ise bunlarin yeterli olmadigini belirttikleri goriilmektedir. Ogretmenlerin %45’ bu dersi islemek
i¢in okullarda oyun sahalarinin yeterli olmadigini, %41,7’si ise oyun sahalarinin yeterli oldugunu
ifade ettikleri goriilmistiir. Miifettislerin oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile ilgili yeterli rehberlik
yaptig1 goriisiinii grubun %28,4 ‘i kabul ederken, %48,3’1i ise bu goriisii kabul etmedigini
belirtmislerdir. Arastirmaya katilan o6gretmenlerin %63,3’i okul idarecilerinin bu dersin
yapilmasinda §gretmeni motive ettigini ifade ederken, %28,3’liikk kismi ise okul idarecilerin bu
ders konusunda 6gretmenin yaninda olmadigini belirtmiglerdir.

Tablo 10°da 6grencilerin ilkokul 2. smif oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programi
kazanimlarin1 kazanma diizeylerine iliskin goriislerine iligskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 10 Ogrencilerin ilkokul 2. Stmf Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi Ogretim
Program Kazamimlarim Kazanma Diizeylerine liskin Gériisler

ilkokul 2. Sinif Oyun ve
Fiziki Etkinlikler Dersi
Ogretim Programi
Kazanmimlari

Kesinlikle Kazandirihr
Kazandirihir
Kazandirilmayabilir
Kazandirilamaz

o |Olduk¢a Zordur

=}
IKazandirilmasi
>

%
26,7

%
61,7

%
10,0

5
>
5
>
<

N
()]
w
~
(2]
=
I
~

\
\

1-Yer degistirme
hareketlerini artan bir
dogrulukta yapar.
2-Yer degistirme 12 20,0 41 68,3 5 8,3 2
hareketlerini viicut, alan

farkindalig1 ve hareket

iligkilerini kullanarak

yapar.

3-Dengeleme 12 20,0 41 68,3 4 6,7 3 5,0 - -
hareketlerini artan bir

dogrulukta yapar.

4-Dengeleme 11 18,3 39 65,0 8 13,3 2 3,3 - -
hareketlerini viicut, alan

farkindalig1 ve hareket

iligkilerini kullanarak

yapar.

5-Nesne kontrolii 12 20,0 41 68,3 4 6,7 3 5,0 - -
gerektiren hareketleri

artan bir dogrulukta yapar

6-Nesne kontroli 12 20,0 40 66,7 5 8,3 3 5,0 - -
gerektiren hareketleri alan

farkindalig1, efor ve

hareket iligkilerini

kullanarak yapar.

w
w
!

!
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7-Iki ve daha fazla 11 18,3 40 66,7 7 11,7 2 3,3 - -

hareket becerisini

birlestirerek artan

dogrulukta yapar.

8-Verilen ritim veya 11 18,3 33 55,0 12 20,0 3 5,0 1 17

miizige uygun bireysel

ve grupla nesneli/

nesnesiz dans eder.

9-Temel ve birlestirilmis 14 23,3 41 68,3 3 50 2 3,3 - -

hareket becerilerini

iceren esli ve kiiciik

gruplarla basit kuralli

oyunlar oynar.

10-Temel hareket 11 18,3 36 60,0 10 16,7 3 5,0 - -

becerilerini uygularken

teknige ait dikkat

edilmesi gereken

ozellikleri sdyler.

11-Viicut bolimlerinin 12 20,0 33 55,0 13 21,7 2 3,3 - -

ve tamaminin

hareketlerini agiklar

12-Efor kavramina gore 9 15,0 38 63,3 10 16,7 3 5,0 - -

viicudunun nasil hareket

edecegini agiklar.

13-Oyunda basit 11 18,3 44 73,3 3 50 2 3,3 - -

stratejileri ve taktikleri

oyun kurallart

dogrultusunda kullanir.

14-Saglikli olmak ve 10 16,7 43 71,7 5 8,3 2 3,3 - -

sagligini gelistirmek igin

oyunlara ve fiziki

etkinliklere neden 247
katilmasi gerektigini D
agiklar.

15-Fiziksel uygunlugu 9 15,0 35 58,3 12 20,0 3 5,0 1 17
olusturan kavramlari

aciklar

16-Cesitli oyun ve fiziki 10 16,7 34 56,7 11 18,3 3 5,0 2 33
etkinlikler ile fiziksel

uygunluk boyutlarimni

iligkilendirir.

17-Oyun ve fiziki 10 16,7 44 73,3 4 6,7 2 3,3 - -
etkinliklere katilirken

sagligini korumak igin

dikkat etmesi gereken

unsurlari agiklar.

18-Oyun ve fiziki 11 18,3 43 71,7 4 6,7 2 3,3 - -
etkinlige katilimda

kendisi igin giivenlik

riski olusturan unsurlari

aciklar.

19-Cevresindeki - -
imkéanlar1 kullanarak 13 21,7 38 63,3 7 11,7 2 3,3

oyun ve fiziki

etkinliklere diizenli

olarak katilir.

20-Fiziksel uygunlugu 13 21,7 41 68,3 4 6,7 2 33 - -
destekleyici oyun ve

fiziki etkinliklere katilir.

21-Oyun ve fiziki 9 15,0 40 66,7 9 15,0 2 3,3 - -
etkinliklerde giivenlik

riski olugturmayan

davraniglar sergiler.
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22-Milli bayramlar 21 35,0 27 45,0 11 18,3 1 1,7 - -
belirli giin ve haftalarin

kutlanigina rontlar, halk

danslar1, oyun ve dans

etkinlikleri yoluyla

isteyerek katilir.

23-Kiiltiiriimiize ait basit 13 21,7 32 53,3 14 23,3 1 1,7 - -
ritimli dans adimlarini

kiiciik grupla yapar.

24-Esli ve kiiciik 18 30,0 36 60,0 5 8,3 1 1,7 - -
gruplarla geleneksel

cocuk oyunlarimizi

oynar.

25-Oyun ve fiziki 15 25,0 38 63,3 5 8,3 2 3,3 - -
etkinliklerde kendisi ve

bagkalar1 arasindaki

benzerlik ve farkliliklari

aciklar.

26-Oyun ve fiziki 13 21,7 39 65,0 6 10,0 2 3,3 - -
etkinliklerde farkliliklara

kars1 anlayis ve hosgorii

gosterir.

27-Oyun ve fiziki 11 18,3 45 75,0 3 5,0 1 1,7 - -
etkinliklerde igbirligine

dayal1 davranislar

gosterir.

28-Dogada oyun ve fiziki 16 26,7 39 65,0 4 6,7 1 1,7 - -
etkinliklere katilirken

cevreye duyarlik gosterir.

29-Aktif ve saglikli 13 21,7 33 55,0 9 15,0 5 8,3 - -
yasam davranigi

gelistirmek i¢in ¢esitli

ekipman ve teknolojileri

tanir.

Aragtirmaya katilan ilkokul 2. sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim
programi kazanimlarinin ger¢eklesme diizeylerine iliskin goriisleri tablo 10°da verilmistir. Tablo
10 incelendiginde; ilkokul 2. simif oyun ve fiziki etkinlikler dersi Ogretim programi
kazanimlarinin %84,65°lik kisminin kazandirilabilecegi, %3,84’liniin kazandirilamayacagi
2. smif dgretmenleri tarafindan ifade edilmistir. Verilen cevaplar dogrultusunda, ilkokul 2.
sinif oyun ve fiziki etkinlikler dersi kazanimlarinin genel olarak 6grencilere kazandirilabilecegi
sOylenir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada ilkokul 2. sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik
tutumlari, bu dersi uygulama durumu ve dersin 6gretim programi kazanimlarinin gergeklesme
diizeyine iliskin goriisleri incelenmistir

Aragtirmada sonuglar boliimiine ge¢meden Once, bu calisma igin literatlir taramasi
yapildiginda oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile ilgili birka¢ arastirmaya rastlanmistir. Bu ders,
2012-2013 egitim 6gretim yilinda degisen sistemden 6nce ilkogretimde okutulan beden egitimi
dersinin kazanimlartyla biiyiik oranda uyusmaktadir. Oyun ve fiziki etkinlikler dersi, yeni sisteme
gore beden egitimi dersinin yerine gegtigi i¢in, sonuglarin karsilastirilmasi da beden egitimi dersi
ile ilgili yapilan aragtirmalarla yapilacaktir.
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Aragtirmaya katilan ilkokul 2. simif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine
yonelik tutumlarn incelendigi zaman; dgretmenlerin bilyiik cogunlugu oyun ve fiziki etkinlikler
dersinin ilkokul asamasinda 6nemli bir ders oldugunu ifade etmislerdir. Bu durum Dalaman’in
(2010) yaptig1 arastirmayla paralellik gostermektedir. Ayrica Arslan (2008), Dagdelen ve
Kosterelioglu (2015) ve Sirin ve Bozkurt (2005) yaptigi arastirmalarda bu sonuca ulagsmislardir.
Diger yandan arastirma grubunun kiiciikk bir kismi bu goriise katilmadiklarini belirtmislerdir.
[lkokul 2. sinif 8gretmenlerinin gogunlugu oyun ve fiziki etkinlikler dersinin diger derslerle ayn
onemde oldugunu belirtirken, bir kismi ayni énemde olmadigin1 ve kiigiik bir kismu kararsiz
oldugunu ifade etmislerdir. Bu sonu¢ Sentiirk vd. (2014) yaptigi arastirma sonucuyla
celismektedir. Sentiirk vd.(2014), yapmis oldugu arastirmada, sinif ogretmenlerinin yarisindan
fazlas1 oyun ve fiziki etkinlikler dersine diger dersler kadar 6nem verilmedigini ve dersin amacina
uygun olarak uygulanmadigini ifade etmiglerdir.

Arastirmada evreni temsil eden 6rneklem grubunun, biiyiikk cogunlugu gibi biiyiik bir
boliimii oyun ve fiziki etkinlikler dersinin ¢ocugun sagliginin gelismesi i¢in 6nemli oldugu
goriigiinii savunurken, kiigiik bir kismi bu goriise katilmadigi goriilmiistiir . Bu sonucu Dalaman
(2010) yaptig1 arastirmayla desteklemektedir.

Oyun ve fiziki etkinlikler dersinin ¢ocugun fizyolojik, sosyolojik, psikolojik ve biligsel
gelisiminde 6nemli oldugunu belirten 6gretmenler arastirma grubunun gogunlukla olusturmustur.
Bu sonug, Ayan (2007), Dagdelen ve Kosterelioglu (2015) ve Dalaman (2010) yaptigi
arastirmalarla paralellik gostermektedir. Bu konuda olumsuz diigiinenler grubun bir kismi
olusturmaktadir. Aragtirmada elde edilen bu sonuca gore; 6gretmenler oyun ve fiziki etkinlikler
dersinin ¢ocugun ¢ok yonlii gelisimine biiyiik oranda katkida bulundugu goriisiindedirler ve bu 249
da dersin 6nemini bir kez daha ortaya koymustur. -

Oyun ve fiziki etkinlikler dersinin ¢ocugun spor yapma aliskanligi kazanmasinda 6nemli
oldugunu belirten 6gretmenlerin orani oldukga fazladir. Bu da gosteriyor ki bu ders ¢ocugun spor
yapma aligkanligi edinmesinde dnemlidir. Yapmis olduklar1 aragtirmalarda Cicek (2008) ve
Dalaman (2010) beden egitimi dersinin ¢ocuklara spor yapma aligkanlig1 kazandirdig1 sonucuna
ulagmiglardir. Diger yandan bu goriisii desteklemeyen Ggretmenlerin oranin oldukca diisiik
oldugu tespit edilmistir.

Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde not vermenin 6nemli olmadigi goriisiinde olanlar grubun
biiyiik bir ¢ogunlugunu olusturmaktadir. Ogretmenlerin kiigiik bir kismi ise bu konuda kararsiz
oldugunu belirtmislerdir. Dalaman (2010) g¢alismasinda bu ders i¢in not vermenin &nemli
olmamasi gerektigi sonucuna ulagmustir.

Arastirmaya katilan ilkokul 2. simmif 6gretmenlerinin tamami oyun ve fiziki etkinlikler
dersinin islenmesi i¢in okul idaresinin (malzeme, arag-gerec) desteginin énemli oldugunu ifade
etmislerdir. Elde edilen bu sonug diger benzer ¢alismalarla (Cigek, 2008; Dalaman, 2010; Sentiirk
vd. 2014 ve Sirinkan, 2008) paralellik gostermistir.

Arastirma grubunun ilkokul 2. Smif oyun ve fiziki etkinlikler dersini uygulama durumlari
incelendiginde asagidaki sonuglara ulagilmstir.

Ogretmenlerin cogunlugu oyun ve fiziki etkinlikler dersinin diizenli yaptigim belirtirken,
grubun bir kismu bu dersi diizenli olarak isleyemedigini ifade etmistir. Arastirma grubunun
cogunlugu bu ders saatinde baska derslere yer vermezken, bir kismi bu derste baska derslere yer
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verdigini ifade etmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin biiyiik gogunlugu dersin davraniglarin
kazandirmak i¢in bu dersi amacina gore isledigini belirtirken, kii¢iik bir kismi bu konuda olumsuz
gorilis bildirmistir. Elde edilen bu sonu¢ Dalaman’in (2010) yaptigi calismayla paralellik
gostermektedir. Dagdelen ve Kosterelioglu (2015) yaptiklar: arastirmadaki 6gretmenler, bu derste
baska derslere yer verdiklerini belirtmislerdir. Ayrica Giiven ve Yildiz (2010) yaptig1 arastirmada
siif 6gretmenlerinin beden egitimi dersinde bagka derslere yer vermemesinin ilkogretim birinci
kademede beden egitimi dersinin amacina ulagsmasinda katki saglayacagi sonucuna ulagmistir.

Diger derslerin yogunlugunun oyun ve fiziki etkinlikler dersini yapmasini etkilemedigini
belirten dgretmenlerin orani oldukca yiiksektir. Ogretmenlerin bir kismu ise diger dersleri
yogunlugunun bu dersi islemesini olumsuz etkiledigini ifade etmiglerdir. Bu sonucun tam tersine
(Dagdelen ve Kosterelioglu, 2015; Dalaman, 2010 ve Sentiirk vd. 2014) yaptig1 arastirmada
rastlanmiglardir. Yildiz (2010) yaptig1 arastirmada simif 6gretmenleri beden egitimi dersinde
baska derslere yer verdiklerini ifade ederken, Kazu ve Aslan (2014), yaptig1 ¢alismasinda
Ogretmenlerin bu derste okuma-yazma yaptiklart sonucu ortaya ¢ikmistir. Yapilan bu arastirma
da bize sunu gosterir ki; dgretmenler artik bu dersin énemini kavramistir ve bu derste bagka
derslere yer vermenin dogru olmayacagi kanaatine varmiglardir.

Yapilan bu ¢aligmada arastirma grubunun, yarisindan azi oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile
ilgili hizmet i¢in egitim alabilecegini belirtirken, kii¢iik bir kismi si bu konuda kararsiz oldugunu
ve bir kismi da kendilerini bu konuda yeterli hissettiklerini ifade etmislerdir. Yaptiklar
arastirmalarda (Ceylan, 2006; Cigek, 2008; Coban vd. 2010; Giiven ve Yildiz, 2010; Sirin ve
Bozkurt, 2005 ve Yildiz, 2010) 6gretmenlerin beden egitimi dersi ile ilgili hizmet i¢i egitim
alabilecegi sonucuna ulasmislardir. Altun (2016) yaptig1 arastirmada, sinif 6gretmenlerinin bu
ders ile ilgili hizmet i¢i egitim ve seminer almadiklart sonucuna ulagsmistir. Dagdelen ve
Kosterelioglu (2015) ve Sentiirk vd. (2014) yapmis olduklari arastirmada sinif 6gretmenlerinin
¢ogunlugu oyun ve fiziki etkinlikler dersini uygulamada pratiklik kazanmasi igin seminerler
diizenlenmesi gerektigini belirtmislerdir. Sonuglar karsilastirnnldiginda oOgretmen gorisleri
arasinda farkliliklar oldugu goriilmiistir.

Arastirmaya katilan ilkokul 2. Siif gretmenlerinin yarisi lisans doneminde almis oldugu
egitimin bu dersin kazanimlarin1 gerceklestirebilmesi i¢in yeterli oldugunu belirtirken, bir kismi
ise bu konuda yetersiz oldugunu belirtmistir. Dalaman (2010), yaptig1 ¢alismada arastirma
grubunun ¢ogunlugunun beden egitimi dersini islemede kendilerini yeterli gordiigii sonucuna
ulagsmistir. Buna ragmen (Ayan, 2007; Dagdelen ve Kosterelioglu, 2015 ve Yildiz, 2010)
yaptiklari aragtirmada sinif 6gretmenlerinin lisans déonemin de aldig1 egitimin beden egitimi dersi
icin yeterli olmadig1 sonucunu elde etmislerdir.

Arastirma grubunu olusturan 6gretmenlerin biiylik cogunlugu oyun ve fiziki etkinlikler
dersi i¢in hazirlanan “Oyun Oynuyorum Derleme Kitap¢ig1” ve “Fiziksel Etkinlik Kartlari”nin
kendisine yardimci oldugunu belirtirken, 6gretmenlerin kiigiik bir kismi bunlar1 kullanmadigini
belirtmistir. Bu sonu¢ da gosteriyor ki; 0gretmenlerin bir¢ogu kendileri igin hazirlanan bu
kaynaklar etkili ve verimli bir sekilde kullanmaktadirlar. Altun (2016) yaptig1 arastirmada,
ogretmenler bakanligin gonderdigi kilavuz ve oyun kartlarinin yetersiz oldugunu, gorsel olarak
da bir CD’sinin bulunmas1 gerektigini belirtmislerdir. Dagdelen ve Kosterelioglu (2015) ve Kazu
ve Aslan (2013) yaptig1 ¢alismada 6gretmenlerin bazilarinin bu kaynaklar1 kullandig1 sonucu
ortaya ¢ikmugtir.
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Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin yarisindan azi bu dersi gerceklestirebilmek igin
okullarinda oyun sahalarinin yeterli oldugunu ifade ederken, yarisina yakin1 oyun sahalariin
yeterli olmadigmi dile getirmistir. Yapilan arastirmalarda (Ayan, 2007; Dagdelen ve
Kosterelioglu, 2015; Giiven ve Yildiz, 2010; Kazu ve Aslan, 2013; Mamak, 2012; Sirinkan, 2008
ve Tagmektepligil vd. 2006) bu dersi isleyebilmek i¢in okullarda oyun sahasi ve tesislerin yetersiz
oldugu sonucunu elde etmislerdir. Miifettislerin bu ders ile ilgili yeterli rehberlik yaptigini
belirtenlerin orani oldukca azdir. Ancak 6gretmenlerin yaris1 miifettislerin bu konuda yeterli
rehberlik yapmadigini belirtmistir. Bu sonu¢ Dalaman’in (2010) yaptig1 arastirmadan cikan
sonugla paraleldir.

Ogretmenlerin yarisindan fazlasi okul idaresinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin
yapilmasinda 6gretmeni motive ettigini bildirirken, kiigiik bir kism1 idarenin bu konuda okul
idaresinin eksik oldugunu belirtmistir. Yaptigi arastirmayla Dalaman (2010) bu sonucu
desteklemektedir. Ancak Mamak (2012) ve Tagmektepligil vd.(2006) yaptig1 arastirmalarda okul
idaresinin bu konuda 6gretmenlere yeterli destek vermedigi sonucuna ulagsmislardir. Bu sonugtan
da anlagilacag iizere; okul idaresinin Ggretmenleri malzeme, arag-gere¢ ve tesis konusunda
desteklemesi 6gretmenleri bu dersi islemeye karsi olumlu tutum sergilemeye yoneltecektir. Bu
sonugcta, cocuklarin gelisimini ve bog zamanlarin sporla degerlendirme aligkanligi kazanmalarini
saglayacaktir.

Orneklem grubunun oyun ve fiziki etkinlikler dersi kazanimlarmin gergeklestirilmesi ile
ilgili goriisleri incelendiginde; ilkokul 2. sinif oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim
programi kazanimlarinin biiylik ¢ogunlugunun kazandirilabilecegini belirtirken, oldukga
kiigiik bir kismu kazanimlarin kazandirilamayacagini ifade edilmistir. Genel olarak bakilirsa, 251
ilkokul 2.smif oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programi kazanimlarinin gergeklesmesine S
yonelik goriislerinin olumlu oldugu sdylenebilir. Ogretmenlerin birgogu ders kazanimlarinin
Ogrenciler tarafindan gergeklestirilebilecegini belirtmislerdir. Elde edilen bu sonug Altun (2016)
tarafindan yapilan calisma ile c¢elismektedir. Bu ¢alismada 6gretmenler kazanimlarin gozden
gecirilip, 0grenci gelisim ozellikleri, ¢cevre kosullar1 ve okullarin imkanlar1 gbz oniine alinarak
yeniden diizenlenebilecegini ifade etmislerdir.

Aragtirmanin alt problemlerine iliskin sonuglarina gore; arastirmaya katilan 6gretmenlerin
2.smif oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik tutum, uygulama ve kazanimlarma iliskin
goriislerinde, cinsiyete, ilgelere, hizmet yilina ve mezun olunan bdliimlere gore anlamli bir fark
goriilmemistir. (P>0,05).

Yapilan bu arastirmanin sonuglari géz Oniinde bulundurularak asagidaki Oneriler
getirilmistir.

1-Oyun ve fiziki etkinlikler dersini isleyebilmek icin, okullarda agik ve kapali spor
alanlar eksikliklerinin giderilmesi saglanmalidir.

2- Okullarda bu dersin verimli olarak iglenebilmesi i¢in okul yoneticilerinin malzeme ve
arag-gere¢ konusunda eksikleri gidermesi ve 6gretmenlere yardimei olmasi saglanmalidir.

3-Oyun ve fiziki etkinlikler dersi i¢in 6grencinin not ile degerlendirmesi yapilmamali,
ogrencilerin yetenekleri dogrultusunda spora yonlendirilmeleri saglanmali ve bos zamanlarinda
spor yapma aligkanligi kazanmasi saglanmalidir.
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4-Sinif 6gretmenlerinin anketlere verdikleri cevaplar dogrultusunda, sinif 6gretmenlerine
yonelik acilan hizmet i¢i egitim kurslarinda oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile ilgili 6gretmenlerin
bilgileri giincellenmeli, yenilenen program 6gretmenlere detayl: bir sekilde tanitilmali ve rehber
kitaplarin okullara yeterli sayida gonderilmesi saglanmalidir.

5-Yiiksekogretim kurumlari, ilkokullarda goérev alan simif Ogretmenlerinin lisans
doneminde aldig1 egitimi yetersiz gdrmelerini goz 6niinde bulundurmali ve buna yonelik olarak
da Milli Egitim Bakanlig1 sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersi ile ilgili kendilerini
yetersiz hissetmelerinin iiniversitede almis olduklari dersten kaynaklandig: ifadesini g6z dniinde
bulundurarak YOK ile temasa gegmeli ve ilkokul oyun ve fiziki etkinlikler dersi kazanimlarini
ogrencilere kazandirabilecek diizeyde 0gretmen yetistirmeyi amag edinecek 6gretim programi
olusturmalidir.
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EXTENDED ABSTRACT

The purpose of the current study is to elicit the classroom teachers’ opinions about the
extent to which objectives of elementary school second-grade plays and physical activities course
are achieved and to determine whether these opinions vary significantly depending on gender,
towns where their schools are located, length of service and the graduated department.

The sampling of this study designed in the survey model consists of 60 second-grade
classroom teachers working in Aksehir, Eregli, Hadim and Taskent provinces of the city of Konya
in 2013-2014 school year. The study is a qualitative study employing “Personal Information
Form” and a five-point Likert-type questionnaire to elicit information about the teachers’ attitudes
towards, application status and opinions about the objectives of the course of plays and physical
activities as data collection tools. The collected data were analyzed by using descriptive statistics
(frequencies-percentages), t-test and Anova from SPSS 22 program package. In the statistical
analysis and interpretation of the data, significance level was set to be p<0.05.

As a result of the study, it was found that the course of plays and physical activities is
important for the classroom teachers. The teachers think that this course contributes to the
physical, social, emotional and cognitive development of students. The teachers are in the opinion
that grades should not be taken as important for this course. Moreover, all of the teachers stated
that provision of materials and equipments required for this course by school managements is
important. It was also concluded that the course is given as required in the curriculum by the
teachers and taught in line with its objectives. It was also found that the learning outcomes of the
course are suitable for the development level of students and high majority of its objectives can
be imparted to students. No significant difference was found among the teachers’ opinions
depending on gender, towns where their schools are located, length of service and the graduated
department.
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