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Oz

Sanat, edebiyat, din, felsefe, mimari ve sosyolojiye degin c¢ok genis alanlarda farkli
tanimlamalara sahip olan giizellik kavrami, temelde bir nitelik olmakla birlikte zamanin
ruhuna ve toplumsal degerlere bagli olarak degiskenlik gosteren, bireyde 6znel agidan begeni,
hosluk, heyecan ve cosku gibi duygular uyandirabilen géreceli bir kavramdir. Giiniimiizde bu
kavramin evrensel olgiide tiiketim arzusunu koriikleyici, giizellik endiistrisini ve normlarini
inga eden bir nitelige sahip oldugu goriilmektedir. 21. yiizyilinda sosyal medya platformlari,
idealize edilen giizelligin yapilanmasinda Onemli bir rol istlenmekte; bu baglamda
influencerlar giizellik normlarinin yerlesik hale gelmesinde etkili bir aktdr olarak o6ne
cikmaktadir. Influencerlar, sosyal medyada belirli bir alanda diizenli ve ilgi ¢ekici igerik
ireten, takipei kitlesi tizerinde etkisi bulunan kimseler olarak tanimlanmaktadir. Gliniimiizde
bir¢cok influencern belirli giizellik standartlarini benimsedigi ve bu standartlara bagh
paylasimlar yaptig1 gozlemlenmektedir. Bu durumun 6zellikle geng kadin takipgiler iizerinde
genis bir etki yaratamakta ve tiiketim endiistrisini dogrudan ya da dolayli olarak besledigi
sOylenebilir.  Bu kapsamda caligmanin temel amaci, aktif olarak bir yiiksekogretim
kurumunda egitim goren kadinlarin giizellik tanimlamalarini incelemektir. Bu agidan ¢aligma,
s6z konusu kavramin influencerlarin trettigi igerikler araciligiyla nasil sekillendigini ve
sosyal medya platformlarinda nasil paylasildigini ortaya koymay: hedeflemektedir. Stuart
Hall’un kodlama ve kod agimlama modeli temel alinarak yiiriitiililen bu ¢alismada, 18-25 yas
aras1, sosyal medyayi aktif kullanan dokuz (9) iiniversite dgrencisiyle 15 Mart 2025 tarihinde,
¢evrim i¢i odak grup gériismesi gergeklestirilmis ve yar1 yapilandirilmis sorular araciligiyla
elde edilen veriler analiz edilmistir. Arastirma, geng¢ kadmlarin giizellik algilarini ve sosyal
medya araciligiyla bigimlendirilen giizellik standartlarini tartismaya agmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Influencer, Giizellik Algisi, Temsil, Sosyal Medya, Kodlama/Kod A¢imlama.

Abstract

The concept of beauty is interdisciplinary in nature, encompassing a wide range of fields including art,
literature, religion, philosophy, architecture and sociology. It is fundamentally a quality that varies
according to the spirit of the times and social values. It is a relative concept that can evoke subjective
feelings such as appreciation, pleasure, excitement and enthusiasm in individuals. In contemporary
society, the notion under consideration has been demonstrated to possess a universal quality that serves
as a catalyst for consumer desire and exerts a profound influence on the parameters of the beauty
industry. In the 21st century, social media platforms have assumed a role of considerable significance in
the construction of idealised beauty; within this paradigm, influencers have emerged as pivotal actors in
the establishment of beauty norms. The term ‘influencers’ is ascribed to individuals who consistently
generate captivating content within a particular domain on social media platforms, exerting a discernible
influence on their follower base. A prevailing observation is that a significant proportion of
contemporary influencers subscribe to particular beauty standards and disseminate content that aligns
with these standards. This phenomenon exerts a pervasive impact, particularly on young female
followers, thereby directly or indirectly contributing to the proliferation of the consumer industry. In this
context, the primary objective of the study is to examine the definitions of beauty among women who
are currently enrolled in higher education institutions. From this perspective, the study seeks to elucidate
the manner in which this concept is shaped through the content produced by influencers and the
subsequent dissemination of that content on social media platforms. Drawing upon Stuart Hall's coding
and decoding model, the present study comprised an online focus group interview conducted with nine
university students aged between 18 and 25, who actively use social media. The interview was carried
out on 15 March 2025, and the resultant data was analysed through the utilisation of semi-structured
questions. The aim of this research is to initiate a discourse on the subject of young women's perceptions
of beauty and the beauty standards that are shaped through the medium of social media.

Keywords: Influencer, The Perception Of Beauty, Representation, Social Media, Coding/Decoding.
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GIRIS

Gtizellik kavrami, insanlik tarihi boyunca donemsel ve kiiltiirel baglamlar dogrultusunda stirekli olarak
tanimlanan bir olgu olmustur. Antik ¢agda estetik yargilar, ideal form ve bedensel temsiller {izerinden
tartismaya agilirken, modernlesme siireciyle birlikte giizellik anlayis1 yalnizca diisiinsel ya da sanatsal
bir mesele olmaktan ¢ikmis; toplumsal, ekonomik ve ideolojik boyutlar1 da kapsayan bir yapiya
evrilmistir. Ozellikle sanayi devrimlerinin ardindan yasanan kentlesme ve kapitalist {iretim iliskilerinin
doniisiimii, gilizellik kavraminin tiiketim pratikleriyle i¢ ice gecen ve belirli normlar etrafinda
standartlasabilen bir nitelik kazanmasina zemin hazirlamistir.

Toplumsal ve kiiltiirel normlar tarafindan sekillendirilen beden giizelligi algisi, tarihsel stirecte siirekli
degisim gdstermistir. Ancak modern ve postmodern dénemlerde beden, biyolojik bir varlik olmanin
Otesinde; anlam yiiklenen, denetlenebilen, temsile doniisebilen ve dolasima sokularak kiiltiirel formlar
tiretebilen bir alan olarak ele alinmaktadir. Bu baglamda giizellik, bireysel begenilerin 6tesine gecerek
toplumsal kabul mekanizmalari, giic iliskileri ve ekonomik c¢ikarlarla iligkilenen norm iiretim
siireglerinin bir parcasi haline gelmistir. Medya, reklam, moda ve popiiler kiiltiir araciligryla dolagima
sokulan estetik idealler, beden ve giizellik algisinin toplumsal diizlemde yeniden iiretilmesinde
belirleyici bir rol tistlenmistir.

[letisim teknolojilerinde yasanan kklii déniisiimler, bu yeniden iiretim siireclerini daha goriiniir ve etkili
hale getirmistir. Yeni medya ortamlarinin yayginlagsmasi, giizellik temsillerini ¢ogaltilabilir, etkilesimli
ve algoritmik olarak yonlendirilebilir bir yapiya dondstiirmiistiir. Bu kapsamda sosyal medya
platformlari, yalnizca bireylerin kendilerini sunma pratiklerini doniistiirmekle kalmamis; benzer sekilde
ideal beden ve giizellik sdylemlerinin {iiretildigi, pekistirildigi ve siirekli olarak yeniden {iretilerek
dolasima sokuldugu basat mecralar haline gelmistir. Bu platformlarda paylasilan goérsel ve metinsel
icerikler, kullanicilar arasinda normatiflesme, karsilastirma ve idealizasyon siireclerini
hizlandirmaktadir.

Bu ¢aligma, giizellik kavramini tarihsel ve kuramsal bir ¢ercevede ele alarak, modern tiikketim toplumlari
ve dijitallesen medya ortamlar1 baglaminda beden ve ideal giizellik algisinin nasil yeniden insa edildigini
incelemeyi amaglamaktadir. Sosyal medya platformlar1 6zelinde dijital kapitalizm ekseninde ele alinan
caligmada, giizellik s6ylemlerinin {iniversite diizeyinde egitim goren gen¢ kadinlar tarafindan nasil
anlamlandirildigin1 ortaya koymak hedeflenmistir. Nitel arastirma yaklasimiyla yapilandirilan bu
caligmada, bir genellemeden ziyade katilimcilarin deneyim ve yorumlarini kendi ifadeleri {izerinden
okuyabilmek amaciyla odak grup yontemi tercih edilmistir.

KAVRAMSAL ACIDAN GUZELLIK: TARIHSEL ARKA PLAN

Estetik ve Diisiinsel Yaklasimlar Acisindan Giizellik

Giizellik, insanlarin zihinsel ve duygusal tepkilerini tetikleyen, estetik olarak algilanan nesne veya
kavramlarla iligkilidir. Bu etki, simetri, uyum ve oranti gibi estetik 6zellikler aracilifiyla saglanir ve
bireylerin ruhsal denge ve huzurunu destekler (Smith, 2019). Bu nedenle, giizellik kavrami nesnel bir
tanimdan ziyade, kisisel ve igsel bir deneyim olarak da degerlendirilmektedir. Antik cagdan beri
giizelligi algilamanin 6nemli kaynagi ve sanatin amaglarindan biri olarak siklikla merkeze alinmig, buna
bagl olarak sanat eserinin bi¢imi ve formu 6ne ¢ikarilmistir. Bilindigi gibi estetik; gdrme, isitme,
dokunma, tatma ve koklama gibi duyular araciligiyla algilanan her tiirlii deneyimi ifade eder. Bu
baglamda, yalnizca sanatla sinirli olmayan bir kavram olarak estetik, duyusal algilar ve dogay1 da
kapsadigi i¢in felsefi agidan bir disiplin olarak degerlendirilmelidir. Bu genis perspektif, estetigin giinliik
yasamda nasil deneyimlendigini ve degerlendirildigini daha iyi anlamamiza olanak tanimaktadir.

Tiirk Dil Kurumu’na (2025) gore giizellik kavramu, estetik bir zevk, cosku, hoslanma duygusu uyandiran
nitelik olarak tanimlanir. Ayrica, nazik ve iyi niyetli davraniglar sergileme anlamina gelen bu kavram,
ahlaki ve entelektiiel 6zellikleriyle hayranlik uyandiran bir durum olarak da ifade edilebilir. Giizellik
ayn1 zamanda fiziksel ¢ekicilige sahip bir bireyin niteligini de isaret edebilir. O halde giizellik, giizellik
yalmzca fiziksel goriiniimle sinirli kalmayip, estetik, en genis anlamda ahlaki ve entelektiiel 6zelliklerle
de iligkilendirilmektedir.
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Giizellik, kisiden kisiye degisebilen ve kiiltiirel olarak farklilik gosterebilen goreceli bir kavramdir.
Nitekim giizelligin tam karsit ifadesi olarak karsimiza ¢ikan “girkinlik” terimi, eksikligin ya da tiikkenme,
clirime olarak tanmimlanabilir. Felsefeci ve sosyal psikiyatrist Erich Fromm (1900-1980) ise, estetik ve
etik kriterlerin i¢ i¢e gecisini vurgulayarak giizellik ve dogruluk arasindaki birlesimi garpici bir sekilde
giizellik, ¢irkinin zidd1 degil, yanlisin ziddidir (Pallasmaa, 2022) sozleriyle ifade eder. Platon, giizelligi
milkemmel ve simetrik formda gérmiis ve ona erisilebilir bir ideal olarak degerlendirmistir (Smith,
2000). Aristoteles ise bu kavrami, uyum, simetri ve diizen ile iligkilendirerek, estetik deneyimin insan
duygularini tatmin etme yetenegi oldugunu belirtir (Jones, 1998). Platon ve Aristoteles, giizelligin
ne’ligi konusunda farkli goriis ortaya koysalar da her iki diislintirde giizelligi bakanin tepkisine bagl
olmayan bir sekilde nesnel acidan degerlendirir. Antik ¢aglarda giizellik konusunda yapilan
calismalarda, giizelligin keyfiligine de Ovgiiler sunuldugu ve genellikle cok heyecanli terimlerle
tanimlandig1 goriiliir. Pythagorasgilar tarafindan biitiinliigiin ve uyumun sembolii olarak tasvir edilen
giizellik kavrami, zit olan unsurlar ile bir denge i¢indedir ve bu karsitliklar beraberinde biitlinliigli insa
etmektedir. Antik Yunan kiiltiirlinde dis glizelligin tanrisal i¢ gilizelligi yansitan bir gdsterge olarak kabul
edildigi goriiliir. Var olan bir seyi niteleyen giizellik bu donemde varliklarin birbiri ve kendi i¢indeki
diizeni isaret eder. Baska bir agidan bu donemde 6zellikle beden ve giizellik iligkisi kusursuz bir denge
ve uyum icinde kabul edilir. Giizelligin dogas1 yerine, giizelligi besleyen begeniyi olusturan yargilar
iizerine yogunlasan Kant, bu yarginin ortaya ¢ikmasinda genis bir inceleme baslattii goriilmektedir.
Ona gore, begeni yargisi estetiktir, bununla da begeni yargisinin belirlenim zemininin sadece 6zneldir
(2006, s.82). Bu baglamda, bir seyin giizel seklinde algilanmasi, onun bireye verdigi hos bir duygudan
kaynaklidir ve bu tamamen kisisel bir deneyimdir. lyi, hos ve giizel arasinda net ayrim yapan Kant,
giizel kavramini zevk ile iligkilendirir. Alman filozof Georg W. F. Hegel ise, giizelligi doga ve sanat
olmak tiizere iki ana kategori ile ele alir. Hegel, dogadaki giizelligi tamamen reddetmez. Doga
giizelligini, glizelligin bir ilk formu olarak kabul eden Hegel, bu tiirden bir giizelligi, tinsel (ruhsal veya
zihinsel) giizelligin yansimas1 olarak goriir. Ancak, Hegel icin doga giizelligi nesnel tine (nesnel ruh)
baglhdir ve 6zgiirliik veya biling icermez. Onun i¢in asil 6nemli olan giizellik tiirii sanat giizelligidir.
Nitekim sanat, insanin diisiincesi ve imgesi tarafindan yaratilan bir ifadedir ve bu yaratim siireci estetik
olarak adlandirilir. Dahas1 sanat giizelligi, duyu, sezgi ve imgeye dayanir ve mutlak tin (mutlak ruh) ile
iligkilendirilmekle birlikte bu tiirden bir giizellik diger dogal fenomenlerden daha yiiksek bir degere
sahiptir.

Orta Cag’da estetik metafiziginin temel ilkesini maddi giizelligin tanrisal giizellige doniistimii olusturur.
Bu dénemde giizellik, insanin i¢ diinyasinin dig goriiniise yansimasi olarak goriilmiis ve ahlaki ve ruhsal
ozelliklerle birlikte degerlendirilmistir. Dahasi bu dénemde giizellik algisi, dini inanglar, ahlaki ve
toplumsal normlar dogrultusunda sekillendirilmistir. Bunun en basat 6rnekleri arasinda Hiristiyanlik
dininin yiiceltilmesinde siklikla bagvurulan Meryem Ana ve Isa figiirleridir. Meryem Ana, masumiyetin
ve armmushigin simgesi olarak kabul edilirken, Tanri’nin elgisi olan Isa ise, ilahi giizellik ve erdemin
temsili olmustur. Bu agidan giizellik kavrami kutsallikla giiglii bir sekilde iliskilendirilmistir. Skolastik
diisiincenin hakim oldugu Orta ¢ag déneminde, incil’deki “Giinahkdr Havva” figiirii “Kutsal Meryem”
figiirii ile bir zithk yaratmis ve bu ikilem, kadinlarin hem seytan hem de yiice bir varlik olarak
algilanmasina neden olmustur. Bu noktada biyolojik bedene deginmek yerinde olacaktir. Nitekim
biyolojik beden bir kiiltiir dahilinde kullanilabilen, denetlenebilen ve yine dahil oldugu kiiltiir tarafindan
iiretilebilen bir olgudur. Bedene yiiklenen anlamlarin basinda yer alan giizellik kavrami insanlik
tarihinin her kirilim noktasinda felsefe ve sanat alaninda tartismalar arasinda yerini almistir. Ozellikle
1400’lerde Floransa’da baglayan ve italya daha sonra ise tiim Avrupa’ya yayilan insanlk tarihinin
doniim noktalarindan biri olarak Ronesans’in ortaya ¢ikmasti ile baglayan sorgulayici tavir basta felsefe
alaninda etkisini gostermis bu agidan 6zellikle hiimanizm ylikselise gecmistir. Yenilik, yeniden dogus
anlamlarina gelen Ronesans sayesinde, Avrupa’da politik, kiiltiirel, bilimsel, sanat, edebiyat, mimarlik
ve egitim gibi hayatin pek ¢ok alaninda biiyiik doniistimler ortaya ¢ikmistir. Bu biilyilik uyanis deney ve
gbzleme dayali bilimi kabul ederken, aklin yiikselise ge¢mesine olanak saglamistir. Giizellik algisi
zaman ve kiiltiire gore degisen, sekillenebilen ve {iretilebilen bir kavram olmasi nedeniyle Ronesans
Avrupast’nda kabul edilen giizellik algisi iilkeler ve hatta sehirler arasinda dahi farklilik gostermistir.
Floransa sanatinin idealize edilmis figiirleri, klasik heykellerden ve hiimanist felsefeden ilham alan
miikemmel ve simetrik 6zelliklerin bir bilesimidir. Aydinlanma Cagi, akil ve bilimin 6n planda oldugu,
bireysel Ozgiirliiklerin ve insan haklarmin vurgulandigi bir donem olarak, giizellik anlayisii da bu
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ger¢evede yeniden sekillendirmistir (Porter, 2001). Marshall’a (1999) gore, 17. ve 18. ylizyilda Bati
Avrupa’da ortaya ¢ikan Aydinlanma dénemi, bilim, felsefe, siyaset, edebiyat, din ve sanat gibi bircok
alanda biiyiik doniisiimlere yol acan 6nemli bir entelektiiel harekettir. Materyalizm ve rasyonelligin
vurgulandigi bu déonemde Smith’e gore (2005), giizellik anlayisi, sadece dig goriiniise degil, ayni
zamanda insanin igsel erdemlerine, ahlaki degerlerine ve bilgelik diizeyine de odaklanmistir. Bu
donemde giizellik kavrami, daha genis bir perspektiften ele alinarak, insanin biitiinciil potansiyeline
vurgu yapilmistir. Giizellik ve ¢irkinlik kavramlarinin bir nesneye ait olan 6zellikler olmadigini savunan
Spinoza, bu kavramlar nesnel bir gergeklikten ziyade, bireyin algi ve duygularinin bir iirlinii oldugunu
ileri siirer. Spinoza kendisinden onceki ¢alismalarin aksine iyi ve kotii problemine odaklanir ve insan
bedenini, tutku ve duygularinin nedenselligini erekselci olmayan tanri ile doga anlayisi iginde biitiinciil
acidan sorgulamistir.

Giizellik Kavraminin Ekonomiklesmesi:

Uretim-Tiiketim Rejimleri ve Normlarin Standartlasmasi

Uzun bir siire gilizellik kavrami 6zellikle felsefe ve sanat alanlarinda 'ideal form', 'yargt' ve 'begeni'
ekseninde tartismalar yaratmistir. Modern donemde, Ozellikle iiretim ve tiikketim rejimlerinin
doniisiimiiyle birlikte, bu kavram estetik bir deger olarak standartlagtirilmis, dolasima sokulmus ve
ekonomik iliskiler ekseninde tekrar tekrar iiretilen bir norm alanina tasinmistir. 18. yiizyilda Ingiltere’de
buhar ve su giicliniin iiretimde kullanilmaya baslanmasiyla ortaya c¢ikan Birinci Sanayi Devrimi,
makinelerin el emeginin yerini almasiyla tekstil ve demir-celik {iretimindeki sermayede ve iiretimde
ciddi bir artis s6z konusu olmustur. Ulasimin ivme kazanmasi ile karsimiza ¢ikan bu donem, burjuva ve
is¢i siifi arasindaki ugurumun belirginlesmesine neden olmustur. 19. yiizyilin sonlarinda gerceklesen
Ikinci Sanayi Devrimi, petrol, elektrik ve kimyasal ydntemlerin iiretim siireglerine entegre edilmesiyle
baglamigtir. Demiryollarinin gelisimi, bu devrimin hizla yayilmasina katkida bulunmus; enerjinin
buhardan elektrik teknolojisine doniismesiyle makineler daha karmagik hale gelmis ve seri iiretim
olanakli hale gelmistir. Bu donemde fizik, kimya ve fen bilimleri alaninda 6nemli gelismeler
kaydedilmesi ile teknolojinin hizla gelismesine imkén saglamis buna paralel olarak ulagim ve iletisim
alaninda 6nemli degisimler ve gelismeler yasanmaistir.

Sosyolojik agidan Birinci Sanayi Devrimi ile baslayan toplumsal degisim Ikinci Sanayi Déneminde de
devam etmistir. Sanayilegsme Oncesi toplumlara bakildiginda iiretimin ihtiyaca goére yapildigi
gozlemlenirken sanayi sonrasinda kurulan fabrikalar, bu fabrikalarda is¢i sayisinin artmasi ve iiretim
bandindaki genisleme toplumsal agidan bir gelire sahip kimselerde tiilketim amacini gegmise gore
yeniden sekillendirmistir. Artik birey sadece temel ihtiyaclarina yonelik tiiketim yapmamaktadir. Seri
iiretimin bir sonucu olarak ortaya g¢ikan iiriin fazlaligi, toplumlarin zihninde daha fazla tiiketim
anlayisinin yerlesmesine neden olmustur. Ancak ne var ki takvimler 1970’leri gosterdiginde, verimli
kitlesel tiretim ve tiketimi isaret eden fordist iiretim bir krizle karsilasmistir. Bu donemde asir
tiretimden kaynaklanan stok birikimi nedenli kriz fordizme alternatif olarak esnek liretim anlayigini
ortaya cikarmistir. Bu iiretim seklinde artik tliketici, tek bir iriinle degil ayni {iriinden baska
alternatiflerle de karsilasmakta bunlarin arasindan segim yapmaya yonlendirilmistir. Uriin gesitliliginin
artmasi beraberinde kapitalizmin 6niinli agmistir. Kapitalizmin yiikselisiyle birlikte, {iretim araglarinin
0zel miilkiyete gegmesi ve serbest piyasa ekonomisinin gelismesi, ekonomik anlamda biiyiik
doniistimlere neden olmustur.

Kapitalizm ortaya ciktigi déonemden sonra durmaksizin ilerleme kaydetmis ve siddetli degisimler
gecirmistir (Kaplan, 2013, s. 35). Kapitalizmin yayginlagsmasiyla birlikte, ekonomik sistemin temelinde
rekabet, 6zel miilkiyet ve kir odakli iiretim anlayis1 yer almistir. Ideolojik bir sistemi isaret eden
kapitalizmde her sey maddi bir degere sahip birer metadir. Yeni pazarlar yaratma giidiisiiyle isleyen
kapitalist sistemde sermayeye donecek iiretimin yapilarak, tiiketiciye sunulmasi, satilmasi ve neticesinde
kar elde edilmesi mantig1 hakimdir. Amerika’nin kesfinden ve somiirgecilik faaliyetlerinden de dnceye
dayanan kapitalizm Oncelikli olarak ticari faaliyetleri kapsayan yoniiyle 18. yiizyil dolaylarinda
fenomenleserek tarihte yerini almis, sanayi sonrasinda ise sanayi kapitalizm doneminde yeniden
yiikselise gecmistir. Sanayi sonrasi kapitalizm ise sermayeyi bilgi olarak atfederken, teknolojinin
iiretimdeki yerini almasi ile giiniimiize degin devam etmistir. Hangi donemde hangi 6zellikleri ile
nitelendirilse nitelendirilsin kapitalizmin temeli biiyiime iizerine insa edilmistir. Degisim ve cesitliligi
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igeren kapitalizmin yiikselisi beraberinde toplumsal yapisinda da kokli degisimleri kaginilmaz kilmustir.
Nitekim, sanayi kapitalizmin getirisi olarak karsimiza ¢ikan iiretimin artis1 ve ekonominin biiyiimesiyle
sonuglanmis, sinifsal yapinin degisim gegirmesi ve karmagiklasmasi toplumun radikal agidan
degismesine neden olmustur. Kapitalist diislincenin tegvik edilmesi ve yayginlastirilmasi, ekonomik
biiylime ve refah artis1 ile sonuglanmis ve kapitalizmin baskin bir ekonomik teori olarak okunmasini bu
kapsamda kar ve rekabet odakli iiretim anlayisinin benimsenmesini giiglendirmistir. Kapitalizmin
yarattig1 bu etki toplum igindeki bireyin de tiiketim aligkanliklarma da dogrudan etki etmistir. Bu
noktadan sonra artik giizel olarak tanimlanabilecek her tiirden anlayis sanayi devriminin ve kapitalizmin
etkisi ile 6onemli degisikliklere ugramistir. Kentlerin giinden giine biiyiimesi yeni tiir sosyal siniflarin
ortaya ¢ikmasi sonucunda tiikketimi koriikleyen moda, tiilketim ve pazarlama alaninda var olan diizeni
belirgin bir sekilde degismistir. Tiiketimi merkeze alan toplum anlayisinin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur.

Tiiketim Toplumu, Beden ve Ideal Giizelligin Yeniden Insas1

En genis tanimiyla tiiketim, intiyaglarin karsilanmasinda iiriin ve/veya hizmetin edinilmesidir. Bireylerin
gereksinimlerinin karsilanmasi i¢in {iretilmis bir seyin (mal, hizmet) harcanmasi ya da kullanilmasi
eylemi olarak tiiketim, serbest piyasa baglaminda kullanildiginda olumlu anlamlar igerse de bencillik,
bireyselcilik, haz ya materyalizm agisindan degerlendirildiginde olumsuz olarak algilanmaktadir.
Insanin yeryiiziinde gériildiigii ilk giinden giiniimiize her daim var olan tiiketim kavrami ve tiiketimle
iligkili araglar da insanligin gegirdigi degisim ve doniisiimlerden bagimsiz kalmamistir. Bireylerin
tiiketim ihtiyacimin olusumunda kiiltiirel, bireysel, sosyolojik ve psikolojik pek ¢ok neden bulunmakla
birlikte giiniimiizde tiiketim, sadece gereksinim ve ihtiyaglarin karsilanmasi sonucunda iiretilenin yok
edilenden, kullanilmasindan ibaret degildir. Tiiketim &zellikle kapitalizmin yiikselisine bagh olarak
degisimler gostermistir. Toplumlart ¢ok yonlii olarak etkileyen tiiketim olgusu, donemine gore
degisimler gostermekle birlikte toplumsal yapinin ve kiiltiirle iliskili olarak hayatin her alanda yeniden
ve farkli sekillerde iiretilmesine neden olmustur. Yeniden iiretim siire¢lerinin bir sonucu olarak bedensel
giizellik ve ideal beden algis1 6nemli hale gelmektedir.

Baudrillard ilk dénem c¢alismalarinda kapitalizm nedenli ortaya cikan tiiketim toplumu iizerine
degerlendirmelerde bulunur. Bu degerlendirmelerini yaparken bireyin etrafinin nesneler ile kusatildigini
One siirer. Ona gore yeni diinyada mal ve iletilerin bombardimani altinda olan bireyler kitle iletisim
araclar1 sayesinde siirekli olarak giidiimlenmektedir. Giindelik yasamin igine yerlesen tiikketimin vaat
ettigi ve tiiketiciyi sarip sarmaladigi biiylisellikten bahseden diisiiniir, bu durumu birikme ve ¢okluk ile
iligkilendirmektedir. Ona gore bolluk ve “refah” aslinda yalnizca mutluluk géstergelerinin birikimidir.
Bu nedenle tiiketimin Liituflar1 bir emegin ya da bir {iretim siirecinin sonucu olarak yaganmaz, mucize
gibi yasanir (2023, s.24). Modern tiikketim toplumunun vahsilestigine deginen Baudrillard, gegmiste
insan hayatindan daha uzun yasayan, kusaktan kusaga aktarilan dayanikli nesnelerin gliniimiizde
tiketiciler tarafindan kisa siirede yok edildiginin, tiiketildiginin altin1 ¢izer ve nesnelerin baglamdan
bagimsiz tek basina sunuldugunu bu nedenle de tiiketicinin gecmise gore nesne ile olan iligkisinin
doniistiigiinii belirtir. Baudrillard, Bati’da onceleri gesitli basarilarla sunulan {iretim kahramanlarinin
artik tiiketim kahramanlarina doniistiigiinden bahsederken bu kahramanlarin giindelik yasamdaki
basitlikleri ile asir1 ama “yilice olan” savurganliklarinin kitlesel kiiltiirii dogrudan etkiledigini
belirtmektedir. Gereksiz ve 6l¢iisliz harcama pratiklerini (potlach) temsil eden sinema, spor yildizlarim
tiikketim kahramanlari olarak nitelendiren disiinir, kitle iletisim araglarinin bu konuda oldukea etkisi
oldugunu belirtmektedir. Nitekim magazin veya televizyon iletileri sayesinde bu kahramanlarin imajlar
olusturulmakta ve toplumda yayginlasmaktadir. Bu baglamda bu kahramanlar artik basarilartyla 6rnek
olmak yerine toplumsal begenileri yeniden sekillendirebilen asiri, gereksiz savurganliklari ile 6ne ¢ikan
bir islevi yerine getirmektedir. Bu islevi krallar, kahramanlar, din adamlar1 ve eski ¢aglardaki {inlii
sonradan gormeler gibi toplumsal gdvdenin tamami adina vekaleten yerine getirirler (2023, s. 45).
Yapay ve sahte ihtiyaglarin gergek ihtiyaglarla olan ayriminin ortadan kaldirilmasi seklinde karsimiza
¢ikan tiiketim toplumunda tiretim diizeni yerini tiiketime birakmugtir.

Hayata iligkin her seyi metalagtiran kapitalizmin varligi tiikketim toplumunun isleyisinin saglanmasi
acisindan onemlidir. Tiikketim merkezli bu toplum bi¢imi kapitalist sistemin saglikli ¢alismasi igin
gereklidir ve bu toplum kapitalist sistemin bir sonucudur. Bu kapsamda bireylerin ihtiyaglarina cevap
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veren ve Kitleleri tiikketime yonlendiren reklamlar, tiiketiciyi kullandig: tiirlii tekniklerle ikna etme
cabasindadir. ikna etme sanati olarak da bilinen reklamlar {iretim-tiiketim déngiisiiniin kusursuz
islemesinde basat aracilardandir. Gereksinimleri karsilamak niyetiyle isleyen reklam sektorii, yeni
gereksinimler yaratan reklamlar anlayisi ile tiikketim dongiistiniin kusursuz islemesinde 6nemli rol
iistlenir. Bu durum, reklamlarin sundugu {iriin veya hizmetin sagladigi faydalar agisindan ve/veya insa
ettigi anlamlar agisindan 6nemli oldugunu gostermektedir.

Umut etmeyi orglitleyen reklamlar var olan hakikatten ziyade kendi yarattig1 gercekligin biiyiisiinii
izleyicisine sunar. Reklam, tiikketicinin reklam sdylemini benimsemesi yoluyla, glinlitkk yasamin gercek
olay1 haline gelecek olan nesneyi bir sézde-olaya doniistiiriir (Baudrillard, 2023, s.162). Benzer sekilde
moda da kapitalist sistem i¢in oldukca 6nemli bir alan olmakla beraber kapitalizmin yarattig1 tiikketim
toplumu i¢in de 6nemli bir aktordiir. Modernligin, modern uygarligin bir simgesi olarak moda, gorsel
bir giyim degil giyim tarafindan kapsanan goriinmez bilesenlerdir (Kawamura, 2016, s.21). Nitekim bir
olgu olarak degerlendirilen moda, ayn1 zamanda bir sosyal kurumdur. Tiiketilen bir kiymet olarak da
tanimlanan moda, giyim kusamdan otede sosyal statiiniin, ideolojinin ve kiiltiiriin aktaricis1 olarak
Onemli bir alandir. Giiniimiiziin modern tiiketim modeli, koklerini 6zellikle “Tiiketici Kral” olarak
bilinen 14. Louis’nin Fransa'sindan (1638-1715) yani devrimin 0ncesi saray hayatinda alir (Kawamura,
2016, s.145).! Kitlesel liretimin kitlelerin tiiketimine doniismesi ile degisen tiiketim oriintiisii sanayi
devrimi sonrasinda bireylerin begenilerden, satin alma tercihlerinde de degisimler meydana gelmistir.
Ornegin Avrupa’da kiyafetin sosyal statiiniin bir gdstergesi olarak kabul edildigi ve onun isaret ettigi
smifsal yapi, 1890’lardan sonra saraym gosterisine, modasina yakin taklit kiyafetlerin daha ucuza
iiretilerek tiiketiciye sunulmasi sonucunda tiim bolgelere ve siniflara ulagmis, siniflar arasindaki ayrim
bu sayede siliklesmeye baglamistir. Bu agidan bakildiginda tiiketim toplumunun ortaya ¢ikmasi ile
birlikte yenilik daha da degerli ve arzu edilir hale gelirken belirli bir sosyal tabakaya ait olma degerini
gdrece yitirmistir (2016, s.145).  Uriinlerin pazarda farkli yollarla sunulmasinda kiiltiir ve tiiketim
birliginin iliskisini saglamak iireticiler, tasarimcilar, kolektif begeni insa edenlerce olduk¢a dnemlidir.
Tiiketim toplumunun maddi giizellige yonelik arzularini perginleyen, kiiltiirel yeni anlamlar inga ederek
dolayisiyla kapitalizmi besleyen aligveris merkezleri de reklam ve moda sektorii gibi Onemli
alanlardandir. Degisen tiiketim Oriintiilerinin bir mekan1 olmanin diginda bu merkezler ayn1 zamanda
tilketimin vuku buldugu kiiltiire etken bir bicimde katkis1 olan faildir (2016, s.150). Bollugun en ilkel
ama en anlamli bi¢imi olan istiflemenin 6tesinde nesneler taki ya da koleksiyon bi¢iminde diizenlenir.
Bu kapsamda reklam, moda ya da daha Once bahsedilen yildizlagtirilan ekranlarin tiiketim
kahramanliklar1 aligverisi artik bir tiiketim ihtiyaci olmaktan Gteye tasimakta ve tiikketimin kitlesel agidan
yeniden insa edilmesine aracilik etmektedir.

Toplumsal uyumun bir gostergesi olarak bedensel giizellik Oskay’a gore (2004, s.152-153), toplumsal
iligkilerde 6nem kazanmaktadir. Sanayi devriminden sonra giizelligin belirli standartlar iizerine insa
edildigini vurgulayan Oskay bu konudaki goriisiinii Foucault’un “Hapishanenin Dogusu” adl1 eserinde
suclularin egitimden gegirilerek topluma kazandirilmasi ve sisteme entegre edilmesine benzeterek bu
konudaki goriislerini su sekilde ifade etmektedir; artik insan hapishaneye doniistiirilmiis ruhunun
duvarlari igindedir. Bugiin, ruhumuzun hapishaneye doniisiisii kozmetik, moda ve giizellik anlayisiyla
kabul ettiriliyor (2004, s.153). Beden ve giizellik kavramlarinin i¢ i¢ce gegmeye basladigi gliniimiizde
incelik giizellik olgiitli olarak 6ne ¢ikarken 19. ylizyilda “etine dolgun” olan kadinlar giizel olarak
nitelendirilmigtir. Kimligin insa edilmesi siirecinde beden ve giizellik kavramlarinin tiketim
toplumlarinda 6ne ¢iktigini sdylemek miimkiindiir.

Gorildigi gibi giizellik kavrami da cinsiyetlestirilmis ve kavram Antik Yunan’da erkege atfedilen bir
0zellik iken sonrasinda kadina yiiklenen gostergelerden biri haline gelmistir. Dahas1 toplumun idealleri
dogrultusunda sekillendirilen beden imgesi siiphesiz ki belirli beden bigimlerini veya goriiniigleri degerli

! Miisrif ama aym zamanda gosterise diiskiin olan kral neredeyse sarayn ici her sezon yeniletir, satafath yasam
tarz1 ile Avrupa’da estetik kiiltiiriin 6nciiliigiiniin yapilmasi gerekliligini savunurdu. Bu a¢idan kralin bu satafatli
hayati, s6len ve senliklerinin tiimii maddi giizelligin bireysel hazdan 6tede bir gostergeyi isaret etmekte, politik
giiclin sembolii ve zaferi temsil etmekteydi. Tiikketimi merkeze alan bu sistemde tiiketici sinif saray soylulari ile
smirl ve 16. yiizy1l aristokrasisi tiiketici begenilere agisindan neredeyse tek drnektir (Kawamura, 2016, s.145).
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olarak kabul eden gruplar tarafindan belirlenmektedir. Bu noktada Pierre Bourdieu La Domination
Masculine’in “Eril Tahakkiim adl1 eserine bakmak yerinde olacaktir. Bourdieu, eril diizenin yapilarini
anlamaya yonelik ¢ok yonlii okumalar yaptigi bu eserinde eril ve disil olan arasindaki karsitliklar
incelerken, toplumsal diizeni devasa bir sembolik makineye benzetir ve bu diizenin eril tahakkiimiin
giiclinii tasdik etmek maksadiyla insa edildigini one siirer. Bourdieu bu ac¢idan goriisiinii ilgili eserinde
su sozler ile ifade etmektedir;

Toplumsal diinya, bedeni cinsiyetlendirilmis bir gerceklik ve cinsiyetlendirici goriis ve
boliinme esaslarinin tasryicist olarak insa eder. Alginin bu bedensellesmis toplumsal
programi, diinyadaki her seye, en basta bedenin kendisine, onun biyolojik ger¢ekligine
uygulanir: erkeklerin kadinlarin tizerindeki keyfi tahakkiim iliskisine kok salmis mitsel
bir diinya goriigiiniin esaslarina uygun olarak biyolojik cinsler arasindaki farkliliklar
inga eden bu programdir ve tahakkiim iliskinin kendisi de i boliimii vasitasiyla
toplumsal diizenin ger¢ekligine kazinmis durumdadir (Bourdieu, 2023, s.23).

Bourdieu’ya (2023, s.37) gore, disi beden ile erkek beden arasindaki goriiniir farklar, erkek merkezli
bakigin pratik semalari ¢ergevesinde algilanip insa edildiklerinden dolayi, bu bakigin esaslariyla uyum
halindeki anlam ve degerler biitiiniin de muazzam derecede su gotiirmez teminati durumundadir. Bagka
bir ifadeyle, toplum tarafindan insa edilen bedenler, cinsler arasindaki biyolojik ve anatomik farkliliklar
gerekegelendirerek is boliimiinii de sembolik agidan diizenlemektedir. Béylece eril ve disi arasindaki isg
ve iglevlerin olusturularak ve bedene iligskin tasvirler toplumsal diizen i¢inde mesrulastiriimaktadir.
Bourdieu bedene iliskin pratik deneyimlerden bahsederken, toplumsal alanda bireyin sahip oldugunu
sandig1 bedenin bagkalarinda uyandirdigi tepkiler ve toplumsal idealler dogrultusunda sekillenerek
kisinin kabuliine ve nihayetinde kendi bedenine uygulamasi ile sekillendigini belirtmektedir. Toplumsal
bir iiriin olarak bedenler, hiikmediciler tarafindan gecerli kilinan toplumsal taksonomilerin beden
iizerine uygulanmasiyla olusturulmaktadir. Bu durum bireyi fark edilir kilmakta, onu algilanan bir varlik
haline doniistiirmektedir. Ancak Bourdieu’nun tanimiyla, “sembolik mallar piyasasi” olarak isleyen
toplumsal mekanizmada hiikkmeden ve hiikmedilen s6z konusu oldugunda kadinlar, sadece erkeklerin
degil baskalarinin onlara bakisi ile var olmaktadir. Bourdieu’ya (2023, s. 87) gore, kadinlarin varligi
(esse), algilanan- varlik (percipi) olan sembolik nesneler halinde olusturulan eril tahakkiim, onlar1 daimi
giivensizlik, hatta sembolik bagimlilik halinde tutmak gibi bir etkiye sahiptir: her seyden oOnce
bagkalarinin bakisi tarafindan var edilir ve o bakis i¢in var olurlar, yani sicakkanli, ¢ekici ve el altindaki
nesneler olarak. Kadinlarin kendilerini toplum iginde fiziksel olarak fark edilmeye, kendilerini estetik
bir obje olarak gérmeye ya da gostermeye ve bu nedenle giizellik, zarafet, tarz, bakim, durus benzeri
estetikle ilgili her seye siirekli dikkat etmeye yatkin olmalari, toplumsal egilimlerin sonuc¢larindandir.
Toplumsal gériiniimiiniin yonetimi ya da kamusal olarak yaratilan imaj sadece kendi bedenlerinde degil
estetik ve gilizellikle ilintili olan her seyde kadinlarin sorumlulugu olarak kabul edilmektedir. Goriildigii
lizere, kiiltiirel, dinsel ve felsefi agidan sonsuz okumalara imkan veren beden, en yogun simgelerden
biridir. Nitekim Frankfurt Okulu’nun 6nemli figiirlerinden Theodor W. Adorno ve Max Horkheimer
tarafindan ortaya atilip kavramsallastirilan “kiiltiir endiistrisi ”, toplumsal denetim ve tiiketim kiiltiiriiyle
iligkili i¢indedir. Bu noktada beden de bu endiistrinin bir ¢arki olmakla birlikte modern toplumda bireyin
kimlik insasimin olusmasina katki sunmakta ve bu acidan kiiltiir endiistrisi ile yakindan iliskisi olan
moda, bireyin kimliginin gostergesi haline doniismekte ve ¢cok sayida anlam tiretmektedir.

Kapitalizm, tiiketim kiiltiiriinii tegvik ederek giizellik kavraminin ticarilesmesine katkida bulunmustur.
Adorno “Estetik Teori” (Aesthetic Theory) adl1 eserinde siklikla giizellik kavramina deginir ve 6zellikle
toplum, kiiltiir ve sanatin metalagsmasi elestirileri ile bu kavramu iliskilendirir. Ona gore giizellik, biiyii
iizerindeki biiyiidiir, biiyiiniin tabi oldugu biiylidiir (1997, s.88). John Berger ise, Ways of Seecing adli
eserinde, giizelligin kapitalist toplumda bir meta haline geldigini savunur. Ona gore reklamlar,
tiiketicilere belirli bir giizellik idealini dayatarak, bu ideale ulagsmak i¢in {irlinler satin almalarini tesvik
etmektedir (1972, 5.132). Ote yandan Naomi Wolf (1991), The Beauty Myth adl1 eserinde giizellik mitini
kadmin kontrol altinda tutulmasimin bir yoludur. Wolf’a (1991, s.58) gore, endiistriyel devrim ve
kapitalizm, bu miti giiglendirmis ve kadinlarin estetik kaygilarin1 ekonomik kazang i¢in kullanmistir.
Roland Barthes ise, Image-Music-Text adl1 eserinde, giizelligin bir toplumda ¢oklu anlamlara sahip birer
gostergeler dizgesi oldugunun altim ¢izer. Ona gore, kapitalist sistem, bu gostergeleri manipiile ederek
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tiikketim aliskanliklarini yonlendirmektedir (Barthes, 1977, s.89). Bu baglamda, endiistriyel gelisme ve
kapitalizmle birlikte giizellik kavrami, ekonomik kazang ve tiiketim kiiltiirii ile artik i¢ ice gegmistir.
Gorildiigi tizere toplumlarin sanayi Oncesi ve sonrasindaki degigsimlerini yine tiikketim aligkanliklar
lizerinden izah etmek miimkiindiir. Ornegin postmodernist toplumlarda 6ne ¢ikan tiiketim olgusu kitle
iletisim araclarinin degismesi, sinema, televizyon, gazete, dergi, reklam ile genisleyerek sonralari
bilgisayar ve internet teknolojilerinin kullanilmaya baglanmasi silirecinde artik kavram maddi nesneye
bagliliktan ziyade imaj ve markalarin yarattigi evrende seyirlik olma iizerine kurmustur. Maddi tatminin
otesinde yer alan bu durum daha ¢ok psikolojik ve simgesel bir tatmindir.

Giizellik anlayis1 biiylik olglide tiiketim kiiltiirii ve kitle iletisim araglart tarafindan sekillenirken
ozellikle reklamlar, moda endiistrisi ve popiiler kiiltiir, giizellik standartlarini belirlemede 6nemli rol
oynamaktadir. Modernite bireyin yasam dongiisiinii dogum ve 6liim arasinda agiklarken postmodernizm
bu tanimlamaya karst bir durus sergiler. Kendisi Oniinde agik bulunan ve geng bir viicuda sahip
olabilmek ve yaslanmay1 miimkiin oldugu kadar geciktirmek ve izlerini silmek i¢in 6niinde bulunan
bircok secenekten yararlanmaya zorlanmaktadir (Ersdz, 2010). Oyle ki bu donemde giizellik, genellikle
genglik, zindelik ve belirli fiziksel 6zellikler iizerinden tanimlanmaktadir. Baudrillard, tiiketilen seyler
arasinda essiz bir nesne olarak tanimlandig1 bedenin 6zellikle de disil bedenin kitle kiiltiiriinde 6nemli
bir yere sahip oldugunu vurgular. Ona gore bedenin etrafini1 kusatan saglik, perhiz, tedavi kiiltii, genclik,
zariflik, erillik/disilik saplantisi, bedenle ilgili bakimlar, rejimler ve fedakarca uygulamalar bedeni
kusatan Arzu sdyleni, bunlarin hepsi bedenin giiniimiizde bir kurtulus nesnesine doniistiirmiistiir (2023,
s.163). Bir proje olarak beden, sosyal ve kurumsal faktorlerden etkilenmekte ve buna gore idealize
edilmektedir. Kiiltiirel bir olgu olarak da beden Baudrillard’a (2023, s.164) gore, hangi kiiltiir olursa
olsun bedenle iliskinin drgiitlenme tarzi seylerle iligkinin orgiitlenme tarzini ve toplumsal iligkilerin
tarzini yansitir. Kapitalist toplumda 6zel miilkiyetin genel statiisii ayn1 zamanda toplumsal pratige ve bu
pratigin zihindeki temsiline uygulanir. Bu kapsamda tiiketen ve tiiketilen bir nesne olarak beden,
kapitalizmde ekonomik bir arag olarak yatirimin kaynagi olmustur.

Yeniden sahip ¢ikilan beden Baudrillard’a (2023, 5.167) gore, haz arac1 ve prestijin de bir gostergesidir.
Bu baglamda diisiiniir glinlimiizde bedenin yeniden kesfini ve tiiketilen bir nesne olmasinin iteneklerini
islevsel acidan giizellik, erotizm ve cinsellik tizerinden ele alir. Ez ciimle, perspektiflerin ¢oklugunu
kucaklayan post modernizmde giizellik anlayisi ¢esitlilik ve subjektiflik icermektedir. Dahasi
hipergerceklikle cevrili giiniimiiziin tiketim kiiltiiri George Ritzer’e (2016, s.34) gore, “tiiketim
katedralleri” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ritzer’in isaret ettigi gibi, aligveris merkezleri, zincir
magazalarindan kumarhane ve eglence merkezlerine, giizellik vaadi veren giizellik merkezlerinden spor
merkezlerine fastfood restoranlarindan indirimli magazalara kadar tiim bu mekanlar cazibe merkezleri
olarak sunulmakta ve adeta tiiketimin katedrallerine doniismektedir. Giinlimiizde ise haberlesme, ulasim
ve iletisimde yasanan teknolojik doniisiimler ve kiiresellesme ile fiziki sinirlarin giinden giine erimesine
neden olmus, kisi zaman mekan mefhumu olmaksizin istedigi zaman istedigi sekilde istedigi bilgiye
erisebilir, istedigini satin alabilir hale gelmistir. Bu agidan sosyal medya platformlar1 da tipki reklamlar,
moda, televizyon, gazete ve dergilerin sunduguna benzer sekilde giizelligin ve bedenin iizerinde etki
etmekte bu platformlar benzer sekilde tiikketim kiiltiiriiniin devamliliginin saglanmasinda 6nemli rol
istlenmektedir.

Sosyal Medya Platformlar: ve ideal Olan Giizelligin Sunumu

Bir olgu olarak tanimlanan iletisim, sosyal yagam dahilinde hem insan iliskilerinin siirdiiriilmesinde hem
de bireyin yasantisindaki gereksinimi karsilamada olduk¢a dnemlidir. Uretmek, etkilesim kurmak,
degismek ya da paylagsmak olarak karsimiza ¢ikan ve bir tiir bag olarak tanimlanabilen iletisim, bir
acidan da bilgi aligverisi i¢in elverisli ortamlar sunar. Tarihsel agidan bir olgu olarak iletisim, her zaman
donemin ihtiyaglari, icatlari, teknolojik doniisiimlerine ve zamanin ruhuna uygun bir bigimde doniisiim
ve degisim gegirmistir. Ornegin, beden ile saglanan sozsiiz iletisim dénemi, dilin gelismesiyle yerini
sozlii iletisime birakmis, yazinin icadi ile yazili iletisim insan hayatina girmistir. Icat ve buluslarin
neticesinde teknolojinin gelisimine bagl gelisen iletisim iletinin belirli araglar vasitasiyla aracilanmasi
sonucunda aracilanmig iletisim (mediated communication) kavrami dogmustur. Geri bildirimin olmadigi
geleneksel medya araciligiyla saglanan iletisimde tek yonlii iletisim s6z konusuyken, ileti bir ya da
birden fazla kisiye televizyon, radyo, fotograf, gazete, dergi, afis gibi araglar {izerinden
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iletilebilmektedir. Bilgisayar teknolojilerinin gelismesi ve ardindan internetin ucuzlayarak bireylerin
hizmetine sunulmasi zaman ve mekan olmaksizin interaktif ve etkilesim temelli bir iletisim modelinin
insanligin hizmetine sunulmasini saglamistir. Bu sayede bireyler interaktif ¢coklu medya &6geleri ile
iletisim kurmaya baslamistir. Hiz ve kapsama alaninin giinden giine genisledigi yeni medya teknolojileri
sayesinde bilgi istenildigi zaman erisilebilir, yayilabilir hale gelmistir. Kitlesizlestirme, ¢oklu ortam
(multimedia), yayilim, sanallik (virtuality) ve etkilesim (interactivity) gibi kavramlar yeni medyay1
geleneksel medyadan ayirip “yeni” olarak adlandirilmasini saglamistir (Sanlav, 2014, s.30). Yeni
medya, bilgisayarlarin islem giicli olmadan olusturulmayacak ortamlar (Aydogan ve Kirik, 2012)
olmakla birlikte, ag tabanli, acik ve birbirinden farkli ortamlar1 bir araya getirme yetenegine sahip es
zamanli ve eszamansiz niteliklerle, etkilesimli ve sinirsiz bir yapiya sahiptir.

Mark Poster’in ifadesiyle /I. Medya Cagi olarak da tanimlanan yeni medya, ¢cok yonlii iletisime imkan
saglamakla birlikte demokratik ozelliklere sahiptir. Internet teknolojisi ile bigimlenerek sayisal
teknolojilerle biitiinlesik bir yapiya sahip olan yeni medya, toplumlarin temel bilgi alisverisi dolayisiyla
iletisim sekillerini degistirmekle kalmamis ayni zamanda toplumlarin diizenini, is yapis sekillerini,
sosyal yapiy1 derinden etkilemistir. Hipermetinsel bir yetenege sahip olan yeni medya araglari bireye
birbirinden farkli baglant1 noktalar1 sunmakta ve bdylece bireyler bu araglar sayesinde farkl icerikleri
takip edebilmekte, bu igerikleri dolasima yeniden sokabilmektedir. Henry Jenkins’in (2006, s.331),
katilimer kiiltiir olarak tanimladigi bu durum, gergegin yeni medya araglar1 vasitasiyla sibernetik bir
ortam icerisinde kigisellestirerek sunulmasi, yayilarak, dolasima sokulmasidir. Bagka bir agidan,
internetin insan hayatina sunulmasi ile 1990’11 yillarda ortaya ¢ikan Web 1.0°da pasif olan izleyici ya da
okuyucu, 2004 yilinda ortaya ¢ikan Web 2.0 teknolojileri sayesinde ¢ift yonlii iletisime olanak saglamis
ve kullanicry1 aktif bir konuma eristirmistir. Icerik olusturmay1 kendinden dnceki teknolojiye gore daha
basit halde kullaniciya sunan Web 2.0, ¢evrimigi bilginin zaman ve mekan sinirlamasi olmadan,
paylasilmasi anlamina gelmektedir. Boylelikle igerikler artik kullanicilar tarafindan olusturulabilir hale
gelmis bu baglamda sosyal medya platformlarinin kullanici erisimine agilmasina olanak saglayan tiim
teknolojik 6n kosullar saglanmistir. Bahse konu bu sosyal aglar, bloglar, wikiler, forum siteleri,
mikrobloglar, sanal oyun ortamlar1 gibi gesitlenerek artmistir. Farkli ortam ve tiirden olan bu sosyal
aglar kullanicilarin tipki ilkel toplumlardaki avci-toplayici bir sekilde bilgi toplamasina, bir durum ya
da olgu hakkinda kendi goriislerini diger kullanicilarla paylasmasina, igeriklerin bizatihi {ireticisi ve
tiiketicisi olma hususunda karar vermelerine imkéan taniyan etkilesim temelli etkinlikleri kapsamaktadir.
Dahasi1 bu aglar ayni zamanda farkli medya, bilgi ve iletigsim teknolojilerini i¢inde barindiran web tabanli
platformlardir (Fuchs, 2011, s.141).

Sosyal medyanin basat gayelerinden biri bireyler aras1 bilgi, diisiince ve duygularini paylasarak iletisim
kurmalarina olanak tanimaktir. Gliniimiiziin giindelik pratiklerinden biri haline doniisen bu platformlar,
cevrimdisi deneyimleri de etkileyebilmekte ve bir konu ya da olgu hakkindaki fikirlerini yeniden
sekillendirebilmektedir. Bilindigi gibi ister geleneksel ister yeni medya olsun genel agidan medya insan
yasantisini etkileyebilmektedir. Dogrudan ya da dolayli olarak iletisim araglari vasitasiyla bireyin maruz
kaldigi iletiler onun bilgi diizeyini etkilemekle kalmamakta bireyin arzularini, diisiincelerini, i yapis
sekillerini, inanglarini yeniden bigimlendirebilmektedir. Degisimin birey ve toplumlarda saglanmasinda
tarih boyunca riistiinii ispat eden medya, gii¢ sahiplerinin yonlendirmesine bagl olarak da onlarin kendi
¢ikarlar1 dogrultusunda kullanilabilmektedir. Propaganda yapma konusunda 6nemli bir giice sahip olan
medya kitlelerin neleri tercih etmeleri gerektigini, neleri tiikketeceklerini, nasil diisiinmeleri gerektigini
saglayabilecek giigte bir potansiyele sahiptir. Onceleri sadece geleneksel medyanin sahip oldugu bu
potansiyel gii¢ dijitallesen diinyada yeni medya teknolojileri ve ortamlari sayesinde daha da etkin hale
doniismiistiir. Kiiltiirel, sosyal ve ekonomik agidan sayisallasmanin yayginlasmasina paralel popiiler
kiiltiir de kendine yayilim ortamlar1 edinmistir. Bu sayede toplum dahilindeki bireyler de popiiler
kiiltiirtin dayattig1 norm ve degerler dogrultusunda kendi kimliklerini yeniden insa etmeye, sosyal
platformlarda bu insay1 rahatlikla sunabilmeye baslamigtir. Bu durum basta avantaj gibi goziikse de
Baudrillard (1991, s. 66), medya araciligiyla sunulan kodlari, mesajlar1 alip ona goére kendilerini
yapilandiran kimlikler, miicadele giiciinii yitirerek kara delige siiriiklenirler demektedir. Bu acidan
bakildiginda ortaya ¢iktig1 ilk giinden beri nesnel 6zgiirliik olarak tanimlanan ve demokrasinin dérdiincii
kuvvetlerinden biri olarak bilinen medyanin, giiniimiizde kitle iletigim araglarinin birbiriyle hibritlesen
iliskisi dolayisiyla kugkusuz her zamankinden daha ¢ok insan hayatini etkilemektedir.
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Teknolojinin doniisiimii ve iletisim araglarinin yayginlasmasi kuskusuz beraberinde kapitalizmin
dijitallesmesine de neden olmustur. Kapitalizm etkisinin sayisallasarak ortaya cikarttigi dijital
kapitalizm dijital teknolojilerle karar verme ve itibarin 6rgiitlendigi siirecleri isaret eder. Bu kapsamda
Fuchs, dijital kapitalizmin olusmasinda etken olan pargalar1 agiklarken dijital sermaye, dijital emek,
toplumsal hareketler ve miidahaleler, cevrim i¢i ideolojiler ile influencerlarin egemenliginden bahseder.
Nitekim dijital ortamda ticarilesen ve metalasan her sey internet teknolojileriyle dijital ekonominin
gostergeleridir. Bu ortamda dijitallesen kapitalizm, sadece ekonomik agidan iliskileri degil, beden ve
estetik goriiniim agisindan da normlarin dolagim bigimlerini yeniden yapilandirabilen, diizenleyebilen
bir yap1 olarak ele alinabilir.

Bireylerin bilgi aligverisinden, iletisim kurma ve toplumsal etkinliklerini stirdiirmelerinde aktor olarak
sosyal medya platformlarina yeniden doniilecek olursa, bu platformlar giizellik algisinin doniigiimiinde
de belirleyici birgok etkiye sahiptir. Hi¢ siiphesiz sosyal medya, bireylerin kendilerini nasil
sunacaklarini ve bagkalar1 tarafindan nasil algilanacaklarim belirlemede kritik bir rol oynamaktadir.
Algoritma gilidiimlii bu ortamlarda anlik binlerce imaj ve sembolle karsilasan kullanicilar bireyleri
etkilemektedir. Bu baglamda “sosyal medyanin ¢gogu zaman benlik ve kimlik {iretiminde, kullanicilar
tarafindan benimsenen bir temsil aracina doniistiigii goriilmektedir” (Goker, 2015, s.394). Bireylerin
fiziksel varliklarini toplumsal norm ve beklentiler ekseninde nasil yansittiklar1 bakimindan 6énemli bir
unsur olan beden sunumu, sosyal medya platformlar1 s6z konusu oldugunda bireylere kendilerini
diledikleri gibi ifade etmelerini ve istedikleri gibi sunmalar1 konusunda imkan saglamaktadir. Bedenin
nasil ve ne sekilde sunuldugu, toplumsal normlar, cinsiyet, yas gibi demografik 6zelliklerin yaninda
etnik faktorlerle iligkilidir.

Kanada asilli Erving Goffman 1956 yilinda literatiire kazandirdigi Giinliik Yasamda Benligin Sunumu
adli eserinde, bireylerin benliklerini sergilerken toplumsal kabullerden nasil etkilendiklerini sorgulamis
sosyal yasami bir tiyatro sahnesi olarak betimlemistir. Toplumsal yasantinin iki temel taraf olan oyuncu
ve seyircilerden olustugunu belirten yazar igin performans ve vitrin kavramlart 6ne c¢ikmaktadir.
Goffman, kitle 6niinde belirli siirede gerceklesen faaliyetler olarak performansi tanimlarken; oyuncunun
fiziksel, bedensel Ozelliklerinden jest ve mimiklerine varan goriiniimiiniin pargalarini vitrin olarak
tanimlar. Performansin sahnelenmesi esnasinda seyircinin beklentisini 6n siraya ¢eken Goffman, bunu
“idealize etme” kavrami {izerine kurar. Sembolik etkilesimcilik anlayisindan beslenen Goffman, idealize
etme kavramini tiyatral bir oyun {izerinden oyuncunun sahne performansi olarak orneklese de 6ziinde
onun bu kavrami toplumun deger ve yargilarina hatta kabul ve begenilerine gore sekillenmesi anlami
tagimaktadir. Cinkii birey baskalarina sergiledigi her seyde aslinda toplumun bizatihi kendisini temsil
etmektedir. Bu agidan sosyal medya platformlar1 da kisilerin kendi benliklerini sergiledikleri bir alan bir
sahne olmanin 6tesinde kullaniciya profil bilgilerinin bulundugu istatiksel bilgilerden, yaptig1 metinsel,
goriintiisel tim paylasimlarda toplumsal kabul arayisinda bulunurlar. Bu durum toplumun begenilerini
de kapsadigi igin belirli giizellik normlarinin pekismesine ya da farkli olanin diglanma pratiklerini
gorliniir hale getirebilmektedir.

Cevrim i¢i aglar, iliskilerden ve destek ve ilham sistemlerinden gelen sosyal kapitaller iizerine
kuruludur. Birincil g¢evremizin Otesine ulasabilmek kapitalin statii ve giic sunan diger tiirlerini
gelistirmemizi saglar (Hermida, 2017, s.39). Sosyal medya platformlarinda bireyler ¢evrim igi
ritliellerini gerceklestirmek i¢in gliniiniin biiyiik bir kismini bu platformlara ayirmaktadir. Bu platformlar
ile kullanicilar sahip olduklar1 biligsel ve duygusal durumlari ile glincelik aktivitelerini paylasabilmekte
kendileri tizerinden bir imaj insa edebilmektedir. Sosyal goriiniis kaygisini etkileyenler arasinda 6nemli
role sahip olan X, Instagram, Snapchat, LinkedIn, Facebook gibi sosyal medya platformlarinda
kullanicilar olusturduklar profiller, paylastiklart gérsel, metinsel her tiirden olumsuz geri doniisler
alabilmektedir. Geri bildirimin 6zellikle goriiniim iizerinden verilmesi bireyde dis goriiniisii ile ilgili
kaygilar olusturabilmekte bu durum bedensel ve psikolojik pek ¢ok sorunu beraberinde
getirebilmektedir. Dahas1 toplumsal normlara uygun bir giizellige sahip olmayan birey i¢inde sosyal
goriiniis kaygisi tetiklenebilmektedir. Sosyal medya platformlarinda birey birincil ¢evrenin yani sira dis
cevrenin etkilerine de maruz kalabilmekte buna gore de kendini bi¢imlendirebilmektedir. Giiniimiiz
toplumlart i¢in sosyal medya tipki geleneksel medya gibi, idealize edilenin pekistirilmesinde,
sirekliliginin saglanmasinda ve/veya yeniden iiretilmesinde onemli bir mecradir. Gorsel igerik odakl
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bu platformlarda ikonlasan bireylerin takipgi sayilarimi arttirmis bu kapsamda artik kullanicilar
fenomenlerin yasam tarzlarindan, bedensel niteliklerine degin giizellik tanimlamalarinin biiyiik l¢iide
normlagmasina neden olmustur.

Dahasi sosyal medya platformlari kullanicisina istedigi olabilme sansi sunabilmektedir. Bu kapsamda
ozellikle imajlar tizerinde miidahalelere imkan saglayan yazilimlari, uygulamalar1 kullanan kullanicilar
ayrica yapay zeka araglarindan destek alarak goriinlimleri ile oynayabilmekte, efekt ve filtreler
vasitastyla goriiniimlerini degistirerek siber uzamda hipergercek goriintiilerini baskalar1 ile
paylasabilmektedir. Bu miidahalelerle bedenlerini, yiizlerini manipiile edebilen kullanicilar ayni
zamanda sosyal medya platformlarindaki “gerceklik” algisinin da bulaniklasmasina neden
olabilmektedir.

Sosyal medya platformlari, kullanicilarn ilgisini ¢ekmek ve onlar1 platformda daha uzun siire tutmak
amaciyla algoritmalar kullanir. Bu algoritmalar, belirli giizellik standartlarina sahip igerikleri 6ne
¢ikararak, kullanicilarin bu standartlar1 benimsemesine yol acar (Bucher, 2018). Ornegin, Instagram’da
one cikan gonderiler genellikle daha ¢ok begenilen, daha ¢ok paylasilan estetik anlayisini benimser ve
bu estetik anlayis, kullanicilarin giizellik algisini etkiler. Filtreler, kullanicilarin fotograflarim
diizenleyerek belirli bir giizellik standardina uymalarina yardimci olur. Ancak, bu durum kullanicilar
iizerinde biiyiik bir baski olusturur ve psikolojik sorunlara yol agabilir (Chae, 2017). Snapchat, Tik Tok
ve Instagram gibi platformlarda kullanilan giizellik filtreleri, kullanicilarin kendilerini siirekli olarak
daha giizel ve kusursuz gdsterme istegi yaratir. Kullanicilarin toplum tarafindan belirlenen normlara
uyum saglama ve toplumsal kabul arayisi i¢inde, bedenlerini sosyal medya platformlar1 araciligiyla
sergileyebilmektedir. Bu agidan bedenin sunumu ve idealize edilen giizellik arasindaki etkilesim, bireyin
kimlik insasinda ve 6z algisinin olusumunda oldukga etkili olabilmektedir. Benzer sekilde bundan yillar
oncesinde de gormek miimkiindiir. Sanayi Devrimi bir anlamda sehirlesme ve modernlesme ekseninde
gelisimi insanliga sunmus modernizm ise, bireylerin bireysel ve estetik sorgulamalar yapmasina olanak
saglamistir. Bu donemde 6zellikle kadin bedeni ideal tanimi iizerinden okunmustur. 1920’lerde flapper
hareketi ile kadin bedeni daha diiz, ince ve zarif bir goriiniime biirlinmiistiir. 1960’larda ise model
Twiggy’nin de etkisiyle, ince viicut ideal olarak 6ne ¢ikmistir. Kusursuz bacaklar ve ince viicut donemin
giizellik standartlarindan kabul edilmis modanin bu dénemde sadece kiyafetlerden ibaret olmadigi
vurgusu yapilarak beden bir meta haline doniistiiriilmiistiir. Bu idealizasyon bir¢ok toplumda anoreksiya
ve sosyal goriiniis kaygist gibi sorunlarin artmasina neden olmustur. 1980°lere gelindiginde saglikli
beden, fit viicut spor ve fitness kiiltiiriiniin yayilmasin1 saglamistir. Geleneksel medya araciligiyla
Madonna gibi figiirlerin 6ne ¢ikmasi ile kitleler fit, saglik ve giizellik algilarin1 degistirmistir. Dahas1 bu
donemde giiclii kadin imaji saglikli bir beden iizerinden idealizasyonu saglanmustir. Internetin
kullancilarla bulustugu ilk donemlerde de ideal giizellik ve beden algisi incelik, zariflik ve miikemmel
goriiniime sahip olan bireyler olarak servis edilmistir. Sosyal Medya ¢aginin baglamasi ile birlikte
karmasiklasan ideal beden algisi Instagram, TikTok, SnapChat gibi pek ¢ok platformda filtre ve efekt
kullaniminin yayginlagmasini saglamistir. Bu platformlarin giizellik standartlarini yeniden olusturdugu
ve beden goriiniimiini yeniden {iretilebildigi ortamlar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Dahasi, sosyal medya
kullanicilari, bu platformlarda paylasilan igeriklerden biiyiik 6l¢lide etkilenmekte ve kendi giizellik
algilarii bu dogrultuda sekillendirmektedirler (Katz, Blumler ve Gurevitch, 1973).

Glinlimiizde sosyal medya, giizellik algisinin onemli 6l¢iide degismesine neden olmustur. Takipgileri
iizerinde etki yaratan giicli figiirlerden Influencerler da giizellik ideallerinin yeniden iiretilmesinde
onemli role sahiptir. Influencerlar, sosyal medyada genis bir takip¢i kitlesine sahip olup, bu kitle
iizerinde etkili olan kisilerdir. Bu kisiler, giizellik iiriinleri ve trendleri hakkinda paylasimlar yaparak
takipgilerinin giizellik algisini sekillendirir. Influencer’larin paylastigi igerikler, takipgilerin giizellik
standartlarin1 belirler ve bu standartlara ulagsma g¢abalarini artirir. Bu kisiler, uzmanlik alanlar1 veya
kisisel markalar sayesinde belirli bir giiven ve otorite kazanmiglardir.

Genel olarak, samimi ve Ozgiin icerikler iretirler ve takipcileriyle giiclii bir bag kurarlar. Ayrica,
markalar i¢in 6nemli bir pazarlama araci haline gelmislerdir, ¢iinkii takipcileri tarafindan giivenilen ve
onerileri dikkate alman kisilerdir (Abidin, 2016). Influencerlar, sosyal medya iizerinden g¢esitli
yontemlerle insanlari etkilerler. Uriin incelemeleri, sponsorlu igerikler, kisisel deneyim paylasimlari bu
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yoOntemler arasinda yer alir. Bu yontemler, takipgilerin karar verme siireglerinde 6nemli bir rol oynar ve
markalar i¢in etkili bir reklam stratejisi olusturur (Lou & Yuan, 2019). Influencerlarin etkileri hem
olumlu hem de olumsuz olabilir. Olumlu etkiler arasinda, dogru bilgiye erisim, yeni iiriin ve hizmetlerin
kesfi ve toplumsal farkindalik yaratma sayilabilir (De Veirman, Cauberghe & Hudders, 2017).
Influencerlar, toplum ve 6zellikle gengler iizerinde biiyiik bir etkiye sahip olduklarindan popiilerdirler.
Dolayisiyla moda, giizellik, yasam tarzi ve hatta politik goriisler lizerinde etkili olabilir ve takipgilerin
giinliik aligkanliklarin ve tercihlerine yon verebilirler (Djafarova & Rushworth, 2017). Influencerlarin
paylastiklar1 igerikler, takipgilerin giizellik standartlarin1 ve estetik algilarint sekillendirebilir
(Tiggemann & Slater, 2014). Bu durum toplumsal normlarin ve degerlerin sekillenmesine katkida
bulunabilmektedir.

ARASTIRMANIN METODOLOJISI

Kuramsal Cerceve: Stuart Hall ve Kod/ Kod A¢imlama Modeli

Toplumun ya da kiiltiiriin analiz edilmesinde disiplinlerarasi bir ¢caligma alan1 sunan kiiltiirel ¢aligmalar
alaninda baglatilan calismalarini takip ederek {iggen cati altinda dil, izleyici/okuyucu ve ideoloji
pratiklerini 6nceleyerek kuran Stuart Hall’diir. Kod/kod ag¢imlama, medya mesajlarinin nasil
anlagildigini ve yorumlandiginin anlagilmasi i¢in yiiriitiilen bir arastirma yontemidir. Bu yontem
katilimeilarin verdigi cevaplari detayl bir sekilde inceleyerek ortak temalar1 ve desenleri belirlemeyi
amaglar. Sadece yazili metinlerle sinirhh kalmayan bu yaklasim, televizyon programlari, performans
etkinlikleri ve hatta peyzajlar gibi farkli alanlarda da uygulanmistir. Temel ilkesi, bir metnin farkli
izleyicilere farkli anlamlar tasiyabilecegidir. Okuyucu/izleyici, metni kendi disiindigi sekilde
yorumlayarak ilgili metne katkida bulunur. Metnin anlami, metin ile okuyucu arasindaki iligki i¢inde
yaratilir ve metnin kendi 6ziinde bulunmaz. Baska bir deyisle, metinlerin anlami, izleyici tarafindan
yaratilir ve bu anlam, izleyicinin kendi bilgi ¢er¢evesiyle yorumlanir (1973, s.128-139). Birbirinden
farkli yorumlara agik olan bu yontem, odak gruba dahil edilen katilimcilarla gézlem ve goriismeler
iizerinden veri elde edilmesini, belirli bakis a¢is1 gercevesinde ise yorumlanarak karsilagtirmali sonuglar
elde edilmesine olanak saglar. Calismalarda tutarli sonuglar elde edebilmek ve metin
coziimlemelerinden saglikli sonuglar elde edebilmek i¢in katilimcilarin kiiltlirel haritalarina ihtiyag
vardir. Bu sayede metin ici kodlarin ¢dziimlenmesi esnasinda iletiye yiiklenen sosyal anlamlarin iliskisi
daha rahat anlasilabilir. Hall’iin bu yontemi pasif izleyiciyi/okuyucuyu aktif konuma getirmektedir.
Aktif izleyicilerin en 6nemli 6zellikleri arasinda segici olmalart sayilabilir. Nitekim bu tiirden izleyici
bir ileti ile kars1 karsiya kaldiginda onu kabul edebilir ya da kendi sinirlart dogrultusunda reddedebilir.
Bu analiz yonteminde Hall, kodlama (encoding) ve kod agimlama (decoding) modelini kullanir ve
anlamlarin diiz anlamlarin yani1 sira yan anlam boyutu oldugunu da vurgular.

Kodlama/kod agimlama modelinde Hall, medya metinlerini izleyicinin/okuyucunun ii¢ farkl sekilde
okudugunu belirtir. Bunlar; baskin hegemonik (hdkim) okuma, miizakereci okuma ve muhalif (karsit)
okuma seklindedir. Buna gore hegemonik/ baskin (hdkim) okumada; izleyici/okuyucu kendisine sunulan
icerikte yer alan kodlar1 tartismasiz kabul ederken miizakereci okuma konumunda izleyici bu kodlari
kismen kabul eder. Izleyici/okuyucu bu okuma tiiriinde ilgili iletiyi kendi diinyasinda deneyimlerine
bagh sekilde alimlarken 6te yandan altinda yatan anlamlarini da géz oniine alarak yorumlar. Bu agidan
izleyici/okuyucu ileti kodlarina karsin kismi direng gosterir ve 6znel pozisyonunu bu kapsamda
Onceleyebilir. Muhalif/karsit okuma konumunda ise izleyici/okuyucu kendisine iletilen iletideki kodlar1
meydan okurcasina sorgular ya da tamamiyla reddeder. Bu kapsamda bu okuma tiirlinde
izleyici/okuyucu genelde verilmek istenenin ziddi1 anlamla mesaj1 okur. Bu okuma tiirlinde sorgulayan
0zne anlamlar1 baglam dahilinde aktif bir meydan okuma ve/veya degerlendirme egilimindedir.

Arastirmanin Amaci, Onem ve Yontemi

Bu aragtirmanin temel amaci, sosyal medya platformlari ile kullaniciya sunulan ve toplumsal agidan
normlara bagli olarak cesitli aracilar tarafindan sekillendirilmis giizellik standartlarinin, yiliksekdgretim
kurumuna bagli olan bir {iniversitede lisans diizeyinde egitim goéren geng kadin kullanicilar agisindan
nasil anlamlandirildigin ortaya ¢ikarmak ve bu konuyu tartismaya agmaktir. Bu kapsamda ¢alismada,
sosyal medya platformlarindan &zellikle Instagram'da cesitli konularda igerik iireten ve devamli
takipgilere sahip olan influencerlarin, sosyal medya mecralarinda dolasima sokulan giizellik
tanimlamalarindaki roliinii ele almaktadir. Bu baglamda arastirmada, gen¢ kadin kullanicilarin bu
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mecralarda kendilerini nasil temsil etmeyi tercih ettiklerine iligkin goriisler ortaya koyulurken bu siiregte
influencerlarin kullanicilar tizerindeki 6nemi de incelenmistir. Bu ¢cergcevede calisma, iiniversitede lisans
diizeyinde egitim goren gen¢ kadinlarin giizellik iizerine tanimlamalarim1 anlamay1 ve sosyal medya
araciligiyla bi¢imlendirilen ve standardize edilen giizellik tamimlamalarina iligskin kapsamli bir tartisma
ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Caligmanin odak noktalarindan temelini ise influencerlarin iirettikleri igerikler ile dolagima sokulan
giizellik tanimlamalar1 ve katilimcilar iizerindeki rolii olusturmaktadir. Bu baglamda arastirmanin ana
cergevesi, killtiirel ¢calismalar alaninda yadsinamaz éneme sahip olan Stuart Hall’iin kod/kod agimlama
modeli dogrultusunda olusturulmustur. Bu agidan ¢alismada, bahsedilen 6zelliklere sahip olan geng
kadin katilimcilarin sosyal medya platformlarinda dogrudan ya da dolayli maruz kaldiklar1 giizellik
normlarini sadece izleyip okuyarak pasif bicimde kabul etmedikleri varsayilmaktadir. Buna bagli olarak,
katilmeilarin giizellik tanimlarina iliskin aktif bir okuma siireci gergeklestirerek bu siireci sosyo-
kiiltiirel farkliliklar, bilgi diizeyleri ve 6znel deneyimleri dogrultusunda degerlendirmeye aldiklar1 kabul
edilmektedir. Bu yoniiyle calisma gen¢ kadinlarin bu normlar ile kurduklar: iliskiyi kendi ifadeleri
iizerinden goriiniir kilmay1 amaglamistir. Buna gore, aragtirmanin metodolojisi agagidaki adimlara gore
insa edilmigtir. Bu kapsamda nitel aragtirma yaklasimi benimsenerek ¢ergevelenen bu ¢aligmada, sosyal
medya platformlarinda dolasima sokulan giizellik normlarinin, {iniversitelerin lisans diizeyinde egitim
goren geng kadinlar agisindan nasil anlamlandirildigini ortaya koymak maksadiyla odak grup yontemi
gergevesinde yapilandirilmistir. Nitekim bu yontem, ozellikle katilim gosteren orneklemin konuya
iligkin bireysel goriislerini ifade etmelerine ve sosyal etkilesim dahilinde iiretilen anlamlarin goriiniir
kilinmasma olanak saglamasi acisindan tercih edilmistir. Caligmanin veri toplama siirecinde
aragtirmacilar tarafindan hazirlanan ve etik kurul onayi alan yar1 yapilandirilmig soru formu kullanilarak
elde edilen tiim veriler Hall’iin kodlama/kod agimlama modeli dogrultusunda alimlama analiz yontemi
ile degerlendirilmistir.

Katihme1 Secimi, Evren ve Orneklem

Odak grup yontemi ile arastirmaya dahil edilen katilimecilar, arastirmacilar tarafindan belirlenen
demografik kriterlere uygun olarak se¢ilmistir. Bu kriterler; yas, egitim diizeyi, cinsiyet, sosyal medya
kullanim siklig1 ve influencer takip etme aligkanliklarini igermektedir. Bu kapsamda c¢alismanin
evrenini, sosyal medya mecralar1 kullanan ve influencerlar1 aktif bir sekilde takip eden kimselerden
olugmaktadir. Ancak evrenin olduk¢a genis oldugu diisiiniildiigiinde bu kitlenin tamamina ulasilmasi
miimkiin goériilmemistir. Bu nedenle arastirma kapsaminda, kolayda 6rneklem yoluyla belirlenen ve
Istanbul’daki bir vakif {iniversitesinde lisans diizeyinde aktif egitim goren, 18-25 yas araliginda, dokuz
(9) kadin iiniversite 6grencileri ile sinirlandirilmistir. Nitekim segilen bu 6rneklem, arastirmanin odagi
olarak belirlenen giizellik algis1 ve sosyal medya platformlarindan 6zellikle Instagrami kullanan ve bu
konu hakkinda goriis bildirebilecek 6zelliklere sahip katilimcilardan olusmaktadir. Caligma kapsaminda
gergeklestirilen odak grup ¢alismasi, {iniversite etik kurulu onay1 alindiktan sonra gergeklestirilmistir.
Calisma, 15 Mart 2025, cumartesi, saat: 20:00’da goniillii katilimcilardan olusan ve Orneklem
Ozelliklerine sahip bireyler ile Zoom platformu iizerinden g¢evrim igi olarak gergeklestirilmistir.
Aragtirma Oncesinde katilimcilara calismanin amaci hakkinda bilgilendirme yapilmis, iletisimin
saglanmas1 amaciyla WhatsApp uygulamasi iizerinden bir grup olusturulmustur. Arastirmacilar odak
grup calismasindan Once her bir katilimcidan kisisel verilerin kullanimina dair goniilliiliikk esasli onam
formu imzalamalar1 istenmistir. Daha sonra ise bir moderatdr esliginde yiiriitiilen ve aragtirmacilarin
bulundugu ¢evrim i¢i oturumda, katilimcilardan kendilerine yoneltilen yar1 yapilandirilmis ve acik uglu
olan her bir soruya cevap vermeleri istenmistir. Calisma, moderatoriin katilimcilar bilgilendirmesi
sonrasinda baglatilmis, tlim siire¢ kayit altina alinmig ve oturum toplamda 1 saat 39 dakika siirmiistiir.
Kayit altina alinan oturum dijital olarak arsivlenmistir. Arastirma kapsaminda c¢alismaya goniilliiliik
esastyla calismaya katilim gosteren katilimcilara moderatdr tarafindan bilgilendirme yapilarak;
katilimeilarin kisisel veri mahremiyeti ve veri giivenligi dikkate alindigi 6698 sayili KVKK kapsaminda
kimlik bilgilerinin anonimlestirilerek c¢alismada kullanilacagi yiiksek sesle beyan edilmistir. Bu
baglamda calismaya katilim gosteren katilimcilarin kimlik bilgileri gizlenmis ve anonimlestirilerek
numaralandirilan katilimcilar ¢alismanin ¢éziimleme agamasinda agagidaki tabloda yer aldig gibi K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8 ve K9 seklinde kodlanmistir.
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Tablo 1. Calismaya dahil olan katilimcilar i¢in arastirmacilar tarafindan verilen kodlar

Kattlmer 1 K1
Kattlimer 2 K2
Kattlmer 3 K3
Kattlimer 4 K4
Kattlimer 3 K5
Katthmer 6 K6
Katthimer 7 K7
Kattlimer 8 K8
Kattlimer 9 K9

Arastirmanin Simirhiklar:
Arastirma kapsaminda belirlenen sinirliliklar asagida siralandigi gibi belirlenmistir;

1.

Bu calismanin evren, 6zellikle cinsiyet, yas ve kiiltiirel cesitlilik acisindan oldukca genis bir
yaptya sahiptir. Bu genis evrene ulagmak ¢alismanin yiiritiildiigii donemdeki zaman ve maliyet
siirlar1 nedeniyle kolayda 6rneklem yontemi kullanilarak belirlenmistir. Bu kapsamda ¢alisma
Tiirkiye nin Istanbul ilinde yer alan bir vakif {iniversitesinde aktif olarak lisans diizeyinde egitim
goren, 18-25 yas araligindaki dokuz (9) kadin 6grenci ile sinirlandirilmistir. Bu durum, elde
edilen bulgularin genellenebilirligi i¢in bir sinir olarak degerlendirilebilir.

Calisma kapsaminda 6rneklemin 6zellikle geng tiniversite kadin 6grenciler iizerine odaklanmasi
bilingli bir tercihtir. Nitekim giizellik ve beden sdylemlerinin gerek tarihsel gerekse toplumsal
acidan agirlikli bir bi¢imde kadin bedeni {izerinden insa edilmesi ve giizellik normlarinin
ozellikle kadinlar iizerinde daha yogun baski ve denetim mekanizmalari iiretmesi nedeniyledir.
Bu agidan sosyal medya platformlar1 da s6z konusu oldugunda giizellik sdylemlerinin bilhassa
geng kadinlar hedef alacak sekilde dolasima sokulmasi ve odak grup yénteminin homojen bir
yap1 gerektirmesi nedeniyle bu tercihte belirleyici nedenlerdendir. Bunun yani sira, bu durum
arastirma bulgularinin cinsiyet deneyimlerini yansitmamasi sonucunu ortaya c¢ikarmasi
dolayisiyla ¢caligmanin bir sinirlilig1 olarak kabul edilmektedir.

Tiirkiye’de toplamda 200’iin iistiinde iiniversite oldugu gerceginden hareketle bu arastirma
Istanbul’da bulunan bir vakif iiniversitesinde lisans diizeyinde egitim goren kadin
katilimcilardan olusan dokuz kisilik bir 6rneklem grubu tizerinde yiiriitiilmiis olup farkli sosyo-
kiiltiirel ve sosyo-ekonomik niteliklere sahip bireyler kapsam dis1 birakilmistir. Bu durum,
arastirma odaginda yer alan influencerlarin giizellik algisinin insa edilis siirecindeki roliine
iligkin daha genellenebilir ve karsilastirilabilir sonuglara ulasilmasini sinirlandirmaktadir.

Bireylerin giizellik algisini etkileyen ¢ok sayida faktor bulunmasina ragmen bu ¢aligma 6zellikle
sosyal medya platformlar1 6zelinde influencerlar aracilifiyla dogrudan ya da dolayl sekilde
dolasima sokulan giizellik sdylemleri ile sinirlandirilmistir. Bu baglamda ¢alismada aile, sosyal
cevre, geleneksel medya, kiiltiirel ya da sosyo-ekonomik diger etkenler kapsam disi
birakilmistir.

Caligma siirecinde gergeklestirilen veri toplama siireci kullanilan yontemler ile sinirlidir. Odak
grup yontemi kullanilarak yiiriitiilen bu ¢aligmada yar1 yapilandirilmis sorularin kayit altina
almarak desifre edilmesinin ardindan elde edilen veriler, katilimcilarin 6znel deneyimleri
yansitmakta olup bu durum verilerin yorumlanmasinda nesnellik diizeyini sinirlamaktadir.
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6. Bilindigi gibi odak grup ¢alismalar da diger yontemler gibi baz1 dezavantajlara sahiptir. Bu
calisma kapsaminda odak grup ¢alismasi 6ncesi ve sirasinda katilimcilar goriismeye 1sinma ile
baglamis, alaninda uzman bir moderator 6nderliginde katilimcilarin rahatlamasi icin ihtiyag
duyulan atmosfer yaratilmistir. Yar1 yapilandirilmig soru formunda ise basitten karmasiga giden
sorulara yer verilmis olup katilimcilara sorular, gecis ve anahtar sorulardan arastirma sorularina,
kapanig ve final sorularina gore yoneltilmistir. Ancak katilimcilarin gevresel ve ruhsal tiirlii
etkenlerden dolay1 motivasyonlari diisiik ya da yiiksek olabilir. Bu durum arastirmanin bir diger
sinirlilig1 olarak kabul edilebilir.

7. Odak grup ¢alismasma katilan grubun Istanbul’da bulunan bir vakif {iniversitesinde egitim
goriiyor olmalar1 benzer ses gruplarindan olustugu izlenimi verebilir. Bu nedenle bu durum bir
sinirlik olarak kabul edilebilir.

8. Caligmaya katilan katilimecilarin kanaatleri i¢inde bulunduklan cografya, kiiltiir, dil, din, 1rk,
ideoloji gibi unsurlardan etkilenme durumunun yarattig1 dezavantaj bu ¢alisma i¢cinde gegerlidir.

9. Sosyal Bilimler alanimin da kullanilan yontemlerin deneysel bir alt yapiya oturmamasindan
kaynakl1 sinirlilik bu ¢alisma i¢inde gecerlidir.

Arastirma Sorulari, Kullanilan Veri Toplama Araclar1 ve Veri Toplama Siireci

Bu arastirmada Stuart Hall’tin Kodlama/Kod A¢imlama (Encoding/Decoding) Modeli temel alinmig ve
calismada bir veri toplama yontemi olarak nitel arastirma paradigmasi olarak sosyal bilimler alaninda
siklikla tercih edilen odak grup teknigi kullanilarak ¢evrimigi olarak gerceklestirilmistir. Cogunlukla
birey, grup ya da topluluklar iizerinde yapilan arastirmalarda insan ve yiginlarin davraniglarinin neden
ve nasil sekillendigini ortaya koymaya c¢alisan nitel calismalar 6zellikle sosyolojiden, antropolojiye,
felsefeden psikolojiye uzanan disiplinleri kapsamaktadir. Nitel bir aragtirma yontemi olarak odak grup
calismalart belirli bir konuda belirlenen ve o6rnekleme dahil edilen katilimcilari bir moderator
yonetiminde bir araya getirmektedir. Grup, 6nceden tanimlanmis demografik 6zelliklere dayanarak
arastirmacilar tarafindan segilir ve konu kapsaminda yoneltilecek sorular ilgi alanina 151k tutmak tizere
tasarlanir. Katilimeilarin  goriislerini, duygularimi paylagmak iizerine kurulu olan odak grup
caligmalarinda katilimcilara karsilikli etkilesim imkani sunmaktadir. Bu ¢aligma yonteminde ayrica
arastirmacilar da katilimcilarla etkilesimde bulunabilmekte katilimcilar1 etkileyen dinamiklerini
gozleme firsat1 yakalayabilmektedir. Diisiikk maliyetli, esnek, hizli, eszamanli ve raslantisal kesiflere
olanak taniyan ve uygun ortamin saglanmasi halinde giivenilir bilgi verme 6zelligiyle tercih edilen odak
grup calismalart Bryman’a (2012, s.503) gore, ortak tecriibeye sahip insan topluluklarmi bir araya
getirilmesi ile gergeklestirilmesi bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Genellikle 6 ila 12 kisi arasinda
gerceklestirilen odak grup calismalan yiiz yiize yapilabildigi gibi ¢evrim i¢i ortamlar kullanilarak da
gercgeklestirilebilmektedir. Bu baglamda iletisim teknolojileri, nitel aragtirmacilara uzak topluluklarla
arastirma yirlitme konusunda daha fazla segenek sunmaktadir (Gratton ve O’Donnell, 2011).
Orneklemin bir araya getirilmesinde mali ve zaman agisindan yasanacak olasi durumlarin 6niine gegmek
maksadiyla odak grup caligmalari da es zamanli ve es zamansiz iletisime imkan sunan ¢evrim igi
ortamlarda gergeklestirilebilmektedir.

Bu kapsamda bu c¢alismada katilimcilarin giizellik iizerine diisiincelerini ve bu diisiincelerin
sekillenmesinde influencerlarin olas1 katkilarini ortaya koymak ve bu konuda derinlemesine tartisma
yaratmak {lizere gerceklestirilen odak grup calismasi i¢in dncelikle derinlemesine bir literatiir caligmasi
ylriitiilmiistiir. Daha sonra etik kurul izni almak {izere yar1 yapilandirilmis agik uglu sorulardan olusan
soru formu ¢ok katmanli yapidan olusacak sekilde toplam yirmi ii¢ (23) soru olarak hazirlanmistir. Buna
gore, basitten karmasiga dogru bir diizenle hazirlanan soru formunda katilimcilara sorular, arastirma
baglaminda istlendikleri islevler acisindan 1sinma/derinlestirme, baglamsal ve destekleyici sorular
olmak {izere ii¢ ana grupta degerlendirilmistir. Goériismeden toplanan tiim veriler arastirmacilar
tarafindan dort temaya ayrilmis ve Stuart Hall’{in kodlama/kod agimlama modeline gore ¢éziimlemesi
yapimistir. Bu dogrultuda simiflandirmada “isinma ve derinlestirme” olarak adlandirilan sorular,
katilimcilarin ~ aragtirma  konusuna iligkin  bireysel kavrayislarini, kavrama yonelik ilk
anlamlandirmalarim1 ve 6znel deneyimlerini goriiniir kilmak maksadiyla kullanilmistir. Bu smifta yer
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alan sorularda amag¢ katilimcilarin stresini azaltarak onu rahatlatmayi hedeflemektedir. Ayrica bu
kategorideki sorular bir yandan katilimcinin kavramsal ¢erceveye yonelik asinalik izlenimi edinmesini
saglarken 6te yandan sonraki sorulara iligkin diisiinsel bir zemin olusturabilmelerine olanak saglamistir.
Bu agidan hazirlanan 1sinma ve derinlestirmeye yonelik sorularda giizellik tanimi, idealize edilmis
giizellige iliskin 6znel algilar ve sosyal medya kapsaminda kurulan genel iliskiler irdelenmistir. Bu
dogrudan analiz birimi olarak ele alinmamis ve katilimcilarin sdéylemlerinin biitiinciil bigimde
yorumlanabilmesi ve ¢oziimlenmesinde baglam kuran bir gat1 gorevi iistlenmistir. Soru formunda yer
alan “baglamsal” sorular ise, katilimcilarin sosyal mecralardaki pratiklerini, kendilik sunumlarini,
giindelik yasamlari ile dijital temsil arasindaki iliskiyi teknolojik arac¢lar biitiiniinde nasil kurduklarini
ve bu araglara iligkin etkilesimlerini ortaya ¢ikarma amaciyla yoneltilmistir. Bu sorular vasitasiyla;
katilimeilarin dijital ortamlardaki imaj insasi, sosyal medya kullanim aligkanliklari, filtre, goriintii
diizenlemeye yarayan yapay zeka destekli araglara yonelik tutumlari gibi unsurlar goriiniir kilinmak
istenmistir. Bu acidan baglamsal sorular katilimcilarin hangi sosyo-teknolojik ortamda giizellik
normlarim1 alimladiklarim1 ortaya c¢ikarmayr hedeflerken analiz siirecinde ise anlamlandirma
cergevesinin aragtirmacilar tarafindan kurulmasina aracilik etmistir. Yar1 yapilandirilmig soru formunda
bir diger siniflandirma olarak “diizenleyici” sorular ise, aragtirmanin temel odagi olarak influencerlarin,
giizellik sdylemi ve buna baglh gelisen norm iiretiminde katilimci goriislerini derinlestirmek tizere
gelistirilmistir. Bu kapsamda katilimcilarin 6nceki ifadelerinin agimlanmasi saglanmis ve influencerin
kavramsal tanimi, influencerlarin toplumsal ve kiiltiirel agidan rolleri, giizellik sdylemlerinin popiiler
kiiltiir cergevesinde yiirittiigi iliski ve bunun tiiketim davraniglan ile giizellik algisina olan etkileri
destekleyici sorular iizerinden sorgulanmistir. Bu baglamda destekleyici sorular, ana temalarin
pekistirilmesinden  katilimcilarin ~ beyan  ettigi  sOylemlerin  karsilastirilmali  bir  bigimde
degerlendirilmesine olanak taniyarak aragtirmacilara analitik silire¢ dahilinde islevsel imkanlar
tanimustir. Gergeklestirilen soru siniflandirilmasindan elde edilen tiim veriler asagida yer alan temalara
gore ayrilmig, arastirmacilar tarafindan biitiinciil bir sekilde yorumlanmistir. Bu kapsamda belirlenen
temalar su sekildedir:

Tema-1: Giizellik tanimai;

Tema-2: ideal giizellik kodlari;

Tema-3: Filtre uygulamalari, yapay ve gerceklik algisi;

Tema-4: Influencer giiveni ve buna bagl etki mekanizmalarini igermektedir.

Bu temalar, yar1 yapilandirilmis soru formundaki islevsel ayrimlardan bagimsiz bir bigimde katilimci
sOylemlerinde tekrarlanan anlam oriintiilerine dayali bir bigimde analize tabi tutulmustur.

Bu kapsamda odak grup calismasi i¢in diizenlenen yar1 yapilandirilmis soru formu, sorularin islevsel
siniflandirmalar1 ve belirlenen temalara gére ayristirilmasi asagidaki tabloda yer aldig: gibidir;
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Tablo 2. Cevrim ici olara}k Gergeklestirilen Odak Grup Goriismesinde Yar1 Yapilandirilmis Soru
Formu, Sorularin Islevsel Olarak Siniflandirilmasi ve Temalara Gore Ayristiriimasi

Soru | Soru Soru Islevi iliskili Tema
No
1 Sizce gilzellik nedir? Ismnma Tema-1: Giizellik Tanim
Derinlestirme
2 Size gire idealize edilmis gilzellik ne anlama gelir? Izinma Tema-2: Ideal Giizellik Kodlan
Derinlegtirme
3 Size gire sosyal medva platformiarmun idealize edilen | Isinma Tema-2: Ideal Giizellik Kodlan
Fiizellife herhangi bir katkist var mi? Derinlestirme
4 Ideal giizellit kavramnm kigisel @zgiiven ve beden | Ismma Tema-2: Ideal Giizellik Kodlan
Imafinie fizerinde etkisi oldugunu dilsiinivor musunuz? Derinlestirme
5 Uzerinizde idealize edilmis giizellik normlarma ulagma | Derinlegtirme Tema-2: Ideal Giizellik Kodlan
baskist oldy mu? Bu baskoi nasd vinettiniz?
i Sizin igin sosyal medva kullanicisidr divebiliv miviz? Baglamsal Tema-3: Filire Uygulamalan,
Yapavlik ve Gergeklik Algiss
7 Hangi sosyal medyva platformiarm kullanyorsunuz? Baglamsal Tema-3: Filire Uygulamalan,
Yapavlik ve Gergeklik Algis:
8 Sosval mecva hesaplorinizda kendinizi giinliik hayattan | Baglamsal Tema-3: Filtre Uygulamalar,
Jarkls mi gdsterivorsunuz? Yapavlik ve Gergeklik Algiss
9 Yapay zekd araglar: giriintil diizenieme programiart | Baglamsal Tema-3: Filire Uygulamalan,
veva viiz flitrelerini kullanvor musunuz? Yapavlik ve Gergeklik Algiss
10 Flltrelenmig/dilzenlenmis gdriintilleri gercekgi bduluyor | Baglamsal Tema-3: Filtre Uvgulamalar:,
musunuz? Yapavlik ve Gerceklik Algisi
11 Goriimtillerinize  filtre ya da mildahale  kullanma | Baglamsal Tema-3: Filtre Uvgulamalar:,
nedenleriniz nedir? Yapavlik ve Gergeklik Algis:
12 Influencer kimdir, bu kavrami nasd tanominorsunuz? Kavramsal Tema-4: Influencer Giiveni ve
Etki Mekanizmalar
13 Influencerlar tfoplum/takipciler iizerinde nasd bir rol | Destekleyict Tema-4: Influencer Giiveni ve
oynar? Etki Mekanizmalari
14 Influencer takip edivor musunuz? Hangi platformdan? Desteklevici Tema-4: Influencer Gilveni ve
Etki Mekanizmalari
15 Takip eittiginiz  influencerlar:  digerierinden auran | Destekleyici Tema-4: Influencer Giiveni ve
dzellikler nelerdir? Etki Mekanizmalar
16 Giizellik icerikli influencerlar sizi bilgilendirivor ya da | Destekleyici Tema-4: Influencer Giiveni ve
motive edivor mu? Etki Mekanizmalar
17 Influenceriarm giizellik diviinderi hakkindaki tavsiyelerini | Destekleyici Tema-4: Influencer Giiveni ve
ne kadar dikkate alivorsunuz? Etki Mekanizmalari
18 Influencerlarin dnerdigi giizellik driinlerini satin aldmiz | Desteklevici Tema-4: Influencer Giiveni ve
ni? Etki Mekanizmalari
19 Influencerlarin  gilzellit  payviasmlarmdaki gergek{it | Destekleyici Tema-3: Filire Uygulamalan,
diizeyini nasi degeriendirivorsunuz? Yapavlik ve Gergeklik Algiss
20 Influencer paylasmlar: giizellik algmizt degistirdi mi? | Derinlegtirme Tema-2: Ideal Giizellik Kodlan
Nasi?
21 Influencerlarm fivettigi gizellik sdylemi popiiler kiiliiirii | Derinlegtirme Tema-4: Influencer Giiveni ve
beslivor mu? Etki Mekanizmalar
22 Gilzellik  igerikli  influencer paylagimlar: kadmiar | Derinlegtirme Tema-2: Ideal Giizellik Kodlan
iizerindeki milkemmel gdrilnilm baskisvu artirpyor mu?
23 Konu hakkmda ek bir gdriisiiniiz var mi? Kapanig Tiim Temalar (Acik Uclu)

Buna gore hazirlanan soru formu, Tiirkiye Yiiksekogretim Kurumu’na bagli, Istanbul’da bir vakif
{iniversitesi olarak faaliyet gosteren Istanbul Arel Universitesi Etik Kurulu’na sunulmustur. Arastirma
ilgili {iniversitenin 13.12.2024 tarih ve 2024/24 sayil toplantisinda degerlendirilmesi yapilarak Karar
No-02 kapsaminda c¢aligmanin etik ilkelere uygun oldugu toplantiya katilanlarin oy birligi kabul
edilmesi raporunun elektronik belge sistemi iizerinden gonderilmesinin ardindan baglatilmigtir.
Arastirmacilarin ¢alisma kapsaminda yiiriittiigii alanyazin taramalarinin ardindan odak grup caligmasi
icin belirlenen orneklem niteliklerine uygun bireyler kolayda 6rneklem yontemiyle secilmistir. Bu
kapsamda katilimcilarin se¢iminde cinsiyet, yas gibi demografik nitelikler, lisans diizeyinde {iniversite
ogrencisi olma ve influencerlar aktif olarak takip etme kriterleri esas alinmisgtir. Bu kriterleri saglayan
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katilimcilardan goniilliiliik esasina dayali olarak aydinlatilmis onam formlar1 sunularak imzalamalari
istenmistir.

Odak grup goriismesinin gergeklestirilecegi tarih ve saate iligkin ortak bir karar alinabilmesi ve hizli
iletisim kanalinin kurulabilmesi amaciyla arastirmacilar, moderatér, gozlemci ve katilimcilarin da
bulundugu WhatsApp uygulamas: iizerinden bir iletisim grubu olusturmustur. Cevrim i¢i ortamda,
Zoom platformu iizerinden gergeklestirilen odak grup ¢aligmasi, iletisim alaninda uzman bir moderator
esliginde, bir gozlemci, iki aragtirmaci ve dokuz (9) kadin tiniversite 6grencisinin katilimiyla 15 Mart
2025, cumartesi, saat 20.00’de, ses ve goriintli kaydi alinarak gergeklestirilmistir. Odak grup goriismesi
baglamadan Once moderator c¢aligmanin amaci Ozetlenmis, kisisel verilerin korunmasina iligkin
bilgilendirme (KVKK) metnini yiiksek sesle yeniden okuyarak katilimcilarin rizalarini sézlii olarak
beyan etmelerini istemistir.

Odak grup siirecinde aragtirmacilar tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis agik uglu sorulari igeren
soru formu kullanilmis olup goriisme oOncelikle 1sinma sorulari ile baslatilarak katilimeilarin
rahatlamasin1 saglayacak atmosferin olusmasina 6zen gosterilmistir. Odak grup goriismesi kapanis
sorusu ile sonlandirilmis olup toplamda 1 saat 39 dakika siirmiistiir. T{im siire¢ bulut {izerine es zamanl
olarak katilimcilarin rizasi alinarak kaydedilmis ve bu kayitlar aragtirmacilar tarafindan dijital olarak
arsivlenmistir.

Verilerin Analizi

Bu arastirma kapsaminda, odakv grup goriismesinden elde edilen kayitlar, goriisme sonrasi
aragtirmacilar tarafindan desifre edilerek analiz i¢in hazirlanmistir. Bu kapsamda yazili metne
doniistiiriilen veriler, oncelikle anlam birimleri esas alinmak suretiyle ¢oziimlenmis; katilimcilarin
benzer iceriklere verdikleri yanitlar dogrultusunda gruplandirilarak kodlanmistir. Kodlama siireci
dahilinde aragtirma sorularinda da yer alan kavramsal ¢ergeve ve verinin kendi i¢inden ¢ikan temalar
birlikte ele alinarak degerlendirilmistir. Bu temalar, daha 6nceden belirtildigi ve yar1 yapilandirilmisg
soru formu tablosunda da gosterildigi gibi, sorularin islevlerinden bagimsiz sekilde katilimcilarin
tekrarladig1 soylemlerdeki anlam Oriintiileri g6z Oniine alinarak olusturulmustur.

Coziimleme siireci, daha Once veri toplama siirecinden islevsel agidan siniflandirilan
1sinma/derinlestirme, baglamsal ve destekleyici sorulardan elde edilen tiim veriler daha sonra Stuart
Hall’in Kodlama/Kod A¢umlama Modeli dogrultusunda irdelenerek baskin/hegamonik, miizakereci ve
mubhalif/karsit okuma bigimleri dogrultusunda iligkilendirilerek ¢6ziimlenmistir. Bu ¢ok katmanli soru
yapis1 sayesinde Hall’iin modeli {izerinden sadece “ne sOylendigi” degil; “hangi baglam”, “hangi
kosullar” dahilinde ve “hangi ideolojik” konumlanisla tiretildigi dikkate alinarak iliskilendirilmistir.

BULGULAR
Katihmcilarin  Odak Grup Goriismesinde “Tema-1: Giizellik Tanmmlar1’” Kapsaminda
Degerlendirmelerinin S. Hall’iin Kodlama/Kod Acimlama Modeli Uzerinden Céziimlenmesi

Katilimcilarin odak grup goriismelerinde islevsel agidan isinma ve derinlestirme sinifinda yer alan
sorular dogrultusunda giizellik tanimlar1 asagida yer alan tabloda verildigi gibidir;
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Tablo 3. Katilimcilarin Giizellik Tanimlarina Iliskin Séylemlerinin Hall’iin Kodlama/Kod Agimlama
Modeli Bakimimndan incelenmesi

Katihmer | Soru | Soru Tiirii Katihme Séylemi Analitik Kodlama Hall
Kodu No Okuma
Bicimi
K5 51 Ismma “Benim icin dis gdrilniigtir. ” Giizelligin =~ fiziksel  olarak | Hegemonik
Derinlestirme indirgemeci vaklasim fizerinden | okuma
degerlendirilmesi.
K9 51 Isinma “Bence di gorimil; ama sévie | Oznel duvgu ve fiziksel | Miizakereci
Derinlegtirme | kendini i hissederek  diy | gdrindm birlikteligi okuma
goriiniiy.
K4 51 Isinma “Bana gdre gizellik, insawm | Bireysel uyum ve dogal olanla | Miizakereci
Derinlestirme | kendine vakisan ve dogal | iliskilendirme. okuma
olandr.”
K7 51 Izsmma “Bence giizellik, toplumdaki | Toplumsal kaliplara/dayatmalara | Hegemonik
Derinlestirme | giizellik algisma olan | uyum. okuma
wveunlugumuz.”
K§ 51 Izsmma “Bence gilzellik insamin kendisini | Duygu temelli Gznel iyi olusa | Milzakereci
Derinlestirme | en fyi hissetfigi halidir. ™ yonelik tamimlama okuma
K2 51 Isinma “Toplum farafindan belivlenenve | Dénemsel degigim  gdsteren | Milzakereci
Derinlestirme | genelde donem démem bunun | norm ve uyum baskisina vonelik | okuma
iginde degiziklik olup, bizim buna | farkmdalik.
gore [fendimizde Dbir gsevieri
degistirmemiz. ™
K& 51 Tsmma “Giizellik, altin oramn olmas: | Oznel defer algismun vam sira, | Miizakereci
Derinlestirme | gereffigi sdviense de hsanlarm | bilimsel temelle | okuma
kendini nasil hissettigi ve degerli | gerekcelendirilen ve kabul géren
gordiigil olabilir.” estetik dayatmaya karst gikig.
K3 51 Isinma “Bana gdre giizellik kigisel alg: | Bireysel algt ile toplumsal | Milzakereci
Dernlegtirme | ile alakali ama toplumsal olarak | vargilara iliskin ikilem. okuma
da insanlarm girdigi kaliplar da
olabilivar. Ama benim [fikvime
gire dogal olan ve insammn
kendini vi hissetmesidir.”
K1 51 Tzsmma “Bana gire giizellik, toplumda su | Doéneme bagli bireylere | Miizakereci
Derinlestirme | ana kadar kabuwl edilmiz atpvorum | viklenen estettk davatmalara | okuma
Kiigiik burun, bilyilk gdzler, bilvilk | vonelik farkinda olma
dudakiar — ju an bivile oldugu
icin, bivie bir giizellik anlavizi ™

Katilimcilar kendilerine yoneltilen “Sizce giizellik nedir?” seklindeki soruya karsi verdigi yanitlar s6z
konusu oldugunda; katilimcilarin giizellik tanimlarini biiyiik 6l¢iide toplumsal olarak kodlanmus, fiziksel
normlara referansla insa ettigi gozlemlenmektedir. Bu durum Hall’iin kodlama/kod agimlama modeli
baglaminda degerlendirildiginde ise, katilimcilardan gelen “dis goriiniis 7, “toplumsal uygunluk” ve
“kabul edilen giizellik kaliplar:” gibi ifadeler dogrudan “baskin/hegemonik okuma” bigimlerine isaret
etmektedir. Ozellikle K5 ve K7’nin ifadeleri incelendiginde; bu katilimcilar giizelligi toplumsal agidan
kabul edilen estetik Olgiitler lizerinden tanimlamakta ve yaygin olarak kabul goéren sdylemleri
sorgulamamakta, dogrudan kabul etmekte ve kiiltiirel kodlar1 yeniden tiretmektedir.

K1 ise, donemsel agidan hakim olan giizellik kaliplarin1 betimleyerek aktarmaktadir. Bu kapsamda
katilime1, hegemonik kodlara iligkin farkindalik igermekte olup, bu kodlar1 agik bir sekilde reddeden
karsit bir pozisyon da iiretmemektedir. Bu agidan K1 baskin kodlarin farkinda olan ancak bunu yeniden
dolasima sokan “miizakereci okuma” bigimiyle iliskilendirilmistir.

Buna karsilik cogunlukla katilimcilar giizellik kavramini “kendini iyi hissetme” ya da “kisisel algi”
iizerinden tammlamaktadir. Ozellikle K2, K3, K4, K6, K8 ve K9, toplumsal giizellik kodlarinin farkinda
olduklarini ifade etmekle birlikte bu kodlarin “duygusal iyi olus”, “dznel deneyim” ve “dogallik/saflik”
gibi vurgularla yeniden anlamlandirmaktadir. Bu durum ise Hall'in kodlama/kod ag¢imlama
modelindeki “miizakereci okuma” bigimleriyle ortiismekte olup bu karsilik katilimeilarin hegemonik
sOylemi reddetmedigini gostermektedir. Bu durum ayrica katilimcilarin miizakereci bir konumlanig
cercevesinde giizellik kavramini yeniden anlamlandirdigini gostermektedir.
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Katihmellarin Odak Grup Goriismesinde “Tema-2: Ideal Giizellik Kodlar’” Kapsaminda

Degerlendirmelerinin Hall’iin Kodlama/Kod Acimlama Modeli Uzerinden Céziimlenmesi

Katilimcilarin odak grup goriismelerinde islevsel agidan 1sinma ve derinlestirme sinifinda yer alan

sorular dogrultusunda ideal giizellige yonelik kodlar asagida yer alan tabloda verildigi gibidir;

Tablo 4. Katilimcilarin Ideal Giizellik Kodlarina Iliskin Séylemlerinin Hall’iin Kodlama/Kod
Ac¢imlama Modeli Bakimindan Incelenmesi

Soru | Katthme: | Soru Tiiri Katihmer Séylemi Analitik Kodlama Hall Okuma
No
52 K3 Isinma “Bana gdre dncellikle bir beden algisi | Bedensel olarak | Hegemonik
Derinlestirme | olarak bsanlarmm  zayy olmasma | siregiden normlardan
vinelik gilniimilzde olanlar veya kilgilk | Smegin zayiflik, estetik
Fokka burun, 5is dudaklar | yiiz oranlari vb.
glinilmilzdeki glizellik algisma | igsellestirilmesi
uyuvar.”
52 K& Ismma “Idealize edilmiz giizellik algisi herkes | Toplumsal onaya bagl | Hegemonik
Derinlestirme | farafindan  kabul gdrmil;, herkes | giizellik olgusunun
tarafindan kabul edilmiy olandr. Bu | mesru kilinmasi.
vilzden de giizellit algisi oluswyor
bence.... Zaten genelde dyarda
gdrdigimilz seyleri yapooruz. "
52 K9 Isinma “Bizim sosyal medyada gordiigiimiiz | Sosyal medyadaki | Hegemonik
Derinlestirme | giizelligi idealize edilmis gilzellit | temsillerin ideal
olarak dilgiiniyorum.” giizellik referansi olarak
tammlanmas:.
52 K2 Ismma “Kadm zayyf olmali... selilliti varsa bu | Toplumsal cinsiyet | Mizakereci
Derinlestirme | utanacag: bir ey olmalr... beyaz tenli | temelli beden
kadmn daha giizel kodlanmy. ™ normlarinin
dogallagtinlmasmna
vinelik, farkmndalik
52 K8 Isinma “Idealize olan giizeliit  popiiler | Popiilerligin estetik | Milzakereci
Derinlestirme | olandy... Maalesef, gocuklara bile | olgit haline doniigerek
vetigkin kombinleri yapimakiadr. ™ erken  vaglara  dahi
sirayet ettifine yonelik
farkindahk.
52 K5 Isinma “Doleun dudakiar, etkileyvici bakislar, | Estetik kaliplarin | Mizakereci
Derinlestirme | Kilgiik  bwrun,  kusursuz  cilf... | standardize edildigine
kaliplasmis durumlar var.” vinelik farkindalik.
52 K7 Ismma “Bize sosyal medvada doyatidan bir | Giizellik icin toplumsal | Mizakereci
Derinlestirme | alg: oldugunu ditsiiniyorum. | kabul edilen normlarin
Heayvanlar bile insanlar targfindan diy | vavginlaghifina  iliskin
giriinilgiine  glre segilivor. Hatfa | farkindalik.
bebekler giizellit normlarma gire
egitilivor.”
52 K4 Isinma “Toplumun ve karst cinsin | Ideal olanm kargt cins | Miizakereci
Derinlestirme | memnuniveting ve kusursuziuk | onayive kusursuzluk ile
anlayising  gire  idealize  olan | iliskilendirildigine
giizelligin sekillendigini | yonelik farkindalik.
diistiniivorum. ”
52 K1 Ismma “Influencerlar  influencerlar  da | Giizel olanin mekan ve | Mizakereci
Derinlestirme | gittigimiz yere fadar karar veriyor. | vasam tarzi izerinden
Hikdvelerinde paylagtiklar: bir mekdn | estetik hale
bile bizi etkileyebilivor ve bizim orgva | doniistigine ve
gitmemize sebep oclabilivor. Orayvt | gemsledifine vinelik
daha popiller ve cefici kilvor bizim | farkindalik.
gdziimilzde.
53 K1, K2, | Isinma “Evet. Sosyal medyanmn idealize edilen | Sosyal mecralann norm | Hegemonik
K3, K4, | Dennlestirme | giizellige katkisi var. ™ iiretme giiciine yonelik
K3, E6. ortak kabul.
K7. K8
ve K9
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54 K7 Izsmma “Ben kesinlitle etkisi oldugunu | Bedene iligkin | Hegemonik
Derinlestirme | dilpiiniyorum dzgiiven iizerine. Makyaj | modifikasvon ve
anlayisimizda bile  dudaklaromizi | dzgiven iligkisi
bitviltilp wymava calgyoruz ya da | tzerinden kabul.
kontur yapwp burnumuzu kigiltmeye
calizvoruz. Yani algva uymadikca biz
de kendimizi kgt hissedjyoruz. Bu
vilzden uymaya ¢aliyyoruz.
54 K3 Isinma “Kigisel olarak her olmasa da genel | Segici  ve kontrollii | Mzakereci
Dennlestirme | olarak etkiledigini dilgiiniyorum. Her | uyum.
giin yeni bir ey ¢ikpor. Bir firva gibi.
Her yeni ¢tkan jeyi de denemivorum
ama bana vakiyacaginl dilgiindigim
sevi  denedigimde de  hayatima
katporum. "
54 K4 Isinma “Zaman zaman ben de etkiledigini | Kisisel tercith ve giiven | Mizakereci
Derinlestirme | diiinidyorum. Bu insanm Fkendini | vurgusu.
ghziimiemesivie alakaly Kisi belli bir
kigisel dzgilvene sahipse ve bedenivie
Hegili bariz sorunlart yoksa insamn
kendi iginde ¢dziimleyecegi bir durum
oldufunu dilsiiniivorum.
54 | ] Isinma “Benim de giindelik hayatvmi etkilivor. | Giindelik vagam | Hegemonik
Derinlestirme | Ozgiven kavrammin ¢ok  dnemli | pratiklerinde  giizellik
oldugunu  dilgiinivorum.  Beni de | norm baskisina yonelik
etkiliyor.” kabul.
54 K& Ismma “Beni hem dzgiven hem de imgi | Duygusal durum ile | Hegemonik
Derinlestirme | anlammda  etkilivor ¢ilnkil kendimi | beden algisn  ilighkisi,
aynada gilzel girmedigim zaman o | kabul
cinilm  de kdtii  gegebilivor. Tani
kendimi gilzel gdrmem gerekivor.
Ozgiiven anlaminda durum degisivor.
Kisiden kisive degisiv.”
54 K2 Isinma “Etkisi oldugwnmu dilgiiniivorum ve | Ozgiiven +ve beden | Hegemonik
Derinlestirme | dzgiivenimi de cogu zaman etkiledigini | algisi izerinden
diigiindyorum. " dogrudan
iliskilendirme, kabul.
54 K1 Tsmma “Beni  bayagt  etkilivor.  Hem | Ozgiiven ve beden | Hegemonik
Derinlestirme | bedenimde  degizikiikler yapmama | algisi izerinden
sebep olwvor hem de  dzgilvenimi | dogrudan
ethilivor. O gin kendimi gilzel | iliskilendirme, kabul.
hissetmivorsam daha da Gzgivensiz
hissedivorum.”
54 K2 Isinma “Beni de etkilivor ama yilzde yilz degil. | Dig gorinis 1le 6zgiiven | Mizakereci
Derinlestirme | Kendime olan dzgiivenim sadece dis | arasmdaki ayrmin
goriiniiyiimden  gelmivor. Sonugfa | bilincinde olma,
hepimiz de bilivoruz ki hepimizde bir | farkindalik.
enerfi var. Enerji diy gdriiniiiimilzden
cok daha etkili. Bu yilzden, o enerji bizi
giizel yapworsa bunun diy gdrilnilse
bagh dzgilvenim oldugun
sdvieyemem.”
85 K4 Ismma “Su anda degil ama 4-5 sene | Akran zorbalif: nedenli | Mizakereci
Derinlestirme | dncesinde, liseye giderken, sacumdan | Gznel giiclenme,
dtiiril kiiciimsenmeye maruz kalmistom. | farkindalik.
O dénemde sacundan nefret eder
olmustum. Sacimm kvirctk degil diiz
olmast lazindr  Akran  zorbalifing
ugradim ve bu beni kotd etkiledi.
Eendimle barizamamigtin. Ama sonra
kendimi daha ¢ok sevmeyve basladim
Biyvle yaratimumm - kvrcik sagls
Sacimi arttk bu yekilde sevivorum. Bir
daha bayle bir seye maruz kalsam da
wmursamado. Yani arftk yonetmeyi
dgrendim. "
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K7

Isinma
Derinlegtirme

“Ben de eskive nazaran kendimi
vonetmevi Ggrendim. Ben de akran
zorbaligmm  bu konuda c¢ok fazia
oldugunu dilsiiniiyorum. Ortaokulda
kaglarim kalimdr, O vileden zorbalik
vagadim  ve aldwdmm.  Su  anda
burnumun  bilyitkliigiinden  dolayt
arkadaglarmin espirilerini
duviyvorum.  Yaptirmak  istivorum.
Ciinkil bir verden sonra baskalarinn
begenisi de benim gizellit algim
olmaya baslyvor ve bunu yapoorum ™

Giizellik dayatmalarina
iligkin ~ igsellestirme,
kabul.

Hegemonik

Kl

Izinma
Derinlegtirme

“Ben de bir zamanlar dudak dolgusu
vaptirmayi diigiiniivordum dudakiarim
cok ince oldugundan- bifyilk dudaklar
daha  idealize  oldugundan.. sonra
dolgurnun  yiize yayilan biv madde
oldugunu  dgrendim  ve  bundan
vazgegtim ama mesela ben de burnumu
vaptirmayi digiiniivorum. Buna engel
olamadm. ™

Estetik mildahaleve
karst dorma ama bu
istege vonelik ikilem.

Miizakereci

K5

Isinma
Derinlegtirme

“Ben bir ara saglaromi boyatmistom.
Sonra  kendi  rengime  dondiim.
Degistirdim. Mesela arkadaglarim “bu
saglar  olmamy, ksjke o renkie
kalsaydm’  demislerdi. Bense ¢ok
dnemsememistim bu durun

Toplumsal yargiya
karsin mesafeli duorog
sergileme.

Miizakereci

K4

Isinma
Derinlegtirme

“Ortackul ddneminde boyum uzun
oldugu icin zorbalifa ugramistom.
Sonradan hayatima pek  bir  etkisi
olmadi.  Burnuma ben de kowntilr
vapvorum, dudaklaron: daha bilyilk
gdstermeye  galiworum.  Toplum
algsimdan cok ben o jekilde sevdigim
icin dyle vaporum.”

Beden izerindeki
miidahaleye iligkin
kigisel tercih gerekgesi
sunma, farkindalik.

Miizakereci

Isinma
Dernlestirme

“Ben de burnumu yapirmak istivorum.
Ama bunu kendim istedigim igin. Kendi
arkadas cevremde de bununla alakalt
cok fazla muhabbetin dindilgi oldu.
Mesela bir drnek, bir kizi begenmistim.
Ve ‘Ne kadar giizel bir kiz | Dansi filan
da gok ' demiztim.  Orda kizn
burnunun  yaptrime [ estetikli )
oldugu sdviendi bana Kizmn burnunuy
vaptirmiy olmast onun giizelliginden
bir sev alp gdtirmesi demek mi? Swf
burnunun yapili olmast s onu giizel
kilan bir sey mi? ”

Normlar dolayl baskiva
vonelik sorgulama, etik
cercevede sorgulama.

Miizakereci

K6

Isinma
Derinlestirme

“Bence  herkesin  kendine  has
dzellikleri olmall. Gizellik algismdan
ne kadar etkilensek de buna biraz engel
olmamiz gerek ¢iinkil her jey ddnem
dinem degisivor ve herkes modava
avak uydwrdugu igin sonrasmda
piymanltk yaswor. Mesela aramizda
herkes burnunu yaptirmak istiyor. Ben
de yaptirmak istivordum. Ben de pek
bay edemiyorum aslinda bu duwrumia.
Ama  gimdi divorlar ki: ‘Burun
karakteristit olmaly’ Dilsiinceler de
degiztigi igin biraz da kendimizi nasi
giizel  gdrilvorsak o sekilds
davranmalpe. "

Degiskenliklerin
kabuli, sorgulama wve
normlara kargmn
temkinli 6zne durugu.

Miizakereci

K9

Isinma
Derinlestirme

“Orzellikle pandemiden sonra kizlarda
dudak dolgusu, hokka burun modast
vardl Ben de dudak dolgusu sevdigim
icin 1 sene dnce vaptirmistim ama

Ozdeger
iizerinden
gecici uyum.

VUrgusy
sorgulama,

Miizakereci
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eridi Bundan fazla stkilenmedim.
Bazen givim kusamdan etkilendigim
oluvor. Hepimiz msamz tabi ki
takyoruz bu kompa. Ama unutmamak
gerekir, bizi biz yapan dzgilvenimizdir.
Zira kusuriarimez olmasa
birbivimizden farkmmiz da kalmaz. "

K3

Isinma
Derinlestirme

“Benim de etkilendigim zamanlar
olmustur. Cocukken alran zorbaligt
vasadim. Diglerimde carpiklikitk vardi.
Bunun icin dokforwmun biraz daha
ZAMARIN ilerlemesi gerektigini
dilsiimilvordu. Ben erkenden dis feli
taktrman istedigimi sdyledim aileme
cinkii  bunun  zorbalifiu ok
VIS VOT AL Ote vandan, sosval
medyanmn etkisi arttthga  algilarmmiz
degiztiging dilziinilyorum.. Ancak ben
kisinin kesindikle emin olup kendinin
mildahale  igin karar  vermesi
gerektigini  dilsiiniivorum. Ama  Kisi
mutly olmak i¢in degil de yasadig:
zorbaliftan  ya  da  toplumsal
normlardan kaynakli kendinda
degisikiik vaprvorsa bunun sonucunda
pisman  olabilecegl bir yola da
Fidebilecagini dilsiiniivorum.”

Gegici uyum  sonucu
norm baskisina yonelik
farkandalik  gelistirme,
sorgulama.

Miizakereci

520

K9

Derinlestirme

“Hayrwr, degistirmedi. Cinkil hepimiz
birbirimizden forklyviz. Zaten onlar
bizim su an Oncillerimiz gibl
davranivor ve onlarin istedikleri de bu,
hep birbirimize benzeyelim”

Farkindalik,
gosterme.

direng

Muhalif

520

Derinlestirme

“Degistivdi, beni de etkilivor. ™

Influencer etkisinin

kabuli

Hegemonik

520

K8

Derinlestirme

“Hichir zaman etkilemedi Nitekim
onlar tarafindan sunulan biv gilzellik
daha sonra vazgecizle sonuclanor.”

Kimlik
farlandalik.

onceligi,

Muhalif

520

K7

Derinlestirme

“Ben her konuda olmamakla birlikie
cofgunlugu atkiledikierini
diisimilvarum. Influencerlarin da balli
[fikirieri yok. Toplumun genel gilzellk
algisma  ghre dnerilerde  bulunup,
stkilemeye calisyorlar. hsanlar da
genel gilzellik algsma wymaya egilimli.
Ben her sev de olmasa da, drnegin
dudak dolgusundan etkilentvorum ama
henilz bir ey vaptirmadin. ™

Eismi etki kabuli wve
ikilem.

Mizakereci

520

K3

Derinlestirme

“Genel kitleyi etkilivor ana  beni
degil ”

Secici  etki  olduguna
yonelik farkindalik.

Miizakereci

520

K5

Derinlestirme

“Etkilenmedim.”

Mesafeli durug
sergileme.

Muhalif

520

K4

Derinlestirme

“Bariz bir etkizi olmady ™

Sl etki  olduguna
yonelik farkindalik.

Miizakereci

520

K1

Derinlestirme

“Benim  giizellik
Mesela makyai
degisti”

algunt  etkiledi
alighanliklarim

Davranigzal doniisiime
neden olduguna iliskin
farkmdalik ancak kabul.

Hegemonik

520

K&

Derinlestirme

“Beni efkilemedi ciinkil kisinin kendine
ait  zevki olmalr Mesela biv dinem
kalin kas modasi gikfr Ben kendime hig
vakigtirmiyorum. Bu yilzden bundan
etkilenmemiztim. Bence kiginin fendini
nasy begendigi dnemli. Bu bende ivi
durur dediklerini yapiim ama ¢ogu
zaman dzellikle ciit bakim iiriinlerinda
kit sonuclandr Onun  disinda

Gegici uyum sonucunda
norm dolayll baskiva
yonelik farkindalik.

Miizakereci
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cevramden gordiigilm savieri daha cok
vapivarum. Sosyval cevre daha etkili ”

522 | K1 Derinlegtirme | “Evet, Resinlikle artrpyor. Ciinkil | Norm baskisinin | Hegemonik
onlara benzemeye calisivoruz. Bir sevi | tartigmasiz kabulii.
ne kadar cok gdrilrsek, o glzilmilze
daha hoy gelmeve baglpor ve giizel
aving gibi algilvoruz. ™

522 | K8 Derinlestirme | “Ben de artfirdifru  dilgiinglyorum. | Cesitli nedenlerle | Hegemonik
Ciinkii  moda haline getivivoriar. | vonlendirmeveyonelik
Yapilimas:  gevekenin o oldugunu | biling sergileme ancak
empoze edivorlar.” kabul.

522 | KV Dernlestirme | “Evet, etkiledigini dilgiiniiyorum ¢iinkil | Taklit dolayli | Hegemonik
hepimiz  gordiigimiizii  wygulama | farkandabik. Ancak pasif
egilimindeviz. ” kabul.

522 | K3 Derinlestirme | “Bence  fesin  olarak  etkilivor. | Norm firetiminin | Hegemonik
Diénemsel olarak bir jev popillerite | dongisel olduguna
kazanivor. Tusanlar da ister istemez | iliskin farkindalik
denemek istivorlar. Aslinda meraktan | gdsterme ancak kabul.
denivoruz. ”

522 | K5 Derinlestirme | “Evet etkilivor. Gdziimiize giizel | Gorsel ikna farkindalif | Hegemonik
gelince wyguhyyoruz.” olmasina karsin kabul.

522 | K9 Derinlegtirme | “Evet,  etkiledigini  dilgiiniyorum. | Idealizasyon Hegemonik
Zaten hep milkemmel gozitkmeve | farkindahifi  olmasina
calisyorlar ve bunu da basarpyoriar. | kargm kabul.

Sahtesi ve dogali ile tartyilr ama
bence kesinlitle milkemmel olmaya
calizvorlar ve kesinlikle etkilivoriar.”

522 | K2 Derinlestirme | “Herkas vapilan: taklit edivor.” Taklit dolayli | Hegemonik

farkundahk. Ancak pasif
kabul.

522 | K4 Derinlestirme | “Evet etkilivorlar. Cinkil gilzelligin | Elestirel farkindalik | Mizakereci
belli kaliplara indirgenerek | gosterme, sorgulama.
metalagirildig igin herkes
karsisidakini o belirli  kalplarda
gdrmek istivor.”

522 | K6 Derinlestirme | "Ben  etkiledigini  dilsiinilyorum. | Toplumsal genel | Hegemonik
ITnsanlar bunu gdrilyor, wWguiwyor ve | kabullerin vayilim
bu kalplar toplumda cogalpvor. | gosterdigine iligkin
Toplumda gogalmca da daha ok | farkindabik ancak kabul
vapiyor  ve daha gok  gilzellik
kaliplarina girivoruz. "

Odak grup calismasina katilim saglayan katilimcilara “Tema-2: Ideal Giizellik Kodlar:” kapsaminda
yoneltilen sorulara verdikleri yanitlar birlikte degerlendirildiginde, ideal giizellik kavraminin
sekillenmesinde bireysel tercihlerden ziyade, dolasima sokulan ve medya dolayimli olarak
mesrulastirilan normlara gore anlamlandirildigi agikga goriilmektedir. Nitekim katilimcilar ideal
giizelligi “dogal” ya da “sabit” olarak degil; sosyal medya, popiiler kiiltiir ve influencer pratikleri
iizerinden iiretilen ve tekrarlayan, donemsel acgidan ise degiskenlikler gosteren bir yapi olarak
kavramaktadir. Bu durum Hall’iin kodlama/kod agimlama modelinde gore degerlendirildiginde ise ideal
giizellik kavrammin katilimcilar tarafindan c¢ogunlukla “miizakereci” okuma bi¢imi {izerinden
cozlimlendigini gostermektedir. Katilimcilar siiregiden giizellik normlarini ve bu normlarin kendileri ile
icinde yasadiklar1 toplum tiizerinde etkilerini kabul etmekle birlikte, bu kodlarin nasil ve ne sekilde
dolasima sokuldugunu ya da hangi mekanizmalar dogrultusunda pekistirildigine iliskin farkindalik
sergilemistir. Bunun yani sira kimi katilimcilar séylemleri sorgulamadan igsellestirmekte ve estetik
acidan toplumsal beklentilerin kaginilmaz bir sonmus gibi kabul edildigi hegemonik okumalar ile 6ne
¢ikmakta oldugu gorilmektedir. Smurli sayidaki katilimer ise giizellik {izerine insa edilen bu normlara
yonelik bilingli bir mesafe tutumu gosterdigi dolayisiyla da muhalif okumalar yaptig
gozlemlenmektedir.
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Katilmeilarin Odak Grup Gériismesinde “Tema-3: Filtre uygulamalari, Yapay ve Gerceklik
Algis1” Kapsaminda Degerlendirmelerinin Hall’iin Kodlama/Kod A¢imlama Modeli Uzerinden
Coziimlenmesi

Katilimcilarin odak grup gortismelerinde islevsel acidan baglamsal olarak adlandirilan sinifta yer alan
sorular dogrultusunda filtre uygulamalari, yapay ve gergeklik izlenimlerine yonelik kodlar asagida yer
alan tabloda verildigi gibidir;

Tablo 5. Katilimcilarin Filtre Uygulamalari, Yapay ve Gergeklik izlenimlerinin Hall’iin Kodlama/Kod
Acimlama Modeli Bakimindan Incelenmesi

BY NC

Kanhma Soru Soru Katihmar Séylemi Analitik Kodlama Hall Okuma
No Islevi Bicimi
K1 K2, 56 Baglamsal | “EVET, Sosyal medva Sosyal medva Hegemonik
K3 E4 K35, kullanicisrym. ™ platformlarim giindelik
K6, K7 K38 pratikler iginde kabul
ve K9 etme/kullanma.
Kl S7 Baglamsal | “En fazla TikTok ve Instagram, | Coklu sosyal medya | Hegemonik
YouTube Rullanyorum ama diger | platformlan kullanma.
sosval medva hesaplarom da var.”
K2 57 Baglamsal | “YouTube ve TikTok kullanyorum. | Coklu  sosyal medya | Hegemonik
Instagram’da jahsi hesabum yok, | platformlan kullanma.
random bir isimle takip edivorum.”
K3 57 Baglamsal | “YouTube ve Whatsdpp, onun | Goklu sosyal medyva | Hegemonik
disinda Instagram.” platformlan kullanma.
K4 57 Baglamsal | “Instagram, TikTok, Whatsdpp, | Coklu  sosyal medya | Hegemonik
YouTube.” platformlan kullanma.
K5 57 Baglamsal | “YouTube ve Instagram.™ Coklu  sosyal medya | Hegemonik
platformlan kullanma.
Ko 57 Baglamsal | “Instagram ve TikTok ™ Coklu  sosval medyva | Hegemonik
platformlan kullanma.
K7 87 Baglamsal | “Instagram ve TikTok cok aftif, | Coklu sosyal medya | Hegemonik
YouTube da siirekli ™ platformlan kullanma.
K8 57 Baglamsal | “Xve FouTube, en fazia X7 Goklu  sosyal medya | Hegemonik
platformlan kullanma.
K9 57 Baglamsal | “Instagram ve TikTok, paylagim | Pasif kullanicr Miizakereci
vapmoorum. "
Kl 58 Baglamsal | “Sosyal medvada kendimi daha | Dijital dinvada | Mizakereci
Jarklr gdstermemeve calisiyorum. | gercekeilik vorgusu.
Cevremde cok fazla arkadasmm
photoshop kullanivor ben
kullanmivorum.”
K2 58 Baglamsal | “Tik-Tok kullanorum ve zaten cok | Temsil ve gercek aras: | Mizakereci
vaim 10 takipgi arfadagom var. | aynm vorgusu.
Buna ragmen paviagim icin video
cekebilivor ve o videovu
pavlasabilivorsunuz. Ornegin,
gilniim cok kOtil gegse, gergekien
cok mutsuz olsam da o platformda
ok mutlu gdzitkilyorum. Bu videovu
gdren biri gok muthy oldugumu
dilsiinebilivor. [5te bu farkidigo bu
jekilde oldugunu sdyvieyebilivim.”
K3 58 Baglamsal | “Yida en fazla I va da 2 kere | Sosval medvada smurl | Mizakereci
Jotograll paylasom...  Cevreme | temsil
kendimi yabanci hissettirecek bir
kullanimim vok.”
K4 58 Baglamsal | “Beni fanyan insanlar var, fark | Gergek ve sanal alan | Mizakereci
vor.” arasmnda kimlik
stireklilifi vurgusu.
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K5 58 Baglamsal | “Ben kullandigim platformlarda | Dijital ortamlarda temsil | Karst
oldugum gibivim, ciinki | ve gerceklik iligkisi.
sevmivorum.”
Ed 58 Baglamsal | “Ben genelde oldugum  gibi | Sosval medyada | Mizakereci
oluyorum ve gdzilkilyorum. Ancak | kullanici olarak  temsil
karsinedaki kigi analiz edemez. | farklilifma iligkin
Yani o0 anki ruh halimi | farkindahlk.
anlaqyamazlar.  Mesela  herkes
digariva kendini qok mutiu ve daha
enerfik, daha gizel gésterivor
sosyal medyada. O yvilzden gergefle
sanal diinva arasinda farklilitiar
olabilecegini dilziinilyorum. ™
K7 58 Baglamsal | “Nasisam o gekildevim Gergek | Temsil we gergeklik | Milzakereci
vasantimia biy fark yok.” iligkisi.
K8 58 Baglamsal | “Sosval medyada daha soguk ve | Sosyal medyada | Milzakereci
mesqfell durdugumu  sdvlilvor | kullamcr olarak temsil
nsanlar.” farklilifina ligkin
farkindalik.
Ko 58 Baglamsal | “Photoshop sahtecilik gibi gelivor. | Dijital manipiilasvon | Kargit
Bu nedenle zaten 15 takipcim var | reddi.
oldugum gibivim sosyal medyada ™
Kl 50 Baglamsal | “Sadece arkadaki kadrgia giren | Diyital  manipiilasyonu | Mizakerec:
detaylart silmek igin kullanyorum. | minimal diizevde kabul
En fazla yikla oynuyorum. ™ etme, genel miidahaleye
kargitlik.
K2 50 Baglamsal | “Tik-Tokda zaten benim kayitli olan | Otomatik glzellegtirme | Hegemonik
kamera direkt agildigmda  benim | kullanama
avarladigum piiriizsiiziestivici efekti
var. Bu efektle burimum kiigiilifvor,
sivilcelerim gidivar.”
K3 50 Baglamsal | “Extra wygwlama kullanmorum. | Dijital  manipiilasyonu | Mizakereci
Mesela fotogral paviasacaksam ve | minimal dizevde kabul
gdrintiiyil ayariamam, | etme, genel mildahaleye
varmidagirman, uzaklastirmam va | kargithk.
da kirpmam  gerekivorsa ya da
rengini  diizeltmem  gerekivorsa
kullanvorum. Fiitre fullansam bile
belli balirsizdir.”
K4 50 Baglamsal | “FYiziimil degisiiren wygulama | Kimlik koruma, | Miizakereci
kullanmnorum.” farkindalik.
K5 50 Baglamsal | “Basit efektler kullanyvorum. ™ Estetik tyvilestirme | Miizakereci
nedenli mildahaleyi
minimal diizeyde kabul
etme.
K& 50 Baglamsal | “Mesela Face App bana hep abart: | Secici miidahale. Miizakereci
gelivor. Shvilceyi kaldirmak igin
kullanvorum. Onun igin PC dive
bir uygulama fullaniyorum. Onun
dismda bagka  biv wygulama
kullanmporum. Fotografin
gengllikle ayarlariyla oymyorum.
Parlakligi ile mesela. Bunu da
teleforumun avariar ile
vapwarum.”
K7 50 Baglamsal | “Photoshop ile iigileniyorum. Hem | Sosval medva normuna | Hegemonik
bilgisavardan hem de felefondan | uyum, kabul etme ve
kullandigim  wygwlamalar  var. | kullanma.
Sosyal medyada ise Tik-Tokda
ofomatit  filtreler  var  zaten
gogumuzun kullandige Onlara denk
seldigimde kullanvorum .
K8 50 Baglamsal | “Sadece ik ayarivorum. ™ Gorsel diizenleme | Miizakereci
araglarmi minimal
Oleiide kullanma.
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K9 50 Baglamsal | “Filfre kullanmiyorum. Sadece stk | Dijital major midahale | Karsit
avarr  igin teleforum genel | reddi
ayarlarmr kullanvorum. ”
K1 510 Baglamsal | “Efektler gergekgi gelivor ama | Gergek ile farkandalik | Mizakereci
gercekei olmadigom da anlyyorum. ™ | ikilemi.
K2 510 Baglamsal | “O kadar gergekei duruyor k... ok | Teknolojik  gergekcilik | Hegemonik
Jazla photoshop kullansalar bile. ™ | algisa,  kabul  etme,
inanma.
K3 510 Baglamsal | “Kullanabilen ¢ok dogal yvapiver | Dizenleme  araglarma | Miizakereci
ama bazilart agirt yapay. ™ yonelik kullanim
becerisine  bagli alg,
farkindalik.
K4 510 Baglamsal | “Gergekei  bulmuyorum  ¢iinkil | Dogallik vurgusu. Karsit
kimse kusursuz olamaz.”
K5 510 Baglamsal | “Bazilar: ¢ok yapmactk duruyor.” | Dizenleme  araglarma | Miizakereci
yonelik vapavlik
farkindalhigy.
Kéd 510 Baglamsal | “Stvilce kaldovmak  anlagdmiyer | Dizenleme  araglarma | Miizakereci
ama mesela bel celtme belli | vinelik kullanim
oluyyor. ™ becerisine  bagli algy,
farkindalik.
K7 510 Baglamsal | “drfit  kendimizi o efektlerde | Kabullenme, Hegemonik
gormeye aligitk.” normallestirme.
K8 510 Baglamsal | “dsz1 degilse fark etmivorum, | Sorgusuz kabul etme. Hegemonik
sorgulamiyorum.”
K2 510 Baglamsal | “Trendvol Milla mankenlerinde cok | Ticari nedenli | Karsit
bariz. Kpafeti bize daha gilzel | manipiilasyon
gostermek  igin ve  giizellik | farkindahgi.
algilarmmiza daha uyum saglomasi
icin bellerinin bilerek mceltildigini
Jark ettim. Son zamanlarda da
sosyal medvada  patladi.  Onlar
zaten cok belli ™
K1 511 Baglamsal | “0 hali daha ¢ok hojumea gittigi | Estetik tatmin dolaymml | Miizakereci
icin kullangorum.” kullanim, farkindalik.
K2 S11 Baglamsal | “Ben akne problemi yagadigim icin | Kusur gizleme nedenli | Hegemonik
bu pilriizsiizlegtirme olgyou  ¢ok | kullamm. Kabul etme.
Juzla kullanvorwm ve cildimde akne
olmadigmda daha gilzel
gozitktiigiimil dilsiiniiyorum. ™
K3 511 Baglamsal | “"Genelde kullanmvorum. ™ Miidahale reddi. Karsit
K4 S11 Baglamsal | “Bazen jfotograflarm dogal hali | Tercihe bagh farkindalik | Miizakereci
daha gilzel gelivor.”
K5 S11 Baglamsal | “Filfre hojuma gittigi zaman. " Gorsel  hazza  bagh | Mizakereci
kullanim, farkindalik.
K& 511 Baglamsal | “Fofograf icime sinerse genelde | Oznel degerlendirmeve | Miizakereci
kullanmorum. ™ bagh kullanmama,
farkindalik.
K7 511 Baglamsal | “Daha ivi oldufwnu diisiindiigiim | Tyilestirme Hegemonik
igin. ™ motivasyonuna bagh
kabul etme, kullanma.
K§ sl Baglamsal | “I5ig1 daha giizel géstermek igin.” | Teknik dizenleme Miizakereci
K% 511 Baglamsal | “Kullanmporum, gerek | Mildahale reddi. Karsit
duymuyorum.”
Kl 519 Destekleyi | “Kesinlikle inaumivorum samimi | Samimivet reddi. Karsit
=] olduklarina. ™
K2 519 Destekleyi | “Tnammvorum. Ay dirfing farkln | Given kavby, samimivet | Karsit
=] markalarla tanitiyoriar.” reddi.
K3 519 Destekleyi | “Tnammporum.  Kullanmadiklar: | Giiven kaybi, samimivet | Kargit
=1 firiindl pazarivoriar.” reddi.
K4 519 Destekleyi | “Kar amact gittiikleri icin samimi | Ticari farkindalik dolayhi | Karsit
ci degil. ™ given kavbi, samimivet
reddi.
K5 519 Destekleyi | “Kullandiklar: drimlerde tutarsizlik | Giiven kavbi, samimivet | Kargit
=] var. Thandrict bulmuyorum. " reddi.
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K&

519

Destekleyi
ci

“Tnanmivorum.  Estetik
kapatict dneriyorlar.”

yaptrp

Yapayhk
farkindalik,
reddi.

elegtirisi,
samimivet

Karst

K7

519

Destekleyi
ci

“Ben gerceklit anlammda da
nanmvorum  ¢infil  goguniukia
herhangi  bir  gilzellik  iriind
cikfigmda bire bir ayni ciimielerle
tanitivorlar veya yizlerinde efekt
varken wgulvarak denfvorlar. Bu
baglamda vine inandwict gelmivor
bana.”

Giiven kaybi, samimiyet
reddi.

Karst

K8

519

Destelkleyi
ci

“vaptiklart rellamlary imandiric
bulmuyorum ve inanmiyorum.”

Gilven kaybi, samimivet
reddi.

Kargit

Ko

519

Destekleyi
ci

“Bence hi; mandwict degil. Cok
imlii  bivinin wcuz biv kozmetik
markasi dnermesi komik.”

Statid celigkisine voenlik
farkindalik, samimivet
reddi.

Kargit

Odak grup calismasina katilim saglayan katilimecilara “Tema-3: Filtre uygulamalari, Yapay ve Gergeklik
Algisi” kapsaminda yoneltilen baglamsal ve destekleyici sorularina verdikleri yanitlar birlikte
degerlendirildiginde, katilimcilarin sosyal medya kullanma pratikleri, gorsel ya da video diizenlemede
kullandiklar1 otomatik filtre ya da diger diizenleme araglariyla kurduklar iliski ile gergeklik algilarinda
agirlikl olarak hegemonik, miizakereci ve kismi karsit okuma bigimleri gostermektedir. Katilimeilar
influencerlara yonelik “ger¢eklik” okumalarinda genellikle “temsil” ve “ger¢eklik” arasinda farkliliklar
oldugunu ileri siirmekte ve buna iliskin genellikle “karsit” okuma bigimleri sergilemektedir. Sosyal
medya platformlarin1 gilindelik yasamlarinda dogal bir parca olarak goren katilimer grup, bu
platformlarda paylastiklar1 gorsel ya da video igeriklerinde olgiili filtre kullandiklarimi ancak bu
filtrelerin asir1 olmasi durumunda goriintiisel gostergelerin “yaniltici” olabilecegini kabul etmektedir.
Bu kapsamda katilimcilar filtre uygulamalarini tamamen reddetmeyen “miizakereci” bir okuma
sergilemektedir. Bunun yani sira katilimcilar s6z konusu otomatik diizenleme araclar1 ve filtre
uygulamalarint  “yapaylik”, “sahtecilik” olarak adlandirirken, influencer 0Ozelinde yoneltilen,
“Influencerlarin giizellik paylasimlarindaki gerceklik diizeyini nasil degerlendiriyorsunuz?” seklindeki
19. soruyu “ficari manipiilasyon” olarak nitelendirmekte ve bilingli sekilde reddederek “karsit” okuma
sergilemektedir.

Katihmcilarin Odak Grup Goriismesinde “Tema-4: Influencer Giiveni ve Etki Mekanizmalar1”
Kapsaminda Degerlendirmelerinin Hall’iin Kodlama/Kod Ac¢imlama Modeli Uzerinden
Coziimlenmesi

Katilimcilarin odak grup goriismelerinde islevsel agidan kavramsal, destekleyici ve derinlestirme
sinifinda yer alan sorular dogrultusunda Influencer giiveni ve etki mekanizmalarina yonelik kodlar
asagida yer alan tabloda verildigi gibidir;

Tablo 6. Katilimeilarin Influencer Giiveni ve Etki Mekanizmalarma Yonelik Izlenimlerinin Hall’iin
Kodlama/Kod A¢imlama Modeli Bakimindan incelenmesi

Kanhme | Soru | Soru Islevi Katihma Soylemi Analitik Hall
No Kodlama Okuma
Kl 12 Kavramsal “Influencer, arkadas gibi, kendinden parga | Ozdeslik Miizakerect
buldugumuz ve bu yakmitkia bizi etkileven kigidiv.” | lizerinden
tanimlama.
K2 12 Kavramsal “Takipgi  Kitlesi  dizerinden firiin  pazarlavan | Ticarl etki | Hegemonik
kisidir.” dolavh
tanimlama.
K3 12 Kavramsal “Birden fuzla platformda igerik iiveten, goriniirlilk | Dijital Hegemonik
ve eiki gilcil olan kigidir.” gorindrlik
iizerinden
tanimlama.
K4 12 Kavramsal “Popiilerligi olan ve bunu silrdiiren kigidir. ” Popiilerlik Hegemonik
siirekliligi
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iizerinden
tanimlama.
K5 12 Kavramsal “Teerik iretip bumu pazarlamaya donilstiren | Icerik ve ticaret | Hegemonik
kigidir. ™ iligkisi fizerinden
tanimlama.
Ko 12 Kavramsal “Teerik ilreten ama diriini gercekten kullanmayan | Givensizlik Miizakereci
kigidir. " iizerinden
tanimlama.
K7 12 Kavramsal “Davranty ve tilketimi yanlendiren kigi ™ Davrangsal Hegemonik
yonlendirme
izerinden
tamimlama.
K8 12 Kavramsal “Onaylanma ve megruivet hissi yaratan kisidiv.” Sosyal onay | Hegemonik
mekanizmalan
iizerinden
tanimlama.
K9 12 Kavramsal “Etki gilciindl yanitic: bigimde de kullanabilen kisi | Manipiilasvon Karsit
olarak tanimiaqyabilirim. ™ farkmdalify
iizerinden
samimiyet reddi.
Kl 13 Destekleyici “Shrasi ve ideolojik Egdrilgleri dahi | Ideolojik Miizakereci
etkilevebildikierini dilgiinilyorum. ™ yonlendirme
farkindalify.
K2 13 Destekleyici “Toplumu ve takipeileri etkilediklerini | Ideolojik Miizakereci
difsiiniyorum. Ozellikle ling kiiltiiriing | vonlendirme
beslediklerini gdrilvorum. ” farkindalid.
K3 13 Destekleyici “Toplumu ve takipgileri etkileyerek ling kiiltirii | Ideolojik Miizakereci
varatabildiklerini,  kimi zaman gdrimmezligi | yvonlendirme
segtiklerini dilyinilyorum.” farkindalify.
K4 13 Desteklevici “Ben toplumda, dzellikle kadinlarmn ve geng | Ideolojik Miizakereci
kizlarin yani belli biv kesimin influencerlari bir | yonlendirme
lider wve yol gdsterici rvoliinde gdrdiiklerini | farkindaligy.
difsiimiivorum. ”
K5 13 Destekleyici “Ben icerik olarar etkilenivorum. Kimisinde aile | Segict Miizakereci
igeriginden  etkilenivorsam, kimisin de de | farkindahik
makygidan  etkilenivorum. Farklidikiar oluyyor
bende.”
Ko 13 Destekleyici “Ben etkiledigini disiinilyorum. Ivi anlamda da | Samimivet reddi. | Kargst
kit anlamda da  efkilevebilir. Mesela: Spor
videolar: gérdiigimiizde spora tesvik eden insanlar
olabilivor. O anlamda insanlar da spora baglamayt
diisiinedilivor. O anlamda ivi etkilivor. Bazi
anlamiarda da fluencerlar kendilerini oldugu
gibi yansttmmvor ve kiti etkilivor. Oldugu gibi
vansitmivoriar bazi mfluencerlar. Bu viizden onlar:
o gekilde garilp de gizellit algist da olugmus
olabilivor.  Onlart yapmaya ve denemeye
calisvoruz.  Bu  gekilde kot etkilediging
difsiinitvorum.
K7 13 Destekleyici “Ben etkilediflerini &zellikle de bihviik kitleleri | Ideolojik Miizakereci
vonlendirme gliciing sahip olduflarm | yonlendirme
difsiimiivorum. ” farkmndalig.
K38 13 Destekleyici “Ben ideal yasam dayatmas: vaptiklariu ve | Ideoclojik Karsit
cofgunlukla olumsuz etkiledikierini dilziiniiyorum.” | vonlendirme
farkimndalif,
reddetme.
K9 13 Destekleyici “Etkiledigini  kesinlikle dilgiiniiyorum. Orast | Farkimdalik Miizakereci
hepimizin ideal difmvast haline gelivor. Yalnizca | efilimhi kabul
kadmlarin degil.. Bence erkekler de bu dilmyadan
atkilenivor.”
Kl K4 14 Destekleyici “EVET, Instagram ve TikTok iizerinden takip | Sirekl Hegemonik
ediyorum. " maruziyet
K2 14 Destekleyici “EVET, YouTube, TikTok ve Instagram ifzerinden | Siirekli Hegemonik
takip edivorum. ™ maruziyet
K3 14 Desteklevici “EVET, agwiikl YouTube, bazen Instagram'dan | Surekli Hegemonik
takip edivorum. maruziyet
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K5 14 Destekleyici “EVET, agwilikl: YouTube 'dan takip edivorum.” Strekli Hegemonik
maruziyet
K& 14 Destekleyici “EVET, Instagram, TikTok; bazen YouTube'dan | Strekli Hegemonik
fakip edivorum. ™ maruziyet
K7 14 Destekleyici "HAYIR, spesifik olarak takip etmivorum. Bazen | Siirekli Hegemonik
algoritma nedenli kavsima ¢rkyorlar. ™ maruzivet
K8 14 Destekleyict “EVET, TikTok dan fakip edivorum.” Stirekli Hegemonik
maruziyet
K2 14 Destekleyict “EVET, TikTok'dan {fakip edivorum. Samimi | Strekli Hegemonik
bulursam Instagram dan da takip edebilivorum.” | marmziyet
Kl 15 Destekleyici “Bana benzeyen ya da olmak istedigim hayatr | Ozdeslik kurma, | Hegemonik
vagamalary. kabul.
K8 15 Destekleyici “Tik-Tok'dan takip edivorum. Ama girdigimde | Samimivet Miizakereci
daha samimi buldugum ve daha dogal dovranan | filtresi, kabul
influenceriart takip etmevi tercih edivorum” farkindalik.
K3 15 Destekleyict “Ben tutariitk ve samimivet arpiorum, reklom | Samimivet Karsit
artinca takibi birakyyorum. ™ filtresi
K4 15 Destekleyici “Daha ¢ok moda ve magazinsel haberlerdeki | Gozlemei takip, | Hegemonik
mfluencerlara bakvorum. Takip listemde degiller | bilingli filtre.
ama yine merak eftigim icin agyp bakhigim
mfluencerlar var.”
K2 15 Desteklevici “Ben gezginleri takip edivorum.  Onlarda | Pratik fayda | Hegemonik
etkilendigim gseyler ohgor. Ornegin yurt diyr | arayis tizerinden
seyahatine ¢iktigmmda onlarin tavsive ettigi yere | kabul
gidivorum. Onun gezdigi veri geziyorum. Yada
moda ve kozmetik iizerinden onlarm her tavsivesini
almasam da uzun vadede kullanabilecegim ve
anlarm dnerdigi sevleri alnorum.”
K5 15 Desteklevici “Ben daha ok kozmetik ve makyal agirlikll takip | Duygusal  bag | Hegemonik
ettiklerim var. Bir iiriin qiktiginda ben de alivorum. | Gzerinden kabul.
Bir de daha cok aile ve eglence icerikleriyle
Hegiliyim. ™
K8 15 Destekleyict “Ben genel olarak gilliip, eglenebilacegim kijilere | Hafif alimlama | Hegemonik
bakivoruwm. Onun diginda da moda ve giizellikle | izerinden kabul
ilgili seviere bakyorum. ™
K7 15 Destekleyici “Ben su anda takip eftimesem de dnceden daha ok | Segici alimlama | Milzakereci
gezi odaklt kigileri takip edivordum. Ortak
zevilerimizin olmasvu ve samimiyetlerine dnem
gasterivordum.”
K2 13 Destekleyici “Ben daha ¢ok moda ve kpygfer ilzerinden takip | Stil referans: Hegemonik
edivorum. Kendimi vakm bulmam da Gnemli.
Jzellikle moda ve kyafet paviasan sayfalart da
takip edivorum.”
Kl 14, Destekleyici “Ben iglem yaptiran influencerlarin dnerilerine | Givensizlik, Karsit
17, gilvenmiyorum.” samimivet reddi.
18
K2 146, Destekleyici “Ben makyal ve kozmetit iiriinlerinde smirll | Deneyvim temelli | Mizakereci
17, gilvenivorum. Ozellikle cilt bakuminda | elestird, kabul ve
18 silvenmivorun. " farkindalik.
K3 16, Destekleyict “Algoritmik  tekrar ve yapayiik nedenivie | Yapavlik Karsit
17, gilvenmiyorum.” farkindahigi
18 izerinden
giivensizlik.
K4 16, Desteklevici “Nadiren satm alporum, bu durum beni motive | Mesafeli Karsit
17, etmivor.” alimlama
18 davranigi,
farkindalik.
K5 14, Destekleyict “Ben kozmetikte etkilenmivorum ama kivafette | Alan bazlh etki | Mizakereci
17, etkileniyorum.” kabulii,
18 farkindalik.
Ko 14, Destekleyici “Sosval medvayt gergekgl bulmuyorum, sosyal | Givensizlik ve | Karst
17, gevresimi daha cok referans alpvorum.” samimivet reddi.
18
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K7 16, Destekleyict “Gergek hayatta fwudigy influencerlar nedeniyle | Giivensizlik wve | Karsit
17, glivenim yok. samimivet reddi.
18
K8 16, Destekleyici “Beni hi¢ etkilenmez, satim almam.” Timiiyle red. Kargit
17,
18
K9 16, Destekleyici “Cilt bakiminda gilvenmesem de kivafette %50 | Secici  tiketim | Mizakereci
17, etkilenivorum. ™ tzerinden
18 farkindalik  wve
kabul.
Kil, K2, (21 Derinlestirme | “Popiller killtilril besledigini dilgiinilvorum. ™ Sovlem dolasim, | Hegemonik
K3, K4, kiiltirel dretim
Ed, KT, Ve yayilim
K9 dolayl
degerlendirme.
] 21 Derinlestirme | “Popiller killtiiril etkilesim nedenli besledigini | Etkilesim Hegemonik
diigiinilyarum. ” ekonomisi
iizerinden
gerekcelendirme.
KS§ 21 Derinlestirme | “Popiiler  killtiiril  beslemeseydi  influencer | GorinGrlik Hegemonik
olunamazdi.” mantifi
izerinden
gerekcelendirme.

Odak grup calismasma katilim saglayan katilimcilara “Influencer Giiveni ve Etki Mekanizmalari”
derinlestirme ve destekleyici sinifinda yer alan sorular dogrultusunda influencer kavramini tanimlama,
kullanici olarak influencerlar ile gliven iliskisi kurma ve influencerlarin katilimcilar tizerindeki etlerini
degerlendirme bicimlerinin Hall’iin kodlama/kod agimlama modeliyle 6énemli 6l¢iide tutarli oldugu
gozlemlenmektedir. Nitekim katilimcilar influencer kavramini “gériiniirliik”, “davranis yonlendirici”
ve “popiilaritesi olan kimse” seklinde tanimlamakta ve bu agidan influencerlarin kullanicilar ve
kendileri iizerindeki etkilerini farkindalikla beraber kabul ettikleri hegomonik okuma konumu ile
karsimiza ¢ikmaktadir. Bunun yani sira katilimcilar, influencerlarin topluluklar / takipgiler {izerindeki
kiiltiirel ve ideolojik yonlendirmelerinin yani sira estetik agidan da yonlendirmeleri oldugunun
bilincinde olarak bu duruma ¢ogunlukla reddetmeden mesafeli ve bilingli durus sergilemektedir. Bu
baglamda katilimcilar miizakereci konumda degerlendirilmistir. Katihimecilarin “samimiyet” ve “giiven”
tizerine yaptiklar1 vurgular onlarin influencerlara yonelik sorgulayici bir tavir tutunduklarim,
influencerlar tarafindan tavsiye edilen tiiketim nesnelerini satin alma pratiklerinde ise genellikle
reddiyeci ya da segici bir tutum sergilemekte olduklarin1 gostermektedir. Karsit okuma kategorisinde
degerlendirilen bu durumda katilimcilar Hall’e gore sabit bir anlam iiretmemekte aksine baglama gore
kabul ya da reddetme davranisi sergilemektedir.

SONUC

Dijitallesen diinyada giindelik yasam pratikleri iginde 6nemli bir yer edinen sosyal medya platformlar
sunduklari olanaklar dogrultusunda giintimiizde kullanicilar tarafindan yogun sekilde tiiketilmektedir.
Bu platformlar, bir yandan klasik iletisim bigimlerinin degismesine neden olmakta iken, 6te yandan
insan hayatindaki birgok kavramin da yeniden tanimlanmasini ve/veya anlamsal agidan genislemesine
zemin saglamaktadir. Nitekim birgok disiplin dahilinde birbirinden farkli anlamlarla agiklanan giizellik
kavrami da dijital ekosistemde bu degisimden etkilenen kavramlardan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Popiiler kiiltiirden hemen hemen her donem etkilenen ve tiiketim arzusunu koriikleyebilen 6zelliklere
sahip olan giizellik soylemleri, sosyal medyada da belirli konu ya da alanlarda ilgi ¢ekici igerikler lireten
influencerlar tarafindan kimi zaman yeniden firetilerek dolagima sokulmakta; bu durum, giizellik
standartlarinin nasil ve ne sekilde olmasi konusunda bigimlendirici niteliklerinin sorgulanmasina neden
olabilmektedir. Bu kapsamda gergeklestirilen bu ¢alismada, sosyal medya platformlarinda influencerlar
iizerinden dolagima sokulan giizellik sdylemlerinin, iiniversitede aktif egitim gdéren gen¢ kadinlar
iizerinden nasil anlamlandirildiginin ortaya ¢ikarilmasi hedeflenmistir.

Bu kapsamda yiriitiillen ¢alismada Stuart Hall’iin kodlama/kodagimlama modeli g¢er¢evesi merkez
alinmis;. 23 sorudan yar1 yapilandirilmis ve agik uclu olarak hazirlanan odak gruba yoneltilecek sorular
dort tema olarak kategorilere ayrilarak, ¢oziimlemeler bu dogrultuda gergeklestirilmistir.
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Yapilan odak grup goriismelerinde katilimcilarin “Tema-1 Giizellik Tanimlamalari” kapsaminda
kendilerine yoneltilen sorulara yonelik verdikleri yanitlar1 degerlendirildiginde; katilimcilarin giizellik
kavramin1 agiklarken, “pasif i¢sellestirme” yaklasimi benimsemedigi aksine; gilizellik kavramini
cogunlukla elestirel bir farkindalik g¢ercevesinde degerlendiklerini gostermektedir. Bu baglamda
katilimeilar, her ne denli bu kavrami hakim olarak kabul edilen “giizellik kodlari”, “toplumsal
uygunluk”, “estetik olma durumu”, “dis goriiniis” gibi kodlar iizerinden okusa da katilimcilar bu
kavrami  “duygusal iyi olus”, “6znel deneyim” ve “dogallik/saflik” gibi vurgularla yeniden
cercevelemektedir. Bu durum katilimcilarin farkindalikli bir kabul ile miizakereci bir alimlama
bicimiyle degerlendirildigini isaret etmektedir.

Katilimeilarin  “Tema-2: Ideal Giizellik Kodlar:” kapsaminda yoneltilen 1sinma ve derinlestirme
sorularina verdikleri yanitlardan elde edilen bulgular dogrultusunda, kendilerine sosyal mecralar
tizerinden influencerlar araciligiyla sunulan ideal giizellik kodlarina ydnelik 6znel deneyimlerinin
homojen ya da tekil bir anlam iiretmedigini gostermistir. Nitekim kullanicilar bu normlari ¢gogunlukla,
“bireysel deneyim”, “akranlar arasi iligkiler”, “oOzgiiven” ve “sosyal cevre diizeyi” gibi diger
etkenlerle beraber ¢ok katmanli bir alimlama ile anlamlandirmaktadir. Bu durum ise, giizellik
normlariin katilimeilar tarafindan sabit bir yapidan ziyade esnek, yeniden yorumlanabilen anlam

alanlar1 olarak degerlendirildigine isaret etmektedir.

Odak grup calismasina katilim saglayan katilimcilara “Tema-3: Filtre uygulamalar, Yapay ve
Gergeklik Algis1” kapsaminda yoneltilen baglamsal ve destekleyici sorularina verdikleri yanitlardan
elde edilen sonuglar degerlendirildiginde ise; sosyal mecralari giindelik olarak tiiketen bu katilimcilarin
gorsel acidan fotograf ya da video diizenlemelerinde kullanilan filtre ya da yapay zeka destekli diger
estetik miidahaleleri sorgulamadan igsellestirmediklerini gostermektedir.  Katilimcilar bu tiir
miidahalelere yonelik elestirel agidan farkindaliklarini stirdiirmekle birlikte ilgili araglari sinirli dlgiide
kullanmaktadir. Bu agidan katilimcilar, gorsel diizenleme pratiklerinin sadece teknik bir manipiilasyon
degil aksine estetik normlar, beden politikalar1 ya da 6znellesme baglaminda sorgulamaktadir. Ote
yandan katilimcilar, influencerlar 6zelinde ise gergeklik ve temsil iliskisine yonelik mesafeli ve yer yer
reddiyeci karsit bir okuma sergilemektedir. Bu kapsamda 6rneklemin verdigi yanitlar dogrultusunda bu
grubun estetik tekillesmeye iligkin alimlama odakli bir derinlik sundugu sdylenebilir.

Caligmada dikkat c¢eken diger bulgularindan biri ise, katilimcilarin influencer gilivenirliginin ve
etkilerinin farkinda olmalarina ragmen, onlar tarafindan iretilen igeriklere maruz kalmayi devam
ettirdikleridir. Bu durum elestirel agidan farkindalik gelistiren katilimeilarin bu tutumlarina ragmen
hegemonik anlam {iretimini genellikle “aliskanlik” ya da “goriiniirliik” mantig1 iizerinden
kullandiklarin1 ortaya koymaktadir. Katilimeilar bu noktada influencerlar araciligiyla dolagima giren
giizellik sdylemlerini biitiinii ile kabul etmese de net bir sekilde de reddetmediklerini géstermektedir.
Sonug olarak, sosyal medya platformlarinda influencerlar vasitasiyla iiretilen giizellik sdylemlerini etki
ya da tiikketim merkezli yaklagimlardan ziyade S. Hall’iin kodlama/kod agimlama modeli iizerinden
anlam miizakeresi ve izleyici/okuyucu alimlamasi ¢ercevesinde degerlendiren bu c¢alismada,
katilimeilarin  influencerlara yonelik farkindalik, segicilik ve ¢eliski tutumlart sergiledikleri
gozlemlenmistir. Katilimcilarin giizellik algilarinin ise sabit bir norm olarak degil, hegemonik kabul,
miizakereci alimlama ve smirli karsit okumalar arasinda sekillenen dinamik bir siire¢ olarak
deneyimledikleri ortaya konmusgtur. Bu baglamda caligma sosyal medya platformlarinda giizellik
sOylemlerinin nasil anlamlandirildigina yonelik alimlama igerikli bir perspektif sunmas1 bakimindan
gelecekte gerceklesecek benzer calismalar i¢cin 6nemli bir katki sunacagi bir zemin hazirlayabilecegi
disiiniilmektedir. Gelecekte yiiriitilecek ¢aligsmalarda, farkli demografik 6zellikler ve farkli sosyo-
kiiltiirel arka planlara sahip bireylerle gergeklestirilmesi ile giizellik iizerine s6z konusu alimlamalarin
toplumsal ve kiiltiirel degiskenlerine yonelik etkisi daha goriiniir kilinabilir. Nitel ve odak grup
yoOntemiyle ylritiilen bu arastirmanin, ileride yiiriitiilecek arastirmalarda nicel olarak desteklenmesi ise;
bilhassa karsit ve miizakereci okuma bigimlerinin yayginliginin dl¢iimlenmesi ile daha genellenebilir
bulgularin elde edilmesine katki saglayabilecegi diistiniilmektedir.
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