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Oz

Bitki sterolleri (fitosterol) insan saglig1 icin cesitli
biyoaktif 6zelliklere sahip bir grup steroid alkoldiir.
Fitosteroller kolesteroliin bagirsaktaki emilimini
engelleyerek kandaki kolesterol seviyelerini diigtirii-
cl etkiye sahiptirler. Bu ¢alismanin amaci sera kosul-
larinda iki farklh ekmeklik bugday cesidine (Yunus ve
Osmaniyem) azot (N) uygulamalarinin tane Campes-
terol, Stigmasterol ve Betasitosterol konsantrasyon-
laria olan etkisi arastirilmistir. Calismada N uygu-
lamalar1 topraktan 250 ve 500 mg kg! dozlarinda
yapilmis, 500 mg kg-! N uygulamasina ayrica li¢ fark-
1 dénemde (sapa kalkma, basaklanma ve tane olum)
yapraktan % 0.5 ire verilmistir. Azot uygulamasi ile
hem Yunus hem de Osmaniyem c¢esitlerinin tane N
konsantrasyonlarinda istatistiksel olarak 6nemli
artislar gorilmistir. Azot uygulamasi ile Yunus
cesidinin tanesinde %89, Osmaniyem cesidinde ise
%62’lik bir N konsantrasyonu artisi meydana gel-
mistir. Azot uygulamasi ile tane N konsantrasyonla-
rinda goriilen artisa paralel olarak Yunus c¢esidinin
Campesterol konsantrasyonunda %45, Stigmasterol
konsantrasyonunda %145 ve Betasitosterol kon-
santrasyonunda ise %105 diizeyinde bir artis oldugu
gorilmistiir. Osmaniyem ¢esidinin Campesterol
konsantrasyonunda %99, Stigmasterol konsantras-
yonunda %38, Betasitosterol konsantrasyonunda ise
%73 artis meydana gelmistir. Elde edilen sonuglar-
dan N'un Campesterol, Stigmasterol ve Betasitoste-
rol yapisina katilma ihtimalinin ytliksek oldugu go-
riilmektedir.

Anahtar kelimeler: Azot, Campesterol, Stigmaste-
rol, Betasitosterol, ekmeklik bugday

Effect of bread wheat varieties on grain sterol
(campesterol, stigmasterol and betasitosterol)
concentration of nitrogen applications

Abstract

Plant sterols (phytosterols) are a group of steroidal
alcohols with various bioactive properties for human
health. Phytosterols inhibit cholesterol absorption in
the intestine and have a lowering effect on the im-
mediate cholesterol levels. In this study, the effect of
nitrogen applications on the concentration of Cam-
pesterol, Stigmasterol and Betasitosterol of two dif-
ferent bread wheat types (Yunus and Osmaniyem) in
the greenhouse was investigated. Nitrogen applica-
tions were carried out in 250 and 500 mg kg doses
as the soil fertilizing and also 500 mg kg nitrogen
were sprayed to the leaves by using 0.5% urea in
three (booting, anthesis, milk) different periods.
Nitrogen application showed significant increases in
grain N concentrations of both Yunus and Osmani-
yem varieties. Nitrogen application has increased of
89% in grain N concentration of Yunus varieties and
62% in Osmaniyem varieties. In the N concentration
by nitrogen application, an increase of 45% in the
Campesterol, 145% in the concentration of stigmas-
terol and 105% in the concentration of betasitosterol
was observed in the grain of Yunus varieties. There
was a rise of 99% in the Campesterol, 38% in the
stigmasterol and 73% in the betacitosterol of the
Osmaniyem varieties. The possibility of nitrogen’s
participating in stain of Campesterol, Stigmasterol
and Betasitosterol seems to be high.

Key words: Nitrogen, campesterol, stigmasterol,
betasitosterol, bread wheat
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Giris

Son yillardaki bilimsel ¢alismalar dengeli beslenme,
diyet ve hastaliklar arasindaki iliskiyi acik bir sekilde
ortaya koymus olup, epidemiyolojik ¢alismalar diye-
tin kronik hastaliklarin 6nlenmesindeki roliine isaret
etmektedir. Beslenme aliskanliklarinin daha fazla
meyve, sebze ve tahil tiiketecek sekilde degistirilme-
si kronik hastaliklarin 6nlenmesinde etkin ve pratik
bir yaklasimdir (Coskun, 2005). Hastaliklarla miica-
dele konusunda etkin olan diger bir faktor de bitkisel
tirunlerdir. Bitkilerde bulunan karotenoidler, antiok-
sidan vitaminler, fenolik bilesikler, terpenoidler,
steroller, indoller ve liflerin kronik hastalik riski
azaltilmasinda o6nemli rol oynadig1 bildirilmistir.
Ozellikle bitkilerde bulunan steroller, fitosteroller
olarak isimlendirilirler. Fitosteroller; triterpen aile-
sine ait steroid alkolleridir (Nurmi, 2012). Yapilari
kolesterole ¢ok benzemekle birlikte fazladan etil
veya metil grubu ve yan zincirde ¢ift bag icerirler.
Fitosteroller bitkilerde serbest alkoller seklinde ya
da onlarin ¢okeltileri halinde bulunurlar (Nurmi,
2012). Fitosteroller bitkisel iirtinlerde 6zellikle bitki-
sel yaglarda dogal halde bulunurlar. Fitosterollerin
insan sagligina etkisi lizerine yapilan bir arastirma-
da, bireylerin fitosterol alimi ile diisiik yogunluklu
lipoprotein yani kolestrol diisiiriicii etkilerinin oldu-
gu, ancak bireyler arasindaki kolesterol diisiirmenin
derecesinin cesitli faktorlere baglh olarak degisebil-
digi bildirilmistir (Rudkowska, 2010). Fitosterollerin
kolesterol diisiirme etkilerinin yani sira anti inflama-
tuar, anti aterojenik (kardiyovaskiiler sagligi destek-
leyen ve kalp krizi, fel¢ ve diger kardiyovaskiiler
hastaliklarin ve plak olusumunu énleyen) ve antiok-
sidan gibi saglik iizerine olumlu etkileri ve anti kan-
ser gibi koruyucu etkileri de goriilmektedir (Rud-
kowska, 2010). Yenebilir yaglar ve bu yaglardan
iretilen iirtinler zengin sterol kaynaklaridir (Abidi,
2001). Tahil ve tahil irtnleri, yagh tohumlardan
diisiik miktarda fitosterol icermelerine karsin, tiike-
tim oranlariyla karsilastirildiginda tahillar insan
beslenmesinde daha fazla yer almaktadirlar (Tasan,
2008). Beslenmedeki en yaygin tahil cesitleri ise
bugday, misir ve piringtir (Anonim, 2012). Bunlar-
dan bugday diinya niifusunun beslenmesinde yer
alan en 6nemli tahildir (Nurmi ve ark. 2008). Bug-
dayda fazla miktarlarda bulunan baslica sterollerin
Betasitosterol, Campesterol ve Stigmasterol oldugu
bildirilmistir (Moreau et al., 2002). Bugdaydan elde
edilen ekmek ve tahillar, fitosterol konsantrasyonlari
bakimindan tahillar ve tahillardan yapilan yiyecekler
olarak ayrica gruplandirilmaktadirlar (El, 2008).

Tiirkiye'de ekmek tiiketimi fazla olup, enerji ihtiya-
cinin biiytik bir kismi ekmekten karsilanmaktadir.
Ozellikle B grubu vitaminler basta olmak fizere, Ca,
Fe, Zn gibi mineral maddeler ve amino asitler, bug-
daymn kabuk ve embriyo kisminda yiiksek, endos-
perminde dusiik konsantrasyonlarda bulunmaktadir
(Kotancilar ve ark., 1995). Fitosterol miktarinin arti-
rilmas bitkileri tiiketen insanlarda serum kolesterol
miktarinin diismesine sebep olacaktir. Azot bitkiler
icin 6nemli bir besin elementidir. Bitkilerdeki N'lu
bilesiklerin en 6nemlileri aminoasitler, dolayisiyla
proteinlerdir. Azot, bitkilerde proteinin yanisira,
kalittm materyali olan niikleik asitlerin de yapisina
girer ve gesitli enzimlerin koenzim kismini olusturan
bazi vitaminlerde de bulunur (Hewitt ve Smith,
1974; Xu ve ark. 2012). Tahil ve tahil iiriinlerinin
fitosterol miktarlarinin miktar ve cesitliligi ile ilgili
cesitli calismalar olmasina ragmen bu bilgilerin hala
sinirlt oldugu Piironen et al. (2000), tarafindan ifade
edilmektedir. Fitosteroller ve bitki besin elementleri
arasindaki iliski hakkinda ¢ok fazla ¢alismalara rast-
lanmamistir. Bu ¢alismanin amaci sera kosullarinda
iki farkli ekmeklik bugday ¢esidine N uygulamalari-
nin dane streol konsantrasyonuna olan etkisi arasti-
rilmistir.

Materyal ve Metod
Materyal

Deneme Cukurova Universitesi Ziraat Fakiiltesi Top-
rak Bilimi ve Bitki Besleme Boliimii Arastirma Sera-
larinda iki ekmeklik bugday cesidi kullanilarak ger-
ceklestirilmistir. Deneme topraginin pH’s1 8.83, kire-
ci %17.8, organik maddesi % 0.12, tuzu 0.24 mS,
yarayisli P konsantrasyonu 0.26 mg kg1, K konsant-
rasyonu 154 mg kg1, DTPA’da ekstakte edilebilir Zn
konsantrasyonu 0.11 mg kg, Fe konsantrasyonu
2.84 mg kg1, tekstiiri ise killidir.

Metod
Denemenin kurulmasi ve yiiriitiilmesi

Sera denemesinde bitkiler iki farkli N dozunda (250
ve 500 mg kg1 N ) yetistirilmistir. Denemede 250 mg
kg1 N dozu kontrol (N250) olarak, topraktan 500 mg
kg1 uygulamasina (N500) ek olarak bu doza sahip
bitkilere ayrica bitkiler sapa kalkma, basaklanma ve
tane olum donemlerinde iken {i¢ farkli zamanda
yapraktan %0.5 iire uygulamasi yapilmistir. Toprak-
tan 500 mg kg N uygulamasina ilave olarak yapilan
yapraktan iire uygulamasinin amaci tanenin N kon-
santrasyonunu arttirmaktir. Denemede temel giibre-
leme olarak tiim saksilara 100 mg kg! P (KH2PO4
formunda), 50 mg kg! S (CaS04.2H20 formunda)
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2.5 mg kgt Fe (Fe-EDTA formunda) ve 2.5 mg kg1 Zn
(ZnS04.7H20 formunda) topraklara ¢ozelti seklinde
karistirilarak  uygulanmistir. Azot uygulamalari
Ca(N03)2.4H20 formunda ve denemenin kurulmasi
asamasinda diger temel giibreler ile birlikte uygu-
lanmistir. Saksi basina 12 tohum ekilmis ve ¢imlen-
meden sonra bu say1 5’e seyreltilmistir. Bitkilerin su
ihtiyac1 hasat zamanina kadar saf su ile ve tarla ka-
pasitesine yakin (%70 civarinda) bir nem igeriginde
olacak sekilde yapilmistir. Bitkiler basak olgunlasma
sonunda hasat edilmis, hasat isleminden sonra bitki-
lerin verimi (toplam biyomas) ve tane verimi belir-
lenmistir.

Tane orneklerinde mineral element analizleri

Hasat edilen tane 6rnekleri mikrodalga cihazinda yas
yakma metoduna gore H202-HNOs asit karisiminda
yakilmistir. Elde edilen siiziiklerde P, K, Zn ve Fe
konsantrasyonlar1 ICP-OES (Varian Vista) cihazinda
belirlenmistir (Kacar ve inal, 2008). Tane érnekle-
rinde N analizi ise Kjeldahl destilasyon yontemine
gore yapilmistir (Bremner, 1965).

Tane orneklerinde fitosterol analizleri

Arastirmada kullanilan cesitlerin tanelerinde bulu-
nan fitosterol icgerikleri Analitik Kimyacilar Birligi
metodu (Association of Official Analytical Chemists
Official Method-AOAC) “994.10” yontemi kullanila-
rak (AOAC, 2000), Gaz Kromatografisi-Kiitle Spekt-
rometresi (GC-MS) cihazinda analiz edilmistir.

Verilerin degerlendirilmesi

Fitosteroller ile N arasindaki iliskinin diizeyini belir-
leme amac ile korelasyon testi yapilmistir. Her bir
6zelligin aritmetik ortalama, standart sapma ve var-
yasyon katsayis1 hesaplanmis ve normalite testi uy-
gulanmistir. Bitki 6zellikleri arasindaki korelasyon-
lar ile fitosterol olusumunu en c¢ok etkileyen besin
elementleri ve etki miktari belirlenmistir. Uygulama-
lar arasindaki farkliliklar Duncan analiz yontemi ile
belirlenmistir. Istatistiksel analizler i¢in SPSS 21
paket programi kullanilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Azot uygulamalarinin Yunus ve Osmaniyem bugday
cesitlerinin verim, tane mineral element ve fitosterol
konsantrasyonlarina olan etkisi Cizelge 1 ve 2’de
verilmistir. N250 uygulamasina goére toprak + yap-
raktan N uygulamasi ile gesitlerin hem bitki verimi
hem de tane veriminde artislarin oldugu goriilmiis,
ancak bu artigin istatistiksel olarak Yunus ¢esidinde
onemli olmadigl, Osmaniyem cesidinde ise bitki ve-
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riminde 6nemsiz, tane veriminde ise énemli oldugu
gorulmiustiir. Buna karsin N uygulamasi ile hem Yu-
nus hem de Osmaniyem cesitlerinin tane N konsant-
rasyonlarinda istatistiksel olarak onemli artislarin
oldugu gorilmiistiir. Yunus ¢esidinin kontrol uygu-
lamasinda tane N konsantrasyonu %1.37 iken, top-
rak+yapraktan N uygulamasi ile ile tane N konsant-
rasyonu %2.35’e ¢ikmistir. Osmaniyem cesidinde ise
N250 uygulamasinda %1.53 olan N konsantrasyonu
N500+%0.5 ilire uygulamasinda % 2.49’a ¢ikmistir.
Azot uygulamasi ile Yunus ¢esidinin tanesinde %89,
Osmaniyem ¢esidinde ise %62’lik bir konsantrasyon
artis1 meydana gelmistir (Cizelge 1, Sekil 1). Bly ve
Woodart (2003), iki farkli bugday cesidine iki farkl
zamanda (sapa kalkma ve basaklanma) yapraktan
iire (33.7 kg N ha'1) uygulamasi ile tane N iceriginde
% 70’lik bir konsantrasyon artisinin oldugunu, bu-
nun yaninda kontrol uygulamasina gore tane veri-
minde de istatistiksel olarak artisin oldugunu bil-
dirmislerdir. Haile ve ark. (2012), tarla kosullarinda
topraktan 4 farkh (30, 60, 90 ve 120 kg N ha'l) N
uygulamasinin iki farkli ekmeklik bugday cesidinde
hem verimde hem de N dozunda 6nemli artislarin
oldugunu bildirmislerdir. Azotun 30 dozunda 3396
kg ha! olan her iki ¢esidin ortalama verimi, N120
dozunda 4252 kg haa ¢ikmis, tane N konsantras-
yonu ise N30 dozunda % 1.98 iken N120 dozunda
%2.10’a ¢ikmistir. Topraktan ve yapraktan N uygu-
lamasi (N500) ile Yunus ve Osmaniyem bugday cesit-
lerinin tanelerinde meydana gelen N konsantrasyon
artisina benzer sekilde her iki ¢esidin Campesterol,
Stigmasterol ve Betasitosterol dozlarinda 6nemli
(p<0.01) oranlarda artislar goériilmiistiir (Cizelge 2;
Sekil 2). Yunus c¢esidinin N250 dozu kogsullarinda
414 mg kg! olan Campesterol konsantrasyonu
N500+%0.5 ire kosullarinda 6.01 mg kg''a (%45
artis), Stigmasterol konsantrasyonu N250 dozunda
1.18 mg kg iken N500+%0.5 iire dozunda ise 2.89
mg kg1'a (%145 artis), Betasitosterol konsantrasyo-
nu N250 dozunda 73.0 mg kgt iken N500+%0.5 tire
dozunda 150.2 mg kg'’a (%105 artis) ¢iktig1 goriil-
mistiir. Osmaniyem ¢esidinin N250 kosullarinda
7.09 mg kg! olan Campesterol konsantrasyonu
N500+%0.5 iire kosullarinda 14.13 mg kg''a (%99
artis), Stigmasterol konsantrasyonu N250 dozunda
2.95 mg kg iken N500+%0.5 tlire dozunda ise 4.06
mg kg'a (%38 artis), Betasitosterol konsantrasyonu
N250 dozunda 176.8 mg kg iken N500+%0.5 {ire
dozunda 306.4 mg kg'a (%73 artis) qiktig1 goril-
mistiir (Cizelge 2; Sekil 2).
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Cizelge 1. Topraktan (N250) ve toprak+yapraktan (N500+%0.5 iire) uygulamasinin Yunus ve Osmaniyem
cesitlerinin bitki verimi, tane verimi ve mineral element konsantrasyonlarina etkisi

Azot Uygulamasi T-Testi
Gesit Ozellik I\E%E}O (E&% Orlgzﬁ:lna Std. sapma Std. hata Onem
Bitki Verimi (gr bitki) 9.76 10.93 -1.18 2.52 1.26 ns
Tane Verimi (gr bitki-1) 2.18 2.35 -0.17 0.35 0.18 ns
N (%) 1.37 2.59 -1.22 0.39 0.20 ok
Yunus K (%) 0.50 0.45 0.05 0.02 0.01 *
P (%) 0.35 0.35 0.00 0.02 0.01 ns
Fe (mgkg1) 335 41.60 -8.11 11.14 5.57 ns
Zn (mgkg1) 23.2 321 -8.89 6.63 3.32 ns
Bitki Verimi (gr bitki) 7.23 7.96 -0.74 0.52 0.26 ns
Tane Verimi (gr bitki-) 2.44 3.28 -0.84 0.23 0.12 *
N (%) 1.53 2.49 -0.95 0.17 0.09 *
Osmaniyem K (%) 0.48 0.44 0.03 0.06 0.03 ns
P (%) 0.33 0.28 0.05 0.06 0.03 ns
Fe (mg kg1) 23.43 32.64 -9.21 4.38 2.19 *
Zn (mgkg1) 20.6 25.1 -4.50 6.16 3.08 ns

**: p<0.01; *:p<0.05 dnem seviyesinde; ; *T: Topraktan 250 mg kg-1 N uygulamasi, **T+Y: Topraktan 500 mg kg-1 N ve yapraktan %0.5

iire uygulamasi

Cizelge 2. Topraktan (N250) ve toprak+yapraktan (N500+%0.5 iire) Azot (N) uygulamasinin Yunus ve Os-
maniyem cesitlerinin campesterol, stigmasterol ve betasitosterol konsantrasyonlarina etkisi

Azot Uygulamasi T-Testi
Cesit Ozellik N250 N500 Ortalama Std. --
(T*) (T+Y**) Farki sapma Std-hata  Onem
Bitki Verimi (gr bitki1) Campesterol (mg kg1) 4.14 6.01 -1.87 0.50 0.25
Yunus Tane Verimi (gr bitki1) Stigmasterol (mg kg1) 1.18 2.89 -1.71 0.08 0.04
N (%) Beta Sitosterol (mg kg1) 73.0 150.2 -77.20 7.09 3.55
K (%) Campesterol (mg kg1) 7.09 14.13 -7.04 0.35 0.18
Bitki Verimi (gr bitki1) Stigmasterol (mg kg1) 2.95 4.06 -1.12 0.03 0.02
Osmaniyem Tane Verimi (gr bitki1) Beta Sitosterol (mg kg1) 176.8 306.4 -129.63 2.33 1.17
N (%) Campesterol (mg kg1) 4.14 6.01 -1.87 0.50 0.25
K (%) Stigmasterol (mg kg!) 1.18 2.89 -1.71 0.08 0.04

**: p<0.01; *:p<0.05 6nem seviyesinde; *T: Topraktan 250 mg kg-1 N uygulamasi, **T+Y: Topraktan 500 mg kg-1 N ve yapraktan %0.5

iire uygulamasi

4.00 Azot (%)
2.59 2.49
2.00 EN250
EN500
0.00

Yunus

Osmaniyem

Sekil 1. Topraktan ve toprak+yapraktan N uygula-
masinin Yunus ve Osmaniyem cesitleri tane
N konsantrasyonlarina etkisi

Cizelge 3’'de verilen varyans analiz tablosuna gore
Campesterol, Stigmasterol ve Betasitosterol kon-
santrasyonlarinda meydana gelen artisin topraktan
ve yapraktan N uygulamasindan dnemli 6l¢iide etki-
lendigi ortaya ¢ikmistir. Azot uygulamasi ile hem
Yunus hem de Osmaniyem c¢esitlerinin Campesterol,
Stigmasterol ve Betasitosterol konsantrasyonlarinda
meydana gelen artis istatistiksel olarak dnemlidir
(p<0.01). Bitkilerdeki azotlu bilesiklerin en 6nemli-
leri aminoasitler, dolayisiyla proteinlerdir. Azot,
bitkilerde sadece proteinlerin yapisina degil, kalitim

materyali olan nitikleik asitlerin yapisina girer ve
cesitli enzimlerin koenzim kismini olusturan bazi
vitaminlerde de bulunur (Hewitt and Smith, 1974;
Xu et al, 2012). Bunun yaninda Apocyanacae, Pa-
paveraceae, Ranunculaceae ve Solanaceae gibi famil-
yalarin iiyelerinde rastlanan alkaloitler de azotlu
bilesiklerdendir. Bitki sterolleri serbest hidroksil
grubu protein ve fosfolipidler arasindaki interaksi-
yonu saglayan 6nemli bir bilesendir. Steroller birkac
6zel steroliin hareketini kapsayan hiicre zarina baglh
metabolik siire¢lerin kontroliine katilirlar. Steroller,
ayn1 zamanda brassinosteroidler i¢cin 6n madde ola-
rak bitkilerde hiicre ve gelisme siire¢lerinde dnemli
bir rol oynamaktadir (Piironen et al., 2000). Giil ve
ark. (2007), 19 farkh kanola (Brassicanapus L.) ge-
notipine iki farkli dozda (0 ve 130 kg N/ha) N uygu-
lamas1 yaparak genotiplerin fitosterol konsantras-
yonlarinda meydana gelen degisimi incelemislerdir.
Arastiricilar kontrol kosullarinda 1292 mg kg1 olan
campesterol konsantrasyonunun 130 kg N/ha uygu-
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lamasinda 1246 mg kg!’ a diistiiglinii, NO uygulama-
sinda 4.62 mg kg! olan stigmasterol konsantrasyo-
nunun N130 uygulamasinda 4.97 mg kg''a ¢iktigini,
NO uygulamasinda 1769 mg kg olan sitosterol kon-
santrasyonunun ise N130 uygulamasinda 1495 mg
kgVe distigiini bildirilmislerdir. Pavlik et al.
(2010), ise farkli formlarda ve farkli dozlarda N uy-
gulamasinin misir tanesindeki (3-sitosterol konsant-
rasyonuna etkisini arastirmiglardir. Arastiricilar
amonyum nitrat uygulamasina gére lire amonyum
nitrat uygulamasinin misir tanesindeki (3-sitosterol
konsantrasyonlunu %94 oraninda arttirdigini bil-
dirmislerdir. Aroiee and Omidbaigi (2002), tibbi
kabak bitkisine bes farkli (0, 75, 150, 225 ve 300 kg
hal) azot uygulamasinin dane verimi, yesil aksam
klorofil, N ve B-sitositerol konsantrasyonlarina etki-
sini arastirmislardir. Arastiricilar kontrol uygulama-
sinda gore artan azot uygulamalarinin dane verimini
arttirdigini, en yiiksek dane veriminin 75 kg ha1 N
uygulamasinda oldugunu, yesil aksam klorofil ve N
konsantrasyonunda meydana gelen en yiiksek artisin

Campesterol (mg kg1)
14.13 6.00
15.00
4.00
10.00 6.01 7.09 BN 250
s00 | 14 mN500 200
0.00 0.00
Yunus Osmaniyem Yunus

Stigmasterol (mg kg1)
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azotun 225 ve 300 kg ha! dozlarinda oldugunu bil-
dirmislerdir. Yesil aksam f3-sitositerol konsantrasyo-
nunun ise artan azot uygulamasi ile 6nemli 6l¢iide
arttiginl ve en fazla artisin ise azotun 150 kg ha'l
dozunda oldugunu bildirmislerdir. Verardo et al.
(2012), ceviz agaglarina tli¢ y1l boyunca hektara O,
100 ve 200 kg azot uygulamasi ve bu N uygulamala-
rinin meyve fitosterol icerigine etkisini arastirmis-
lardir. Arastiricilarin elde ettikleri sonuglara gore
azot uygulamasinin cevizdeki fitosteroller (campes-
terol, sitosterol ve sitostanol) iizerinde istatistiki
olarak etkisinin bulunmadigini bildirmislerdir. Azot
uygulamalar ile Yunus ve Osmaniyem cesitlerinin
tane K konsantrasyonlarinda diisiisler meydana
gelmistir. Yunus c¢esidinin tane P, Fe ve Zn konsant-
rasyonlarinda dnemli bir degisim meydana gelme-
mis, Osmaniyem cesidinin ise Fe konsantrasyonunda
o6nemli (p<0.05) artisin oldugu, buna karsin P ve Zn
konsantrasyonlarinda meydana gelen degisimin ise
o6nemli olmadig1 gorilmistir.

B-Sitosterol (mg kg1)
400.0

306.4

4.06

EN 250 200.0
BN 500

0.0

Yunus Osmaniyem

Osmaniyem

Sekil 2. Topraktan (N250) ve toprak+yapraktan (N500+%0.5 tire) N uygulamalarinin tane Campesterol, Stigmasterol ve

Betasitosterol konsantrasyonlarina etkisi

Cizelge 3. Topraktan (N250) ve toprak+yapraktan (N500+%0.5 iire) N uygulamalarinin tane campesterol,
stigmasterol ve betasitosterol konsantrasyonu iizerine etkisinin varyans analiz tablosu

Sterol Varyasyon Serbesth.k Kareler toplami Kareler ortala- F degeri Onemlilik
kaynaklar1 derecesi masi
Azot dozu 1 79.39 79.39 930.99 0.0001
Campesterol Cesit 1 122.59 122.59 1437.68 0.0001
Doz*gesit 1 26.76 26.76 313.88 0.0001
Hata 12 1.02 0.09
Azot dozu 1 7.96 7.96 3725.96 0.0001
Stigmasterol Cesit 1 8.67 8.67 4054.66 0.0001
Doz*gesit 1 0.36 0.36 167.07 0.0001
Hata 12 0.03 0.00
Azot dozu 1 42776.27 42776.27 3223.37 0.0001
Betasitosterol Cesit 1 67571.57 67571.57 5091.80 0.0001
Doz*gesit 1 2748.57 2748.57 207.12 0.0001
Hata 12 159.25 13.27

**: p<0.01; *:p<0.05 6nem seviyesinde

Azot uygulamalari ile hem Yunus hem de Osmaniyem
cesitlerinin tane N konsantrasyon artisina paralel
olarak, tane Campesterol, Stigmasterol ve Betasitos-

terol konsantrasyonlarinda da énemli artislarin ol-
dugu goriilmistiir. Elde edilen bu sonuglardan N'un
Campesterol, Stigmasterol ve Betasitosterol yapisina
katilma ihtimalinin yiiksek oldugu goriilmektedir.



190

Tosun, Y.K., Erdem, H., Gence, C.C.

Kaynaklar

Abidj, S. L., 2001. Chromatographic analysis of plant
sterols in foods and vegetable oils. Journal of
Chromatography A, 935(1-2):173-201.

Anonim, 2012. En ¢ok kullanilan tahillar. (Web say-
fast: http://faostat.fao.org/), (Erisim Tarihi:
10.08.2016).

AOAC, 2000. Association of Official Analytical Che-
mists. Official Method of Analysis. 13th edition.
Washington DC.

Aroiee, H., Omidbaigi, R., 2002. Effects of nitrogen fertilizer
on productivity of medicinal pumpkin, XXVI Inter-
national Horticultural Congress: The Future for
Medicinal and Aromatic Plants (11-17 August, 2002,
Toronto, Canada), 415-419.

Bly, A. G, Woodard H. J., 2003. Foliar nitrogen application
timing influence on grain yield and protein con-
centration of hard red winter and spring wheat.
Agronomy Journal, 95(2): 335-338.

Bremner, J. M., 1965. “Total nitrogen, 1149-1178". In: C.A.
Black (ed.) Methods of soil analysis, Part 2. Ameri-
can Society of Agronomy, Inc. Madison, Wisconsin,
USA, 1759 pp.

Coskun, T., 2005. Fonksiyonel besinlerin sagligimiz {izerine
etkileri. Cocuk Saghig1 ve Hastaliklar1 Dergisi, 48
(1): 61-84.

El, S. N, 2008. Gida bilesenlerinin beslenme agisindan
onemi. Beslenme ders notu. Ege Universitesi Mii-
hendislik Fakiiltesi (Web sayfasi: http://food.
ege.edu.tr/files/gidabeslenmedersnotu.pdf), (Eri-
sim Tarihi: 13.09.2016).

Gil, M. K, Egesel, C. 0., Tayyar, S., Kahriman, F., 2007.
Phytosterol in rapeseed. International Journal of
Agriculture and Biology, 9(2): 250-253.

Haile, D., Nigussie, D., Ayana, A., 2012. Nitrogen use effici-
ency of bread wheat: Effects of nitrogen rate and
time of application. Journal of soil science and plant
nutrition 12(3): 389-410.

Hewitt, E. ], Smith, T. A, 1974. Plant Mineral Nutrition.
English Universities Press Ltd., London, 298 pp.

Kacar, B., Inal, A., 2008. Bitki Analizleri. Nobel Yayin Dagi-
tim Ltd.Sti., Ankara 892 s.

Kotancilar, G., Celik, I, Ertugay, Z., 1995. Ekmegin besin
degeri ve beslenmedeki énemi. Ankara Universite-
si, Ziraat Fakiiltesi Dergisi, 26 (3): 431-441.

Moreau, R. A, Whitaker, B. D,, Hicks, K. B.,, 2002. Phytoste-
rols, phytostanols, and their conjugates in foods:
Structural diversity, quantitative analysis and he-
alth promoting uses. Progress in Lipid Research,
41(6): 457-500.

Nurmi, T., 2012. Variation of Phytosterols and Steryl Feru-
lates In Wheat Grains and Fractions. Department of
Food and Environmental Sciences, University of
Helsinki, Academic Dissertation. Helsinki, 118 pp.

Nurmi, T., Nystrom, L., Edelmann, M., Lampi, A. M., Piiro-
nen, V., 2008. Phytosterols in wheat genotypes in
the HEALTHGRAIN diversity screen. Journal of Ag-
ricultural and Food Chemistry, 56 (21): 9710-9715.

Pavlik, M., Pavlikova, D., Balik, J., Neuberg, M., 2010. The
contents of amino acids and sterols in maize plants
growing under different nitrogen conditions. Plant
soil Environment, 56 (3): 125-132.

Piironen, V., Lindsay, D. G., Miettinen, T. A., Toivo, J., 2000.
Plant sterols: biosynthesis, biological function and
their importance to human nutrition. Journal of the
Science of Food and Agriculture, 80(7): 939-966.

Rudkowska, I., 2010. Plant sterols and stanols for healthy
ageing. Maturitas, 66(2): 158-162.

Tasan, M., 2008. Tahil ve iiriinlerinde fitosteroller, Tiirkiye
10. Gida Kongresi (21-23 Mayis 2008, Erzurum)
Bildirileri, 399-402.

Verardo, V., Riciputi, Y., Sorrenti, G., Ornaghi, P., Marangoni,
B., Caboni, M. F., 2012. Effect of nitrogen fertilisa-
tion rates on the content of fatty acids, sterols, to-
copherols and phenolic compounds, and on the
oxidative stability of walnuts. LWT-Food Science
And Technology, 50 (2): 732-738.

Xu, G, Fan, X, Miller, A. ]., 2012. Plant nitrogen assimilation
and use efficiency. Annual review of plant biology,
63:153-182.



