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"Fazla sisman pletorik kadmlarda: persiz, hare-
ket ve ilaclarla makul zaiflatma kirleri tatbik et-
mekle beraber opoterapi ve ememegoklardan istifa-
de edilecektir, Sirasinda ve lizumunda ara sira
biraz kan alinacaktir. Muleyyinler, lavaj ve banyo-
lar da yapurilacaktr. Velhasil sismanlarda en esas-
It sey bunye ve metabolizmayi islah etmektir.

Tuberkilloz, anemi, asteni; oligo ve opsomeno-
renin sebebi ise aybagilarini arttirmak ve normal
ritm dairesinde gelmesine ugrasmak zararlidir. Bu-
rada en dogru tedam mevcut olan hastal@i, kan-
sizhigt, zaifligi gldermek, viiceudu kuvvetlendirmek

ve kanlandirmaktir. Bu gibi tedavilerle  uzviyer
kendine gelince adet kanamast da yoluna girer.

Goritlayor ki oligo ve opsomenorelerin  tedavsi
bir tek formul halinde biittn hastalara tatbik edi-
lemez, yapilan duriist bir tedavi ile aybasi kana-
malar siraya girince bu kadinlarm evvelce duy-
dugu ve yukarida arzettigim araz bazen tamamen:
bazen de kismen kaybolur. Ekseriya geride kalan
gayri tabii haller kadini izag edecek derecede de-
gildir.

( Bitmedi)

NESCI MUNZAMIN

Baslangig ;

R. Leriche se gore cerrahi noktai naza-
rindan zamanimiz, mihanikiyet mitaleast devri ol-
malidir. Hakikaten, cerrahinin seririyat ve teknik cep-
hesi inkilabini yapmistir. Bu noktai nazardan selef-
lerimizden hi¢ bir seyi daha eyi yapamayacagimiz
gibi ancak onlarin koyduklart cerrahl esas ve ter-
biyelerini takip etmis olacagiz.

Marazi Hallerde, nesiclerin hayatl kanunlarmi
ogrenmeliyiz. Midafaa akstlimellerinden ve viicutta
tarnir hadiselerinden bahsedildiFi zaman daima ha-
taya distiyoruz. - Ensacin bu sekilde bir tamire me-
ram ve kasti yoktur. Onlar kendi fizyoloji kanun-
larini takip ederler. Bize faydalt veya muzir olus-
larmda temarnen 1akayitdirlar.

Ensacimiz; hiltis. demevi, asabi tesiratin altmda
kalms -bir Comlexes dir. Marazi fizyoloji bitin bu
- tesiratt teiru, bu . anasir1 goz-dutinde. tutar,

Cerrali; endisini daha az ampirik olmaya sev-
kedecek olan~bu marazi fizyolojiden ilham alma-
ga wahgmalicir, Kolaylikla® tenevviire medar olan
mlhamkl}es b1ig11erme givenmelidir.

Bu }.ug,uncele’_‘ marazi Eizyolopnm yahmz cer-
thhlara degil, butan’ bir, patolojiyi aldkadag .etmesi
itibariyke ‘nesci” munzamdan bahsetmeyi ¢ok istifa-
deli* b\*]uyorum. )

Patolo;x ‘noktai nazarindan nesgi munzam, Uzvi-
yétin en mihim nescidir. Cerrahl noktai "nazarin-
dan da ensacin ve uzuvlarm tamir 1$mm ba$11ca
menseidir, Cerrabi islerdeki sifa, wncak nesci mun-
zamin ‘gayretine baglidir. Yine bunun marazi fiz~
yolojisidir ki; pel ¢ok hastaliklarin” mihanikiyet
esastdir. : . -

Nesci mun: anmn wmumi  vasiflare:
Nesci munzam, misekkel anasirt (Hécre, Huzme

yahut Mddaei hildlige) gibi muhtelif

~ xome, Chondrome ), ( Osteo - sarcome)

manzaralar

CERRAHKMI, MARAZ! FizvoLoJisi.

Dr. Operatér Necati Emen
Zonguldak

almaga muktedir bir maddei esasiyedir.

Geng devrinde, heniiz ruseymi evsafa malikkem
Fudruf, azum ve nesci sahmiye tebeddil  edebilir,
Fakat nesci gudrufi, nesci azmi ve nesci sahmi de
adi nesci munzama donebilirler, ve bazi deveran
sartlar: altinda da tekrar gen¢ nesci munzama te-
beddil edebilirler. Her gin, maraziyatta bu hadi-
seler gozimiiz oninde tahaddis etmektedir. Mesela:
Indimal etmis bir kesirde, nesci indimalinin bitin
bir kism1 nesci munzama tabavvil eder, huzmeleri
isha ederek sertligi temin eden emlihai kilsiye
eviyenin tesirile resfolur, ve geng azim tekrar halis
bir nesci munzama tebeddil éder. Berakis, Meta-
plasie ile eskseriya nesci munzam da nesci azmi:ve:

gudruh olur. Burada maddei esasiyenin (Yani nesct

munzamm; tetabuki bir tebeddilinden bagka. bir
sey yoktur.

-Baz1 meghul seraitte de nesci
mayi yuklenerek myxoide haline gelir.

Bitin bu birbirine benzemez goriinen haller
tekevviin noltai nazarindan birbirine gok yakin ve
verem dediklerimizde de ¢ok defa aynidir. ( My-
hep aynr

munzam, fazla

ailedendin

Hist ologie noktai nazarmdan nesgi - mug
zam, az ¢ok K1 lasik elyaf arzeder. Iste buse*
yededir ki m1hamk1 ‘miessirata ‘karst saldbet ve mi*
kavemeti vardn-. Bi lastk  hizmeler arasia ko
nulmug az ¢0k Aengm bir m’tddex elestlklyedeﬂ ya
prlmus suteyhat ve-elyat bulunur ‘B {asik’ hir
meler ve elestiki elyaf hayatsiz’ maddelerdlr Buo-
larin namasinda hocreler bulunur. Bu - ‘hocreletit
bazilart sabittir. Zayif bir faaliyet ve ¢ok imiahiteé
bir tegaddisi- vardir.-Bunlat. vekayie gore Fibiob-
laste, “gudruf hticerats,-aztm hoceratt olur.

Dlger bir kisim’ hocrelerl de biryitk® hayﬂtl)’e‘
ve faaliyet isarétleri gosterir,  Daima fagosﬁol”
muktedir, oldukc¢a’ miiteharrik, ifraz “‘edici fizyolof
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g,:,;-:kabiliyetlere malik muhtelif sekiller alir.Bir bimiza icrayr hitkmeder.
sekle kolaylikla doner. Bunlar v, Lenf-gayri miiteharrik degildir. Viicudumuzun

sekilden . diger
Metchnikof m Macrophage 1, Maximoff

m Polyblaste v, Acho £f m da  Histiocyle
1 dwlar. Bunlardan baz1 anasir o kadar gahsiyet
Fazanmig, tesribi ve fizyolojiyal vasiflara sahipdir-
ferkis onlara hususi bir cimle Systeme. bir.nevi
fagosit vzvu gibi — kiAchoif buna ( S yste-
ine reticulo - endotheliale ) zsmmx vermisti —— nazari
jtibare alinmistir,

Bif sistemin bilinmesi marazi iizyolbjide ok
jso. yaradu ‘Fakat bu) mevzuda aldanmamalidir ki
Ig¢riche systeme " rediculo-endothéliale | un-
surlar, mesci-munzam hocrelerinin  faal ve i mute-
pharrik bir seklinden. baska bir sey degildir.
A's ¢ ho f finmaksad: buhocreleri teferruatile umu-
mi, fizyolojik, mistekil bir sistem dahiline almaktir.

Faal munzamma eskali' tekrar fibroblaste - bigi-
minde, gayri faal olabilirler. Berakis, her hangi
bir naﬁiyede bazi mezansimal gayri faal anasir da
faal eskal iktisap eder ve rédiculo- endothéliale
cimlede mevki alirlar. )

Hilali lenf, nesci munzam fizyolojisinde en
sphemamiyetli bir unsurdur. Hilali lenf,
‘yasadigl bir vasattir. Bu vasatla hocreler arasinda
daimi bir mibadele vardir, Hécreler bu vasatin
kimyevi terkibini degistirir .fakat vasatda kendine
gore hocrelerin ‘tegaddisine kumanda eder, faali-
yetini tanzim eder, eskilini ve nesiclerini degisti-
rir. Odemli, reshalt hakiki nesci munzamda fibroblas-
teler birbirlerine olan mitfagamali halinden vaz ge-
.¢erek ve fizyoloji noktai nazarindan daha faal bir
hal iktisap ederler. N

Hilali lenf hakikaten bizde olan: varligin en hu-
susi ve en sahsiyetlenmisini teskil eder. O, hikemi
‘sahsiyetimizin, hatta akli sahsiyetimizin unsurlarin-
dan biridir. Biz insani faaliyetlerimizin her sahasin-
da her seyden evvel ahlatimizin evlidiyiz. Munza-
mii hilali lenfdir ki hassaten bizim hususi istikla-

- muhakkak olan bir istirak halindedir. Lenf

hocrelerin

muhtelif aksamt kapali birer saha olmaktan ziyade
hilali
yollarla yer degistirir.  Her uzuv her nevi
nesi¢ kendire, has bir gekilde bu deveran yollari-
na kendine uyduxmm bir sekilde sahiptir. Hic bir

..nazim, ciimlesini hiiniiz bilmedigimiz bu lenf cere-

yant yavastir,. Uzviyetin bir noktasinda her hangx

. bir sebeptsan kan deveran: tabii degilse 0. nahlye-

nin vazifesi Aufonome (binefsihi faal) olmaya baslar,
ve muhitinden tecerrtit eder, miicavir sahalarin te-

siratindan kurtuld. Bu suretle bu mevzii hildlile
© gittikgerumumi>munzammi lenfin  vasati terkibin-
den uzaklasir., Hiult] binefsihi’ faaliyet ‘baslar, ve -

" muhtelif nesci tesevviisat hasil-elur. Bu sekilde basit

vazifevl bir tegayyilr evvela gayri mer'i tesrihi bir
tahavviliin sonra da kat'i tegrihi bir tegayylirin men-
sei olabilir, Hi¢ siiphesiz dahili evsati tanzim eden
Dbir fizyoloji cihazt vardir. Fakat onu heniiz daha
bilmiyoruz. ‘Bize ilmi bir muhakeme bu cihazin is-
tikldbr tanzim eden guddelerle mustereken miiessir
-olan (Paratiroit, Kebet, siirrenal ve saire gibi) nebati
ciimlei ‘asabiye, - muharriketilviaiye . ctmlesidir di-
yvor. Demevi rikfidetin biitiin ~ mahzurlart nesgin
mevzii binefsii faaliyetinin ‘tahassuru ve onun ne-
ticeleridir. Faal bir deveranin temini ise bildkis,
hulti eyi bir intizamu temin eder ve munzammi -is-
tihaleyi yaratan kapali sahalari imha eder. Bunun
icindir ki, provoquée edilen ihtikan esasl bir tedar
vi menbaidir. Yine bu sebepten Sympatectomie peri-
artérielle yalmz bir ameliye degll tatbikatt pek cok
tahavvil edebilen umumi bir tédavi usuliidir.

. Yalniz munzammi neviden nesiglerdir ki siari
ev1yeye sahlptlrler vayel “slariye, refakat ettigi
nes¢i munzam temadisi i¢inde meskindir. Bir yer-
deki eviyei siariye vardir daima onun mubhitinde
munzami bir mubit vardir. Bu ¢ok buiyiik ehemmiye-
ti haizdir,

o (Bitmedi)

sSUT COCUGUNDA VELADI

tid

Cocuk hastahiklart icinde yaptigi tahribat itiba-
rile mithim bir mevki isgal eden smhzm ’ei'k'en
teshisi ile tedavisine bir an evvel ba$1ama.k cocuk
vefiyatinin oniine gecebilmek : noktaisnazarmdan ¢ok
Xiymetlidir. Bu yaz ile siit ¢ocuklariidakitedavinin
esas noktalar: izah edilecektir. K&hil -tedavisinde
.%)ldl_xgru gibi burada da bashca dort ilacipuz mevcut-
“dur: Civa, _arsenik'«Iodur_'e:'dé;:potassiurp;ﬂ Bismuth.

Cwa: o
Weladi frenginin ‘en esash ilact olub cilt, hazim ciha-
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FRENGI TEDAVISI.
- Doktor Sami Ihsan .
Cocuk- hastaliklar: mutahassisi.
Konya
tahtelcxlt dahili ‘verit, gibi muhtelif yollardan
uzvtyete idhal edilebilir,

.. Cwa fnkm]onu i, Hazim cihazint yormamasx, san-
cisiz ve tesmmn kati olma.s1 dolayisile -sitt xocukla-
rinda en, c;ok kullanilan bir’
kolayhkla mas eder

§el;11dxr "Cilt, . civayi
_Civanin cilt tarikile kullanlan

tam) yart. yar1ya kanstmlmt:s
benzome den ibarettir,
2 ) Onguent mercuriel simple ( Onguent gris

_civa ve /



