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Antik caglarda yasanmus topluluklann ve insanlanin maruz kalmis olduklar
hastaliklart kemikler tizerinden inceleyen bir bilim dali olan paleopatolojinin
6nemli ilgi alanlanindan birisi de Anemi calismalaridwr. Anemi, kansizlik olarak
isimlendirilir ve yeteri kadar demiri metabolizmasinda tutamayan veya
barnindiramayan insanlarda gériiliir. Anemi, ©6zellikle beslenme ile ilgili
calismalarda sik¢a bakilan bir saglik sorunudur. Antik dénem insanlartun
kafataslaninda cribra orbitalia, porotic hyperostosis ve diploe kalinlasmast olarak
ortaya ¢ikar. Bu calismaya konu olan Spradon Antik Kentine ait iskeletler,
Istanbul 1li Avclar fige swurlarindaki Ispartakule bélgesinde Istanbul Arkeoloji
Miizeler miidtirltigii tarafindan 2011 senesinde ele gecmistir. Bu bélgeden ele
gecen 90 insan iskeleti tizerinde Cribra orbitalia, porotic hyperostosis ve diploe
kalinlasmasina hem cinsiyetlerde hem de yas gruplaninda bakumistir. Yapuan
calismalar sonucunda toplumda yaklasik %12,2 civarinda cribra orbitalia, %13,3
iken diploe kalinlasmast %8,8 olarak hesaplanmistir. Cinsiyetler arast
degerlendirmede kadinlann cribra orbitalia orant erkeklere gére daha fazladur.
Erkeklerde ise porotic hyperostosis diizeyi kadinlardan fazladwr. Diploe
kalinlasmast ise yine bariz sekilde kadin bireylerde ytiksek saptannmustir. Cribra
orbitaliaya bagl olarak kadin bireylerde diploe kalinlasmasindan séz edilebilir.
Spradon Toplumu ¢ocuk bireylerinden sadece 2 bireyde porotic yapwyla
karsuasiumast érnek sayiswyla baglantiidir. Spradon Ge¢ Roma- Erken Bizans
dénemi toplumunda beslenmeye baglh saglik sorunlanindan birisi olan anemi

mevcuttur.
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Abstract: Anemia is one of the important areas of interest in paleopathology, which is a
branch of science that examines the diseases that people have been exposed to
in ancient times through bones. Anemia is called anemia and is seen in people
who cannot or cannot contain enough iron in their metabolism. Anemia is a
health problem that is frequently researched, especially in nutritional studies.
Cribra orbitalia, porotic hyperostosis and diploe occur in the skulls of ancient
people. The skeletons of the ancient city of Spradon, which was the subject of
this study, were discovered in 2011 by the Istanbul Archaeological Museums
Directorate in the Ispartakule district in the Avclar District of Istanbul. Cribra
orbitalia, porotic hyperostosis and diploe thickening were examined in both
sexes and age groups. As a result of the studies, approximately 12.2% cribra
orbitalia in this population, 13.3% diploe was calculated as 8.8%. Cribra orbitalia
ratio is higher in females than in males. In males, porotic hyperostosis level is
higher than females. Diploe was also significantly higher in female subjects. Due
to Cribra orbitalia, diploe may be mentioned in female individuals. In the
Spradon Population, only 2 individuals are related to the number of samples
encountered in the porotic structure. Spradon In the late Roman-Early Byzantine

period, anemia is one of the health problems related to nutrition.
Keywords: Spradon, Early Byzantium, Anemia, Cribra Orbitalia, Porotic Hyperostosis
1. GIRIS

Biyolojik bir canli olan insanoglu gecmisten glinimuze kadar bircok farklh
hastalik ve fiziki sartlarla miicadele etmek zorunda kalmistir. Bu mticadele
bazen insanoglunun leyhine iken bazen aleyhine sonuclanmigtir. Sosyo -
ekonomik sartlar insanlarin beslenmesinde o©6nemli rol oynamaktadir.
Insanoglu beslenmeyle ilgili olarak besin kaynaklarina ulasimda bazen
sorunlarla karsilasabilmektedir. Besin kaynaklarina yeterince ulasilamadigi

donemlerde ve bolgelerde beslenmeye bagh saglik sorunlarinin ortaya cikmasi
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kacinilmaz bir sonu¢ olarak karsimiza cikmaktadir. Dolayisiyla yeterli
beslenemeyen insan gerek antik caglarda gerek ise glntimuzde bircok
hastalikla yuzlesmistir ve yuzlesmeye devam etmektedir. Beslenmeye bagh
rahatsizliklardan birisi de Anemidir. Insanlarin her dénem maruz kaldig
Anemi, demir aliminda yetersizlik olmasi durumunda gelismektedir
(Yurdakék ve Ince, 2009, 224). Sadece beslenmeye bagli olmamakla birlikte
yeteri kadar demiri beslenmeyle viicuduna alamayan insanda gelisme ihtimali
cok fazladir. Kemikteki Demir diizeyi, aneminin gdstergesi oldugu icin bircok
arastirmacit antik donem insanlara ait kemikleri arastirmis ve demir
eksikligine baglh gelisen aneminin varligini tespit etmislerdir (Aufderheide,
1989; Cirak, 2017, s. 177).

Demir, insanin hayat dongutist icerisinde, hemoglobin araciligiyla oksijenin ve
elektronlarin tasimmmas: goérevini yerine getirmektedir. Demir mineralinin
yetersizliginde ciddi saglik sorunlarinin olmasi ka¢inilmazdir (Aksoy, 2008).
Beslenmenin yaninda dogustan de meydana gelen Anemi, hem antik
dénemlerde hem de modern c¢aglarda insanin maruz kaldigi énemli bir
hastalik olmustur. Bebeklikten baslayarak yetersiz beslenmeye bagh olarak
gelisen Anemi kendisini kemik tizerinde farkli olusumlarla géstermektedir.
Antik dénemlere ait iskeletlerde demir eksikligine bagh anemi arastirmasi
yapilirken kafatasi 6nem tasimaktadir. Zira demir eksikligi anemisi
kafatasinda gozlenebilmektedir. Bu olusumlar cribra orbitalia, porotic
hyperostisis ve diploe kalinlasmasi olarak ortaya ¢ikabilmektedir. Antropolojik
calismalarda yogun olarak Bazen sadece 1 belirti ile kendisini gosterirken
bazen de bu 3 belirti de ayni bireyde goriilebilmektedir. Cribra orbitalia ve
porotic hyperostosis gériintis olarak benzemekle birlikte kafatasinda meydana
geldikleri bolgeye gore farkl isimle anilmaktadir. Zira cribra orbitalia géztn
orbit tavaninda olusurken, porotic hyperostosis kafatasinin 6zellikle diploe

kisminda ¢okca gortlebilmektedir (Walker ve ark. 2009).

Antropologlar, anemi arastirmalari yaparken siklikla cribra orbitalia ve porotic
hyperostosis mevcudiyetini arastirirken (Sevim, 1998, s. 230-231) bu 2
olusumun sonucunda olusabilen diploe kalinlagsmasi da anemiye dair 6nemli
ipuclar1 vermektedir.

II. MATERYAL VE METOT

Cribra orbitalia, porotic hyperostisis ve diploe kalinlagsmasi arastirmasi
yapilan iskeletler Istanbul ili, Avcilar Ilcesi, Ispartakule mevkiinde Istanbul
Arkeoloji Miizeleri Mudurltigl tarafindan 2011 yilinda yapilan kazi ¢calismalar:
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sirasinda elde edilmistir (Resim 1). Iskeletler Gec Roma - Erken Bizans
dénemine tarihlendirilmistir. Spradon Toplumuna ait iskeletlerin yas ve
cinsiyet analizleri arastirmaci Sarbak ve arkadaslarn tarafindan yapilmistir
Sarbak, 2017, s.30).

. Spradon Antic City,

Resim 1 : Spradon Antik Kentinin Yeri

Spradon Toplumu fetls, bebek, cocuk, addlesan ve yetiskin olarak toplam 90
bireyden olusmaktadir. Toplumun cinsiyet dagilimina bakildiginda fettis 1
(%1,11), bebek 8 (%8,88, cocuk 7 (%7,78), adblesan 2 ( % 2,22), kadin 38
(%42,22), erkek 31 (%31). 3 bireyin ise cinsiyeti belirlenememistir (Sarbak ve
ark,2017) (Tablo 1).

Spradon Antik Kentine ait 90 bireyden 38’i kadin, 31’ erkek ve 7 cocuk birey
olmak tizere toplam 76 bireyde cribra orbitalia, porotic hyperostosis ve diploe
kalinlagsmasinin var olup olmadig arastirilmistir. Mevcut kafataslan
lUzerindeki cribra orbitalia, diploe kalinlasmasi ve porotic hyperostosis gozle
ve buyltecle tespit edilmeye calisilmistir.

Arastirmaci Sarbak ve arkadaslari Spradon Toplumunun yas dagilimini da
arastirmislardir. Yas gruplari; Bebek (0-3 Yas); Cocuk (3-12 yas); Addlesan
(12-20 yas); Geng Yetigkin (20-35 yas); Orta Yetigkin (35-50 yas); Ileri Yetigkin
(50+) yas kategorisinde degerlendirilmistir (White,2012). 1 birey Fetts
(%1,11), 8 birey bebek (%8,88), 7 birey cocuk (%7,78), 2 birey adodlesan ( %
2,22), 22 birey geng¢ yetiskin (%24,44), 32 birey orta yetiskin (%35,55), 8
birey ileri yetiskin (%8,88)’dir. Bireylerden 7’sinin (%7,78) yetiskin olduklar:
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saptanmis ancak yaslan tespit edilemediginden bir yas grubuna
konulamamistir (Sarbak ve ark., 2017, s. 29-30)

Kadin ve erkeklerin yas dagilimlarina bakildiginda ise kadinlarda 38 bireyden
144 genc yetiskin, 143 orta yetiskin, 6’s1 ileri yetiskin ve 4’1 yas grubu ayirt
edilemeyen yetiskin bireylerdir. 31 erkek bireyin ise 8’1 gen¢ yetiskin, 18’i orta
yetiskin, 2’si ileri yetiskin, 7’si yas grubu belirlenemeyen yetiskin olarak

belirlenmistir.

Tablo 1: Spradon Toplumunda Cinsiyet Dagilimi Grafigi (Sarbak ve Ark., 2017, s. 30)

Cinsiyet Dagilimi %
Kadin 38 42,22
Erkek 31 34,44
Cocuk 7 7,78

III. BULGULAR VE DEGERLENDIRMELER

Spradon Toplumu icerisinde kadinlarin sayisi 38’dir. Ve tim toplum igerisinde
kadin bireylerin orani %42,22°dir. Spradon toplumu kadin bireylerden 5
tanesinde Cribra orbitalia’ya rastlanmistir. Bu say1 tim kadinlarin %13,2’sine
denk gelmektedir. Toplumun geneline bakildiginda toplum icerisindeki cribra
orbitaliaya sahip kadin bireyin orani %5,6°dir. Bu oran diger cinsiyet gruplar:
g6z 6ntine alindiginda en yliksek orani vermektedir.

Spradon Toplumunda cribra orbitalia, porotic hyperostosis veya diploe
kalinlasmasina sahip bireyler g6z 6ntinde bulundurularak yapilan
degerlendirmede toplumda toplam 11 bireyde cribra orbitalia tespit edilmistir.
Bunlardan 2 tanesi 10 yasinda M9 birey numarali ve 14 yasinda M 36 birey
numarali 2 cocukta gérulmektedir. Spradon toplumunda bulunan toplam 38
kadin bireyden 5 tanesinde cribra orbitalia tespit edilmistir. Erkek bireylerde
ise 4 bireyde cribra orbitalia saptanmistir. Toplumun genel sayis: dikkate
alinarak yapilan hesaplamada tiim toplum genelinde %12,2’°lik cribra orbitalia
orani hesaplanmistir. Toplum genelindeki porotic hyperostosisli birey sayisi
ise 12’dir. Cribra orbitalia saptanan M 9 cocuk bireyinde porotic hyperostosis
de mevcuttur (Resim 2)
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M 9 COCUK BIREYi

~

Resim 2: M9 Cocuk bireyinde cribra orbitalia

Porotic hyperostosisin toplum icinde goértilme sikligi ise %13,3 olarak tespit
edilmistir. Spradon toplumunda ayrica 8 bireyde diploe kalinlagsmasi
saptanmistir. Toplum icinde diploe kalinlagsmasinin gértilme sikligi ise %
8,9'dur. Kadin bireylerden M 23-4 bireyinde Cribra orbitalia, porotic
hyperostosis ve diploe kalinlagsmasinin her 31 de mevcuttur (Resim 3),(Tablo
2)

M 23-4 KADIN
BIREY

Resim 3: M 23-4 Kadin bireyde Cribra Orbitalia
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Tablo 2: Spradon Toplumu Bireylerinde C.O, P.H ve D.K

Birey Cinsiyet Cribra Porotic Diploe

e Orbitalia (C.0O.) Hyperostisis  Kalinlagmasi
(P.H.) (D.K.)

M 36-4 Erkek +

M III Erkek +

M 25/4 Erkek +

M 35 Kadin +

M 23-4 Kadin + + +

M 36-3 Erkek +

M 25-1 Kadin +

M 46-2 Kadin +

M 35-6 Kadin + +

M 18 Kadin +

M 54-2 Kadin +
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M 23-3 Kadin +

GENEL % 12,2 13,3 8,9

Spradon Toplumu cinsiyet farkliliklar1 géz 6ntine alinarak degerlendirmeler
yapilmistir. Buna gore kadin bireylerde cribra orbitalia gértilme sikligi 5 birey
ile %5,6°dir. Kadin bireylerin tim toplumundaki sayisiyla cribra orbitaliaya
sahip kadin bireyler oranlandiginda %13,2’lik bir cribra orbitaliali kadin birey
oraniyla karsilasilmaktadir. Spradon toplumu yetiskin bireyleri icerisinde
kadin bireylerin ortalamasi ise % 7,2’dir. 23-4 genc yetiskin kadin birey, cribra
orbitalia, porotic hyperostosis ve diploe kalinlagsmasinin her 3'ine de sahiptir.

Porotic hyperostosise sahip Spradon kadin birey sayis1 da tipki cribra orbitalia
da oldugu gibi 5’tir. Dolayisiyla kendi cinsiyet gruplar1 distnuldigtinde
toplum genelinde %5,6’ik bir porotic hyperostosis oranina sahip oldugu
gortilmektedir. Porotic hyperostosisli kadin orani tim kadinlar icerisinde %
13,2 iken yetiskin Spradon toplumu arasinda orani %7,2’dir. Kadin bireylerde
diploe kalinlagsmasi da mevcuttur. Spradon toplumu kadin bireylerin 7
tanesinde diploe kalinlasmasi tespit edilmistir. Toplum icerisindeki toplam 8
kafatasinda gorilen kalinlasmanin 7 tanesi kadin bireylerde tespit edilmistir.
Toplumun genelinde bu oran %7,8 iken yetiskin bireyler arasinda % 10,171ik
bir oran mevcuttur. Kadin bireyler arasinda ise %18,4’tar (Tablo 3). Yani

yaklasik her 5 kadin bireyden 1’inde diploe kalinlagsmasi mevcuttur (Resim 4)

M 18 KADIN BiREYDE

DIPLOE
KALINLASMASI

Resim 4: M 18 Kadin bireyde Diploe Kalinlagmas1
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Tablo 3: Spradon Toplumu Kadin Bireylerinde C.O., P. H. Ve D. K.

46-2 Geng Yet. +

m II Orta Yet. +
M35-6 Gencg Yet. + +

NO YOK +
M 18 Orta Yet. +
M 54Genc Yet. +
54-2 Orta Yet. +
23-3 Geng Yet. +
44/3 Geng Yet. + AF

M35 Ileri Yet. +

26-3 Genge Yet. +

25-1 Orta Yet. +

23-4 Genge Yet. + + +
CINSIYET iCi 13,2 13,2 18,4
ERISKIN 7,2 7,2 10,1
GENEL 5,6 5,6 7,8

Spradon Toplumu erkek bireylerden 4 bireyde cribra orbitalia mevcuttur
(Resim 5). Bunun toplum genelindeki orani % 4,4’tir. Erkek bireylerin toplum
icerisindeki sayis1 31°dir. Cribra orbitaliali bireylerin erkek bireyler icindeki
orani ise %12,9’dur. Bu oran kadinlardan daha dustk seviyededir. Yetiskin
bireyler icerisindeki cribra orbitaliali erkek birey orani %5,7’°dir.
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M 36-4 Erkek Birey

Resim 5: M 36-4 Erkek Bireyinde Cribra Orbitalia

Erkek bireylerdeki porotic hyperostosis sayisi cribra orbitaliaya gore fazladir.
6 erkek bireyde porotic yapt mevcuttur. Bunun erkek bireyler arasindaki orani
%19,4’ttr. Kadin bireylerde oldugu gibi yaklasik her 5 erkek bireyden 1’inde
porotic yap1 ile karsilasilmaktadir (Resim 6). Yetiskin bireylerde ise porotic

yapili erkek bireylerin orani %8,7°dir.

M 36 — 3 Erkek P XN

Birey

Resim 6: M 36 — 3 Erkek Bireyde Porotic Hyperostosis
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Erkek bireylerde kadinlara goére diploe kalinlagsmasi daha az seviyededir.
Sadece 1 bireyde diploe kalinlagmasi tespit edilmistir. Orta Yetiskin M 33-4
erkek bireyde ayni zamanda porotic hyperostosis de mevcuttur (Resim 7,8).

Resim 8: M 35 - 3 Erkek Bireyde Diploede Kalinlasma
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Toplum geneline oranlandiginda bu say1 %1,1’e denk gelmektedir. Yetiskin
bireyler arasinda ise %1,4Tik bir grubu temsil eden gen¢ yetiskin erkek
bireyler icerisinde yaklasik %3,2’lik bir diploe kalinlagsmasi1 oldugu séylenebilir
(Tablo 4).

Tablo 4: Spradon Toplumu Erkek Bireylerinde C.O., P. H. Ve D. K.

MIII Gencg Yet. +

25.4 Orta Yet. +

44-1 Geng Yet. +

35-4 Geng Yet. + +

36-3 Genc Yet. +

35-3 Orta Yet. + +
36-2 Orta Yet. + +

36-4 Yetiskin +

GRUP iCI 12,9 19,4 3,2
ERISKIN 5,7 8,7 1,4
GENEL 4,4 6,7 1,1

Spradon Toplumunda yas dagilimlar: gbze alinarak degerlendirme yapilmistir.
Spradon toplumunda yetiskinlerin toplam sayis1 69’dur. Yetigkinleri 22 birey
genc yetiskin, 32 birey orta yetiskin, 8 birey ileri yetiskin ve 7 birey grubu
belirlenemeyen yetiskin bireyler temsil etmektedir (Sarbak ve ark.2017, s. 30).

Geng yetiskin bireylerden toplam 6 bireyde cribra orbitalia mevcuttur. Bu say1
tim yas gruplar icerisindeki en fazla cribra orbitalia sayisidir. Toplumun
genelinde orta yetigkin sayisi genc¢ yetiskinlere gore daha fazla olmasina
ragmen cribra orbitalia sayisi orta yetiskinlerden daha fazla genc yetiskinlerde
gozukmesi ilginctir. Toplam 4 bireyde hem cribra orbitalia hem de porotic
yapr mevcut iken genc¢ yetiskin kadin birey olan M 23-4 bireyinde cribra
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orbitalia, porotic hyperostosis ve diploe kalinlasmasinin her 36 de mevcuttur.
Porotic hyperostosis cribra orbitaliaya gére 1 genc yetiskin birey daha fazladir.
Tipki cribra orbitalia da oldugu gibi yas gruplar icerisinde en yogun porotic
yap1 geng erigkilerde mevcuttur (Tablo 5).

Tablo 5: Spradon Toplumu Geng Yetiskinlerde C.O., P. H. Ve D. K Dagilim

Cribra Porotic Diploe
GENC Orbitalia (C.O) Hyperostosis Kalinlasmast
ERISKIN (P.H.) (D.K.)
M1 +
M 44-1 +
M 35-4 + +
M 36-3 +
M 46-2 +
M 35- 6 + +
M 54 +
23-3 +
44/3 + +
26-3 +
234 + + +

Spradon Toplumunda orta yetiskin birey sayisi, 32 birey ile toplumun en fazla
yetiskin grubunu temsil etmektedir (Sarbak ve ark.2017, s. 30). Yas gruplari
icerisinde en fazla sayiy1 temsil eden orta yetiskin bireylerinde gerek cribra
orbitalia, gerek porotic yapi genc yetiskine goére daha azdir. Sadece diploe
kalinlasmasinda geng¢ yetiskine gére sayica fazladir. Orta yetiskin Spradon
toplumunda 2 bireyde cribra mevcuttur. Porotic yap: ise orta yetiskin yas
grubunda 3 bireyde mevcuttur. M 36-2 bireyinde hem cribra orbitalia hem de
porotic hyperostosis mevcuttur. Diploe kalinlasmas: ise 4 bireyde tespit
edilmistir. M 35-3 bireyinde hem diploe kalinlasmasi1 hem de porotic yapi

mevcuttur (Tablo 6).
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Tablo 6: Spradon Toplumu Orta Yetigkinlerinde C.O., P. H. Ve D. K Dagilim1

Cribra Orbitalia Porotic Hyperostosis Diploe Kalinlasmast
(C.O)

ORTA (P.H.) (D.K.)
ERISKIN

M 25.4 +

M 35-3 + +

M 36-2 + +

M II +

M 18 +

M 54-2 +

M 25-1 +

Spradon Toplumunda ileri yetiskin birey sayisi 8’dir. Bu ileri yetiskin bireyler
icerisinde sadece M 35 bireyinde porotic hyperostosis tespit edilmistir. Diger
bireylerde herhangi bir anemi belirtisine rastlanmamistir. Bunda en buytk

etken, yeteri sayida yetiskin birey olmamasi gosterilebilir (Tablo 7).

Tablo 7: Spradon Toplumu Ileri Yetigkinlerinde C.O., P. H. Ve D. K Dagilim1

Cribra Porotic Diploe
iLERi Orlgtglla Hyperostosis Kalinlasmast
ERISKIN (€.0) (P.H.) (D.K.)

M 35 +

IV. TARTISMA VE SONUC

Anemi, gecmisten glintimilize kadar gelen surecte gerek beslenmeye bagl

olarak gerek ise kalitimsal yollarla insanlarin maruz kaldig1 énemli bir saglik
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sorunudur. Ve 0zellikle beslenmeye bagli aneminin insan viicudunda bir
takim belirtileri mevcuttur. Cribra orbitalia ve porotic hyperostosis bu
belirtilerden en 6nemlileridir. Aneminin tek bir nedeninin olmamasi yaninda
ozellikle yetersiz beslenmenin aneminin olusmasinda 6nemli etken oldugu
sOylenebilir (Ortner ve ark., 1999, s. 321). 1950'lerden beri, kronik demir
eksikligi anemisi her iki durumun muhtemel nedeni olarak genis ¢capta kabul
gormustir (Walker, 2009,s.109). Cribra orbitaliaya bagl olarak diploede
kalinlasmanin meydana geldigi de distintilmektedir. Buna bagl olarak cribra
orbitaliali bireyler tizerinde radyografik incelemeler yapilmis ve iligkileri ortaya
konmaya calisiimistir (Yilmaz ve ark., 2014, Naaved ve ark.,2012, s. 394)
Ancak bunun cribra orbitaliadan bagimsiz olabilecegini de diistinen bilim
adamlari mevcuttur. Cribra orbialiaya sahip olundugu halde diploede
kalinlagsma olmayabilecegi ile ilgili calismalar yapilmistir (Rivera ve Mirazon,
2017, s.96-96). Spradon toplumu tuzerinde yapilan calismalarda da bu
duruma benzer sonuclar elde edilmistir. Sadece erkek bireylerden 1 bireyde
diploe kalinlagmasi géztikmesi, buna karsin kadin bireylerde daha fazla diploe
kalinlagmasi ile karsilasilmasi bu calisma ile paralellik gosterir. Cribra
orbitalia ve porotic hyperostosisin tek nedeninin anemi olmadig:
bilinmektedir. Spradon toplumunda hem kadin hem erkek hem de cocuk
bireylerde cribra orbitalia ve porotic yapiya rastlanmasi bu olgunun daha cok
beslenme ile ilgili oldugunu goéstermektedir. Ayrica 6zellikle kadin bireylerden
genc eriskin kadinlarda cribra orbitalia ve porotic hyperostosisin ¢cok yogun
gozlemlenmesi toplum icerisinde beslenme kaynakhh bir farklilasma
olabilecegini dustndurmektedir. Sosyo - ekonomik anlamda erkeklerin
statisii toplum icerisinde daha yuksektir. Bunun karsiliginda da besin
O0gelerine kadin bireylere goére daha rahat wulasma imkanina sahip
olunabilmektedir. Dolayisiyla Spradon Toplumunda sosyal statti kaynakl bir
beslenme farkliligi olabilecegi, bunun sonucu olarak da kadin ve erkek
bireyler arasinda aneminin farkli seyredebilecegi hipotezi 6ne surilebilir.
Ayrica az sayida da olsa ileri yetigkin bireylerde sadece 1 bireyde porotic
hyperostosisin olmasi toplum icinde besinleri elde etme konusunda gencg
bireylere oranla daha sansh olunabilecegini gdostermektedir.
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