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Ge¢ Roma dénemi ile tarihlendirilen Dara antik kenti Mardin ilinin 30 km
gtineydogusunda gtiniimiiz Oguz kéyil suurlarn icerisinde yer alir. Dara antik
kenti ismini I. Pers Krali Darius’tan almustir. Arastrmanin konusunu, Mardin
Mtizesi Miidiirliigti tarafindan 2010 ve 2011 ydlannda yapilan Dara antik kenti
nekropol alani kazisindan c¢ikarilan insan iskeletlerine ait materyaller ve bu
materyallerin antropolojik analizi olusturmaktadwr. Dara antik kentinde yapulan
arkeolojik kazilar sonucunda ele gecen insan iskeletlerinin paleodemografik
dagiimuna bakldiginda, 27’si kadin, 73l erkek, 2’si adélesan, 32’°si ¢cocuk, 6’st
bebek ve 76°st belirsiz olmak tizere toplam 216 bireyden olusmaktadir. Bu
calismada Dara antik kenti topluluguna ait kafatast ve vuciit iskeletleri tizerinde
paleopatolojik lezyonlar arastirilarak bu lezyonlardan; eklem hastaliklar,
enfeksiyon hastaliklar, travma, kan hastaliklanina bagh kemik degisiklikleri ve
metabolik hastaliklar tanimlanmistir. Tarumlanan bu hastaliklar diger eski
Anadolu toplumlart ile benzerlik ve farkliik agisindan karsilastinlarak Dara antik

kenti toplumunun sosyo-ktiltiirel yapist saptanmaya calisilmistir.
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Abstract: The ancient city of Dara, which is dated to the late Roman period, is located

within the borders of the present Oguz village, 30 km south of Mardin province.
Dara ancient city's name take of from the first Persian king Darius. The subject of
the research is the anthropological analysis of the materials of the human
skeletons excavated from the excavation site of Dara ancient city necropolis built
by the Mardin Museum Directorate in 2010 and 2011. As a result of archeological
excavations in Dara ancient city, it was examined the paleodemographic
distribution of the human skeleton. Dara has a total of 216 individuals, 27 of
which are female, 73 are male, 2 are adolescents, 32 are children, 6 are infants
and 76 are uncertain. Cranial and postcranial bones belonged to the city of
Ancient Dara are examined in terms of paleopathological lesions. In this study are
defined joint, infection, metabolic diseases, trauma and is described changes of
bones with regard to blood diseases. These diseases were compared with other
Anatolian societies in terms of similarity and difference, and socio-cultural

structure of Dara antique city society was tried to be determined.

Keywords: Dara Ancient City, Anthropological Analysis, Paleoanthropology,
Paleopathology.
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1. GIRIS
Dara antik kenti Mardin ilinin 30 km glineydogusunda Oguz kdyU sinirlari
icerisinde bulunur (Sekil 1).

Sekil 1. Dara Antik Kenti Genel Gorintimul

Antik kente Dara ismi I. Pers Krali Darius tarafindan verilmistir. Dara antik
kenti bulundugu yer bakimindan énemli bir jeopolitik konuma sahiptir. Dara
antik kenti arkeolojik eserler acgisindan Ge¢ Roma doénemine
tarihlendirilmistir. Dara antik kentinde bulunan baslica arkeolojik eserler; su

sarniclari, képri, agora caddesi, kaya nekropol alani ve sehir surlaridir.

Dara antik kenti arkeolojik kazilar1 1986 yilinda Istanbul Teknik Universitesi
Mimarlhk Fakultesi o6gretim tyesi Dog¢. Dr. Metin Ahunbay’in bilimsel
baskanliginda Mardin Mtizesi tarafindan baslatilmistir (Sarbak, 2014, 1-262).
2010 - 2011 yillarinda Mardin Mtize Mudurt Nihat Erdogan baskanliginda
devam eden kaya nekropol alani kazilari sonucunda gin 1sigina cikarilan
insan iskelet kalintilar1 ise bu calismanin materyalini olusturmustur. Kentin
bati girisinde yer alan nekropol alani oyularak yontulmus kaya mezarlar, basit
toprak mezarlar, oda mezarlar ve lahit mezarlardan olusmaktadir (Sekil 2).
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Sekil 2. Dara Antik Kenti Nekropol Alani

II. MATERYAL VE METOT

Calismanin materyalini 2010-2011 yillarinda Mardin Muzesi Mudura Nihat
Erdogan baskanliginda yurtatilen Dara antik kenti nekropol alani
kazilarindan elde edilen 27’°si kadin, 73’ erkek, 2’si addlesan, 32’si cocuk, 6’s1
bebek ve 76°s1 belirsiz olmak tizere Ge¢ Roma dénemine ait toplam 216 bireyin
iskeletleri olusturmaktadir. Calismanin konusunu olusturan 216 bireye ait
iskelet kalintilarinin antropolojik acidan analizindeki amacimiz, Ge¢ Roma
donemine ait Dara antik kenti iskeletlerinde yas-cinsiyet tayini yaparak bu
iskeletler tizerinde paleopatolojik lezyonlarin (eklem hastaliklari, enfeksiyon
hastaliklari, travma, kan hastaliklarina bagh kemik degisiklikleri, metabolik
hastaliklar) bireylere goére dagilimini incelemek, elde edilen sonuclart
Anadolu’da ayni ve farkli dénemde yasamis olan diger Anadolu toplumlarinda
go6zlenen paleopatolojik hastaliklar ile karsilastirmak ve bu dénemin daha ¢ok
aydinlanmasini saglamaktir.

Dara antik kenti topluluguna ait iskelet kalintilarinin yas tayininde, erigkin
bireylerde kafatasindan sutural yaslandirma (Olivier 1969), claviculada gévde
ortasi kesiti (Kaur ve Jit, 1990, 297-305), symphysisal yaslandirma (White vd.,
2012, 1-574) ve dental asinma (Brothwell, 1981) yontemleri kullanilmistir.
Geng erigkinlerde; epifizyal yaslandirma (Brothwell, 1981) yoéntemi
kullanilmistir. Bebek ve cocuklarda yas tahmini yontemi olarak da dis
stirmesi (Ubelaker, 1978) ve uzun kemiklerin maksimum uzunluklarinin
Olctilmesi (Workshop of European Anthropologist, 1980) yontemleri
kullanilmistir (Alpagut ve Erdogan, 2015, 291-300).
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Yas araliklarinin hesaplanmasinda bebeklerde 0-3yas, cocuklarda 3-12 yas,
ergenlerde (ad6lesan) 12-20 yas, genc eriskinlerde 20-35 yas, orta eriskinlerde
35-50 yas ve 50 yas Ustu ileri eriskin olarak ele alinmistir (White vd., 2012,
1-574).

Dara antik kenti topluluguna ait iskeletlerde cinsiyet tayininde, kafatasinda;
kas kemerleri, mastoid c¢ikinti, orbitlerin yapisi, zygomatic c¢ikinti,
mandibulanin morfolojisi, kas tutunma izleri gz 6ntinde bulundurulmustur.
Pelvis kemiginde; incissura ischiadica majorun derinlik ve genislik 6l¢titu,
crista iliacanin yapisi, sulcus preauricularis, kalca kemerinin genel yapisi ve
symphysis pubisin yapisi, sacrumun morofolojisi gézlemlenmistir. Pelvis ve
kafatasi disinda da viicuda ait diger kemiklerin morfolojik yapisina bakilmistir
(White vd., 2012, 1- 574; Buikstra ve Ubelaker, 1994; Brothwell, 1981;
Workshop of EuropeanAnthropologist, 1980; Alpagut ve Erdogan, 2015,
291-300).

Dara antik kenti topluluguna ait iskelet kalintilarinin paleopatolojik
analizinde Aufderheide ve Rodriguez-Martin (1998), Ortner ve Putschar (1981,
1-456), Roberts ve Manchester (2005, 323-397) temel alinarak ulusal ve
uluslararasi paleopatoloji kaynaklarindan yararlanilmistir.

III. BULGULAR VE DEGERLENDIRME
A. Dara Antik Kenti iskeletlerinin Paleodemografi Calismasi

Paleodemografi gecmis zamanlarda yasamis toplumlara ait iskelet kalintilari
calismalar: ile bu toplulugun ntfus dagilimi, yas ortalamalar: ve dagilimai,
6lim orani ve cinsiyet dagilimi hakkinda bilgiler edinmemizi saglayan bir
bilim dalidir.

Ubelaker’a (1978) gore; insan iskelet kalintilarinin yanisira mezarda bulunan
6li  hediyeleriyle ve kulttirel yapiyr yansitan buluntular birlikte
degerlendirildiginde toplumun genel yapist hakkinda oénemli bilgiler elde
edilmektedir. Paleodemografi calismalarinin gecerli bir sonuc teskil etmesi
icin yeterli birey sayisi ve bunun yaninda yas tahmini ile cinsiyet tayininin
dogru analiz edilmesi oldukc¢a 6nemlidir.

Dara antik kenti 2010 ve 2011 yili1 kazi calismalar: sirasinda toplam 216 adet
insan iskeleti giin 1s181ina c¢ikarilmistir. Bu insan iskeletlerinden 27 bireyi
kadin (% 12,5); 73 bireyi erkek (% 33,79); 2 bireyi adélesan (% 0,92); 32 bireyi
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cocuk (% 14,81) ve 6 birey ise bebek (% 14,81): 76 belirsiz bireyden
olusmaktadir (Tablo, 1; Sarbak, 2014, 1-282).

Tablo 1. Dara Antik Kenti Toplumunun Cinsiyete Dagilimi (Sarbak, 2014, 1-282)

GRUP SAYI YUZDE%
Kadin 27 12,5
Erkek 73 33,79
Bebek 6 2,77
Cocuk 32 14,81
Adolesan 2 0,92
Belirsiz 76 35,18
TOPLAM 216 100

Dara antik kenti toplulugunun yas dagilimina baktigimizda bebek bireylerin
sayist 6 (0-3 yas; % 2,77), cocuk bireylerin sayis1 32 (3-12 yas; % 14,81)
adodlesan bireylerin sayis1 2 (12-20 yas; % 0,92), geng eriskin bireylerin sayisi
31 (20-35 yas; % 14,35), orta eriskin bireylerin sayis1 58 (35-50 yas; % 26,85),
ileri eriskin bireylerin sayis1 8 (50+; % 3,7), yas:1 tespit edilemeyen bireylerin
sayist ise 79 (% 36,57)dur (Tablo, 2; Sarbak 2014: 1-282).
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Tablo 2. Dara Antik Kenti Toplumunun Yas Dagilimi (Sarbak, 2014, 1-282)

GRUP SAYI YUZDE%
Bebek (0-3 Yas) 6 2,77
Cocuk (3-12 Yas) 32 14,81
Adolesan(12-20 Yas) 2 0,92
Geng Eriskin (20-35) 31 14,35
Orta Eriskin (35-50) 58 26,85
ileri Erigkin 50+ 8 3,7
Belirsiz 79 36,57
Toplam 216 100

B.VUCUT PATOLOJILERI
1. Dara Antik Kenti Toplumunda Eklem Hastaliklari
1.1. Vertebral Osteofit Ve Schmorl Nodiilii

Vertebralarda meydana gelen osteofit ve schmorl nodulti bireyin yasami
boyunca maruz kaldig: stres ve enfeksiyonel hastaliklar sonucu olusmaktadir.
Osteofit artan yas ile birlikte gértilmeye baslayan bir lezyon olsada yogun
fiziksel strese maruz kalmis geng bireylerde de gézlemlenmektedir. Vertebraya
baski yapan dis glictin kemik tizerinde dagilmasiyla eklemde meydana gelen
gaga seklindeki cikintilar kemikte sekil bozukluguna neden olan osteofit
olarak adlanmaktadir (Gozluk vd., 2006, 125-140). Schmorl nodulia
vertebralarin govdesinde olusan disklerin alt ve Ust yUzeylerinde yogun
fiziksel aktivite ile ilgskilendirilmektedir. Genellikle throcal vertebra ile lumbale
vertebralarda olusmaktadir. Yaslilik ile birlikte artan bu lezyon daha sonra
kamburluga neden olmaktadir (Erkman vd., 2008, 73-85).

Dara antik kenti topluluguna ait 716 vertebranin 169'unda (% 23,6) osteofit ve
68’inde (% 9,4) ise schmorl nodult gozlenmistir ( Sekil 3-5).
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Sekil 3. 050/G Numarali Bireyde Goézlenen Lumbale Osteofit Lezyonu

Sekil 4. G1/B Numarali Bireyde Gozlenen Cervical Osteofit Lezyonu

N

BGO 043/G-b

Sekil 5. BGO 043/G-b Numarali Bireyde Gézlenen Schmorl Nodiilii Lezyonu
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1.2. Rhomboid Fossa

Claviculanin sternal ucunda, oluk, cukur ve duzensiz c¢cokintl olarak
gorulmektedir. Rhomboid fossa, claviculanin sternal ucuyla birinci costanin
Ust ylzeyi arasinda bulunan costaclavicular bagin birlesme ylzeyi ile
iliskilidir (Mann ve Hunt, 2012, 3-366). Dara antik kenti topluluguna ait
iskelet kalintilarinda yapilan incelemelerde 216 birey icerisinden sadece 1
bireyde (%0,46; erkek) sag ve sol claviculada rhomboid fossaya
rastalanilmistir. Bu erkek bireye ait rhomboid fossa claviculanin sternum ile
birinci costanin Ust yulzeyinde eklem yapan costaclavicular baginin
bulundugu yerde gozlenmistir (Sekil 6).

Sekil 6. G1/ B Numaral Bireye Ait Sag-Sol Claviculada Goézlenen Rhomboid Fossa
1.3. Osteoarthrit

Bireyin yasami boyunca iskelet sistemini etkileyen devamlilik gésteren yogun
stres gerektiren mesleklerde calismasi, meydana gelen travma sonucu ya da
yaslanmaya bagli olarak kemiklerde meydana gelen ostefit benzeri
olusumlardir. Eklemlerde bulunan kikirdak dokunun yok olmasi ile birlikte
iki kemigin birbirini strtinme yoluyla etkilemesi sonucu kemik ytizeyinde
yipranmalar ve yeni olusumlar meydana gelmektedir. Iskelet sisteminde
gézlenen osteoarthrit olusumu calisilan insan iskelet topluluklarinin
yasamlari boyunca nasil bir hayat stirdirdukleri hakkinda énemli bilgiler
sunmaktadir. Osteoarthrit olusumu yogun is temposuyla calisan bireylerin
eklemlerinde goértulmektedir (Rogers ve Waldron, 1995, 20-26; Erkman vd.,
2008, 73-85).
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Dara antik kenti toplumuna ait iskelet kalintilarinda yapilan incelemelerde
216 bireyden 91°’nde osteoarthrit lezyonuna rastlanmistir. Bu olusum
toplulugu % 42,1 oraninda etkilemistir. Geng¢ eriskin bireylerde cok yaygin
olarak goézlenen bu lezyon Dara antik kenti toplumunun yogun stres altinda

bir yagsam strdurdugini distundirmektedir (Sekil 7-8 ).

Lahit Il 1. Sanduka

Sekil 8. Lahit II - 1 Numaral Bireye Ait Sag ve Sol Femurda Goézlenen Osteoarthrit

Lezyonu
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2. Dara Antik Kenti Toplumunda Enfeksiyon Hastaliklar:
2.1. Periostitis

Gunumuzde izole bir hastalik strecidir. Modern tip literattirtinde ve klinik
pratikte nadir olmakla birlikte, uzun kemiklerin farklilagmamis, nonspesifik,
periosteal lezyonlar1 arkeolojik iskeletlerde oldukc¢a yaygindir (Ortner ve
Putschar, 1981, 1-456). Periostit travma ve enfeksiyon gibi iki patolojik olay

sonucu meydana gelmektedir (Senn, 1886, 5-6).

Dara antik kenti toplulugunda 81 bireyde periostitis lezyonuna rastlanmistir.
Enfeksiyon hastaliklar: icerisinde yer alan periostitis lezyonu travma kaynakl
da olusabilen bir lezyondur. Dara antik kentinde yapilar genellikle dikdortgen
ve kare seklindeki taslardan olusmaktadir. Bu malzemeler nekropol alanin
icerisinde bulunan tas ocagindan elde edilmistir. Beden glictiyle yapilan bu
tas islemeciligi bizlere tibialarda gézlemlenen periostitis lezyonuyla baglantili

oldugunu dustundtrmektedir (Sekil 9).

Lahit Il 1. SANDUKA

Sekil 9. Lahit II - 1 Numarali Bireye Ait Sol Tibiada Gézlenen Periostitis Lezyonu
3. Dara Antik Kenti Toplumunda Travma

Travma, gecmisten gliinimuze her zaman var olan bir patolojik olgudur.
Yapilan arastirmalar sonucunda travma izleri genellikle kaza ve kavga gibi
nedenler sonucunda ortaya cikmaktadir (Cohen ve Armelagos, 1984,
137-161).

Dara antik kenti topluluguna ait iskelet kalintilarinda yapilan incelemelerde
216 bireyden 13’nde travma lezyonuna rastlanmistir. Travmay: olusturan
kirik ve yaralanmalar Dara antik kenti toplulugunu %6 oraninda etkilemistir.
Genellikle kafatasinda bulunan yaralanmalar incelendiginde iyilesme izleri
go6zlenmistir (Sekil 10-11).
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Sekil 10. 29 Numarali Bireye Ait Sol Femurda Gézlenen Kirik

Sekil 11. 35-45 yaslarinda Erkek Bireye Ait Kafatasinda Gézlenen Travma 1zi

4. Dara Antik Kenti Toplumunda Kan Hastaliklarina Baghh Kemik
Degisiklikleri

Stuart-Macadam’n (1988, 36-38) yapmis oldugu radyolojik calismada, anemi
olan bireylere ait klinik radyografiler incelenmis ve anemi ile iligkili 7 6nemli

kriter oldugu gértlmuisttr. Bunlar;

»  Trabekul yapida “hair-on-end” yapisi,
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Kafatas1 duvar kemiklerinin dis ylizeyinde incelme ya da yokolus,
Doku degisimleri

Diploenin kalinlagsmasi,

Orbit tavani kalinlagmasi,

Orbital kenarda degisimler,

YV VYV Vv YV VY V

Frontal sintistin gelismesi olarak siralanmistir (Stuart-Macadam 1988:
36-38).

»  Porotic hyperostosis; osteoporosis symmetrica, symmetrical hyperostosis,
hiperostosis cranii, spongy hyperostosis olarak da adlandirilmaktadir
(Buytukkarakaya, 2011, 1-200). Kafatasinda bulunan frontal, pariatel ve
occipitale bélimlerinin dis ylizeylerinde goériilen patolojik olgudur (Angel,
1966, 760-763).

Diploe kalinlagsmas1 sonucu stingerimsi kemik yapi1 aciga ¢cikmaktadir. Porotic
hyperostosis enfeksiyon ya da demir eksikligi sonucu ortaya cikmaktadir
(Ozbek, 2012).

Kafatasinda delikli yap: seklinde gortilen porotic hyperostosis Dara antik kenti
topluluguna ait calisilan iskelet kalintilarinda 216 bireyden 69’nda tespit
edilmistir. Diploe kalinlagsmas: ile birlikte degerlendirilen bu olusum

toplulugun % 31,9’unu olusturmaktadir (Sekil 12-13).

Sekil 12. 030/G-c Numaral Bireye Ait Kafatas1 Iskeletinde Occipitale Béliimtinde

Gozlenen Porotic Hyperostosis Lezyonu
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Kafatasinda diploe alaninin kalinlagsmasi ve kemik ylizeyinin tamamen yok

olmasi porotic hyperostosisin ileri derecede oldugunu dtstindtirmektedir.

Sekil 13. G1 /B Numarali Bireye Ait Kafatasi Iskeletinde Gézlenen Diploe Kalinlagmasi

Cribra orbitalia; usura orbitae, hyperostosis spongiosa orbitae olarak da
adlandirilmaktadir (Biyukkarakaya, 2011, 1-200). Porotic hyperostosis
benzeri bir yap1 sergilemektedir. Go6z c¢ukurlari, frontal ve parietallerde
gorulmektedir. Bu kisimlarda gériilen deliklenmeye porozite denir.

Orbitlerin Ust ylUzeyinde go6zlenen cribra orbitalia Dara antik kenti
topluluguna ait incelenen iskelet kalintilarinda 216 bireyden 16’sinda %7,4

oraninda cribra orbitalia saptanmistir (Sekil 14)

Sekil 14. 039/G-b Numarali Bireyde Go6zlenen Cribra Orbitalia Lezyonu

1596 | Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi - Yil.11 Say1 2, 2018



Dara Antik Kenti Iskeletlerinin Antropolojik Analizi

5. Dara Antik Kenti Toplumunda Metabolik Hastaliklar

D vitamini eksikliginden kaynakli c¢ocuklarda rasitizm eriskinlerde ise
osteomalasia hastaliklar1 olugsmaktadir. Ulkemizde yapilan arastirmalar
sonucunda gebe ya da dogurganlik cagindaki kadinlarda D vitamini eksikligi
yuksek oranda oldugu saptanmistir. Kalsiyum orani yeni dogan bebekte 25 gr,
kadinlarda 900 gr ve erkeklerde 1200 gr’dir.

Dara antik kenti topluluguna ait iskelet kalintilarinda yapilan incelemeler
sonucu 216 bireyden 1’'nde osleomalasia gézlemlenmistir. % 0,4 oraninda
gozlemlenen osteomalasia Dara antik kenti toplulugunda D vitamini
eksikliginin neredeyse yok denecek kadar az oldugunu gostermektedir (Sekil
15).

Sekil 15. G1/B Numarali Bireye Ait Fibulada Gozlenen Osteomalasia Lezyonu

Osteoporosis, Yunanca kokenli olan osteon ve poros kelimelerinden
olusmaktadir. Kemik dokunun azalmasiyla kirilganlhigin arttigi bir lezyon
olarak tanimlanmaktadir. Olusumunda genetik temellerin varlig disinda;

bireyin yasam kosullar ve yetersiz beslenmesinin de btiytik etkisi vardir.

Sekil 16. 006/G Numarali Bireye Ait Lumbale Vertebrada Gozlenen Osteoporosis

Lezyonu
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Dara antik kenti topluluguna ait iskelet kalintilarinda yapilan incelemeler
sonucu 216 bireyden yalnizca 3 bireyde (%1,3) osteoporosis olusumu
gozlenmistir (Sekil 16).

SONUC

Dara antik kenti bereketli topraklar olarak da bilinen Mezopotamya Ovasinda,
Mardin ilinin 30 km gineydogusunda Oguz koyt sinirlari icerisinde bulunur.

Mardin Muzesi mudurltga tarafindan 2010 - 2011 yillar1 arasinda yapilan
kaz1 calismalari sonucunda toplam 216 adet insan iskeleti gliin 1si18ina
cikarilmistir. Calismanin konusunu Ge¢ Roma Doénemi ile tarihlendirilen
Dara antik kenti nekropol alanindan elde edilen iskelet materyalleri olusturur.
Bu materyallerin 27’si kadin, 731 erkek, 2’si adélesan, 32°si cocuk, 6’s1 bebek
ve 76’s1 yas ve cinsiyeti belirsiz bireylere aittir. Yapilan calismalar ile Dara
antik kenti nekropol alanindan cikarilan 216 bireye ait iskelet Uzerinde
paleopatolojik hastaliklar gozlenmistir. Dara antik kenti topluluguna ait
bireylerde “Eklem Hastaliklari, Enfeksiyon Hastaliklari, Travma, Kan
Hastaliklarina Bagl Kemik Degisiklikleri, Metabolik Hastaliklar” tanimlanmis
ve bireylere gore dagilimi analiz edilmistir.

Dara antik kenti bireylerinde paleopatolojik hastaliklardan osteoarthrit
lezyonuna cok sik rastlanmis ve toplam 216 bireyin 91’nde (% 42,1) bu lezyon
gozlenmistir. Rhomboid fossa lezyonu ise yalnizca bir erigkin erkek bireyde (%
0,46) saptanmistir. Bu lezyon, claviculanin sternum ile birinci costanin st
yluzeyinde eklem yapan costaclavicular bagin bulundugu yerde olusmustur.
Calisma materyalleri tzerinde yapilan incelemelerde toplam 716 adet
vertebranin 169’unda (%23,6) osteofit, 68’inde (%9,4) schmorl nodult
gbzlenmistir. Osteoarthrit, schmorl nodulii ve vertebral osteofit lezyonlar:
literattirlerden de bilindigi gibi fiziksel stres ve enfeksiyonel hastaliklara bagh
olarak gelismektedir. Dolayisiyla  Dara antik kenti bireylerinde  bu
lezyonlarin yaygin olmas: toplulugun fiziksel stres faktériine fazla maruz
kaldiklarini distindtirmektedir.

Dara antik kentine ait 216 bireyin; 81’inde tibialarda (% 37,5) periostitis,
13"ande kafatasi ve viicut kemiklerinde (% 6) travma lezyonu saptanmigtir.
Nekropol alani icerisinde buiytik bir tas ocagi yer alir. Tas ocaginin bulunmasi
Dara antik kenti toplulugunun yogun fiziksel is glicine maruz kaldigini
gostermektedir.
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Dara antik kenti toplulugunda 216 bireyin; 69'unda (% 31,9) porotic
hyperostosis ve 16’sinda (% 7,4) cribra orbitalia kan hastaligi izlerine
rastlanmis ve buna bagl olarak kafatasi iskeleti tizerinde diploe kalinlagmasi

gozlenmistir.

Dara antik kenti toplulugunda 216 bireyin 1’inde osteomalasia lezyonu (% 0,4)
ve 3’inde (% 1,3) ise osteoporosis lezyonuna rastlanmistir.

Dara antik kenti toplulugu paleopatolojik hastaliklar agisindan diger Anadolu
topluluklariyla karsilastirildiginda (Tablo 3 ); periostitis lezyonu en fazla
Bizans dénemi Alanya Kalesi toplulugunda (% 46,7; Ustlindag ve Demirel,
2008), en az Bizans dénemi Symrna Agorasi toplulugunda (% 1,2; Gozlik vd.,
2006); osteoarthrit lezyonu en fazla Ge¢ Kalkolitik- Ilk Tun¢ Cag dénemi
Kovuklukaya toplulugunda (% 100; Erdal 2004), en az Ge¢ Geometrik-Roma
doénemi Bortkeu toplulugunda (% 1,85; Sagir vd., 2004); travma lezyonu en
fazla Gec¢ Kalkolitik-ilk Tunc¢ Cag1 dénemi Kovuklukaya toplulugunda (% 5 1,5;
Erdal, 2004) ve en az Ge¢c Geometrik-Roma dénemi Bértik¢ti toplulugunda (%
1,85; Sagir vd., 2004); porotic hyperostosis lezyonu en fazla Ortacag dénemi
Dilkaya toplulugunda (% 57; $ahin, 2016) ve en az Neolitik dénemi Cayoni
toplulugunda (% 0,8; Ozbek, 1989); cribra orbitalia lezyonu en fazla Bizans
doénemi Buyuk saray-Eski Cezaevi toplulugunda (% 48; Erdal, 2003) ve en az
Islam dénemi Panaztepe toplulugunda (% 1,2; Giileg, 1989) gdzlenmistir.

Sonuc olarak, Dara antik kenti bireylerinin yasam aktiveteleri gz 6ntinde
bulundurdugunda olas:1 saglik problemleri ve o6lim nedenlerinin eklem
hastaliklari, travmalar, metabolik hastaliklar, kan hastaliklarina bagh olarak

gelisen kemik deformasyonlarinin etkili oldugu dustintilmektedir.

Tablo 3. Dara Antik Kenti fle Anadolu Toplumlarinda Gézlenen Paleopatolojik

Lezyonlar
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Toplumlar |Doénem |Aras |Rhom |Osteoa |Periost | Travm |Poroti |Cribra |Oteomalas | Osteoporo
tirm | boid rthrit | itis a c Orbitali | ia sis
aci Fossa Hyper |a

ostisis
i/ |% |i/G|% |1/ |% |1/ |% |1/ |% |1/ |% |1/ |% i/ |%
G G G G G G G

Catalhoytk | Neolitik | Ange 285 |5 28 |3 |14 |41
1 /15 |4 5/ |3 |3/

1971 4 94 59

Cayont Neolitik | Ozbe 605 |4 60 [0, |21 [4,2
k /27 |5 5/ |8 |1/

1989 2 5 9

Oktizini Kalkoliti | Ozbe 5/ |40|5/ |2 |5/ [20|5/ |20

k k 2 1 (0|1 1
2000
Bakla Tepe | Geg Erda 15 |46 |15 [6,6
Kalkoliti |1 /7 1.6 |/1
k 2002
Kovuklukay | Ge¢ Erda 31/ |1 64 |5 |33 |36(32 |37,
a Kalkoliti |1 31 |0 /3 |1,|/1 |4 |/1 |5
k- [0,lk | 2004 0 3 |5 |2 2
Tung
Cagi

Kutahya Hitit Acik 18, |5,(18 |22

Agizoren kol 1 51/4 |,2
vd,2
003

Bortkeu Geg Sagir 54/ 1, 54 |1, 54 | 1,8

Geomet |vd,2 1 8 /118 /115
rik- 004 5 5
Roma
Hakkari Erken Gozl 86/ 4,86 |9, |86 |1 |52 |25(26 (42,
Demir |uk 6 6 |/8 |3 |/1|3,]/1 /1|3
vd, 2 |9 |3 1
2003
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Dara Antik | Gec Demi (21 |0, |216 (4, |21 (37|21 |6 |21 (31|21 |7,4|21|04 21 |1,3
Kenti Roma relli [6/ |46|/91|2 |6,8(,5 |6/ 6/ 1,9 |6/ 6/ 6/
2018 |1 1 13 69 6 1 3
Sasal/Izmir | Helenist | Erda 64/ |4 |10 |31 46 45|23 |47,
ik-Erke |1vd, 28 |38,|7/ |,7 /21,6 /1 |8
n Roma |2003 8 |34 1 1
Ylicebren Geg Sevi 59 |3, |59 [8,]59 |3,
Helenist | m /2 |38|/5 |2 |/2 |38
ik- 2006 4
Erken
Roma
Gulltidere |Demir |Sevi 36/ |1 (36 |13|36 |2,(36 |38|36 (8,3
Cag m 4 1,|/5 .8 (/1 |7 |/1 |,8]/3
vd, 1 4
2007
Tepecik Ortacag | Sevi 10 |11]10 |5,3
m 5/ 1,9 |5/
1993 12 6
Dilkaya Ortacag |Sahi |16 |12 7/ |57 |7/ |14,
n 4,21,8 4 [,1 |1 |28
2016 (1 (O 4
Alanya Bizans | Ustl 15 |46 14 |35(8/ |37,
Kalesi ndag /7,7 /51,7 |3 |5
ve
Demi
rel
2008
Symrna Bizans | Gozl 83/ |1 |83 |1, 83 |2, |83 [2,4
agorasi uk 13 [5,]/1 |2 /2 |4 [/2
vd, 6
2006
Buyuk Bizans |Erda 29 |58|25 |48, 40 | 22,5
saray-Eski 1 /11,6 (/1|0 /9
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Cezaevi

2003 7 2
Panaztepe |Islam Guile 82,11,2
c 1
1989
Demre Aziz | 20.yy Erda 25/ |5 35 |14
Nikolaos 1 13 |2 /5 |,2
1997 0 9
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