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Religious Development Psychology in the Context of Ecological Theory

Abstract: The effects of heredity and the environment on the development of human being,
which is a multidimensional being, have been discussed for many years. Studies on the religious
development of man were also influenced by these discussions. In this context, in order to better
understand the nature of religious development, some theories such as behavioral, cognitive or
stage theories have emerged. In a sense, these theories have also identified the direction of reli-
gious development. However, many of these theories did not address their religious development
as a whole. This restricted the understanding of religious development. Therefore, this article
has two main purposes. First, to bring the ecological theory which is the human development
model proposed by Bronfenbrenner, which considers human development as a whole with the
environment and events in which it lives, to the literature of our country's religion psychology.
The second aim is that to contribute to a better understanding of the psychological foundations
of religious development through the use of this theory. In this article where qualitative research
method has been used, some quantitative study data have been used. In the article, the ecosys-
tem, ecosystem, macrosystem, and the effect of each of the chronosystem on religious develop-
ment is discussed. In this article, it is concluded that approach to religious development in the
context of ecological theory can be useful.

Summary: Human being is existentially open to development. The openness of human to deve-
lopment is not a choice but a requirement. Therefore, each individual must experience a deve-
lopmental process in which physiological, psychological and sociological conditions are in-
tertwined unless he has voluntarily terminated his existence. Psychologists, who are aware of
this, attach a special importance to the phenomenon of development. Is heredity is more effec-
tive in human development, or the environment? This question is a result of the importance that
psychologists attribute to development.

Essentially, the roots of these debates on human development are based on the foundation of
modern psychology. For example, Locke, one of the most important philosophers of the 18th
century, rejected the idea of Descartes, one of the 17th-century thinkers, that man came to the
world equipped with all sorts of knowledge and skills. Unlike Descartes, Locke argued that the
source of all human knowledge is based on experience. According to Locke, the mind of the
newborn baby is an un scraped tablet = tabula rasa, but it is not only the normal knowledge but
also the source of God's imagination.

This perspective on human development naturally affected the problem of religious develop-
ment, For example, Jung sought the basis of religious faith in the collective unconscious, referring
to the hereditary foundations of religious faith in a sense. On the other hand, Pratt approached
the problem of religious development on the basis of experience.

In general, religious development studies carried out on more experienced grounds have brought
some theoretical approaches. Goldman, for example, examined the course of religious develop-
ment from childhood to adolescence. For him, religious thought is not that different from non-
religious thought in terms of form and method. Fowler, on the other hand, expressed that faith
is not always religious in terms of content and context, and has developed a theory of belief de-
velopment that includes religious development. However, some religious development models
brings a different perspective to the development of the religious phenomenon in Turkey have
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been developed. Three-stage religious development model developed by Karaca is one of them.
According to this model, the process of religious development of human beings is completed
through three stages: inner tendencies, awakening of religious interest and questioning, har-
mony and stability.

The necessity of using multi-dimensional approaches to understand the human being is a multi-
dimensional entity is undoubtedly a reality. For this reason, it can be stated that the diversity of
the explanation models for the religious development phenomenon mentioned above is a rich-
ness. It is thought that looking at the phenomenon of religious development in terms of the eco-
logical theory developed by Bronfenbrenner, will increase the wealth of the means to understand
the phenomenon of religious development. In this context, the main aim of this article is to pro-
vide the literature on the psychology of religion in our country and to contribute to the unders-
tanding of the phenomenon of religious development in the context of the theory of ecological
theory put forward by Bronfenbrenner in a holistic way.

The qualitative research method has been used in this article, besides the explanations and analy-
zes, the data of the quantitative studies, which are not directly related to the subject, have also
been utilized. The basic step of the ecological theory that Bronfenbrenner suggested is a structure
in which many systems from family to political and cultural systems overlap to better understand
human development. The microsystem, which represents the innermost layer surrounding the
individual, expresses the basic structure in which the individual lives and interacts with other
people, while the mesosystem includes the developing individual and the home and the school,
school and workplace. It includes connections between two or more microsystems or contexts.
The ecosystem, which is an extension of the mesosystem covering both formal and informal struc-
tures and relationships, does not directly affect the individual; however, it surrounds the indivi-
dual by influencing the current arrangements that the individual has been in. The part of the
theory that expresses the attitudes and ideologies of the culture in which the individual lives is
the macrosystem. The last link of the theory is the chronosystem. The chronosystem, which explains
how socio-historical conditions, lifelong transitions and environmental events occur in a pattern,
has an important place in the development history of the individual.

Although human beings are born with capability for believing, this situation alone is not enough
to complete the process of religious development in a healthy way. When considered in the con-
text of ecological theory, the religious development of the individual is affected from the first
degree of the microsystem which is in direct contact with his family, school, peer groups, religi-
ous groups and playgrounds. In addition, the mesosystem, ecosystem, macrosystem and chro-
nosystem affect the religious development of the individual either directly or indirectly.
However, it should be noted that the effects of these systems on religious development are always
double polarized.

In order to better understand the psychology of religious development in the context of ecologi-
cal theory, it is thought that the cross-sectional and longitudinal studies that will be done with
different groups in which the systems constituting the theory are effective will provide illumi-
nating information about the subject. However, researchers, who will study religious develop-
ment, are very careful when analyzing the relationships of the variables such as gender, age, civil
status, education level, occupational groups and socio-economic level expressing the
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characteristics of the sample group in the experimental studies and used as independent variab-
les. to be. Since, although the effects of these variables on the level of religiousness, the effects of
these variables on dependent variables can be limited without considering the ecological theory.

Keywords: Psychology of Religion, Bronfenbrenner, Ecological Theory, Development, Religious
Development.

Ekolojik Kuram Baglaminda Dinf Gelisim Psikolojisi

0z: Cok boyutlu bir varlik olan insamin gelisiminde kalitim ve cevrenin etkisi uzun yillar tartigil-
mugstir, Bu tartismalardan insanin dinf gelisimi ile ilgili calismalar da etkilenmistir. Bu baglamda
dint gelisimin dogasini daha iyi anlayabilmek icin konu ile ilgili davranissal, bilissel ya da evre
teorileri gibi birtakim teoriler ortaya ¢cikmustir. S8z konusu teoriler bir bakima dinf gelisimle ilgili
¢alismalarin y6niinii de belirlemistir. Ancak bu kuramlarin birgogu dinf gelisimini bir biitiin ola-
rak ele almamistir. Bu ise dini gelisiminin anlasilmasini kisitlamistir. Bu nedenle bu makalenin
iki temel amaci vardir. Birincisi, insanin gelisimini yasadig1 cevre ve olaylarla bir biitiin olarak
ele alan Bronfenbrenner’in énermis oldugu bir insan{ gelisim modeli olan ekolojik kurami tilkemiz
din psikolojisi literatiiriine kazandirmaktir. ikinci amag ise, s6z konusu kuramdan yararlanilarak
dinf gelisimin psikolojik temellerinin daha iyi anlagilmasina katki sunmaktir. Nitel arastirma yon-
teminin kullanilmis oldugu bu makalede, konu ile ilgili olarak bazi nicel ¢alisma verilerinden de
yararlanilmigtir. Makalede ekolojik kurami olusturan mikrosistem, mezosistem, ekosistem, makrosistem
ve kronosistemin her birinin dinf gelisime etkisi ana hatlariyla ele alinmistir. Dini gelisim olgusuna
ekolojik kuram baglaminda yaklasmanin faydali olabilecegi sonucuna varilmis olan makalede konu
ile ilgili arastirma yapacaklara yonelik birtakim énerilerde de bulunulmustur.

Ozet: insanoglu varolussal olarak gelisime acik bir varliktir. insanin gelisime agiklig1 bazi istisna-
lar disinda bir tercih degil, zorunluluktur. Bu nedenle her birey, iradi olarak varolusunu sonlan-
dirmadikea fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik kosullarin i¢ ice gecmis oldugu bir gelisim siirecini
tecriibe etmek durumundadir. Bunun farkinda olan psikologlar, gelisim olgusuna ayr1 bir dnem
atfetmislerdir. “Insan gelisiminde kalitim m, yoksa ¢evre mi daha etkilidir?” sorusu psikologlarin
gelisime atfetmis olduklar1 6nemin bir sonucudur.

Esasen insan gelisimi ile ilgili olan bu tartigmalarin kékleri modern psikolojinin kurulusundan
dnceye dayanir, Ornegin XVIIL yiizyilin en énemli filozoflarindan Locke, XVIL. yiizyl diisiiniirle-
rinden Descartes’in insanun diinyaya her tiirlii bilgi ve yetenekle donatilms olarak geldigi seklin-
deki diisiincesini reddetmistir. Descartes’in aksine Locke, insanin tiim bilgilerinin kaynaginin tec-
riibe oldugunu savunmustur. Yeni dogan bebegin zihninin “bos bir kagit=tabula rasa” oldugunu
ifade eden Locke’e gore sadece normal bilgilerin degil, Tanri tasavvurunun kaynagim da tecriibe
olusturur.

Insani gelisimle ilgili bu bakis agisi, dogal olarak dinf gelisim problemini de etkilemistir. Ornegin
Jung, dinf inancin temelini kolektif bilingdisinda arayarak, dini inancin bir anlamda kalitsal te-
mellerine atifta bulunmustur. Ote yandan Pratt, dinf gelisim problemine tecriibecilik temelinde
yaklasmustir. Genel itibariyle daha ¢ok tecriibi zemin tizerinde yiiriitiilen dini gelisim ¢aligmalari,
birtakim teorik yaklasimlar1 da beraberinde getirmistir. Ornegin Goldman, din gelisimin ¢ocuk-
luktan ergenlige dogru nasil bir seyir izledigini incelemistir. Ona gére dinf diisiince dinf olmayan
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diisiinceden bigim ve yontem bakimindan ¢ok da farkl degildir. Fowler ise, inancin igerik ve bag-
lam agisindan daima dini olmadigini ifade ederek, dinf gelisimi de icine alan bir inang gelisimi
teorisi gelistirmistir. Bununla birlikte Tiirkiye’de de dinf gelisim olgusuna farkli bir bakis agisi
getiren bazi dinf gelisim modelleri gelistirilmistir. Karaca'nin gelistirmis oldugu ti¢ asamali dini
gelisim modeli bunlardan biridir. Bu modele gére, insanin dini gelisim siireci, igsel egilimler, dini
ilginin uyanusi ve sorgulama, uyum ve istikrar olmak iizere ii¢ asamadan gecerek tamamlanur.

Gok boyutlu bir varlik olan insani anlayabilmek i¢in ¢ok boyutlu yaklagimlarin kullamlmasinin
gerekliligi siiphe gétiirmez bir gergektir. Bu nedenle yukarida bazilarina deginilen dini gelisim
olgusuna yénelik agiklama modellerinin cesitliliginin bir zenginlik oldugu ifade edilebilir. Din?
gelisim olgusuna Bronfenbrenner’in gelistirmis oldugu ekolojik kuram agisindan bakmanin dini
gelisim olgusunu anlamaya yonelik araglarin zenginligini daha da arttiracag: diisiintilmektedir.
Bu baglamda, bu makalenin temel amaci, Bronfenbrenner tarafindan ileri siiriilen ve bireyin ge-
lisimini biitiinciil bir sekilde ele alan ekolojik kurami iilkemiz din psikolojisi literatiiriine kazan-
dirmak ve kuram baglaminda dinf gelisim olgusunun anlagilmasina katki sunmaktir.

Nitel arastirma yoénteminin kullanilmis oldugu bu makalede agiklama ve analizlerin yaninda,
konu ile dogrudan ilgili olmasa da yapilan nicel ¢alismalarin verilerinden de yararlanilmistir.
Bronfenbrenner’in 6nermis oldugu ve insani gelisimi daha iyi anlayabilmek i¢in aileden baslaya-
rak siyasal ve kiiltiirel sistemlere kadar pek ¢ok sistemin {ist {iste bindigi bir yapiy1 ifade eden
ekolojik kuramin temel basamagi organizmadir. Bireyi cevreleyen en icteki katmarn ifade eden
mikrosistem, bireyin icinde yasadig1 ve diger insanlarla etkilesimde bulundugu temel yapiy1 ifade
ederken, mezosistem gelismekte olan bireyi iceren ev ve okul, okul ve isyeri vb. iki ya da daha fazla
mikrosistem ya da baglamlar arasindaki baglantilari icerir. Hem formal hem de informal yap1 ve
iligkileri kapsayan mezosistemin uzantisi niteliginde olan ekosistem, bireyi dogrudan etkilemez;
ancak bireyin iginde bulunmus oldugu su anki diizenlemeleri etkileyerek bireyi kusatir, Kuramin
bireyin i¢inde yasadig1 kiiltiiriin tutum ve ideolojilerini ifade eden kismu ise makrosistemdir. Ku-
ramin son halkasini ise kronosistem olusturur. Sosyo-tarihsel kosullarin, yasam boyu gegislerin ve
cevresel olaylarin nasil bir driintii icinde meydana geldigini agiklayan kronosistem bireyin geli-
sim tarihcesinde 6nemli bir yer tutar.

Insanoglu inanmaya dair bir istidatla diinyaya gelmesine ragmen, bu durum onun dinf gelisim
stirecini saglikl bir sekilde tamamlamas igin tek basina yeterli degildir. Ekolojik kuram bagla-
minda distiniildiigiinde bireyin dinf gelisimi ailesi, okulu, akran gruplari, dini gruplar ve oyun
alanlar1 gibi birebir temas halinde olunan mikrosistemden birinci dereceden etkilenir. Bununla
birlikte mezosistem, ekosistem, makrosistem ve kronosistem de bireyin dini gelisimini dogrudan
ya da dolayi olarak etkilemektedir. Ancak sunu da unutmamak gerekir ki, bu sistemlerin dinf ge-
lisim {izerindeki etkileri daima ¢ift kutupludur.

Ekolojik kuram baglaminda din gelisim psikolojisinin daha iyi anlagilabilmesi i¢in, kurami olus-
turan sistemlerin etkin oldugu farkli gruplarla yapilacak olan kesitsel ve boylamsal ¢alismalarin
konu ile ilgili aydinlatici bilgiler verecegi diistiniilmektedir. Bununla birlikte dini gelisim konu-
sunda ¢alisma yapacak olan arastirmacilar dzellikle tecriibi ¢alismalarda drneklem grubunun
dzelliklerini ifade eden ve bagimsiz degisken olarak kullanilan cinsiyet, yas, medeni durum, egi-
tim diizeyi, meslek gruplar: ve sosyo-ekonomik diizey gibi degiskenlerin dindarlik diizeyleri ile
iligkilerini analize tabi tutarken ¢ok dikkatli olmak durumundadir. Zira her ne kadar s6z konusu

www.dergipark.gov.tr/cuid



1438 | Fatih Kandemir, Ekolojik Kuram Baglaminda Dinf Gelisim Psikolojisi

degiskenlerin dindarlik diizeyleri {izerinde etkileri olsa da ekolojik kuram dikkate alinmadan s6z
konusu degiskenlerin bagimli degiskenler {izerindeki etkilerinin anlagilmasi sinirh kalabilir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Bronfenbrenner, Ekolojik Kuram, Gelisim, Dini Gelisim.

GIRiS

insan gelisiminde kalitimin m1 yoksa ¢evrenin mi daha énemli oldugu sorusu uzun yillar
tartisilmustir. Ornegin, John Locke (1632-1704), bebeklerin diinyaya her tiirlii bilgi ve yetenekle
donatilmis olarak geldigi ve bu kalitsal 6zelliklerin gelismesi icin yalmizca biiylimeleri gereken
kiigiik yetiskinler olduklar1 seklindeki Descartes’ci anlayisi reddetmistir. Locke, Ingiliz empirisiz-
minin baslangici sayilan ve psikoloji agisindan en dnemli eseri kabul edilen Insan Anligi Uzerine Bir
Deneme (1690) adli eserinde yeni dogan bebegin zihninin “bos bir kagit”, yani tabula rasa oldugunu
ileri stirmustiir." Locke, ayrica Tanri tasarimi gibi bazi kavramlarin yetiskinler tarafindan sanki
bu kavramlar dogustan geliyormus gibi algilanabilecegini de iddia etmistir. O, bu varsayimin ne-
denini, bu diistincelerin ¢ocuklukta 8gretilmis olmasi ve insanlarin bilincinde olmadiklar: bu dg-
nemi hatirlayamamalari ile agiklanistir.” Zira Locke’a gére tiim bilgiler tecriibeden tiiremistir.

Insan gelisiminin biyolojik temellerini vurgulayan Darwin (1809-1882)’in Tiirlerin Kékeni
(1859) adli calismasiyla (ki bu calismada Darwin her ne kadar insanin evrim gegirdigini ileri siir-
mese de)® evrim teorisinin dogusu, kalitsal bakis agisinin baskin bir sekilde geri dsnmesine neden
olmustur. Ancak 20. yiizyilda davramsciligin ana akim psikolojiyi etkisine almasiyla birlikte, bu
kez de gelisimde cevresel kosullara dnem veren tutum én plana ¢ikmugtir.* Bu tutumun en 6nemli
temsilcilerinden olan Watson (1878-1958) ¢evrenin bireyin gelisimini etkilemedeki giiciine o ka-
dar giivenmistir ki, bu giivenle, “(Becerileri, egilimleri, yetenekleri, anne-babalarinin meslekleri
ve 1rklart ne olursa olsun) bana bir diizine saglikli bebek verin ve onlari yetistirmem icin bana
gerekli imkanlar saglayin. Size garanti ediyorum ki, belirli bir zaman siirecinde o ¢ocuklari,

John Locke, insan Anligi Uzerine Bir Deneme (istanbul: Kabalc1 Yayincilik, 2013), 97.

Locke’un bu gériisii, bir yéniiyle Freud un cocukluk ya da bebeklik amnezisi (childhood/infantile amnesia) kav-
ramini hatirlatmaktadir. Cocukluk amnezisi, yasamin ilk yillarinda meydana gelen olaylar1 hatirlaya-
mama anlamina gelir. Hi¢ kimsenin yasaminin ilk yilindan itibaren yasadig1 olaylar1 hatirlayamayacagini
belirten Freud, s4z konusu dénemlerdeki tecriibelerin ¢ok zengin oldugunu ve bu tecriibelerin bireyin
daha sonraki yasantisinin tiimiinde belirleyici etkiler yarattigini varsaymamiz icin gecerli nedenler bu-
lunmasindan dolay da sasirdigin belirtmistir (Sigmund Freud, Giinliik Yasamin Psikopatolojisi, trc. Emir
Aktan (Ankara: Alter Yayincilik, 2012),58.). Bununla birlikte, beyin iizerinde yapilan ¢aligmalar Freud’un
sasirdigini ifade ettigi durumun anlasilmasina 6nemli bir katki sunmaktadir. Zira yapilan calismalara
gore, biiyiik cocuklarin ve yetiskinlerin bebeklik ve ilk ¢ocukluk yillarini hatirlamakta zorluk cekmeleri-
nin nedenlerinden biri, ilk yillarda beynin prefrontal loblarinin olgunlasmamis olmasidir; zira beynin bu
bélgesinin olaylara iliskin hatiralarin depolanmasinda énemli bir rol oynadigina inanilmaktadir (Sant-
rock, Yasam Boyu Gelisim: Gelisim Psikolojisi, 158.).

Locke, Insan Anligi Uzerine Bir Deneme, 92, 97; Rita L. Atkinson v. dgr., Psikolojiye Giris, trc. Yavuz Alogan
(Ankara: Arkadas Yayinevi, 2010), 72.; Duane P. Schultz v. dgr., Modern Psikoloji Tarihi, trc. Yasemin Aslay
(istanbul: Kakniis Yayinlari, 2007), 83.

Caner Taslaman, Evrim Teorisi Felsefe ve Tanri (istanbul: Istanbul Yayinevi, 2012), 93.

Atkinson v.dgr., Psikolojiye Giris, 72.
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doktor, avukat, sanatg, tiiccar ve hatta dilenci ve hirsiz olarak diledigim dalda yetistirebilirim”
demekten kendisini alikoyamamistir.?

Gelisim ile ilgili bu bakis agis1, insanin dinf gelisiminin nasil ortaya cikip gelistigi proble-
mini de etkilemigtir. Bu durum, Yavuz’a hakl olarak su sorulari sorma ihtiyacini hissettirmistir:
“Acaba dini inancin dogusunda ve gelismesinde nativizm mi, yoksa tecriibecilik mi daha agir basmaktadir?
Dinf inancin dogusunda, hareket noktasi nedir ve buna hangisi esas olmaktadir?”’®

Bu sorular baglaminda diisiiniildiigiinde, din psikoloji literatiiriinde dinf diisiincenin nasil
ortaya cikip gelistigine dair, hem nativizm hem de tecriibeciligin temsilcilerini gdrmek miimkiin-
diir. Ornegin, Schleiermacher, her insanin dinf bir kapasite ile diinyaya geldigini” ifade ederek
dini gelisimin temelinin nativizm olduguna isaret etmistir. Ayni sekilde Jung da, din ve Tanri
hakkindaki gériislerini kolektif bilingdisi, arketip ve dini bir seriiven olan bireysellesme teme-
linde agiklamistir. Ona gore dinf inang, kolektif bilingdisinin bir diizenleyicisi olarak islev gériir.?
Gocuktaki dini gelisim problemine derinlik psikolojisi (psikanaliz) agidan yaklasan Hollenbach’a
gore ise, dogdugunda tamamen giicsiiz ve yardima gereksinim duyan bir ¢ocuk, fark edilemeyen
ve heniiz agiklanamayan, ancak izah edilmesi gereken, bitmek tiikkenmek bilmeyen bir merak ve
arayis duygusunun yaninda, kendisine yardim edip kendisini koruyacak olan sonsuz bir kudret
arayisina da sahiptir.’

Dinf gelisime tecriibecilik temelinde yaklasan Pratt, dinf gelisimin ilkellikten zihinsel ve
duygusal yapiya dogru bir seyir izleyerek gelistigini ve bu gelisim seyrinin biitiin dinlerde aym
oldugunu ileri stirmiistiir." Dinin, cocukluk ve ergenlikten olgunluga dogru gelisim siirecini takip
eden Allport ise, bireylerin yasamlarinda farkli zamanlarda farkli islevlere sahip olan Tanri inan-
cinin altini ¢izmistir., Jeeves’e gore, Allport’un din gelisime dair goriisleri, dinf inang ve dini dav-
ramglarla ilgili deneysel ¢alismalarin sonuglariyla da desteklenmigtir."

Esasen, dini gelisim biiyiik oranda kalitim ve gevrenin, yani tecriibenin ortak tirtintidiir.
Hz. Peygamber’in (s.a.v.), “Her cocuk fitrat iizere dogar, daha sonra babasi onu Yahudi, Hiristiyan

12 seklindeki fitrat hadisi bu duruma isaret eder. Zira, dini gelisim ¢cocugun

veya Mecusi yapar
diinyaya getirdigi 6zelliklerin cevre ile etkilesimi sonucunda sekillenir. S6yle ki, dinf bir istidatla
diinyaya gelen ¢ocuk, 6nce aile bireyleri ile etkilesime girer. Cocugun ailesi onun ilk diinyasini

olusturur. Gocuk daha sonra okul ve arkadas cevresinin etkisinde kalir. Bu durum yasam boyu

> John B. Watson, Behaviorism (Norton, New York: y.y., 1930), 104.

Kerim Yavuz, “Dini inancin Gelismesinde Nativizm ve Tecriibecilik Problemi”, Atatiirk Universitesi llahiyat
Fakiiltesi Dergisi 7 (1986): 130.

Friedrich Schleiermacher, On Religion: Speeches to its Cultured Despisers, trc. John Oman ( Digital Edition,
2006), 120.

& Abdiilkerim Bahadir, Jung ve Din (Istanbul: iz Yayincilik, 2007), 26-27.

Yavuz, “Dinf inancin Gelismesinde Nativizm ve Tecriibecilik Problemi”, 133.; Kerim Yavuz, ¢ocukta Dinf
Duygu ve Diisiincenin Gelismesi (7-12 Yas) (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1, 1987), 136-137.

M. A. Jeeves, “Din Psikolojisi” trc. Ahmet Albayrak Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 10/2 (2010):277.
Jeeves, “Din Psikolojisi”, 282.

12 Miislim, “Kader”, 25.
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gelisim gdsteren bir siirectir. Kisiligin belirgin bir sekil aldig1 olgunluk ¢aglarini izleyen yillarda
bu siireg (vetire-process) hi¢ durmadan agir da olsa devam eder.”

Din psikolojinin diger ¢alisma alanlarinda oldugu gibi, daha ¢ok tecriibi zemin {izerinde
stirdiiriilen dinf gelisim ¢alismalari, dinf gelisim olgusunu izah etmeye y6nelik bazi1 teorik yakla-
simlar1 da beraberinde getirmis ve bu konuda 6zellikle Bati’da birtakim teoriler ortaya ¢ikmistir."*
Ornegin Goldman, “Bir ¢ocugun din{ diisiincesinin dogasi nedir? Bir ¢ocuk, Tanrr, kilise ve ahlaki
dogruluk kavramlarim nasil olusturur?....”gibi sorularla dini gelisimin ¢ocukluktan ergenlige
dogru nasil bir seyir izledigini incelemistir. Ona gére, dinf diisiince dini olmayan diistinceden bi-
¢im ve ydntem bakimindan hig de farkli degildir."” Fowler ise inanci, yasamin gii¢ alanlarina tasinan
bir kisinin ya da grubun yoludur, seklinde tanimlamis ve inancin icerik ve baglam agisindan daima
dinf olmadigin ifade ederek, dini gelisimi de icine alan bir inang gelisim teorisi gelistirmistir."
Son yillarda tilkemizde de dini gelisim olgusunu anlamaya ydnelik calismalar yapilmaktadir. Ka-
raca’nin teklif etmis oldugu Karaca Modeli bu ¢alismalardan biridir. Karaca, tasavvufi yaklagimin
din? gelisim olgusunu islAmi agidan agiklamaya calisarak bu alana énemli katkilar sundugunu;
ancak bu katkilarin teorik olarak biitiin insanlar1 kusatacak bir genislige sahip olmadigini ifade
etmistir, Bu nedenle Karaca, (1) icsel egilimler evresi, (2) dinf ilginin uyamst ve sorgulama evresi ve (3)
uyum ve istikrar evresi olmak tizere {i¢ asamali bir dinf gelisim modeli sunmustur.”

Esasen genis agidan ele alindiginda, dini gelisim siirecinde aile, akran gruplari, okul, siya-
set, kiiltiir gibi unsurlar ile bogsanma ve 8liim gibi yasam déngiisiindeki olaylarin, bu olay ve ku-
rumlarin birbirleri ile etkilesimlerinin izleri vardir. Ancak dini gelisim psikolojisine genelde bi-
ligsel, davranissal ya da evre kuramlari temelinde bakmak énemli olmakla birlikte, bu noktaya
odaklanma egilimi ekolojik sistemlerin dini gelisim tizerindeki etkilerine odaklanamama egili-
mini de beraberinde getirmistir.

1. YONTEM

Bilindigi tizere arastirmacilar igin temel sorunlardan biri, calismasi i¢in hangi yéntemin
uygun olduguna karar vermektir. Bu noktada arastirma ydntemleri arasinda segim yapmak, aras-
tirmacinin neyi bulmak istedigine baglidir. Ulasilmak istenen hedefler belli yéntemlerin tercih
edilmesini gerekli kilar.”® Bu calismanin konusu baglaminda diistiniildiigiinde nitel arastirma
y6nteminin ¢alisma agisindan daha uygun oldugu anlasilmaktadir. Zira yapilan literatiir tarama-
sinda Tiirkiye'de ekolojik kuram baglaminda dini gelisim psikolojisiyle ilgili nicel ¢aligmalara
rastlanamamistir. Bu nedenle ¢calisma konu ile ilgili olarak daha sonra yapilabilecek aragtirmalara
bir 6n hazirlik niteliginde oldugundan, konuya genel bir bakisin faydali olabilecegi diistiniilmek-
tedir. Bununla birlikte her ne kadar konu ile ilgili 5zel calismalar olmasa da, calismada ekolojik

Neda Armaner, Din Psikolojisine Giris (Ankara: Ayyildiz Yayinlari, 1980), 76.

Faruk Karaca, Dinf Gelisim Teorileri (istanbul: Dem Yayinlari, 2007), 14.

> Ronald Goldman, Religious Thinking from Childhood to Adolescence (New York: A Crossroad Book, The
Seabury Press, 1968), 3.

James W. Fowler, Stages of Faith: The Psychology of Human Development and The Quest for Meaning (New York:
Harper One, A Division of Harper Collins Publishers, 1995), 4.

Karaca, Dinf Gelisim Teorileri, 267-285.

Sener Biiyiikdztiirk v.dgr., Bilimsel Arastirma Yéntemleri (Ankara: Pegem Akademi Yayinlari, 2014), 234.
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kuramdaki sistemlere ait olan kurum ya da olaylarla ilgili olarak literatiirde yer alan nicel calisma
verilerinden yararlanilmis, yeri geldikce de agiklama ve analizlere yer verilmistir.

2. EKOLOJIK KURAM

Bronfenbrenner, aileden baslayarak siyasal ve kiiltiirel sistemlere kadar pek ¢ok sistemin
list iiste bindigi bir insan gelisimi modeli 6nermistir. Bu tiir bir sistem yaklasiminda cevresel,
sosyal, siyasal ve ekonomik kosullar arasindaki etkilesimin bireyin gelisimine yansidig1 kabul edi-
lir. Bu modele gére, etkilesimler sistemler i¢inde ve sistemler arasinda ortaya ¢ikmaktadir, Orne-
gin, ebeveny olma yasantisi, anne-baba ve ¢ocuk etkilesiminin tist diizeyde oldugu aile sistemin-
den etkilenirken, ailenin varligim icinde devam ettirdigi toplum ise bir baska sistemden etkilenir.
Bununla birlikte, siyasal sistem de aileye iliskin yasalarla bu etkilesimi etkileyebilir.”

Dogas1 geregi, kuramdaki her bir sistemin farkli yas dénemlerinde olsalar bile her zaman
bireyleri etkileyebilme potansiyeli vardir. Ornegin, 5 yasindaki bir ¢ocuk, kronositem icerisinde
yer alan anne-babasinin bosanmasini tecriibe edebilecegi gibi, 15 yasindaki bir ergen de bu bosan-
manin etkilerini tecriibe edebilir. Ayni sekilde, 8 yasindaki bir cocuk mikrosistem icinde yer alan
okuldan etkilenirken 22 yasindaki bir tiniversite 6grencisi de okuldan etkilenir. Ancak bu etki-
lenme durumunun farkl yas araliginda farkli yansimalari olabilir. Soyle ki, okul mezosistemi ige-
risinde bulunan 5 yasindaki bir cocugun ister dini isterse de sekiiler konularda olsun anne-baba-
sinin kendisine vermis oldugu her seyi itirazsiz kabul etme olasihig1 oldukga fazlayken, ayn sis-
temde bulunan 15 yasindaki bir gencin, soyut diisiinebilme yeteneginin yaru sira, cinsel giidiile-
rinin de aktif olmasiyla her seyi itirazsiz kabul etme ihtimali oldukca zayiftir. Her birey degisik
yaslarda etki katsayisi farklilik géstermekle birlikte bu sistemlerle karsi karsiya kalabilmektedir.

Bronfenbrenner, insan organizmasinin gelisimini anlamak i¢in onun varligin siirdiir-
diigii ekolojik sistemin g6z dniinde bulundurulmas: gerektigini one siirmiistiir. Sekil 1’de goriil-
diigii gibi bu sistem bireyin gelisiminin desteklenmesine ve ona rehberlik edilmesine yardimci
olan sosyo-kiiltiirel olarak organize olmus bes alt sistemden olusur.”® Merkezinde organizma bu-
lunan bu sistemler, bireyin icinde varhgini siirdiirdiigii bir ortam ifade eden ve onun ailesini,
akranlarini, mahallesini kisacasi, bireyin yakin ¢evresinde bulunan etkilesim ve aktiviteleri ice-
ren mikrosistemden®', sosyo-tarihsel kosullarin, yasam boyu gegislerin ve ¢evresel olaylarin nasil
bir ériintii icinde gerceklestigini ifade eden kronosisteme® dogru uzanur.

Bekir Onur, Gelisim Psikolojisi: Yetiskinlik, Yashlik, Oliim (Ankara: imge Kitabevi Yayinlari, 2011), 89.
% Urie Bronfenbrenner, “Ecological Models of Human Development”, International Encyclopedia of Education,
ed. T. Husen-N. Postlethwaite (Oxford: Elsevier, 1994), 3:1643-1647.

Dilek Gengtanirim, “Ergen intiharlarinin Onlenmesi: Ekolojik Bakis Agis1”, Ahi Evran Universitesi Kirsehir
Egitim Fakiiltesi Dergisi 16/1 (2015):155.

Santrock, Yasam Boyu Gelisim: Gelisim Psikolojisi, 29.

21

22
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Sekil 1. Ekolojik Kuram Modeli
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2.1. ORGANIZMA

Organizma ekolojik kuramin ilk basamagin olusturur. Bu basamakta cinsiyet, yas, zek,
yetenek, saglik, umut ve umutsuzluk, iyimserlik ve kdtiimserlik gibi tamamen bireye 6zgii nite-
likler bulunur. Organizmaya ait olan bu nitelikler onun gelisimini ¢ift yonli olarak etkileyebilme
potansiyeline sahiptir. Ornegin, risk faktérlerine bagli olarak organizmanin sahip oldugu umut
diizeyinin koruyucu bir faktor oldugu ifade edilebilir.”

2.2. MIKROSISTEM

Bireyi cevreleyen en igteki katmani ifade eden mikrosistem, bireyin iginde yasadigi ve
diger insanlarla etkilesimde bulundugu temel yapiy: ifade eder. Sistemler temelinde diistiniildii-
gilinde, bireyin gelisiminde dogrudan etkili olan aile, okul ve 6gretmenler, akran gruplari, saglk hiz-
metleri, dinf gruplar, oyun alanlari bu sistemin icinde bulunur. Bu anlamda her birey bir¢ok mikro-
sistemin iiyesi oldugu gibi, mikrosistemin dogasi da gelisim siirecinde degislik gdsterir. Ornegin,
bebeklik ve cocukluk déneminde mikrosistemin énemli bir unsuru olan aile, birey i¢cin oldukca
Snemli iken; ergenlik déneminde okul ve arkadas grubu daha 6nemli hale gelir.** Yiiz yiize iliski-
lerin oldugu bu sistemde birey, sistem icindeki deneyimlerin pasif bir alicisi degil, ayr zamanda
ortamlarin yapilanmasinda aktif rol oynayan kisidir.”

2.3. MEZOSISTEM

Mezosistem gelismekte olan bireyi iceren ev ve okul, okul ve isyeri vb. iki ya da daha fazla
mikrosistem ya da baglamlar arasindaki baglantilari icerir. Soyle ki, bireyin ailede edinmis oldugu

#  Gengtanirim, “Ergen intiharlarinin Onlenmesi: Ekolojik Bakis Acis1”,155.

#  Dilek Gengtanirim, “Bireysel Farkliliklar”, Egitim Psikolojisi, ed. Serife Isik Terzi (Ankara: Pegem Akademi,
2013), 253.

»  Santrock, Yasam Boyu Gelisim: Gelisim Psikolojisi, 28.
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deneyimlerle okuldaki deneyimleri etkilesim halindeyken, aym zamanda ailede edinilen dene-
yimler de akran deneyimleri ile etkilesim halindedir.” Zira bu sistemde bireyler, yeni bir diize-
nege dahil olduklarindan, 6nceki ve sonraki diizeneklerin her ikisinde de farkli etkinliklere kati-
lirlar, Ornegin, cocuk bir taraftan evdeki etkinliklere katilirken, okula basladiginda ise okuldaki
etkinliklere katilir.”” Bu baglamda, aile ve okul siireglerinin etkileri, sosyo-ekonomik durum ya da
irka atfedilen durumlardan ¢ok daha 6nemlidir.?®

2.4. EKOSISTEM

Hem formal hem de informal yap ve iliskileri kapsayan mezosistemin uzantisi niteliginde
olan ekosistem, bireyi dogrudan etkilemez; ancak bireyin i¢cinde bulunmus oldugu su anki diizen-
lemeleri etkileyerek bireyi kusatir. Bdylece, ekosistem bireyi etkileyen bu diizenlemelerin ne ol-
dugunu etkiler, sinirlandirir ya da belirler. Bu sistemdeki kurumlar amach bir sekilde olusturula-
bilecegi gibi, kendiliginden olusan énemli toplumsal kurumlar: da igerir ki, bu kurumlar somut
yerel diizeyde faaliyet gsterirler. Bu yap1 ve kurumlar, kitle iletisim araglari, yerel, bélgesel ve ulusal
devlet kurumlari, mal ve hizmetlerin kullanimy, iletisim imkanlari, informal sosyal networkler,” iilke politi-
kalari, komsular, aile dostlari, yasal hizmetler, sosyal refah hizmetleri ve sivil toplum érgiitleri gibi unsur-
lardir. Bu grupta meydana gelen etkinliklerin bireyin yasamu {izerinde uzun vadeli etkileri bulu-
nur. Bir ¢ocugun ebeveyninin igyeri, sosyo-ekonomik gruplar ve cemiyetler gibi farkli kurumlarla
dogrudan iligkisi bulunmakla birlikte, cocugun bu kurumlarla dogrudan bir iliskisi yoktur. Ancak
bu durum, ¢ocugun bu iliskilerden etkilenmeyecegi anlamina gelmez. Zira ¢ocuk, bu kurumlar-
daki bireylerle dogrudan iliski halinde olmasa da bu kurumlarin tamaminin ¢ocugun fiziksel ve
ruhsal gelisimi tizerinde énemli etkileri bulunur.”® Ornegin, ev mikrosistemine dahil olan baba
veya ¢cocugun yasantilari, annenin is yasantisindan etkilenebilir. Annenin uzun seyahatler gerek-
tiren bir terfi almas esiyle catismasim arttirabilecegi gibi, bu durum ¢ocugu ile etkilesimini de
belirleyebilir.”!

2.5. MAKROSISTEM

Makrosistem belirli bir ¢evre ya da sart olmayip* bireylerin iginde yasadig1 kiiltiiriin tu-
tum ve ideolojilerini ifade eder.” Zira her bireyin farkli bir alt kiiltiirii vardir.* Bronfenbrenner’e
gore bu kiiltiir ve alt kiiltiirlerin atifta bulundugu seyler, inang sistemleri, bilgi kiimeleri, maddi

% Santrock, Yasam Boyu Gelisim: Gelisim Psikolojisi, 28.

77 Obalar, Selda-Ada, Sefer, “Ekolojik Bakis Acis1 ve Sosyal Kapital Kuram Gercevesinde Ogrencilerin ilk
Okuma Yazma Becerilerinin incelenmesi”, Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi EGitim Bilimleri Der-
gisi 32 (2010):143.

Bronfenbrenner, “Ecological Models of Human Development”, 1643-1647.

»  Urie Bronfenbrenner, “Toward an Experimental Ecology of Human Development”, American Psychologist

(Temmuz-1977): 515.

Obalar-Ada, “Ogrencilerin ilk Okuma Yazma Becerilerinin incelenmesi”, 143.

Santrock, Yasam Boyu Gelisim: Gelisim Psikolojisi, 29.

Ozeng, Emine Giil-Dogan, M. Cihangir, “Ekolojik Kurama Dayali Islevsel Okuryazarlik Yasantisi Olgegi'nin
Gelistirilmesi ve Gegerlik Giivenirlik Calismas1”, Edam, Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri, Educational
Sciences: Theory and Practice 14/6 (2014): 2242.

Santrock, Yasam Boyu Gelisim: Gelisim Psikolojisi, 29.

Ozeng-Dogan, “Ekolojik Kurama Dayal: Islevsel Okuryazarlik Yasantis: Olcegi”, 2242.
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kaynaklar, gelenekler, yasam tarzi, firsat imkénlar: ve tehlike olasiliklari ile yasam akis segenek-
leridir ki, bunlar daha genis sistemlerin her birinde gémiiliidiir. Bu makrosistem, ideoloji ve inang
farkliliklarindan dolay1 degisik kiiltiirlerde farkliliklar gésterir. Ornegin, bazi kiiltiirlerde insan-
larin tiztintiiliic durumlarda mutluymus gibi gériinmeye ¢alismalari hos karsilanmazken, Japon
kiiltiiriinde her giiliimsemenin zorunlu olarak mutlulukla bir iligkisi yoktur. Zira, Japonlarin gii-
liimsemesi ilk zamanlardan itibaren ahlaki bir kuraldir ve Japon ¢ocuklara erken yaslardan itiba-
ren sosyal bir gérev olarak giiliimsemeleri 6gretilir ki, bunun amaci mutlu gériinerek arkadasla-
rina iziintii vermekten kaginmaktir. Dolayisiyla bir kiiltiirde etkili olan bir iletisim sembolii, bir
baska kiiltiirde miistehcen bir jest ya da mimik olabilir. Bu nedenle kiiltiiriin tammu yine kiiltiire
baglidir.*

2.6. KRONOSISTEM

Sosyo-tarihsel kosullarin, yasam boyu gecislerin ve cevresel olaylarin nasil bir 6riinti
icinde meydana geldigini agiklayan kronosistem bireyin gelisim tarihcesinde yadsinamayacak bir
rol oynar. Séyle ki, bosanma bir gegistir. icinde Hetherington’un da bulundugu bazi arastirmaci-
lar, bosanmay takip eden ilk bir yil iginde bosanmanin olumsuz etkilerinin ¢ocuklar iizerinde
zirve yaptigini, bosanmadan iki yil sonra ise, iligkilerin daha duraganlastigini bulgulamislardir.*®
Geleneksel olarak insan gelisiminin incelenmesinde zaman akisi ile es anlamli olarak kullanilan
kronolojik yasin dikkate alindigini ifade eden Bronfenbrenner, bu anlayisin 1970’lerin basindan
itibaren degismeye basladigim belirtmistir. Zira, sayilar1 hizla artan bazi arastirmalar, insanin
yalnizca kronolojik yasa gore gelisimini ele almamus, ayni zamanda tarihsel zaman iginde ortaya
¢ikan dzelliklerin bireyin iginde bulundugu cevreyi kusatarak onun gelisimini etkileme duru-
munu da dikkate almistir.”” Bronfenbrenner’e gore Elder’in Biiyiik Buhranin Cocuklari: Yasam Tec-
riibesindeki Sosyal Degisim (1974)” adli calismasi kronosistemin mitkemmel bir érnegidir. Zira bu
calisma, 1920-21’de dogmus ve aileleri ile yasayan bazi Amerikalilarin yasamlarindaki Buhran tec-
riibesine dayanir. Ancak bu arastirma biiyiik dl¢iide aile igin zorlayici sosyo-ekonomik degisik-
likle ve kusaklararast iliskilerin sonuglari ile daha fazla iliskilidir.”® S6z konusu arastirmanin boy-
lamsal verileri, Biiyiik Buhran®in gocukluk, ergenlik ve yetiskinlik yillar1 boyunca gelisimsel so-
nuglarim degerlendirmeyi miimkiin kilmustir. Buna gére, karsilastirilmis olan iki gruptan elde
edilen veriler, dramatik bir celiskiyi ortaya koymustur. $dyle ki, paradoksal olarak ailelerinin

*  Mustafa K&ylii, Psiko-Sosyal Aidan Dini iletisim (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2011),75, 81.

Santrock, Yasam Boyu Gelisim: Gelisim Psikolojisi, 29.

Bronfenbrenner, “Ecological Models of Human Development”, 1643-1647.

Glen H. Elder, Children of The Great Depression: Social Change in Life Experience (Colorado, Oxford: Westview
Press,1999), 5.

" Amerika Birlesik Devletleri'nde baslayan ve uluslararasi piyasalara yayilan 1929 Ekonomik krizi bir diger
adiyla “Bliylik Buhran” ekonomik ve sosyal sonuglari itibari ile yiizyilin krizi olarak diinya tarihindeki
yerini almustir. Birinci Diinya Savas: sonucu diinyadaki konumu degisen ve diinyanin en biiyiik alacaklisy
konumuna gelen Amerika’da 1921-1929 buhram arasindaki yillarda otomobil ve endiistri alanindaki ge-
lismelerin ardindan olusan hisse senetlerindeki spekiilasyon ekonomideki canliligi arttirmistir, Ancak
1929 Ekiminde New York Borsasi’nin ani ¢6kiisii insanlarin servetlerindeki azalma ile toplam tiiketimi
dip noktalara getirmis ve uzun yillar siiren resesyona yol acarak, derinligi, siiresi ve yayilma alani agisin-
dan diinyanin en biiyiik krizi olmustur (Bulus, Abdulkadir-Kabaklarli, Esra, “1929 Ekonomik Buhrani ile
Son D3nem Global Krizin Karsilastirilmasi”, Sosyal Ekonomik Arastirmalar Dergisi 10/19 (2010):1-2.).
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ekonomik mahrumiyeti, Buhran yillarindaki ergenlerin daha sonraki gelisimleri igin bir kazang
olmustur. Buhran éncesi sosyo-ekonomik durumlarinda sonradan degisiklik olmayanlarla karsi-
lastirldiginda, sosyo-ekonomik mahrumiyet yasamis olan erkek ¢ocuklarin daha fazla basar
duygusuna sahip olmalarinin yaninda, hedefe yonelik bir kararliliga sahip olduklar: da goriilmiis-
tiir. S6z konusu ¢alismada dikkate deger bir diger bulgu ise evlerinden mahrum olan kiz ve erkek
bireylerin yasamlarindan daha fazla memnun olmalaridir.*’

3. EKOLOJIK KURAM BAGLAMINDA DiNf GELiSIM PSIKOLOJist

Insanoglu inanmaya dair istidatla diinyaya gelmesine ragmen, bu durum onun dinf geli-
sim siirecini saghkl bir sekilde tamamlamas igin tek basina yeterli degildir. Zira dini gelisimde,
biyo-psiko-sosyo-kiiltiirel faktorler i¢ ice gegmistir. Ekolojik kuram baglaminda diistiniildiigiinde
bireyin dinf gelisimi ailesi, okulu, akran gruplari, dinf gruplar ve oyun alanlar1 gibi birebir temas
halinde olunan mikrosistemden birinci dereceden etkilenir. Bununla birlikte mezosistem, ekosis-
tem, makrosistem ve kronosistem de bireyin dini gelisimini dogrudan ya da dolay1 olarak etkile-
mektedir. Baska bir ifadeyle, sistemler arasindaki etkilemisler, bireyin “Allah’in boyastyla bo-

yanma”*' siirecine ¢ift kutuplu bir etkide bulunur.

3.1. MIKROSISTEM VE DiNi GELi$iM

Mikrosistemin en 8nemli kurumu olan aileye birey, dogdugu andan itibaren istemsiz ola-
rak déhil oldugu gibi, onun aile bireyleri ile olan deneyimleri sonraki tecriibelerinin de temelini
olusturur.*” Bu agidan bakildiginda bireyin aile fertleriyle kurmus oldugu iliskinin rengi, onun
fiziki gelisiminde oldugu gibi, dini ve manevi gelisiminde de biiyiik bir 6neme sahiptir. Zira bire-
yin dinf inancinin sekillenmesinde ve onun dinf diinyaya katilmasinda 6n 6nemli dis faktorii ailesi
olusturur. Bununla birlikte eslerin din{ ritiiellerle gecirdikleri zaman ve evliliklerini dini refe-
ranslarla kutsallastirma dereceleri ¢ocuklarinin dini gelisimlerini olumlu olarak etkileyebilmek-
tedir. Bu ylizden bireyin dini duygu, diisiince ve davranislarinin nasil gelistigine yonelik saglikli
bir sonuca ulasabilmek icin dinf duygularin bireyin ruh diinyasina nasil yerlestiginin anlagilmas:
gerekir. Bu ise biiyiik 6l¢iide cocugun ilk egitimini almis oldugu aile yapisinin analizi ile miimkiin
olabilir.

Gocuk genel egitimle oldugu gibi, din egitimiyle de sdyle ya da boyle ilk olarak ailede kar-
silasir ve bu karsilasma onun ilk dinf tecriibesini olusturur. Bu bakimdan, ¢ocuktaki inanma egi-
liminin ilk sekillenmeye basladig1 yer aile ocagidir. Zira cocuk her seyden 6nce ailesinin dilini,
glinliik hayati ve davranis kaliplarim 6grendikten sonra, akran gruplari ve okul hayatu ile birlikte
sosyal hayata iyice agilmis olur. Béylece ¢cocuk, aileden okula kadar uzanan genis bir ¢evrede her
glin yeni seyler goriir, duyar ve 6grenir. Biitiin bunlar baslangictan beri, cocugu bilingli veya bi-
lingsizce sekillendirir.”® Dinf inanis ve yasayis agisindan ¢ocuk icin bir model olusturdugu igin

“ Bronfenbrenner, “Ecological Models of Human Development”, 40-41.

# el-Bakara 2/138.
2 Jerry M. Burger, Kisilik: Psikoloji Biliminin Insan Dogasina Dair Séyledikleri, trc. inan Deniz Erguvan Sarioglu
(istanbul: Kakniis Yayinlari, 2006), 224.

Kerim Yavuz, “Dini inancin Gelismesinde Nativizm ve Tecriibecilik Problemi”, Atatiirk Universitesi llahiyat

Fakiiltesi Dergisi 7 (1986): 137.
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ailenin etkisi, dinf gelisime katkida bulunan toplumsal baglarin en 6nemlisidir. Béylece dinf ina-
nislar, degerler ve uygulamalar, ebeveynin sahsinda temsil edilen sekliyle cocugun hayatindaki
yerini alir. Bu noktada ebeveyn-cocuk tutumundaki uyum oldukca 6nem arz eder. Zira giiglii
uyumlar ebeveyn etkisini daha da etkili hale getirir. B3ylece ailenin ¢ocuga din ile birlikte, onun
arzu, 6zlem ve isteklerinin eksiksiz tatmin edildigi bir ortam sunmasi Slgiisiinde, cocuk ebevey-
ninden 6grendigi dini igsellestirerek, kisiliginin vazgegilmez bir parcas: haline getirir.** Bu ne-
denle davranis agisindan gocukta ortaya cikan dinsel tavrin belirlenmesi ve sekillenmesinde
cevre ve ailenin etkisi oldukca dnemlidir. Zira, aile ve din arasinda bir duygu, yap1 ve bag uyumu
vardir ve bu uyum, dinsel tavrin tesekkiiliinde ailenin etkisini baskin bir sekilde 6n plana ¢ikar-

tir.*

Ebeveynlerin, cocuklarina yasamin diger alanlarinda oldugu gibi, dini konularda vermis
oldugu mesajlar da onlarin dini gelisimlerin niteligini belirleyebilir. Ebeveynlerin din konusunda
¢ocuklarina vermis oldugu mesajlarin “karisik ya da tutarsiz” olmasi, cocugun zihnini karigtira-
bilmektedir. Zira, bazi anne-babalar ¢ocuklarina dinin 6nemli oldugunu sdylemelerine ragmen,
kilise, camii, havra vb. kutsal alan cemaatine katilma gibi dini davranislarla cok az mesgul olurlar.
Bazi ebeveynler de sz konusu mekanlardaki rittiellere oldukea sik katilabilirler; baz1 ebeveynler
de Pazar ve Cuma giinleri katildiklar: bir saatlik ayinler disinda dine kars1 ¢ok az ilgi gdsterirler.
Bagka bir ifadeyle, ebeveynler bazen ¢ocuklarina dint olanla ilgili olarak, “sdyledigimi yap” der-
lerken; bazen de “yaptigimi yap” derler.* Bu tiir ifadelerin ¢ocugun zihin diinyasinda dinf olana
dair tutarsizliklarin tohumlarini ekme potansiyeli her zaman mevcuttur.

Ebeveynlerin farkli dinf inang ve degerlere sahip olmasi da gocuklarin farkli deger, inang
ve davranus tiirlerine sahip olmalarina yol agabilir. Zira din, yetiskinlerin sahip olduklar1 géniil-
lilliik diizeyleriyle pozitif bir iligkiye sahiptir. Bu anlamda, dindar bir ebeveynin daha az dindar
olan ebeveyne gore ¢ocuklarina prososyal davranis modeli olma olasilig1 daha yiiksektir. Heaton
ve Goodman’a gére ebeveynlerin, ¢ocuklarinin sosyal organizasyonlarinda dini degerleri kullan-
maya baglamalariyla dinin etkisi ortaya ¢ikmaktadir. ifade edilmis olan sosyal organizasyonlar
ise, dind ritiieller, ergenlik ¢agi, evlilik, dogum ve 8liim gibi yasam ddngiisiindeki 6nemli anlara
isaret eden olaylardir.” Bu nedenle ebeveynlerin ergen dindarhigini “yonlendirme-channeling”
aracihigy ile etkiledigi ifade edilebilir. Yonlendirme hipotezine gére ebeveynler, dolayli olarak er-
genlerin dini ¢iktilarin, onlari akran gruplar: ve okul gibi daha dinf sosyal ortamlara dogru yon-
lendirerek etkilerler.*® Bu anlamda dindarlik algilar: yiiksek olan ¢ocuklarin dindar ebeveynlere
sahip olma olasiliklar1 daha fazladir.*

* Hayati Hokelekli, Din Psikolojisine Giris (Istanbul: Dem Yayinlari, 2012),110.

> Armaner, Din Psikolojisine Giris, 87.

6 Bader, Christopher D.-Desmond, Scott A., “Do as I Say and as I Do: The Effects of Consistent Parental Be-
liefs and Behaviors Upon Religious Transmission”, Sociology of Religion 67/3 (2006): 314.

¥ Heaton,Tim B.-Goodman, Kristen L.,“Religion and Family Formation”, Review of Religious Research 26/4
(1985): 344,

Jeremy E. Uecker, “Alternative Schooling Strategies and the Religious Lives of American Adolescents”,
Journal for the Scientific Study of Religion 47/4 (2008): 567.

Vassilis Saroglou v.dgr.,“Prosocial Behavior and Religion: New Evidence Based on Projective Measures

and Peer Ratings”, Journal for the Scientific Study of Religion 44/3 (2005): 331.
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Mikrosistemin en 6nemli bilesenlerinden biri de akran ve akran gruplaridir. Oyun alanlar
gibi akran gruplar1 da bireylerin kendilerini zgiirce ifade edebildikleri platformlardir. Bu plat-
formlarda bireyler birbirlerinden pozitif ya da negatif yonde etkilenebilirler. Bundandir ki Erick-
son, aragtirmacilarin akran gruplarindaki arkadaslarin, bireylerin dinf gelisimlerini nasil etkile-
digi ve bu etkilerin saf bir uyumu/itaati gerektirip gerektirmedigini ya da dini degerlerin daha
derin bir igsellestirmeyi meydana getirip getirmedigini arastirmak icin ergen akran aglarin in-
celemeleri gerektigini ifade etmistir. Yapilacak incelemelerin olasi sonuglarina da deginen Erick-
son, akran gruplarinin ergen dindarligiru etkilemede 6zellikle de dinf egitim ve ibadete katilimi
etkilemede 6nemli bir faktor olabilecegine isaret etmis; ancak bu gruplarin s6z konusu fonksiyo-
nunun dini egitimin ezici etkisinin ardina gizlenmis olabilecegine yonelik bir uyariy1 da ihmal
etmemistir.>

Montemayor, ergenlerin ebeveyn ve akranlariyla gecirmis olduklari zamanla ilgili yapmis
oldugu bir calismada, 12-15 yas arasindaki ergenlerin genellikle kendi ebeveynlerinden ziyade
akranlarina yoneldigi sonucuna varmustir.”' Ergenlerin nigin ebeveynlerinden ziyade akranlarina
daha meyilli olduklarina dair ¢ok yaygin olarak kabul edilmis bir bakis agis1 Bronfenbrenner ta-
rafindan sunulmustur. Bronfenbrenner, ergenlerin anne babalarindan almayi isteyip de alama-
diklar1 duygusal destek ve arkadaslik i¢in akranlarina yoneldiklerini iddia etmistir. Ona gore, er-
genler kaginilmaz bir sekilde ebeveynlerinden ziyade akranlarina ¢ekici gelmezler; ancak dikkat-
siz ve umursamaz anne babalar tarafindan bu yéne itilirler.”> Bu anlamda ergenlerin akran hay-
ranlig1 onlarin dinf gelisimleri {izerinde ister istemez bir etkiye neden olabilir. Bu agidan bakildi-
ginda, akranlari dindar olarak aktif olmayan 6grencilerin dinle daha azilgili olma ihtimalleri var-
dir ve bu 8grencilerin dinf partikiilarizminde®** azalma olasilig1 daha fazladir.* Zira akranlarin
dindarlik diizeyleriyle bireylerin dinf ritiiellere katilim oranlari arasinda pozitif bir iliski vardir.
Uecker’in yapmis oldugu bir ¢alismanin bulgular1 da bu durumu desteklemektedir. Buna gére
protestan dgrenciler, dini inang ve pratikleri yerlestiren; dini ve manevi gelisimi cesaretlendiren
dindar akran ve yetiskinler tarafindan kusatilmiglardir.>®

*®  Joseph A. Erickson, “Adolescent Religious Development and Commitment: A Structural Equation Model

of the Role of Family, Peer Group, and Educational Influences”, Journal for the Scientific Study of Religion
31/2(1992): 151.

Raymond Montemayor, “The Relationship between Parent-Adolescent Conflict and the Amount of Time
Adolescents Spend Alone and with Parents and Peers”, Child Development 53/6 (1982): 1512.
Montemayor, “The Relationship between Parent-Adolescent Conflict and the Amount of Time Adoles-
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cents Spend Alone and with Parents and Peers”, 1512.
% "partikiilarizm: Kisinin, kendi inanglarinin en dogru inang olduguna inanmasi anlamina gelen partikiila-
rizm, bir anlamda bir dine mensup olan bireylerin dinler arasinda kendisinin mensup oldugu dine verdigi
yeri veya diger dinlere karsi tutumunu ifade eder. (M. Emin K8ktas, Tiirkiye'de Dinf Hayat: [zmir Ornegi
(istanbul: isaret Yayinlari, 1993), 98.
Lee B. Becker, “Predictors of Change in Religious Beliefs and Behaviors During College”, Sociological Analy-
sis 38/1(1977): 72.
Jeremy E. Uecker, “Alternative Schooling Strategies and the Religious Lives of American Adolescents”,
Journal for the Scientific Study of Religion 47/4 (2008): 580.
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3.2. MEZOSISTEM VE DiN{ GELISIM

Daha dnce ifade edildigi tizere Bronfenbrenner, aile ve okul gibi kurumlarin etkilerine
sosyo-ekonomik durum ya da etnik 6zelliklerden daha fazla énem atfetmistir.>® Okul, 6zellikle
ergenlik dsnemindeki bireyin “bilissel saadet dénemi”nin sarsildigi, sorgulandigi ve sonugta po-
zitif ya da negatif yonde bir kararin verilebildigi ddnemleri de icine alan bir siireci ihtiva eder. Bu
nedenle orgiin egitim ile baslayan din derslerinin dint gelisim veya dini yonelis icin dnemli bir
motivasyon kaynagi oldugunu ifade eden Karaca, hicbir seyin teorisiyle pratiginin ayni olmadi-
gim ve dini 6grenmek ile onu yasamanin da bu baglamda anlasilmasi gerektigini ifade etmistir.
Ona gore, temel egitimin ilk yillarinda baslayan din bilgisi dersleri cocugun ailede 6grendikleriyle
okulda 8grendikleri arasindaki farkliliklar nedeniyle diisiik diizeyli catigmalar yaratabilmektedir.
Daha yiiksek dozlu ¢atismalar ise, genellikle ergenlik déneminde yasanmaktadir. Ay celiski ve
catismalarin din hakkinda aileden 6grenilenler ile sokakta veya sair sosyal ortamlarda grenilen
seyler arasinda ortaya ¢ikan farklilasmada da yasanabilecegini ifade eden Karaca, 6rgiin egitimde
verilen din derslerinde din{ bilgi yiiklemeden ziyade, din ilginin canli tutulmasinin daha etkili
bir sosyal dini motivasyon islevi gorebilecegi tavsiyesinde bulunur.”

Hokelekli ise, ergenlige yakin ddnemdeki 6grencilerin zihin ve diisiince hayatinin gerek
derinlik gerekse genislik yoniinden biiyiik bir kapasite kazandigina dikkat ¢ekmistir. Ona gore,
dgrencilerin bu dénemde bagimsizlik ihtiyaglariyla birlikte “tenkitci diisiince” yetenegi de geli-
sir. Bununla birlikte ergenlik dsneminde 6grenme hayati icerisinde biri digerinden ¢ok farkli olan
inanma, diisiinme ve yorumlama bicimleri, ergendeki tenkitci diisiincenin gelismesine 6nemli bir
katki saglar. Bu nedenle ergende, dinf inanglarin anlamini ve dini gerceklerin mahiyetini zihinsel
olarak anlama ve bunlar1 yasanan hayatla bagdastirma istegi uyanir. Ancak bu siireg ergen agi-
sindan bir¢ok problemi de beraberinde getirir. Zira bircok ergen, toplum hayatinin mevcut sart-
lar1 ve giinliik olaylarla okulda 6grendigi birtakim bilimsel teorileri, sahip oldugu dinf inang ve
anlayisla bagdastirmakta giicliik ¢eker. Bu durum ergenlerde dinf siiphe ve kararsizlik egilimle-
rini ortaya ¢ikarir.”® Bilgilerin farkl kaynaklardan 6grenildigi bu durum, ergenin séz konusu bil-
giler arasinda bir iliski kurmasini zorlastirabilecegi i¢in ergende dinf stiphe ve kararsizlik egilim-
lerinin ortaya ¢ikmasina da neden olabilir.

Ote yandan okulda farkli inang ve diisiincelere sahip olan bireylerin varlig, ergeni kendi
inang ve degerlerini yakindan incelemeye zorlar.”® Zira, okul 6ncesi ¢ocuklarinin dini gelisimi
konusundaki inisiyatif biiyiik 6l¢tide ailenin kontrolii altindadir. Bu yiizden ¢ocugun din ile ilgili
bilgi ve ilgisi ebevenyinin dine ve ¢ocuguna gosterdigi ilgiye gore degismekte olup tekdiize bir
dzellige sahiptir. Bununla birlikte okul 6ncesi dénemde diger insanlarin inang ve davranislarin-
daki farkliliklardan haberdar olmayan ¢ocuklar, herkesin kendileri gibi inanip davrandiklarini
zannederler. Ancak bu durum, ¢ocuklarin okula baslamalariyla birlikte degisme ihtimaline ka-
vusmakta ve okula giden ¢ocuklar, bazi arkadaslarinin din adina veya dinin hilafina farkli inang
ve davranis sergilemeleriyle karsilastiklar: zaman 6nemli 8lciide sagkinlik yasarlar, Ornegin, evde

% Bronfenbrenner, “Ecological Models of Human Development”, 1643-1647.

57 Faruk Karaca, Din Psikolojisi (Trabzon: Eser Ofset Yayinlari, 2011), 92.
8 Hokelekli, Din Psikolojisi, 267, 271.

* Hokelekli, Din Psikolojisi, 271.
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Tanr1 hakkinda konusmaya alisik olan bir ¢ocuk, ayni seyi okul arkadaslariyla yapmay: denedi-
ginde dnemli 6lciide saskinlk yasayabilir. Zira kendisine Tanrr’dan bahsetmis oldugu arkadasi o
zamana kadar bu kavrami hi¢ duymamis olabilir.®® Bu gibi durumlarin ¢ocugun dinf gelisiminin
seyrini etkileme potansiyeli her zaman mevcuttur.

3.3. EKOSISTEM VE DiNI GELiSiM

Genis halk kitlelerini eglendirmek, bilgi, diisiince, haber, mesaj vb. ileterek onlar1 aydin-
latmak, yonlendirmek veya denetlemek gibi amaglarla kullanilan televizyon, radyo, gazete, dergi
gibi kitle iletisim araglar1®' ekosistemin en 6nemli bilesenlerindendir. Kitle iletisim araglarina son
yillarda internet de eklenmistir. Kolayca ulasilabilen internet ortamindaki sosyal medya plat-
formlar: kitleler tizerinde etkili olmus ve olmaya da devam etmektedir. Her ne kadar, kitle iletisim
araglar1 bugiin insanlarin duygu ve disiincelerini iletmek i¢in kullaniliyor olsalar da, bu araglarla
iletilmis olan mesajlar gercek bir iletisim sicakligindan biiyiik oranda yoksundur. Buna ragmen
insanlar, kendi yasamlarini doniistiirmek ve dz-kimliklerini (self-identity) olusturmak icin kitle
iletisim araclarim kullanma egilimindedirler.”” Hoover'in éne siirdiigii gibi, “Medya ve emtia (ti-
cari mal) kiiltiirii, derin ve geri doniisiimsiiz bir bicimde anlam ve kimlik uygulamalarina entegre
edilmistir.”® Dolayisiyla dinf kimlik olusumu da dahil olmak iizere, bireylerin kimlik olusturma
stirecinde kitle iletisim araglarinin yadsinamayacak bir etkisi vardir.

Kitle iletisim araglar1 bireyin hayatinda cift yonlii gliclii etkiler meydana getirebilecek bir
potansiyele sahiptir. Ornegin Allport, kitle iletisim araglarinin etkisinde kalarak ¢alismalarinin
Snemli bir bsliimiinii I1. Diinya Savas: sirasinda meydana gelen séylentilerin dinamikleri ve 6n-
yarginin dogasi gibi énemli konulara ayirmistir.* Oysa ki, ayni kitle iletisim araglari, inang sis-
temlerinin binlerce yildir topluma kazandirdig1 deger yargilarini kisa siirede asindirarak yerine
yeni degerler koyabilmektedir.®® Bu anlamda Bostanci’nin belirttigi gibi, kitle iletisim araglarinin
devreye girmesi, “kitle kiiltiirii” diye isimlendirilen yeni bir kiiltiirel versiyon dogurmus, bu kiil-
tiirel versiyonun cografyasi inang diinyalarini da etkisi altina almistir.*® Bdylece bu etkilesimin
bireyin dini gelisimini de etkileme potansiyeli ortaya ¢ikmustir.

Gliniimiizde oldukga yayginlasan kitle iletisim araglari, “yiiceltici imalar” iceren yayinlari
aracilig1 ile genis halk kitleleri tizerinde ¢ogu zaman beyin yikamaya benzer bir etki yaratir.”” Bu
durum 6zellikle ergenlik dénemi gengliginin dini gelisimini olumsuz etkiler. Hall'in ifade ettigi

€ Karaca, Din Psikolojisi, 66-167.

¢ Mustafa Sengiin, “Ahlak Gelisimin Psiko-Sosyal Dinamikleri,” Ondokuz Mays Universitesi ilahiyat Fakiiltesi

Dergisi 23, (2007), 210.

Berger, Helen A.-Ezzy, Douglas, “Mass Media and Religious Identity”, Journal for the Scientific Study of Reli-

gion 48/3 (2009): 502.

¢ Stuart Hoover, Religion in the Media Age (London: Routledge, 2006), 3.

¢ David M. Wulff, “Din Psikolojisine Genel Bir Bakis-II", trc. Mustafa Kog, Isldm{ Arastirmalar Dergisi 17/4

(2004): 402-403.

Mustafa Sengiin, “Ahlak Gelisimin Psiko-Sosyal Dinamikleri,” Ondokuz Mayis Universitesi flahiyat Fakiiltesi

Dergisi 23 (2007): 210.

Naci Bostanct, “Tartigmalar”, [sldm{ Arastirmalar Dergisi 11/1-2 (1998): 78.

¢ Eileen Barker, New Religious Movements (London: HMSO Publications, 1992), 20; M. Ali Kirman, “Beyin Y1-
kama Teorileri”, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 45/1 (2004):110.
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gibi, “Ergenlik, insan ruhunun en iyi ve en kétii diirtiilerinin sahip olmak igin birbirlerine kars:
miicadele ettikleri bir dsnemdir.”*® Ergenlik déneminin bu hassas yapisi nedeniyle, kitle iletisim
araglari sugluluk ve giinahkarlik duygularini daha da kériikleyerek ergenlerin dini ve manevi ge-
lisimlerini olumsuz etkilemektedir. S5z konusu nedenlerden dolay kitle iletisim araglar1 dinf ha-
yat {izerinde ¢ift kutuplu bir etkiye sahiptir. Ornegin, yasadigimiz cagda gelisen teknolojiyle bir-
likte bir¢ok insana daha az zaman harcayarak ulasmanin miimkiin oldugu ve kitle iletisim araglar
vasitastyla din hakkinda bilgi edinmenin eski dénemlere nazaran ¢ok daha kolay oldugu herkes
tarafindan bilinir. Ancak bu iletisim araglarinin insanlar1 din konusunda bir norm catigmasiyla
kars1 karstya biraktig1 da bir gercektir. $6yle ki, medya araciligiyla bir¢ok din bilgini milyonlarin
karsisina ¢ikmakta ve insanlari din konusunda aydinlatmaya calismaktadir. Fakat, bu din bilgin-
lerinin belirli konulardaki farkli diisiincelerini topluma aktarmalari, onlar1 dinleyen insanlari, su-
nulan bilgilerin hangilerinin dogru olup olmadig1 konusunda stipheye diisiiriir.”

3.4. MAKROSISTEM VE DiNi GELiSiM

Bireyin dindarlasma siireci dikkate alindiginda, dindarligin indirgemeci bir anlaysla ele
alinamayacak kadar ¢ok bilesenli bir olgu oldugu ve bu nedenle de ¢ok yiizeysel bir bakis agisiyla
ele alinamayacagi anlasilmaktadir. Zira dindarlik, bir taraftan &rtiik/gizil bir etkilesimle iligkili
olabilecegi gibi, diger taraftan da duyussal ve davranissal siireclerle iliskili olabilir. Bununla bir-
likte dindarhigin, bilincin kiiltiir temelinde inanilan dinin lehine gelismesidir seklinde ele alinmasi da
miimkiindiir. Bu anlamda kiiltiir, insan cografyasina neyin ekilip-bicilecegini belirleyen unsur-
lardan biri oldugu i¢in, belki de dini gelisimi etkileyen en 6nemli makrosistem bilesenidir. Zira,
birey toplumsal ve zihinsel yapisim sekillendiren kiiltiirel ¢evresinin disina tagindiginda onun
dinf duygu ve diisiincesinin anlagilmasi oldukga zorlasir. Allport kiiltiiriin bu nemine atfen Kon-
fiigyiis gelenegi icerisinde biiylimiis bir cocugun herhangi bir yardim almadan Batinin hakim
inanci olan Hiristiyanligin karmasik teolojik inanglarina ulasabilme ihtimalini ok zayif gérmek-
tedir. Bu nedenle, 6zellikle cocukluk déneminde kiiltiiriin benimsenmesi stiphe gétiirmez bir bi-
¢imde dinf arayisin dnemli bir kaynagim olusturur. Allport’a gére biitiin iilkelerdeki sosyal egitim
cocugu kabilesel ritiielleri kisisel aliskanliklara doniistiirmeye ydneltir. Boylece cocuga ilk 6gre-
tilen dinf pratikler onun i¢in bir anlam tasimamakta ya da ¢ocuk bu dinf pratiklere daha sonradan
sahip olunmasi gereken bir anlayis olarak bakmaktadir. Zira gocuk, ailesi ya da kabilesinin ugras-
t1g1 bir sey olarak gérmesinden dolay: dinf ritiielin gerektirdigi davramislar: §grenmeyi ister. B3y-
lece o, sdz konusu ritiieli kendisine sevgi, giiven ve destek veren kisilerle 6zdeslesmesini daha
gliclii kilacak bir arag olarak diistiniir.”

Gocuklar bir izolasyon sistemi i¢inde biligsel gelisimlerini saglayamazlar. Zira onlarin dii-
stinceleri etraflarinda isittikleri dile siki sikiya baghidir.” Bu dil ise, kiiltiir tarafindan ¢ocuga tek-
lifsizce sunulur. Cocuga sunulmus olan bu dil ayni zamanda kiiltiiriin icerisinde var olan din dilini

¢ G. Stanly Hall, “Ergenlik Yeniden Dogmaktir”, Psikoloji Kitabi, trc. Emel Lakse (Istanbul: Alfa Basim Yayim

Dagitim, 2012), 47.
Faruk Karaca, Yabancilasma ve Din (istanbul: Camlica Yayinlari, 2014), 140, 142.
7 Gordon W. Allport, Birey ve Dini (Ankara: Elis Yayinlari, 2014), 43.
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de ona sunar. Bu nedenle din dilinin tastyicis olan kiiltiir bireyin dinf gelisimini de yakindan il-
gilendirir. Béylece bir kiiltiirel ortamda yasamaya baslayan ¢ocuk, kendi bireysel dindarligin
olusturmak igin ilk adimi da atmis olur. Zira, din bir kiiltiirii etkilerken, o kiiltiirde diinyaya gelen
her birey kendinden énce hazir buldugu kiiltiirdeki dinf olan her seyden etkilenir. Ciinkii bireyin
dindarhig varhigiru siirdiirmiis oldugu kiiltiirden etkilenme derecesine gore siirekli bir olusum ve
yapilanma halindedir. Bu anlamda kiiltiiriin bireye din ve dindarliga dair bir sey sunmadig: du-
rumlarda bireysel dindarhigin gelisme ihtimali oldukga zordur. $dyle ki, diinyaya gézlerini agan
her birey, kendisini bir dinf gelenegin ve kiiltiiriin igerisinde bulur. Dini sozler ve telkinlerle kar-
silasan birey, dini nesne ve mekanlari miisahade eder, dindar insanlarla goériisiir ve onlarla ileti-
sim icerisinde yasamini siirdiiriir. Dini konular hakkinda ailesinden ve gevresinden cesitli bilgiler
3grenir; ibadetlerini yerine getiren insanlar1 goriir ve zaman zaman kendisi de bu ibadetlere ka-
tilir,” Biitiin bunlardan sonra birey, tecriibe diinyasina dahil olan dini i¢sellestirme durumuna
gore dindarligin lehine ya da aleyhine bir bilissel yapilanma siirecini olusturmaya koyulur.

Esasen din bir taraftan kiiltiirel yapilanmaya katkida bulunurken, diger taraftan ise onu
zenginlestiren ve koruyan oldukga 6nemli bir faktdrdiir. Bu anlamda dinin en 8nemli fonksiyonu
kiiltiirii tutarli ve giiclii bir sistem etrafinda birlestirip biitiinlestirmektir. Ciinkii din, kiiltiiriin
icindeki unsurlardan bir unsur degil, bilakis onu asan ve organize eden ¢ok daha giiclii bir deger-
ler sistemidir. Bu bakimdan bireyin din{ kiiltiir ile tanismasi, ayni zamanda din ile tanismasi an-
lamina gelir.” Zira dini sistemler bir kiiltiiriin diger unsurlarindan tamamen bagimsiz degillerdir
ve din kiiltiiriin diger bilesenlerine siki sikiya entegre edilmis durumdadir. Bu sebeple kiiltiir te-
melden tamamen degismedikge bir dini diger bir dinin yerine ikame etmek olanaksizdir ve dinin
ilmikleri sosyal ve ekonomik yapiya siki sikiya gegmis durumdadir.” Bu nedenle her birey, icinde
yasadig1 toplumun kiiltiir degerlerine uygun bir sekilde gelisim gésterir. Kiiltiirde yer alan dini
degerler de ayru sekilde ¢ocuklara transfer edilir. Bu bakimdan bir ferdin dinf duygu ve davranis-
lar1 genel olarak kendisine sunulan formun bir kopyasidir.” Baska bir ifadeyle, kiiltiiriin bireysel
dindarligin olusum ve gelisim siireclerini etkilemesi kaginilmazdir. Zira her birey kendi kiltiirii-
niin rengini tagir.

3.5. KRONOSISTEM VE DIN{ GELISIM

Zaman boyunca kisilerin gelisimi {izerinde devam eden ve degisen etkilerin incelendigi
kronosistemde yasam dilimi oldukga 6nemlidir. Bu nedenle savas ve ekonomik kriz dénemlerinde
intihar davranislarinin artmasinda kronosistemin etkili oldugu diistiniilmektedir.” Stiphesiz ki,
bu sistemde meydana gelen olaylarin tek basina bireylerin dini gelisimini etkiledigini diisiinmek
miimkiin olmadig: gibi, aksini iddia etmek de miimkiin degildir. Zira kronosistemin, bireylerin
dint gelisimlerini etkileme potansiyeli her zaman mevcuttur. Bu sistemin dnemli bir bilesenini
olusturan bosanma olayinda s3z konusu potansiyelin izlerini gormek miimkiindiir. Giinkii anne-
baba, kardes ve diger insanlarla duygusal bag kurmay1 §grenmek, bireyin gelisim ddevlerinden

72 Hgkelekli, Din Psikolojisine Giris, 42.
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% Hasan Kayiklik, Din Psikolojisi: Bireysel Dindarlik Uzerine (Adana: Karahan Kitabevi, 2011), 32.
> Hokelekli, Din Psikolojisi, 118.
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biridir ve bu 6dev bosanmayla birlikte aile biitiinliigti degisiklige ugrayan gocuklar icin 6zel bir
anlam tagir. Siirekli olarak artan bosanma oranlarina bagli olarak git gide daha fazla ¢ocuk gelisi-
min bu ek yiikii ile basa ¢ikmak zorundadir. Bununla birlikte, cocuklar ebeveynlerinin ayrilma-
sina/bosanmasina, sugluluktan (sorumlulugun kendilerinde oldugu duygusundan) kizginliga
(anne-babadan birini ya da her ikisini birden suglamaya) ve yadsimaya (hicbir sey olmamus gibi
davranmaya) kadar degisik bicimlerde tepkiler gésterirler. Bu tepkiler cocugun cinsiyetine, ya-
sina, ebevenyinin durumu ele alis tarzina gore farklilik gosterir.”

Bosanma gibi negatif yasam olaylarinin 6zellikle bebeklik, cocukluk ve ergenlik dénemi
bireylerinin yasamlar tizeninde travmatik olabilecek etkileri vardir. Bu etkilerden bireyin ilk ve
en derin tecriibe alanlarindan olan dinf inang ve dindarlik gelisimleri de nasibini alir. Zira, anne-
babanin bosanmasi ¢ocugun dini kimliginin degisme olasiligini da beraberinde getirir. Bu ne-
denle bosanma dini degisim olasiliginin en nemli ve en gliclii yordayicilarindandir. Yapilan ¢a-
lismalarda bu yonde giiglii bulgularin oldugu gériiliir. Buna gére, ¢ocukluk déneminde anne-ba-
basi bosanmus olan bir cocugun bu tecriibesi onun degisim ve déniisiim olasihigini yaklasik olarak
% 62 oraninda arttirir. Bu bulgu “cocukluk dénemindeki ebevenyn bosanmasi hem aileyi hem de
toplumu bozarak dinf baglari zayiflatir” seklindeki bir hipotezi de desteklemektedir.”

Bosanma aci verici ve rahatsiz edicidir. Nispeten erken yaslarda ebeveynlerinin bosan-
masina sahit olmus ve bosanma sonrasi durumu tecriibe etmis olan ¢ocuklar, ebeveynlerine dair
hayranlik duygusu yaninda onlarin manevi bilgelik ve rehberlik etme yetenegine giiven duymay1
stirdiirme konusunda zorluk yasayabilirler. Bununla birlikte cocuklar, bosanmis olan ebeveynle-
rinin ahlaki kesinligini ve dinf alanlardaki rehberliklerini takip etmek istemeyebilirler ya da bu
durum miimkiin olmayabilir. Buna mukabil, bosanma sonrasi hayata kiismiis ebeveynler, cocuk-
larinin kafa karigiklig1 ve hayal kirikligi duygularini eski eslerini agikga elestirerek daha da ko-
riikleyebilirler.”” Bosanmanin ¢ocuklar {izerindeki etkilerini inceleyen arastirmalarda s6z konusu
olumsuzluklarin birgogu ile ilgili degerli bilgiler elde edilmistir. Bu ¢alismalarin birinde bosan-
manin din degistirme {izerindeki etkisi incelenmistir. Buna gére, din degistirenlerin yaklasik
%30'unun bosanmalar nedeniyle 4-5 yaslarindan itibaren babalariyla hicbir baglarinin olmadig
tespit edilmistir. Bosanmis ebeveynler, kimliklerini ve hayata dair anlam duygularin yitirebile-
cekleri gibi, gelecek algilar1 da belirsizlesebilir.** Bu ruh haline sahip ebeveynlerin ise cocuklari-
nin dinf gelisimine olumlu anlaminda verebilecekleri pek bir sey yok gibidir. Bu agidan diistiniil-
diigiinde, evlilik, bosanma ve yeniden evlenmenin dini grup bilesenleri agisindan derin anlamlar
ve etkileri vardir. Bu bakimdan evlilik, bosanma ve yeniden evlenme gibi yasam ddngiisii
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olaylarinin zamanlamasi ve sikigindaki dramatik degisimler géz oniine alinmadan din ve aile
arasindaki baglantinin anlagilmasi oldukga zordur.*

Birgok ebevenyn bosandiktan sonra yeniden evlenmekte ve ¢ocuklar kendilerini karma
ya da yeniden kurulmus ailelerde bulmaktadir. Bu durum onlar i¢in yeni iliskiler kurulmasini ve
yeni rollerin oynanmasini gerekli kilar.*” Bu ise, ¢ocukluk dinf gelisiminde oldugu gibi yetiskin
dini gelisimini de olumsuz etkileyebilir. Ciinkii, yetiskinlikteki dini 6rgiitsel baghlik ve katihm
yogunlugu, bir sekilde cocukluk ve ergenlik dénemindeki ailenin sosyalizasyon siirecine bagli-
dir.® Bu sosyal organizasyonun niteligi ise, ailenin yapisiyla siki sikiya iliskilidir. Soyle ki, ebe-
veynin evlilik mutlulugu ve aile yapisi yetiskin ¢ocuklarin dindarligini da etkilemektedir. Mutlu-
luk diizeyleri yiiksek olan evli giftlerin olusturdugu ailelerde yetisen ¢cocuklarin dindarhk diizey-
leri, tivey ailede yetisen ¢ocuklarin dindarlik diizeylerine gére daha yiiksektir. Bu tiir bulgular,
negatif ebeveyn iliskilerinin dinf organizasyon tizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugunu gés-
terir. Bununla birlikte dindarlik mirasi, cocugun biyolojik ebeveynlerin olusturdugu yiiksek dii-
zeyli evlilik mutlulugunun oldugu ortamlarda daha iyi bir gelisim gosterebilir.**

SONUC VE ONERILER

Dinf gelisimin karakteristik 6zelliklerinin belirlenmesi i¢in pek ¢cok ¢alisma yapilirken, bu
karakteristik 6zelliklerin etkilenmis oldugu ekolojik sistemler tizerinde pek fazla durulmamistir.
Oysa ki, bireyi yasadig1 cevreden koparip almak miimkiin olmadig gibi, onu yatay ve dikey hare-
ketlilik icerisinde karsilasacagi olaylardan, yasam boyu dinf gelisimini etkileyebilecek durumlar-
dan izole etmek de pek miimkiin degildir. Bu nedenle ekolojik faktérleri dikkate almaksizin, ya-
pilan ¢alismalar, bireylerin dini gelisiminin bir biitiin olarak anlasilmasim engelleyici bir durum
arz edebilir.

Bireyin dinf gelisim 6zelliklerinin tiim ydnleriyle anlasilabilmesi icin, onun kalitsal dzel-
liklerinin yaninda psiko-sosyal 6zelliklerini etkileyebilecek olan ekolojik sistemlerin de dikkate
almmasi ve konuda emprik ¢alismalarin yapilmasi faydali olabilir. Bu baglamda farkli ekolojik
sistemlerin baskin oldugu degisik gruplarla yapilacak olan kesitsel ve boylamsal ¢calismalarin kar-
silagtirllmalarinin bu konuda aydinlatic1 bilgiler verebilecegi diistiniilmektedir. Bununla birlikte
arastirmacilar 6zellikle tecriibl calismalarda drneklem grubunun dzelliklerini ifade eden ve ba-
gimsiz degisken olarak kullanilan cinsiyet, yas, medent durum, egitim diizeyi, meslek gruplari ve
sosyo-ekonomik diizey gibi degiskenlerin dindarlik diizeyleri ile iligkilerini analize tabi tutarken
cok dikkatli olmak durumundadirlar. Zira her ne kadar s6z konusu degiskenlerin dindarlik dii-
zeyleri lizerinde etkileri olsa da ekolojik kuram dikkate alinmadan s6z konusu degiskenlerin ba-
gimli degiskenler tizerindeki etkilerinin anlasilmasi siirh kalabilir.

81 Heaton, Tim B.-Goodman, Kristen L., “Religion and Family Formation”, Review of Religious Research 26/4

(1985): 344,

8 Gander-Gardiner, Cocuk ve Ergen Gelisimi, 333.

8 Zhai v.dgr., “Parental Divorce and Religious Involvement among Young Adults”, 140.
8 Scott M. Myers, “An Interactive Model of Religiosity Inheritance: The Importance of Family Context”,

American Sociological Review 61 (1996): 864.

www.dergipark.gov.tr/cuid



1454 | Fatih Kandemir, Ekolojik Kuram Baglaminda Dinf Gelisim Psikolojisi

KAYNAKCA

Armaner, Neda. Din Psikolojisine Giris. Ankara; Ayyildiz Yayinlari, 1980.

Atkinson, Rita L.-Atkinson, Richard C.- Smith, Edward E.- Bem, Daryl J. - Nolen-Hoeksema, Susan.
Psikolojiye Giris. Trc. Yavuz Alogan. Ankara: Arkadas Yayinevi, 2010.

Allport, Gordon W. Birey ve Dini. Ankara: Elis Yayinlari, 2014.

Bahadir, Abdiilkerim. Jung ve Din. Istanbul: iz Yayincilik, 2007.

Bader, Christopher D.-Desmond, Scott A. “Do as I Say and as I Do: The Effects of Consistent Paren-
tal Beliefs and Behaviors Upon Religious Transmission”. Sociology of Religion 67/3 (2006):
313-329.

Barker, Eileen. New Religious Movements. London: HMSO Publications, 1992.

Becker, Lee B. “Predictors of Change in Religious Beliefs and Behaviors During College”. Sociologi-
cal Analysis 38/1 (1977): 65-74.

Berger, Helen A.-Ezzy, Douglas. “Mass Media and Religious Identity: A Case Study of Young Witc-
hes”. Journal for the Scientific Study of Religion 48/3 (2009): 501-514.

Bronfenbrenner, Urie. “Ecological Models of Human Development”. International Encyclopedia of
Education. Ed. T. Husen-N. Postlethwaite. 3: 1643-1647. Oxford: Elsevier, 1994.

Bronfenbrenner, Urie. “Toward an Experimental Ecology of Human Development”. American
Psychologist (Temmuz-1977): 513-531.

Bulus, Abdulkadir-Kabaklarli, Esra. “1929 Ekonomik Buhrarnu ile Son Dénem Global Krizin Karsi-
lastirilmas1”. Sosyal Ekonomik Arastirmalar Dergisi 10/19 (2010): 1-22.

Burger, Jerry M, Kisilik: Psikoloji Biliminin insan Dogasina Dair Séyledikleri. Trc. inan Deniz Erguvan
Sarioglu. Istanbul: Kakniis Yaynlari, 2006.

Bilyiikoztiirk, Sener-Cakmak, Ebru Kilig-Akgiin, Ozcan Erkan-Karadeniz, Sirin-Demirel, Funda. Bi-
limsel Arastirma Yéntemleri. Ankara: Pegem Akademi Yayinlari, 2014,

Bostanci, Naci. “Tartismalar”, islamf Arastirmalar Dergisi 11/1-2 (1998): 76-78.

Callanan, Maureen A. “Cognitive Development, Culture, and Conversation: Comments on Harris
and Koenig’s “Truth in Testimony: How Children Learn about Science and Religion”. Child
Development 77/3 (2006): 525-530.

Erickson, Joseph A. “Adolescent Religious Development and Commitment: A Structural Equation
Model of the Role of Family, Peer Group, and Educational Influences”. Journal for the Sci-
entific Study of Religion 31/2 (1992): 131-152.

Elder, Glen H. Children of The Great Depression: Social Change in Life Experience. Colorado, Oxford:
Westview Press,1999.

Gander, Mary J.-Gardiner, Harry W. Cocuk ve Ergen Gelisimi. Trc. Ali Dénmez-H. Nermin Celen-Bekir
Onur. Ankara: Imge Kitabevi Yayinlari, 2010.

Gengtanirim, Dilek. “Bireysel Farkliliklar”. Egitim Psikolojisi. Ed. Serife Isik Terzi. 249-286. Ankara:
Pegem Akademi, 2013.

Gengtanirim, Dilek, “Ergen intiharlarinin Onlenmesi: Ekolojik Bakis Acis1”. Ahi Evran Universitesi
Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi 16/1 (2015): 151-164.

Goldman, Ronald. Religious Thinking from Childhood to Adolescence. New York: A Crossroad Book,
The Seabury Press, 1968.

Heaton, Tim B.- Goodman, Kristen L. “Religion and Family Formation”. Review of Religious Research
26/4 (1985): 343-359.

Cumbhuriyet flahiyat Dergisi - Cumhuriyet Theology Journal



Fatih Kandemir. Religious Development Psychology in the Context of Ecological Theory | 1455

Hoover, Stuart. Religion in the Media Age. London: Routledge, 2006.

Hokelekli, Hayati. Din Psikolojisi. Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 2005,

Hokelekli, Hayati. Din Psikolojisine Giris. Istanbul: Dem Yayinlari, 2012.

Freud, Sigmund. Giinliik Yasamin Psikopatolojisi. Trc. Emir Aktan. Ankara: Alter Yayincilik, 2012.

Fowler, James W. Stages of Faith: The Psychology of Human Development and The Quest for Meaning.
New York: Harper One, A Division of Harper Collins Publishers, 1995.

Hall, G. Stanly. “Ergenlik Yeniden Dogmaktir”. Psikoloji Kitabt. Trc. Emel Lakse. Istanbul: Alfa Basim
Yayim Dagitim, 2012.

Jeeves, M. A. “Din Psikolojisi”. Trc. Ahmet Albayrak. Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 10/2
(2010): 275-286.

Karaca, Faruk. Din Psikolojisi. Trabzon: Eser Ofset Yaynlari, 2011.

Karaca, Faruk. Dinf Gelisim Teorileri. istanbul: Dem Yayinlari, 2007,

Karaca, Faruk. Yabancilasma ve Din. Istanbul: Camlica Yayinlari, 2014.

Kayiklik, Hasan. Din Psikolojisi: Bireysel Dindarlik Uzerine. Adana: Karahan Kitabevi, 2011.

Kirman, M. Ali. “Beyin Yikama Teorileri”. Ankara Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 45/1 (2004):
107-132.

Koktas, M. Emin, Tiirkiye'de Dinf Hayat: Izmir Ornegi. istanbul: Isaret Yayinlari, 1993.

Kdse, Ali-Ayten, Ali. Din Psikolojisi. istanbul: Timas Yayinlari, 2012,

K&ylii, Mustafa. Psiko-Sosyal A¢idan Dini [letisim. Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2011.

Lawton, Leora E.-Bures, Regina. “Parental Divorce and the “Switching” of Religious Identity”. Jo-
urnal for the Scientific Study of Religion 40/1 (2001): 99-111.

Locke, John. Insan Anligi Uzerine Bir Deneme. istanbul: Kabalct Yayincilik, 2013.

Montemayor, Raymond. “The Relationship between Parent-Adolescent Conflict and the Amount
of Time Adolescents Spend Alone and with Parents and Peers”. Child Development 53/6
(1982): 1512-1519.

Miislim, Ebu’l-Hiiseyn Miislim b. HaccAc el-Kuseyr?. es-Sahih. istanbul: Cagr1 Yayinlari, 1992,

Myers, Scott M. “An Interactive Model of Religiosity Inheritance: The Importance of Family Con-
text”. American Sociological Review 61 (1996): 858-866.

Obalar, Selda-Ada, Sefer. “Ekolojik Bakis Agisi ve Sosyal Kapital Kuram Cercevesinde Ogrencilerin
ilk Okuma Yazma Becerilerinin incelenmesi”. Marmara Universitesi Atatiirk EGitim Fakiiltesi
Egitim Bilimleri Dergisi 32 (2010): 141-168.

Onur, Bekir. Gelisim Psikolojisi: Yetiskinlik, Yaslilik, Oliim. Ankara: imge Kitabevi Yayinlari, 2011.

Ozeng, Emine Giil-Dogan, M. Cihangir. “Ekolojik Kurama Dayali islevsel Okuryazarlik Yasantisi
Olgegi'nin Gelistirilmesi ve Gegerlik Giivenirlik Calismasi”. Edam, Kuram ve Uygulamada
Egitim Bilimleri, Educational Sciences: Theory and Practice 14/6 (2014): 2239-2258.

Pratt, James Bissett. The Religious Consciousness: A Psychological Study. New York: The Macmillan
Company, 1921.

Uecker, Jeremy E. “Alternative Schooling Strategies and the Religious Lives of American Adoles-
cents”. Journal for the Scientific Study of Religion 47/4 (2008): 563-584.

Santrock, John W. Yasam Boyu Gelisim: Gelisim Psikolojisi. Trc. Galip Yiiksel. Ankara: Nobel Akademik
Yayncilik, 2015.

www.dergipark.gov.tr/cuid



1456 | Fatih Kandemir, Ekolojik Kuram Baglaminda Dinf Gelisim Psikolojisi

Saroglou, Vassilis - Pichon, Isabelle - Trompette, Laurence - Verschueren, Marijke- Dearnelle, Re-
becca. “Prosocial Behavior and Religion: New Evidence Based on Projective Measures and
Peer Ratings”, Journal for the Scientific Study of Religion 44/3 (2005): 323-348.

Schultz, Duane P.-Schultz, Sydney Ellen. Modern Psikoloji Tarihi. Trc. Yasemin Aslay. Istanbul: Kak-
niis Yaynlari, 2007.

Schleiermacher, Friedrich. On Religion: Speeches to its Cultured Despisers. Trc. John Oman. Digital
Edition, 2006.

Sengiin, Mustafa. “Ahlak Gelisimin Psiko-Sosyal Dinamikleri”. Ondokuz Mayis Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 23 (2007): 201-221.

Taslaman, Caner. Evrim Teorisi, Felsefe ve Tanr. Istanbul: istanbul Yayinevi, 2012.

Watson, John B. Behaviorism. Norton, New York: y.y., 1930.

Wulff, David M. “Din Psikolojisine Genel Bir Bakis-I1", Trc. Mustafa Kog. Isldm{ Arastirmalar Dergisi
17/4 (2004): 401-409.

Yavuz, Kerim, “Dinf inancin Gelismesinde Nativizm ve Tecriibecilik Problemi”. Atatiirk Universitesi
flahiyat Fakiiltesi Dergisi 7 (1986): 129-142,

Yavuz, Kerim. Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi (7-12 Yas). Ankara: Diyanet isleri Bagkan-
lig1, 1987.

Zhai, Jiexia Elisa-Ellison, Christopher G.-Glenn, Norval D.-Marquardt, Elizabeth. “Parental Di-
vorce and Religious Involvement among Young Adults”. Sociology of Religion 68/2 (2007):
125-144.

Cumbhuriyet flahiyat Dergisi - Cumhuriyet Theology Journal



