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The Disabled People’s View Towards Being Disabled And Their Approach Towards Religion

Abstract: Events such as industrialization, population growth and old age have made the disabi-
lity more visible. We think that the disabled people's attitude towards being disabled and religion
is an important issue to be investigated in terms of formation of the social sensitivity about the
learning of the thoughts of disabled people. In this context, it is aimed to investigate the function
of the religion in terms of how the disabled identify, understand and overcome the problems
related to being disabled. The sample of the study consisted of 58 people, 20 (34.5%) female and
38 (65.5%) male. Semi-structured interview technique was used as the research qualitative rese-
arch method and descriptive analysis technique was used in the analysis of the data. In the article,
the relation between disability and religion has been tried to be understood in terms of sociology
of religion in the context of functionalist approach. In general, disabled people evaluate disability
(81.1%) as "examination", (10.3%) as "problem" and (8.6%) as "difference”. It is concluded that
religion affects the thoughts of disabled person in a positive way to understand and accept the
disability. It has been seen that the disabled people have applied to the state, social support sys-
tems and spiritual values to overcome their problems. However, it is the duty of all social insti-
tutions to increase the social sensitivity to the disabled people.

Summary: Events such as industrialization, population growth and old age have further increased
disability. It is important that the social sensitivity towards disabled people and disabled people’s
thoughts about disability should be learned. We think that the disabled people's attitude towards
being disabled and towards religion is an important issue to be investigated. In this study, the
functions of religion to overcome the problems related to the disability and the way how the
disabled people define and understand the disability will be investigated. In this context, we think
that an individual's overcoming the problems related to disability is an important issue that sho-
uld be examined in terms of religion-referenced behavior.

The sample of the study consisted of 58 people, 20 (34.5 %) female and 38 (65.5 %) male. Semi-
structured interview technique was used as the research qualitative research method and desc-
riptive analysis technique was used in the analysis of the data. In the article, the relation between
disability and religion has been tried to be perceived in terms of sociology of religion in the con-
text of functionalist approach.

It is a fact that various approaches to disability in various societies have been made during the
historical process. These approaches are known as moral, medicinal/medical, social, human
rights and limitative models. Each of these approaches points to a specific direction and problems
of disability. In other words, each model handles and predicts a different dimension of the sub-
ject.

According to the Qur'an, disability means not to be in a bodily sense, but to stay away from the
truth and expressed in the way of not seeing the truth, not grasping and not hearing, that is,
figuratively meaningful. Again from the point of view of the Qur'an, the first cause of disability
comes to people through the divine will and test. The others are due to people's own mistakes.

The changing paradigm shift with the enlightenment process has changed the way people view
each other. In this context, with the thought and modernization of enlightenment, people's view
of human beings and environment has changed. The body which is thought as the trust of God
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has turned into a body in which one is his proprietor. Therefore, this situation brought the con-
test, the debate, the comparison and the alienation together.

Today, people with disabilities face many financial, spiritual, social and cultural problems. Po-
verty arising from unemployment, livelihood, accommodation constitute financial problems that
are the first to come to mind; access to places of worship, instruction of worship, fulfillment of
worship, lack of spiritual care and support constitute spiritual problems; education, health, ac-
cess and social exclusion constitute social and cultural problems.

Disabled people ask themselves these questions related to disability: Why did it happen to me? If
it is a test, why do not I start the test on equal conditions with healthy people? Here the disabled
person consults the religion to understand and find an answer to the situation that he is in. Be-
cause religion is an important factor that responds to the search for meaning, it reduces the fee-
ling of deprivation, and fulfills the task of compensation mechanism. In addition to this, religion
gives life a goal and power to the person to overcome the problems he encounters with.

In our research on the relationship between disability and religion, religion as in many subjects
has contributed positively to the individual’s view towards the fact of disability and to overcome
some problems, For example, as a result of the research, the participants evaluated "disability"
(81.1 %) as ‘test’ (10.3%) as ‘problem’ and (8.6 %) as ‘difference’.

They answered the question ‘How has the disability affected your religious thoughts?’, 71% of the
participants expressed that it has affected in a positive way (as a test, made me closer to God,
increased my loyalty to God, a motivation source). Besides, 23 % of the participants expressed
that it hasn't caused any changes (already believed, fate, disability isn't an obstruct to worship)
and 6 % of the participants expressed that it has affected in a negative way (my life is upside
down, I am questioning this situation).

In addition to those who answered the question ‘Has the disability affected your life?” in a ‘posi-
tive’ way, there is a considerable amount of people who said that the entrances of the mosques
are not suitable for the disabled people. In addition, the disabled people stated that they have
problems with the way of worshipping (orthopedically disabled), listening to the Qur'an, hearing
the azan (hearing impaired), and cannot go to the mosques and cannot fast because of the health
problems, all of which have affected their religious life in a ‘negative’ way.

We can gather the answers given to the question in three categories about what kind of behaviors
the disabled people do to overcome/eliminate problems. The first is that they receive a variety
of services and assistance by applying to the state for material support in order to overcome the
problems related to disability and the second is that the social support services are mainly given
within the family and friends, and the third is they worship, pray and fast, which are must of
Islam, to eliminate the spiritual distress.

The rate of people, whose answers are ‘positive’ to this question ‘Does your religious belief have
an effect to deal with the disability?’ because they believe the afterlife and who say they feel
relieved by praying and worshipping, is very high (95%). Moreover, it is remarkable that the ones
say they are ‘not positive’ still explain this with religious concepts such as test and examination
which require patience. In short, religion relieves disabled people by fulfilling the task of com-
pensation mechanism with understanding disability and overcoming problems.

www.dergipark.gov.tr/cuid



1460 | Vehbi Unal, Engellilerin Engellilige Bakis1 ve Dine Yaklagimlari

Almost half of the participants (45%) said no to the following question: Is there any kind of ma-
terial/spiritual support given to you by the religious officials or religious people in your commu-
nity? Some factors affecting this situation are that religious officials have no knowledge and edu-
cation about how to treat disabled people and how to help them.

As a result, disabled people face various financial and spiritual problems. They consult religion
to solve some of these problems. The vast majority of the disabled consider disability as a test
and a fate. Therefore, religion plays an important role for disabled people to understand disabi-
lity and cope with it. Besides, disabled people have stated that they face various problems in ful-
filling their worship and in accessing the places of worship. In this context, physically disabled
people also need the supportive power of religion just like other disabled people.

Keywords: Sociology of Religion, Disabled, Disability, Religion, Piety, Overcoming

Engellilerin Engellilige Bakisi ve Dine Yaklagimlari

Oz: Sanayilesme, niifus artisi ve yaslilik gibi olgular engelliligi daha gdriiniir hale getirmistir. En-
gelliler ile ilgili toplumsal duyarlilhigin olusmasi ve bizzat engellilerin bu konudaki diisiincelerinin
dgrenilmesi 6nemlidir. Engellilerin engellilige ve dine yaklagimlarinin da arastirilmas: gereken
bir konu oldugunu diisiinmekteyiz. Bu baglamda engellilerin engelliligi nasil tanimladiklari, an-
lamlandirdiklar: ve engellilikle ilgili sorunlari asmada dinin fonksiyonunun arastirilmas: amag-
lanmustir. Aragtirmanin 8rneklemi 20 (%34,5)’si kadin, 38 (%65,5)"1 erkek olmak iizere toplam 58
bedensel engelli kisilerden olusmaktadir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden yari-yapi-
landirilmis gériisme teknigi, verilerin ¢éziimlenmesinde ise betimsel analiz teknigi kullanilmis-
tir. Makalede engellilik, din iliskisi, din sosyolojisi bakis acisiyla, islevselci yaklasim baglaminda
ele alinip anlasilmaya calisilmustir. Engelliler genel olarak engelliligi (%81,1) “sinav”, (%10,3) “so-
run” ve (%8,6) “farklilik” olarak degerlendirmektedirler. Dinin engelliligi kabullenmede ve an-
lamlandirmada engellilerin diisiincelerini olumlu ydnde etkiledigi sonucuna varilmistir. Engelli-
lerin sorunlarini agmak icin devlete, sosyal destek sistemlerine ve manevi degerlere miiracaat
ettikleri goriilmustiir. Ancak engellilere yonelik toplumsal duyarliligin artirilmas: igin tiim top-
lumsal kurumlara gérev diismektedir.

Ozet: Sanayilesme, niifus artisi ve yaslilik gibi olgular engelliligi daha da artirmustir. Engelliler ile
ilgili toplumsal duyarliligin olusmas ve bizzat engellilerin bu konudaki diistincelerinin 6grenil-
mesi Snemlidir. Engellilerin engellilige ve dine yaklagimlarin da arastirilmasi gereken bir konu
olarak diisiinmekteyiz. Bu ¢alismada engellilerin engelliligi nasil tanimladiklari, anlamlandirdik-
lar1 ve engellilikten kaynaklanan sorunlar1 asmada dinin islevleri arastirilacaktir. Bu baglamda
bireyin engellilikle ilgili baz1 sorunlari asmada dini referansh davramslarin incelenmesi gereken
Snemli bir husus oldugunu diisiinmekteyiz.

Arastirmanin 8rneklemi 20 (%34,5)’si kadin, 38 (%65,5)’i erkek olmak tizere toplam 58 bedensel
engelli kisilerden olugmaktadir. Arastirma nitel arastirma yontemlerinden yari-yapilandirilmig
goriisme teknigi, verilerin ¢éziimlenmesinde ise betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Makalede
engellilik din iliskisi, din sosyolojisi bakis acisiyla, islevselci yaklasim baglaminda ele alinip anla-
silmaya calisilmistir.
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Tarihi siireg igerisinde gesitli toplumlarda engellilere cesitli sekilde yaklasimlarda bulunuldugu
bir gercektir. Bu yaklagimlar moral, tibbi/medikal, sosyal, insan haklar1 ve sinirlilik modeller ola-
rak bilinmektedir. Bu yaklasimlarin her biri engelliligin belirli bir y6niine ve sorunlarina isaret
etmektedir. Bir baska ifadeyle her bir model konunun farkli bir boyutunu ele almakta ve éncele-
mektedir.

Kur'an’a gore engellilik bedensel anlamda degil gercegi gérmeme, akletmeme ve isitmeme sek-
linde ifade edilen hak ve hakikatten uzak kalmay: ifade etmektedir yani mecazi anlamdadur. Yine
Kuran agisindan bakildiginda engelliligin insanlarin basina gelme sebeplerinin birincisi ilah?
irade ve imtihan geregidir. Bir digeri ise insanlarin kendi hatalarindan kaynaklanmaktadir.

Aydinlanma siireciyle birlikte degisen paradigma degisimi insanlarin da birbirine olan bakigini
degistirmistir. Bu baglamda aydinlanma diisiincesi ve modernlesme ile birlikte insanin insana ve
cevreye olan bakisi degismistir. Allah’in emaneti olarak diisiilen bedenden, kisinin kendi sa-
hibi/maliki oldugu bir bedene déniismiistiir. Dolayisiyla bu durum yarismayi, ¢ekismeyi, kiyasla-
may1 ve Stekilestirmeyi de beraberinde getirmistir.

Giiniimiizde engelliler maddi, manevi, sosyal ve kiiltiirel bircok sorunla karsilasmaktadirlar. is,
istihdamdan kaynaklanan yoksulluk, gecinme, barinma, imar ilk akla gelen engellinin karsilastig:
maddi; ibadet yerlerine ulasim, ibadetlerin 6gretimi, ibadetin yerine getirilmesi, manevi bakim
ve destek yoksunlugu manevi; egitim, saglik, erisim, sosyal dislanma ise sosyal ve kiiltiirel sorun-
lar1 olusturmaktadir.

Engelliler engellikle ilgili olarak neden benim basima geldi? imtihan ise saglikli insanlarla nigin
esit sartlarda baslamiyorum? Sorusunu kendilerine sormaktadirlar. iste icinde bulundugu du-
rumu anlamlandirma ve cevap bulmada engelli dine miiracaat etmektedir. Ciinkii din insanin an-
lam arayigina cevap veren, mahrumiyet duygusunu azaltan, telafi mekanizmasi gérevi yerine ge-
tiren 6nemli bir faktordiir. Ayrica din hayata gaye kazandirarak insanin karsilastig1 zorluklar:
asmada ona gii¢ vermektedir.

Engellilik ile din arasindaki iliskiye yonelik arastirmamizda din birgok konuda oldugu gibi bireyin
engellilik olgusuna bakisini ve baz1 sorunlari asmada olumlu ynde katk: sagladigim s6yleyebili-
riz. Ornegin arastirma sonucunda katilimcilar engelliligi (% 81,1) “sinav”, (%10,3) “sorun” ve
(%8,6) “farklilik” olarak degerlendirmektedirler.

Engellilik dini diisiincenizi nasil etkiledi? sorusuna biiyiik bir oranda (%71) olumlu sekilde etkile-
digini (sinav olarak, Allah’a daha yakinlastirdigi, Allah’a baghilig artirdigi, motivasyon kaynagi
oldugu) belirtenlerin yani sira (%23)’ii “degistirmedigini” (zaten inaniyordum, kader, engellilik iba-
detlere mani degildir) ve (% 6) ‘s1 da “olumsuz” (hayatim alt iist oldu, bu durumu sorguluyorum)
sekilde etkiledigini ifade etmislerdir.

Engellilik dini yasantinizi etkiledi mi sorusuna dini yasayist “olumlu” yonde daha fazla etkiledigini
ifade edenlerin yar sira camiye girislerin engellilere uygun olmadigini belirtenler de azimsana-
mayacak kadar fazladir. Ayrica engelliler ibadetlerin yapilis sekillerini yerine getirmede zorlan-
diklari (ortopedik engelliler), kurani dinlemek, ezani duymak (isitme engelliler) gibi sorunlarla
karsilastiklarini saglik sorunlari nedeniyle camiye gidememe ve orug tutamama gibi nedenlerle
“olumsuz” yonde dini yasayis1 etkiledigini belirtmislerdir.
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Engelliler sorunlarini agmak/ hafifletmek adina ne tiir davranislarda bulunduklari ile ilgili soruya
verilen cevaplari ii¢ kategoride toplayabiliriz. Birincisi, engellilikle ilgili sorunlari asmak/ hafif-
letmek i¢in maddi anlamda devlete miiracaat ederek gesitli hizmet ve yardimlar aldiklarin, ikin-
cisi, sosyal destek hizmetlerini agirlikli olarak aile ve arkadas icerisinde verildigini, ii¢linciisi ise,
manevi anlamda ise sikintilarim gidermek adina islam dinin geregi olan namaz, orug dua gibi ce-
sitli ibadetler yaptiklarini belirtmislerdir.

Engellilikle basa ¢ikmada dini inancinizin bir etkisi oldu mu? Sorusuna katilimcilarin ibadet ve
dua ederek rahatladiklarini, ahiret inanci dolayisiyla bu duruma “pozitif” baktiklarini ifade eden-
lerin orani (%95) oldukga yiiksektir. Ayrica “olmadigimi” belirtenler ise sinav, kader dolayisiyla
sabredilmesi gereken bir durum olarak yine dini kavramlarla agiklamalar: dikkat gekicidir. Kisa-
cast din engelliligi anlamlandirmada, sorunlar1 asmada, telafi mekanizmas: gorevini yerine geti-
rerek engellileri rahatlatmaktadir.

Gevrenizdeki din gérevlilerin ya da dindar kimselerin size herhangi bir maddi/manevi destegi
oldu mu? Sorusuna yaklasik yariya yakini (%45) olmadigini belirtmistir. Bu duruma etki eden fak-
torler ise din gérevlilerinin engellilere nasil davranacagi konusunda bilgi sahibi olmamast, egitim
almamasi, nasil yardime olacagini bilememesi etkili olmaktadir.

Sonug olarak engelliler maddi manevi gesitli sorunlarla karsilasmaktadirlar. Bu sorunlarin bir
kismini ¢6zmek igin dine miiracaat etmektedirler. Engellilerin biiyiik bir cogunlugu bunu bir im-
tihan ve kader olarak degerlendirmektedirler. Dolayisiyla din engellilerin engelliligi anlamlan-
dirma ve sorunlarla basa ¢ikmada énemli bir islev yerine getirmektedir. Ayrica yine engelliler
ibadetlerin yerine getirilmesi ve ibadet yerlerine erisim konusunda cesitli sorunlarla karsilastik-
larini belirtmislerdir. Bu baglamda bedensel engelliler de diger engelliler gibi dinin destekleyici
gliciine ihtiya¢ duymaktadirlar.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Engelli, Engellilik, Din, Dindarlik, Basa Gikma

GIRiS

Sanayilesme ve modernlesme ile birlikte engellilik daha goriiniir hale gelmistir. Hizli ni-
fus artisi, cesitli kazalar ve tibbi alandaki gelismelerle birlikte uzun yasam beklentisi, engelliligi
daha da artirmistir. Teknolojide gelismeler, sosyal hayatin hizilligy, kapitalist ekonomik yapinin
engellileri sistem digina itmesi, engellilerin dezavantajli bir grup olarak daha belirgin bir kategori
olarak ortaya ¢ikmasina da vesile olmustur.

Galismamizin amaci, engellilerin kendi bakis agilari ile engelliligi nasil tanimladiklari/al-
giladiklar1 ve engelliligi anlamlandirma ve engellilikle ile ilgili sorunlari asmada dinin roliini
arastirmaktir. Engelliligin dini inang ya da ibadetleri, dini inancin da engelliligi nasil etkiledigi de
arastirmanin bir diger hedefidir. Bireyin engellilikle ilgili bazi sorunlar1 asmada dini referansh
davranislarinin incelenmesi gereken 6nemli bir husus oldugunu diisiinmekteyiz. Din bireyin ki-
siliginin olusmasinda, engellilerin ve ailelerinin kendini ifade etmelerinde, haksizligin 6nlenme-
sinde, insanlar aras iliskilerin diizene girmesinde ve manevi ihtiyaclarin karsilanmasinda son
derece etkin bir kurumdur. Dolayistyla din hizmetlerinin ya da sunulan dindarligin engellilerin
dini nasil algiladiklar1 ve karsilastiklar: sorunlarla basa ¢ikma siirecinde dini nasil degerlendir-
dikleri de ele alinmasi gereken bir konudur.
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Engelliligin farkl: tiirleri olmasi ve Sl¢iim giicliigii nedeniyle tek bir taniminin yapilmasi
oldukga zor goriilmektedir. Bundan dolayi farkli taumlar yapilmaktadir. Yapilan tarumlar ise ge-
nelde bireyin islevleri yerine getirip getirememesi iizerinde yogunlasmaktadir. Diinya Saglik Or-
glitii engelliligi, “engellilik sonucu bir insanin normal kabul edilenleri yapabilmesinde ve beklenen
aktiviteleri sergilemesinde gerekli olan performansi gdsterme yetenegindeki yoksunluk veya si-

nirlilik” olarak tanimlamustir’,

Engellilikle ilgili Cesitli Yaklasimlar: Engelli bireyin hayatini devam ettirebilmesinde, kendi
durumunu degerlendirmesinde ve algilamasinda 6zellikle ailesinin ve toplumun tutum ve davra-
nuslari oldukga dnem arz etmektedir.? Bu baglamda dezavantajli grup icerisinde yer alan engelli-
ler tarihi siireg icerisinde cesitli yaklasimla kars1 karsiya kalmuglardir. Bu yaklagimlar 6zellikle
moral, tibbi/medikal, sosyal, insan haklar1 ve sinirlilik modelleri olarak bilinmektedir. Moral mo-
dele gore engellilik kisinin kendisinin ya da ailesinin bir hatasindan dolay1 engelliligin olustuguna
inanilmaktaydi. Dolayisiyla engelliler buna bagl olarak kotii muamelelere maruz kalabilmek-
teydi. Medikal model, engelliligi tibbi bir alanin problemi olarak ele almis ve bu sekliyle degerlen-
dirmistir. Dolayisiyla engelli bu bakis agisinda nesne konumunda ya da “etkisiz eleman” duru-
mundadir. Baska bir ifadeyle engellilik bir saglik sorunu olarak gériilmektedir. Bu model, engel-
liligi biiyiik slciide bireyin yetersizligi ve rahatsizi§ina bagli olarak agiklamaktadir. Dolayisiyla
bu yaklasima goére engelliler engelleri ve yetersizliklerinden kaynakli olarak toplumda ‘normal’
bireylerden ayri bir konumda degerlendirilmekteydi.’ Bu yaklasimda engellilerin kars: karsiya
kaldiklar1 sosyal ve gevresel sorunlar géz ardi edilmistir. Dolayisiyla bu model engelliyi pasif, ay1-
rimc1 ve damgalayici konuma yerlestirmesinden dolayi elestirilmistir.

Sosyal model ise, engelli bireyin toplumsal yasama katiliminda cevresel ve sosyal engeller
/engellemeler iizerinde durur.* Sosyal model engellinin kendisinden ziyade, engellinin ¢cevresine,
iliski ag1 tizerine odaklanmaktadir. Bu modele gore, her ne kadar bozukluk bedenle ve zihinle
birlesmis olan nesnel bir gergeklige sahip olsa da engellilik daha ¢ok toplumun engelli kisilerin
ihtiyaglarim karsilamadaki basarisizhig: ile baglantilidir.® Sosyal modele gore engellileri engelli
kilan ana etmen toplum tarafindan insa edilen duvarlardir.

Sosyal modele gére engellilik, engelli birey ile engelsiz birey arasindaki farkliligin biyolo-
jik unsurlardan ziyade toplumsal ve kiiltiirel olarak olusturuldugu, insa edildigi tizerine kurgu-
lanmustir, Sosyal modelin ana dayanaginda engelli insanun engeli disindaki faktdrlerin de engel-
lilige sebep olabilecegi diisiincesi yatmaktadir. Kisinin kendisi disindaki bu faktdrler sosyal kiil-
tiirel, ekonomik ve hukuki yapilar olabilmektedir.® Engellilerin ¢esitli yasam alanlarindan
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mahrum olmasi, onlarin sosyal alanlardan dislanmasini da beraberinde getirecektir. iste sosyal
model bu alana yogunlagmaktadir. Engellinin, siirekli korunmasi gereken kimseler olarak degil
kendi ayaklarinin tizerine duran, acima ve yardim yerine onlarin istihdamini, onlara akil verme
yerine egitim verilmesini 6nceleyen, onlar1 sosyal hayata dahil eden, toplumla biitiinlestirmeyi
hedefleyen bir yaklasimdir. Kisaca tibbi model engelliligi bir noksanlik, sosyal model ise bir fark-
lilik olarak degerlendirir.

flkini disarida tuttugumuzda bu iki modelin disinda “insan haklar” yaklagim ise, ismin-
den de anlasilacag gibi, engelliligi temelde insan haklar1 baglaminda degerlendirmektedir. En-
gellilerin diglanabilecegi egitim, ulasim, istihdam, saglik, vb. tiim alanlarda haklari oldugu tize-
rinde durulmus ve bununla ilgili gerek ulusal gerekse uluslararasi boyutta yasal diizenlemelere
vurgu yapilmustir. Bu baglamda Birlesmis Milletler Engelli Bireylerin Haklar1 Beyannamesi’nde
insanin degerli oldugu, ayrimcilia maruz kalamayacagi, tiim insan haklarindan yararlanmalari-
nin glivence altina alinmasi, ekonomik, sosyal, kiiltiirel, medeni ve siyasi haklardan yararlanmas:
gerekliligi, yasam kosullarinin iyilestirilmesi gibi temel konulara agirlik verilmistir. “Siurhlik Mo-
deli” ise, Tibbi ve Sosyal model’in étesine ge¢meye ¢alisarak engellilik konusunda yeni bir dii-
stinme bicimi sunma iddiasiyla ortaya ¢ikmis bir yaklasimdir. Bu iki modelin, “engelliligi” mutlak
bir kategori olarak degerlendirdigi diisiincesinden hareket eden Sinirlihik Modeli, “bir kimse ya
engellidir ya da degildir” mantiksal ¢ikarimi dogrultusunda bireylerin bir kategoriye yerlestiril-
mesine karsi ¢ikar. Bu modele gdre sinirl olmak alisilmadik bir tecriibe degil, insan olmanin te-
mel bir unsurudur. insanlarin maruz kaldig1 bazi sinirliliklarin digerlerinden daha biiyiik olmasi
bir sey degistirmez. Sinirhilik modelinde insan yasaminin siirekli olarak sinirlarla kusatildigina
vurgu yapilmaktadir. Ornegin ucamayiz, ¢ok calistigimizda yoruluruz ve insan olarak hepimiz
Slumli varliklariz. Bu modele gdre engelli olmayan insanlari nitelerken kullanilan “normal” séz-
ciigli aslinda bir yanilsama ifade ettiginden, engelli bireyin 6teki olarak ayr1 bir kategoriye yer-
lestirilmesi dogru bir yaklasim degildir.” Aslinda bu yaklagimlarin her biri engelliligin belirli bir
y6niine ve sorunlarina isaret etmektedir. Bir baska ifadeyle her bir model, konunun farkli bir
boyutunu 6ncelemektedir.

Engellilik ve Din: Islam’a gore Allah insani en giizel sekilde yaratmstir, Diger varliklar onun
hizmetine sunulmustur. O akly, iradesi, sorumlulugu ile diger varliklardan ayrilmistir. Herkes
kendi irade ve yeteneklerinden sinirlari ve imkanlari nispetinde de sorumlu tutulmustur. Yani
insan sorumluluklar, yetenekleri ve zgiirlikleri agisindan sorumlu tutulmustur. Bu baglamda
insanlar cesitli acilardan birbirinden farkli yaratilmiglardir. Ornegin, kadin erkek, zengin fakir,
glizel ¢irkin, saglikl sagliksiz, engelli engelsiz vb. Bu farkliliklar insanlar arasinda bir {stiinliik
vesilesi olarak degil, insan olmanin ve toplumsal yasamin bir geregidir. Kuran agisindan bakildi-
ginda verilen her nimet kadar verilmeyenlerde de insanlar icin bir sinav s6z konusudur.

“Hanginizin daha giizel isler yapacagini sinamak icin éliimii ve hayati yaratan.” (el-Miilk
67/2) yiice Allah, engelliligi kulluga engel saymamaktadir. “Allah katinda en iistiin olaniniz ona
kars1 en saygili olaninizdir.” (el-Hucurat 49/12) anlamindaki ayet ile “Allah sizin suretlerinize ve
servetlerinize bakmaz. Fakat kalplerinize ve amellerinize bakar.” (Miislim, “Birr”, 32)

7 Siileyman Turan, Tanri'nin Engeli Mi? Engelli Tanri Mi? Hiristiyan Geleneginde Engellilik (istanbul: Okurake-

demi Yay., 2018), 167-169.
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anlamindaki hadis, yaratana kulluk ve yaratilana faydali olmayi, insanlarin renkleri, cinsiyetleri,
dilleri, nesepleri, engelli olup olmadiklari vb. 6zelliklerin Allah katinda tistiinliik 6l¢iisii olmadig
vurgulamaktadir.

Kur’an'da engellilerle ilgili ayetlerin cogunlugu mecazi anlamda kullanilmistir, Ornegin
mecazi anlamda gorme engelliligi, gézlerin varliklar1 gdrmemesi degil, insanin ilahi gergekleri
gormemesi yani kalp gozii kérliigiidiir. isitmeme de ilahi gerceklere kapali olma anlaminda kul-
lanilmistir, Hakiki anlamda engellilik, sorumluluk, benzetme, dini gérevlerde ruhsat bildirme, te-
davi etme ve deger verme ve sabirl olma baglaminda kullanilmigtir.?

Engelliligin insanlarin basina gelme sebeplerine Kur’an agisindan bakildiginda, iki nedene
dayandigi s6yleyebiliriz: Birincisi ilahi irade ve imtihan geregidir. Tiim tedbirlere ragmen ger-
ceklesen engellilik durumudur. Konuyla ilgili ayetlerde sdyle buyrulmaktadir. “Andolsun ki sizi
biraz korku ve aglikla, bir de mallar, canlar ve {irinlerden eksilterek deneriz. Sabredenleri miij-
dele.” (el-Bakara 2/155). “Allah’in izni olmaksizin hicbir musibet basa gelmez.” (et-Tegabiin
64/11). Engelliligin ikinci sebebi ise insanlarin hatalaridir. Yani bireylerin engelli hale gelmesinde
kisilerin kendilerinin veya cevresindekilerin ihmali, tedbirsizligi ve dikkatsizligi s3z konusudur.
“Basiniza gelen herhangi bir musibet, kendi ellerinizle isledikleriniz yiiziindendir.” (es-Sura
42/30).

Kur’an’'in engelliligi bir imtihan olarak nitelemesi, yalnizca bizzat engelliligi yasayan in-
sanlara yonelik degil, bunun da 6tesinde biitiin bir toplumun ve insanligin imtihani olarak deger-
lendirmek gerekmektedir.” Gercekten engellilik bizzat engellinin kendisi i¢in oldugu kadar, basta
engelli yakinlar1 olmak iizere, yoneticiler ve biitiin toplum i¢in bir sinavdir.

Hz. Peygamber engelliye gotiiriilecek hizmeti ibadet kabul edilmistir. “Amaya rehberlik
etmen, isitme engelli ve dilsize anlayacaklar1 bir sekilde anlatman, ihtiyaci olanin hacetini tedarik
etmesi i¢in bildigin yere delalet etmen, derman arayan dertliye yardim i¢in kosusturman, koluna
girip gii¢siize yardim etmen, konusmakta giicliik cekenin meramini ifade edivermen, biitiin bun-
lar sadaka cesitlerindendir” (Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5: 168-169).

Hz. Peygamber engelleri rahatsiz edecek sekilde kor, topal, sagir gibi ifadeler kullanma-
may1, engelliyi rahatsiz edecek bakislardan ve onlarla alay edinilmesinden kaginmayz, onlara giic
yetiremeyecegi isler yiiklememeyi, onlarla en giizel sekilde iletisime ge¢meyi, onlari hor gérme-
meyi, istismar etmemeyi istemistir. Hz. Peygamber engellilerin toplumla biitiinlesmesi agisindan
da onlara egitim, istihdam ve cesitli idari gérevler vermistir.'

Aydinlanma diisiincesi ve modernlesme ile birlikte insanin, insana ve gevreye olan bakisi
degismistir. Bugiin yasanan yalnizlasma, yabancilasma ve sosyal diglanma gibi toplumsal sorun-
larin temelinde bu paradigma degisimi yatmaktadir. islami bakis acisiyla tiim varligin varolusu-
nun temel kaynagi ve referansi Allah’tir. Dolayisiyla yaratan ile yaratilan, insan ile insan ve insan

Ismail Karagdz, “Kur’an’in Engellilere Bakis1”, Ulkemizde Engelliler Gergegi ve Isldm Sorunlar ve ¢6ziim Oneri-
leri, Ed. ismail Karagdz (Ankara: Diyanet isleri Baskanligi Yay., 2003), 56.

Yusuf Acara, “Saadet Asr1 Model Toplum Tecriibesinin Engellilere iliskin Kodlar1”, Dinbilimleri Akademik
Arastirma Dergisi 13 /3 (2013): 136.

1 Vehbi Unal, Engellilerde Toplumsal Biitiinlesme ve Dindarlik (Istanbul: Ragbet Yay., 2016), 78-92.
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ile gevre (tabiat) arasinda bir ahenk ve uyum séz konusu iken, modernlesmeyle/sekiilerlesme ile
birlikte kaynak ve referans insana yiiklenince gerginlik ve catisma ¢ikmasi kaginilmaz olmakta-
dir. Giinkii insanlarin ihtiyaglar1 ve talepleri siirekli degismektedir. Bu baglamda post/modern
dénemde uzun yasamak icin bedene odaklanma ve saglikli beden ideallestirilirken diger taraftan
engelli ve sagliksiz bedenler goz ardi edilmekte ve &tekilestirilmektedir/diglanmaktadir. Bu du-
rum engellinin toplumdan diglanmasina ve kendi toplumuna yabancilasmasina neden olmakta-
dir. Kisaca ifade etmek gerekirse aydinlanma siireciyle birlikte degisen paradigma degisimi in-
sanlarin da birbirine olan bakisim degistirmistir. Allah’in emaneti olarak diisiilen bedenden, ki-
sinin kendi sahibi/maliki oldugu bir beden anlayisina gecilmistir. Bedenin toplum iginde toplum-
sal anlamlarla yiikli sosyal bir nesne oldugu diistincesi yayginlik kazanmustir.

Engellilikle flgili Bazi Sorunlar1 ¢6zmede Dinin Rolii: Engellilik cok boyutlu bir olgu oldugun-
dan dolay1 engellinin karsilastig1 sorunlar ve bu sorunlarin ¢dziim yollar1 da gesitlilik arz etmek-
tedir. Yani engellilerin sorunlarinin birbirinden bagimsiz olarak ele alinamayacagin, bir biitiin
olarak degerlendirilip ¢6ziimlenmesi gerektigini ifade etmekteyiz. Engelliler maddi, manevi, sos-
yal ve kiiltiirel bircok sorunla karsilasmaktadirlar. Ts, istihdamdan kaynaklanan yoksulluk, evsiz-
lik, barinma, imar engellinin karsilastigr maddi; ibadet yerlerine ulasim, ibadetin yerine getiril-
mesi, manevi bakim ve destek yoksunlugu manevi; egitim, erisim, sosyal diglanma ise sosyal ve
kiiltiirel sorunlar olusturmaktadir.

Insanlarin zihniyet yapilarini sekillendirmede dinin énemli bir islev gérdiigii ilk dsnem-
den beri kabul edilen bir gercektir. Bu baglamda engelliler ¢esitli sorunlar ve mahrumiyetlerle
karsilasmaktadir. “Nigin ben? Neden benim bagima geldi? imtihan ise saglikli insanlarla nicin esit
sartlarda baslamiyorum? Engellilik Allah’imn adaletine ters degil mi?” vb. sorular sorarak engel
durumunu anlamlandirma, sorgulama ve ¢éziim arayisina gitmektedirler. Iste icinde bulundugu
durumu anlamlandirma ve duruma cevap bulmada engelli, dine miiracaat etmektedir. Giinkii din,
insanin anlam arayisina cevap veren, mahrumiyet duygusunu azaltan yegine unsurlardan biri-
dir. Ayrica din hayata gaye kazandirarak insanin karsilastig zorluklari asmada ona giic vermek-
tedir.

Din insanin sorunlarinin bir kismini asmada dnemli bir katki saglayacag stiphesizdir. Bu
baglamda dinin engelliler ve ailesi i¢in engelliligi kabul, olumlu benlik kavrami gelistirme ve en-
gellilikten kaynaklanan sorunlarla basa ¢ikma ve onlara ¢3ziim {iretmede, olumlu katki saglaya-
cak kurumlardan biri oldugunu ifade edebiliriz."* Yasamlarinda engellerle karsilasan ve tatmin-
sizlik icinde bulunan insanlar, alternatif hedefler arastirirlar. iste din engellilik ve yoksunluk ya-
sayan bireylere telafi mekanizmasi sunar', Din, daginikliga, diizensizlige, caresizlige, acze, timit-
sizlige kars1 onemli bir iglev goriir. Fedakarlik, sabir, calisma, miicadele gibi 6zellikler dinden kuv-
vet alir. Hayatin zorluklarim sabirla karsilamakta din, insaru giiclendirir."” Dinin her seyin iize-
rinde insan hayatim diizenleyen bir temel yapisi vardir.* Kisaca din engelli bireyin icinde

M. Naci Kula, “Engellilere Verilecek Teblig ve irsad Hizmeti”, 20.

Murat Kobya, Sosyal Bilimler ve Dini ilimlerde Davranis Kuramlar: (istanbul: Ragbet Yay., 2012), 190-193.

B Yiimni Sezen, Sosyoloji Aisindan Din (istanbul: MU ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yay., 1988), 37.

Peter L. Berger, “Dini ve Toplumsal Kurumlarin Degisimi”, Din ve Modernlik: Toplumbilim Yazilar: I. trc. Adil
Giftci (Ankara: Ankara Okulu Yay., 2002), 130.
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bulundugu durumu anlamlandirma ve bazi sorunlarina ¢6ziim bulma konusunda énemli islevler
yerine getirir.

Engelliler engelliligi nasil degerlendirmektedirler? Engellilikten kaynaklanan bazi sorun-
lar1 asmada dinin rolii nedir? Engellilik dini inanci ve ibadetleri, dini inang engelliligi etkilemekte
mi? Engellilik dini yasayis1 degistirdi mi? vb. sorulara bu boliimde cevap aranacaktir.

1. YONTEM

Galismarmizda nitel aragtirma yontemlerinden goriisme teknigi kullanilmistir. Bu arastir-
manin verileri gériisme tiirlerinden yari-yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanmustir. Nitel
arastirmalar, “gézlem, goriisme ve dokiiman inceleme gibi nitel veri toplama yontemlerinin kul-
lanuldigy, algilarin ve olaylarin dogal ortaminda gergekgi ve biitiinciil bir bicimde ortaya konma-
sina yonelik stirecin izlendigi” arastirmalardir.” Bireyin eylemlerinin nedenleri ve herhangi bir
konudaki gdriisleri 6grenilmek isteniyorsa en uygun yontemlerden biri yine ayni kisiye gidilerek
ondan bilgi almaktir.'

Nitel arastirmada iceriden birisi olarak Berger’in “her insan kendi diinyasir ‘disaridaki’

17 ifadesinden hareketle sosyologlar davranislari anlamaya yonelik caba

birisinden daha iyi anlar
icerisinde olmalidirlar. Biz de disaridan gdzlemlemek yerine iceriden onlarin diisiince ve duygu
diinyasin anlamaya ydnelik ¢aba igerisinde olmay yegledik. Bireyin davramslarina etki eden ge-
sitli unsurlar vardir. Bunlar din, ideoloji, felsefe, hayat goriisii, duygu, menfaat vb. farkh etkenler
olabilir. Dolayisiyla 8znelerin niyet ve maksatlarini bilmek bu anlamda 6nemlidir.'® Verilerin ¢3-
zlimlenmesinde ise betimsel analiz teknigi kullamlmistir. Gériisme formlar birkag kez okunarak
bununla ilgili kodlamalar olusturulmustur. Daha sonra verilen kodlar bir araya getirilerek, aras-
tirma bulgularinin ana hatlarini olusturacak temalar (kategoriler) ortaya ¢ikarilarak betimsel

analizleri yapilmstir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi: Calismanin evreni Sivas il merkezinde yasayan bedensel
engellilerden olusmakta olup, 6rneklem grup ise tesadiifii ydntemle secilmis 20 (%34,5)’si kadin,
38 (%65,5)"1 erkek olmak {izere toplam 58 kisiden olugsmaktadir.

Ali Yildirim - Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri (Ankara: Seckin Yay., 2005), 39.
Abbas Tiirniikli, “Egitimbilim Arastirmalarinda Etkin Olarak Kullanilabilecek Nitel Bir Arastirma Teknigi:
Goriisme”, Kuram ve Uygulamada Egitim Yénetimi Dergisi 6/4: (2000): 544.

7. Berger, 1974: 13 akt. Adil Giftci, Toplumbilim Yazilar: (izmir: Anadolu Yay., 1999), 13.

8 Adil Giftci, Din ve Modernlik: Toplumbilim Yazilari I (Ankara: Ankara Okulu Yay., 2002), 23.
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Katilimcilar (Galigma Grubu) ile flgili Genel Bilgiler

Say1 %
Cinsiyet Kadin 20 34,48
Erkek 38 65,52
Medeni Durum
Evli 19 | 32,75
Bekar 32 55,19
Bosanmis-Ayr1 Yasiyor | 4 6,89
Esi Olmis 3 5,17
Yast
15-25 gengyasgrubu | 17 | 29,31
26-39 ilk yetis. Grubu | 20 | 34,48
40-64 orta yas grubu 16 | 27,59
65 ve listii yash grubu | 5 8,62
Egitim Durumu
Okur Yazar Degil 8 13,79
ilkgretim 17 29,31
Ortadgretim 20 34,48
Yiiksek Ogretim | 13 22,42
Ekonomik Durum
500 TL den az 14 24,16
500-1.000 TL 18 31,03
1.001-2.000 TL 18 31,03
2.001-3.000 TL 6 10,34
3.001-4.000 TL 2 3,44
4.000 TL tizeri -
Meslek Durumu
Ev Hanimi 9 15,51
Isci 10 17,27
Memur 7 12,06
Esnaf 1 1,72
Issiz 13 22,42
Emekli 6 10,34
Ogrenci 5 8,62
Serbest 7 12,06
Engel Tiirti
Ortopedik 36 | 62,08
Isitme 8 13,79
GOrme 11 18,96
Dil ve Konusma 3 517
Dindarlik Diizeyi
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Gok Dindar 7 12,06
Dindar 38 65,52
Dinle Az ilgili 12 | 20,70
Dinle Hic ilgili Degil 1 1,72

2. BULGULAR VE YORUMLAR
2.1. Engelli Olmak Ne Anlama Gelmektedir

Engelli bireyler engelliligi nasil tammlamaktadirlar? Engelli olmak onlar icin neyi ifade
etmektedir?

Engelliler engelliligi tanimlama konusunda sinav, farklilik ve sorun olarak {i¢ kategoriye ay-
rildigim gdrebiliriz. Birincisi, biiyiik bir cogunlugu engelli olmay1 “sinav” olarak degerlendirilmek-
tedir. Siiphesiz boyle bir degerlendirmenin temelinde insanlarin kaza kader anlayisi kadar, ahiret
inancinin yani dldiikten sonra tekrar dirilme konusunun biiyiik bir etkisinin oldugunu ifade ede-
biliriz. Ayrica biiyiik bir ¢cogunlugu engelliligi tanimlamak icin “imtihan, sabur, siikiir, kaza, kader,
takdir vb. dini kavramlarla ifade etmislerdir. Smav olarak degerlendirenlerin dindarlik agisindan
kendilerini “cok dindar” olarak gordiiklerinden ayni zamanda engelliligi kabullenerek olumlu
benlik gelistirme ve engeliyle barisik yasayan tipolojiler oldugunu ifade edebiliriz. Yas araligi ola-
rak genel olarak orta yas ve tizerinde oldugunu, egitim durumu agisindan orta ve yiiksek egitim-
den olustugunu sdyleyebiliriz. Nitekim bununla ilgili degerlendirmelere bakacak olursak sunlari
gdrebiliriz,

(56) nolu katilimc1 “engellilik bana gére bir sinav oldugu anlamina gelmektedir” derken, 21 ya-
sindaki (50) nolu katilimeci engelliligi “benim icin zor, stkintili ve topluma girememe gibi durumlar ol-
dugunu ve bunlarin ayni zamanda bir smav oldugunu” ifade etmektedir. (45) nolu katilimci engelliligi
“toplumdaki fertlerin sahip oldugu on yargilarim kirabilmek icin Allah tarafindan verilmis bir imtihan
aractolarak” diistinmektedir. (44) nolu katilimc1 engelliligi “Allah’in takdir ettigi bir kader, bir imtihan
olarak” gérmektedir. (35) nolu katilimciya gére engellilik kendisi icin “Allah’n bu diinyada beni si-
namasi olarak ve aym zamanda sabirla engelleri asmay..."ifade ederken, (34) nolu katilimcr igin ise
“Allahtan gelen bu duruma sabretmek” anlamina gelmektedir. (31) nolu katilime “engellilik bana gére
engelli olmayanlarin ne kadar az stikrettigini Rabbime saglam olan yerlerim icin ¢ok¢a siikretmem gerekti-
gini” ifade etmektedir. (12) nolu katilimciya gére “engellilik bana gére sinava tabi tutuldugumu, diger
insanlarin da bizlere bakarak kendi hallerine siikretmesi gereken bir durum oldugu” anlamina gelmekte-
dir. (2) nolu katilimci ise “engellilik caresizligi ifade ediyor ama pes etmemeyi, sabretmeyi ve siikretmeyi
de ifade ediyor” demektedir.

Kula, tarafindan yapilan bir arastirmada, engellilik durumunu ac1 ve 1zdirap verici bir olay
olarak nitelendirenler ve bu olay1 Tanri'nin bir cezasi olarak gdrenlerin orani % 73 olarak tespit
edilmistir.” Bizim ¢aliymamizda ise tam tersi bir durum oldugu ortaya ¢ikmustir. Calismamiza ka-
tilanlarin % 81,1'1 bu durumu bir sinav olarak yorumlamaktadirlar. Nitekim Aile Sosyal Politika
Bakanhig Oziirliiler idaresi Bagkanhiginin (1997) Toplum Oziirliiliigii Nasil Anliyor? Adli calismaya
gore de % 75,8 oraninda Tanri tarafindan sinanmak {izere verilen bir imtihan olarak

¥ Kula, “Engellilere Verilecek Teblig ve irsad Hizmeti”, 31
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gormektedirler. Ayrica Sivas il merkezinde 221 bedensel engellilerle ilgili tarafimizca yapilan bir
calismada da katilimcilarin % 2,7’si (N=6) engelliligi ceza, % 10'u (N=22) armagan ve % 87,3'u
(N=193) ise, sinav olarak gordiigii sonucuna ulasilmistir, Aym ¢alismada arastirmaya katilan en-
gelli bireylere “Tiirkiye'de engellilere yonelik olumsuz diisiinceler var mi?” diye soruldugunda
katilimcilarin % 74,2’si (N=164) “evet” yanitini, % 25,8’i (N=47) ise “hayir” yanitim vermistir.”
Olumsuz diisiincelerin nedeni onlarin egitim, ulasim, saglik, istihdam vb. konularda toplumda
cesitli sorunlarla karsilagmalari olabilecegi gibi engellilere yonelik olumsuz alg1 ve 6nyargilardir.

Ikincisi engelliligi “farkliik” olarak gérenler oldugunu ifade edebiliriz. Bu kesim din agisin-
dan kendilerini dindar ve biraz dindar olarak tanimlayanlardir. Yas aralig1 orta yas olup, cogunlu-
gunun medeni durumu evli ve egitim durumlarinin ise orta ve yiiksek egitim oldugu goriilmek-
tedir.

”

(54) nolu katilimci “engellilik bana gére ayricalik, bir hediye, Allah'm verdigi bir miikdfattir
derken, (38) nolu katihimci engelliligi “bazi sorunlari beraberinde getirse de hayatin béyle de devam
edebilecegini gosteren bir farkhilik “ olarak ifade etmektedir. (37) nolu katilimci engelliligin kendisi
icin “miicadele etmesi gereken bir durum ayricalik oldugunu, ayni zamanda Allah’'in bir armagani oldu-
Gunu” diisiinmektedir. (28) nolu katilimciya gore engellilik, kendisi igin “hayatta kalmak icin miica-

dele, kendine giiveni ve farklihigi” ifade ederken, (3) nolu katilimci icin ise “bir eksiklik ama bununla
basa ¢ikmay 6greten bir farklilik...” anlamina gelmektedir.

Engelliligi farklilik olarak degerlendiren bu gruptaki insanlarin, engelleriyle barisik oldu-
gunu sdyleyebiliriz. Engellilik bazi konulara erisim noktasinda sorun olsa da bunu bir sekilde as-
mis ya da toplumsal yasama uyum saglamis kisiler bunu bir farklilik olarak degerlendirmektedir-
ler.

Uciinciisii ise engelli olmay1 “sorun” olarak gérenler, genglik caginin baslarinda olan 18-24
yas araliginda olan bekar gengler, dindarlik agisindan kendilerini “dinle az ilgili” ve “dinle hig
ilgili degil” olarak tanimlayanlar oldugunu, bunlarin cogunlugunun ortopedik engellilerden olus-
tugunu ifade edebiliriz.

(58) nolu katilimc1 “engellilik bana gére ¢ile, 1stirap, asagilanma, kiiciik gérme, eziklik ve yok olma
diisiincesi” demektir. (39) nolu katilimci ise “engellilik benim icin toplumdan dislanmayi, Snemsenme-
meyi, liziintiiyii, asagilanmayt, diinyadan kopuklugu, eksiklik ve yetersizligi” ifade etmektedir. (27) nolu
katilimciya gore “engellilik benim icin bir ¢ok seylerden mahrum olmay, zorlugu, yasadigim toplumdan
ve dzgiirliiklerden kisitlanmay:” ifade ediyor derken, (36) nolu katilimc1 “engellilik yarim insan oldu-
gumu, cok kétti bir sey oldugunu, sosyal cevrenin yoklugunu, toplumdan dislanmay, kisitlanmays, her or-
tamda biiyiik bir eksikligi” olarak gérmektedir. (13) nolu katilimci “engellilik benim icin saglam bir
insan i¢in yapacagt isin, engelli birey olarak yapamamay, bagimh olmay, bir seylere ulasamamayt, zor-

lugu, kisithhgi” ifade etmektedir. (7) nolu katilimei ise “engellilik hicbir zaman diger insanlar gibi on-
lara yakin olamayacag...”seklinde diisiinmektedir.

Engelliler gerek engelinden kaynaklanan gerekse cevresel engeller dolayisiyla toplumda
var olmanin miicadelesini vermektedir. Engelliler toplumsal yasam alarinin ortak imkanlarina
katilma konusunda ¢esitli sorunlarla karsilasabilmektedir. Bu sorunlar engellinin toplumdan

% Unal, Engellilerde Toplumsal Biitiinlesme ve Dindarlik,168.
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uzaklasarak kendi diinyasina cekilmesine de neden olabilir. Bu durum ise engellinin diglanma-
sina, toplumsal iliskilerin zayiflamasina neden olabilmektedir.

Bu gruptakilerin 8zellikle tizerinde durduklari konunun toplumsal dislanma oldugu dikkat
cekmektedir. Hemen belirtelim ki toplumsal dislanma toplumsal dnyargilardan dolayr duyulan
rahatsizlik, iletisimde sorunlar yasama hemen hemen tiim engellilerin ve ailelerin rahatsiz ol-
dugu konularin basinda gelmektedir.** Engellilerin toplumdan dislanmalarinin nedenlerden biri
onlarla alay edilmesidir. Ornegin bedensel engelliler, toplumda insanlarin acima duygularini ve
saskin bakislarini en fazla tizerlerinde toplayan engelli grubunun basinda gelmektedirler. Engel-
linin goriintiistindeki ya da konusmasindaki bir engeli, onun gevredekiler tarafindan asagilanma-
sina, alay konusu olmasina, diglanmasina ve lakap takilmasina yol agabilmektedir.”

Yine ayni zamanda engellinin cevresi tarafindan dikkate alinmamasi, bulunmus oldugu
topluma yabancilagsmasina neden olabilir ¢iinkii yabancilasma, bireyin toplumun degerlerine,
cevresine kars ilgisinin yok olmasi oldugu gibi bireyin ¢evrenin etkisiyle kendini giigsiiz hisset-
mesi de yabancilagsma kapsamindadir.” Bu baglamda engellilerin toplum yasamina katilamama-
larinin yabancilagsmaya gétiiren en 6nemli faktér oldugunu soyleyebiliriz.

Bauman’a gore, giiniimiizde sosyal diglanma hem gelir yoklugu ve istihdam siirecine ka-
tilamama hem de ayni zamanda bir¢ok alandan “yoksun” kalmay1 da kapsamaktadir.”

Engellinin isgiiciine katilamamasi, tiretici degil tiiketici durumda olmasi, egitim ve saghik
imkanlarindan yararlanamamasi, vatandaglarin engelliyi fark edememesi veya ona duyarsiz kal-
mast, bulunmus oldugu toplumdaki imkanlardan yararlanamamas, kiiltiirel aktivitelere katila-
mamasl, tiim bu olumsuzluklar, engellinin kendisini yetersiz hissetmesine ve 6z giiveninin kay-
bolmasina sebep olabilmektedir. Bu durum ise, engellinin toplumsal biitiinlesmeden mahrum
kalmasina neden olmaktadir.

Toplumun tiim kesimlerinin engellilik konusunda biling olusturmak tizere egitilmesi; en-
gelliye kars1 var olan onyargilarin yok edilmesi ve de engelliyle hayati paylasmada engelleri or-
tadan kaldiracaktir.”

2.2. Engelliligin Engellinin Dini Diisiincelerini/Inanglarini Etkilemesi

Engellilik dogal olarak istenen bir durum degildir. Bununla birlikte engellilik, engelliligi
kabullenmede ve anlamlandirmada engellilerin dini diisiincelerini nasil etkilemektedir? Engelli-
lik dini diisiincenizi etkiledi mi? sorusuna biiyiik bir oranda olumlu sekilde etkiledigini (smav

2 Ayse Burcu Géren, Down Sendromlu Bireylerin Manevi Bakim Ihtiyacimin Belirlenmesi ve Bir Model Onerisi (Dok-

tora Tezi, Ankara Universitesi, 2015), 293.
2 Mehmet Bahgekapuli, “Bio-Psiko-Sosyal Agidan Dinin Ruh Saglig: ve Engellilik Uzerindeki Etkisi”, Din,
Felsefe Ve Bilim Isiginda Engelli Olmak Ve Sorunlar: Sempozyumu Bildirileri (istanbul: Sultanbeyli Belediyesi
Kiiltiir ve Sosyal Isler Miidiirliigii Yay., 2012), 253.
# Mustafa Erkal, Sosyoloji, 3. Baski (istanbul: Der Yay., 1987), 319.
# Zygmunt Bauman, Calisma, Tiiketicilik ve Yeni Yoksullar. trc. Umit Oktem (istanbul: Sarmal Yay, 1999), 3-14.

»  Mustafa Oztiirk, Tiirkiye'de Engelli Gergegi (istanbul: MUSIAD Cep Kitaplari, 2011), 40.
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olarak, Allah’a daha yakinlastirdigi, Allah’a bagliligi artirdig1, motivasyon kaynagi oldugu) belir-
tenlerin yaru sira “degistirmedigini” ve dort kiside “olumsuz “ sekilde etkiledigini ifade etmislerdir.

Birinci grupta yer alan katilimcilarin tigte ikisi, engelliligin dini diisiincelerini olumlu bir
sekilde etkiledigini belirtmislerdir. Katilimcilarin bu konudaki ifadeleri aynen sdyledir: (2) nolu
katilimer “olumsuz yénde degil olumlu yonde etkiler. Dinimiz ne diyor Allah sevdigi kulunu sinarmis, ona
cesitli stkintilar verirmis. Bizlere derdi verdi ise bizde sabry, siikrii secmeliyiz. Isyani degil” . (3) nolu kati-
limcz, “Engelli olmamn iyi yonde etkiliyor. Allah’a daha yakin olmami sagliyor...”. (6) nolu katilimct, “Dine
yakin olmamu sagladi, belki engelli olmasaydim kendini dindar olarak kabul edemez, dini bu kadar yakin
hissedemezdim...”. (8) nolu katilimci “Evet ¢ok degistirdi, Allah’a bagliigim daha da artti, Her seyin Al-
lah’tan geldigini bunun bir smav oldugunu, inancimi daha da giilendirdi...”. (10) nolu katilimc1 “Ahirette
saglam olacagim diistincesi beni ciddi sekilde mutlu etmekte, hele bu diinyamn gegici oldugu diisiintildii-
giinde...”. (11) nolu katilimc1 “Diinyaya imtihan i¢in geldigimizi, benim imtihamum da engelliligim oldu-
Gunu fark etmemi sagladi. Ayrica hayata ve insanlara baks agimi degistirdi. Benden beter kisileri gordiikce
daha da siikretmeme vesile oldu...”. (23) nolu katilimci “Dinimi yasamak icin daha fazla etkili oldu, dine
daha ¢ok baglanma istegi olusturdu, bunun disinda davramslarimi da daha olumlu sekilde degistirmeme
neden oldu”. (29) nolu katilimc1 “Engelliligim diizelir veya kismen daha azalir diyerek daha ¢ok dine yak-
lastim ve ¢ok¢a dua ediyorum...”. (31) nolu katilimc1 “Engelsiz insanlarin engelsiz viicutlariin bu haline
stikiirsiizliigiinii goriince onlara aciyorum. Ben bu halimle siikretmeden duramazken onlar nasil rahat ede-
biliyorlar anlamus degilim. Ayrica toplumun engellilere bakist ashinda isi zorlastiran durumdur. Engellinin
yiirtimesini engelleyen kaldirimlar, ulasamadigimiz araglar ve ¢ikamadigimiz merdivenler, evlilige layik
gormeyisiniz, is vermemeniz hayatimizi zorlastiran seyler degil mi? Peki bu isyana doniistiyorsa bunda top-
lumun payt yok mu?..” (37) nolu katilimct “Engelli olmam dini diisiincelerimi olumlu yonde degistirdi,
hayata tutunmam, yarina timitli bakmam agisindan benim icin bir motivasyon kaynagt oldu. (50) nolu
katilime1 “Evet dinime daha fazla diiskiin olmamu saglad, bu durum Allah’tan geldigi icin Allah’tan gelen
her seyde hayir vardir. Zaman zaman kendimi ve Allah’t sorguladim nigin ben diye tipki caminin 6niine
konan ¢ocugun biiyiidiigiinde dfkeyle benim annem yok demesi gibi sorguladim”.

Engelliler engellilikle ilgili ilk karsilagtiklarinda sucluluk, kizginlik, karisik duygular gibi
farkh tepkiler verebilir, daha sonraki siirecte ise bu durumu kabul ederek engeliyle birlikle yasa-
may1 kabul ederler.

ikinci grupta yer alan dini diisiince/inanclarim “degistirmedigini” ifade edenler 58 katilim-
cidan 13 kisidir. Ornegin (46) nolu katilimc1 “Herhangi bir degisiklik olmads, olmasin beklemek yara-
tana karst isyan etmek olur...”. (51) nolu katilimc1 “Hayir degistirmedi, nigin degistirsin ki engelli olmadan
doncede inantyordum, engelli olduktan sonra da...”. (57) nolu katilimci ise “hayir degistirmedi ciinkii hicbir
engel inanmaya ve ibadet etmeye mani degildir...” seklinde cevap vermislerdir.

Bu grupta yer alan dért katilimei ise olumsuz ydnde etkiledigini ifade etmislerdir. (30)
nolu katilimci “Egitimden uzak kaldim. Okulum yarida kald. Kiigiikken doktor olmak isterdim. Hayatim
alt iist oldu. Tiim hayallerim bitti...”; (41) nolu katilimcr ise “Olumsuz yénde etkilendim, hicbir sey 6gren-
mek istemiyorum, nicin ben?...”; (47) nolu katilimc1 “Olumsuz sekilde etkiledi. Allah’a kizginim™; (58) nolu
katilimer “Evet bu durumu sorguladigim i¢in dini inang ve ibadetlerde uzaklasmama neden oldu...” sek-
linde cevap vermislerdir. Buradaki katilimcilara dindarlik agisindan baktigimizda ise, kendilerini
“dinle az ilgili” ya da “dinle hi¢ ilgili degil” seklinde nitelediklerini gériiyoruz. Ayrica
(5,7,13,14,17,27,36,39,52) nolu katilimcilar “dinle az ilgili” oldugunu belirtmesine ragmen dini
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inancin olumlu yénde etkiledigini belirtmektedirler. Yine bu grubun bir kisminin engelliligi bir
sorun olarak gérmeleri de dikkat ¢ekicidir.

Modernlesme ile birlikte zayiflayan insan iliskileri insan iyice yalnizlastirmakta, bu du-
rum engellilerde daha fazla sekilde hissedilmektedir. Yine aym sekilde modern toplumda Ber-
ger’in sosyolojik bir tespit olarak ileri siirdiigii: “insan anlam arayisimi dogustan itibaren getiren
bir varlik oldugundan dolay1 bu arayis bitmez ve din baska ne olursa olsun, evreni anlaml olacak
sekilde tanimlama cabasi ve arayisidir”.*® Bu baglamda engelliler engelliligi anlamlandirmada
dine bagvurmaktadirlar. Engelliler kendi i¢ diinyalarinda buna yer bulduktan sonra toplumsal
yasama ayak uydurma, toplumun bir iiyesi olarak var olduklarini bilerek diger insanlarla iletisime
gecme konusunda ve bazi sorunlari agmada da katki saglayacaktir. Bdylece toplumsal biitiinles-
meyi saglayan engelliler toplumun farkli bir kategorisi olarak degil, biitiinlesmis bir parcas: ola-
rak toplumda yer edinmis olacaklardir.

2.3. Engelliligin Bireylerin Dini Yasantisina Etkileri

Engelli bireyin normal aktivitelerini yerine getirmesinde gesitli sorunlar ve sikintilarla
karsilastigi bir gercektir. Peki, engellilik dini yasayisi nasil etkilemektedir? Engelliler ne tiir en-
gellerle karsilasmaktadirlar? Sorularina cevap aradifimizda sunlarla karsilasmaktayiz.

“Engellilik dini yasantinizi etkiledi mi” seklindeki sorumuza cevaben dini yasayisinin
daha ¢ok “olumlu” yénde etkiledigini ifade edenlerin yaninda, camiye girislerin engellilere uygun
olmamasi, ibadetlerin yapilis sekillerini yerine getirmede zorlanma (ortopedik engelliler),
Kur’an1 dinleme, ezani duyma (isitme engelliler), saglik sorunlari nedeniyle camiye gidememe
ve orug tutamama gibi nedenlerle dinf yasantisimin “olumsuz” yénde etkiledigini de belirtmisler-
dir.

Birinci grupta yer alan olumlu yoénde etkiledigini belirtenler dzellikle gerek dini inanca
gerekse cesitli ibadetlere kendilerini vererek rahatladiklarini ifade etmektedirler. (1) nolu kati-
limciya gdre “dzellikle ilk dénemlerinde sijinacagim bir kap, tutacagim bir dal yoktu, tek teselli kaynagim
rabbime yénelip kendi halimi arz edip dua etmekten baska ¢arem yoktu...”seklinde ifade ederken (12)
nolu katilimciya gore ise “bu benim bir imtihanim ve kaderim ise ona miiracaat etmemden baska kimim
var ki, bundan dolay: her giin Kuran okuyor ve dua ediyorum...”seklinde ifade etmistir. (15) nolu kati-
limci “belki engelli olmasam bu kadar ibadet ve itaat edemezdim. Bazen bu yiizden de engellilik istenmez
ama iyi ki engelliyim diyesim geliyor. Ciinkii o kendini bana unutturmad...” seklinde diistinmektedir.
(26) nolu katilimci ise “ibadetlerle ¢cok fazla mesgul oluyorum. Kuran okuyorum, dua ediyorum, namaz
kiliyorum bu da kendimi iyi hissetmeme neden oluyor” seklinde diisiinmektedir.

Din hemen her toplumda insanlar1 ve toplumlari etkileyen énemli bir kurum olmustur.
“Din dnemli bir mesruiyet kaynagidir, insanlar diisiince ve pratiklerine dini referans géster-
mekte, din tarafindan onaylanmis diisiince ve pratikleri rahatlikla i¢sellestirebilmektedir”.”” Din,
topluma giindelik yasam alaninda diinyay1 asan bir referans kazandirir. Béylece insan toplumsal
yasamda karsilastig1 sorunlar karsisinda giiclii bir destek elde eder. Her aktdr ve iiye kendi konu-
munu ve statiisiinii anlamlandirdigi gibi karsilastig1 olaylari icinde bulundugu iyi ya da kétii, act

% Ciftci, Din ve Modernlik: Toplumbilim Yazilart I, 14.

7 Mustafa Tekin, “Islam’in Tarihi Ve Tecriibesini Sosyolojik Okumak”, Eskiyeni 22 (2011): 52.
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ya da sevingli durumlar1 kendi zihninde bir yere yerlestirebilir. Fakir nigin fakir oldugunu, hasta
olan ni¢in hasta oldugunu, engelli olan nigin engelli oldugunu vb. dini yénden anlamlandirir ve
bdylece zihin olarak rahat olabilecegi gibi toplumsal iliskilerde de rahat olur.? Dolayisiyla engel-
lilik din anlayisini ve cesitli ibadetlerin yapilisini etkilemektedir. Engellilerin biiyiik bir cogun-
lugu bunu bir imtihan ve kader olarak degerlendirirken ibadetlerin yerine getirilmesi ve ibadet
yerlerine erisim konusunda ¢esitli sorunlarla karsilastiklari da yukar: da belirtilmistir.

ikinci grupta yer alan dini yasayisinin “olumsuz” yénde etkiledigini belirtenler ise, dzel-
likle ibadetleri yerine getirmede yasadiklari sorunlari dile getirmektedir. (21) nolu katilime “Or-
topedik engelli oldugum icin namaz kilmakta ve diger ibadetleri yerine getirmekte zorlantyorum”. (43) nolu
isitme engelli bir katilimc1 “Kuram dinlemek, ezam duymak isterdim”. (35) nolu katilimc1 “engelliligi-
min ilk dénemlerinde ibadetleri yerine getirmekte ciddi zorlandim”. (46) nolu katilimci ise camiye git-
mek istedigini cami giriglerinin engelli i¢in miisait olmadigini belirtmistir.

Engellilerin gesitli dini kaynaklara ulasim noktasinda da gesitli sorunlar yasadig: bilin-
mektedir. Ornegin isitme engelli ortaokul §grencilerinin DKAB dersine yénelik tutumlarini belir-
lemek amaciyla yapilan ¢alismanin sonucunda 6grencilerin bu dersi sevdikleri ancak konularin
ve ders kitabinin anlagilmasinda bazi sorunlar yasadiklar tespit edilmistir.”” Gorme engelliler ka-
bartma yazili dini metinlere ulasim konusunda da sorunlarla karsilasmaktadirlar. Yine tilkemizde
cami, Kur’an kursu, dini egitim merkezi, dini hizmet veren dernek gibi mekanlarin ortopedik ve
gorme engelliler i¢cin uygun mimaride yapilmadigini da yeri gelmisken belirtelim.

Batr'da yapilan bir ¢alismada engellilerin gerek ibadete katilimi gerekse ibadet yerlerine
erisim konusunda cesitli engellerle karsilastiklar: belirtilmistir. Bu engeller temel olarak {i¢ ana
baslikta toparlanabilir. 1. Dini liderin egitim ve anlayis olarak eksikliginden kaynaklanan engel-
ler, 2. Cemaatin tutumundan kaynaklanan engeller, 3. Engelli bireylerin cemaate katilimini des-
tekleyecek planlamalarin olmayisindan kaynaklanan engeller.’® Bu engeller iilkemiz agisindan
degerlendirildiginde, bizim toplumumuz igin de gegerli oldugu bu calismadan da anlagilmaktadir.

2.4. Engellilerin Sorunlariyla Baga Cikmaya Y6nelik Davranislar:

Engellilerin sorunlarini asmak/ hafifletmek adina neler yaptiklari ile ilgili soruya verdik-
leri cevaplar ii¢ kategoride toplayabiliriz. Birincisi, engellilikle ilgili sorunlar1 agmak/ hafiflet-
mek i¢in maddi anlamda devlete miiracaat ederek cesitli hizmet ve yardimlar aldiklarin, ikincisi,
sosyal destek hizmetlerinin agirlikli olarak aile ve arkadas icerisinde verildigini, ii¢linciisii ise, ma-
nevi anlamda ise sikintilarim gidermek adina islam dininin geregi olan namaz, orug dua gibi gesitli
ibadetler yaptiklarini belirtmislerdir.

Engellilerin karsilastiklar: sorunlarin basinda ekonomik sorunlar gelmektedir. Gelir geti-
ren bir iste calisma kisinin kendine giiven ve saygi duygusunu gelistirmekle birlikte onun

*  Ejder Okumus, “Dinin Sosyolojik Manas1”, Din Sosyolojisi. Ed. Talip Kiigiikcan (Eskisehir: Anadolu Univer-

sitesi Agikégretim Yay., 2015), 13.
¥ Aysegiil Giin, “Isitme Engelliler Ortaokulunda Okuyan Ogrencilerin DKAB Dersine Yonelik Tutumlar::
Amasya ve Samsun Ornegi”, Hitit Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 14/28 (2015): 87-89.

Courtney ve ark., 2014 akt. Ayse Burcu Goren, “Mimariden Din Hizmetlerine: Din Hizmetlerinde Evren-

sel Tasarim”, Dokuz Eyliil Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 43 (2016): 295-296.
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topluma olan bagliligini giiclendirmektedir.” issizlik yokluga, yokluk ise saglik, egitim vb. daha
farkli sorunlara yol agmaktadir. Bilindigi gibi tilkemizde % 10 civarinda seyreden issizlik oranlari
engelliler s6z konusu oldugunda daha da yiikselmektedir.*” Bu durum ise engellileri bagimli hale
getirmekte, onlarin bir¢ok hizmete ulasmalarini adeta imkansiz hale getirmektedir. Bu konuda
engellilerin agirlikl olarak tek bagvuru kaynag: da devlet olmaktadir. Bundan dolay bu tiir so-
runlarin ¢dziimiinii de devletten beklemektedirler.

Devlet ise engellilerin bu yiiklerini hafifletmeye yonelik olarak cesitli hizmetler yerine
getirmektedir. Ornegin engelli ayligi, muhtag aylig1, evde bakim ticreti, 5510 sayili Sosyal Sigor-
talar ve Genel Saglik Sigortasi kanunun geregi anne veya babalari Slmiis engelli ¢ocuklar1 SGK
glivencesinden yararlanmalar1 ve aylik baglanmasi, engelliler icin vergi indirim ve muafiyetleri,
yine engelliler i¢in kamu kurumlar: tarafindan saglanan indirim ve haklar, engellilerin istihda-
mina y6nelik memur alimi, bakim ve rehabilitasyon hizmetleri, engellilerin egitimine yonelik ce-
sitli hizmetler devlet tarafindan verilen hizmetler arasindadir.

insan diinyaya gelisiyle birlikte bir baskasinin yardimina ihtiya¢ duymaktadir. Bu durum
engelli bireylerde daha yogun bir sekilde hissedilmektedir. insanoglu yasamini devam ettirebil-
mek i¢in de diger insanlarla birtakim iliskiler icine girmek durumundadir. Aile insarun kiigiik ve
ilk kargilastig1 temel sosyal destek birimidir. Bu baglamda 6zellikle {ilkemizde sosyal destek sag-
layan birim olarak aileler 6n plana ¢ikmaktadir. Kahn sosyal destek kavramini, “cevredeki birey-
lere ydnelik olumlu duygu ifadelerini iceren, bu bireylerin bazi davraniglarinin veya tutumlarinin
onaylanmasini, onlara maddi ve manevi yardimda bulunulmasi gibi durumlari iceren kisiler arasi
bir iliski” olarak ifade etmistir.”® Engelliler icin sosyal destegi aile {iyeleri, yakin arkadaslari ve bu
alanda yetismis meslek elemanlar1 vermektedir.** Bu baglamda stresli ve sikintili bir dénemde
engelliler i¢in aile en 6nemli bir sosyal destek sistemi olmaya giiniimiizde de devam etmektedir.
Bu ¢alismada da katilimcilar sosyal destegi biiyiik oranda aile icerisinde aldiklarini ifade etmis-
lerdir.

Turnbull ve Poston®’un yaptigi calismada, dinin engelli birey ve aileleri i¢in 6nemli bir
giic ve destek oldugu ortaya konulmustur. Dini bir cevrede (cemaat, kurum, arkadas vb.) bulun-
mak, bireylerin toplumsal iliskilerini genisletmesi, fiziksel ve duygusal sagligina pozitif yénde
katki saglamasi, sosyallesmesi, kendini toplumun bir pargasi olarak gérmesi, {iretkenligini artir-
mast gibi ¢ok ydnlii iyi olus hali (well-being) saglamaktadir.*®

Aysegiil Koksal, Tiirkiye'de Engelli Istihdami Ve Bir Arastirma (Yiiksek Lisans Tezi, Bahgesehir Universitesi,
2010), 54.

Avrupa Birligi Komisyonu, Avrupa Oziirliiler Stratejisi 2010-2020. trc. Gamze Akin (Avrupa Galisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanlig1 AB Koordinasyon Daire Bagkanligi Biilteni), 55.

Kahn, 1978: 10 akt. Cengiz Ozbesler, Cocukluk Cagi Lisemileri ve Sosyal Destek Sistemlerinin Aile Islevlerine
Etkisi (Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi, 2001), 9.

Goniil Erkan, “Oziirliilerle Sosyal Hizmet Uygulamalar1”, Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi 25/4
(2003): 34-38.

Ann P. Turnbull - Denise J. Poston, “Role of Spirituality and Religion in Family Quality of Life for Families
of Children with Disabilities”, Education and Training in Developmental Disabilities 39 (2004): 95-108.
Melinda Jones Ault, “Inclusion of Religion and Spirituality in the Special Education Literature”, journal
of Special Education 44 (2010):176-189.
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Bireyin bazi engel durumunu hafifletmede manevi sosyal destek sistemi de 6nemlidir. Bi-
reyin sorunlarla basa ¢ikmada etkili olacagi diisiiniilen manevi destek kaynaklarma (kisinin
inanci, ibadetleri, deger verdigi kisiler, dua vb.) manevi sosyal destek denir. Bu agidan bakildi-
ginda arastirma konusuna giren engellilerin sorunlarim hafifletme, sikintilarini giderme ve ra-
hatlamak i¢in cesitli ibadetlere bagvurduklar1 gériilmiistiir. Bunlarin baginda dua etme, Kuran
okuma, namaz kilma ve orug tutma gibi ibadetler gelmektedir. Ayni zamanda goniimiiz toplum-
larinda yalnizlagan insanlarin en nemli manevi ihtiyaci ise kabul edilme, saygi ve deger grme
oldugu da daha fazla sekilde hissedilmektedir.

Glock, dini aktivitelerin, “engellenme nedenlerini ortadan kaldirmaktan ziyade engel-
lenme duygusunun telafi edilmesi islevi gérdiigiinii” vurgular, aym zamanda ekonomik, sosyal,
organizmal, ahlaki ve psikolojik yoksunluk olmak iizere bes farkli yoksunluk ¢esidinden bahseder.
Organizmal yoksunluk, hastalik ya da diger fiziki ya da zihni engeller dolayisiyla toplumda deza-
vantajli durumda olanlarin durumunu agiklar.”” Yukarida ifade edildigi gibi engellilerin engelli-
ligi kabullenme ve anlamlandirmada dini referansh agiklamada bulunmalari, bu durumu goster-
mektedir/desteklemededir.

2.5. Engellilikle Basa Gikmada Dini Inancin Rolii

Engellilikle basa ¢ikmada dini inancinmizin bir etkisi oldu mu? Sorusuna (7,47 ve 58) nolu
katilimeilar “olmadigimi” belirtirken diger katilimeilarin sinav, kader dolayisiyla sabredilmesi ge-
reken bir durum, ibadet ve dua ederek rahatladiklarini, ahiret inanci dolayisiyla bu duruma “po-
zitif” olarak baktiklarin ifade edenlerin orani oldukga yiiksektir.

Birinci grupta yer alan kisiler engellilikle basa ¢ikmada dini inanglarinin bir etkisi olma-
digini belirtmislerdir. (7) nolu katilimei “Bastma gelen ¢ok kétii bir durum olarak engellilik hayata
kiismeme neden oldu. Ailemin disinda kimsenin destegi olmadi” . (47) nolu katilimc1 “Hayir hicbir etkisi
olmad. Zaten ibadet te etmiyorum”. (58) nolu katilimci “Hayir olmadi, sonugta degisen bir sey yok, ben
yine engelliyim ve sorunlarimla birlikte yastyorum”.

ikinci grupta yer alan engellilikle basa ¢ikmada dini inanglarinin pozitif yénde bir etkisi-
nin oldugunu belirtenler sunlari ifade etmektedirler: (1) nolu katilimc1 “Allah’in bir bildigi var ki
bizi sintyor, imtihan ediyordur. Biz de sabretmeli ve elimizden geleni yapmaliyiz. Inancim olmasaydi ¢eki-
lecek bir durum olmazdi herhalde. (2) nolu katilimci “Evet hem de ¢ook etkisi oldu. Allah’tan geldigini
diistiniiyorum ve sabrediyorum. Bu zor durumda bol bol dua ediyorum, Sayet dini inancim olmasaydu is-
yankar olurdum”. (15) nolu katilimc1 “Cok inanch biri oldugum i¢in beni ayaga kaldird. Ahiret inanci
basa cikmada en giiclii dayanagim”. (20) nolu katilimci “kesinlikle oldu. Hayata farkl yénlerden bakma
konusunda goriislerimi degistirmeye katki sagladi. Aym zamanda Allah’a sijindigimdan dolay: engelli ol-
mak benim icin pek fazla énem arz etmiyor, ona dua ediyor ve rahatliyorum . (38) nolu katilimci “Elbette,
kendimi kétii, eksik hissettigim zaman dini yonde faaliyetlerde bulundugumda psikolojikmen rahatliyo-
rum”. (52) nolu katilimc1 “Dindar olmama ragmen konustugumda o manevi havay: hissediyor ve rahatli-
yorum” seklinde cevap vermislerdir.

Ulkemizde engellilerle ilgili din sosyolojisi alaninda yapilan caligmalar oldukga simirhidir.
Bununla birlikte gerek yerli gerekse yabanci literatiirde dini baghligin engelli bireyler ve aileler

37

Glock, 1964: 29 akt. Michael Argyle, - Beit-Hallahmi Benjamin, “Dini Davranis Teorileri”, trc. Ali Kusat,
Mehmet Korkmaz ve ismail Giillii, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 16 (2004): 259-262.

Cumbhuriyet flahiyat Dergisi - Cumhuriyet Theology Journal



Vehbi Unal. The Disabled People’s View Towards Being Disabled ... | 1477

icin 6nemli bir gilic ve manevi sosyal destek kaynag olduguna dair ¢alismalar bulunmaktadir.
Ornegin Kula’nin yaptig1 ¢alismada, bedensel engellilerin sorunlari asmada dini basa ¢ikma et-
kinlikleri olarak iyi davranista bulunma, dini yalvarma (dua), manevi temelli ve dini destek tiirii
basa ¢ikma etkinliklerinde bulunduklar: goriilmiistiir.*®

Efe’nin arastirmasinda da dinin, engellilerin ve ailelerinin bazi sorunlarini ¢6zmede,
stresle basa ¢ikmalarinda 6nemli gérev yerine getirdigini gormekteyiz.*

Yine benzer sekilde {ilkemizde yapilan ¢esitli calismalarda “Dini Danismanlik ve Rehber-
lik” esasina dayali din hizmetleri sunumunun gesitli kurumlarda kalan dezavantajli kesime ydne-
lik pozitif katkilari oldugu ortaya konulmustur. Ornegin cezaevlerindeki tutuklu ve hiikiimliilerin
manevi rehabilitasyonu ve dint bilgilenmelere sahip oldugu takdirde sug isleme oranlarinin dii-
secegi®’, hastanelerde yatan hastalarin tedavi siirecinde din ve moral hizmetlerinin kendileri i¢in
yardim kaynaklarindan birisi olarak gérdiikleri*', yuva ve yetistirme yurdundaki genglerin kisilik
gelisimleri, hayata timitle baglanmada manevi desteklerin oldugu®, engellilerin hayata bag-
lanma, olaylara pozitif yaklasabilme, maddi ve manevi rehabilitasyonlari bakimindan**6nemli
katkilarinin oldugu tespit edilmistir.** Tarafimizdan yapilan ¢alismada da*dindarligin toplumsal
biitiinlesmeye olumlu yénde katki sagladig1 ortaya ¢ikmustir, Turanalp’in ¢calismasinda da engel-
lilere verilecek dini referansli egitimin ve destegin 6nemi belirtilmistir.*

Kula‘nin yapmis oldugu bir ¢alismada, 8grencilerin dini tutum seviyesi yiikseldikce en-
gellilere yonelik tutumlarinda da olumlu yénde bir artis oldugu gézlenmistir,*” Unal ve Yildiz'in
{iniversite 6grencileri {izerinde yaptig1 arastirmada, dindar ve biraz dindar olarak kendini algila-
yan bireylerin ortalama puanlarinin yiiksek, yani engellilere yonelik tutumlarimnin olumlu oldugu
gbzlenmektedir.*®

% M. Naci Kula, Bedensel Engellilik Ve Dini Basa ¢tkma (Istanbul: Degerler Egitim Merkezi Yay., 2005), 241.
Adem Efe, “Engelli Cocuk Ve Ailelerinin Sorunlarinin Belirlenmesi Ve Bunlarin ¢éziimiinde Dinin Rolii”
(Isparta Spastik Cocuklar Egitim Ve Rehabilitasyon Merkezi Ornegi), Siileyman Demirel Universitesi flahi-
yat Fakiiltesi Dergisi 16 (2006): 191.

0 Saadettin Ozdemir, “Cezaevlerinde Verilen Din Egitiminin Yeterlilii Uzerine Bir Arastirma: Isparta-

Burdur Ornegi”, Siileyman Demirel Universitesi, llahiyat Fakiiltesi Dergisi 2/21 (2008): 40.
1 Nurullah Altas, “Hastanelerde Dini Danigmanlik Hizmetleri (Tiirkiye Uygulamasi Uzerine Deneysel Bir
Arastirma)”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 39 (1999): 659.
Orhan Demir, Yetistirme Yurdu Gengligi ve Din Egitimi (istanbul: Diisiince Kitabevi Yay., 2004), 45.

" Kula, Bedensel Engellilik Ve Dini Basa Cikma, 242-247.
44

42

Saadettin Ozdemir, “Dini Sosyal Hizmetlerin Temelleri”, Siileyman Demirel Universitesi Fen-Edebiyat Fakiil-
tesi Sosyal Bilimler Dergisi 25 (2012): 125-138.

* Unal, Engellilerde Toplumsal Biitiinlesme ve Dindarlik,177.

*  Muhammed Fatih Turanalp, Almanya'daki ‘Bibelgarten im Karton’ Orneginin Ortopedik Engellilerin Din Egitimi

Agisindan Degerlendirilmesi Ve ‘Kur'an Bahgesi’ Uyarlamast (Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi, 2011),73.
M. Naci Kula, “Bedensel Engellilere Yénelik Tutumlar ile Dini Tutumlar Arasindaki iliski Uzerine Bir
Arastirma”, Islami Arastirmalar Dergisi 19/3 (2006): 520.

% Vehbi Unal - Murat Yildiz, “Universite Gengliginin Engellilere Y6nelik Tutumlarinin incelenmesi: Sivas

Ornegi”, International Journal of Social Science 57 (2017): 347.
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Treloar'in engelli ve engelli ailelerle yaptigi calismada bireylerin ¢ektikleri sikint1 ve
zorluklarin Tanr1'ya daha fazla bir itikatla baglanmalarina, engellilikten kaynakli baslarina gelen
cesitli zorluklari asma ve hayatlarini anlamlandirmalarinda minnettar bir yasam siirdiirmelerine,
diizenli bir yasam konusunda katki sagladigi tespit edilmistir.*

“Handbook of Religion and Healty” adli eserde Koening, McCullough ve Larson, dinin dep-
resyon, intihar, sikint1 ve kaygi durumlary, sizofreni ve diger psikolojik hastaliklar, alkol ve uyus-
turucu kullanma, sug(luluk) gibi bircok 6zellik iizerindeki etkilerini analiz eden yiizlerce ¢alis-
may1 6zetlemis ve sonug olarak ortaya bu aligtirmalarin yarisindan fazlasinda dinin ve dindarhigin
insan saghgi ve mutluluk ile yasam memnuniyeti tizerinde pozitif ve koruyucu yénde katkisinin
oldugunu ifade etmislerdir.”

Kisacasi din engelliligi anlamlandirmada, sorunlari agmada, telafi mekanizmasi gérevini
yerine getirerek engellileri rahatlatmaktadur.

2.6. Engellilerin Engelle Baga Cikmalarinda Din Gorevlileri ve Dindarlarmn Rolii

insan sosyal bir varlik oldugundan ¢evresindeki kimselerle iletisim ve etkilesim icerisin-
dedir. Engelli bireyin ulasim konusundaki sorunlardan dolayi yiiz yiize iletisim konusunda da ge-
sitli sorunlarla karsilastigi bir gercektir. Bu baglamda engellilerin gevrelerindeki din gdrevlile-
rinden yardim alip almadiklari sorusu da arastirmamizin alanina giren konulardan biridir.

Gevrenizdeki din gdrevlilerin ya da dindar kimselerin size herhangi bir maddi/manevi
destegi oldu mu? Sorusuna katilimcilarin yaklasik yariya yakini (26 kisi) olmadigini belirtmistir.
Bunda din gdrevlilerinin engellilere nasil davranilacagi konusunda bilgi sahibi olmamasi, egitim
almamasi, nasil yardime olacagini bilememesi etkili olabilmektedir.

Din gérevlilerin ya da dindar kimselerin herhangi bir maddi/manevi destegi olmadigint
belirtenler herkesin kendi sorunlar1 ve sikintilari oldugunu, kendileriyle kimselerin ilgilenmedi-
gini, herhangi bir yardimda bulunulmadigini, devletin disinda kimsenin yardimci olmadigini sgy-
lemisler, isitme engelliler ise isaret diliyle yardim alamadiklarini belirtmislerdir.

Din gérevlilerin ya da dindar kimselerin kendilerine maddi/manevi destek oldugunu be-
lirtenler ise manevi olarak nigin bu sekilde olduklart ile ilgili olarak, yaratihis gayesi olarak bunun
bir sinav oldugu, herkesin farkli bir sinavlardan gectigini telkin ederek, ibadetlerin yapilmasi vb.
konusunda yardimci olarak destek verdiklerini ifade etmislerdir. Ayrica cesitli tiirbe, cemaatler
ve ziyaret yerlerine kendilerinin giderek buradan manevi destek aldiklarini belirtmislerdir. Cami
cemaatinin bol dua ettiklerini ayni zamanda durumu iyi olanlarin engellilere ekonomik olarak
gecimlerini saglama konusunda yardimlarinin oldugunu belirtmislerdir. Ailelerinin ve arkadas
cevrelerinin maddi ve manevi olarak destek olduklarini belirtmislerdir.

SONUC VE ONERILER

Engellilik insanlarin yasamini etkileyen 6nemli bir olgudur. Yaslanan niifusla birlikte en-
gellilik giintimiizde daha fazla dikkat cekmektedir. Din de ayni sekilde insanin tiim yasam alanini

* Linda L. Treloar, “Engellilik, Dini inanglar Ve Kilise: Engelli Yetiskinlerin Ve Aile Bireylerinin Deneyim-

leri”, Geviren Mehmet Bahgekapils, Istanbul Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 27 (2012): 212.
*° Bahgekapuly, “Bio-Psiko-Sosyal A¢idan Dinin Ruh Saglig: ve Engellilik Uzerindeki Etkisi”, 245.
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kusatan 6nemli bir kurumdur. Birey engellilik dolayisiyla yasadigi mahrumiyet ve gesitli sorun-
lara ¢6zlim konusunda dine miiracaat etmektedir. Bu baglamda dinin, gerek engelli gerekse en-
gelli ailesi icin engelliligi anlamlandirma ve engellilikten kaynaklanan bazi sorunlari asmada
Snemli islevler yerine getirdigini ifade edebiliriz.

Bu baglamda engellilik ile din arasindaki iliskiye y6nelik arastirmamizda, dinin bir¢ok ko-
nuda oldugu gibi bireyin engellilik olgusuna bakisini etkiledigini ve baz1 sorunlar1 asmada ona
olumlu yonde katki sagladigini sGyleyebiliriz.

w. o

Aragstirma bulgularimiza gére katilimcilarin biiyik gogunlugu (% 81,1) engelliligi “simav”
olarak degerlendirmektedirler, bunu “sorun” (%10,3) ve farklilik (%8,6) olarak degerlendirenler
izlemektedir.

Dini inancin engelliligi kabullenmede ve anlamlandirmada engellinin dini diistincelerini
olumlu y6nde etkiledigi saptanmistir. Engelliligin dini yasayis1 daha ¢cok “olumlu” yonde etkiledi-
gini ifade edenlerin yani sira ibadet yerlerine ve dini kaynaklara erisim, bazi ibadetleri yerine
getirememe konusunda cesitli sorunlarla karsilastiklar1 “olumsuz” durumlarin da oldugu tespit
edilmistir.

Ayrica engelliler sorunlarini agmak i¢in maddi anlamda devlete miiracaat ederek cesitli
hizmet ve yardimlar aldiklarini, sosyal destek hizmetlerinin agirlikli olarak aile ve arkadas iceri-
sinde verildigi, manevi anlamda ise sikintilarini gidermek adina Islam dininin geregi olan namaz,
orug dua gibi cesitli ibadetlere yoneldikleri goriilmiistiir.

Engellilikle basa ¢ikmada dini inancin énemli oranda “pozitif” yénde bir katkisinin oldugu
saptanmigtir.

1. Engelliler dinin gii¢lendirici islevine ihtiyag duymaktadirlar. Bu baglamda engellilere
yonelik cesitli dini egitimler verilebilir.

2. ibadet yerleri ve dini kaynaklara ulasim konusunda engellilik tiirleri diisiiniilerek din
hizmetlerinin, her kesimden insana ulasmasi ve din hizmeti verilen alanlarin herkes icin acik hale
getirilmesi gerekmektedir.

3. Ayrica din gérevlilerinin (miiftii, imam, miiezzin, Kuran kursu 6greticilerinin) ve cami
cemaatinin -lilkemizde camii cemaatinin ¢ogunlugunun yash kesimden olustugu da g6z dniinde
tutulursa -engellik konusunda bilgilendirilmesi ve farkindalik diizeylerinin artirilmas: gerekliligi
ortaya ¢ikmaktadir,

4. Ulkemizde camilerin yapimi genelde halk tarafindan yapildigindan, ibadet mekanlari-
nin diizenlenmesinde engelliler géz ard: edilebilmekte, bu durum onlarin buralarda yapilan iba-
detlere ve diger din{ etkinliklere katilimini olumsuz etkilemektedir. Bu konuda yerel yonetimlere
ve Diyanet Isleri Baskanligi'na da gérev diismektedir.

Engelli insanlarin durumlarinin iyilestirilmesi ve daha iyi yasam diizeyine kavusturul-
mast sadece belirli kesimin degil, tiim toplumun sosyal sorumluluk anlayisi cercevesinde yerine
getirmesi gereken bir gérevidir.
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