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Ozet

Arastirmanin amaci spor bilimleri fakiiltesi Ogrencilerinin boyun egici davraniglarinin cesitli
degiskenler agisindan incelenmesidir. Arastirmanin orneklemini spor bilimleri fakiiltesinde 6grenim goéren 52
kadm, 80 erkek toplam 132 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada veriler arastirmacilar tarafindan olusturulan
Kisisel Bilgi Formu (KBF) ve Tiirk¢ce uyarlamasi Sahin ve Sahin (1992) tarafindan yapilan Boyun Egici
Davranislar Olgcegi (BEDO) ile toplanmustir. Olgek 5°1i Likert tipi puanlamaya sahip 16 maddeden olusmaktadir.
Olgekten almabilecek en diisiik puan 16, en yiiksek puan 80°dir. Verilerin analizinde SPSS 15.0 programi
kullanilmustir. Yapilan giivenirlilik analizi sonucu Cronbach Alpha degeri .89 olarak bulunmustur. Verilerden
elde edilen bulgulara gore; cinsiyet, sinif, yas ve biiyiidiigli yer arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.
Ogrencilerin BEDO’den aldiklar1 puanlar ile egitim gordiikleri bdliim arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmustur (p<.05). Ogrencilerin 6lgekten aldiklar1 ortalama puan 43.51°dir. Sonug olarak; dlgekten alinan
puanlara gore spor bilimleri fakiiltesi dgrencilerinin boyun egici davranislarinin orta diizey oldugu, sadece
boliime gore farklilik gosterdigi saptanmaistir.

Anahtar kelimeler: Boyun egici, 6grenci, spor

Investigation of Submissive Behavior in Faculty of Sports Sciences Students
in Terms of VVarious Variables

Abstract

The aim of the research is to observe sports science students’ submission behaviors in terms of different
variables. The sample of the research consists of 52 female and 80 male, totally 132 students of Sports Sciences
Faculty. Data of the study are collected via Personal Information Form (PIF) that is created by researchers and
Submissive Behaviors Scale (SBS) which is adapted to Turkish by Sahin and Sahin (1992). The scale consists of
16 items which are designed in a 5-point Likert type. The minimum point can be gained is 16 and the maximum
is 80. SPSS 15.0 program is used for the analysis of the data. Cronbach Alpha is calculated as .89 as result of
reliability analysis. According to findings, a significant difference could not be found among gender, class, age
and place of growth. A significant difference is found between the grades students gained from SBS and their
departments (p<.05). The average point students gained is 43.51. As a result, according to the points gained by
the scale, Sport Sciences Faculty students have a medium-level of submissive behaviors, it was only differed in
respect to their department of education (p<.05).

Key Words: Submissive behavior, student, sport

*Bu ¢alisma 10-13 Mayis 2018 tarihleri arasinda Bodrum-Tiirkiye’'de diizenlenen Uluslararas: Rekreasyon ve
Spor Yonetimi Kongresi 'nde sézel bildiri olarak sunulmugtur.
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Giris

Otorite oldugu kabul edilen kisinin, sdylemlerine ve emirlerine boyun egme
hususunda Stanley Milgram’in klasiklesen bir aragtirmasi mevcuttur. Denek laboratuvara
geldiginde, orada baska birisi ile tanigtirilir. Bu gahis arastirma yapan kisinin isbirlikg¢isidir,
ama denek bu durumdan haberdar degildir. Arastirma yapan kisi denege ““sizin gbreviniz bu
kisiye bir dizi kelimeyi ezberlettirmektir” diyerek talimat verir. Denek, gorevinin bir parcasi
olarak ezber yapan kisiye elektrik soku vererek hata yapmasinmi engelleyecektir. Verilecek
sokun 30 diizeyi bulunmaktadir ve siddeti 150-450 volt arasinda degismektedir. Bu diizeylerin
tizerinde “hafif sok”, “orta derecede sok” ve “tehlike, cok siddetli sok™ gibi uyarilar
bulunmaktadir. Yapilan herbir hatanin ardindan, denekten soku artirmasi istenmektedir.
Deneyin her asamasinda arastirmaci, denegin yanindadir ve stirekli talimatlar vermektedir.
Denege sokun derecesini her hatanin ardindan arttirmasini sdylendiginde, denek tereddiitte
kalip arastirmaya devam etmek istemedigini dile getirir fakat arastirma yapan kisi, devam
etmesi gerektigini, bunun ¢ok gerekli ve Onemli oldugunu, olusabilecek her tiirlii
olumsuzluktan kendinin sorumlu oldugunu soéyler. Bu sartlar altinda deneklerin %65'1, 450
voltluk sok dahil tim sok diizeylerini uygulamaktan ¢ekinmemistir. Gergekte isbirlik¢iye
higbir elektrik soku verilmiyorken, isbirligi yapan kisi sokun siddeti 300°e yaklastikca
fazlasiyla aci ¢ektigini, daha fazla dayanamayacagmi belli eden tepkiler vererek aci

cekiyormus gibi arastirmanin geregi roliinii oynar (Ciiceloglu, 2006).

Psikolojide boyun egme, teknik bir terim olarak Milgram’in ¢aligmalari ile popiiler
hale gelmistir. Milgram’a goére, boyun egme, bireysel davranisi giigsel kararliliga baglayan
psikolojik mekanizmadir, insanlari otoriteye baglayan egilimsel davranistir. Giindelik
yasantida insanlara bakildiginda, bir¢ok insan i¢in boyun egmek siradanlagsmis, farkinda
olmadan gergeklestirilen bir eylem haline gelmistir (Harre ve Lamb, 1983: akt. Kdktuna,
2007).

Tiirk Dil Kurumu’na (TDK) gore boyun egmek, “isteyerek veya istemeyerek uymak,
katlanmak™ olarak tanimlanmistir (TDK, 2018). Gilbert vd. (1994) boyun egici davranisi:
“baskalarin1 kirmamak i¢in 6zenli davranan, herkesi memnun etmeye calisan, iyiliksever
davraniglar sergileyen, asir1 verici, istekleri reddedemeyen, siirekli onaylanma gereksinimi
duyan, hoslanmadigi durumlarda kendini agiklamakta zorlanan, 6fkesini gosteremeyen, kendi

diisiincesini ve hakkini savunamayan gibi davranislar ile gozlenebilen bir kisilik 6zellikleri
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kiimesidir” olarak tanimlamistir. Boyun egici davranig gosteren kisiler, bagkalarinin giiciinii,
otoritesini veya duygularini g6z 6niinde bulundururken, kendi hislerini ve inanglarini géz ardi
ederek hareket ederler. Bu davranig diismanca degildir ve zorlayict bir giicle yapilmaz. Fakat
birey, benimsediginden degil otoriteye uydugu i¢in boyun egmekte, kendi istegini
Oonemsizlestirerek hayal kirikliklar1 yasamaktadir. Hayal kirikliklarinin beraberinde gelen,
sosyal davranigin engellenmesi, kaginma, kagma arzulari ve pasiflik gibi ¢esitli davranislar da

bu bireylerde gézlemlenmektedir (Deluty, 1979, 1981, 1985; Allan vd., 1997).

Kagit¢ibasi’na (1999) gore, uyma davranisi sosyal yasanti i¢in zorunludur. Nitekim
toplum, davranigsal bir diizen elde edebilmek icin kurallar gelistirir ve bu kurallar1 erken
cocukluk c¢aglarindan itibaren biitiin bireylere benimsetir. Bu sayede Kkisilerin benzer
davraniglarinin ¢ogu, erken yaslarda baslayan ve yasamlari boyunca devam eden “ortak
ogrenme” sonucu olusur. Insanlarin birbirleriyle olan etkilesimlerinde boyun egici
davraniglar, diger bir deyisle itaat kavrami, saygi kavramiyla karistirilmaktadir. TDK’ da
(2018) saygt “lstlinliigli, degeri, yashlhgi, yararliligi, kutsalligi dolayisiyla bir kimseye, bir
seye karsi dikkatli, 6zenli, 6l¢iilii davranmaya sebep olan sevgi duygusu, hiirmet, ihtiram”
olarak tanimlanirken, itaat; “s6z dinleme, boyun egme, buyruga uyma” olarak tanimlanmistir.
Birbiriyle karistirilan bu iki kavramin aslinda birbirinden ¢ok farkli oldugu, yapilan

tanimlamalardan da anlasilmaktadir.

Ulkemizde gocuklarin anne-babalarina, dgrencinin dgretmene, yonetilenin ydnetene,
kiigiigiin biiylige saygt adi altinda boyun egen davraniglarda bulunmasit beklendigi
gozlemlenmektedir. Saygi s6z konusu oldugunda kisiler aras1 etkilesimlerde birey; 6zgiirdiir.
Diisiintir, tretir, kars1 c¢ikar, yaraticidir. Fakat birey, boyun egici davraniglarin hakim oldugu
kisiler arasi etkilesimlerde, kendini degersiz ve oOnemsiz gdrmektedir. Ozgiir degildir,
konusmasina izin verilmez, iretken olmasi gerekmez. Yapmasi gereken emirlere uyum
gostermektir. Sosyal Siralama Kurami (Social Ranking Theory) altinda ele alinan boyun egme
kavraminda birey kendisini sosyal destek sistemi i¢inde bulunan kisilerden daha diisiik

statlide, ikinci sinif insan gibi algilamaktadir (Yildirim vd., 2014).

Boyun egici davranis, kisinin Uiniversite egitimiyle mesleki kimlik anlaminda edinmesi
gereken bilis ile ilgili olan yeterlik, duygusal nitelik ve davranigsal yetenekler kazanmasini
onledigi, sosyal hayat adina gereken paylasma, isbirligi, sorumluluk vb. nitelikleri

kazanmasini onledigi ve bireyin ruhsal bakimdan saglikli olmasini fark ettirmeden olumsuz
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yonde etkilediginden {iniversite Ogrencilerinin boyun egici davraniglarinin belirlenmesi

gerekmektedir (Kog vd., 2010).

Ulkelerin gelismesi ve ilerleyebilmesi amaciyla iyi yetismis, nitelikli insan kaynagina
sahip olmasi ¢ok Onemlidir. Nitelikli insan yetistirme hususunda {iniversitelerin yeri hig
kuskusuz ¢ok 6nemlidir. Universiteden mezun olan bireyler gerek kendi iilkelerinde galisarak
iilkelerinin gelismesine, kalkinmasina katkida bulunur; gerekse dis iilkelerde kendi

tilkelerinde aldiklar1 egitim 15181nda ¢aligmalar yaparlar.

Ozgiiven (1992) yaptig1 bir arastirma sonucunda iiniversitede egitim goren geng
kusagin 18-22 yasg araligindaki ¢ag niifusunun takribi %10’u kadar oldugunu, bu genglerin
O0grenim diizeyleri baza alinarak olusturulacak olan piramidin en iistiinde say1 olarak az ama
se¢ilmis bir grubu sembol ettigini bulmustur. TUIK verilerine (2018) gdre ise 20-24 yas
araligindaki bireylerin %22.44’1 {liniversitede egitim gérmektedir. 2017-2018 akademik yilda
faal olarak 6grenim goren 4 milyon 241 bin 841 lisans 0grencisinden yaklasik olarak 43 bin

960 6grencinin spor bilimleri alaninda egitim aldig1 saptanmustir (TUIK, 2018; YOK, 2018).

Spor bilimleri alaninda egitim veren fakiilte ve yiiksekokullarin misyonlarina
bakildiginda; ¢agdas bilgilerle egitilmis, bu bilgileri ¢evresine aktarabilme yetenegine sahip,
spor kiiltiirii ile yetistirilmis, arastirmaci ve sorgulayici, estetik ve kendine 6zgli degerlere
sahip olan, spor olgusunu sevdirmek ve yayginlastirmak gibi hedefleri olan bireyler
yetistirmek, yenilik¢i ve yaratic1 bakis agisi ile saglikli yasam, iyi yetistirilmis elit sporcular
elde etmeyi amaclayan, Cumhuriyetin temel ilkelerine bagli, cagdas ve laik Tiirk genglerini
sporumuzun hizmetine kazandirmak oldugunu gériilmektedir (AUSBF, 2018; MUSBF, 2018;
PAUSBF, 2018)

Boyun egici davraniglar konusunda cesitli arastirmalar yapilmistir. Tuzcuoglu vd.
(2001), calismalarinda ise Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik Boliimiinde egitim alan
ogrencilerin BED ile depresyon diizeyleri arasindaki iliskiye bakmustir. Mete vd. (2005),
Hemsirelik Yiiksekokulu 6grencileri tizerinde yaptiklari calismada probleme dayali 6grenim
modelinin boyun egici davranislara etkisini incelemistir. Ko¢ vd. (2010), {iniversite
Ogrencileri tlizerine bir arastirma yapmus, cesitli degiskenler tizerinden incelemede
bulunmustur. Torun vd. (2012) hemsirelik 6grencilerinin benlik saygilari ile boyun egici
davraniglar1 arasindaki farka baktiklar1 caligmalarinda negatif bir korelasyon oldugunu

bulmuslardir. Yilmaz (2015) Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren Ogrencilerin boyun egici
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davraniglarinin, sosyo-demografik degiskenler ve sosyotropi otonomi kisilik o6zellikleri
acisindan yordanma giicliniin belirlenmesini amacladig1 arastirmasinda, Ogrencilerin
sosyotropo-otonomi kisilik 6zelliginin diisiik veya yiiksek olmasinin BED diizeylerini

etkiledigini ve anlamli farklilik olusturdugunu tespit etmislerdir.

Boyun egici davranislar konusunda yapilan caligmalardan spor ile ilgili olanlara
bakildiginda ise; Kabasakal (2007), Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullari’ nda (BESYO)
Ogrenim goren Ogrenciler iizerine yaptig1 calismada, arastirmaya katilan dgrencilerin sosyo-
demografik durumlarinin, boyun egici davranislara etkisi ve anne-baba arasinda ve kendisine
sozel ve fiziksel siddet, boyun egici davranislarla iliskilendirmistir. Tekin vd. (2008)
tarafindan yine BESYO’larin Spor Yoneticiligi ve Antrendrliik Egitimi boliimiinde egitim
alan Ogrenciler {izerine yapilan c¢alismanin sonucunda; Ogrencilerin umutsuzluklarinin
artmasinin boyun egici davranis diizeylerinin de arttirdigi belirlenmistir. Tuzcuogullar1 vd.
(2017), takim sporlariyla ugrasan elit sporcular {izerine yaptiklar1 ¢alisma Tiirkiye’de farkli
takim sporlar ile ilgilenen ve gencler kategorisinde yarisan sporcularin bazi degiskenler

acisindan BED diizeyleri arasindaki iligkiyi incelemistir.

Bu ¢alisma Spor Bilimleri Fakiiltesi dgrencilerinin boyun egici davranis diizeylerinin
belirlenmesi; yas, smnif, cinsiyet, biiyiidiikleri yer ve boliim degiskenlerinin boyun egme

davranislarinda farklilik olusturup olusturmadigini saptanmasi amaciyla gerceklestirilmistir.

Yontem ve Araclar

Arastirma Modeli

Calisma spor bilimleri fakiiltesinde 6grenim goéren {iniversite dgrencilerinin boyun
egici davraniglarinin ¢esitli degiskenlere gore degisimini belirlemeye yonelik iliskisel tarama

modelindedir.
Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini 2017-2018 egitim-6gretim yi1linda Pamukkale Universitesi Spor
Bilimleri Fakiiltesi’'nin 4 boliimiinde Ogrenimine devam etmekte olan &grenciler
olusturmaktadir. Arastirmanin o6rneklemini bu &grenciler arasindan segkisiz yolla belirlenen

52’si kadin, 80’1 erkek toplam 132 grenci olusturmaktadir.
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Veri Toplama Araglan

Arastirmada veriler arastirmacilar tarafindan olusturulan Kisisel Bilgi Formu (KBF)
ve Sahin ve Sahin (1992) tarafindan gilivenirlik ve gecerlik ¢alismasi yapilarak uyarlanan
(Savasir ve Sahin, 1997) “Boyunegici Davranislar Olcegi” (BEDO) ile toplanmstir. Olgek
5°1i Likert tipi puanlamaya sahip 16 maddeden olusmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik
puan 16, en yiiksek puan 80°dir. Yapilan glivenirlilik analizi sonucu Cronbach Alpha degeri

.89 olarak bulunmustur.
Verilerin Analizi

Verilerin analizinde betimsel istatistik yontemleri kullanilmistir. Ogrencilerin dlgekten
aldiklar1 toplam puan {izerinden istatistiksel analizler yapilmigtir. SPSS 15.0 paket
programinda, dlgekten alinan puanlarin normal dagilim gosterip gostermedikleri Kolmogrov
Smirnov testi ile degerlendirilmis ve verilerin normal dagilim gostermedikleri belirlenmistir
(n=132, X=43.51, ss=12.985, sig=.019, p<.05). Cinsiyet degiskeni i¢gin Mann Whitney-U testi
ve yas, smif, biliylidiikleri yer ile bolim degiskenleri i¢in Kruskal Wallis-H testleri
uygulanmistir. Anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir.

Yapilan giivenirlik analizi sonucu Olgegin Cronbach’s Alpha degeri .89 olarak

bulunmustur.
Bulgular

Arastirmaya katilan Ogrencilerden elde edilen verilere ait bulgular asagida tablolar

halinde verilmistir.

Tablo 1. En az, en ¢ok, ortalama ve standart sapma degerleri

BED olgegi n En az En cok X SS

Puanlar 132 20 73 43.51 12.985

Ogrencilerin boyun egici davranislar dlgeginden aldiklar1 puan ortalamalarinin en az X =20

ve en ¢ok: X =73 oldugu bulunmustur.

Degiskenlere ait bulgular:
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Tablo 2. Boyun egici davraniglarin cinsiyete gére Mann Whitney-U testi sonucu

Degisken Gruplar n Xa Z sira U z p
Cinsiyet Kadin 52  70.42 3662.00
1876.00 -.950 342
Erkek 80 63.95 5116.00
Total 138
p>.05

Ogrencilerin BED ol¢eginden aldiklar1 puanlar kadin ve erkeklere gore istatistiksel
olarak anlamli bir fark gostermemektedir (U=1876.00, p>.05). Ancak sira ortalamalar1 dikkate
alindiginda kadinlarin erkeklere gore daha fazla boyun egici

davranig sergiledigi

anlasilmaktadir.

Tablo 3. Boyun egici davraniglarin yas grubu, biliylidiigii yer, sinif ve boliime gore Kruskal
Wallis-H testi sonuglari

Degiskenler Gruplar n Xsira x? sd p

Yas grubu 20 yas ve alt1 41 64.85
21-22 yas 47 6322 1.184 2 553
23 yas ve lstii 44  71.53

Biiyiidiigii yer 1l 81 61.66
Tlge (kasaba) 37 69.70 5.213 2 074
Koy 14 86.04

Siif 1.Siif 33 68.14
2.Smf 38  73.63
3.Simif 31 5284 5562 3 0.135
4.Smif 30 69.78

Bolim SBE 31 51.76
SBA 31  69.29
SBR 27 8148 8.938 3 .030*
SBY 43  65.71

*p<.05

BED o6lg¢eginden alinan puanlar ile yas grubu [X2(2)=1.184, p>.05], biyidigi yer
[X4(2)=5.213, p>.05] ve smif [x}(3)=5.562, p>.05] degiskenleri arasinda anlamli bir fark
bulunamamis, ancak bolim degiskeni [X2(3)=8.938, p>.05] ile ol¢ek puanlart arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek amaciyla yapilan Post Hoc analizinde SBE ile SBR bdliimlerinden kaynaklandig:

bulunmustur. Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda SBR boéliimiinde 6grenim goéren
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Ogrencilerin puanlarinin (81.48) SBE boéliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin puanlarina
(51.76) oranla daha yiiksek oldugu bulunmustur. Elde edilen bu bulguya goére SBR

Ogrencilerinin boyun egici davraniglarinin daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Tartisma

Boyun Egici Davranislar Olcegi’nden almabilecek puanlar 16 ile 80 arasinda degisir
ve yiiksek puanlar daha fazla boyun egici davranis 6zelligi gosterildigi anlamina gelmektedir
(Savasir ve Sahin, 1997). Yapilan bu c¢alismada ise arastirmaya katilan SBF 6grencilerinin
boyun egici davranis puani ortalamas1 43.51°dir. Elde edilen bu sonugta 6grencilerin boyun
egici davramislarmin (BED) ortalama puanin iizerinde oldugu tespit edilmistir. Ulkemizde
boyun egici davranis diizeyinin belirlenmesi ile ilgili yapilan ¢aligmalarda bulunan
ortalamalara bakildiginda; Torun vd. (2012) 37.14, Ozkan vd. (2008) 34.9 ve Tuzcuoglu vd.
(2001) 32.89 puan olarak bulmuslardir.

Ogrencilerin cinsiyet degiskeni acisindan boyun egici davranis 6lceginden elde
ettikleri puanlarin karsilagtirmasina bakildiginda anlamli bir farklilik goriillememistir
(U=1876.00, p>.05). Ancak verilen cevaplarin sira ortalamalarina bakildiginda kadin
ogrencilerin, erkek Ogrencilere gore daha fazla boyun egici davramiglara sahip olduklari

goriilmektedir.

Literatiire bakildiginda c¢alismamiza paralel sonug¢ bulan Tuzcuogullart vd. (2017)
takim sporlariyla ugrasan elit sporcular lizerine yaptiklari ¢alismada cinsiyet degiskeninde
anlaml bir fark bulamamis, kadin sporcularin erkek sporculara gore daha boyun egici
davranig sergilediklerini tespit etmislerdir. Torun vd. (2012) hemsirelik 6grencileri {lizerine
yaptiklari calisma sonucunda cinsiyet bakimindan anlamli farklilik elde edememislerdir.
Bunlarin disinda bizim calismamizdan farkli olarak; Yilmaz (2015) egitim fakiiltesi
Ogrencileri tlizerine yaptig1r ¢alismada ve Kog¢ vd. (2010) iiniversite 6grencileri iizerinde
yaptiklar1 ¢aligmada, erkek Ogrencilerin kadin 6grencilere gére daha boyun egici oldugunu
bulmuslardir. Kabasakal (2007) Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu &grencileri iizerine
yaptig1 ¢aligmada boyun egici davranislar ile cinsiyet arasinda farklilik oldugunu tespit etmis,
buna benzer bir sonug¢ bulan Tuzcuoglu vd., (2001) Psikolojik Danigsma ve Rehberlik boliimii
Ogrencileri ilizerinde yaptig1 calismada erkek Ogrencilerin boyun egici davranis diizeylerini

kadin 6grencilere gore anlamli derecede farkli oldugunu bulmuslardir. Genel olarak, spor ile
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ilgili yapilan caligmalar incelendiginde spor ge¢misi bulunan bireylerde kadinlarin daha
boyun egici oldugu, erkeklerin ise kadinlara nazaran daha az boyun egici davranis sergiledigi

tespit edilmistir.

Ogrencilerin yas degiskeni acisindan boyun egici davranis dlceginden elde ettikleri
puanlarin karsilastirmasina bakildiginda anlamli bir farklilik goriilememistir (X2:1.184,
p>.05). Yas gruplar1 arasindaki sira ortalamalarmma bakildiginda ise 23 yas ve iizeri
ogrencilerin, 21-22 yas ve 20 yas alt1 68rencilere gore daha boyun egici davrandiklari tespit
edilmistir. Calismamizdan farkli olarak Tuzcuogullar1 vd. (2017) takim sporlartyla ugrasan
elit sporcular {izerine yaptiklar1 ¢caligmada arastirma grubunun yas degiskeni agisindan boyun
egici davranis Olgeginden elde ettikleri puanlarin karsilastirmasina baktiklarinda anlaml
farkliliga rastlamiglardir. 16-17 yas grubu sporcularin, 18-19 yas grubu sporculardan daha
yiiksek boyun egici davranis puanina sahip olduklari tespit etmislerdir. Bu farkliligin nedenini
18-19 yas grubundaki bireylerin toplum nezdinde de yasalar 6niinde de belirli bir olgunluga

eristigi kabul edildiginden oldugunu belirtmislerdir.

Ogrencilerin smif degiskeni acisindan boyun egici davranis dlgeginden elde ettikleri
puanlarin karsilastirmasima bakildiginda anlamli bir farklilhik goriilememistir (X2:5.562,
p>.05). Buna ek olarak boyun egici davranislarin en fazla ikinci smifta goriildiigi (x=73.63),
en az ise Uclincli smifta (52.84) goriildiigli saptanmustir. Literatiirde bu degisken agisindan
farkli sonuglara ulasilan g¢aligmalar mevcuttur. Yilmaz (2015) ve Tuzcuoglu vd. (2001)
tiniversite 0grencileri lizerine yaptiklari ¢aligmalarda, dordiincii sinif 6grencilerinin boyun
egici davranig diizeylerinin birinci siif 6grencilerine gore daha diisiik diizeyde oldugu
sonucuna ulasmistir. Ko¢ vd. (2010) iiniversite 6grencileri lizerinde yaptiklar1 ¢alismada sinif
degiskeni acisindan yaptiklar1 incelemede boyun egici davraniglarin en yiiksek iiclincii
siiflarda oldugunu goézlemlemistir. Mete vd. (2005) hemsirelik 6grencilerinin boyun
davraniglarini inceledikleri calismada, 6grencilerin 4 yillik lisans egitimleri boyunca, boyun
egici davranig diizeylerine iliskin puanlarinin birinci sinifta en yliksek ve dordiincii sinifta en
diisiik oldugunu saptamislardir. (birinci sinifta X=34.4, ikinci sinifta X=31.6, ii¢iincii sinifta

X=32.5 puan ve dordiincii simifta X=29.3 puan)

Ogrencilerin biiyiidiikleri yer degiskeni agisindan boyun egici davranis dlceginden
elde ettikleri puanlarin karsilastirmasina bakildiginda anlamli bir farklilik gortilememistir

(x*=5.213, p>.05). Fakat sira ortalamalarina bakildiginda en boyun egici davranig sergileyen
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ogrencilerin koyde biiyiidiikleri saptanmustir. Atli vd. (2010) ilkégretim ikinci kademe
Ogrencileri lizerine yaptiklar1 calismada, yasanilan yer degiskeni acisindan yaptiklari
incelemede kdyde yasayan 6grencilerin il merkezinde yasayan 6grencilere kiyasla daha boyun
egici davraniglar sergiledigini saptamislardir. Ko¢ vd.’in (2010) da tiniversite dgrencileri
tizerinde yaptiklar ¢alismada, yerlesim birimi degiskeninde ilge ve kdyde yasayan bireylerin
diger yerlesim birimlerindeki bireylere gore daha fazla boyun egici davranislar gosterdikleri

bulunmustur.

Ogrencilerin okuduklar1 boliim degiskeni acisindan boyun egici davranis dlgeginden
elde ettikleri puanlarin karsilastirmasina bakildiginda anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir
(x*=8.938, p>.05). Béliimler arasi farka bakildiginda sirasiyla en yiiksek sira ortalamalarinin
Rekreasyon bolimii, Antrendrlik bolimii, Yoneticilik boliimii ve son olarak da Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimii &grencilerinde oldugu goriilmektedir. Bu konuda
literatiirde, bizim ¢alismamiza benzer olarak Tekin vd. (2008) tarafindan BESYO’larin
antrendrliik egitimi ve spor yoneticiligi boliimlerinde egitim alan 6grenciler iizerine yapilan
calismasinda spor yoneticiligi ve antrenorlik egitimi bolimlerinde 6grenim goren
ogrencilerin BED diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Spor yoneticiligi
boliimiindeki dgrencilerin BED diizeylerinin ortalamasi ( X=36,1827) iken, antrendrliik
egitimi  boliimiinde ogrenim goren Ogrencilerin BED  diizeylerinin  ortalamasi (X
=32,9266)’dir. Bu da, antrenorliik egitimi alaninda egitim alan Ogrencilerin BED
diizeylerinin, spor yoneticiligi alaninda egitim alan &grencilerin BED diizeylerinden daha

diisiik oldugu sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Sonuc¢

Spor Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren dgrencilerde cinsiyet, yas, biiyiidiikleri yer
ve smiflart agisindan anlamli fark bulunamasa da degiskenlerin sira ortalamalar

incelendiginde elde edilen sonuglar su sekildedir:

Kadin 6grencilerin erkek 6grencilerden; 23 yas ve lizeri gruplamadaki 6grencilerin 21-
22 yas ve 20 yas alt1 6grencilerden; kdyde biiyliyen 6grencilerin il veya ilgede biiyiiyen
Ogrencilerden ve dordiincii siniftaki Ogrencilerin birinci, ikinci ve {igiincli simiftaki

ogrencilerden daha boyun egici davranislara sahip olduklar1 saptanmustir.
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Anlamli fark bulunan okuduklar1 boliim degiskenine bakildiginda Rekreasyon
boliimiindeki 6grencilerin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimdeki 6grencilerden daha

boyun egici davraniglara sahip olduklar1 bulunmustur.
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