ASAR Akademik Dinf Arastirmalar Dergisi, Deprem ve Din Ozel Sayis1 (Nisan 2026), 69-98
Arastirma Makalesi
https://doi.org/10.5281/zenodo.19819743

Deprem ve Travma Baglaminda Tiirkiye Yiizy1li Maarif Modeli Fikih Dersi Ogretim
Programinda Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri ve Degerler

Muzaffer Uziimcii
0000-0002-7181-2351
Tekirdag Namik Kemal Universitesi, ilahiyat Fakiiltesi, Din Egitimi Anabilim Dali, Tekirdag, Tiirkiye
https://ror.org/01a0mk874
muzumcu@nku.edu.tr

Oz

Tiirkiye tarihinin en yikici dogal afeti olarak kayitlara gecen 6 Subat 2023 Kahramanmaras
depremleri, on bir ilde elli binden fazla insanin hayatin1 kaybetmesine neden olmus ve
toplumda travma sonrasi stres bozuklugu, kaygi ve depresyon gibi psikolojik sorunlarin
yaygmhgini artirmistir. Bu artis, egitim sisteminde afet sonrasi psikolojik saglamligi
destekleyici adimlar atilmasini giindeme getirmektedir. Nitekim bu arastirma, Tiirkiye Y{izyil
Maarif Modeli Anadolu imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Sinif) Ogretim Programini, sosyal-
duygusal 6grenme becerileri ve degerler egitimi cercevesinde, deprem gercegi ve travmayla
basa c¢ikma siirecine katkisi agisindan incelemeyi amaclamaktadir. Nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman analizi tekniginin kullanildigi ¢alismada, programda yer alan
yardimseverlik, sabir ve sorumluluk gibi degerler ile kendini tanima, 6z diizenleme ve sosyal
farkindalik becerileri analiz edilmistir. Arastirma bulgulari, fikih derslerinin 6grencilerin
psikolojik dayaniklihigimi giiclendirmede onemli bir islev istlenebilecegini ortaya
koymaktadir. Ozellikle zekdt ve sadaka konularmin toplumsal dayanisma aglarim
kuvvetlendirdigi, orug ibadetinin 3z diizenleme becerisini destekledigi, sabir, tevekkiil ve
yardimlasma degerlerinin ise literatiirdeki olumlu dini basa ¢ikma ydntemleriyle drtiistiigii
goriilmektedir. Arastirma fikih 6gretiminde degerler egitiminin ve sosyal-duygusal gelisimin
dikkate alinmasi gerektigini savunmaktadir. Bu baglamda fikih 6gretmenlerinin deprem ve
travma bilinci konusunda hizmet ici egitimlerle desteklenmesi, okul rehberlik servisleri ile is
birligi sistemlerinin olusturulmas: ve miifredata afet fikhi konularinin dahil edilmesi
onerilmektedir. Bu yaklasimin, deprem kusagindaki Tiirkiye’de, kriz anlarinda psikolojik
saglamhigini koruyabilen, toplumsal dayanisma bilinci yiiksek nesillerin yetistirilmesine katki
sunacagi 6ngorilmektedir.
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One Gikanlar

Fikih dersleri, deprem sonrasi psikolojik dayamikliligin gelistirilmesinde 6nemli bir islev
tistlenebilir.

Programdaki sabir ve tevekkiil degerleri, olumlu dini basa ¢ikma stratejileriyle dogrudan
iligkilidir.

Zekat ve sadaka konulari, afet sonrasi toplumsal dayanismay: giiclendiren degerler
kazandirmaktadir.

Oz farkindalk ve 6z diizenleme becerileri, travma sonrasi uyum  siirecini
desteklemektedir.

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli’nin biitiinctil egitim yaklasimi, sosyal-duygusal gelisimi
desteklemektedir.
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Abstract

The Kahramanmarag earthquakes of February 6, 2023, recorded as the most devastating
natural disaster in the history of Turkey, resulted in the loss of more than fifty thousand lives
across eleven provinces and led to a marked increase in the prevalence of psychological
disorders such as post-traumatic stress disorder, anxiety, and depression within the affected
population. This increase has brought to the forefront the need for steps within the
educational system to foster post-disaster psychological resilience. Accordingly, this study
aims to examine the Century of Tlrkiye Maarif Model Anatolian Imam Hatip High School Figh
(Islamic Jurisprudence) Course Curriculum (10th Grade) in terms of its potential contribution
to coping with the reality of earthquakes and trauma, within the framework of social-
emotional learning skills and values education. Employing the document analysis technique,
a qualitative research method, the study analyzed the values embedded in the curriculum—
such as benevolence, patience, and responsibility—along with competencies including self-
awareness, self-regulation, and social awareness. The findings reveal that figh courses can
serve a significant function in strengthening students' psychological resilience. In particular,
it was observed that topics related to zakat and sadaqah reinforce social solidarity networks,
the practice of fasting supports self-regulation skills, and the values of patience (sabr), trust
in God (tawakkul), and mutual assistance align with positive religious coping strategies
identified in the literature. The study argues that values education and social-emotional
development should be taken into consideration in figh instruction. In this regard, it is
recommended that figh teachers be supported through in-service training on earthquake and
trauma awareness, that collaborative frameworks with school guidance and counseling
services be established, and that topics related to disaster jurisprudence (figh al-nawazil) be
incorporated into the curriculum. It is anticipated that this approach will contribute to raising
generations with heightened social solidarity consciousness and the capacity to maintain
psychological resilience during times of crisis in Turkey, a country situated on a major seismic

zone.
Keywords

Social-Emotional Learning; Religious Coping; Figh Instruction; Values Education; Turkey
Century Education Model.
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Highlights

e  TFigh courses can play an important role in developing post-earthquake psychological
resilience.

e The values of patience and trust in God are directly related to positive religious
coping mechanisms.

e Topics of zakat and sadaqah instill values that strengthen post-disaster social
solidarity.

e Self-awareness and self-regulation skills support post-trauma adjustment processes.

e The holistic education approach of the Turkey Yiizyili Maarif Model supports social-
emotional development.
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Giris

Uzerinde yasadigimiz bu kadim Anadolu cografyasi, hareketli fay hatlar: iizerinde yer
almaktadir. Bu jeolojik gergeklik, bizi tarih boyunca deprem olgusuyla i¢ ice yasamaya mecbur
kilmistir. Ulkemizde, 1900’den giiniimiize kadar can kaybina ve hasara neden olan 269 deprem
olmustur. Bunlardan 20’sinin siddeti 7'nin {izerindedir. Yasanan bu depremlerde can kayb1 ve
agir hasar bakimindan en biiyiikleri sirasiyla 2023 Kahramanmaras, 1939 Erzincan ve 1999

Golciik merkezli Marmara Depremleridir. *

6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras merkezli meydana gelen ve 7.7 ile 7.6
biiyiikliigiindeki iki bityiik deprem, cumhuriyet tarihinin en ¢ok can kaybina neden olan dogal
afeti olarak kayitlara ge¢mistir. On bir ili etkileyen bu depremler, resmi rakamlara gore 50.784
insanin hayatin1 kaybetmesine, 115.353’ten fazla kisinin yaralanmasina yol agmistir.” Yakin
tarihte siddeti ve etki alan1 bakimindan benzeri goriilmemis bir felaket olarak kayitlara gecen
bu depremler 14 milyonu askin insanimizi dogrudan etkilemis ve yarim milyonu askin binanin
hasar gormesine neden olmustur. Yapilan analizlere gore felaketin Tiirkiye ekonomisine
toplam maliyeti 103,6 milyar dolara ulasmis olup, bu tutarin yarisindan fazlasini konut
hasarlar1  olusturmaktadir. Bu durum, sehirleri imar ederken sadece binalar
saglamlastirmanin yeterli olmayacagini, deprem hazirligini bir hayat disiplini haline getirmis,

sorumluluk sahibi ve bilingli bir nesil yetistirmemiz gerektigini gostermektedir.’

Depremler, ani ve yikici dogalar: geregi bireylerin fiziksel giivenligini tehdit etmekle
kalmayip, psikolojik izler de birakan travmatik olaylarin basinda gelmektedir. Ozellikle
cocuklar ve ergenler gibi savunmasiz gruplar {izerinde yogunlasan arastirmalar, deprem
sonrasi siirecte travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB), kaygi ve depresyon gibi psikopatolojik
belirtilerin yayginlastigini géstermektedir. Bilindigi lizere travma sonrasi stres bozuklugu,
bireyin yasamini tehdit eden, ¢aresizlik ve dehset hissi uyandiran bir olaya maruz kalmasinin
ardindan ortaya cikan, olay1 zihinde yeniden yasama, travmayi hatirlatan uyaranlardan
kaginma ve asir1 uyarilmiglik hali gibi belirtilerle nitelendirilen klinik bir durum olarak
tanimlanmaktadir.* Bu baglamda konuyla ilgili yapilan kapsamli bir meta-analiz calismasi, afet
sonrast siiregte bu yas grubunda TSSB yaygmhigmin belirgin dizeyde arttigini ortaya
koymaktadir. Arastirma bulgularina gére, afetin ardindan gegen ilk alt1 aylik dénemde gocuk

ve ergenlerdeki TSSB orani yaklasik %19,2 iken, bu oranin 6-12 ay arasindaki dénemde %30

T.C. Cumhurbaskanligi Strateji ve Biitce Baskanligi, 2023 Kahramanmaras ve Hatay Depremleri Raporu
(Ankara: Strateji ve Biitce Bagkanligi, 2023), 6.

AFAD, 6 Subat 2023 Pazarcik-Elbistan Kahramanmaras Depremleri Raporu (Ankara: T.C. I¢isleri Bakanligi
Afet ve Acil Durum Yénetimi Baskanligi, 2023), ii.

T.C. Cumhurbaskanlig: Strateji ve Biitce Baskanligi, 2023 Kahramanmaras ve Hatay Depremleri Raporu, 6.

Arash Akhavan Rezayat vd., “Evaluating the Prevalence of PTSD among Children and Adolescents after
Earthquakes and Floods: A Systematic Review and Meta-Analysis”, Psychiatric Quarterly91/4 (Aralik
2020), 1266.
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seviyesine kadar yiikseldigi tespit edilmistir. Bu veriler, travmatik etkilerin zamanla
kendiliginden azalmayabilecegini, aksine uygun psikososyal miidahalelerin eksikliginde

semptomlarin siddetlenebilecegini géstermesi agisindan dikkate degerdir. °

6 Subat 2023 Kahramanmaras depremlerinin ardindan egitim 6gretim siireclerine y6nelik
yapilan nitel bir inceleme, 6grencilerde klinik tanilama gerektirecek diizeyde yogun kaygi ve
travma belirtilerinin yayginlastiim géstermektedir. Ozellikle betonarme yapilara karsi
glivensizlik ve kapali alan fobisi, 6grencilerin okula doniis siireclerinde yasadiklar en belirgin
travmatik tepkiler olarak tespit edilmistir. Depremin siddetinin yani sira, 6grencilerin
akademik odaklanma sorunu yasamasi, motivasyon kaybi ve gelecek kaygisi tasimalari,
travmanin egitim ortamindaki gériiniir yiiziinii olusturmaktadir. Ayrica siirecin yonetiminde
dgretmenlerin de birer depremzede olmasi ve kendi travmalariyla bas etmeye calisirken
ogrencilere destek olma zorunlulugu, okul iklimindeki psikososyal toparlanmay1

karmasiklastiran temel faktérler arasinda yer almaktadr. ©

Depremler, bireylerin ve toplumun hafizasinda kalict manevi tahribatlara neden
olabilmektedir. Afet bdlgesinde yasayan ve depremi dogrudan tecriibe eden genglerin, bu
travmatik olay1 zihinlerinde nasil anlamlandirdiklar1 toparlanma siiregleri agisindan
onemlidir. Konuyla ilgili yapilan giincel arastirmalar, depremzede &grencilerin deprem
olgusunu sikhikla yikim, caresizlik, felaket ve korku gibi olumsuz metaforlarla
kavramsallastirdigini ortaya koymaktadir. Bu durum, afet sonrast siirecte yogun bir kaygi ve
anlam arayigina isaret etmektedir.” Dolayisiyla egitim ortamlarinda sunulacak igeriklerin,
sadece biligsel degil, ayni zamanda 6grencilerin bu travmatik algilarini doniistiirebilecek

sosyal-duygusal becerileri de kapsamasi gerektigi aciklik kazanmaktadir.

Egitimin bireyleri yalmzca akademik anlamda degil, karsilastiklar1 zorluklarla bas
edebilecek ve gelecegin degisken kosullarina uyum saglayabilecek donanimda yetistirmesi
gerekliligi, gliniimiiz pedagojik anlayisinin temelinde yer almaktadir. Bu hedef dogrultusunda
Tiirkiye Yiizyili Maarif Modelinde yapilandirilan sosyal-duygusal 6grenme becerileri ayr1 bir
ders veya yalitilmis bir 6grenme ¢iktisi olmaktan uzaktir. Aksine bu beceriler gretim
programlarinin tamamina niifuz eden ve alan becerileriyle harmanlanan biitiinciil bir yeterlik
kiimesi seklinde tanimlanmaktadir. Ogrenmeyi 6grenen ve hem zihinsel hem de duygusal
y6nden gelisen bir insan profilini hedefleyen bu model sosyal-duygusal 6grenmeyi {i¢ ana

bilesen tizerinden sarmal ve siirekli gelisen bir yapida ele almaktadir. Bu bilesenler bireyin i¢

Rezayat vd., “Evaluating the Prevalence of PTSD among Children and Adolescents after Earthquakes
and Floods”, 1269, 1280.

Ayse Nur Katmer - Esra Asicl, “6 Subat Kahramanmaras Depremlerinden Sonra Ergenlerde Ruhsal
Belirtiler ve Travma Sonrasi Bilylimenin incelenmesi”, Ege Eitim Dergisi 26/1 (2025), 27-29.

Fatma Karaman, “6 Subat 2023 Tarihli Kahramanmaras Depremini Yasayan Universite Ogrencilerinin
Depreme Iligkin Algilarinin Metaforlar Aracih@yla incelenmesi”, Journal of Current Debates in Social
Sciences 7/1 (2024), 37.
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diinyasina odaklanan benlik becerileri ile toplumsal etkilesimi esas alan sosyal yasam
becerilerinden ve bu iki alanin kesisim noktasinda bulunan ortak becerilerden meydana

gelmektedir.?

Bu baglamda egitim kurumlarmm ve egitim programlarinin psikolojik dayanikhiligin
gelistirilmesindeki rolii 5nem kazanmaktadir. Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli'nde tanimlanan
afet bilincine sahip olma degeri, bireylerin afet ve acil durumlarmn her an her yerde
gerceklesebilecegini bilmelerini, afet ve acil durumlarin neden oldugu riskleri ve bu riskleri
azaltmak icin almabilecek énlemleri anlamalarini gerektirmektedir.® Psikolojik dayaniklilig1
artirma siirecinde dini inancin ve manevi degerlerin 6nemli bir rolii bulunmaktadir. Nitekim
dini basa ¢ikma kavramy, stresli yasam olaylari karsisinda dini inang, uygulama ve kaynaklarin
kullanilmasini ifade eden Onemli bir kavram olarak literatiirde karsimiza siklikla
ctkmaktadir.’® Nitekim Pargament’in teorisine bakildiginda dini basa ¢ikma, zorluklar
karsisinda sorumlulugun kul ile Allah arasinda nasil paylasildigina dayanmaktadir. Bu
cercevede ii¢ temel yaklasim dne gikmaktadir. Bireyin ¢6ziim igin gerekli tiim sorumlulugu
Allah’a biraktigi “teslimiyetci”, sorunun ¢oziimiinde Allah’t kendine yardimci ve ortak
gordigii “isbirlik¢i” ve Allah’'in verdigi akil ve glicii kullanarak inisiyatifi bizzat kendi eline
aldig1 “6z yonelimli” yaklasim. Bunlar kisinin stresli durumlarla miicadelesindeki durusunu ve
psikolojik siireclerini belirlemektedir." Bu baglamda Temiz'in Kahramanmaras depremini
yasayan 406 {iniversite 3grencisiyle gerceklestirdigi arastirma, dindarhigin deprem korkusunu
dogrudan azaltmaktan ziyade umut diizeyini artirarak bireylerin gelecege dair olumlu bir
bakis gelistirmelerine katki sundugunu gostermistir. Bu bulgu, dindarhigin travmatik
stireclerdeki islevinin korkuyu bastirmak degil, umut tiretimi yoluyla korkunun etkisini

dengeleyecek alternatif psikolojik kaynaklari giiclendirmek olduguna isaret etmektedir.'

Yine Pargament ve arkadaslarinin gelistirdigi teorik cerceve dua, tevekkiil, sabir ve
topluluk destegi gibi olumlu dini basa ¢ikma ydntemlerinin psikolojik iyilik haliyle pozitif
iliskili oldugunu gdstermektedir.”® Tiirkiye’de 6 Subat 2023 depremini yasayan iiniversite
ogrencileri tizerinde yapilan giincel arastirmalar da bu bulguyu desteklemektedir. Akkaya
Tiirkol'un 318 katilimciyla gergeklestirdigi calismada, olumlu dini basa ¢ikma stratejilerine

bagvuran katilimcilarin travma sonrast psikolojik gelisim diizeyinin olumsuz dini basa ¢tkmay:

Milli Egitim Bakanligs, Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Ortak Metni (Ankara: Talim ve Terbiye Kurulu
Baskanlig1, 2024), 34-35.

° Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 135.

Kenneth 1. Pargament, The Psychology of Religion and Coping: Theory, Research, Practice (New York:
Guilford Press, 1997), 90.

Pargament, The Psychology of Religion and Coping, 180.

Yunus Emre Temiz, "Korkunun Golgesinde, Umudun Isiginda: Deprem Korkusu ve Dindarligin Umut
Yoluyla Gelecek Beklentisine Etkisi", flahiyat Tetkikleri Dergisi 65/1 (Aralik 2025), 101-102.

Kenneth 1. Pargament vd., “Patterns of Positive and Negative Religious Coping with Major Life
Stressors”, Journal for the Scientific Study of Religion 37/4 (1998), 715.
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kullananlara kiyasla anlamli diizeyde yiiksek oldugu tespit edilmistir. ** Nitekim Basgdl, Elmas
ve Yurtcicek Eren’in 2023 Kahramanmaras depreminden etkilenen 618 kadin depremzede ile
gerceklestirdigi arastirmada da katilimcilarin dini tutumlar: ile psikolojik iyi olus diizeyleri
arasinda orta diizeyde anlamli pozitif bir iliski tespit edilmis ve psikolojik iyi olus ile travma
diizeyinin birlikte dini tutumu yordama oranmin %36 oldugu belirlenmistir.”® Toman’in 6
Subat depreminden etkilenen Malatyali depremzedelerle gerceklestirdigi nitel arastirmada da
cinsiyet, yas ve egitim diizeyi fark etmeksizin kendini dindar veya az dindar olarak tanimlayan
katilimcilarin yasadiklar1 travmayi atlatmalarinda Allah inancinin belirleyici bir rol oynadigy;
hatta kendini az dindar olarak nitelendirenlerin dahi zor zamanlarda ilahi bir giice y6nelerek
ruhsal bir rahatlama yasadiklar1 anlasilmaktadir.'® Dogrunun fenomenolojik arastirmasinda
da depremzedelerin dua, namaz, Kur'an okuma ve sabir gibi olumlu dini basa ¢ikma
yontemlerine yogun bicimde bagvurduklari ve bu pratiklerin psikolojik dayanikhiliklarini
artirdig1 tespit edilmistir.'” Temiz'in arastirmasi ise dini motivasyon ile umutsuzluk arasinda
negatif yénde anlaml bir iligki oldugunu ortaya koyarak, dini motivasyonun umutsuzluk
diizeylerini azaltici bir etkiye sahip olabilecegini géstermektedir.'® Bu bulguyu destekler
nitelikte Basgdl ve arkadaslarinin arastirmasinda da Kahramanmaras depremini yasayan
kadin depremzedelerin yiiksek diizeyde dini tutuma sahip olduklar1 ve Miisliiman Tiirk
toplumunda Allah'in rahmetine sigima, sabirl olma ve olumlu tutum sergileme gibi
yaklagimlarin afet sonrasi basa ¢ikma siirecinde yaygin bicimde kullamldigi ortaya
konmustur.” Ote yandan Onen ve Kizilgecit'in 2023 Diyarbakir depremini yasayan 15-18 yas
arasi lise dgrencileriyle gerceklestirdigi nitel calismada, ergenlerin deprem travmasiyla basa
¢ikmada daha ¢ok duygu odakli basa ¢ikma yolunu tercih ettikleri ve bu siiregte Allah inanci,
teslimiyet ve tevekkiil gibi dini referanslardan belirgin bigcimde istifade ettikleri ortaya

¢tkmaktadir.?

Yeliz Akkaya Tiirkol, “Tiirkiye’de 6 Subat 2023 Depremini Yasayan Universite Ogrencilerinin Dini Basa
Cikma Tarzlarina Gére Travma Sonrasi Bilyiime Diizeyleri”, Eskisehir Osmangazi Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 12/1 (Mart 2025), 43.

Stikran Bagg6l vd., “Examining Religious Attitudes and Mental Well-Being in Post-Earthquake
Trauma”, Journal of Research Development in Nursing and Midwifery 21/4 (2024), 26.

Hasan Toman, "Travma Sonrasl, insan Ruhu Uzerinde Dinin Onarici Etkisi (2023, 6 Subat Depremi-
Malatya Depremzedeler Ornegi)", Artuklu Akademi 12/2 (Aralik 2025), 515-518.

Getin Dogru, “Din Egitiminin imkanlar1 Baglaminda Dogal Afetlerin Psiko-sosyal Etkileriyle Dini Basa
Cikma: Kahramanmaras Merkezli 6 Subat Depremleri Orneginde Fenomenolojik Bir Galisma”, Harran
flahiyat Dergisi 53 (Haziran 2025), 114.

Yunus Emre Temiz, “6 Subat Kahramanmaras Depremlerini Yasayan Universite Ogrencilerinde
Deprem Korkusu, Dindarlik ve Umutsuzluk Iligkisi”, Sakarya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 27/1
(Haziran 2025), 106.

Basgdl vd., “Examining Religious Attitudes and Mental Well-Being in Post-Earthquake Trauma”, 26.
Rahime Sule Onen - Muhammed Kizilgegit, “Depremin Lise Ogrencilerinin Dinsel inang-Tutum-
Davranis Oriintiileri Uzerindeki Etkileri: 2023 Diyarbakir Depremi Uzerine Nitel Bir Arastirma”, Tiirk
Din Psikolojisi Dergisi 9 (Haziran 2024), 89-90.
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Din insanin karsilastig1 fiziksel, sosyal, ekonomik ve ruhsal problemlerle basa ¢ikma
stirecinde olumlu katki saglayabilir. Nitekim Ayten kutsalla kurulan iletisimin bireyin
kaygilarini azaltarak ona olumlu bir bakis agis1 kazandirdigina ve dini cemaatlerin kisiyi
stresin yikici etkilerinden koruyan manevi bir siginak sunduguna dikkat ¢ekmektedir. Bu
dogrultuda dini bir topluluga dahil olma, dua etme, ibadetleri diizenli yerine getirme ve
manevi icerikli sohbetlerde bulunma gibi eylemler zorluklar karsisinda bireyin psikolojik
dayamkliligini artiran temel unsurlar olarak éne ¢ikmaktadir.”! Nitekim Pratama’min 2004
Aceh depremi ve tsunamisi magdurlariyla gerceklestirdigi nitel arastirmada da dini inanglarin
magdurlara duygusal destek ve hayata tutunma giicii sagladigi, dua ve dini ritiiellerin diger
afetzedelerle bag kurmalarina yardimci olarak yalnizlik duygusunu hafiflettigi ifade
edilmektedir.” Ayrica Yagh Soykan’m Kahramanmaras depremi &zelinde yiiriitt{igii nitel
arastirmada da depremzedelerin dua, Kur’an okuma, siikiir ve sabir gibi dini basa ¢ikma
unsurlarina sik¢a basvurduklari goriilmektedir. Ayrica bu calismada, digerlerinden farkl
olarak sehitlik algisinin, yakinlarini kaybeden bireylerin yas siirecini hafifleten ve
anlamlandirmay1 kolaylastiran &zgiin bir manevi dayanak oldugu tespit edilmistir.?®
Doganay'in 6 Subat depremzedeleriyle yiiriittiigii nitel arastirmada da yas siirecindeki
bireylerin biiyiik ¢ogunlugunun olumlu din basa ¢ikma yéntemlerine basvurdugu, sabur,
tevekkiil ve siikiir gibi erdemlerin psikolojik saglamliklarina katki sundugu ve bu siirecte

sosyal cevreden gelen empatik destegin énemli bir islev iistlendigi tespit edilmistir.**

Bu zaviyeden bakildiginda, drgiin din egitimi miifredatinin deprem gercegi karsisinda
duyarhlik, sabir, sorumluluk, merhamet ve yardimseverlik gibi temel degerleri ne 6l¢iide ve
nasil aktarmasi gerektigi sorusu Onem tasimaktadir. Nitekim Tiirkiye Yiizyih Maarif
Modeli'nde merkeze alinan bu degerler, afet egitimiyle dogrudan drtiisen bir muhtevaya
sahiptir. Modele gére sabir; zorlu yasam olaylarina kars1 direng gdstermeyi, siireci metanetle
yonetmeyi ve duygulart kontrol etmeyi ifade ederken; duyarlilik, siirdiiriilebilirligi
onemsemekle birlikte acikca afetlere karst hazirlikli olmay: da kapsamaktadir. Benzer sekilde
bireyin gorevlerini zamaninda ifa etmesini ve eylemlerinin neticelerini kabullenmesini

merkeze alan sorumluluk bilinci ile comertligi ve fedakdrligi éne ¢ikaran merhamet ve

21

Ali Ayten, Tanrt'ya Sijinmak: Dinf Basa Citkma Uzerine Psiko-Sosyal Bir Arastirma (Istanbul: iz Yayincilik,
2012), 80.

Dito Alif Pratama, “The Role of Religion in Dealing with Natural Disaster Trauma: A Case Study of the
Survivor of Aceh’s Earthquake and Tsunami in 2004”, Empirisma: Jurnal Pemikiran dan Kebudayaan Islam
32/2 (2023), 299-300.

Nurdan Yagh Soykan, “Dogal Afet Sonrasi Travma, Yas ve Dini Basa Cikma: Kahramanmaras Depremi
Uzerine Nitel Bir Arastirma”, Giimiishane Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 13/2 (2024), 545.
Siilleyman Doganay, “Depremzedelerin Hayati Anlamlandirma ve Yas Siireclerinde Dinin Rolii: Nitel
Bir Arastirma”, ULUM Dinf Tetkikler Dergisi 6/0Ozel Say1 (Ekim 2023), 173-184.
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yardimseverlik degerleri afet 6ncesindeki hazirlik asamalarinin ve afet sonrasindaki

toplumsal dayanisma uygulamalarinin manevi altyapisini olusturmaktadir.?

Bir ¢esit manevi buhran olarak da adlandirilabilecegimiz olumsuz dini basa ¢ikma, bireyin
Tanrr'ya yonelik ofke gelistirmesi, cezalandirildigina inanmasi, inang alaninda kuskular
yasamasi ve cemaatle gerilimli iliskiler kurmasi gibi siiregleri icine alan bir basa ¢ikma
bicimidir. 17 Agustos Marmara Depremi magdurlari iizerinde yapilan bir arastirmada,
katilimcilarin 8nemli bir kisminin (%63) depremi ilahi bir cezalandirma olarak algiladigi ve bu
durumun basa ¢ikma siirecini zorlastirdig1 tespit edilmistir.?® Bu tiir basa ¢ikma yéntemlerinin
anksiyete, depresyon ve somatizasyon gibi psikopatolojik belirtilerle giiclii bir iliski icinde
oldugu gériilmektedir.” Biitiin bunlar dikkate alindiginda fikih derslerinde kader, tevekkiil ve
sabir gibi kavramlarin, s6z konusu manevi gerilimlere ve olumsuz basa ¢ikma bigimlerine yol
acmayacak, aksine 6grencinin anlam diinyasimi sahih bir zeminde giiglendirecek sekilde
islenmesi gerektigi agiklik kazanmaktadir. Nitekim Aybey’in Kahramanmaras depremi sonrasi
Zonguldak’a yerlesen depremzedelerle yiiriittiigii durum calismasinda da depremzedelerin
%44’liniin depremi tamamen dini igerikli bir algiyla (ilahi ceza, imtihan, kader), %37’sinin hem
dini hem bilimsel bir ¢erceveyle, %19'unun ise yalnizca bilimsel bir bakis agisiyla agikladig
tespit edilmistir. Bu bulgular, fikih derslerinde kader ve tevekkiil kavramlarinin tedbir-
tevekkiil dengesi gdzetilerek islenmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir.?® Onen ve
Kizilgecit'in Diyarbakir'da lise 6grencileriyle yiiriittigii nitel arastirmada da genclerin
depremi duygusal (korku, endise, yalnizlik), teolojik (ilahi uyari, kader, ilahi ceza, kiyamet) ve
jeolojik (fay hatlarmin kirilmasi) olmak iizere ii¢ farkli cercevede anlamlandirdiklart ve bu
anlamlandirma siirecinin inang agisindan genellikle olumlu yénde bir degisime vesile oldugu
goriilmektedir.?’ Benzer bir bulgu ortaokul diizeyinde de tespit edilmistir. Turgut'un 6 Subat
depremini yasayan Gaziantepli ortaokul Ggrencileriyle gerceklestirdigi nitel arastirmada,
katilimcilarin yarisinin depremi dogrudan ilahi bir eylem olarak algiladigi, bir kisminin fay
hatlarinin kirllmasina bagladigi, bu algilarin sekillenmesinde aile gevresinin ve alinan din

egitiminin belirleyici rol oynadig1 tespit edilmistir.*®

Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli, 2024 yilinda yiiriirliige konulan ve biitiincil egitim

yaklasimini esas alan bir egitim modelidir. Model, 6grencilerin zihinsel, sosyal, duygusal,

»  Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ortak Metni, 134-147.

* Kula, “Deprem ve Dini Basa Gikma”, Gazi Universitesi Corum flahiyat Fakiiltesi Dergisi 1 (2002), 244.

Kelly M. McConnell vd., “Examining the Links between Spiritual Struggles and Symptoms of
Psychopathology in a National Sample”, Journal of Clinical Psychology 62/12 (Aralik 2006), 1470.

Salih Aybey, "Deprem Sonrasi Ortaya Gikan Problemlerin ¢ziimiinde Manevi Danismanlik (Zonguldak
Ornegi)", Tiirkiye Din Egitimi Arastirmalari Dergisi 17 (2024), 207.

Onen - Kizilgegit, “Depremin Lise Ogrencilerinin Dinsel inang-Tutum-Davranis Oriintiileri Uzerindeki
Etkileri”, 84-86, 91.

Mehmet Turgut, "Ortaokul Ogrencilerinde Deprem ve Tanri Algisi (Gaziantep ili Ornegi)", Journal of
Analytic Divinity 8/2 (2024), 189.
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fiziksel ve ahlaki yonden ¢ok yonlii gelisimini merkeze alarak yetkin ve erdemli insan
yetistirmeyi nihai hedef olarak belirlemektedir.*! Bu cercevede Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli,
bireyin kendisi ve gevresiyle olumlu iliskiler kurabilmesi, duygularini ynetebilmesi, empati
yapabilmesi ve saglikli bir benlik gelistirebilmesi i¢in gerekli olan sosyal-duygusal 6grenme
becerilerini programlar arasi bilesenler olarak tiim derslerin pargasi hiline getirmektedir.
Modelin Erdem-Deger-Eylem Cercevesi kapsaminda yer alan sabir, yardimseverlik, merhamet
ve sorumluluk gibi degerler, &grencilerin zorlu yasam deneyimleriyle basa ¢ikma
kapasitelerini giiclendirmeyi amaglamaktadir. Anadolu imam Hatip Lisesi Fikih Dersi Ogretim
Programi da bu model dogrultusunda yapilandirilmis olup 6z farkindalik, iletisim, is birligi ve
sosyal farkindalik gibi sosyal-duygusal &grenme becerilerini; sorumluluk, sabur,
yardimseverlik ve merhamet gibi degerlerle harmanlayarak §grenme-Ggretme siireglerine
dahil etmeyi amaglamaktadir. Bu yaklasim, fikih derslerinin yalmzca dini bilgi aktarimiyla
sinirll kalmamasina ve 6grencilerin psikolojik dayanikliigini artiran bir islev tistlenmesine
zemin hazirlamaktadir. Bu cercevede Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Fikith Dersi Ogretim
Programi’nin sosyal-duygusal 6grenme becerileri ve degerler egitimi boyutunun deprem
sonrasi travmayla basa ¢ikma siirecine nasil katki saglayabilecegi bir arastirma problemi

olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Anadolu Tmam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Stuf) Ogretim Programu, Tiirkiye Yiizyil Maarif
Modeli'nin biitiinctil egitim yaklasimi ¢ercevesinde yapilandirilmis ve 2025-2026 §gretim
yilindan itibaren uygulamaya konulmustur. Programin temel hedeflerinden biri §grencilerin
akademik, sosyal ve duygusal becerilerinin gelisimini destekleyerek fikren ve ruhen
olgunlasmis biitiinciil bakis agisina sahip bireyler yetistirmektir. Bu dogrultuda program,
sosyal-duygusal 6grenme becerilerini programlar arasi bilesenler olarak 6grenme siireglerine
dahil etmistir. Oz farkindalik, 6z yansitma, iletisim, is birligi ve sosyal farkindalik gibi beceriler
iinitelerde belirli bir diizen icerisinde ele alinmaktadir. Ozellikle namaz, orug, zekat ve hac
ibadetleri islenirken sabir, yardimseverlik ve sorumluluk 6én plana cikarilmistir. Zekat
konusunda 6grencilerin ¢evrelerindeki ihtiya¢ sahiplerinin duygu ve diisiincelerini
hissetmeleri; oru¢ konusunda ise kendi deneyimlerinden yansitma yapmalar:
hedeflenmektedir.*” Programin bu yapisi, fikih derslerinin salt dinf bilgi aktariminin 6tesinde
ogrencilerin psikolojik dayanikliligini giiclendiren, duygu diizenleme kapasitelerini artiran ve
zorlu yasam deneyimleriyle basa ¢ikma becerilerini destekleyen bir islev iistlenmesine olanak

tanimaktadir.

Bu aragtirma, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli kapsaminda hazirlanan Anadolu imam Hatip

Lisesi Fikih Dersi (10. Simif) Ogretim Programi’ndaki sosyal-duygusal 3grenme becerileri ve

** Millf Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 5-7.
2 Millt Egitim Bakanligi, Anadolu fmam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Simif) Ogretim Programi (Ankara: MEB
Yayinlari, 2025), 5-8, 22-24.
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degerlerin deprem sonrasi travmayla basa ¢ikma siirecine nasil katki saglayabilecegini ortaya
koymay1 amaglamaktadir. Bu genel amag¢ dogrultusunda arastirma; Fikih dersi 6gretim
programinda yer alan sosyal-duygusal 6grenme becerilerini ve degerleri ortaya koymak, bu
beceri ve degerlerin deprem sonrasi travmayla basa ¢ikma siireciyle iliskilendirilebilirligini
analiz etmek, Tiirkiye Yiizy1li Maarif Modeli'nin biitiinciil egitim yaklasiminin bu baglamdaki
katkisini degerlendirmek ve Fikih dersleri aracilifiyla dini basa ¢ikma mekanizmalarinin nasil

gliclendirilebilecegine dair dneriler gelistirmek alt amaclarina yonelmektedir.

Caligma, fikih gretiminin sadece hukuki boyutuyla degil, degerler egitimi ve psikolojik
destek boyutuyla da ele alinmasi gerektigini vurgulamaktadir. Arastirma, Milli Egitim
Bakanlig1 Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhgi tarafindan 2025 yilinda yayimlanan program ile
sinirlt olup dokiiman analizi yontemiyle gerceklestirilmistir. Ayrica Tiirkiye Yiizyilh Maarif

Modeli Ortak Metni*® ve 2025 yili Fikih ders kitabi da analiz kapsamina alinmustir.

Aragtirmanin  6nemi, birka¢ acgidan degerlendirilebilir. Birincisi, Tiirkiye'nin afet
kusaginda yer alan bir iilke olmasi nedeniyle deprem travmasinin &grenciler iizerindeki
etkilerinin anlasilmas1 ve bu etkilere yoénelik miidahale stratejilerinin gelistirilmesi bir
gerekliliktir. Ikincisi, fikih egitiminin psikolojik dayamklilik tizerindeki etkisinin arastirilmas,
literatiirde gérece az calisilmis bir alan olarak dikkat cekmektedir. Ugiinciisii, Tiirkiye Yiizyih
Maarif Modeli Fikih Ogretimi Programi’nin sosyal-duygusal 6grenme becerileri ve degerler
egitimi yaklasiminin incelenmesi, yeni programin temel bakis agisinin anlasilmasina katki
saglayacaktir. Calisma programin uygulamadaki etkililigini degerlendirmemektedir. Ayrica
arastirma, 10. sinif fikih dersi programu ile siirli olup diger sinif diizeylerindeki din egitimi

dersleri kapsam disinda birakilmstir.

1. Yontem

Bu aragtirmada nitel arastirma yéntemlerinden dokiiman analizi kullanilmistir. Dokiiman
analizi, basili ve elektronik dokiimanlarin sistematik bir sekilde incelenmesi ve
degerlendirilmesine dayanan bir arastirma teknigidir. Bu yontem, verilerin anlam ¢ikarmak,
kavrayis gelistirmek ve ampirik bilgi tiretmek amaciyla incelenmesini ve yorumlanmasini
gerektirmektedir. Dokiiman analizi siireci; yiizeysel inceleme, derinlemesine okuma ve
yorumlama asamalarini iceren bir siirectir ve bu siire¢ igerik analizi ile tematik analiz
unsurlarim birlestirmektedir. I¢erik analizi, bilgilerin arastirmanin temel sorularyla iligkili
kategorilere gore diizenlenmesini; tematik analiz ise veriler i¢indeki driintiilerin taninmasini

ve ortaya c¢ikan temalarin analiz kategorilerine déniistiiriilmesini ifade etmektedir.**

Bundan sonra “Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ogretim Programlari Ortak Metni” ifadesi yerine kisaca
“Ortak Metin” ifadesi kullanilacaktir.

Glenn A. Bowen, “Document Analysis as a Qualitative Research Method”, Qualitative Research Journal
9/2 (2009), 27-32.
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Dokiiman analizi, dzellikle egitim arastirmalarinda miifredat ve program incelemelerinde

yaygin olarak kullanilan bir tekniktir.

Aragtirmanin temel veri kaynaklarini iki resmi belge olusturmaktadir. Birincisi, Milli
Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi tarafindan 2025 yilinda yayimlanan
Anadolu imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Simif) Ogretim Programidir. fkincisi, Milll Egitim
Bakanh§ tarafindan 2024 yilinda yayimlanan Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ogretim
Programlari Ortak Metnidir. Bu belgeler, arastirmanin amacina uygun olarak sistematik bir

sekilde incelenmistir.

Verilerin analizinde, kavram ve iliskilerin tiimevarimsal bir yaklasimla ortaya ¢ikarildig
icerik analizi teknigi kullamilmistir.® Tiimdengelimsel boyutta, Ortak Metin’de acik bicimde
tanimlanan kendini tanima, kendini diizenleme, kendine uyarlama, iletisim, is birligi, sosyal
farkindalik, sabir, sorumluluk, yardimseverlik ve merhamet gibi beceri ve deger alanlar
analitik cerceve olarak alinmistir. Tlimevarimsal boyutta ise Ggretim programi ve ders
kitabindaki ilgili ifadeler bu cerceveyle iliskilendirilerek ¢éziimlenmistir. Ornegin programda
ogrencilerden 6z farkindaliklarini artirmaya yonelik 6grenme giinliikleri hazirlamalarinin
istenmesi kendini tanima becerisi kapsaminda degerlendirilmis, orugla ilgili deneyimlerden
hareketle yansitma yapilmasina déniik ifadeler kendini diizenleme ve kendine uyarlama
becerileriyle iliskilendirilmis, ihtiyac sahiplerinin duygu ve diisiincelerini hissetmeye ynelik
icerikler ise sosyal farkindalik, yardimseverlik ve merhamet kategorileri altinda ele alinmistir.
Boylece programdaki agik ve ortiik icerikler, deprem sonrasi travmayla basa ¢ikma siirecine

katki potansiyeli bakimindan degerlendirilmistir.

Analiz neticesinde programin 6grenme ¢iktilari, siireg bilesenleri ve icerik yapisi, deprem
sonrasi travmayla basa ¢ikma ydniinden kategorize edilerek yorumlanmistir. Veri kaynagi
olan 8gretim programi ve ortak metin resmi belgeler olup kamuya agik ve dogrulanabilir
niteliktedir. Analiz siirecinde kullanilan kavramsal cerceve, uluslararasi literatiirde kabul
gormiis yaklagimlara dayanmaktadir. Bulgular dogrudan programdan alintilarla
desteklenmistir.  Arastirmanin  aktarilabilirligini saglamak igin arastirma stireci

betimlenmistir.

2. Bulgular
Bu béliimde, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ortak Metni ve Anadolu imam Hatip Lisesi Fikih

Dersi Ogretim Programi’nin dokiiman analizi yoluyla incelenmesinden elde edilen bulgular iki
ana bagslik altinda sunulmaktadir. ilk olarak programda yer alan sosyal-duygusal 6grenme
becerilerinin deprem travmasiyla basa ¢ikma siirecindeki islevleri analiz edilmektedir.

Ardindan programda vurgulanan degerlerin deprem baglaminda nasil konumlandirildig: ve

»  Ali Yildirim - Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri (Ankara: Seckin Yayncilik,
2011), 227.
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bu degerlerin afet sonrasi iyilesme siirecine olasi katkilar: incelenmektedir. Her iki alt baghkta
da Ortak Metin’'in sundugu kavramsal cerceve ile Fikih Dersi Ogretim Programi’nin somut
kazanimlar1 ve Ogrenme-Ggretme uygulamalari karsilastirmali olarak ele alinmakta,

programin giiclii yonleri ve gelistirilebilecek noktalar: ortaya konulmaktadir.

2.1. Programdaki Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerilerinin Deprem Baglaminda
Analizi

Gliniimiiz egitim paradigmasi, bireyleri yalmizca akademik bilgiyle donatmay1 degil ayni
zamanda onlar1 gelecegin belirsiz kosullarina hazirlamay1 ve karsilastiklar: zorluklarla bas
edebilecek psikolojik dayaniklihiga ulastirmay: hedeflemektedir. Bu yaklagimla yapilandirilan
Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli'nde ge¢misin statik 6grenen insan anlayis1 terk edilmistir.
Bunun yerine §grenmeyi 6grenen, sorgulayan, degisen durumlara hizla uyum saglayan ve hem
zihinsel hem de sosyal-duygusal yonden gelismis bir insan profili merkeze alinmistir. Model
kapsaminda sosyal-duygusal 6grenme becerileri §gretim programlarindan yalitilmis ayri bir
{inite veya ders olarak tasarlanmamistir. Aksine bu beceriler miifredatin tamamina niifuz

eden, alan becerileriyle harmanlanan ve sarmal bir yapida ilerleyen bir yetkinlik kiimesi

olarak kurgulanmustir. *¢

Bu biitiinciil yaklasim bireyin sadece okul basarisini degil yasam boyu karsilasacagi
travmatik veya zorlu siirecleri ydnetebilme kapasitesini de artirmayi amaglamaktadir.
Modelin kavramsal mimarisinde sosyal-duygusal 6§renme becerileri bireyin i¢ diinyasindan
toplumsal hayata uzanan ii¢ temel katmanda siniflandirilmistir. Bu katmanlarin ilki bireyin
kendi kisisel kaynaklarin1 tanimasi, ydnetmesi ve gelistirmesine odaklanan benlik
becerileridir. Kisinin kendiligi ve karakter gelisimiyle dogrudan iliskili olan bu boyut ¢esitli
yetkinlikleri barindirmaktadir. Bireyin giiclii ve zayif yonlerini fark etmesini saglayan kendini
taruma (6z farkindalik) yetkinligi bunlarin baginda gelir. Duygularini ve davraniglarini kontrol
edebilmesini iceren kendini diizenleme (6z diizenleme) becerisi ile degisen kosullara gore
kendi tutumlarini déniistiirebilmesini ifade eden kendine uyarlama (6z yansitma) yetkinlikleri
de bu kapsamdadir. Bu beceriler 6zellikle afet gibi kriz anlarinda bireyin kendi i¢ dengesini
koruyabilmesi noktasinda 6nemli islevler gorebilmektedir. Bireyin disg diinya ile kurdugu
iligkiyi diizenleyen ikinci katman ise sosyal yasam becerileri olarak tanimlanmaktadir. insanin
toplumsal bir varlik oldugu gerceginden hareketle yapilandirilan bu boyut bireyin toplumsal
hayata etkin katilmini ve cevresiyle saglikli iliskiler kurabilmesini esas almaktadir. Bu
cercevede duygu ve disiincelerin etkili aktarimini saglayan iletisim, ortak hedefler
dogrultusunda baskalariyla hareket edebilmeyi iceren is birligi ve toplumsal sorunlara kars1

duyarhilik gelistirmeyi hedefleyen sosyal farkindalik becerileri bu kategoride yer almaktadir.’’

% Milli Egitim Bakanligi, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ortak Metni, 34.
7 Millf Egitim Bakanligi, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 34.
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Modelin literatiirdeki diger yaklagimlardan ayrisan en 6zgiin boyutu ise benlik ve sosyal
yasam becerilerinin kesisim noktasinda yer alan ortak/birlesik beceriler kiimesidir. Bireyin
hem sahsi hem de i¢timai yoniint es zamanli olarak besleyen bu sentez alan kisinin degisen
cevre kosullarina ayak uydurabilmesini saglayan uyum, zorluklar karsisinda alternatif ¢5ziim
yollar1 iiretebilmesine imkin taniyan esneklik ve eylemlerinin sonuglarini iistlenerek etik
tercihlerde bulunmasini ifade eden sorumlu karar verme becerilerini icermektedir.*® Tiim bu
beceriler egitim paydaslarimin is birligiyle ve biitiinctil bir egitim anlayisiyla hayata
gecirildiginde deprem travmasi gibi biiyiik toplumsal sarsintilarda bireylerin psikolojik

saglamligini koruyan giiclii bir kalkan gorevi gérebilmektedir.

2.1.1. Benlik Becerilerinin Deprem Sonrasi iyilesmeye Katkasi

a. Kendini Tanima (0z Farkindalik) Becerisi

Fikih Dersi Ogretim Programi’nin birinci {initesi olan “Fikih Ilmi ve Tarihi” ile ii¢iincii
tinitesi “fbadetler” bgliimlerinde kendini tanima becerisi programlar arasi bilesen olarak
dogrudan yer almaktadir.** Programda &grenme-gretme uygulamalari béliimiinde
“grencilerden fikih ve fikih usulii ile ilgili 6z farkindaliklarini artirmak igin §grenme
giinliikleri hazirlamalari istenebilir” ifadesiyle bu becerinin nasil kazandirilacagina dair somut
érnek sunulmaktadir.*” Deprem travmasi baglaminda degerlendirildiginde, kendini tanima
becerisi dzellikle travma sonrasi tepkilerin fark edilmesi ve anlasilmasi agisindan kritik bir
oneme sahiptir. Ortak Metin’de kendini tanima becerisinin siireg bilesenleri kendi duygularini
tanimak, kendi diistincelerini tanimak, giiclii ve zayif ydnlerini tanimak, kendine giivenmek
seklinde siralanmaktadir.** Nitekim deprem sonrasinda bireyler yogun korku, kaygi, iiziintii
ve caresizlik gibi duygusal tepkiler yasayabilmektedir. Bu duygularin fark edilmesi ve kabul

edilmesi, saglikli basa ¢ikma siirecinin ilk adimini olusturmaktadir.

Ayrica Fikih dersinde islenen ibadet konulari, ézellikle namaz ve orug gibi ibadetlerin
manevi boyutlar1 tizerinden &grencilerin kendi i¢ diinyalarini kesfetmelerine zemin
hazirlamaktadir. Ugiincii iinitede namaz ibadetinin usuliine uygun olarak tatbik edilebilmesi
dgrenme ciktist olarak belirlenmistir.*” Namaz ibadetinin husu ve odaklanma gerektiren
yapisi, bireyin kendi i¢ diinyasina yénelmesine ve duygusal durumunu fark etmesine imkén

saglamaktadir.

% Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Ortak Metni, 34-35.

Milli Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Stnif) Ogretim Programi, 11, 22.
Milli Egitim Bakanlig1, Anadolu imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Sinif) Ogretim Program, 12.

“* Millt Egitim Bakanligi, Tiirkiye Yiizyth Maarif Modeli Ortak Metni, 122-123.

2 Millt Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Struf) Ogretim Programu, 22.
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b. Kendini Diizenleme (Oz Diizenleme) Becerisi

Ortak Metin’de kendini diizenleme becerisi, duygu, diisiince ve davraniglarin farkli durum
ve kosullara gére izlenmesi, degistirilmesi ve ydnlendirilmesini ifade etmektedir.* Fikith Dersi
Ogretim Programi’nin dérdiincii iinitesi olan “Sosyal ve Ekonomik Hayat” béliimiinde bu
beceri programlar arasi bilesen olarak belirlenmistir. Bu tinitede aile hayat ile ilgili konularin
misahede edilmesi, ekonomik hayat ile ilgili dini goriislerin irdelenmesi, helaller ve
haramlarla ilgili dini meselelerin anlasilmasi, islam ceza hukuku ile ilgili konularin

6zetlenmesi amaglanmaktadir.**

Deprem travmasi, bireylerin duygusal diizenleme kapasitelerini ciddi sekilde sinayan bir
deneyimdir. Oz diizenleme becerisinin siire¢ bilesenleri arasinda yer alan diirtiileri kontrol
etmek ve stres ydnetimi alt boyutlari, travma sonrasi siirecte oldukca 6nem tasimaktadir.* Bu
baglamda, ani kayiplar ve sarsilan giiven duygusu gibi belirsizlikler karsisinda igsel dengesini
koruyabilen bireyler, psikolojik dayaniklilik gostererek hayatin akisina yeniden dahil olma
becerisi sergileyebilmektedir. Fikih dersinde ele alinan sabir degeri, 6z diizenleme becerisinin
manevi temelini olusturmaktadir. Programn ligiincil {initesinde sabir degeri programlar arasi
bilesen olarak yer almaktadir. Orug ibadeti bu baglamda 6nemli bir 6rnek teskil etmektedir.
Programda orugla ilgili deneyimlerden yansitma yapilmasi &grenme ¢iktis1 olarak
belirlenmistir.*® Orug tutma siireci, bireyin temel ihtiyaglarini belirli bir siire ertelemesini,
diirtiilerini kontrol etmesini ve zorluklara kars1 dayaniklilik gelistirmesini gerektirmektedir.
Bu deneyim, deprem sonrasi yasanan maddi ve manevi zorluklara karsi dayaniklilik

gelistirilmesi agisindan transfer edilebilir beceriler kazandirmaktadir.

c. Kendine Uyarlama (0z Yansitma) Becerisi
Ortak Metin’de kendine uyarlama becerisi, duygu, diisiince ve davraniglarin gelistirilmesi

amaciyla yapilan degerlendirmeleri ve bu degerlendirmelere dayali tepkilerin olusturulmasini
ifade etmektedir.”” Fikih Dersi Ogretim Programi'min {igiincii tinitesinde bu beceri agik¢a yer
almaktadir.®® Oz yansitma becerisinin siire¢ bilesenleri kendini degerlendirmek ile duygu,
diistince ve davraniglarini doniistiirmek seklinde iki ana baslik altinda toplanmaktadir.
Deprem sonrast iyilesme siirecinde &z yansitma becerisi, travmatik deneyimin
anlamlandirilmasi ve bu deneyimden 6grenme ¢ikarilmasi agisindan 6nem tagimaktadir. Ortak
Metin'de belirtilen “Mevcut duygu, disiince ve davranislarina yonelik yaptig

degerlendirmeleri yeni olay ve durumlara uyum saglama siirecinde kullanir.” gostergesi,

© Milli Egitim Bakanligi, Tiirkiye Yiizyth Maarif Modeli Ortak Metni, 122-123.

“ Milli Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Sinif) Ogretim Programu, 26.
* Millf Egitim Bakanlig, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 123-124.

‘e Millt Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Struf) Ogretim Programu, 22.
7 Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Ortak Metni, 124.

8 Millt Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Struf) Ogretim Programu, 22.
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travma sonrasi biiyiime kavramiyla dogrudan iliskilidir.* Bu dogrultuda fikih dersi
kapsamindaki ibadetler ve ahlaki ilkeler 6grencilerin i¢sel bir muhasebe yapmalarina imkin
taniyan bir zemin sunmaktadir. Birey yasadigi kayiplarin ve sarsici olaylarin ardindan kendi
sinirlarini fark edip hayatini yeniden anlamlandirma ihtiyaci hissetmektedir. Nitekim Jung ve
Han'in deprem yasamis bireylerin travma sonrasi bilyiime deneyimlerini inceledigi nitel
arastirma derlemesinde, deprem magdurlarinin yasadiklar1 travmatik olayr bilissel ve
duygusal bir ¢cabayla anlamlandirma siirecine girdikleri, bu siirecte varoluslarini sorgulayarak
yasam onceliklerini yeniden belirledikleri ve zorluklarla miicadele ederek igsel giiglerini
kesfettikleri tespit edilmistir. Arastirmacilar bu siireci benlik algisindaki degisim olarak
kavramsallastirmis ve travmatik deneyimin yalnizca olumsuz bir yasanti olmayip hayatta
olmanin kiymetini hatirlatan bir déniisiim firsatina déniisebildigini ortaya koymuslardir.*
Ozellikle inang baglaminda yapilan bu igsel degerlendirmeler travmanin yikici etkilerini
onarici bir manevi olgunlasma siirecine cevirebilir. Ogrenciler fikhi hiikiimleri ve bu
hiikiimlerin arkasindaki hikmetleri kavradikca karsilastiklar: zorluklar karsisinda duygularini
ve davranislarini ilahi rizaya uygun bir bicimde yeniden diizenleme firsati bulabilir. Boylece
kendine uyarlama becerisi sadece bilissel bir farkindalik diizeyinde kalmaz ayni zamanda

6grencinin psikolojik saglamligini artiran bir eyleme doniisebilir.

2.1.2. Sosyal Yagam Becerilerinin Deprem Sonras: lyilesmeye Katkist

Ortak Metin’de sosyal yasam becerileri, kisinin toplumsal hayata etkin olarak katilabilmek
ve giinliik hayatta karsilastigi problemlerin tistesinden gelebilmek icin kullandigi becerileri
ifade etmektedir ve bu agidan kisinin toplumsal yonii ile iliskilidir. Modelde iletisim, is birligi

ve sosyal farkindalik olmak {izere ii¢ sosyal yasam becerisi tanimlanmistir.>!

a. lletisim Becerisi
Ortak Metin’de iletisim becerisi, duygu, diisiince veya bilgilerin sozlii ya da s6zsiiz olarak

baskalarina iletilmesini ifade etmektedir.* Fikih Dersi Ogretim Programi'nin birinci ve iigiincii
{initelerinde bu beceri programlar arasi bilesen olarak yer almaktadir.>* Programda 6grenme
uygulamalar1 kapsaminda “zit panel teknigi kullamlabilir” ifadesiyle tartigma ve iletisim
becerilerinin gelistirilmesine y&nelik somut yéntem &nerilmektedir.>* Deprem sonrasi siirecte
iletisim becerisi, travmatik deneyimlerin paylasiimasi ve sosyal destek aglarinin

giiclendirilmesi agisindan oldukca énemlidir. iletisim becerisinin siire¢ bilesenleri arasinda

* Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 124.

* Hyun-Ok Jung - Seung-Woo Han, "Post-Traumatic Growth of People Who Have Experienced
Earthquakes: Qualitative Research Systematic Literature Review", Frontiers in Psychiatry 13/1070681
(2023), 8-9.

°' Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ortak Metni, 35.

> Millf Egitim Bakanligi, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 125.

>3 Millt Egitim Bakanligi, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Siuf) Ogretim Programi, 11, 22.

Milli Egitim Bakanlig1, Anadolu imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Sinif) Ogretim Program, 12.
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yer alan bagkalarini etkin sekilde dinlemek ve duygu ve diisiinceleri ifade etmek alt boyutlari,
travma sonrasi iyilesme siirecinin temel dinamiklerini olusturabilir.®® Bu baglamda
dgrencilerin yasadiklar travmatik kayiplari anlamlandirma siirecinde 6liim, kaza ve kader gibi
hassas konular1 6gretmenleri ve akranlariyla tartisabilmeleri i¢sel gerilimlerini hafifletici bir
rol oynayabilir. Karsilikli saygiya dayali bir iletisim zemini kurmak travma magduru genclerin
yalnizhik hissini azaltarak duygu paylasimini kolaylastirir ve manevi bir sigmak bulmalarina
yardimci olabilir.

b. I5 Birligi Becerisi

Fikih Dersi Ogretim Programi’nin birinci tinitesinde is birligi becerisi programlar arasi
bilesen olarak belirlenmistir.>® Ortak Metin’de is birligi becerisinin siirec bilesenleri arasinda
sosyal etkilesimlerle elde edilen ¢iktilar1 eyleme déniistiirmek yer almaktadir. Bu siireg
bileseninin gostergeleri arasinda ¢iktilara dayali olarak belirledigi eylem planini uygular ve
ortaya ¢ikan eylemlerin sonuglarini degerlendirir ifadeleri bulunmaktadir.”” Bilindigi iizere
deprem sonrasi toplumsal iyilesme stiireci, biiyiik 6l¢iide toplumsal dayanisma ve is birligine
baghdir. Fikih dersinde ele alinan zekat ibadeti, toplumsal dayanismanin fikhi temelleri olarak
is birligi becerisini desteklemektedir. Programda zekit ile ilgili hiikiimlerin sentezlenmesi
8grenme ¢iktisi olarak belirlenmis ve yardimseverlik degeri bu iiniteyle iliskilendirilmistir.>®
Ogretim programinda yer alan ibadet ve ahlak konularinin égrencilerin kiigiik gruplar halinde
afet yardimlasma senaryolari kurgulamalarina veya okul i¢i destek kampanyalari
diizenlemelerine firsat taniyacak sekilde islenmesi bu is birligi becerisini giiglendirecektir.
Ortak bir gaye etrafinda birleserek sorunlara pratik ¢dziim yollari aramak genglerin afet
durumlarinda inisiyatif alabilen ve omuz omuza caligabilen bireyler olarak yetismelerine
dogrudan katki sunabilir. Bu tespiti destekler nitelikte Jung ve Han'in sistematik derlemesinde
de deprem magdurlarinin travma sonrasi bilyiime siirecinde kisilerarast iliskilerinde koklii bir
doniisiim yasadiklari, baskalarina yonelik dnyargilarinin azaldigi, aile ve meslektaslariyla
dayanisma duygularinin giiglendigi ve topluluk i¢i yardimlasma bilincinin belirgin bigimde
arttig1 ortaya konmustur. Arastirmacilar bu degisimi, paylasilan ac1 deneyiminin insanlari
birbirine yakinlastirmasi ve toplumsal dayanisma aglarmi giiclendirmesi olarak

yorumlamuglardir.*

c. Sosyal Farkindalik Becerisi
Ortak Metin’de sosyal farkindalik becerisi, farkli ge¢mis, kiiltiir ve sartlardan gelen kisiler

de dahil olmak tizere baskalarinin bakis agilarini anlama ve onlarla hemhal olmay: ifade

* Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 125.
*¢ Millt Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Struf) Ogretim Programi, 11.
°7 Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ortak Metni, 127.
*® Milli Egitim Bakanligi, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Sinif) Ogretim Programu, 22.
Jung - Han, "Post-Traumatic Growth of People Who Have Experienced Earthquakes", 9.
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etmektedir.®® Fikih Dersi Ogretim Programinin {iciincii {initesinde bu beceriye yer
verilmektedir.®! Sosyal farkindalik becerisinin siireg bilesenleri arasinda baskalarmin
duygularini, disiincelerini ve bakis agilarini anlamak ve toplumsal normlar hakkinda bir
anlayis gelistirmek yer almaktadir.” Bu baglamda deprem, toplumun tiim kesimlerini
etkileyen ve farkli gruplarin acilarinin ortaklastigi bir deneyimdir. Sosyal farkindalik
becerisinin gostergelerinden okulunun, yasadigi toplumun veya diinyanin bir sorununu
kesfeder ve topluma olumlu katkida bulunmak i¢in ¢abalar ifadeleri, deprem sonrasi toplumsal
duyarlilik ve dayanisma agisindan dogrudan iliskilidir.®®* Nitekim deprem korkusu ve basa
¢ikma stratejileri izerine yapilan giincel bir arastirma, sosyal destek arama davraniginin diger
basa ¢ikma stratejilerine kiyasla en sik kullanilan yéntem oldugunu ve sosyal destegin deprem
korkusunu azaltmada anlaml bir faktér oldugunu ortaya koymustur.** Bu bulguyu
tamamlayici nitelikte Gokgay ve arkadaslarinin arastirmasinda da kadin katilimcilarin deprem
risk algisi, dini y6nelim ve manevi iyi olus puanlarinin erkeklere kiyasla anlaml diizeyde
yiiksek oldugu saptanmistir. Arastirmacilar bu farkliligi, toplumun kadina yiikledigi koruyucu
ve bakim verici rollerin afet durumlarinda daha yiiksek sorumluluk ve duyarhlik diizeyi
olusturmasiyla iliskilendirmistir. Bu sonug, fikih derslerinde sosyal farkindalik becerisinin

gelistirilmesinde cinsiyet duyarliliginin da gzetilmesi gerektigine isaret etmektedir.*

Fikih ilminin merkezinde yer alan kul hakki, yetimlerin gozetilmesi ve dezavantajli
gruplarin  korunmasi gibi prensipler &grencilerin toplumsal acilara karsi empati
gelistirmelerini saglayabilir. Afet sonrasinda toplumun farkli kesimlerinin ihtiya¢ duydugu
maddi ve manevi destegi fark edebilmek merhamet duygusunu eyleme déniistiirmenin ilk
adimidir. Dolayisiyla derslerde islenen fikhi meselelerin salt teorik bir bilgi yigim olarak
kalmayip giincel afet gercekligiyle bagdastirilmasi genglerin gevrelerindeki sessiz ¢igliklar:

duyabilen duyarl birer fert olmalarini temin edebilecektir.

2.1.3. Ortak/Birlesik Becerilerin Deprem Sonrasi lyilesmeye Katkisi
Ortak Metin’de tanimlanan ortak/birlesik beceriler, benlik becerileri ve sosyal yasam

becerileri ile sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin yapisini olusturmakta ayrica benlik
becerileri ile sosyal yasam becerilerinin kesisim noktasinda yer almaktadir. Bu sayede birey,

becerilerin hem kisisel hem de toplumsal yoniinden beslenmektedir. Modelde uyum, esneklik

% Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 127.

¢t Milli Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Sinif) Ogretim Programu, 22.

¢ Millf Egitim Bakanligi, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 127-128.

% Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 128.

* Galip Usta vd., “Deprem Korkusu ve Kullanilan Basa Gikma Stratejileri ile iligkili Faktdrlerin
incelenmesi”, Akademik Yaklasimlar Dergisi 15/1 (2024), 755.

Goniil Gokeay vd., "The Relationship between Earthquake Risk Perceptions, Religious Orientation,
Spiritual Well-Being in Individuals with and without Earthquake Experience: A Cross-Sectional Study",
Scientific Reports 14/5928 (2024), 8-10.
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ve sorumlu karar verme olmak iizere ii¢ ortak/birlesik beceri tanimlanmaktadir. Bunlardan
uyum becerisi, Ortak Metin’de hem benlik hem de cevreyle dengeli bir iliski kurulup bu
iliskinin siirdiiriilebilmesini ifade etmektedir.”’ Deprem sonrasi siirecte bireyler, fiziksel
cevrelerindeki kokli degisikliklere uyum saglamak zorunda kalmaktadir. Fikih dersinde
ogrencilerin fikih ilminin temel ilkeleri ile giincel konulari iliskilendirmeleri beklenmekte ve

bu siire¢ uyum becerisinin gelistirilmesine katki saglamaktadir.

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli’'nde sosyal-duygusal 6grenme becerileri, ayr1 bir icerik veya
dgrenme ¢iktisi olarak degil 6gretim programlarinin tamamina niifuz eden ve bu yéniiyle
Ogretim programinda yer alan diger becerilerin gelisimini destekleyen bir beceri seti olarak
islev gdrmektedir.®® Fikih Dersi Ogretim Programi’nda da bu yaklasim benimsenmis; degerler,
egilimler, sosyal-duygusal &grenme ve okuryazarhk becerileri &grenme-dgretme
uygulamalarinin bir pargasi oldugu ve icerige dahil edildigi icin kanitlar boliimiinde bunlara

iliskin dogrudan dlgme ve degerlendirme arag ve yéntemlerine yer verilmemistir.%

Fikih Dersi Ogretim Programi’nda sosyal-duygusal 6grenme becerileri {initelere su sekilde
dagilmaktadir: Birinci {inite Fikih ilmi ve Tarihinde kendini tanima, iletisim ve is birligi
becerileri; tiglincii tinite {badetlerde kendini tanima, kendine uyarlama, iletisim ve sosyal
farkindalik becerileri; drdiincti linite Sosyal ve Ekonomik Hayatta kendini diizenleme becerisi
yer almaktadir.”® Ortak Metin’de vurgulandig: iizere sosyal-duygusal 6grenme becerileri,
stirdiiriilebilir olmasi i¢in tiim egitim kademelerinde sarmal bir yapida gelistirilmektedir.
Nitekim bu beceriler yasantilar yoluyla grenilebilir, gretilebilir, gelisebilir ve degisebilir
yapidadir. Bu dinamik yapi, deprem gibi toplumsal travmalar karsisinda egitimin iyilestirici
ve destekleyici islevini n plana ¢ikarmaktadir. Tiirkiye Y{izyili Maarif Modeli Ortak Metni ve
Fikth Dersi Ogretim Programi'nda yer alan sosyal-duygusal &grenme becerileri, deprem
sonrasi travma ile basa ¢ikma siirecinde dnemli katkilar sunma potansiyeline sahiptir. Ortak
Metin’'de belirtildigi {izere model, 6grencilerin bireysel farkliliklarina, okul ve gevrenin
kosullarina, zamanin ruhuna ve gelecegin beklentilerine uyarlanabilir 5zelliktedir.”" Bu
uyarlanabilirlik, deprem gibi olaganiistii durumlar karsisinda egitimin koruyucu ve iyilestirici

islevini hayata gecirmektedir.

Fikih Dersi Ogretim Programinin &grenme-6gretme uygulamalari bdliimiinde

ogrencilerin akademik, sosyal ve duygusal becerilerinin en iist diizeyde gelisiminin saglanmasi

% Milll Egitim Bakanligi, Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Ortak Metni, 35.

¢ Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 128.

% Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ortak Metni, 34.

®  Millt Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Struf) Ogretim Programu, 8.

7 Milli Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Sinif) Ogretim Programu, 11, 22, 26.
7 Millf Egitim Bakanligi, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 34.
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ve biitiinciil gelisimi desteklenmis bireyler olarak yetistirilmesi amaglanmaktadir.”
Programin bu biitlinciil yaklasimi, sosyal-duygusal 6grenme becerilerinin fikhi konularla
biitiinlestirilmesi yoluyla &grencilere hem pratik hem de manevi diizeyde basa ¢ikma

kaynaklari sunmaktadir.

2.2. Programdaki Degerlerin Deprem Baglaminda Analizi

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli, degerler egitimini miifredatin merkezine yerlestirmekte ve
yetkin ve erdemli insan yetistirmeyi hedeflemektedir. Ortak Metin'de yer alan temel degerler
ogrencilerin ahlaki gelisimini desteklemek tizere yapilandirilmistir. Bu baslik altinda, Fikih
dersi 6gretim programinda yer alan duyarlilk, merhamet, sabir, sorumluluk ve
yardimseverlik degerlerinin deprem baglaminda ve deprem sonrasi travmayla basa ¢ikma
stirecinde nasil islevsellestirilebilecegi analiz edilmektedir. Analizde depremle daha yakin
iliskisi oldugu sdylenebilecek duyarlilik, sabir, sorumluluk, yardimseverlik ve merhamet

degerleri tizerinde durulmaktadir.

2.2.1. Duyarlihik
Duyarhlik degeri Ortak Metin'de deprem ve afet egitimiyle dogrudan iliskilendirilen en

kapsamli deger olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu deger bireyin kendisine, icinde yasadig1 topluma,
kiiltiirel zenginliklere ve tiim varliklara deger vermesini hedefler. Ayni zamanda
stirdiiriilebilirligi Snemsemeyi ve afetlere karsi hazirlikli olmay1 da kapsamaktadir. Géruldugi
tizere duyarhlik degerinin tanimi agikca afetlere karsi hazirlik boyutunu icermekte ve bu
yoniiyle deprem egitimi i¢in dogrudan bir ¢erceve sunmaktadir. Ortak Metin'de duyarhlik
degerinin ii¢ eylem boyutu tanimlanmistir. Bunlar kendine ve baskalarina deger vermek,
cevreye ve canlilara deger vermek ve afet bilincine sahip olmaktir. Bu son boyut deprem
egitimi icin kritik 5neme sahip alt1 eylem g&stergesi barmdirmaktadir. ”® Bunlarin ilki afet ve
acil durumlarin her an her yerde gerceklesebilecegini bilmektir. fkincisi afet ve acil
durumlarin neden oldugu riskleri ve bu riskleri azaltmak icin alinabilecek 6nlemleri
kavramaktir. Ugiinciisii afet dncesi, afet esnasi ve sonrasinda yapilmasi gerekenlerin farkinda
olmaktir. Dérdiinciisli afetlerin neden oldugu stres ve kaygiy1 yénetmeye yonelik ¢alismalar
yapmaktir. Besincisi afet durumlarinda ulasabildigi insanlara ve diger canlilara yardimci

olmaktir. Altincisi ise afet sonrasi toplumsal dayanigsmaya katkida bulunmaktir.

Ancak Fikih dersi 8gretim programu incelendiginde, duyarhilhk degerinin afet bilinci
boyutunun programin agik kazanimlarina veya icerik ¢ercevesine yansitilmadig
goriilmektedir. Program, iigiincii tinitede sosyal farkindalik becerisini ve sosyal-duygusal
ogrenme hedeflerini icermesine ragmen, bu becerilerin deprem hazirlig1 veya afet bilinciyle

dogrudan iliskilendirilmedigi tespit edilmistir. ”* Bu durum, Ortak Metin'in sundugu kapsamli

2 Millt Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Struf) Ogretim Programu, 8.
7 Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Ortak Metni, 135.
™ Millt Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Struf) Ogretim Programu, 22.
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afet egitimi cercevesinin fikih dersine aktarilmasinda bir bosluk oldugunu ortaya
koymaktadir. Duyarlilik degerinin deprem baglaminda islevsellestirilmesi igin zekét ve sadaka
konularinin islendigi tiglincii iinitede, afet magdurlarina yardim etme ve toplumsal dayanisma
boyutlarinin vurgulanmasi 6nerilebilir. Benzer sekilde, dérdiincii tinitede ele alinan sosyal ve
ekonomik hayat konulari, afet sonrasi toplumsal yardimlasma ve dayanisma ornekleriyle

zenginlestirilebilir.

2.2.2. Sabir

Sabir degeri, Fikih dersi §gretim programinin {igiincii {initesinde orug ibadeti baglaminda
vurgulanan temel degerlerden biridir.” Ortak Metin'de sabir; zorluklara katlanmayz, zor ve
kotii durumlara kars: dayanmayi, istikrarli davranmayi, siireci yonetmeyi, sorumluluklar:
yerine getirmeyi; duygu, diisiince ve eylemleri kontrol etmeyi kapsayan bir deger olarak
tanimlanmaktadir. Sabir degerinin eylem boyutlar1 incelendiginde, deprem sonrasi psikolojik
toparlanma siireciyle dogrudan iliskilendirilebilecek unsurlar icerdigi goriilmektedir. Sabirla
ilgili olarak “zor ve kétii durumlara kars1 dayanma” ve “olumsuz durumlar karsisinda pes
etmeme” ifadeleri, afet sonrasi travmatik siirecte bireylerin psikolojik direnglerini

korumalarina yénelik 6nemli bir ¢cerceve sunmaktadir.”

” o«

Yine “duygularini dengeleyerek tepkilerini yonetme”, “olumsuz durumlar karsisinda
metanetli davranma” ve “etkilendigi i¢sel ve digsal faktdrleri fark edip stireci dogru yénetme”
gistergeleri deprem sonrasi yasanan stres, kaygi ve korku duygulariyla basa ¢ikma konusunda
oldukca destekleyicidir. Nitekim Kahramanmaras depremi magdurlar1 {izerinde yapilan
glincel bir arastirma, pozitif dini basa ¢ikma stratejilerini kullanan bireylerin psikolojik iyi olus
diizeylerinin anlamli sekilde arttigim ortaya koyarak bu degerlerin koruyucu islevini
dogrulamaktadir.” Gékgay ve arkadaslarinin deprem deneyimi olan ve olmayan 604 tiniversite
ogrencisiyle gerceklestirdigi kesitsel arastirmada da deprem yasamis bireylerin dini ynelim
ve manevi iyi olus puanlarinin deprem yasamamis bireylere kiyasla anlaml diizeyde yiiksek
oldugu ve dini yonelim ile manevi iyi olusun birlikte deprem risk algisindaki varyansin
%13,5'ini acikladigi tespit edilmistir. Bu bulgu, dini degerlerin ve manevi iyi olusun deprem
sonrasi siirecte salt psikolojik bir teselli olmaktan &te bireylerin risk farkindaligini ve

dayanikliligini sekillendiren islevsel bir kaynak oldugunu desteklemektedir.”

Fikih programina bakildiginda orug konusu islenirken, Sgrencilerin orug tutarken
yasadiklarini ve hissettiklerini gézden gegirmesi istenmekte ve orug ibadetinin insan

diistince, duygu ve davranislarinda kontrollii olma yoniinden gelistirdigini fark etmeleri

75

Milli Egitim Bakanhg1, Anadolu fmam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Siif) Ogretim Programu, 24.

76 Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak Metni, 141.

77 Muharrem Aka, “Kahramanmaras Depremi Sonrasi Travmatik Belirtiler, Dini Basa Cikma ve Psikolojik
fyi Olus iliskisi”, Cumhuriyet flahiyat Dergisi 28/2 (2024), 971-972.

Gokgay vd., “The Relationship between Earthquake Risk Perceptions, Religious Orientation, Spiritual
Well-Being”, 6-8.
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hedeflenmektedir.” Aslinda sabir degerinin yalnizca orug ibadeti baglaminda degil, yasamin
zorlu dénemlerinde 6zellikle afet sonrasi travma siirecinde duygusal kontrol ve psikolojik

dayaniklilik gelistirme araci olarak genisletilmesi daha biitiinciil bir yaklagim olacaktir.

2.2.3. Sorumluluk

Sorumluluk degeri Fikih dersi 6gretim programinin Fikhi Hitkkiimler ve Delilleri tinitesinde
vurgulanan temel degerler arasinda yer almaktadir.” Tiirkiye Yiizyih Maarif Modeli Ortak
Metni kapsaminda sorumluluk kavrami olduk¢a genis bir gercevede ele alinmaktadir. Bu
baglamda sorumluluk bireyin kendisine ailesine ve icinde yasadigi topluma karsi tasidigi
gorevleri eksiksiz ve zamaninda yerine getirmesini ifade etmektedir. Kisinin kendi duygu
diisiince ve eylemlerinin doguracagi sonuglar1 kabullenmesi de bu degerin ayrilmaz bir
parcasidir. Sorumluluk degerinin deprem gergegi baglamindaki en 6nemli yonii topluma karsi

gorevlerini yerine getirmek eylem boyutunda kendini ggstermektedir.

S6z konusu eylem boyutunda yer alan “ililkede yasanan olaganistii durumlarda
yardimlasma ve dayanmisma faaliyetlerine katilir” ifadesi sorumluluk degerinin afet
durumlariyla dogrudan iligkilendirildigini kanitlamaktadir.* Deprem ve benzeri kriz anlarinda
bireyin sadece kendini degil cevresini de diisiinerek harekete gecmesi bu degerin toplumsal
yansimasidir. Ayrica toplumsal sorunlarin ¢6ztimii i¢in yenilik¢i 6neriler sunma ve toplumun
milll manevi degerlerini koruyup yasatmaya istekli olma gostergeleri afet sonrasi dénemin
ihtiyaclariyla ortiismektedir. Yikic1 bir depremin ardindan ortaya ¢ikan maddi ve manevi
enkazin kaldirilmasinda dayanisma ruhunun canlandirilmasi ve yeniden yapilanma

faaliyetlerine aktif katilim saglanmasi dogrudan sorumluluk ahlakinin bir geregidir.

Fikih dersi 6gretim programina bakildiginda sorumluluk degerinin 6zellikle ikinci tinitede
ele alindig1 ve aldig1 gérevleri yerine getirirken 6zverili davranma cergevesinde islendigi goze
carpmaktadir.” Ne var ki bu konunun afet anlarindaki toplumsal yiikiimliiliiklerle yeterince
ve acik bir bicimde iliskilendirilmedigi bir eksiklik olarak degerlendirilebilir. Ogretim
programinda fikhi hiikiimlerin delilleri ve yontemleri konusu islenirken kriz ve afet anlarinda
fikhi karar alma siireglerinin nasil sekillendigine dair giincel 6rnekler metne dahil edilebilir.
Zaruret halleri ruhsatlar ve can giivenliginin korunmas: gibi fikhin temel gayelerinin deprem
gercegi lizerinden somutlastirilmasi 6grencilerin kriz anlarinda sorumluluk bilinciyle hareket
etme kapasitelerini ciddi anlamda artiracaktir. Boylece dersin teorik yapisi giinliik hayatin

zorlu pratikleriyle uyumlu bir hal kazanacaktir.
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Milli Egitim Bakanlig1, Anadolu imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Sinif) Ogretim Program, 22.
Milli Egitim Bakanlig1, Anadolu imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Sinif) Ogretim Program, 24.

8 Milli Egitim Bakanligy, Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Ortak Metni, 143.

82 Millt Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Struf) Ogretim Programi, 18-19.
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2.2.4. Yardimseverlik

Ortak Metin'de yardimseverlik kavrami oldukga kapsamli bir deger olarak ele
alinmaktadir. Bu deger insanlara ve canlilara duyarli olmay1, onlari sevmeyi, onlara merhamet
etmeyi, comertligi, dayanigsmayi, fedakarlik yapmayi ve iyiliksever olmayi icermektedir.®
Yardimseverlik degerinin eylem boyutlarina bakildiginda bunlarin deprem sonrasi yardim ve
dayanigma faaliyetleriyle dogrudan iliskilendirilebilecek bir yapida oldugu goriilmektedir.
Ornegin cémert olmak alt boyutunda yer alan ifadeler son derece dikkat ¢ekicidir. Imkanlar:
olciisiinde maddi varliklarini ihtiyag sahipleriyle paylasma ve sahip oldugu bilgi, deneyim,
esya veya mali kaynaklar gibi degerleri baskalarina sunma eylemleri afet magdurlarina
y6nelik maddi destek faaliyetlerinin dini temelleriyle tam bir uyum icindedir. Dayanisma ve
fedakarlik gostermek boyutunda ise yardima muhtag insanlarin duygularini anlamaya ¢alisma
eylemi 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica insan ve topluma katkida bulunmak icin zaman ayirma ile
hastalarin, yaslilarin ve 6zel gereksinimli kisilerin ihtiyaclarina 6ncelik verme gostergeleri de
bu degerin bir parcasidir. Tiim bu gdstergeler yikici bir depremin ardindan magdurlarin
hissettigi psikolojik ve fiziksel ihtiyaclara yonelik derin bir toplumsal duyarhlig

yansitmaktadir.

Yardimseverlik degeri Fikih dersi 6gretim programinin dzellikle tigiincii iinitesinde yer
alan zekit ibadeti kapsaminda islenen temel bir deger olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Fikih
programinda zekat konusu islenirken bu ibadetin bireysel, toplumsal ve ekonomik yénden pek
¢ok faydasinin bulunduguna vurgu yapilmaktadir. Ayni zamanda zekitin toplumdaki
yoksulluk problemini ¢6zme yollarindan biri oldugu agikca belirtilmektedir. Bunlara ek olarak
zekat vererek kisilerin cevresindeki ihtiyag sahiplerinin duygu ve dislincelerini derinden
hissetmesine imkén saglandi§ina da deginilmektedir.* Mevcut olan bu icerik deprem sonrasi
acil yardim ve rehabilitasyon faaliyetleriyle cok daha somut bir hale getirilebilecek giiclii bir
potansiyel tasimaktadir. Bu potansiyeli hayata gecirmek i¢in miifredatin uygulanisinda bazi
zenginlestirmeler yapilabilir. Ornegin zekat fonlarinin acil afet durumlarinda nasil ve hangi
yollarla kullanilabilecegi detaylandirilabilir. Ayrica afet magdurlarina ydnelik sadaka ve infak
uygulamalarinin fikhi boyutlar1 ders iceriklerine dahil edilerek &grencilerin teorik bilgileri
gercek hayatin kriz anlariyla harmanlamasi saglanabilir. Bu 6nerinin gercekei bir zemine
oturdugu, giincel saha arastirmalariyla da teyit edilmektedir. Giiler ve Kizilgegit'in 6 Subat
depremlerinin ardindan Z kusagi genglerin yardimseverlik tutumlarini fenomenolojik desenle
inceledigi ¢alismada, katilimcilarin bir kisminin yardim etme davranisini dogrudan dini
inanglariyla iliskilendirdigi ve tamaminin inanglarinin davranislarini yénlendirmede olumlu

bir etkisi oldugunu ifade ettigi tespit edilmistir. Bu bulgu, fikih derslerindeki zekat ve sadaka

Milli Egitim Bakanligi, Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Ortak Metni, 147.
8 Millt Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Struf) Ogretim Programu, 24.
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iceriklerinin genclerin yardimseverlik degerini besleyen somut bir motivasyon kaynag

olabilecegini gostermektedir.”

2.2.5. Merhamet
Merhamet degeri, Ortak Metin'de insanlara ve diger canlilara karsi vicdanly, sefkatli, sevgi

dolu, duyarli ve sorumlu olmayi kapsayan bir deger olarak tanimlanmaktadir. Bu degerin
eylem boyutlari incelendiginde, deprem sonrasi psikolojik destek ve travma iyilesmesi
stirecleriyle iliskilendirilebilecek 6nemli unsurlar icerdigi goriilmektedir. Sefkatli olmak
boyutundaki ac1 ¢ekenlere kars: hassas olma ve onlara yardim etme istegi gosterme, yardima
muhtag kisilere sabirli ve anlayish davranma ve herkesin hata yapabilecegini kabul etme
gostergeleri, deprem magdurlarina y6nelik empatik yaklagimin temellerini olusturmaktadir.®
Ozellikle afet sonrasi yasanan kayip ve yas siireclerinde, merhametin sefkat ve anlayis

boyutlar1 6nemli bir islev tistlenmektedir.

Fikth dersi 6gretim programinda merhamet degeri, tiglincii iinitede empati egilimi
cercevesinde islenmektedir. Program, zekit konusunda 6grencilerin cevrelerindeki ihtiyag
sahiplerinin duygu ve diisiincelerini hissetmelerini saglayacak etkinlikler sngérmektedir.” Bu
yaklasim, deprem magdurlarinin yasadigi travma ve kayip deneyimlerini anlama ve onlara
sefkatle yaklasma konusunda yardimci olabilir. Ozellikle dérdiincii iinitede ele alinan aile
hukuku konularinda, deprem sonrasi aile kayiplar1 ve yas siireclerine dini yénden nasil

yaklasilacagina dair igerikler eklenebilir.

Fikih dersi §gretim programinda yer alan degerlerin deprem baglaminda analizi,
programin giiclii bir potansiyel tasidigini ancak bu potansiyelin deprem egitimi icerigiyle
yeterince desteklenmedigini ortaya koymaktadir. Ortak Metin'de duyarlilik degeri altinda
ayrintili olarak tanimlanan afet bilinci boyutu, programin kazanimlarina ve §§renme-ggretme
uygulamalariyla iliskilendirilmemistir. Sabir, sorumluluk, yardimseverlik ve merhamet
degerleri ise deprem sonrasi psikolojik toparlanma ve toplumsal dayanisma siiregleriyle
iligkilendirilebilir nitelikte olmakla birlikte, bu iliskilendirme programda agik bir sekilde
yapilmamustir. Tlirkiye'nin deprem gercekligi goz oniine alindiginda, bu degerlerin deprem
hazirhg1 ve travma sonrasi basa ¢ikma baglaminda somutlastirilmasi biiyik &nem

tasimaktadir.

3. Sonug
Bu aragtirma, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Anadolu imam Hatip Lisesi Fikith Dersi (10.
Sinif) Ofretim Programini, sosyal-duygusal &grenme becerileri ve degerler egitimi

cercevesinde deprem gercegi ve travmayla basa ¢ikma siirecine katkisi agisindan incelemistir.

% Umran Giiler - Muhammed Kizilgegit, “6 Subat Depremleri Sonrasi Z Kusaginda Yardimseverlik ve

Din”, Degerler Egitimi Dergisi 23/50 (Aralik 2025), 436, 438.
% Milli Egitim Bakanligi, Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Ortak Metni, 139.
8 Millt Egitim Bakanlig1, Anadolu Imam Hatip Lisesi Fikih Dersi (10. Struf) Ogretim Programu, 22.
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Dokiiman analizi yoluyla elde edilen bulgular, programin bu baglamda 6nemli bir potansiyel
tasidigini, ancak s6z konusu potansiyelin deprem egitimi boyutuyla yeterince

somutlastirilmadigini ortaya koymaktadir.

Arastirma bulgulari, Fikih Dersi Ogretim Programinda yer alan sosyal-duygusal 6grenme
becerilerinin deprem sonrasi psikolojik iyilesme siirecine ¢esitli diizeylerde katki sunabilecek
nitelikte oldugunu gostermektedir. Benlik becerileri kapsaminda kendini tanima (8z
farkindalik), kendini diizenleme (6z diizenleme) ve kendine uyarlama (6z yansitma) becerileri;
bireyin travma sonrasi duygusal tepkilerini fark etmesi, diirtiilerini kontrol etmesi ve yasadigi
deneyimi anlamlandirarak yeniden yapilanma siirecine dahil olabilmesi agisindan islevsel bir
zemin sunmaktadir. Sosyal yasam becerileri arasinda yer alan iletisim, is birligi ve sosyal
farkindalik becerileri ise travmatik deneyimlerin paylasilmasi, toplumsal dayanigsma aglarinin
gliclendirilmesi ve afet magdurlarina yonelik empatik duyarliligin gelistirilmesi bakimindan
Onem tagimaktadir. Bu becerilerin programda sarmal bir yapida ve alan becerileriyle
harmanlanarak ele alinmast, fikih derslerinin salt dinf bilgi aktariminin Stesinde 6grencilerin

psikolojik dayanikliligini giiglendiren bir islev tistlenebilecegine isaret etmektedir.

Degerler egitimi boyutunda ise programda yer alan duyarhlik, sabir, sorumluluk,
yardimseverlik ve merhamet degerlerinin deprem sonrasi psikolojik toparlanma ve toplumsal
dayanigma siirecleriyle dogrudan iliskilendirilebilir nitelikte oldugu tespit edilmistir. Ozellikle
sabir degerinin zorluklara katlanma, duygusal dengeyi koruma ve olumsuz kosullar karsisinda
metanet gosterme boyutlari, literatiirdeki olumlu dini basa ¢ikma stratejileriyle belirgin bir
ortiisme sergilemektedir. Zekat ve sadaka konularinin toplumsal dayanismay: giiclendiren
yapisi, oru¢ ibadetinin 6z diizenleme becerisini destekleyen islevi ve tevekkiil kavraminin
bireyin anlam arayisina cevap veren niteligi, fikih derslerinin deprem travmasiyla basa ¢ikma

stirecinde koruyucu bir rol tistlenebilecegini ortaya koymaktadur.

Bununla birlikte arastirma, programin bazi sinirhliklarini da ortaya koymustur. Ortak
Metin’de duyarhlik degeri altinda tanimlanan afet ve acil durumlarin neden oldugu riskleri
kavrama, afet 6ncesi ve sonrasinda yapilmasi gerekenlerin farkinda olma, afetlerin neden
oldugu stres ve kaygiy1 yonetme gibi gdstergeler iceren afet bilincine sahip olma boyutu, Fikih
Dersi Ogretim Programi'nin $grenme-3gretme uygulamalarina yansitilmamistir. Bu durum,
Ortak Metin'in sundugu afet egitimi gercevesiyle dersin programi arasinda tam bir uyum
olmadigini gostermektedir. Ayrica sabir, sorumluluk, yardimseverlik ve merhamet
degerlerinin deprem sonrasi basa ¢ikma siireciyle iliskilendirilmesi, biiytik 6l¢iide 6gretmenin

inisiyatifine birakilmis goriinmektedir.

Arastirma bulgular1 dogrultusunda, éncelikle Fikih Dersi Ogretim Programina afet fikhi
konulariin miistakil bir icerik alani olarak dahil edilmesi 6nerilmektedir. Zaruret halleri,
ruhsatlar, can glivenliginin korunmasi ve kriz anlarinda fikhi karar alma siiregleri gibi

konularin deprem gercegi lizerinden somutlastirilmasi, 6grencilerin hem fikhi bilgi
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diizeylerini gelistirecek hem de kriz durumlarinda sorumluluk bilinciyle hareket etme
kapasitelerini gii¢lendirecektir. Ayrica Ortak Metin’de tanimlanan afet bilinci gostergelerinin
Fikih Dersi Ogretim Programinin kazanimlarina ve 6grenme-dgretme uygulamalarina agik
bicimde yansitilmas: gerekli goriinmektedir. Bu baglamda ozellikle zekdt ve sadaka
konularinin islendigi béliimlerde afet magdurlarina yardim etme, zekat fonlarinin acil afet
durumlarinda kullanim imkénlar1 ve toplumsal dayanismanin farkli boyutlar1 somut
orneklerle desteklenebilir. Bunun yaninda, fikih 6gretmenlerinin deprem travmasi, psikolojik
saglamlik ve dinf basa ¢ikma mekanizmalari konusunda hizmet i¢i egitimlerle desteklenmesi
dnem tasimaktadir. Nitekim yapilan arastirmalar, depremzedelerin psikiyatrik ve psikolojik
tedavinin yani sira manevi danismanlik hizmetlerine de yiiksek diizeyde ihtiya¢ duyduklarini,
bu hizmetlerin dini sorgulama ve kirilmalarin ¢dziimiine 6nemli katkilar sagladigini ve
bireylerin moral ile motivasyonlarini artirdigini géstermektedir.*® Bdylece 8gretmenlerin,
depremi ilahi bir cezalandirma olarak yorumlama veya Tanri'ya yonelik 6tke gelistirme gibi
olumsuz dini basa ¢ikma bigimlerini beslemeyen, aksine 6grencinin anlam diinyasini sahih bir
zeminde gliclendiren pedagojik yaklasimlar benimsemeleri miimkiin olabilecektir. Buna ek
olarak, okul rehberlik servisleri ile fikith &gretmenleri arasinda yapilandirilmis is birligi
mekanizmalarinin kurulmasi 6nerilmektedir. Bu is birligi, 6zellikle deprem kusaginda yer alan
bélgelerde travma belirtileri gdsteren dgrencilerin erken fark edilmesine ve uygun bigimde
yonlendirilmesine katki saglayacaktir. Son olarak, ders kitaplari ile 6gretim materyallerinin
deprem senaryolari, afet yardimlasma projeleri ve toplumsal dayanisma &rnekleriyle
desteklenmesi, ilgili degerlerin dgrenciler tarafindan daha derinlikli bicimde

icsellestirilmesine katki sunacaktir.

Sonug olarak Tiirkiye, biiytik bir bsliimii aktif fay hatlar1 tizerinde yer alan ve deprem
gercegiyle birlikte yasamak durumunda olan bir iilkedir. Bu gergeklik, egitim sisteminin her
alaninda oldugu gibi din egitiminde de afet bilincini ve psikolojik dayanikliligi destekleyen
yaklasimlarin benimsenmesini zorunlu kilmaktadir. Tiirkiye Yiizyih Maarif Modelinin
biitiinciil egitim felsefesi ve Fikth Dersi Ogretim Programinin sosyal-duygusal grenme
becerileri ile degerler egitimi yapisi, bu amaca hizmet edebilecek giiglii bir altyap:
sunmaktadir. Ancak bu altyapinin etkin bir sekilde islevsellestirilebilmesi, programin deprem
ve afet boyutuyla agikga iliskilendirilmesine, 6gretmenlerin bu alanda donatilmasina ve ders
materyallerinin bu yénde zenginlestirilmesine baglidir. Béylece fikih dersleri, kriz anlarinda
psikolojik saglamligini koruyabilen, toplumsal dayanisma bilinci yiiksek ve dini degerlerini
olumlu basa ¢ikma kaynagina doniistiirebilen nesillerin yetistirilmesine anlamli bir katki
sunabilecektir. Bu arastirmanin programin uygulamadaki etkililigini degerlendirmedigi géz

dniinde bulunduruldugunda, gelecekte fikih §gretmenlerinin ve dgrencilerin deneyimlerini

% Aybey, “Deprem Sonrasi Ortaya Gikan Problemlerin ¢éziimiinde Manevi Damgmanlik”, 212-213.
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ortaya koyan alan arastirmalarinin yapilmasi, burada sunulan 6nerilerin pratikte sinanmasi

agisindan 6nem tasimaktadir.
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