DOGRULAR VE SUPHE

Yasin CEYLAN"

Stiphe etmek, bilmek, inanmak ve zannetmek gibi, temel zihinsel is-
levlerden biridir. Ancak bir bilgiden veya inanctan, ya da insandan siiphe
etmek, kabul edilene ters diismeyi ima ettiginden, olumsuz bir nitelik ta-
sir. Bu nedenle siiphe eden kisi risk alan kisidir.

Dogru calisan bir zihin, tiim islevlerini, eksiksiz ve ahenk icinde ye-
rine getiren zihindir. Zihnin bir islevini(inanmak gibi) asiriya varircasina
isletmek, diger bir islevini(siiphe etmek gibi) durdurmak veya kisitlamak,
zihnin dengeli ¢alismasini bozar, dogru bilgiye ulasmasini engeller.

Bilindigi gibi insanlar, tarih boyunca, yanls bilgiyi dogru diye kabul-
lenmisler, kendisine ve bagkasina zarar verecek inanglara saplanmislardir.
Bu talihsiz durum, hem doga bilimlerinde, hem de sosyal disiplinlerde ol-
mustur. Insanligin bilim ve inang alanlarindaki ilerleme ve iyilesme seyri,
yeni seyler 6grenmesi yaninda, ¢ogu zaman, eski yanlislardan kurtulma
yoluyla olmustur. Eski yanlislardan kurtulmanin tek yolu, onlarin dogru-
lugundan siiphe etmektir. Zihnin bu islevinin devreye girmesi suretiyle,
bircok alanda, anlamsiz ve giiliing sayilabilecek bilgi, inang ve pratikler-
den kurtulmusuz. $6yle bir soru sorulabilir: Beklenen dogrulara ulasabil-
dik mi? Mevcut dogrularimizdan hala siiphe mi edecegiz? Buna muhtemel
bir cevap soyledir: Mutlak dogrular, zihnimize uygun objeler olmadigin-
dan ve mevcut dogrularimizdan daha yiiksek ve kapsamli dogrular var
oldugu miiddetge, stiphe etmeye devam edecegiz. Zihnin zaman icindeki
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tekamiilii ve dogrularin evrimi igin, bu siirecin kesintisiz islemesi gerekir.
Kiiltiirel duraklamalar, siiphenin yasaklandig1 zamanlara denk diiser.

Siiphe cesitli seviyelerde devreye sokulabilir. Giinliik, gegici bilgiler,
beklenmedik teorik iddialar, kiiltiirel 6nyargilar, dinsel inanglar, stiphe
edilen unsurlar olabilirler. Insanin iirettigi her tiirlii bilgi ve degere uy-
gulanan bu zihinsel islev, diger temel zihin fonksiyonlar: gibi, rayindan
gikartilirsa, baska bir deyisle, dogruyu bulmak amaciyla degil de, zihnin
bir oyunu veya eglencesi haline dontisiirse, yikici ve zararli olur. Antik do-
nemde Sofistlerin yaptig: felsefe, bu tiir bir felsefeydi. Ayrica siiphe, ken-
di dayandig1 dayanaklara yonetilmemelidir. Varliktan, bedihiyattan ve
mantik kurallarindan siiphe etmeye yeltenen kisi, sadece susmal1 ve ancak
tedavi gordiikten sonra konusmalidir. Bu unsurlar1 da tartisma konusu
yapan kimi filozoflar, daha da derine gidelim hirsiyla, felsefeyi insandan
koparip anlamsiz mecralara sokmuslardir. Felsefenin kitleler tarafindan
sevilmemesinin gerisinde, bu tiir filozoflarin tavirlar yatar.

Siiphe, teorik bilgilere uygulandig1 gibi insanin kendisine de uygula-
nabilir. S6z ve tavirlariyla diiriist bir insan gibi davranan, kotii niyetli bir
sahsin planina, yem olmamanin yolu, ondan siiphe etmektir. Tabii o kisi,
bu taklit sanatinda fire verdigi zaman bu miimkiin olur. Ancak bu istisnai
bir durumdur. Siiphe ve giivensizlik, bir toplumda yaygin hale gelirse,
kiilttirel bir krize yol agar. Stiphenin mesru alani, insanlarin sahsi degil, or-
taya koyduklar1 bilgi inang ve degerlerdir. Ne var ki, Islam tilkelerinde ve
tabii ki bizim iilkemizde, insanlara giivensizlik ve onlardan siiphelenmek,
yaygin ve mesru bir tavir halini almistir. Oyle ki, devletimiz, bu yanlhs
tavri, yani vatandagina giivensizligi, kanuna dayali bir teamiile dondtir-
miistiir. Kiilttirel 6nyargi, inang ve degerlere elestiri ise, nadirdir ve hos
karsilanmaz.

Sunu da belirtmek isterim ki, diiriist ve etik bir yasam siirdiiren bir
sahsin, karakterine giivenilir. Yalan sOylemeyecegi icin sozlerine itimat
edilir. Ancak bu sézler, bilim alaniyla veya bilim &tesi (metafizik) alanla
ilgili ise, bu sozlerin dogruluguna hemen kanaat getirilmeyebilir. Ctinkii
bu sézlerin dogrulugunun kaniti, séyleyen kisinin diiriistliigii degil, kendi
igindeki tutarlilhigidir. Bu tiir iddialar, baska bir yontemle dogrulanir veya
yanhglanir. Soyleyen kisinin niteligi, bu yontemin bir unsuru degildir.

Stiphenin mesrulugunun en yiiksek oldugu, ancak uygulamasinin en
zor oldugu alan, ényargilar ve dinsel inanglardir. Bunlara kutsallik atfedi-
lir, stipheden vareste tutulur. Sebebi ise, korkudur. Bunlar elimizden ¢ikar-
sa, dayandigimiz hicbir seyimiz kalmaz, evimiz basimiza yikilir korkusu.
Bu sebeple, dnyargilar, rutin bigimde tekrarlanir, yeni nesillere ritiiellerle
aktarilir. Iman hep canh tutulur, siiphe dokunmasin diye tanriya dua edi-
lir. Zihnin bu tabii islevi, inan¢ maddelerine zarar vermesin diye, kalpten
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uzak tutulur. Bu amagla, iman gontilde tazelenir, bundan emin olmak igin,
dil ile tekrar tekrar ikrar edilir. Halbuki hepimiz biliriz ki, dogru ve gticlii
bilgilerin, bu kadar korumaya ihtiyaci yoktur. Bir fizikgi, bir matematikgi,
kendi bilimlerinin dogrular1 elden kagmasin diye, zihnini stipheden koru-
maz; bu dogrular1 sabah aksam tekrarlamaz. Ciinkii bir dogrunun giicti,
siipheye ve antiteze kars1 koydugu direngle dl¢iiliir.

Doga bilimlerindeki devrimler, mevcut bilimin temel yargilarina
yonetilen stiphe ve elestiri sayesinde gerceklesmistir. Hatta bazen sosyal
yasamla ilgili bir 6nyargj, bilimi de olumsuz yénde etkilemistir. Bilimin
yeni agilimlar yapmas: icin, sosyal alanda da, koklii degisimlerin yapil-
masi gerekmistir. Sosyal yasamin temel yargilar1 ve dinsel inanglar, dogru
ve giivenilir demirbaslar biciminde zihne yerlesmislerdir. Onlar1 sarsmak
gayet zordur. Nitekim Einstein “bir 6nyargiy1 yikmak, atomu pargalamak-
tan daha zordur” demistir. Ne var ki, insanhigm iyiye dogru ivme kazan-
mas1 ve zaman igindeki zihinsel evrimini gerceklestirmesi i¢in, bunlarin
da, siiphe ve elestiri alanina sokulmasi gerekir. Hareketlilik ve degisim
insanin kaderidir. Insanin yasaminda sabit ve degismeyen ne varsa, bu ka-
dere ters diiger. Insan, mutlak olana ve degismeyene biiyiik bir 6zlem du-
yar. Ama bu, onun bunlara sahip oldugu veya olacag1 anlamina gelmez.
Miitedeyyinin nihai amaci, tanriya yaklasmak ya da rizasma ulagsmak ise,
zihninde besledigi inang ve ifa ettigi ibadetlerle, tanriya ne derece yak-
lastigin1 kendine sormalidir. Yaklasti§ini hissetmiyorsa inang ve eylem-
lerini sorgulamalidir. Kendisi gibi inanmayan ve ibadet etmeyen insanin,
tanridan uzaklasip uzaklasmadigini, erdem ve nimetlerden yoksun kalip
kalmadigmi merak edip, kendi durumuyla karsilastirmalidir.

Biiyiik hedeflere, sabit ve duragan degerlerle degil, hareketli ve de-
gisken kavram ve degerlerle ulasilabilir. Siiphe etmek, bize bu imkani sag-
ladig1 igin, insanin sahip oldugu biiyiik bir nimettir.
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