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Ozet

Materyalizm-Spiritiializm catilmasi 19.y{izyilin sonlarinda siddetlen-
mis ve 20. yilizyil baslarinda materyalizm lehine sonug¢lanmistir. Dolayisty-
la, materyalizmin ortaya ¢ikisini saglayan gelismeler son derece 6nemlidir.
Bilim Tarihi 6zellikle de Doga Bilimleri Tarihi’yle ilgili calismalar Subhi
Edhem Bey Bilim Tarihi literatiirtinti biiyiik olciide gelistirmis ve gesit-
lendirmigtir. Bilim Tarihi ¢alismalarinda oldugu gibi Subhi Edhem Bey’in
eserinde bilimsellik ve felsefe 6gretisi birlikte yer almistir. Bu ¢calismada
Tiirk Materyalizm Tarihi i¢in 6nemli olan evrimci materyalist 6gretinin is-
lendigi Hayat ve Mevt baglikh eser tanitilacak ve gevirisi verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Subhi Edhem Bey, Hayat ve Mevt, Evrimci Mater-
yalizm, Bilim Tarihi.

Abstract

Materialism-Spiritiialism conflict, become stronger towards 19th cen-
tury and resulted in favour of the materialism at the beginning of the 20th
century. It is adequately significant that the progresses of existing the ma-
terialism. Subhi Edhem who worked out both History of Science and es-
pecially History of the Natural Science, improved the literacy of History of
Science and varied these. Such as History of Science studies, Subhi Edhem’s
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study taken part together scientificity and philosophical doctrine. In these
study, which headed with Hayat ve Mevt, which is important for History of
Turkish Materialism with related to evolutionary materyalist doctrine, will
be introduced and presented its translation.

Keywords: Subhi Edhem, Hayat ve Mevt, Evolutionary Materialism,
History of

XIX. yiizyihn ikinci yarisindaki entelektiiel hayatin temel catig-
malarindan [veya celiskilerinden] birisi de “materyalizm-sprititializm
catismas1”dir'; dyle anlagilmaktadir ki XX. ytizyilin birinci ¢eyreginde gi-
derek giliclenen bu catisma, agik¢a materyalistlerin lehine sonuglanmis ve
boylece, Tiirkiye’de “Dogu Ilim ve Irfan” alcaligsa ve buna mukabil “Bati
Bilim ve Felsefesi” ise yiikselise gegmistir.

Bu yiizden materyalizmin giiclii bir 6greti olarak ortaya ¢ikisini sagla-
yan gelismelerin, Tiirk ve hatta Islam Diisiince Tarihi agisindan son derece
hayati bir 5neme sahip oldugunu, bu vesileyle bir kere daha vurgulamakta
biiyiik yarar vardir.

Materyalist Cenah’ta Baha Tevfik, Ahmed Nebil ve Memduh Siiley-
man gibi yazarlar ile birlikte konuslananlardan birisi de Subhi Edhem
Bey’dir.2 Ulkemizde bilim tarihi ¢alismalarinin baglamasina da biiyiik kat-
kilarda bulunan Subhi Edhem Bey, [Hayit ve Mevt'te] canliigin tamamen
fiziksel-kimyasal siireclerin bir sonucu oldugunu savunarak hayatin ko-
keni sorununa ve [Lamarckizm ve Darwinizm’de ise] tiirlerin evrim yoluyla
olustuklarini savunarak hayatin ¢esitlenmesi sorununa getirilen “bilimsel
yanitlar”1 Tiirk Kamuoyu'na aktarmis ve bdylece Materyalist Ogreti'nin
biyolojik yonden giiglenmesine katkilarda bulunmustur.

Bu ¢alisgmanin maksadi, Subhi Edhem Bey’in Hayat ve Mevt adl1 yapi-
tinin cevrimyazisini sunmak ve kisa bir tanitimimi yapmaktir.

Subhi Edhem Bey, Rehber-i Ittihdd-1 Osmani Lisesi'nde doga tarihi 6g-
retmenligi yaparken Hayat ve Mevt bashigini tastyan kiiclik bir risale yazmis
ve Rami 1329, Miladi 1914 yilinda Istanbul’da yayimlamigtir. Toplam 48
sayfalik bu ¢alisma, Baha Tevfik’in kaleme aldig1 bir “Takriz” ile agilmis ve

! Bu catismayi betimleyen genis bir Tiirkge literatiir tesekkiil etmistir: Stileyman Hayri
Bolay, Tiirkiye’de Ruhgu ve Maddeci Goriigiin Miicadelesi, Istanbul 1967; Mehmet Akgiin,
Materyalizmin Tiirkiye’ye Girisi ve Ik Etkileri, Ankara 1988 ve Neset Toku, Tiirkiye'de
Anti-Materyalist Felsefe (Spiritiializm) -Ilk Temsilciler-, Istanbul 1996.

2 Subhi Edhem Bey’in diisiince tarihimizdeki yeri i¢cin Remzi Demir’in su yaymlarina
bkz.; “Subhi Edhem Bey’in Bilim Tarihi ve Bilim Felsefesi Bilinci”, Bilim ve Utopya,
Say1 139, Ocak 2006, s. 52-57; “Subhi Edhem Bey’in ‘[lm-i Nebatat Tarihi”, I. Ulusal
Veteriner Hekimligi Tarihi ve Mesleki Etik Sempozyumu Bildirileri, 30 Mart - 1 Nisan
2006, (Prof. Dr. Ferruh Dinger’in 70’inci Yas1 Anisina), Editor: Abdullah Ozen, Ela-
71§ 2006, s. 133-159 ve Philosophia Ottomanica, Cilt 3, Ankara 2007, s. 149-163.
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fizyoloji alimlerimizden Kemal Cenab Bey’e’® (1875-1949) ithaf edilmistir.

Hayat ve Mevt'te, Subhi Edhem Bey, oncelikle hayatin kaynag: so-
rununu arastirir ve bu meselede gortis bildiren {ti¢ felsefi 6gretinin bu-
lundugunu belirtir: Animizm (Ruhiye), Vitalizm (Hayatiye) ve Monizm
(Ittihadiye). Bunlar tek tek agikladiktan ve birinci ile ikinciyi elestirdikten,
ama liclinciiyii tanittiktan sonra [Monizm’e dair kanaati sudur: “Hakikat-i
hayatiyye hakkinda daha mantiki, daha tabii fikir beyan eden firak-i felse-
fiyyeden en sonuncusu “ittihadiye meslegi”dir.” (s. 28)], donemin bilim-
lerinin ve 6zellikle de fizyolojisinin, anatomisinin, patolojisinin ve biyolo-
jisinin son bulgularina dayanarak kisaca “hayat”1 ve “mevt”i agiklar: Ona
gore, yasam ve 6liim, dogal olgulardir; hayatin esasi protoplazmadir ve
protoplazma, “mense’ini cemadatdan alir” (s. 37); 6liim ise, bunun tersi-
ne dahili ve harici gevrelerin etkisiyle protoplazmay: tasiyan hiicrelerin
dumfira ugramasi (s. 45) neticesinde gergeklesir®.

Subhi Edhem Bey, bilimsellikten 6diin vermek istemese de, satir
aralarindan anlagilir ki esasen Ludwig Biichner’in (1824-1899) ve Ernst
Haeckel’in (1834-1919) yolundan gider ve bir yerde,

“Tabiatda bugiin esyd-1 maddiyye ve uzviyye her dn degismektedir-
ler. Hadisat bu tebeddiildtin miitehassili, fer‘idirler. Bununla bera-
ber her hidise son bir kintina miinkad ve esirdir ki bu da mdddede
nihdyet bulur. “Haydt, middenin bir tarz-1 mahsils tesekkiiliidiir”.
Bizim esyd-y1 middiyye diye gordiigiimiiz, kabil ettigimiz seyler bir
cevher-i aslinin muvakkat sekl-i zahirisidir. Madent, nebitf, hayvini
sekiller; maddenin nesv ii nemadlar:, muhtelif istihileleridir.”

*  Meshur fizyologlarimizdan Kemal Cenap Berksoy i¢in bkz., Aykut Kazancigil ve
H. Hatemi, “Tiirkiye’de Fizyoloji Bilimi ve Kemal Cenab Berksoy”, Tarih ve Toplum,
Cilt 8, Say1 51, Mart 1988, s. 137-146 ve Emre Délen, “Ord. Prof. Dr. Kemal Cenap
Berksoy ve Dartilfiinun Tip Fakiiltesi Fizyoloji Enstitiisii'niin Gelisimi (1909-1933)”,
Prof. Dr. Ali Haydar Bayat Amisina Diizenlenen Osmanlt Saglik Kurumlar: Sempozyumau,
Istanbul 2008, s. 217 vd.

+ Oyle anlagilmaktadir ki bu mesele sonraki yillarda da giindeme gelmis ve tartigil-
mustir. Mesela Spiritiialist Cenah’tan Mehmed Ali Ayni'nin Hayat Nedir? (Istanbul
1945) adli eserinde farkl bir yaklagimla karsilagilmaktadur. Isin ilging yénii sudur
ki bu eserin “Hayat Nedir? Ug Faraziye” bashginu tagiyan Birinci Béliim’iinde, Elie
Lazerges’in Les grandes hypotheses de la science moderne’inden (Paris 1924) istifade edi-
lerek Bati’daki akimlar bu defa animizm, vitalizm ve determinizm yahut fizikogimik
doktrin olargk anilmistir (bkz., Mehmed Ali Ayni, Hayat Nedir?, Hazirlayan: Ismail
Dervisoglu, Istanbul 2013, s. 27-45). Buna gore, Subhi Edhem Bey’i, herhalde tigiincii
gruba dahil etmek gerekir.
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derken (s. 36-37) kendi “felsefi 6gretisi”’ni agik eder: Bu 6greti, evrimci
materyalizmdir®. Oyleyse, Haydt ve Mevt'i daha Tiirk Biyoloji Tarihi'nden
ziyade Tiirk Materyalizm Tarihi iginde degerlendirmek gerekir.

Subhi Edhem
Rehber-i IttihAd-1 Osmani Lisesi Tarih-i Tabit Muallimi

HAYAT ve MEVT

“Efkarmmi hakikati taharri edenlere beyan icin yaziyorum.
Kendi menfaat-i diniyyeleri icab1 benim fena bir itikada sahib veya
cahil olmakligimi veyahtd ki kazib bir fikir tasitmakligimi bekleyen
zatlara gelince, niyetim bu zatlarin re’y ve fikirlerini tadil etmek de-
gildir.”

Ernest Renan

Baha Tevfik Bey’in Bir Miitdlaasi; Eski Nazariyeler; Zeviyii'l-
hayattaki Secaya-y1 Miisterekenin ve Hayatin Tarifi; Oliim Hakkin-
da Esasli Miitalaat-1 Fenniyye ve Ihbarat-1 Biyolojiyye.

Nefaset Matbaasi
Bab-1 Ali Civarinda Numero 55

1329

5 Oldukca eskimis olmakla birlikte bu donem materyalizmi hakkinda genel bir fikir
edinmek icin su kaynaga bakilabilir: Hilmi Ziya Ulken, Tiirkiye'de Cagdas Diisiince
Tarihi, Uglincti Baski, Istanbul 1992, s. 233-246.
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“Hayat ve Mevt” Hakkinda
[3] Doktor Subhi Edhem Bey’e,

Kitabimizin miisveddelerini basdan basa okudum. Mevz{iu pek mii-
him buldum. Yalniz bu mevziun ehemmiyetini ne kadar takdir etdigimi
yazmak ve gostermek icin kalemi elime alinca gayet garib bir fikirle karsi
karsiya gelmis bulundum. Bir meselenin, bir mevztiun ehemmiyeti mutla-
ka hayata olan taalluk ve miinasebetiyle miinasib degil midir?... Halbuki
burada esas meseleyi dogrudan dogruya hayat teskil ediyor... Eger bir
hifzii’s-sthha meselesinden, meseld bir mesken ingdsindan yahtid yemek
pisirmekden bahs olunsaydi onun ehemmiyetini i‘zdm igin:

-Ne diyorsunuz?... Bu bir hayat meselesidir!... diyecekdim. Halbuki
simdi bilhassa hayatdan bahs olunuyor. Artik taharri edilmesi lazim gelen
vasf1 siz tahayyiil ediniz.

R

Maksadi ne kadar iyi 1zah etmissiniz. Bu gibi bahisleri yazmak igin
ne ¢alak bir kaleminiz, ne sehil bir ifadeniz var... O mu‘zil ve oldukga
muglak meseleler nasil nili bir cereyanla akip gidiyor... [4] Fakat benim
sizde en ziyade begendigim, hatta perestis etdigim vasif yikilmaz azmi-
niz, tereddiid etmez hiikiimleriniz, yllmaz ve geri déonmez secaatinizdir.
Riyasiz sozlerinizi okudukga kendimde yeni bir kuvvet, ciddi bir metanet
hissediyorum.

Lakin bu s6zlerimden riyanin aleyhinde bulundugum anlasilmasin.
Bilakis pek biiyiik ve faideli bir amil oldugunu kalbimle tasdik ve lisdinimla
ikrar eyledigim riyanin ancak mahallinde isti‘mal edilmesini isterim. Oyle
degil mi...

Bir tabiat ‘alimi oldugunuz igin siibhesiz tasdik edersiniz ki hayatda
en rahat sey tabfilikdir. Yani tabiatin kantinlarina tabiiyyetdir.

Kiigiik bir tugla biiyiik bir kayanin altinda ezilmiyor mu? Biiytiik bir
kiitle kendinden kiiciigiinii cezb etmiyor mu?... “Azim bir kuvvet kendin-
den za’ifini siiriiklemiyor mu?... Bunlar hep tabii degil mi?...

Riya lazimdir. Ben onu biiyiigiin kiiciikde, metbti‘un tabi‘de hustile
getirdigi bir kuvvet-i aksii’l-ameli olmak tizere telakki ederim. Gegelim...

R

Diyorsunuz ki: Hayat bir tahavviildiir. Ne kadar dogru!... Esasen her
sey ber-hayat... Hatta 6liim bile...

[5] Hayat, tahavviil oldugu gibi tahavviil de hayatdir. Hayatda ta-
havviil, tahavviilde hayat var. Insan degiserek yasar veya yasayarak degi-
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sir... Bunlar birbirinin miitekabili olan hadiselerdir. Hergiin baska fikirde
uyanmakligimizin sebebi hayatimizdir. Ug giin sira ile aym fikirleri tasi-
yan kimse o {i¢ giin zarfinda yasamamis demekdir. “Sebat”1 inadla ve hig
degismeyen fikirlerde 1srar ile degil, bilakis zaman ve hayatla miitenasib
stiretde tekemmdil eden kararlara malikiyetle 1zah etmeli.

Hergiin degisiyoruz. Bizde degisen ilk sey maddemizdir. Birkac sene
icinde bizi terkib eden tekmil hiiceyreler 6liiyor, dokiiliiyor, gidiyor, ye-
rine yenileri geliyor. Sdniyen o hiiceyrelerin hayatlarindan ¢ikan hulasa
yani rithumuz degisiyor... Demek ki biz miitemadiyen doguyor ve yine
miitmadiyen 6liiyoruz. Meydanda daha az ve daha bati degisen bir seyi-
miz varsa o da seklimizdir. Nihayet bir giin geliyor o sekil de biitiin bii-
tiin degismek mecbiriyetinde kaliryor. Tibki 6tesi berisi miiteaddid defalar
ta’mir olunan ve degisdirilen bir ev gibi nihayet sekil de harab oluyor...
Iste bu defa vaki’ olan daha biiyiicek degismenin ismi “6liim”diir.

“Hayatla 6ltiimii birbirinden tamamiyla ayirmak miimkiin degildir”
diyorsunuz. Filhakika 6liim de bir hayatdir. Oliimii atalet ve siik{inet ad-
dedenler ¢cok yanildilar.

[6] Mevtden sonra sakallarin uzadig: goriiliiyor. Koleradan donarak
6lenler, bi’'l-ahire 1sin1yorlar. 1§kence ile 6lenlerin mevt hadisesinden sonra
saatlerce kalbleri garpryor. Kesilmis bir koyunun uzun miiddet cildi titri-
yor. Bogulmus bir kaplumbagada onbes giin daha hareket goriiliiyor...

Hulasa hayatm bitmesi ile 6liimiin baglamasi muayyen bir nokta ve
muayyen bir hat ile ayrilamaz.

R

Hayat1 izah eden satirlarinizi okurken i¢imde duran bir mahziziyyet
de duydum. Gayet maddi bir ifade ile dmrii uzatan ve kisaltan amillerden
bahs etmigsiniz. Hiiceyrelerin kullanilarak eskidigini fenni bir lisan ile
apasikar soyliiyorsunuz... Onlar tedricen zehirleyen miiessirlerin &nii
alindikca hayatin uzayacag tabiidir degil mi?...

Muzirr mikroplarm mahalle kahvesi olan kalin bagirsak gikarilinca
hayatin bir misli daha arttig1 tecriibe ile isbat olundu. Et yemeyerek uzun
miiddet taze kalanlar1 goziimiizle gordiik. Viicidunu kullanmayarak mii-
teaddid yiizlerce sene yasayan fakirler el-an Hindistan’da doludur.

Ben timid ediyorum ki fen, insanin hayatini ti¢ dort misli [7] daha
uzatacaktir. Fakat siiphesiz yine bir giin mevtin zuhtiru men’ olunamaz.

Buna tesekkiir edelim.
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Kitabinizin bu cihetden bahs eden satirlarini okurken pek miitelezziz
oldum. Mevt olmasaydi hayatin kiymeti ve lezzeti kalmazdi. Mevt olma-
saydi esasen hayat olmazdi. Bize 6liimden korkmamayi tavsiye edyorsu-
nuz. Hig 6liimden korkulur mu?... Hayétda en ziyade arzu ettigimiz sey
her tiirlii yorgunluklardan, hirslardan, miicadelelerden dzade bir istirahat,
bir uyku, bir keyif degil mi?...

Bunu mevtden iyi nerede bulacagiz?...

Oliimden korkmak 6ldiikden sonra tiirlii tiirlii hayat tahayyiil eden-
lere goredir. Mechfil bir akibetin ihtimallerle dolu kanatlar1 onlar1 doger
durur. Bu mechfillerin, mesktklerin tahayytilii ma‘lim ve miisbet hayatin
zevkini kagirir. Oliim korkusu budur.

Halbuki 6liimii ebedi bir istirahat telakki edenlere gére bundan daha
tatli ne olabilir?...

Sizin giizel nasihatlerinizi can kulagiyla dinledim. Bunlar1 daha evvel
biiyiik Buda’dan aldigim su ulvi nasihatin yanina ciddi bir ihtiramla yer-
lestirdim:

[8] “Nirvana -bu “adem demektir- insan i¢in korkulacak bir sey degil,
bilakis temenni olunacak bir seydir. Hayat son haddine yaklasir. Insan ih-
tiyarlar. O zaman viictida ariz olan bir ¢ok illetlerden ve zaaflardan kur-
tulmak i¢in ancak bir ¢are vardir ki o da latif ve herkesin iyiligini isteyen
‘ademin kucagma atilmaktir. “Ademde hicbir 1ztirab yoktur. O bir uyku-
dur ki her seyi teskin eder. Biitiin hislarin, nihayetsiz emellerin, faidesiz
didismelerin {izerine zamanin goriinmez elleriyle 6riilmiis nisyan ortiisii-
nii orter!”

Iste kitabinizin bendeki tesirleri. ..

Baha Tevfik

Dort Oge-Yil 2-Say1 4-Ekim 2013



yYAVA
58 dBrLege

Hayat ve Mevt
[9] -Yegane fizyoloji ‘alimimiz Kemal Cenab Bey’e ithaf-

Protoplazmanin biinye ve hareketleri {izerine metin fikirler ve pek
esasli nazariyeler serd eden hayatiyyat ‘dlimlerinden Almanyali “Max Fer-
vuren” bir eserinde diyor ki:

“Hayati memattan ayiracak muayyen bir hudtid yoktur. Belki, hayat
ile oliim arasinda gayr-i mahsts bir gecit vardir. Hayat-1 adiyye ve fena
bulmak, biitiin edvér-1 mutavassitay1 ‘arz eden nesv ii neménin haddii’l-
gayesidir. Zeviyii'l-hayat daima o6liime mahkmdurlar. Fakat, hayatta
inkita” goriilmez. Madde-i hayatiyyede bizzat ebediyyet mefkid ise de
ziirriyetinde devam mevcaddur. La-yematluk ve bekadar olmak mevadd-1
ibtidaiyyeye ve onun hareketlerine raci’ bir meseledir.”

Buifadeyi serh ve tefsir etmeden evvel basit bir mukaddime ile hayatin
-pek eskiden beri- tazammun ettigi ma‘nayy; simdiye kadar ma‘rtiz kaldig:
telakkileri gostermek isterim.

Tabiatin sirlari; hayatini onu tedkik ve tetebbu’a vakf etmis fen miin-
tesiblerine kismen ‘ayandir. Bununla beraber, diinyada yasadikga, gezdik-
¢e her kime rast gelirseniz geliniz, her kim ile goriisiirseniz goriisiiniiz
mutlaka o zatin bu esrarin kiinhiine vakif olmak istedigini sdylemekte bir
an tereddiid gostermeyecegini anlayacaksmiz.

[10] Acaba, her heves muzlim bir boslugun arkasinda sakli duran bu
sirrin mahiyyetini, elde bulunan paslh bir niir-i irsadin yardimiyla anla-
maya miisdid midir? Diinyada bir hakikat-i hayatiyye varmus! Bu hakikat
“vaz’ olundugu ma‘nada kullanilan” bir lGgat hiikmiinde midir? La-yuhti
olamayan fikr-i beser, mahiyet-i hayatiyyeye aid kiiglik bir vukuf hasil
edebilecek kadar firsat bulmus mudur?

Iste bir silsile-i miitevaliye tegkil eden bu suéllerin hepsine fen ayr
ayr1 miilzim ve asikar cevablar i‘tdsina muktedirdir.

Hakikat-i hayatiyyenin bir de ma‘na-y1 vazihi vardir. Fikr-i beserin
la-yuhti olamadig1 dogrudur. Beserden hatanin sudtru her zaman vaki’
olabilir. Lakin bu noksanlar1 itmam ve tashih edecek elde metin vasitalar
da mevctddur.

Kiifiirstiziman olamadig1 gibi hataya diismeden de hakikatin gayesine
vustl ekseriya giictiir, nadirdir. Hakikat demek liiziim demekdir. Her se-
yin ayr1 bir hakikati yani her seyin ayr1 ayri bir ltizimu vardir. Fakat liizGim
veya hakikat daima birdir. Ve bir olarak kalacaktir. Goethe'nin dedigi gibi
“Hata bizden ayrilmazsa da bir arzii-y1 sedid vardir ki, fikri miitemadiyen
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hakikate dogru siiriikklemektedir.” Iste, bizi tabiatin sirlarini kegfe, esyanin
mahiyyetini anlamaya sevk eden de bu arzii-y1 [11] sediddir. Ve bu arzi,
fakir, zengin; ‘alim, cahil herkeste siraya, dereceye gore bir gibidir.

Simdi, bu siddetin vahdetini irde igin kiiciik bir tasnif yapayim:

Cocukken mektebde tarih-i tabil dersinde gordiigiimiiz seyleri bu
anda hatirlamak zahmetinde bulunursak, hafizamiza, su tebadiir eder
ki kainatta vaki’ biitlin tabil hadiseler, hayvanlari, nebatlar: ihtiva eden

“uin

dlem-i ‘uzvi”, taglari, madenleri, biitiin cemadatt muhtevi bulunan
“"in

alem-i gayr-i ‘uzvi” olmak iizere iki biiyiik ziimreyi cAmi’dir. Iste, biitiin
sirlarin, muammalarin mehd-i zuhtru bu iki ‘dlemdir.

Evvelce de soylemistim: Kainatin muammalarma herkes muttali’ ol-
mak emelindedir. Ve bu emelin cihan-siimil oldugu meydandadir. Yapa-
cagim tasnifde bu 1tt1la"1 bir siis gibi kabtil edenlere ben “neme lazimcilar”
diyecegim. Esrarimn kiinhiinii tefahhus etmesini bilen, bilmeyi 6grenenlere
de “bize lazimcilar” ismini verecegim.

Bunlarin ikisi mukayese edilecek olursa goriilecekdir ki bir cem‘iyyet
arasinda birinciler ikincilerden daha kesir, daha ‘azametli ve daha
kavidirler.

[12] Bize lazimcilar her yerde, her beldede, diinyanin her bir nokta-
sinda daima iki firkaya ayrilirlar. Bunlardan birinci firkay: “bir ‘tikadin
miiessisleri” ile “feylesoflar” isgal ederler. Tarihlerde, bircok hikaye, ma-
sal, menkilat, edebiyyat, kitaplarinda daima isimleri gegen, ¢ok sdylenen
zatlar bu birinci firka menstbinidir.

Ikinci firkaya, Arz'in sinesinde sakli duran egyay1 gérmek, ondan bu-
gliniin medeniyetine bir faide-i ‘ilmiyye ayirmak maksadiyla elinde kaz-
mastyla dolasan, yorulan; rii'yete gayr-i sadik kalan kii¢lik mu‘azzavati
tedkik i¢in soguk mermerli laboratuvarmin muhit-i miihlikinde mikrosko-
buyla didisen; en kiymetsiz mevad iizerinden bir zerre ma’ltimat iktitafi
i¢in varmni yogunu vesait-i kimyeviyyeye sarf eden zatlar, miitefenninler
dahildirler. Bunlar birinci firka menstibinine nisbetle herkesin nazar-1iltifat
ve tevecciihiinli o kadar celb edememislerdir. Onlarin ndmlar: tarihlerde,
hiikiimdar masallarinda, hikaye kitaplarinda degil heman birka¢ okunup
anlasilmasi giig, can sikici mahd{id sahifeler arasinda sikisip kalmislardir.

Bu basit gibi goriinen tasnif bence pek tabii ve pek kat'idir. Bununla
beraber, bu firkalardan her ikisinin de menstibini muhteremdirler. Ciinkii,
iki firka saliklerinin hepsi de miitebahhir, hepsi de [13] miidekkik ve ¢ok
okumusturlar. Yalniz ikiden biri, esas cihetinden digerine faik ve miirec-
cahtir. Ve ihtimal ki biri daha ziyade sahib-i salahiyyet oldugu igin daha
fazla hiirmete miistahaktir.
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Bu tercihi burada ben yapacak degilim. Zird neticede verecegim ka-
rar bi-tarafane olmaktan uzak bulunacaktir. Bu ciheti miinhasiran ashab-1
miilahazaya birakacagim. Ben sdde soyleyecegim. Garazsiz bir miifekkire
de hiikmiinii verecektir.

[k firkaya dahil ettigim i‘tikad miiessisleri ile feylesoflarin diisiince-
leri, hisleri heman kismen istigrak ve hayalat ile miimtezictir. Bu zatlar,
hiicre-i mesailerinin séakit bir kosesinde genis ve rahatca bir koltugun
icine gomiilerek Hind’in, Cin’in, Yunan'm, Roma’nin, Arab’mn, Garb'in
edvar-1 muhtelifedeki miiktesebat-1 ‘ilmiyyesinden iktibas ve telhis edebil-
dikleri ihbarat-1 muhteliteyi hayalleriyle mezc ederek hayatin hakikatine
vasil olmak vahimesindedirler. Halbuki, bir kimyager, bir fizyolojist, bir
hayatiyyat ‘alimi darii'l-istihzarinin heva-yi mukassisi i¢cinde bu hakikat-1
hayatiyyeyi gozleriyle bizzat gormek i¢in yorulur. Bir zerre-i hakikatin bii-
tiin maddiyeti, biitiin ¢iplakligiyla zahir oldugunu miisahade ettigi anda
minhac-1 fende bir hatve-i terakki daha atmus fikr-i kat‘isiyle miisterih
olur...

...Ameliyyatsiz ‘ilim yardimiyla hakikat-i hayatiyyeye vusil her vakit
[14] imkansizdir. Sirf nazariyyeye, akla, mantiga, zekdya ehemmiyet verip
de ‘ameliyyat ve tecriibeye lakayd kalanlarin hepsi dalalettedirler. Bunlara
en vazih bir ta‘bir ile “1af felsefecisi” namu verilir. Bu sarlatanlarin muhit-i
fikrileri icin de, kendi nefsleri i¢in de mazarratlar: vardir.

‘Asirlardan beri heykel-i fenn ve faziletin® karsisinda bu miifekkirele-
rin birer cani vaz‘inda kaldiklar1 tahakkuk etmis bir keyfiyettir.

Diine kadar fen bile biitiin ciddiyyetiyle bunlarin esiri idi. Stikiirlerle,
hamd u senalarla soylenir ki, sermayeleri akil ve kéhne mantigin mahdad
dairesi i¢inde sikisip kalan “metafizik¢i”lerin bu tahammdil-siken boyun-
durugu altindan fen kendi kudret, kendi satvetiyle kurtulabilmistir. Bu
devre-i halasin “re’s-i tarth”i giinii giiniine sdylenemez ise de, asag yukari
otuz sene oluyor demektir.

Insan her emeline zahmetsizce nail olsaydi cihdnda emelin kiyme-
ti gozden diiserdi. Daima arziya yorgunluk galebe caldigindandir ki
nihayetteki mahzhziyyet vasi’ ve degerli oluyor. Bu halasin imkanini ha-
zirlayan uzun ve medid bir miibareze oldugu [15] igin fen ‘asirlardan beri
verdigi kurbanlarin nam-1 biilendlerine heykeller dikmek, en elemli gegen
glinlerin yad-1 hazini birer bayram olmasini cihdna hatirlatmak niyetin-

¢ Miisaid seraitin mevchd oldugu her yerde hayat miinkesifdir. Hayatin refah ve
saddetle tenemmiivii; fikri, bedeni biitiin mevctdiyetinin piiriizsiiz bir stretde
inkisaf etmesinden ibaretdir; bu gdye um{ima samildir. Iste boyle bir neticeyi hazir-
layacak her sebebe ben fazilet ismini veriyorum.

Dort Oge-Yil 2-Say: 4-Ekim 2013



Yasam ve Oliim Uzerine Bir Deneme 61

dedir. Ciinkii, bugiin siibtit bulmus bir meseledir ki “Bir milletin mevte
mahkiim ettigi insanlar o milletin en biiyiik adamlaridir.””

Fen tarafdarlari, felsefeyi siintihat-1 kalbiyye stiretinde tefsir eden
hayalperest ve laf biilbiillerini magliib etmislerdir. Demek ki ortada artik
korkulacak bir sey kalmamuistir. Ne ise, asil mevziia gelelim:

..Hayéat nedir? Bu sudle etrafiyla ma‘liimat verecek yalniz bir ‘ilim
vardir. Bunun ismine “biyoloji” derler. Biz bunu “hayatiyat” diye terciime
ediyoruz. Bu terciime bir kiilfetten baska bir sey degildir. Ciinkii, Fransiz-
larin bile bu ‘ilmi ifade edecek lisdnlar1 oldugu® halde yine Yunancadan
aldiklar1 “biyos: hayat”, “logos: bahs” kelimelerinden viictida getirdikleri
bir ism-i miirekkebi bu hustisda daha ihatali buluyor, bunu isti‘mal ediyor-
lar. Ben iddia ediyorum ki vaz’ ve ta’'mim edilmis 1stildhlar her vakit uzun
tariflerden daha bekadar ve daha ma‘nidardirlar. Bir lisdnda bir husis igin
vaz’ edilmis bir 1stildh1 diger bir [16] lisdna terciime ile ugrasmak mese-
leyi iglak etmek demektir. Iste bunun igin, bu bahiste “/ilm-i hayat” veya
“hayatiyat” yerine sadece biyoloji kelimesini kullanacagim.

Gerek fizloyoji ve gerek maraziyyat® dogrudan dogruya bu sube-i
fenden'® iktibas-1 ma‘limat ederler. Insanlar, ilk medeniyetlerinden bu
ana kadar gegcirdikleri devirler arasinda hayatin mahiyetine dair bir stirii
fikirler dermiyan etmislerdir. Bugiin bile hayat hakkinda ba‘z1 biyoloji
‘dlimleri “rGthiyye, hayatiyye, vahdetiyye” nami altinda {i¢ muhtelif mes-
legin ¢izdigi daireden gikamamaktadirlar. Diin ile bugiin arasinda biiytiik
ve bariz farklar mevctddur. “El-héletii hazihi, hayallere, sihirbazlara
mu'‘tekid bir zat bizce artik ciddi bir adam telakki edilmez. Fakat evailde
biiyiik adamlar, bu hayalatin hepsine inanmislardi.”" Fark ettim ki bunu
bizim aramizda bulmak biraz giigtiir. Ciinkii biz fensiz, ‘ilimsiz, mesleksiz
bir milletiz. Garb’da, mekatib-i aliyede terbiye-i fikriyyesini itmam eden-
ler ile etmeyenler arasinda meziyet-i sahsiyye nazarindan pek biiyiik bir
tefaviit vardir. Garb’da cehl, insanlar1 edna bir tabakada bulunduran [17]
avamilden en birincisidir. Bizde bu avamil bir istisnd’iyet teskil edecek
kabiliyeti gosteremez. Ali mekteblerimizden, alti sira ile dizilmig miihiir-
lerle dolu diplomalara sahip olarak ¢ikan genclerimizin, mevris bir siirii
i‘tikadat-1 batila ile tahacciir etmis kafalar: {izerinde miiktesebat-1 fenniy-
yenin bir hasse-i teleyytiin birakamadigi her giin goriilen seylerdir.

7 Ernest Renan.

8 Science de la vie.

Pathologie.

1 {lim ve fen ayr1 ayr1 seyler degildir. Ikisi de “science” mukabilidir.
" Ernest Renan.
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Bu hakikat pek acidir, nefse pek girandir. Lakin ne yapmal ki,
hakikattir. Ben burada Garb’dan, Avrupa ‘ilim u irfanindan bahsedece-
gim. Siras1 geldikge bizim kurtin-1 vustada heman pek halet-i eseriyyede
kalmis, mukallidlikten kurtulamamis meslek ve i‘tikadlarimizi da gostere-
cegim. Bu siiretle Garb’daki medeniyet ile bizdeki tedenniyatin istihaleleri
meydana ¢ikmis olacakdir.

lleride 1zah edecegim vecihle son ‘asir zarfinda Garb’da ba‘z1 “yeni
rihiyye” tarafdarlar: zuhdir etmisti. Bunlar arasinda Chauffard, von Loke,
Reynold Felike gibi zatlar zikre sayandir. Halbuki miladdan evvel Aristo
ile Saint Thomas, Sthal gibi feylesoflarin diisiindiiklerine bu zatlarm imtisal
etmis olmalar1 muhtemel ve mutasavver degildir. Gegen “asrin yegéne bi-
yoloji ve fizyoloji ‘dlimlerinden Heidenhain, kimyager Armand Gautier
nebatiyat ‘alimi Reinke on dokuzuncu ‘asirda, higbir vakit on besinci ‘as-
rin Paracelsuslarmi, on [18] yedinci ‘asrin van Helmont'larini terenniim
etmek tenezziiliinde bulunmamislardir. Hatta on sekizinci ‘asirda Mont-
pellier Mektebi miidavimleri Grimaud, Barthez veya Bordeauxlar: taklid
kiilfetinden azade bulunmusladir. George Cuvier, Xavier Bichat, Charles
Darwin, el-an ber-hayat olan Ernst Haeckel gibi gegen ve bu ‘asrin en bii-
yiik en sahib-i niif(iz tabiiyyat ‘alimleri ve bunlarin sakirdleri ve hasseten
Felix Le Dantec’in ¢iftci ta’bir-i miistehziyanesiyle hicvettigi Lavoisier'nin
muakkibleri bile Descartes’in dermiyan ettigi fikirleri diist(ir olarak kabfil
edememislerdir. Bindenaleyh hal-i hdzirda mesele-i hayatiyyenin halli biis-
biitiin baska bir sekil ve biistiibiin bagka bir esas ile meydana ¢ikmustir.

Pek kadim mesalik-i felsefiyye arasinda tarih-i felsefenin bize irde etti-
gi mezheb “rihiye meslegi”dir. Bunun Fransizca mukabili “animizm”dir.
Bu ta’bir “tekmil ala’im-i hayatiyyeyi r(tha istindd etmek ve her tiirlii hare-
ketlerin ‘illeti rtih oldugunu tanimak” stiretiyle tefsir edilebilir. Animizmin
nev’leri pek ¢oktur. Bugiin cadilara, perilere, huddamlara inanan, esya-y1
maddiyyenin de birer perisi birer cini bulunduguna mu‘tekid kalan bog
kafalarin hulyalar1 da animizmin bir sekl-i digerinden bagka bir sey degil-
dir. Bu meslek tarafdarlari, ef’al-i hayatiyyenin ‘illet-i ibtidaiyyesi bir rith
olduguna ka’ildirler. Onlarin ‘indinde tabiat “madeni, nebati, [19] hayvani
ve riihi” olmak tizere dort miithim unsuru cami‘dir. Besatet-i fikirleri asikar
olan mekteb ¢ocuklariyla “ulim-1 tabiiyyenin esas ve fer‘lerine bigane ka-
lan bu ¢ocuklardan daha basit fikirli zatlar bu i‘tikadin salikidirler.

Riithiyye meslegi salikini, tabiatta rith ve maddenin ayr1 ayri birer
‘dlem oldugunu miittefikan kabfl etmiglerdir. Bugiin sultani mekteble-
rinde okutturulmak veya hi¢ olmazsa yasattirilmak istenilen muhit-i fikri
buna yakin bir ‘akidedir.
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Felsefe dedim. Evet, felsefe olsa da pek eski bir dine, hurafeye taallu-
ku oldugundan onun fen ile bir miinasebeti yoktur. Bindenaleyh, fen ile
nisbeti olmayan bir felsefenin kuru lafdan ibaret kalacag: hentiz tahakkuk
etmis bir meseledir.

Rithiyye mezhebine nazaran riih, gayr-i maddi, gayr-i fani, viicidun
yasamasinda yegane miiessir, esyay1 anlamakta yegane miidrik bir cev-
herdir. Riih, cismin biitiin anasir-1 maddiyyesine hakimdir. Viicidu mu-
ayyen bir azimet noktasina sevke me'miir olan rtihdur. Bedenin uzuvlari
rithun aletleri, vasitalaridirlar. RGhun bu vesait ve alat {izerine, dogrudan
dogruya te’sirl vardir. Kalbin darabanini, kanin seyrini, etlerin biiziiliip
acilmalarini, guddelerin ifrazatini, bagirsaklarin hareketini, idrarin tahas-
sulunu... hulasa, viictidun bi’l-ciimle ef’al-i tabiiyyesini rith hitkmii altinda
bulundurur.

[20] Bu mezhebin sadiklar: arasinda Eflatun, Aristo, Saint Augustine
biitiin kurtin-1 vusta, Helmont, Sthal gibi zatlar sayili ve meshtr olanlar-
dir. Hepsi de ayr1 ayr1 birer meslek icad ediyoruz hulyasiyla kendilerin-
den evvel gelenlerin sdylediklerini sdylemisler, hepsi de ayn1 esas1 kabtl
etmisler ve gdyede hayat: rtih ile izdh edebilmislerdir.

Aristo “Rih gayr-i maddi ve gayr-i mahliktur” der. Onun fikrince
muhtelif mahltiklarda bu gayr-i mahlik madde-i ibtidaiyye hustisi bir
fa‘aliyet iktisab eder. Viiciidu meydana getiren de bu rih-1 fa‘aldir.

Origenes, Pierkus, Philaster, Sinerius gibi ‘fs&’nun dinine sadik kalan-
lar, bir yenilik gosteriyoruz gibi davranarak Aristo’ya ihtiraz etmislerdir.
Ve neticede su bulunmustur ki “madde-i ibtidaiyye Allah’indir. Ebeveyn
tarafindan teskil edilen cisme rtih, hayat ve fa’aliyet vermektedir”.

Imam Gazzali'ye nazaran “Réih miicerreddir. Yani cismani degildir”.
Imam el-Razi’ye gore riih, feza-y1 letafetde dolasan bir cism-i latifdir. In-
san oldiikten sonra ““Alem-i berzahda kiyamet giiniine kadar rith miis-
takil olarak bakidir. Meld’ike, cin, seytanlar da rth gibi latif bir cisimden
ibarettirler”.

Antropoloji'ye dair etrafli tedkiklerde bulunan ve irklar: [21] kismen
tasnife muvaffak olan Blumenbach, Needham yazdiklari eserlerinde kuva-
yi hayatiyyeyi tamamiyle gayr-i maddi bir sey gibi kabtil eden Montpellier
Mekteb-i Kadimi'nin esas-1 fikriyyesini ba‘zi tahvillere ma‘riz birakarak
kabtl etmislerdir.

Hulasa, eva’ilde Misirhilarin Oliiler Kitabi, Cinlilerin King’i, Brah-
manlarin Vedalar’i, Iranilerin Zend Avesta’lari, David’un siirlerle miim-
tezic Zebiir'u, M{isa’nin hasin Tevrdt'1, Isd’'min Incil’i tamamiyle bu esasati

Dort Oge-Yil 2-Say1 4-Ekim 2013



yYAVA
64 dBrLege

muvafik gormiislerdir. Ve el-an bir¢ok vahsi kavimler arasinda bu fikirlere
musabih i‘tikadata tesadiif edilmektedir.

Felsefe tarihinde rth mebahisi bir¢ok sahifeler dolduracak kadar
tafsillidir. Fikr-i beserin ilk tezahiirti rh tizerine ma‘tafdur. Bunun icin,
bu ‘akidenin mense’ini insanin mebde’inde aramalidir.

Riiha i‘tikad etmenin fikirlerdeki mense’i ise 6liimiin ve rii"yanin be-
serin vahimesinde dogurdugu hisler, tasavvurlardir.

“Romalilar Jiipiter’i tanimadan evvel Oliilere perestis ederlerdi.
Tabiatin fevkindeki diisiinceleri ilk insanlara bahseden mevtdir. Mer’i
‘dlemler haricinde de bir mevcidiyetin tahayyiilii onlarda ilk dini hisle-
rin inkisafina vasita olmusgdur. Olii gdrmemis [22] nazarlar 6niinde mevt,
derin ve tasavvurun fevkinde bir seraydi.”*? Ilk insanlarin miifekkirelerin-
de mer’l olamayan hustslarla, ebediyete, rithun varligina kars: bir ihtizaz
uyandiran dliimdiir.

Vahsi ve ibtidai bir diisiince, manzara-1 mevt karsisinda mebhft kalir.
Bu pek tabiidir. Biraz evvel yaninda sdyleyen, eglenen bir sahsm anide pek
derin bir stirette siik(it etmesi, viicidun izmihlali gibi kabtil edilememistir.
Ciinkii hentiz bedenin biitiin uzuvlar: tamdirlar. Yani sekil meydandadr,
yalniz vazifenin fa‘aliyeti durmustur. Bindenaleyh, bu siikéitda mutlaka bir
sir vardir. Viictdun biitiin aksdmi tefessiih etmis ise de, madem ki ba‘zan
rii’yada gelip insanlara meramini, arzéisunu anlatiyor, sirasina gore karan-
liklarda eshasin 6nitine ¢ikarak tehdidlerde bulunuyor. O halde, cesedden
gayr1 bir de bir cism-i latifin mevciidiyetini kabfl etmelidir. Bu r{ih, cesed
bitse, fenad bulsa da bakidir. Hayydur.

Yunan ve Roma ahalisi kendi feylesoflarina malik olmadan evvel
tendsiihe Iman etmislerdi. Pek eski Yunan ve Roma ‘akidelerinde gore insan-
lar 6ldiikten sonra riihlar topraklar altinda yasamak kabiliyetindedirler.

Rtthun muhtelif kavimler arasindaki tasavvuru hayreti mtcibdir. Po-
linezyalilar rithu ¢igeklerin tenasiiliinii te'min eden gubar-1 tali’ [23] ka-
dar ince seyyal, ve fakat, insana miisabih bir madde gibi kabfil ederler.
Afrika’da yasayan vahsiler ‘indinde rtth bir nefhadir. Kaferiler, Tasman-
yalillar gdlge diye kabfil etmislerdir. Bunlar arasinda rthun taaddiidiine
ka’il olanlar da goktur. Eskimolar insanda iki, Siyamhlar da dort rihun
mevcldiyetine iman etmiglerdir. Insan oldiikten sonra bu miiteaddid
rithlar muhtelif mevki‘lere giderler. Kimi mezara gider, kimi sehirlerin
etrdfinda serseriyane dolasirlar. Eshasi ¢arpan, bi-huziir eden de hep bu
serseri rihlardir.

2 Suphi Edhem, Tarih ve Miiverrihler, Sahife 54.
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Buradan anlasiliyor ki rih fikri eskiden beri beserin tasavvurunda
pek miihim roller ifa etmis ve etmekte bulunmusdur.

Vergilius bir eserinde “Bizim iktiddr ve fa‘dliyetimizi tahrik eden
rithdur.” diyor. Soyledikleri sézlerin sagma oldugunu bilmekle ve yalniz
bununla mecntinlardan ayrilan bir siirii sdirler hep bu fikrin mudafi‘i,
meddahidirlar.

Sunu da ilaveten sdyleyeyim ki, rithiye meslegi sendiyet climlesinden
oldukga, onu idare eden bir ndzimin irdesi de sarttir.

R

“Ortada mevciid olan cisim bir cifedir. Bu herseyden bi-haberdir.
Onun hey’et-i mecmiiasma bir nefha girer. Bu nefha ildhidir. Bu nefhaya
rth veya can ismi verilir. Cismin bir [24] ehemmiyet kazanmas: rithun onun
zerratina intisarindan sonradir. Viicidda riih var iken setaret, zevk, elem ve
hiisran da vardir. Rth bu kalipta misafirdir. Muvakkat bir miiddet zarfin-
da uzuvlarin didismeleri, hastalik, bar-1 seyhtihet viictidu ezer, bitirir; bu
Olimdiir. Mematmn viicida stimlii vardir. Lakin rth bakidir, sermedidir.
Ve daima muzaffer olmaktadir.”® Rith semadan gelmis, yine o mintaka-i
ultthiyyete su’tid edecektir. Oliimden maksad viicGdun harabiyet ve imhast,
hayatin emr-i rabbani ile bir hayat-1 ahire hicretidir. Oliim rihu cesedden
ayirir. Insan gocdiikten sonra ‘alem-i uhreviye gidecek olan rih, nefs-i
natikadir. Kiyamette hasr edilen, ceza goren sey de bu cism-i latifdir.”

Bu ifadatin hepsi halk igin, sathi beyinler i¢in rithnevazdir. Ciinkii
ekseriyet bu meseleden tesellinin zevkini duyar. Ciinkii ekseriyetin hod-
binisini bu mesele ile tatmin ederler. Ciinkii halkin tenperveri zihniyeti
rith nidasiyla tesvik edilir.

Bugtin dinsiz telakki edilen miiterakki Avrupa’nin az ¢ok fen ile, tahsil
ile perverisyab olmus adamlar1 arasinda bu nidalara [25], bu tesellilere
ehemmiyet veren pek enderdir. Ve rithiye meslegi tarafdarlari da giinden
giine azalmaktadirlar. Artik bu mezhebin i‘tikad ettigi “Tefekkiir dimagm
mahslii degil, bu uzvun maverasinda mahfi bir rthun eseridir.” sozii
clirtimiis, bitmistir. Hulasa: Hangi sekilde olurlarsa olsun, netice rtthun
mevchdiyetini iddia; isbatinda, ird’esinde siikt...

R

Hayatiye meslegine nazaran, rihdan, uzviyetten baska bir de “iiss-i
hayat” mevciddur. Tefekkiirden hayat ayridir. Ef‘al-i uzviyye tamamiyle
bu iiss-i hayatin elindedir. Kalb, cigerler, em’a, bedenin bi’l-ctimle uzuvla-

13 “Beden bir giin ¢liriir, ama rtth sermedidir.” Reca'izide Mahmtid Ekrem.
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rindaki hareketlerini, siik(itlarini tanzim ve idare eden bu kuvvetdir. Aym
zamanda tiss-i hayat, melekat-1 riihiyye ve melekat-1 zihniyyenin de nazim
ve naziridr.

Hayatiye meslegi miidafi‘leri arasinda el-kimyager ve tabib Van Hel-
mont', Galenus, Paul Joseph Barthez, tesrih-i ‘umiminin banisi Xavier
Bichat, George Cuvier, Johannes Miiller...

Uss-i hayati en ziydde miidafaa eden Barthezdir. Van Helmont'un
izah etmek istedigi tiss-i hayat™ mi‘dede [26] hassaten mi’denin bagirsak-
lara agilan fethasindadir. Adeta o mi‘denin bevvabr gibidir.

Bu zéata gore Ibranilerin fikirleri de olduk¢a dogrudur. Ciinkii on-
lar hayatin kana merbut oldugunu soylerler. Can, kan ile birlikte damar-
lar vasitasiyla viicidun her tarafin1 dolasir. Bir koyun veyahtid sigirn
tamamiyle kani ¢ikdiktan sonra eklinin Yahtidilerin dininde caiz olmas: da
bu sebebdendir. Hayatiye tarafdarlar: bu stretle tabiat-1 uzviyyede miista-
kil bir hayat kuvveti bulunduguna ka’ildirler.

Bichat, tezahiirat-1 hayatiyyeyi ensice-i hayatiyyenin havassi ile nis-
betde bulundurdu. Havéass-1 hayatiyyeyi de havass-1 hikemiyeden ayr1
olarak kabl etti. Viicid héssa-i hikemiyye ile muhafaza edilir. Viictd
daima bununla miicadelededir. O halde hayat birinin muzafferiyeti, 6liim
ikincinin galebesini tavsif eder. Ve hulasa ederek Bichat, “Hayat” diyordu,
“6liime mukavemet eden ef‘alin hey’et-i mecmiiasidir.”

Hal-i hazir hayatiye tarafdarlar1 suna ka’ildirler ki hayatda “kuva-
yi hayatiyye” isminde kimyanin, hikmetin kuva-yi ‘umémiyyesinin hasil
edemedigi ba’z1 hadisat-1 hayatiyyeye miidir diger bir kudret vardir.

Halbuki bu kuva-yi hayatiyye kabtil edildikten sonra, ona [27] bir de
makarr bulmak lazim geliyor ki bu da ya ciger, ya kalb, veyahtid dimagdir.
Bunlarin {igiine birden “sehpa-1 hayat” namu verilir. ‘Ukde-i hayat olmak
tizere de “basala-i sisdiyye”nin kabtilu muktezidir.

Iste bu stretle bu kuva-yi hayatiyyeye bir ‘adem-i merkeziyyet i'ta
edilmektedir. Hattd bu ‘adem-i merkeziyyet son zamanlarda uzuvlardan
ensiceye, ensiceden de hiicrelere kadar intikal edebilmistir ki, menstibinine
“pelure vitaliste”!® derler. En meghtirlar: Galenus’dur.

Galenus, Marcus Aurelius'un tabibi ve bir ansiklopedinin pek meshtir
bir muharriridir. Bu zatin tesrihdeki izdhati heman kurtin-1 vustay: isgal
etmistir.

% Van Helmont, ‘usare-i mi‘deviyyeyi kesf etmistir.
5 Principe vitale.
1 “Hayatda kesret-i makarr” diye terciime edilebilir.
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Ibn Sina, Farabi gibi eserlerini Arabca yazan Tiirk feylesoflar:
tab’iyyatda heman Galenus’un muakkibidirler.

Galenus’a gore makine-i insani {i¢ rih ile idare olunur. Bunlardan
biri hayvanidir. Ciimle-i ‘asabiyyenin fa‘aliyetine hiikiim eden bu riihdur.
Ikincisi hayatidir. Bedendeki diger veza’ifin kism-1 a’zamia bu hakimdir.
Ugiinciisii rtih-1 tabi‘idir ki bu karacigeri idare eder...

Iste her devirde, her kafada renkden renge giren bu i‘tikadlarin [28]
bizim fikrimizde emin bir iz birakmalar1 miimkiin degildir. Ciinkii, bu
iki meslek de fenne mubhalif, tecrilbbeye muhalif, tedkikata muhalifdir.
Hakikat-i hayatiyye hakkinda daha mantiki, daha tabii fikir beyan eden
firak-i felsefiyyeden en sonuncusu “ittihadiye meslegi”dir.

Ittihadiye meslegi tarafdarlari, zeviyii’l-hayatdaki rhi, hayati ve
maddi gibi goriilen fa‘dliyyetin eskal-i muhtelifesini yekdigerine mezc
edip bir vahdet meydana koymuslardr.

Bugiin, ‘azim bir ekseriyet maddenin istihfazi, yani Diinya’da higbir
seyin ga’ib olmadigini ve viicd bulamayacagmi dgrenmisler ve kabtl
etmislerdir. Halka bu fikri veren Lavoiser’dir. Bir de Robert von Mayer
ve Helmholtz tarafindan beyan edilen “maddenin ‘adem-i indirds1” na-
zariyyesi vardir. Ittihddiye meslegi kismen bu efkara da istindd ederler.
Ve madde ile kuvvetin yekdigerinden ayrilamayacagini soylerler. Uzvi
ve gayr-i uzvi namlar verilen iki ‘dlemdeki biitiin hadiselerin menba‘y,
‘illet-i essiyyesi bu la-yemt iki unsurdan miistakkdur. Iste, bu iki unsu-
run kabfliiyle evvelki meslek tarafdarlarindan ayrilirlar.

Ittihadiye meslegi miidafi‘lerinin fikr-i esasileri sudur ki, tabiat bu-
giin bize mubhtelif ve gayr-i miitecanis sekillerde goriiliiyorsa da o aslinda
birdir. Mense’de de daima bir olarak bulunmustur. Diinya’da her seyin
istihale etmedigini gormemek i¢in insanlarin [29] muannid bir korliige
miibtela olmalar1 lazimdir. Diinya’y1 dolduran esyada bir tekaddiim bir
de tevali vardir. Karalarda, denizlerde, havalarda bir mevki’ tutan ahcarin,
madenlerin, hayvanlarmn, nebatlarin hepsi kuvvet ve maddenin temessiih
etmis birer seklinden ibarettirler.

Bu nazariyelerin ticii de felsefidir. $imdi, bunlarin fenni cihetini ted-
kik ve mukayese edelim:

Diinya’da biitiin nebatlar, biitiin hayvanlar ve biitiin cemadat sekil ve
vazife olmak {izere iki cihetten nazar-1 miitalaaya alinirlar. Sekil gozle go-
riilebilecek, mukayese olunabilecek evsaf-1 hariciyyedendir. Bu vasif biitiin
mevciidatda ‘umimidir. Meshfir tabi‘iyyat ‘alimlerinden Darwin ve Claude
Bernard sekli miistesna bir hadise gibi kabtl etmislerdi. Claude Bernard’a
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nazaran bu hadise gayet esrar-aliddur.”” Ayri bir risalede izah edecegim
vechile sekilsiz hicbir hadise zuhfir edemez, yani hadiselerin hepsi sekil-
lerden sudtir ederler. Bu meselenin “tekamiil-i hayat” tarihinde miihim
bir mevki‘i vardir. Seklin méhiyetini, vazife ve dogurdugu hadiseleri bize
haber veren biyoloji ve fizloyojidir. Bunun bu bahisle o kadar miinasebeti
yoktur. Yalniz demek istiyorum ki, bir Arab’dan bir Yahtidi, bir Cinli nasil
kendisine mahsiis bir sekil ile tefrik [30] ediliyorsa, bir balik da bir kerten-
keleden, bir beygir de bir insdndan yine ayni vasif ile ayrilirlar. Bu boyle
iken, diger tarafdan az ¢ok vazih bir stiretde meshtid olur ki, bu saydigim
mevcidlar stiret-i miisterekede bir veyahtid miiteaddid aldmat-1 mahstisa
ile muttasifdirlar. Ve taglar, madenler ile bu zatlar arasina bir fark koyacak
olan da bu hustisi alametlerdir.

Bindenaleyh, madde-i hayatiyye veyah(id protoplazma ismi verilen
bir unsurun biitiin zeviyii'l-hayatda bir esas-1 miisterek teskil ettigi stibit
bulmustur. Lakin, bu madde-i hayatiyye esasda bir olmakla beraber onu
tasiyan, bir mahalden diger bir mahalle gotiiren zeviyii'l-hayatda muhtelif
manzaralar ‘arz etmektedir.

Hayét sahiblerinin hepsi ayni stiretle yasadiklarmi ta“yin edebilmek
icin bircok fizyolojistler, hazm, teneffiis, tagaddi gibi muhtelif veza’if-i
fizyolojiyyeyi muayene ettiler. Neticede bu vazifelerin hepsinde miittehid
olduklarin gordiiler. En ufak hurdebini bir hayvanda gida ahzine hadim
levahik, az ¢ok elverisli bir hazm cihazi, nebatatda koklerin massa hadim
ince killarinda mevad-1 mugaddiye iizerinde te’siri goriilen ba’z1 “usareler
buldular. Ve kararalarini ona gore verdiler.

Zeviyii'l-hayatin sekilleri kadar ahval-i hustsiyyeleri de tehalliif eder.
Ciinkii hadiseyi doguran sekildir. O halde her hadise [31] kendi miivellidi-
ne nazaran hareket icrdsina mecbtrdur.

Zeviyii'l-hayatda bir takim hut(it-1 miistereke vardir. Meseleyi tavzih
i¢in bunlari ta“yin lazimdir. Bu hutfitu tanimak ve derhal birarada telfik et-
mek hayat-1 ibtidaiyye ve kdinatin mense’ini ta’yin etmek demektir. Ciin-
kii tarth-i fen bize gosteriyor ki, mebde’ ile hal-i hazir arasinda daima bir
hatt-1 vasl mevctiddur.

Mevctidat-1uzviyyedekihadisat-imiistereke “biinye-itesrihiyyedebir-
lik, madde-i hayatiyyenin terkibat-1 kimyeviyyesinde miisabehet; muhit-i
hayatiyye ile anasir-1 hayatiyye beyninde tahassul eden miibadelede ay-
niyyet; hayatin devam ve tesbitini te'min icin vaki’ olan tenasiildeki fark-
sizlik” gibi dort kisimda hulasa edilebilir.

7 Darwin ve Claude Bernard vazife ve fa‘aliyet ile hayatin idamesi gayr-i kabil
oldugunu soylerler ki, hatadir. Bunlar: diger risalelerde gosterecegim.
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1. Hayat sahibi olanlarm biinye-i tegrihiyyelerinde bir ittihdd-1 mor-
foloji*® bulundugunu bize tahlilat-1 hurdebiniyye pek gtizel goste-
riyor. Ve kat‘? olarak biliyoruz ki, her mevciid-1 zi-hayat hiiceyre-
den miitesekkildir.

2. Madde-i hayatiyyenin terkibat-1 kimyeviyyesinde miisabehet
mevciddur. Bunu da kimyanin 1a-yuadd vesa’iti ile bulduk ve 6g-
rendik ki, protoplazmanin madde-i hustsiyyesi plastindir. Terki-
binde karbon, miivellid-iil-m4a, muvellid-til-humfza, kiikiirt, fos-
for bulunur. [32] Tabiat1 sibh-i ziilalidir. Nebatlarda fazla olarak
klorofil, nesa hubeybat: mevctiddur.

3. Muhit-i hayatiyye ile anasir-1 hayatiyye arasinda miitehassil
miibadelede ayniyet vardir. Yani zeviyii'l-hayatin serd’it-i tagad-
diyyesi birdir. Hepsi ayni stiretle viictidlarini beslerler. Nebatlar:
hayvanlardan teneffiis noktasindan ayiranlar aldanirlar. Ciin-
kii, nebatlar da hayvanlar gibi teneffiis ederler. Nebatatin gece
fazla hamiz-1 karbon nesretmeleri meselesi yalan degil yanlistir.
Bu miibadelede teneffiisiin dahli yoktur. Bu temsil keyfiyeti ile
hallolunur bir hadisedir.

4. Zeviyii'l-hayatdaki, hakikatde hayatin bir fasilas: olan tenastil bir-
dir. (Bu birligi neticeye gore sdylityorum). Yalniz tevlid ve tekessiir,
sekil nokta-i nazarindan baska baska seylerdir. Mesela, vahidii'l-
hiiceyre olan hayvanat tezerriir, tahacciib, inkisam ile yavru hasil
ederler. Tevlid, tekdmiile mazhar olmadan uzviyetden miinfekk
yumurta ismi verilen bir hiiceyre vasitasiyla vukua gelir. Tekessiir
ise ensice-i asliyyenin ayrilmas1 veya tomurcuklanmasi ile yeni ve
miigabih bir viicid meydana getirmektir."” Inkisdm, hiiceyrenin
hayatinda esasi bir vazifedir. Ekseri naki‘iyyeler son dereceye var-
diklar1 zaman miizavece® ustliiyle tenasiil ederler. Bu halde nesil
getirmek birdir. Ayri gayr seyler degildir.

[33] Iste tekrar ettigim su hustisit hayvanat ve nebatat-1 basitada, mii-
rekkebede ciiz’? ve kiilli mahsts bir hal-i husfisi-yi miisterekdir. Bu hal-i
hustisi-yi miisterekin hey’at-1 mecmiiasina hayat derler. Bu halde hayat
sabitdir. Bir naki‘iyye bir veya iki niiveli bir hiiceyreden miitesekkildir.
Hayvanat-1 “aliyyede bu niiveli hiiceyreler biraraya gelerek bir kiill mey-
dana koyarlar. Her hiiceyre, nesciyat yani tesrih-i hurdebini nokta-i na-
zarindan birdir. Yalniz vazifelerinde ba‘zi inhiraflara tesadiif edilir. Bir

8 Maddenin seklindeki sergiizest.

19 [hn-i Hayvanat Dersleri, Subhi Edhem; yakinda nesr olunacak.
2 Conjugaison.
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cem‘iyeti veya daha mahdid bir aileyi viicida getiren ferdlerin kendileri-
ne mahsts vazifeleri, seciyyeleri vardir. Fakat hepsi ayni siiretle yer, aymn
stiretle teneffiis eder, ayni stiretle mevadd-1 siifliyyeyi harice def’ ederler.
Demek bizim miisterek olarak gostermek istedigimiz hutttun esaslar1 su
sayilanlardir...

..Hayatin devami uzviyet ile muhit-i harici arasinda vukua gelen
intizdmsiz bir mu‘draza ile kd’imdir. Bu hustis da biitiin zeviyii'l-hayat
arasinda miisterekdir. Ve bunda hadisat-1 hayatiyyeyi tevlid ederler.

Hayat sahibi olanlarin secaya-y: asliyyelerinden en birincisi muhit-i
gidai ile protoplazma kiitlesi beyninde vaki’ olan miibadele, yani tagaddi
keyfiyetindir. Tagaddi, protoplazma ile muhit-i gidai arasindaki kuva-y1
maddiyyenin istihalesinden bagka bir sey degildir. Muhit-i gidainin, bir
kismui olsun tamamiyle protoplazma ile temasda bulundugu [34] zaman
muhit-i hayati veyahtid muhit-i dahili ismini alir. Clinkii zevat-1 uzviyye-i
‘dliyyede bu muhit “lenfa” denilen beyaz kan ve mayiat-1 hilali ile kari-
stk bir halde bulunur. Ve bunu hava-yi nesimiden, sulardan; insanlar,
hayvanlar ve nebatlarin iskdninda esasl bir faidesi goriilen topraklardan
yani muhit-i hariciden ayirmak elzemdir.

Hayétdar olan protoplazma Kkiitlesi, fasilasiz madde ve kuvveti
haricden tedarik ve muvakkat bir miiddet sonra yine kendisine idde eder.
Arada mevciid olan devirdir. Bu kuvvet ve maddenin uzviyetde kalmasi-
na fizyoloji ‘dlimleri “temessiil” demislerdir. Harice iddesi de “muzadd-1
temessiil” namini ahz eder. Temessiil, bir devr-i terkibi; muzadd-1 temessiil
bir devr-i tahlilidir. Muzadd-1 temessiil, temesstiliin miitemmimidir. Bu iki
fiil muntazam bir stiretde devam ederlerse hayatda da ahenk gortiliir.

Temessiil hassasi, ecsdim-1 camideyi andsir-1 hayatiyye haline kalb
eder. Yani bir istihale-i tekemmdiiliyyedir. Ve zeviyli'l-hayat ile nesv i
nema bulan protoplazmayi imal eder.

Nesv ii nemd, andsir-1 hayatiyyenin la-yetegayyer bir kantinudur.
Tegaddinin, dolayisyila nesv ii nemanin ani bir stiretde tevakkufu hayatin
ani ve zahiri bir stiretde tevakkufunu hazirlar. Tevakkuf daim1 ve miikem-
mel hayatin ifnasma veyahtid hakiki 6liimiin vukuna sa’ikdir.

Nesv i nema, tekdmiiliin mebde’idir. Yalniz surasi iyice bilinmelidir
ki tekamiil-i vazifevi bati, tekamdil-i sekli seri’ olur.

Muzadd-1 temessiil héssa-i temesstiliin ziddidir. Ve bir istihale-i
raciadir. [35] Biinye-i uzviyyenin dagilmakta olduguna delildir. Bu iki
nazim-1 miiessir ile vazifede, seklin tahassuliinde ve uzviyetde ba‘z
hadiseler bas gosterirler. Madde-i hayatiyyenin uzuv siretine kal-

Dort Oge-Yil 2-Say: 4-Ekim 2013



Yasam ve Oliim Uzerine Bir Deneme 71

bi tahassul-1 seklin fa‘aliyeti sayesindedir. Bunun aksi olarak vazifenin
fa‘aliyeti ile de madde-i hayatiyye harab olur. Goz ziya'y1 bu vazifenin
muavenetiyle aldig1 gibi adalelerin harekatinda, kalbin darabatinda, gud-
delerin ifrazatinda yine bu vazifenin dahli vardir. Fa‘aliyet-i tesekkiiliyye-
nin ige ibtidar fa‘aliyet-i vazifeviyyenin inkita’ ve siikitundan sonradir.

Protoplazmanin istihfazi, yeniden tesekkiilii; dahilen ihtilatat-1 kim-
yeviyyenin husfle getirmis oldugu hararet ddima muhit-i hariciye muhalif
bir vaz‘iyet alirlar. Ve bu stretle vazifenin te'sirati, viicida getirdigi isler;
terkibat-1 kimyeviyyenin ve tahassul-i seklin esbab-1 mficibi ve muharrike-
si olur. O halde hayat, biri digerine tevafuk etmis protoplazma ile muhit-i
hayatiyye gibi nazar-1 i‘tibara alinir. Bu tetabuk, miitekamil uzviyetlerde
daha siddetli olur.

Nasil muhit-i ‘um@mi herkese has ve miisterekse, her nev’-i tabi‘inin
de hustsi bir muhiti vardir. Muhit-i dahili veyahtid mubhit-i hayatiyyenin
tahassuliinde su esash bir vazife ifa eder. Bir nesci dokuyan hiirelerin her-
biri ayr1 ayr1 kendi muhitinde sulu bir havaya ihtiyac arz eder. Suyun nis-
beti liizim-1 hikemi ve kimyevi ile hem-"ayar olmalidir.?' Eger cihan-1 [36]
uzviyetde miinasib miktarda su bulunmasaydi, hayatin tevakkuf ettigi
goriilecekti. Nitekim sudan mahrum olan zeviyii'l-hayat- siifliyye derhal
hayat-1 hafiyyeye riicti ediyorlar. Sulu mahallerde yasayan naki‘iyyeler su-
dan mahrum olunca kuru otlarin {izerine miitekeyyis bir hdlde yapisip ka-
lirlar. Bir mikdar kuru ot bir bardak suyun igine atilip miinasib bir hararete
ma’rhiz birakilirsa kisa bir zaman zarfinda naki‘iyyelerin iizerlerindeki ta-
baka eriyip suda harekete basladiklar1 hurdebin i‘dnesiyle goriilebilir.

Suyu viicida getiren ve havada mevciid olan miivellid-iil-humtiza
dahi muhit-i dahilide esash bir riikn gibi telakki edilmelidir. Miivellid-iil-
humtiza uzviyete muhtelif terkiblerle dahil olur. En ziyade hava ile girer.
Azot ismi verilen gayr-i mer’l bir gazin tabfatda muhtelif terkiblerde bu-
lundugu kimyay1 sathi bir stiretde miitalaa edenlere ma‘ltim bir keyfiyet-
dir. Agdiye-i ihtirdkiyyeden ma’diid yaglar, zeytler, nisasta ve sekerler
eskalin ta’dilinde medhaldardirlar. Mevadd-1 milhiyyeden demir, fosfor,
kire¢ de bunlar arasinda zikr edilmelidir. Tabiatda bu terkibat la-yuadd ve
la-yuhsadir. Bu terkibat-1 azimeyi iyice anlamak i¢in biyoloji ve fizyolojide-
ki “hayatin mi‘yar1 kantinu”nu bilmek iktiza” eder.

Tabiatda bugiin esya-1 maddiyye ve uzviyye her an degigsmektedir-

ler. [37] Hadisat bu tebeddiilatin miitehassili, fer‘idirler. Bununla beraber
her hadise son bir kdntina miinkad ve esirdir ki bu da maddede nihayet

2 “Her seyin ashi sudur”. Thales.
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bulur. “Hayat, maddenin bir tarz-1 mahstis tesekkiiliidiir”.* Bizim esya-
y1 maddiyye diye gordiigiimiiz, kabil ettigimiz seyler bir cevher-i aslinin
muvakkat sekl-i zahirisidir. Madeni, nebati, hayvani sekiller; maddenin
nesv Ui nemalari, mubhtelif istihdleleridir. Bu hustisu Leibniz daha baska
tlirli izah ediyor ve diyor ki: “Bir silsile-i gayr-i uzviyye yok, belki biiytik
bir silsile-i uzviyye vardir ki madeniyat, nebatat ve hayvanat onun muhtelif
nesv ii nemalaridir. Bekd, tabiatin her tarafinda mevctiddur. Kezalik, hayat
taazzuv ile her yerde vardir. Hicbir yerde 6liim yoktur. Hayat ebedidir.”

Hulasa, denilebilir ki, hayat bir hadise-i tabi‘iyyedir. Esds1 protop-
lazmadir. Protoplazma mense’ini cemadatdan alir. Yani gayr-i uzvi bir
vasat igine vaz’ edilen protoplazma yasayan bir uzviyet viicida getirir.
Bu hustisda serd’it miisaid olmalidir. Bu uzviyet beslenir, biiytir, tekessiir
eder.

Protoplazma, haricdeki gisasi, yine kendisinin tekastifiiyle hasil olan
cekirdegi bir arada bulunarak hiicre ismini alirlar. Biitiin zeviyii'l-hayat
basit bir hiicreden miistakkdirlar. Beyze, basit bir hiicredir. Ne mikroskob,
ne de hig bir vasita miilakkah bir beyzede el, [38] ayak, goz kulak, levahik
goremez. Hakikatde bunlar yoktur. Yalniz bir héssa-i tekvin vardir. Bii-
ylimesi, tahavviil ve tekdmiil etmesi ba‘z1 kdntinlara tabidir. Tekamiil her
sahisda bir devir icra eder. Maksad1 esyanin cereyanini bir azimet nok-
tasina 1sal itmek oldugu mazniindur. Bu mesele bir mesele-i mu’diledir.
Yalniz, bilinen bir sey varsa o da zevat-1 uzviyyeden bir ferdin terekkiib ve
tahassul etmesi; ve onu viiclida getiren anasirin yine kendisi gibi bir ferdin
inhildlinden meydana gelmis olmasidir. Yani hayatm mebde’i bir dliim-
diir. Oliim yeni bir hayatin baglangicidir. Bu halde kainat daima hareket
tizere bulunmakdadir.

Yumurta hayatinin haricinde her sahis hal-i kemale dogru ilerlemek-
tedir. Bu kantin kantin-u muta’dir. Nesv it nemanin, istihalenin, tekdmiiliin
oniine ge¢cmek imkan haricindedir.

R

Hayatin tazammun etdigi ma‘na-y1 fenni kismen anlasild:r demektir.
O halde 6liim bunun aksidir diye kestirip ativerelim mi? Bunu cd’iz gor-
miiyorum. Caresiz kalan fikr-i beser “6liim hadisesi”nin de nihayetini bir
tatliliga kalb etmisdir. Hodbinisini tatmin i¢in ona da bir kulb bulmusdur.

Edyan-1 mubhtelife, tarikatlarin hemen hepsi 6liimii ayni tarzda kabfil
etmiglerdir. “Oliim mechdl bir hayata duhtildur. Oliim [39] idraksiz ve
rii'yasiz bir gecedir. Oliim bagka bir hayata baglangicdir.” Bu ird’eler daha

22

Ludwig Biichner.
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ziyade tatvil edilebilirler. Fakat her ne denirse densin, ne kadar sairane
yazilirsa yazilsin netice beserin hodbinisini tatminden ibaret kalir. Beser
higbir vakit hayatda inkita’ gormek istemez. Uzun veya kisa bir fasilaya
razidir. O toprak altinda gecirecegi hayat-1 muzlime, pek uzun ‘asirlardan
sonra vuku’‘a gelecek ba‘sa kadar da sabreder. Fakat, gayede yine hayat
olmalidur.

Fen nokta-i nazarindan 6liim bir tebdil-i sekilden baska birsey ola-
maz. Sahsin bekadar olmasina imkan mutasavver degildir. Lakin, kuvvet
ve maddenin mikdarinda bir ‘adem-i indirasin mevctdiyeti siibtit bulmug
keyfiyetlerdendir.

Merhum Claude Bernard’in sakird-i zi-iktidari, Sorbon Darii’l-Fiintinu
fizyoloji muallimi Mosyd Dastre’a gore, “Oliim anasir-1 tesrihiyyeden mii-
tesekkil bir cem‘iyetin indirasidir.”

Hal-i hazirda biyoloji, hayatr “unsuri ve ‘umimi” olmak {izere iki
kisma ayirir. Bunu iyice tavzih icin uzviyeti bir cem‘iyete tesbih etmek
lazimdir. Zaten Goethe, bu meseleleri hall icin “kesret” Immanuel Kant
ise “millet” tesbihlerini kullanirlardi. Uzviyeti bir cem‘iyete veyahtd bir
beldeye tesbih edecek olursak anasir-1 tesrihiyyenin hepsi eshds veyahad
hemsehrileri teskil [40] ederler. Iste bu vatandaslardan birinin kendi ba-
sma ve kendi hesabina fa‘aliyeti tabiil “sahis” unvaniyla terctime edilebi-
lir. Hiiceyrelerden her birini bu sahsa tesbih edersek o zaman hiiceyrenin
fa‘aliyeti de sahsi olur. Iste boyle eshasin fa‘aliyetiyle te'min edilen hayata
“hayat-1 unsuri veya kismi”, uzviyeti teskil eden biitiin hiiceyratin birlik-
te calismalarina da “hayat-1 ‘umémi veya miisterek” isimleri verilmek-
tedir. Isvigreli el-kimyager ve tabib Paracelsus ve Kaplica Sular: Hakkinda
Taharriydt namiyla on sekizinci “asirda bir eser yazan Théophile de Borde-
aux bu fikrin biiyiik birer meddahu idiler.

Iste, bu tasnif ve taksim o6liime de tatbik edilerek mevt-i unsuri ve
mevt-i miisterek diye iki nev’ dliimiin mevctidiyeti kabul edilmistir.

Dastre’'m?® iddias1 vecihle viictid-i insanide otuz trilyon hiiceyre var-
dir. Hiiceyrelerden birinin 8liimii “mevt-i unsuri”, hiiceyrenin viicida ge-
tirdigi cem‘iyetin 6liimii de “mevt-i miisterek” isimlerini alirlar. Bu serait
altinda 6liim miitevali bir silsiledir. Bir kismin veyahtid bir hiiceyrenin 6lii-
mii digerlerinin de mematimi intac eder. Bindenaleyh, Claude Bernard'in
“Tegekkiilat-1 Uzviyye Kantinu” ile izah ettigi vecihle taazzuv, anasir-1
hiiceyreviyyenin ihtiyacatiyla idare [41] olunmaktadir. Hiiceyre muhtac
oldugu unsurdan birini muhit-i hariciden tedarik edemezse, fa‘aliyet ve

vazifesine halel tari olur. Bu ihlalin imtidadi mevt-i hakiki demektir. Bu

% Bu bahsin kism-1 esasisi, bu zatin eserinden iltikat edilmistir.
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halde 6liim, bedenin her uzvundaki veza'ifi ihlal ve noksaniyla tezahiir
etmektedir. Bu noksaniyet ve halel o uzvun gayr-1 mahsis bir ciiz’iine
miinhasir kalirsa 6liim mevziidir. Uzuvlarin hey’at-1 mecmii‘asina samil
olursa, 6liim de sahs-1 zi-hayat i¢in ‘umtmidir. $imdi 6liimiin ba‘z1 sebeb-
lerini arayalim:

...Herkes bilir ki, kalb durursa 6liim hazirdir. Mesele ta‘mik edilir-
se kanin hiiceyrata gidemediginden “‘um@mi bir kaht bas gostermis oldu-
gu gortiliir. Akcigerlerden biri ehemmiyetli bir cerha almis ise viicidun
hey’at-1 ‘'umiimiyyesi igin bir ihtinak var demekdir. Buna miimasil bobrek-
ler vazifeleri yapmazlarsa, tesemmiim-i ‘um@mi bas gosterir. Bunu kur{in-1
vustada yasayan tabibler bile biliyorlar ve diyorlardi ki: “Ciger, kalb ve di-
magdan birine bir afet gelecek olursa 6liim muhakkaktir”. Evvelce de 1zdh
ettigim vecihle kalb, dimag ve ri’e ticii bir “sehpa-1 hayat” gibi telakki edil-
mislerdi. Fakat ekseriya kalbin saglam oldugu; dimagda afet bulunmadig:
zamanlar da 6liim basgosteriyor. O halde biz ri'e, dimag ve kalbi “iiss-i
hayat” gibi kabul edemeyecegiz. Nitekim tecriibe i¢cin dimag1 kismen ¢ika-
rilan kdpekler, agaclar gibi [42] bir miiddet yasamaktadirlar. Ri’esiz bir¢ok
hayvanlar yalniz cildleriyle teneffiis ederekten idame-i hayat ediyorlar.
Mevt-i hakiki asil protoplazmanin bozulmasindadir. Viicidun derece-i
tekemmdiliine gore her uzvun digerine menfaati vardir. Bir ordu kuman-
danmin vurulmasiyla ordu dagildig: gibi, bir kalbin tevakkufuyla da mevt
zuhtr edebilir. Lakin biyolojinin kasdettigi 6liim bu 6liim degildir. Bu 6lii-
me hicbir vakit ‘umémi demek caiz olamaz. Bir koyun kesildikten sonra
etlerine dikkat edilirse tittredikleri goriiliir. Demek hayat-1 hiiceyrevi he-
niiz inkitda ugramamis; bindenaleyh, mevt ‘umiéimilesmemistir.

Dimagin durmasi, cigerlerin sakatlanmasi da béyledir. Yalniz bunlarin
mevki’ ve vaz'iyetlerine gore ehemmiyetlerinin derecesi biiyiir ve artar.

Anasir-1 asabiyyenin uzviyetdeki vazifesi azimdir. Anasir-1 tesrihiyye
arasinda en ziydde mesuliyeti {izerine alan ciimle, climle-i asabiyye-
dir. Hayvaniyetin en ali vezd’ifini idare eden dimagdir. Hisse, harekat-1
iradiyyeye, zihniyete hiikiim eden yine bu uzuvdur. Dimaga bir illet ariz
olursa sahsiyetdeki vicdan fena bulur. Sahsiyet bu zamanda yalniz dima-
gen Olmiistiir. Bu 6liim, unsuri, mevzi‘i, hustisidir. Dimagmn ifnds1 hayatin
tezahiirat-1 ulviyyesinin [43] imh&sin1 hazirlar. Bu kadarcik bir tezdhiirle
dimaga, ruhun, hissiyatin, hayatin makarri gibi bir imtiyaz ta‘yin etmek
gililting olur.

Oliim, unsuri iken tedricen tekessiir eder. Bu ¢ogalmada bir meb-
de’ ve bir hareket vardir. Oliimiin bu hareket-i miitevaliyyesi ise anasir-1
tesrihiyyenin arasinda bir nisbet-i miistereke bulunmasindandir.
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Hayatin secaya-y1 asliyyesini fenn-i hazir pek giizel ta’yin etmistir.
Evvelce de sdyledigim vecihle; uzviyeti meydana gikaran anasir arasm-
da gayet miisabih bir ittihad-1 tahassul ve bir ittihdd-1 kimyevi vardir. Bu
ittihadlar yardimiyla tekevviin eden hédiseler bir ise de ba‘z1 vakayi’ ve
tesadiifler o hadiselerin istihale ve tebeddiiliinii micibdirler.

Bu iki ittthaddan baska, bir de sekilde husfisiyet, tagaddi ve nesv i
nemada inhisar, tenasiil gibi hustislar dahi hayatin secaya-y1 asliyyesi si-
rasinda sayilmalidirlar.

Busecaya-y1miisterekeyi Felix le Dantec’”denma‘ada Claude Bernard’dan
sonra gelen biitiin fizyoloji ve biyoloji ‘dlimleri kabtil etmektedirler.

R

Madde-ihayatiyyenin hikemi, kimyeviistihalati, anasir-1tesrihiyyenin
tahalliiliinii hasil ider. Bu tahalliile Scholche ve Virchow “nekrobiyoz” is-
mini veriyorlar. Nekrobiyoz “bir halet-i maraziyye veya ihtiyarlik te’siriyle
anasir-1 tesrihiyyenin tagayyiir ve temevviitii” tarzinda ifadde edilebilir.

[44] Maraziyyat ‘alimleri uzviyetde, iki nev’ nekrobiyozun tahassul
ettigini sdyliiyorlar.

Bunlardan birincisi, anasir-1 tesrihiyyenin gayr-1 mahsts ta’dilata
dicar olarak tedrici bir istihlak veyahtid dumfir-1 basit ile vuku‘a gelen
nekrobiyozdur.

Ikincisi, protoplazmanin kilsi, sahmi ve ceybi isimlerini alan bir takim
istihalat-1 reddiyeye ma‘riz kalmasiyla tahassul eden nekrobiyozdur.

Her ne tarzda tahassul ederse etsin, hentiz bunun esbab ve tekevviinii
hakkinda elde mukni‘ ve vazih bir netice yoktur. Bu meseleyi fenn-i miis-
takbel halledecektir. Tekevviinii bilinmese de surasi inkar edilemeyecektir
ki, bunlarin tahassulleri daima tesadiifidir. Ve mense’lerini ddima muhit-i
hériciden alirlar.

Herhaldenekrobiyozun, dogrudandogruya, miivellid-iil-humiiza, su gibi
viicidun beslenmesinde biiyiik himmetleri goriilen mevadd-1 termimiyyenin
kifayetizliginden neg’et ettigi der-hatir edilmelidir. Bindenaleyh, ekseriya
bir zehrin veya mikroblarin ifrazati olan ba‘zi toksinlerin muhit-i dahiliye
te’siriyle ird’e olunan bu gida’t maddeler fesada ugrarlar.

Bir uzvu daima tahrib edecek olan ba’zi avamil-i hikem1 ve kimyevinin
ifratiyla da nekrobiyoz bas gosterir.

[45] iste, gerek muhit-i harici ve gerek muhit-i dahilinin dest-i
tahribiyle hazirlanan bu esbab, tevali ve tekessiir edince bir zi-hayat i¢in
Oliim tahakkuk etmis demektir.
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Hayatda “nesv i nema, tevakkuf ve inhitat” olmak iizere baslica iig
devir vardur. Inhitat viicidun anasir-1 tegrihiyyesinin tedricen fena bulma-
sidir. Biz buna “seyhuhet” ismini veririz. Bu devirler silsile-i hayvanatdan
uzun veya kisa zamanlarda miirGr ederler. Seyhuhetde, hiiceyratin
dumfiru medhaldardir. Felsefe lisaniyla séylemek lazimsa denebilir ki,
hadise-i herem pek de tabii bir sey degildir. Burada muhitin dahli vardir.
Eger her daim hiiceyreye ayn1 hayat: bahsedecek bir muhit tedarik edilse
idi, ihtiyarlamamaya ¢are bulunmus olacakti.

Seyhtihet ve mevtin mukadder ve tabii bir netice olmadigini iddia
eden pekgok biyoloji “alimleri vardir. Bu iddia pek de lafdan ibaret kalma-
makdadir.

Mosy6 Mimaud mevti tevelliidden itibaren baslayan bir seyhiihetin
netice-i tabiasi olarak gostermisti. llya Megnikov? [46] hiiceyratin hepsi
“fagosit” ismi verilen bir takim akil anasir-1 uzviyyenin tecaviizatina kar-
s1 miicadelededirler diyor. Buna kars: miidafaa vaz’iyetini almak igin bir
incizab-1 kimyevi® hassasina malik ba‘z1 anasirin ifrazina liizGm vardir.
Ekserihalat-imaraziyyede oldugu gibiihtiyarlik dabuifrazatin tendkusunu
te’'min eder. O hélde hiiceyrat-1 dkile fa’aliyete baglarlar. Diger hiiceyrele-
re musallat olur, onlar1 yerler. Bindenaleyh, bu stiretle bir dumfr-1 uzvi
tahassul ettirerek uzuvlarin vazifesinde tenakus bas gosterir. Oliim ise
miitemadiyen terakki eden ihtiyarhigin bir neticesinden ibarettir. Mesele
bu stretle tevazzuh ettikten sonra oliime ¢are bulunamayacagima miite-
essif olmamalidir. Eger bir uzvu misliyle ta’mir etmek hédssasina malik bir
madde ile fagositlerin kuvveti azaltilir ve hiiceyrat-1 asliyye bilakis takviye
edilirse 6ltime ¢are de bulunmus olur! Ne ise...

...Oliim sahsidir. Her sahis tabiatin kan{inlarina itaate mecbtirdur. ihti-
yarhyoruz, demek ki 6lecegiz! Hayatin mevt ile nihayetlenmesi bir nimetdir.
Tabiat her yerde oldugu gibi bu hustisda da adaletini gostermistir. Oliimden
kurtulus yoktur. Bunun i¢in miistesna bir vaka’ gosterilemez. Buna miitesek-
kir kalmaliy1z. Oliim olmasayds, hayatda lezzet kalmazdi. Neticede madem-
ki Me¢nikov'un mefkiresi tezahiire firsat bulamamuistir, medid ve daimi bir
ihtiyarlikla [47] uzviyet ne kazanmus olacak? Neticede 6liim mefkiid olsay-
d1, bu vesi” kiire bile bir siirii ihtiyar, sakat tasimaktan bizar kalacakti. Enzar
daima cirkinlikler, budalaliklar gormekten nefret edecekti.

Thtiyarlik, mevki‘ini, hayat: genclige terk etmelidir. Cihan en taze bir
hayatin, en fa’al bir mevciidiyetin hadim-i bi-minnetidir. Colaklarin, sa-
katlarin, hastalarin, bunaklarin degil...

% Megnikov, 1845’de Karkov'da tevelliid etmis meshur bir hayvaniyat ‘alimidir.
1901"de yazdig: kiigiik bir telhisde evvelce beyan ettigi “fagositoz” nazariyyesini
tekrar biitiin ve hustisiyle gostermistir. Bu eserin ismi Immunité'dir.

% Chimio tactique.

Dort Oge-Yil 2-Say: 4-Ekim 2013



Yasam ve Oliim Uzerine Bir Deneme 77

Htlasa: Su satirlar1 okuyan zat ‘alim, cahil; zeki, budala; kavi, zebtin;
zengin veya fakir ne olursan ol, tavsiye ederim, tabfatin sana adaletini gos-
terecegi giinden hazer etme. Oliim sana yaklasirsa sen ona kollarini uzat.
Oliim ba‘is-i elemdir zannetme, sana bu hissi veren tabiatin adaletidir.
Eger tabiat adéletsiz olsayds, sen dfir-endis olmaz, hayatdan lezzet duya-
mazdin.

Oliim geng iken vaki’ olursa senden sonra kalacaklara ba‘is-i elem-
dir.

Oliim korkusu yasamak, iimidi za’il oldugu demde siik(in bulur.
Havf, oliimden tevakki imkani, yasamakta faide tasavvurlar1 bulundu-
gu hengamda caizdir. Thtiyar isen 6liimden korkma. Mematinla bir faide
te’'mini me'mdl ise, mevtin vec’a-ndk olacagmi [48] diisiinme. Ciinkdi,
hayatin bu kadar imtidadinda kag sahsi(n) son nefesini verirken &h u enin
iginde bulundugunu gordiik? Bunu diisiin.

Rahat diisiiniin de 6liimiin takarrubunu helecansiz hissettigin vakit
de ki: “Bu kadar basit bir elemin korkusuyla hayatda gecirdigim en elemli
en korkulu saatler bana milyonlarca menfaatin ziya'ini te’'min etti, miite-
essifim.”

Istanbul, Kantin-i Sani 329

SON
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