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Dijital Cagda Varolussal Gozetimin insasi

Oz

21. yy. dijital ekosistemi, gozetimi klasik “izleme” ve “mahremiyet ihlali” ¢ercevesinin Otesinde, bireyin yasamini
stirdiirebilmesinin altyapisal bir kosulu haline getirmektedir. Bu ¢alisma, s6z konusu doniigiimii “varolussal gozetim” kavrami
iizerinden kavramsallastirmakta ve bu rejimin bilinci ve Olimii de kapsayan uzantisii nekrogdzetim kavramiyla
tartigmaktadir. Calismanin amaci, dijital gozetimin ¢agdas bi¢imini varolussal ve nekro boyutlariyla analiz etmek ve bu
doniisiimiin biling, riza ve 6liim {izerindeki etkilerini bir medya anlatisi iizerinden incelemektir. Bu baglamda Black Mirror
dizisinin “Common People” boliimii bir medya anlatisi olarak ve elestirel sdylem analizi yaklasimiyla incelenmistir. Analize
diyaloglar, arayiiz mesajlari, teknik bildirimler, sozlesme ekranlari, geri sayim sayaclar1 ve sessizlikler dahil edilerek ¢ok
katmanli bi¢cimde ¢6ziimlenmigtir. Bulgular, gozetimin digsal bir disiplin mekanizmasi olmaktan g¢ikarak yagamin
stirdiiriilebilirligini belirleyen bir altyapi rejimine doniistiiglinii gostermektedir. Bu ¢alisma kapsaminda 6nerilen varolugsal
gbzetim modeli, altyapisal bagimlilik, tasarlanmis riza, algoritmik yonetisim, varolussal ipotek, nekrogdzetim ve ontolojik
asinmadan olusan dongiisel bir siire¢ olarak kavramsallagtirilmaktadir. Anlatida riza, hukuki bildirimlere dayali bilingli bir
onaydan ziyade zaman baskisi, arayliz tasarimi ve teknik esikler yoluyla iiretilen tasarlanmis bir mekanizma olarak
islemektedir. Biling ve hissiyat, abonelik paketleri iizerinden kademelendirilmekte, beden ve bilissel kapasite artik deger
iiretiminin dogrudan kaynagina doniismektedir. Son agamada ise 6liim, sistemden ¢ikisi temsil eden bir sinir olmaktan ¢ok,
bilincin reklam ve veri iiretimi amacryla iglevsellestirildigi nekrokapitalist bir evre olarak kodlanmaktadir. Calisma,
biyopolitika, gézetim kapitalizmi ve nekropolitika literatiirlerini dijital altyapilar baglaminda bir araya getirerek varolussal
gbzetim kavramini biitiinciil bir analitik ¢ergeveyle onermekte ve mahremiyet merkezli 6zgiirliik tartigmalarini yasamin
stirdiiriilebilirligi, biligsel egemenlik ve biitiinliik ekseninde yeniden diistinmeye agmaktadir.

Anahtar Kelimeler
dijital iletisim, varolugsal gozetim, nekrogdzetim, algoritmik yonetisim, gézetim

One Cikanlar

e  Dijital gézetim bireyin toplumsal ve biligsel varligini siirdiirebilmesinin zorunlu altyapisal kosuluna doniismiistiir.

e  Ruza, dzgiir iradeye dayanan bir onaydan ¢ok arayliz tasarimlari, zaman baskis1 ve teknik esikler araciligiyla tiretilen
yapisal bir mekanizma olarak islemektedir.

e Biling ve hissiyat abonelik temelli erisim modelleri iizerinden kademelendirilerek simifsal bir varolus hiyerarsisi
olusturmaktadir.

e  Birey kendi varolusunu teminat olarak sunan bir dijital emek 6znesine evrilmektedir.

e Gozetim yalmzca izleme pratigi degil, yasamin erigim, goriiniirlilk ve anlam {iretim kosullarini belirleyen yapisal bir
iktidar rejimidir.

Abstract

The twenty-first-century digital ecosystem has transformed surveillance beyond the classical framework of monitoring and
privacy violations into an infrastructural condition for sustaining human existence. This study conceptualizes this
transformation through the notion of existential surveillance and discusses its extension to consciousness and death through
necro-surveillance. It aims to examine the contemporary form of digital surveillance through its existential and necro
dimensions and to analyze its implications for consciousness, consent, and death using the Black Mirror episode Common
People. Employing Critical Discourse Analysis, the study examines dialogues, interface messages, technical notifications,
contract screens, countdown timers, and silences. The findings show that surveillance has evolved from an external disciplinary
mechanism into an infrastructural regime that sustains life. The proposed existential surveillance model conceptualizes this
transformation as a cyclical process consisting of infrastructural dependency, engineered consent, algorithmic governance,
existential mortgage, necro-surveillance, and existential erosion. Consent operates not as informed approval but as an
engineered mechanism produced through time pressure, interface design, and technical thresholds. Consciousness and affect
are stratified through subscription-based access, while the body and cognitive capacity become direct sources of surplus value.
In the final stage, death is transformed from an exit point into a necro-capitalist phase in which consciousness is
instrumentalized for advertising and data production. By bringing together the literatures on biopolitics, surveillance
capitalism, and necropolitics, the study proposes existential surveillance as an integrated analytical framework and rethinks
privacy-centered conceptions of freedom through the lenses of sustaining life, cognitive sovereignty, and existential integrity.

Keywords
digital communication, existential surveillance, necro-surveillance, algorithmic governance, surveillance

Highlights

e for sustaining individuals’ social and cognitive existence.

e  Consent operates not as free will but as a structurally engineered mechanism shaped by interface design, time pressure,
and technical thresholds.

e  Consciousness and affect are tiered through subscription-based access models, producing a classed hierarchy of
existence.

e The individual evolves into a digital labor subject who offers their own existence as collateral.

e  Surveillance is not merely a practice of monitoring but a structural regime that shapes the conditions of access,
visibility, and meaning production.
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Giris

Yirmi birinci yiizyillda gézetim, belirli kurumlarin uyguladigi istisnai bir denetim pratigi olmaktan
¢ikarak gilindelik yasamin siirekliligini miimkiin kilan yapisal bir kosula doniismiistiir. Dijital altyapilara
eklemlenmeden kamusal alanda var olmanin, hizmetlere erismenin ve toplumsal iliskileri siirdiirebilmenin giderek
zorlastigi bu donemde, gozetim yalnizca izleme igleviyle degil, varolusu diizenleyen bir ger¢eve olarak
islemektedir. Dijital cagda mesele yalnizca izlenmek degil, dijital aglar araciligiyla var olup olamamaktir. Bu
nedenle klasik disiplin ve denetim modelleri, giincel dijital ekosistemin ontolojik etkilerini agiklamakta yetersiz

kalmaktadir.

Bu ontolojik doniisiim, gdzetimin tarihsel seyrinde iki temel kirilma iizerinden okunabilir. ilk kiriima,
Panoptikon modelinde oldugu gibi mekéan ve kurum temelli disiplinci gézetimden, dijital altyapilar araciligiyla
kesintisiz ve mekansiz bir izleme rejimine gegistir. Dijitallesmeyle birlikte birey, belirli anlarda izlenen bir 6zne
olmaktan ¢ikarak her an veri lireten bir varliga donlismiis ve gézetim, giindelik yagsamla i¢ ige gegen igsellestirilmis
bir rejim halini almustir. Ikinci kirilma ise gozetimin ekonomik rasyonaliteyle biitiinleserek davramssal tahmin ve
yonlendirme eksenine yerlesmesidir. Zuboff'un gézetim kapitalizmi yaklagiminda insan deneyimi davranigsal
verilere doniistiiriilmekte ve bu veriler sermaye birikiminin temel kaynagi haline gelmektedir (Zuboff, 2015, s.
79). Ancak dijital ekosistem, gozetimi yalnizca tahmin ve yonlendirme kapasitesiyle sinirlamamakta, yasamin
stirdiirtilebilirligini bu altyapilara bagimli kilan zorunlu bir yapi tiretmektedir. Bu baglamda gozetim, yalnizca "ne
yaptigimiz1" izleyen bir sistem olmaktan g¢ikarak dijital aglara eklemlenmeden var olup olamayacagimizi

belirleyen yapisal bir kosul olarak islemektedir.

Literatiirde Panoptikon, biyopolitika, gozetim kapitalizmi ve algoritmik yonetisim gibi yaklasimlar,
gbzetimin disiplin, davranig yonetimi, veri ¢ikarimi ve algoritmik karar verme boyutlarini agiklamada dnemli
katkilar sunmaktadir. Bununla birlikte bu yaklagimlar, dijital altyapilara bagimliligin yasamin
siirdiiriilebilirliginin temel kosulu haline geldigi giincel déniisiimii agiklamakta smirli kalmaktadir. Ozellikle
gbzetimin yalmizca davraniglart yoneten bir mekanizma olmaktan g¢ikarak bireyin yasamini siirdiirebilme
kapasitesini belirleyen ontolojik bir kosula doniismesi, mevcut kavramsallagtirmalarin Stesinde yeni bir analitik

cerceveyi gerekli kilmaktadir.

Bu ¢alisma, s6z konusu doniigiimii agiklamak iizere "varolugsal gozetim" kavramini 6nermektedir. Bu
yaklasim, gézetimin digsal bir tehdit, gecici bir ihlal ya da kaginilabilir bir risk olmaktan ¢ikarak dijital cagda var
olabilmenin maddi ve sembolik 6n kosuluna doniismesini ifade etmektedir. Bu gézetim, bireyin hayatina sonradan
eklenen bir miidahale degil, hizmetlere erisebilmek, kamusal alanda taninmak, toplumsal iligkilere dahil olmak ve

biligsel siirekliligi koruyabilmek i¢in 6denmesi gereken zorunlu bir altyapisal bedel olarak islemektedir.

Bu gozetim yaklagiminin kritik boyutlarindan biri, rizanin iiretim bigiminde ortaya ¢ikmaktadir. Dijital
ekosistemde riza ¢ogu zaman hukuki bildirimler ve kullanici sézlesmeleri iizerinden mesrulastirilsa da arayiiz
tasarimlari, zaman baskist ve teknik esikler rizay: bilingli bir tercihten ¢ok sistemden gecebilmenin zorunlu
kosuluna doniistirmektedir (Good vd., 2007, s. 609; Waddell vd., 2016). Bu durum, gézetimin hukuki metinlerden
ziyade kodlar ve arayiizler araciligiyla isleyen bir algoritmik yOnetisim rejimi olarak kuruldugunu gostermektedir
(Gritsenko ve Wood, 2022, ss. 46-47). Bununla birlikte varolussal gozetim yalnizca davranislara odaklanmayip
duyguyu ve bilinci de kapsayan bir hissiyat diizeni iiretmektedir. Ciinkii duygusal yasam, giderek teknik sistemler

tarafindan algilanabilir, iglenebilir ve veriye donistiiriilebilir bir alan haline gelmektedir (Lee vd., 2023, s. 62).
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Bu genislemenin en u¢ boyutu ise gdzetimin yalnizca yasayan bedenler iizerinde degil, 6lim sonrasinda

dolagimint siirdiiren biling ve veriler {izerinde de islemeye baslamasidir (Galvao vd., 2021; Harju, 2024, ss. 2-3).

Bu dogrultuda caligmanin amaci, gozetimin dijital c¢agda kazandigt bu ontolojik niteligi
kuramsallagtirmak, "varolussal gozetim" kavramini literatiire analitik bir 6neri olarak sunmak ve bu kavramin
aciklayiciligini popiiler kiiltiir anlatilar1 tizerinden tartigmaktir. Black Mirror dizisinin Common People bdlimii,
gbzetim uygulamalarimin sdylemsel ve teknik manti§int yogun bigimde goriiniir kildig1 i¢in 6rneklem olarak
secilmistir. Arastirma, Elestirel Soylem Analizi yaklagimiyla yiiriitiilmiis, diyaloglarin yani sira arayiiz mesajlari,
teknik bildirimler, sdzlesme ekranlar1 ve sessizlikler analiz kapsamina dahil edilmistir. Bu kapsamda ¢alisma,
varolugsal gozetimin tasarlanmis riza, algoritmik yonetisim, varolussal ipotek ve nekrogdzetim mekanizmalari
iizerinden nasil isledigini incelemektedir. Boylece gozetimin dijital ¢agda yalnizca davranislari izleyen bir
mekanizma degil, yasamin, bilincin ve 6liimiin teknik kosullarin1 yeniden diizenleyen biitiinciil bir iktidar rejimine

doniistiigi tartistlmaktadir.
Gozetimin Evrimi

Gozetim, hicbir donemde yalnizca teknik bir ara¢ olarak var olmamistir. Aksine, toplumsal diizenin
kurulmasi, siirdiiriilmesi ve yeniden tiretilmesiyle dogrudan iligkili bir iktidar pratigi olarak sekillenmistir. Bu
stireg mekansal kapatmaya dayali Panoptikon modelinden (Bentham, 2008), her yere niifuz eden ve kagisin
neredeyse imkansizlastig1 dijital gdzetim kapitalizmine uzanan bir ¢izgi izlemistir. Bu ¢izgiyi izlemek, yalnizca
teknolojik bir gelisimi degil, iktidarin bedenle sinirlt kalmayip bireyin gelecegine erisme bigiminin doniisiimiini
goriinlir kilar. Jeremy Bentham’in mimari bir tasarim olarak onerdigi Panoptikon, Michel Foucault’nun
analizleriyle birlikte modern disiplin toplumunun temel metaforu héline gelmistir. Panoptikon’un temel manti1g1,
bireyin her an izlenebilecegi varsayimiyla kendi davranislarim siirekli olarak denetlemesi ve bdylece iktidari
icsellestirmesidir. Bu baglamda gozetim, dogrudan baski uygulayan bir mekanizma olmaktan ziyade; bireyin,
kendisini yOnettigi bir otokontrol sistemi olarak islemektedir (Lyon ve Hoéller, 1997). Hapishaneler, okullar,
hastaneler ve kiglalar bu disiplinin uygulandigi mekanlar olmustur. Bu gézetim mantigindaki amag bireyi uysal
ve Ongoriilebilir kilmaktir (Hall vd., 2023, s. 2). Ancak bu model, gbzetimi fiziksel mekénla siurlt tutar ve
iktidarin goriiniir yapilari {izerinden isler. Bu nedenle klasik Panoptikon, dijital ¢agimn sundugu akiskanlik ve
mekansizlik kosullar1 karsisinda agiklayici giiciinii giderek yitirmis fakat bicim degistirerek derinlesmesine neden

olmustur. Disiplin mekandan koparak zamana ve giindelik hayata taginmustir.

Panoptik gozetimin mekansal kapatmaya dayali disiplin mantig1, dijitallesme ile koklii bir doniisiim
gecirmistir. Dijital gozetim, fiziksel duvarlar yikarak gozetimi bireyin en mahrem alanlarina, hatta biyolojik
ritimlerine kadar genisletmistir. Boylece merkezi bir kuleye ya da kapali bir mekana ihtiya¢ kalmamuis, akill
cihazlar, sensorler ve dijital etkilesimler goriinmez bir gozetim altyapisinin pargasi haline gelmistir. Bu yeni
asamada birey, yalnizca izlendigi i¢in degil, siirekli veri trettigi ig¢in de sistemde varlik kazanmaktadir; bu
doniisiim gozetimi harici bir uygulama olmaktan ¢ikarip gilindelik hayatin stirekliligi icinde yer edinen kalic1 bir
rejime doniistliriir. Bu gozetimde disiplin mekandan koparilarak zamana yayilmakta, bireyin davraniglarini,
duygularin1 ve diisiinme bicimini gdzetimle uyumlu hale getirmesini talep eden igsellestirilmis bir kosula
doniismektedir. Dijitallesme, gozetimi bdylece teknik bir kapasitenin Otesine tasiyarak toplumsal diizenin

isleyisini miimkiin kilan temel bir altyapi1 haline getirir; genis bir alanin sayisallastirilmasi toplumsal yasami seffaf
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ve Olgiilebilir kilarken, piyasay1 ve yonetisim mekanizmalarini dngdriilebilir bir yaprya kavusturur (Zuboff, 2015,

ss. 77-78).

Bireylerin davranislarini, tercihlerini ve iligkilerini siirekli olarak izlenebilir, dl¢iilebilir ve dngoriilebilir
kilarak toplumsal yagamin yonetimini miimkiin hale getiren sosyoteknik bir iktidar mekanizmasi "biiyiik veri"
olarak adlandirilmaktadir. Biiylik veri bu yoniiyle yalnizca teknik bir kapasite degil, toplumsal yasamin
yonetilmesini miimkiin kilan stratejik bir aragtir; ancak yonetsel bir gilice doniigmesi, bu verilerin
anlamlandirilmasi, siniflandirilmast ve karar siireglerine entegre edilmesiyle miimkiindiir. Bu noktada dijital
gdzetim, bireylerin rizasi olsun ya da olmasin siirekli veri akis1 saglayarak yasami algoritmik yonetisimin nesnesi
haline getirmekte ve biiyiik veriyi islevsel bir iktidar aracina doniistirmektedir (Gritsenko ve Wood, 2022, s. 47).
Algoritmalar araciligryla alinan kararlar bireylerin hareket alanini daraltirken, devletlerin ve sirketlerin kriz
anlarinda stratejilerini daha etkin ve otoriter bigcimde uygulamalarina da olanak tanimaktadir (Disci, 2025, s. 2645;
Kitchin, 2020, s. 363). Boylece gozetim, yalnizca gegmis davranislari kaydeden bir mekanizma olmaktan ¢ikarak
verili an1 diizenleyen ve gelecegi sekillendiren bir iktidar pratigine doniisiir. Bu yeni gézetim anlayisi, davraniglart
disipline etmekten ¢ok dnceden tahmin etmeyi ve yonlendirmeyi amaglamaktadir. Tam da bu noktada gozetim,

kapitalist deger iiretiminin merkezine yerlesmektedir.

Bu doniisiimiin en 6nemli asamalarindan biri, Shoshana Zuboffun "gozetim kapitalizmi" olarak
adlandirdig1 yeni birikim mantigidir. Bu diizende insan deneyimi davranigsal verilere doniistiiriilmekte ve
"davranigsal artik deger" olarak ekonomik degere ¢evrilmektedir; mahremiyet ve niyet artik gelecegi tahmin
etmek i¢in kullanilan birer veri kaynagi haline gelmektedir (Zuboff, 2015, ss. 78, 81). Bununla birlikte bu yaklasim
literatiirde tartigmalidir. Gilbert'e (2024, s. 565) gore platform ekonomisi, kapitalizmin sona erdigi yeni bir "tekno-
feodal" diizen olarak degil, kapitalizmin giiniimiizde aldig1 yeni birikim bigimi olarak da yorumlanabilir. Her iki
yaklasimin ortaklastig1 nokta ise gozetimin ekonomik deger iiretiminin merkezine yerlesmis olmasidir. Bu
doniisiimle birlikte "Biiyiik Birader"in yerini, korkudan ¢ok konfor ve kolaylik tizerinden goniillii teslimiyet iireten
"Biiyiik Oteki" almaktadir (Smith, 2023, s. 4; Zuboff, 2015, s. 81). Boylece gdzetimin temel sorusu artik
davranisin nasil gerceklestigi degil, bireyin dijital sistemler i¢inde var olup olamayacagidir. Bu ¢alisma da s6z

konusu doniisiimii "varolussal gézetim" kavrami gergevesinde yeniden kavramsallastirmaktadir.
Varolussal Gozetim

Dijital ¢agda gozetim, bireyin yasamina sonradan eklenen bir denetim mekanizmasi olmaktan ¢ikip var
olabilmenin kosullarindan biri haline gelmistir. Bu doniisiimii kavramsallagtirmak {izere gelistirilen varolussal
gbzetim, gozetimin nefes almak, sosyallesmek ve kimlik insa edebilmek i¢in 6denmesi zorunlu bir bedel gibi
isledigi bir rejimi ifade etmektedir. Bu dogrultuda "izlenmiyorum" iddias1 artik mahremiyetin korunmasindan gok
toplumsal ve simgesel alanlardan dislanmaya, yani goriinmezlige isaret eder. Dolayisiyla birey gozetimden

kactiginda 6zgiirlesemez, sistem disina diismektedir.

Varolugsal gozetim kavramsallagtirmasi panoptik, biyopolitik ve kapitalist gozetim yaklasimlarimi
dislamaz. Onlari, gdzetimi yonetsel bir denetim araci degil bireyin sistem i¢inde var olabilmesinin 6nkosulu olarak
yeniden ¢erceveler. Nitekim klasik modellerde birey gozetimden kagmayi teorik olarak miimkiin goriirken, bu
rejimde kagis ¢cogu zaman yasamin siirdiiriilebilirliginden diglanma anlamina gelmektedir. Bu fark, calismada tig

diizeyde somutlastirilmaktadir: gézetimin bir hayatta kalma mekanizmasi olarak islemesi, duygular ve biligsel
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stiregler iizerinden igsellestirilmesi ve bazi baglamlarda yasam ile 6liim arasindaki sinirt belirleyen bir rejime

doniismesi. Bu dogrultuda agagida varolussal gozetimin ii¢ boyutu tartigilmaktadir.
Hayatta Kalmanin Bedeli Olarak Gozetim

Modern birey igin dijital aglara katilim, toplumsal ve ekonomik olarak etkili bir yasam siirdiirebilmenin
zorunlu bir parcasi haline gelmistir (Curran, 2023). Gozetim kapitalizmi altinda en temel kamusal hizmetlere
erisimden bilgiye ulasim ve sosyal katilima kadar birgok imkan, gézetlenmeyi kabul etmeyi gerektirmektedir. Bu
durum bireyi klasik bir riza iligkisine degil, zorunlu bir miibadeleye itmektedir. Hayatta kalabilmek, toplumsal
yasamin i¢inde kalabilmek ve sistemle uyumlu bir diizen siirdiirebilmek i¢in birey, verilerini yani dijital izlerini

sisteme teslim etmek zorundadir (Zubofft, 2015, ss. 82-83).

Dijital platformlar bugiin tarimdan sagliga, egitimden is giiciine kadar kritik altyapilarin merkezinde yer
almaktadir (Genevieve vd., 2019, s. 2; Sarku ve Ayamga, 2025, ss. 1039-1040). Bu platformlardan dislanmak
yalnizca dijital bir tecrit degil, ayn1 zamanda sosyal ve ekonomik dislanma anlamina da gelmektedir. Birey banka
hesabin1 kontrol etmekten saglik hizmetlerine erismeye kadar pek ¢ok giindelik islemde dijital gézetim altyapisina
bagimli hale gelmistir. Dolayisiyla gdzetim, bireyin 6zgiir iradesiyle yaptig1 bir tercih olmaktan ¢ok, yasamini
stirdiirebilmesinin zorunlu kosullarindan biri héline gelmektedir. Bu varolussal zorunluluk, Foucault'nun
biyopolitika kavramindaki "yasatan ve diizenleyen" iktidar anlayigini yeni bir boyuta tasimaktadir (Giilesce, 2023,
s. 455). Iktidar artik yalnizca baskilayan bir gii¢ degildir. Bireyin sagligini, hareketliligini ve toplumsal iligkilerini
irettigi veriler lizerinden diizenleyerek onu yasatmaktadir. Akilli sehir projeleri ve katilimer hastalik izleme
sistemleri yasami siirdiirmeyi vaat ederken, ayni zamanda yasami siirekli veri iiretimine dayali bir siirece
doniistiirmektedir (Genevieve vd., 2019, s. 6; Geoghegan ve Cugurullo, 2025). Bu siiregte bireyin karar alani
giderek algoritmik sistemler tarafindan smirlandirilmaktadir. Birey se¢im yaptigini diisiinse de bu secim,
goriinmez teknik filtrelerin belirledigi segenekler arasindan gerceklesmektedir. Boylece 6zerklik, fiili bir karar
verme kapasitesi olmaktan uzaklasarak giderek bi¢imsel ve sinirli bir goriiniime indirgenmektedir. Bu nedenle
kavramsallastirilan bu rejimde gozetim bireyin 6zgiirce tercih ettigi bir uygulama degil, sistem i¢inde varligini

stirdiirebilmesinin ve toplumsal yasamin disinda kalmamasinin bedeli olarak islemektedir.
Duygusal ve Bilissel Gozetim

Varolusgsal gézetim, yalnizca bireyin fiziksel hareketlerini ya da ekonomik islemlerini izlemekle sinirh
kalmay1p bilinci, duygulanimi ve 6znel deneyimi de kapsayan ¢ok katmanli bir erigim rejimi kurmaktadir. Nitekim
bireyi sabit ve tamamlanmis bir 6zne olarak degil, iliskiler ve siire¢ler i¢inde siirekli olusan bir varlik olarak ele
alan yaklagimlar psikososyal yasamin gliniimiizde veri ve duygunun es zamanli islendigi siiregler araciligiyla
yeniden bigimlendigini gostermektedir (Tucker, 2024, s. 284). Bu baglamda bireylesme siireci giderek dijital
teknolojiler ve algoritmalar tarafindan sekillenmektedir. Sosyal medya platformlarinda kullanicilar, algoritmalarin
onerdigi igerikler araciligiyla kendi kisilik 6zelliklerini, duygusal egilimlerini ve kimlik anlatilarii kesfetmekte,
hatta norogesitlilik ya da otizm spektrumu gibi klinik kategoriler iizerinden kendilerini yeniden tanimlamaktadir
(Alper vd., 2025, s. 1388). Boylece algoritmalar yalnizca igerik sunan araglar olmaktan ¢ikarak bireyin kendisini
nasil tanimlayacagini belirleyen aynalara doniismektedir. Ancak bu siire¢ yalnizca masum bir kendini tanima
pratigi degildir. Duygular, kirilganliklar ve kimlik anlatilar1 duygusal gozetim yonetimi altinda

sayisallastirilmakta ve manipiile edilebilir veri bi¢imlerine doniistiiriilmektedir (Lee vd., 2023, s. 62).
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Bu kusatilmislik, bireyin yapay zeka sistemleriyle kurdugu en mahrem iliskilere kadar uzanmaktadir.
Ozellikle romantik baglamlarda kullanicilar, algoritmik varlig1 giivenli, dngériilebilir ve itaatkar bir iliski nesnesi
olarak kurgulamakta ve hatta bu iliskiyi zihinsel olarak romantik ve anlamli bir baga doniistiirmektedir (Huang
vd., 2025, s. 3). Boylece duygusal ihtiyaglar karsiliklilik temelinde degil, algoritmik uyum ve duygusal simiilasyon
iizerinden karsilanmaya baslamaktadir. Varolussal gozetim bu yoniiyle yalnizca izleyen bir sistem olmaktan
¢ikarak bireyin nasil hissedecegini, neyi arzulayacagmi ve hangi duygusal deneyimlere erisecegini de
bi¢imlendiren bir rejime dontigmektedir. Duygular artik yalnizca yasanan igsel haller degil, teknik olarak dl¢iilen,

yonlendirilen ve dolasima sokulan siiregler haline gelmistir.
Nekrogozetim

Varolugsal gozetim rejiminin en karanlik smiri, sistem disinda kalmanin artik yalnizea toplumsal
dislanma degil, yasamin stirdiiriilebilirliginin fiilen ortadan kalkmasiyla es deger hale gelmesidir. Bu ¢alisma,
dijital ¢agda yasam ile 6liim arasindaki bu yeni esigi "nekrogdzetim" kavrami ile agiklamaktadir. Nekrogdzetim,
Mbembe'nin nekropolitika yaklasimindan hareketle, egemenligin yalnizca yagamu diizenleme degil, ayn1 zamanda
yasamin siirdiiriilebilirligini belirleme giiciinii de dijital altyapilar iizerinden yeniden {ireten bir gdzetim bigimi
olarak ele alinmaktadir (Altawaiji vd., 2025, ss. 154-155). Bununla birlikte nekropolitikanin biyopolitikadan
bagimsiz bir iktidar bi¢imi olup olmadig: literatiirde tartismalidir. D'Cruz'a (2026, s. 8) gore bu yaklasim,
Foucault'nun biyopolitika anlayiginin dijital ¢agdaki devami olarak da okunabilir. Bu nedenle bu g¢alismada
nekrogdzetim, biyopolitikanin alternatifi degil, dijital gozetim kosullarinda aldig1 yeni goriiniim olarak

degerlendirilmektedir.

Dijital ¢agda bu mantik, cogu zaman sosyal 6liim bigimleri lizerinden islemektedir. Sosyal 6liim, bireyin
haklardan, goriiniirliikten ve toplumsal taninmadan dislanmasi anlamina gelmektedir (Lozka, 2026, ss. 2-3).
Algoritmik kararlarla belirli gruplarin gériinmez kilinmasi ya da dijital erisimlerinin smirlandirilmasi, bireyi
modern diinyada bir "yasayan 6li" konumuna itmektedir. Bu durum savag bolgelerinde fiziksel siddetin 6tesine
gegerek bireylerin dijital kayitlardan, gorsel temsillerden ve kamusal hafizadan silinmesiyle de goriiniir hale
gelmektedir (Lozka, 2026, s. 9). Benzer bi¢imde HIV ile yasayan bireyler gibi damgalanmig gruplar da dogrudan
oldiiriilmeseler bile saglik hizmetlerine erigimin sinirlandirilmasi, goriinmez kilinma ve ihmale dayali yonetim
pratikleriyle kars1 karsiya kalabilmektedir. Bu ornekler, dijital gozetimin yalnizca yasami diizenleyen degil,

yasamin kimler i¢in siirdiiriilebilir olacagini da belirleyen bir rejime doniistiigiinii gostermektedir.

Nekrogozetim yalnizca yagam ile 6liim arasindaki sinirlari diizenleyen bir iktidar bigimi degildir; 6liim
sonrasini da kapsayan bir gézetim rejimine isaret etmektedir. Gelisen yapay zeka sistemleri, 6lmiis bireylere ait
ses, goriintii ve davranig verilerini yeniden iireterek dolasima sokabilmekte; bu durum oliim sonrasi dijital
temsiller iizerindeki denetimi dnemli bir etik ve hukuki sorun héline getirmektedir (Karakaya, 2024). Benzer
bi¢imde Zohny (2025, ss. 113-114), bu pratigi "kurumsal nekromansi" olarak adlandirmakta ve dijital ikizlerin
teknik altyapiy1 elinde bulunduran sirketler tarafindan istismar edilebilecegine dikkat ¢ekmektedir. Son yillarda
gelisen "dijital oteki yasam" endiistrisi de 0lmiis bireylere ait verileri duygu, hatira ve kimlik anlatilariyla
iligskilendirerek dolagima sokmakta ve ticarilestirmektedir (Galvao vd., 2021, s. 3; Harju, 2024, s. 3). Boylece
oliim, sistemden kesin bir ¢ikis olmaktan ¢ok verilerin dolasiminin ve deger iiretiminin farkli bigimlerde devam

ettigi bir evreye donligmektedir.
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Benzer bir bagimlilik iligkisi, yasamin siirdiiriilebilirliginin giderek teknik altyapilara baglanmasiyla
daha da goriiniir héle gelmektedir. Dijital altyapilarda yasanan kesintiler bireylerin giindelik yasamlarini
stirdiirebilmelerini zorlastirirken, 6zellikle bu altyapilara bagimli kisilerde ciddi zihinsel ve bedensel
kirilganliklara yol agabilmektedir. Ayn1 sekilde bazi tibbi implantlarda iiretici sirketlerin teknik destek ya da
yazilim hizmetlerini sonlandirmasi, bireylerin isitme, algilama veya hareket gibi temel duyusal iglevlerini fiilen
kaybetmeleriyle sonuglanabilmektedir (Curran, 2023). Bu ornekler, dijital ve biyoteknolojik altyapilarin artik
yalnizca yasami destekleyen araglar olmadiginy, siireklilikleri kesintiye ugradiginda yagsami askiya alabilen yapilar
haline geldigini gostermektedir. Bu ¢ergevede nekrogdzetim, 6liimii mutlak bir son olarak degil, yasamin teknik
ve veri temelli kosullara baglandig bir diizen iginde yeniden konumlanan bir esik olarak diisiinmeyi miimkiin
kilmaktadir. Béylece gozetim, yalnizca yasami diizenleyen bir mekanizma olmaktan ¢ikarak yasamin sona eris

bigimlerini de sekillendiren bir iktidar pratigine doniismektedir.
Varolussal Gozetim Rejiminin Mekanizmalari

Bir 6nceki boliimde varolussal gozetimin kuramsal gergevesi ve temel boyutlart ele alinmistir. Bu
boliimde ise s6z konusu rejimin giindelik yasamda hangi mekanizmalar araciligiyla isledigi agiklanmaktadir.
Dijital cagda g6zetim, goriiniir baski araglarindan ¢ok teknik altyapilar, algoritmik karar siiregleri ve tasarlanmis
kullanici deneyimleri iizerinden islemektedir. Asagidaki model, bu mekanizmalarin birbirleriyle kurdugu

dongiisel iligkiyi gostermektedir.

Sekil 1.
Varolussal Gozetimin Dongiisel Isleyis Modeli

Ontolojik
Asinma

* Ontolojik butinldgan aginmasi
« Biligsel egemenligin zayiflamas:

« Mahremiyet kavraminin
yetersizligi

Zorunlu
Baglilik

« Dijital altyapiya bagimlilik
* Sisteme erigimin kogulu

+ lzlenmiyorum = yokum
v Gozetim = Yagam Kogulu

Tasarlanmig
Riza

Nekrogozetim

* Olum sonrasi veri dolagimi

« Dijital bteki yasam

Olam sonrasi deger Gretimi
v Olim, sistemden gikis degildir

.« 0
* Gerisayim
* Arayiz baskisi
* Zaman kithgi
v Riza tasarlanir

' VAROLUSSAL'
GOZETIM

Algoritmik
Yonetisim

Varolugsal
ipotek

* Duygusal kademelendirme

« Bilincin erigime baglanmas:

+ Bedenin veri Gretimine katilmasi
 Kullanici + borglandirilmig veri iscisi

o Karar verici: kod ve arayiiz
* Kara kutu isleyis
« ltiraz edilemezlik
 Riza, gegis ritdeline donGsir
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Bu model, dijital cagda gdzetimin yalnizca izleme ve denetimle sinirlt olmadigini, bireyin sistem i¢inde
yasar sayilabilmesinin altyapisal bir kosulu haline geldigini gostermektedir. Modelin merkezinde yer alan
varolugsal gozetim, dijital altyapiya erisimi yasamin 6n kosulu haline getiren bir zorunlulugu temsil etmektedir.
Bu zorunluluk, tasarlanmis riza mekanizmalar1 ve algoritmik yonetisim araciligryla islerlik kazanmakta; riza,
bilingli bir etik tercih olmaktan ¢ikarak sistem i¢inde var olmanin teknik bir 6n kosuluna doniismektedir. Siirecin
devaminda bireyin bilinci, duygulart ve bedeni, veri {iretimi ve dolagiminin parcasi héline gelmektedir. Modelin
sinirinda yer alan nekrogozetim ise oliimiin sistemden mutlak bir ¢ikis anlamina gelmedigini, verinin 6liim
sonrasinda da dolagima girerek deger liretmeye devam edebildigini gostermektedir. Dongiisel yapi, bu siirecin
dogrusal degil, birbirini siirekli yeniden iireten bir mantikla isledigini ve bireyi yeniden varolussal gozetim
rejiminin baglangi¢ kosullarina bagladigin1 vurgulamaktadir. Asagida modelde yer alan mekanizmalarin giindelik
yasamda nasil isledigi sirasiyla aciklanmaktadir. ilk olarak algoritmik yonetisim ve kademelendirme siiregleri,
ardindan tasarlanmis riza mekanizmalar1 ve son olarak bireyin goniillii ifsa pratikleri izerinden gézetim rejiminin

nasil siirdiirtildiigii ele alimmaktadir.

Platformlara zorunlu baglilik giindelik yasamda biiyiik 6l¢iide algoritmik yonetisim mekanizmalari
araciligryla islemektedir. Dijital platformlar bireyleri siirekli bir abonelik ve bagimlilik iliskisi i¢inde tutarak
varolugsal gozetimi giindelik yasamin kalici bir parcasi haline getirmektedir. Bu yap: yalnizca ekonomik bir
O0deme diizeni degil, yasamin siirdiiriilebilirligini belirli kosullara baglayan bir yonetim teknigi olarak

islemektedir.

Algoritmik yonetisim, toplumsal diizeni klasik hukuk kurallar1 ya da piyasa tesviklerinden c¢ok,
algoritmalarin goriinmez ve diizenleyici giicii iizerinden kurmaktadir (Gritsenko ve Wood, 2022, ss. 48-49). Bu
sistemde kurallar artik miizakereye acik metinlerde degil, dogrudan yazilim kodlarinin iginde yer almaktadir.
Boylece kurallarin disina ¢ikmak yalnizca hukuki bir ihlal degil, teknik olarak da giderek giiclesmektedir. Riskleri
azaltma gerekcesiyle kullanici davraniglari 6nceden belirlenmis parametreler igine yonlendirilmekte ve denetimli
bir ¢erceveye indirgenmektedir (Esposito ve Tse, 2024, s. 607). Sonug¢ olarak birey yalnizca izlenen degil,
davranislar1 6nceden hesaplanan ve yonlendirilen bir 6zneye doniismektedir. Bu durum yalnizeca ¢evrim igi
davranislarla sinirlt degildir. Saglik gibi teknik altyapilara bagimli yasam pratiklerinde algoritmik kararlar,
tedaviye erisimi ve bedensel islevlerin siirdiiriilebilirligini de etkileyebilmektedir. Nitekim son yillarda tip
alaninda ortaya ¢ikan uygulamalar, cihaz kullanimma ve uyum verilerine iliskin siirekli izlemenin saglik

hizmetlerine erisim agisindan giderek bir 6n kosul haline geldigini géstermektedir.

Bu yapi, bireyleri veri temelli profiller iizerinden siniflandirarak daha da pekismektedir. Dijital
platformlar kullanicilari risk profilleri, tiiketim aligkanliklar1 ve 6deme giiglerine gore ayirmakta; hizmet kalitesini
ve bilgiye erisimi de bu 0lgiitlere gére kademelendirmektedir (Zuboff, 2015, ss. 81-82). Benzer bir uygulama
uzaktan izleme altyapisina sahip tibbi cihazlarda da goriilmektedir. Bazi durumlarda hayati verilerin stirekliligi ve
acil miidahale imkani ek iicret ya da abonelik modellerine baglanarak biyolojik yasam dogrudan gdzetim
altyapisinin kosullarina tabi hale gelmektedir (Moe, 2016). Bu durum dijital esitsizlikleri derinlestirmekte ve
belirli gruplar sistematik bigimde dezavantajli konuma itmektedir. Sonug olarak varolussal gézetim, yasamin

stirdiiriilebilirligini herkes i¢in esit olmayan, hiyerarsik ve kosullu bir ayricaliga doniistiirmektedir.

Varolugsal gozetimin siirekliligi yalnizca algoritmik karar siirecleriyle saglanmamaktadir. Bu rejimin

islerlik kazanabilmesi igin bireyin rizasinin da hukuki metinler ve teknik arayiizler araciligiyla yeniden tiretilmesi
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gerekmektedir. Varolugsal gozetim, hukuki ve psikolojik mesruiyetini biiyiik Ol¢iide tasarlanmis riza
mekanizmalar {izerinden kurmaktadir. Kullanicilar gogu zaman okumadan onayladiklari Son Kullanict Lisans
Sozlesmeleri (EULA) araciligiyla en temel haklarini devrederek sisteme dahil olmaktadir. Arastirmalar, bu
metinlerin daha okunabilir hale getirilmesinin kullanicilarin anlama diizeyini artirabilecegini gosterse de
platformlarin temel amaci kullaniciy bilgilendirmekten ¢ok, gézetim siireglerini hukuki agidan mesrulastirmaktir
(Waddell vd., 2016, s. 5252). Bu siirecte bildirim mekanizmalar1 da énemli bir rol oynamaktadir. Bildirimler
¢ogunlukla hizmetin kullanilmaya devam edildigi anlarda devreye sokulmakta ve gerg¢ek bir itiraz imkam
tanimadan onay1 fiilen zorunlu héle getirmektedir (Good vd., 2007, s. 608). Boylece riza, bilingli ve dzgiir bir
onay olmaktan ¢ikarak sistem i¢inde var olmanin teknik bir 6n kosuluna doniigmektedir. Gézetimi kabul etmeyen
birey ise yalnizca belirli bir hizmetten degil, giderek toplumsal etkilesim alanlarindan da diglanma riskiyle karst

karstya kalmaktadir.

Riza iiretimi yalmizca hukuki metinlerle sinirli degildir. Arayiiz tasarimlari da bu siirecin en etkili
araglarindan biridir. Arayiizler, kullanici davraniglarin1 yonlendiren aktif mekanizmalar olarak ¢aligsmaktadir
(Latzer ve Festic, 2019, s. 4). Karanlik modeller ve diirtme teknikleri, kullanicilart agik bir zorlamaya
bagvurmadan daha fazla veri paylasmaya, platformda daha uzun siire kalmaya ve sistemin ekonomik ¢ikarlariyla
uyumlu se¢imler yapmaya yonlendirmektedir. Segeneklerin sunulug bigimi, varsayilan ayarlar ve arayliiz
hiyerargisi yoluyla bireyin karar alani onceden c¢ergevelenmektedir. Bu durum, gozetimin yalnizca veri
toplamaktan ibaret olmadigini, ayn1 zamanda bireyin davranislarin1 6nceden yonlendiren bir yonetim teknigi
olarak isledigini gostermektedir (Gritsenko ve Wood, 2022, ss. 49-50). Benzer bi¢cimde akilli sehirlerde kullanilan
duygusal gozetim arayiizleri, bireylerin ruh héllerini algilayip yonlendirebilecek bir diizeye ulasarak bu siireci
psikolojik bir boyuta tasimaktadir (Lee vd., 2023, ss. 62-63). Sonug olarak riza, bireyin 6zgiir iradesiyle verdigi
bir karar olmaktan ¢ok, teknik tasarimlar araciligiyla dnceden sekillendirilen bir uyum pratigine donlismektedir.
Boylece gozetim, hukuki onayimn otesine gecerek giindelik etkilesimler ve arayiiz deneyimleri iginde siirekli

yeniden {iretilen bir yonetim bigimi haline gelmektedir.

Varolusgsal gézetim yalnizca digsal teknik mekanizmalarla iglememektedir. Rejimin siirekliligi, bireyin
kendi verisini liretmeye goniilli bicimde katilmasiyla da miimkiin olmaktadir. Varolugsal gozetimin temel
mekanizmalarindan biri, bireyin kendi gézetimini goniillii bicimde tiretmeye yonlendirilmesidir. Kendini ifsa
etme, dijital kiiltiirde sosyal kabul gérmenin, goriiniir olmanin ve toplulukla bag kurmanin temel yollarindan biri
haline gelmistir. Ancak bu goriiniirde goniillii siire¢, zamanla siireklilik kazanan bir bor¢landirma iliskisi
iretmektedir. Birey, platformlarin sundugu goriiniirliik, begeni ve sosyal sermaye karsiliginda mahremiyetinden
vazgegmekte ve siirekli veri iiretmeye yonlendirilmektedir. Bu baglamda 6zellikle sosyal medya iinliilerinin kendi
benliklerini dahi ekonomik degere doniistiiren yogun bir dijital emek siirecine girdikleri belirtilmektedir
(Christensen vd., 2024, ss. 572-573). Boylece birey yalnizca bir kullanict degil, ayn1 zamanda kendi yasamini
metalagtiran bir iireticiye donlismektedir. Bu siirekli ifsa, zamanla kisisel verilerin kullanimina yonelik rahatsizlik
ve yorgunluk hissi, yani veri memnuniyetsizligi dogursa da sistemden kopusu beraberinde getirmemektedir.
Aksine, sistemin disinda kalmanin yaratacagi sosyal ve ekonomik kayip, bireyi gézetim diizeniyle uyum i¢inde
kalmaya yoneltmektedir (Grover vd., 2026, s. 1240). Boylece wvarolussal gozetim, digsal bir baski

mekanizmasindan ¢ok, i¢gsellestirilen bir yagam kosulu haline gelmektedir.
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Bu stirecte goniillii ifsa, bireyin 6zgiir tercihi gibi goriinse de platform mantig1 tarafindan bigimlendirilen
bir emek iliskisine doniismektedir. Paylasim sikligi, etkilesim performansi ve goriiniirliik siirekliligi, bireyin
sistem igindeki degerini belirleyen olgiitler haline gelmektedir. Bu durum dijital 6zneyi yalnizca veri iireten bir
kullanici degil, stirekli tiretmeye devam etmek zorunda olan bir yasam girisimcisi olarak konumlandirmaktadir.
Borglandirilmis varolus da bu noktada ortaya ¢ikmaktadir. Birey, gegmiste iirettigi icerikler, kurdugu dijital
iliskiler ve biriktirdigi goriiniirligii kaybetmemek igin liretmeye devam etmektedir. Platformdan cekilmek
yalnizea teknik bir karar degil, sosyal baglarin, sembolik statiiniin ve ekonomik firsatlarin kaybi1 anlamina
gelmektedir. Boylece goniillii ifsa, zamanla geri doniisii gliglesen bir bagimlilik iligkisine doniismektedir. Sonug
olarak gozetim, bireyi agik bir baskiyla degil, sistem iginde siirekli iiretmeye yonelten bir yasam kosulu {izerinden
yonetmektedir. Goniillii ifsa ve borglandirilmis varolus birlikte degerlendirildiginde, gdzetimin yalnizca izleyen
bir mekanizma olmadigi; yasamin temposunu, degerini ve siirdiiriilebilirligini belirleyen yapisal bir diizenek

olarak isledigi goriilmektedir.

Sonug olarak varolugsal gézetim rejimi, bireyi yalnizca siirekli veri iiretmeye yonlendiren teknik bir
altyap1 kurmamakta, ayn1 zamanda bu siirecin uzun vadeli ontolojik sonug¢larini da tiretmektedir. Siirekli gdzetim
altinda yasamak, bireyin kendisini dijital sistemlerden bagimsiz bir 6zne olarak kurabilme kapasitesini agindirarak
bir ontolojik biitiinliik erozyonuna yol agmaktadir. Buna paralel olarak karar verme, hatirlama, hissetme ve anlam
iretme siireglerinin giderek algoritmik altyapilara devredilmesi, bireyin kendi bilissel siirecleri iizerindeki
ozerkligini zayiflatarak biligsel egemenligin kaybini beraberinde getirmektedir. Bu noktada sorunun yalnizca
kisisel verilerin korunmasi olmadig: agiktir. Ciinkii birey gozetimi reddettiginde yalnizca mahremiyetini degil,
sistem igindeki varligin1 da kaybetme riskiyle karsi karsiya kalmaktadir. Bu nedenle mahremiyet merkezli
ozgiirliik sdylemleri, dijital ¢agin bu yeni iktidar bi¢imini a¢iklamakta yetersiz kalmaktadir. Béylece varolussal
gbzetim, bireyi yeniden sistemin baslangi¢ kosullarina baglayan dongiisel bir kapanis tireterek kendisini siirekli

yeniden iireten bir rejime donlismektedir.
Yontem
Arastirmanin Amaci ve Sorulari

Bu calismanin temel amaci, dijital gozetimin yasamin siirdiiriilebilirligini belirleyen bir altyapiya
doniisiimiini "varolugsal gozetim" kavrami altinda kuramsallagtirmak ve bu yapinin dliimle kurdugu iliskiyi
nekrogdzetim boyutu {izerinden ¢éziimleyerek rejimin siireklilik ve yeniden iiretim mantigini goriiniir kilmaktir.
Bu dogrultuda ¢alisma, gdzetimi yalnizca izleme ya da kontrol pratigi olarak degil, bireyin yasamim
stirdiirebilmesini, erisim imkanlarini ve sistem ic¢indeki konumunu belirleyen yapisal bir diizen olarak ele
almaktadir. Kuramsal olarak gelistirilen bu c¢ercevenin kiiltiirel temsillerde nasil somutlagtigini incelemek
amactyla Black Mirror dizisinin "Common People (Siradan Insanlar)" béliimii drneklem olarak segilmistir. Bu
secim rastgele degildir; Fairclough'un (1995, s. 21) elestirel sdylem ¢oziimlemesinde vurguladig: gibi, tekil bir
metnin analitik degeri istatistiksel temsiliyetinden degil, incelenen toplumsal pratigi yogun ve goriiniir kilma
kapasitesinden gelir. Common People, abonelik temelli hayatta kalma, dijital biling siirekliligi, duygularin
algoritmik bi¢cimde diizenlenmesi ve bedensel biitiinliigiin veri ekonomisine eklemlenmesi gibi unsurlari tek bir
anlat1 i¢inde yogunlastirdig: i¢in, varolugsal gozetim modelinin bes boyutunu ayni anda gézlemlemeye imkan
taniyan gosterge degeri yiiksek (paradigmatik) bir o6rnek olay niteligi tasimaktadir. Bu amaca ulagsmak igin

calisma, kuramsal ¢ergevede gelistirilen modelin bes boyutuna karsilik gelen asagidaki aragtirma sorularina yanit
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aramaktadir; sorular, modelin baslangi¢ kosulundan (AS1) nihai esigine (AS5) uzanan siray1 izleyecek bigimde

siralanmuistir:

AS1: Common People anlatisinda dijital gdzetim, bireyin yasamin siirdiirebilmesinin zorunlu bir kosulu

olarak nasil temsil edilmektedir?
AS2: Anlatida bireyler gdzetim rejimine nasil raz1 edilmektedir?
AS3: Anlatida algoritmik kararlar, bireyin yasamin belirleyen siiregleri nasil sekillendirmektedir?
AS4: Anlatida beden, duygu ve biling nasil ekonomik degere donistiiriilmektedir?
ASS: Anlatida sistem digina diisme nasil bir toplumsal ve teknik 6liim bi¢imi olarak kurgulanmaktadir?

Bu arastirma sorulari birlikte degerlendirildiginde, varolussal gézetimin zorunluluk, riza, algoritmik
yonetisim, varolugsal ipotek ve nekrogdzetim boyutlarindan olusan biitiinciil isleyisinin g¢6ziimlenmesi

amaglanmaktadir.
Arastirmanin Deseni ve Veri Analiz Siireci

Arastirmanin evrenini dijital g6zetim, teknoloji ve iktidar iliskilerini konu edinen cagdas distopik
anlatilar olusturmaktadir. Calismanin veri seti, Common People bolimiine ait sahnelerin analitik amagla
olusturulmus transkriptinden meydana gelmektedir; bu transkript arastirmaci tarafindan boliimiin en az ii¢ kez
izlenmesi yoluyla olusturulmus, diyaloglarin yani sira arayiiz uyarilari, sistem bildirimleri, bekleme siireleri,
sessizlikler ve gorsel-isitsel teknik unsurlar da zaman kodlariyla birlikte kayit altina alinmistir. Veri analizi,
Fairclough'un elestirel sdylem ¢oziimlemesi (ESA) yaklagimi temel alinarak yiiriitilmiistiir (Fairclough, 1995, s.
18). Calisma, Fairclough'un ii¢ boyutlu modelinin sdylemsel pratik ve toplumsal pratik diizeylerine odaklanmakta;
metin diizeyindeki ince dilbilimsel 6zellikler (s6zciik sec¢imi, kip, gecislilik gibi) yerine, arayliz tasarimlarinin,
teknik bildirimlerin ve sdzlesme mekanizmalarinin kurumsal iktidar iliskileriyle nasil eklemlendigi 6n plana
almmaktadir. Nitekim g¢aligmanin odagi anlatinin dilbilimsel inceliginden ¢ok, teknik ve kurumsal sdylem

pratiklerinin gbzetimi nasil mesrulastirdigidir.

Analiz siireci t¢ asamada yapilandirilmistir. Kodlama, Hsieh ve Shannon'in (2005, s. 1281)
yonlendirilmis igerik analizi yaklagimina paralel bigimde ilerlemistir: ilk asamada sahneler, transkriptten bagimsiz
olarak kuramsal ¢ergevede gelistirilen varolugsal gézetim modelinin bes boyutundan (bkz. Tablo 1) tiiretilen
baslangi¢ kategorileri dogrultusunda ayristirilmistir. Transkriptin tekrarli okumalart sirasinda bu bes kategoriye
tam olarak oturmayan ancak anlatida tekrar eden sdylemsel Oriintiiler i¢in acgik kodlama yoluyla ek alt-kodlar
iiretilmis, boylece kodlama semast kurama tiimiiyle kapali deduktif bir ¢er¢eve olmaktan ¢ikarak kuram ile veri
arasinda karsihikli bir okuma iliskisine dayanmustir. Ikinci asamada bu kategoriler Fairclough'un sdylemsel ve
toplumsal pratik diizeyi ¢er¢evesinde kodlanmis, arayiizlerin ve teknik diizenlemelerin iktidar iliskileriyle nasil
eklemlendigi incelenmistir. Uciincii asamada elde edilen bulgular, calismada gelistirilen varolussal gozetim

modeliyle iliskilendirilerek yorumlanmustir.

Tek arastirmaci tarafindan yiiriitiilen bu ¢6ziimlemede 6znelligin denetimi, pozitivist bir kodlayicilar
aras1 giivenirlik Ol¢iimilyle degil, siirecin tutarliligini ve seffafligimi giivence altina alan iki uygulamayla
saglanmustir. {lk kodlamadan ii¢ hafta sonra transkript ayni kategoriler kullanilarak yeniden kodlanmus ve iki

kodlama arasindaki tutarlilik karsilastirilarak kodlama semasinda gerekli goriilen netlestirmeler yapilmustir.
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Bununla birlikte arastirmacinin varolugsal gozetim modelini dnceden gelistirmis olmasi, transkriptin okunma
bi¢imini kagimilmaz olarak yonlendirmistir; bu konum, elestirel sdylem ¢6ziimlemesinin dogas1 geregi nédtr bir
gbzlem degil, kuramsal olarak temellenmis bir yorumlama stireci olarak kabul edilmekte ve bu sekilde acikca

ifade edilmektedir (Fairclough, 1995).
Bulgular

Bu boliimde, Black Mirror dizisinin Common People boliimii (Brooker vd., 2025), Fairclough'un
elestirel soylem analizi (ESA) yaklagimi dogrultusunda ¢oziimlenmistir. Bulgular, sylemsel, teknik ve kurumsal
unsurlarin bir araya gelerek varolussal gozetim rejimini nasil kurdugunu ve yeniden lirettigini ortaya koyacak
bicimde sunulmaktadir. Analiz siirecinde dilsel ifadeler, arayiiz tasarimlari, sozlesme siirecleri ve teknik
zorunluluklar birlikte degerlendirilmis; bunlarin yasam ve Oliim arasindaki siniri nasil yeniden tanimladig:

incelenmistir. Caligmada belirlenen bes tematik eksen, arastirma sorular1 dogrultusunda yapilandirilmis olup, bu

temalar ile kuramsal karsiliklar arasindaki iligki Tablo 1'de dzetlenmistir.

Tablo 1.

“Common People” Anlatisinin Tematik Analiz Matrisi

Tema Temel Soylemsel Kullanilan Araglar Kavramsal
Strateji Baglantilar
Zorunlu Baghhk  Yasamin dijital Noral yedekleme Varolussal
(AS1) altyapiya bagimli hale (backup), “stireklilik Gozetim
getirilmesi arz eden veri
biitiinliigli” sdylemi,
hastane baglamu,
yasam-0liim ikileminin
teknik dile ¢evrilmesi
Tasarlanmis Riza  Rizanin etik bir karar So6zlesme ekranlari, Kullanict
(AS2) olmaktan ¢ikarilip geri sayim, “Kabul et”  sozlesmeleri,
teknik zorunluluga butonu, arayiiz baskisi, algoritmik riza
indirgenmesi; zaman kisit1
alternatiflerin gériinmez
kilinmast
Algoritmik Karar verme stireglerinin Rivermind Tier system,
Yonetisim (AS3) algoritmalar tarafindan ~ Common/Plus/Lux algoritmik
yonetilmesi ve erigimin  abonelik kademeleri, simiflandirma
katmanli bigimde icretli "booster"
diizenlenmesi paketleri, piksellesme,
reklam aralart
Varolussal ipotek  Beden, biling ve DumDummies Davranigsal Artik
(AS4) duygularin ekonomik platformu, canli yaym  Deger, Dijital
degere doniistiiriilmesi  arayiizii, kredi Emek
sayaglari, paylagiml
noral iglemci (CPU),
uykuda emek
Nekrogozetim Oliimiin bir son degil, Anonimlestirilmis veri  Nekrokapitalizm
(AS5) veri saklama ve yeniden setleri, arayiiz

deger iiretim evresi
olarak kurgulanmasi

manipiilasyonu, ¢op
kutusu

AR
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Tablo 1, arastirma sorularinin ¢éziimlemede kullanilan temalar, sdylemsel stratejiler, teknik araclar ve
kavramsal baglantilarla iliskisini Ozetlemektedir. Boylece bulgularin hangi analitik ¢ergeve iginde
degerlendirildigi goriiniir hale getirilmektedir. Izleyen alt bdliimlerde her tema, ilgili arastirma sorusu

dogrultusunda ayrintili olarak ele alinmaktadir.

Tablo 2.

Soylemsel Yogunluk ve Anahtar Kelime Frekans Analizi

Analiz Yogunluk
Kategorisi Soylemsel Gostergeler Frekans Oram (%)
Zorunlu Oliim, Yasam, Teknik Aksaklik, Siireklilik,

Baghhk Zorunlu, Yedekleme 31 %18,7

Tasarlanmis Sozlesme, Kabul Et, Onay, Saniye, Sayacg,

Riza Arayliz, EULA 28 %16,8
Algoritmik )

Yonetisim Common, Plus, Lux, Booster, Ucret 35 %21,1
Varolussal

Ipotek Beden, Kredi, Islemci, Kapasite, Uyku, Somiiriic =~ 42 %25,3

Cop Kutusu, Sil, Geri Yiikle, Hayalet Veri,
Nekrogozetim  Pazarlama Verisi, Algoritma 30 %18,1

TOPLAM 166 %100

Tablo 2, arastirma kapsaminda belirlenen temalarin sdylemsel yogunluklarini ve sdylemsel gostergelerin
frekans dagilimini ortaya koymaktadir. En yiiksek frekans %25,3 ile Varolussal Ipotek temasinda goriilmektedir.
Bunu sirastyla Algoritmik Yonetisim (%21,1), Zorunlu Baglilik (%18,7), Nekrogozetim (%18,1) ve Tasarlanmis
Riza (%16,8) temalar1 izlemektedir. Bu dagilim, anlati boyunca 6ne ¢ikan sdylemsel Oriintiilerin hangi temalar
etrafinda yogunlastigini gostermektedir. izleyen alt béliimlerde her tema, arastirma sorulart dogrultusunda

ayrintili olarak ¢éziimlenmektedir.
Zorunlu Baghhk: Yasamin Altyapisal Kosulu Olarak Gézetim

Common People anlatisinda dijital gézetim, bireyin istege bagli olarak katildig: bir teknolojik agdan
ziyade yasamin biyolojik siirekliligini miimkiin kilan zorunlu bir altyapr olarak temsil edilmektedir. Anlatida
biyolojik 6liimii yaklasan Amanda i¢in Rivermind sirketinin sundugu “noral yedekleme” hizmeti, yagamin
sirdiiriilebilmesini saglayan tek secenek olarak sunulmaktadir. Amanda’nin bilincinin dijital bir sunucuya
aktarilmasi ve esi Mike’1n bu hizmeti kabul etmesiyle birlikte gézetim, klasik bir izleme pratigi olmaktan ¢ikarak

yasamin devamui i¢in 6denmesi gereken altyapisal bir bedel haline gelmektedir.

Bu zorunluluk, ilk olarak hastane sahnesinde Rivermind temsilcisinin kullandig1 séylem araciligiyla
kurulmaktadir (00:12:00-00:15:00). Oliimiin “teknik bir aksaklik” olarak tanimlanmasi, biyolojik sonlulugu dogal
ve kaginilmaz bir siire¢ olmaktan ¢ikararak teknik olarak yonetilebilir bir probleme indirgemektedir (00:12:45-
00:15:10). Boylece dlim, etik ve varolussal baglamindan koparilarak veri eksikligi ya da sistem arizasi gibi
¢oziilebilir bir duruma yeniden kodlanmaktadir. ESA agisindan bu sdylem, yasam ve 6liim iizerindeki iktidar

iliskilerini goriinmezlestirerek gézetim diizenini dogal ve kaginilmaz gdstermektedir. Amanda’nin bilincinin

|; \I E? Turkish Academic Research Review 2026, 11/3 557



Sermin Asil

Rivermind sunucularina aktarilmasi bir tedavi ya da iyilestirme pratigi olarak degil, “siireklilik” sdylemi tizerinden
sunulmaktadir. “Siireklilik arz eden veri biitiinligii” gibi ifadeler ise bireyi duygusal ve tarihsel bir 6zne olmaktan
¢ikararak yonetilebilir bir veri akisina indirgemektedir. Bu noktada gozetim, dissal bir izleme mekanizmasi
olmaktan ziyade bireyin varligini siirdiirebilmesi i¢in i¢inden geg¢mesi gereken zorunlu bir altyapi haline
gelmektedir. Anlati, bireyin ancak 6l¢iilebilir, erisilebilir ve sistemle uyumlu oldugu siirece “yasayan” bir 6zne

olarak kabul edildigi bir diizeni normallestirmektedir.

Bu yapi, teknik dilin yani sira karar anmin kurgulanis bigimiyle de pekistirilmektedir. Uzun sayfali
sozlesmenin okunmasi i¢in taninan siireye karsilik veri kesintisi tehdidi, rizanin bilingli bir tercihten ziyade
zorunlu bir teknik karara indirgendigini gostermektedir (00:15:10-00:18:30). Zaman baskisi, bireyin
degerlendirme kapasitesini devre digt birakarak yasam ile 6lim arasinda hizla verilmesi gereken bir onay
iretmektedir. Bu baglamda “kabul et” secenegi, etik bir riza gostergesinden ¢ok hayatta kalmanin tek pratik yolu
olarak sunulmaktadir. Bu zorunluluk, Sekil 1'de gosterilen varolussal gozetim rejiminin baslangi¢ kosulunu
olusturmaktadir. Bu pazarligin yas ve korku atmosferi igindeki bir hastane odasinda ger¢eklesmesi, bireyin
duygusal kirilganliginin sistemin giris noktast haline getirildigini gostermektedir. Mike’in ¢aresizligi, rizanin

0zgiir iradeden degil, yasami siirdiirme i¢giidiisiinden iiretildigini agiga ¢ikarmaktadir.

Ilerleyen siiregte ise bu zorunluluk, abonelik diizeyleri ve erisim kisitlamalar1 yoluyla giindelik yasama
yayilmaktadir. Sesin kesilmesi, goriintiiniin piksellesmesi ya da duygusal tepkilerin kilitlenmesi, sistem disina
diismenin soyut bir risk degil, anlik ve hissedilebilir bir varolus kayb1 oldugunu ortaya koymaktadir. Dijital
altyapiyla kurulan bag koptugunda geriye tam bir yasam degil, askiya alinmis bir varolus kalmaktadir. Bu yoniiyle
anlati, dijital gézetimi yasamin yan {iiriinii olarak degil, yasamin siirdiiriilebilmesini miimkiin kilan temel bir

altyap1 kosulu olarak temsil etmektedir.
Tasarlanmis Riza: Gozetimin Mesrulastirilmasi

Common People anlatisinda gozetim rejiminin birey tarafindan kabuld, bilingli bir miizakere ya da 6zgiir
iradeye dayali bir tercih degildir. Anlati, bireylerin teknik zorunluluklar, zaman baskis1 ve arayiiz tasarimlari
araciligryla gozetim rejimine razi edildigini gostermektedir. Fairclough’un ESA yaklagimi agisindan, burada
onemli olan yalnizca neyin sdylendigi degil, bu sdylemin hangi kosullar altinda ve hangi araglarla tiretildigidir.
Rivermind sistemi, kendisini baskic1 bir otorite olarak degil, kaginilmaz ve teknik bir hizmet saglayicisi olarak
konumlandirarak gozetimi dogal ve sorgulanamaz bir gereklilik haline getirmektedir. Bu teknik riza iretiminin
merkezinde, anlatinin kirtlma anlarindan biri olan s6zlesme sahnesi yer almaktadir. Mike’a sunulan dijital
kullanici so6zlesmesi, hukuki bir bilgilendirme metninden ziyade asir1 bilgi yiiklemesi olusturan bir ara¢ olarak
islev gérmektedir. Rivermind temsilcisinin sdzlesmeyi okumadan kabul edilmesi yoniindeki yonlendirmesi,
rizanin igerikten bagimsizlastirildigini ve bigimsel bir onaya indirgendigini acik¢a ortaya koymaktadir. Bu
baglamda s6zlesme, bireyin haklarini koruyan bir ara¢ olmaktan ¢ikarak sistemi teknik olarak mesrulagtiran tek
tarafli bir iktidar aygitina doniismektedir. Riza, etik ya da hukuki bir uzlagsma degil, sistemin isleyebilmesi i¢in

yerine getirilmesi gereken zorunlu bir teknik kosul haline gelmektedir.

Arayiiz tasarimi, bu iktidar iligkisinin en gériinmez ancak en etkili boyutunu olusturmaktadir. ... Veri
akist ... kesilecektir...” uyaristyla birlikte ekranda beliren geri sayim sayaci, bireyin diislinme ve degerlendirme

kapasitesini askiya alan algoritmik bir baski mekanizmas: iiretmektedir. Ciinkii bu uyari, yalnizca hizmetin
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duracagini degil, Amanda'nin yagsamint siirdiiren veri akisinin kesilecegini bildirmektedir. Zaman, burada rasyonel

bir karar siiresi degil, bireyi refleksif bir onaya zorlayan bir iktidar teknigi olarak islemektedir.

Rizanin firetilmesinde kullanilan bir diger strateji ise "hizmet" sOylemidir. Rivermind temsilcisinin
Amanda’y1 bir es ya da insan olarak degil, bir “hizmet” olarak tanimlamasi, insani iliskilerin veri ekonomisinin
diliyle yeniden gergevelendigini gdstermektedir. “Dijital varliginin bakimini tistlenmek™ gibi ifadeler, sevgi,
baglilik ve yas gibi duygusal baglar1 abonelik temelli bir miilkiyet iliskisine doniigtirmektedir. Bu durum, insani
degerlerin sdylemsel olarak nasil yeniden insa edildigini ortaya koymaktadir. Boylece gozetim, sevgiyi koruyan
bir arag gibi sunulurken bakim ve kontrol iliskisi fiilen bireyden sirkete devredilmektedir. Bu sdylemsel doniisiim

Tablo 3'te gosterilmektedir.

Tablo 3.

Insani Kavramlarin Teknik Séyleme Déniistiiriilmesi

Geleneksel  Sistemdeki Soylemsel

Soylemsel islev
Kavram Karsihk

Insani iligkinin ticarilestirilmesi ve miilkiyet
Es Hizmet rejimine baglanmasi
. Biyolojik sonun dogallastirilmasi ve yonetilebilir
Olim Teknik Aksaklik bir arizaya indirgenmesi
Sevgi / Duygularin metalastirilmasi ve algoritmik olarak
Huzur Yazilim Yamasi bastirilmasi

Kaybin zamansallastirilmasi ve ekonomik degere
Yas Veri Saklama Siiresi doniistiiriilmesi
Beden / Paylasimli Sunucu / Bedensel ve bilissel kapasitenin iiretim altyapisina
Beyin Donanim indirgenmesi

Tablo, insani kavramlarin teknik ve ekonomik sdyleme sistematik bi¢cimde doniistiirtildiigiinii ve gozetim
rejiminin yalnizca davraniglari degil, anlam tiretimini de denetim altina aldigin1 gostermektedir. Es, 6liim, yas ve
sevgi gibi etik ve duygusal kavramlar teknik siirecler ve hizmet kategorileri olarak yeniden tanimlanmakta, bireyin
yasantisi biitliniiyle yonetilebilir bir veri rejimine eklemlenmektedir. Anlatida riza tiretimi tek bir s6zlesme aniyla
sinirli kalmamakta, abonelik diizeylerine bagli olarak siirekli yeniden iiretilmektedir. Duygu kisitlamalari,
piksellesmeler, ses kesintileri ve reklam aralari agik bir cezalandirma bigimi olarak degil, “teknik sonuglar” olarak
sunulmaktadir. Boylece yasanan kayiplar politik bir tercih ya da sirket miidahalesi olarak degil, sistemin dogal
isleyisinin kagimilmaz sonucu gibi goriinmektedir. Bu baglamda gozetim, dogrudan baski uygulayan bir gligten
ziyade erisimi ve deneyimi sessizce diizenleyen bir altyapi rejimi olarak islemektedir. Sonug olarak anlati,
bireylerin gozetim rejimine agik bir zorlamayla degil; sdzlesmeler, arayiiz tasarimlar1 ve teknik zorunluluklar
araciligryla raz1 edildigini gostermektedir. Common People, gozetimin zorla dayatilan bir tahakkiimden ¢ok,

rizaya donistiirtilen bir iktidar pratigi olarak nasil igledigini goriiniir kilmaktadir.
Algoritmik Yonetisim: Yasamin Kademelendirilmesi

Common People anlatisinda abonelik modelleri ve algoritmik karar mekanizmalari, yalnizca hizmetin

teknik niteligini belirleyen araclar olarak degil, bireyin yasamini belirleyen siiregleri yoneten bir yonetim
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mekanizmasi olarak kurgulanmaktadir. Bu yoniiyle anlati, arastirmanin {igiincii sorusuna (AS3) karsilik gelecek
bi¢imde algoritmik kararlarin yasam, biling ve duygular tizerindeki belirleyici etkisini goriiniir kilmaktadir. Biling,
duygular ve giindelik yasam deneyimi, 6deme giiciine bagl erigim diizeyleri iizerinden yeniden diizenlenmektedir.
Boylece yasamin siirekliligi yalnizca teknik altyapiya degil, algoritmalarin verdigi erigim kararlarina da bagimh

hale gelmektedir.

Metin diizeyinde bu durum, Rivermind'in kademeli abonelik yapist tizerinden goriiniir hale gelmektedir.
Temel "Common" kademesi yalnizca yasamsal siirekliligi saglarken, "Plus" kademesi reklamsiz deneyim ve genis
kapsama alani sunmakta; en iist "Lux" kademesi ise rahatlama, haz ve huzur gibi 6znel duyum diizeylerinin
kullanic1 tarafindan ayarlanabilmesine, hatta baska kullanicilardan beceri 6diing alinabilmesine imkan
tanimaktadir. Bu yapi, animsama, huzur ve duygusal tepki verme gibi insani 6zelliklerin dogal haklar degil,
abonelik kademesine gore erisilebilen hizmetler olarak sunuldugunu gostermektedir. Bu sdylem, yasamin

biitlinciil bir deneyim olmaktan ¢ikarilarak algoritmik kararlarla katmanlara ayrildigini ortaya koymaktadir.

Soylemsel pratik diizeyinde bu yapi, Lux kademesinin sundugu ayarlanabilir duygu durum segenekleri
(rahatlama, haz, siiklinet gibi) aracilifiyla pekistirilmektedir. Bu segeneklerin iicretli bir yiikseltme olarak
sunulmasi, duygularin teknik olarak diizenlenebilir ve ekonomik olarak satin almnabilir 6zelliklere
donistiiriildiigiinii  gostermektedir. Keder, kaygi ve oOfke gibi duygular, sistem tarafindan ek iicretle
iyilestirilebilecek bir eksiklik olarak ele alinmaktadir (00:35:00-00:38:00). Boylece bireyin yalnizca ne yaptigi

degil ne hissedecegi de algoritmik tercihler dogrultusunda sekillendirilmektedir.

Toplumsal pratik diizeyinde ise algoritmik yonetisim, 6deme giiciiniin azalmasiyla birlikte dogrudan
goriiniir hale gelmektedir. Mike'in 6deme yapamamasi sonrasinda Amanda'nin sesinin kesilmesi, goriintiisiiniin
piksellesmesi ve duygusal tepkilerinin reklamlarla béliinmesi teknik bir ariza olarak sunulsa da algoritmanin
erisim diizeyini degistirmesinin dogrudan sonucudur. "Bu duyguyu goriintiilemek i¢in bir {ist pakete geginiz."
uyarist (00:36:20), sevgi ve yakinlik gibi temel insani deneyimlerin bile algoritmik erigim kurallarina bagl
oldugunu gostermektedir. Karar1 veren insan degildir; algoritmanin uyguladigi paket kurallaridir. Boylece

algoritmik yonetisim yalnizca hizmeti degil, bireyin yasayabilecegi deneyimin sinirlarini da belirlemektedir.

Sonug olarak anlati, algoritmik kararlarin teknik bir altyap islevinin Gtesine gegtigini gostermektedir.
Paketler, erigim izinleri ve otomatik sistem kararlar1 aracilifiyla yasamin hangi diizeyde siirdiiriilebilecegi
belirlenmektedir. Common People, algoritmik yonetisimin bireyin yasamini, bilincini ve duygularini yoneten

goriinmez bir iktidar mekanizmasi olarak isledigini ortaya koymaktadir.
Varolussal Ipotek: Bedenin, Bilincin ve Duygularin Metalasmasi

Common People anlatisinda beden, biling ve duygular yalnizca gdzetlenen unsurlar olarak degil,
ekonomik degere doniistiiriilen kaynaklar olarak temsil edilmektedir. Bu yoniiyle anlati, arastirmanin dordiincii
sorusuna (AS4) karsilik gelecek bigimde bedenin, bilincin ve duygularin sistem igin nasil ekonomik deger
irettigini goriiniir kilmaktadir. ESA agisindan bu durum, bireyin gézetimin pasif nesnesi olmaktan ¢ikarilarak
sistemin siirekliligi i¢in kendi varligini ekonomik bir kaynaga doniistiiren bir 6zne olarak yeniden kurulmasi
anlamina gelmektedir. Gozetim bu noktada yalnizca izlemeye degil, beden, biling ve duygular iizerinden deger

iiretmeye dayali bir isleyise doniismektedir.
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Bu doniisiimiin en goriiniir 6rnegi, Mike'in Amanda'nin abonelik {icretini 6deyebilmek i¢in katildigi
DumDummies platformunda ortaya ¢ikmaktadir. Canli yayin sirasinda kendi disini sokmesi, bedensel biitiinliigiin
dogrudan ekonomik degere doniistiiriildiigii en ¢arpici sahnelerden biridir (00:38:00-00:39:00). Bu eylem, goniillii
bir tercih gibi goriinse de Amanda'nin sistemde kalabilmesi i¢in katlanilan ekonomik bir zorunlulugun sonucudur.
Yayin sirasinda ekranda goriilen "+12 saniye Premium" sayaglari, bedenin 6l¢iilebilir ve karsilig1 hesaplanabilir
bir degere doniistiirildiigiinii gostermektedir. Ac1 ve utang, bireysel deneyimler olmaktan ¢ikarak ekonomik
karsil1g1 olan bir igerige doniismektedir. Bdylece beden, bireyin korunmasi gereken biitlinliigii olmaktan ¢ikmakta,

abonelik sisteminin siirdiiriilebilmesi i¢in kullanilan bir kaynaga doniismektedir.

Ekonomik deger iiretimi yalnizca bedenle sinirlt degildir. Rivermind temsilcisinin Amanda'nin uykusu
strasinda "kullanilmayan ndral kapasitesinin paylagimli sunucu alani olarak degerlendirildigini" agiklamasi,
bilissel kapasitenin de ekonomik dolasima dahil edildigini gostermektedir (00:35:00). Insan beyni, 6znel
deneyimin tasiyicist olmaktan c¢ikarilarak sistemin islem yiikiinii paylasan teknik bir altyap:r bileseni olarak
yeniden tanimlanmaktadir. Bu durumda uyku bile dinlenme zamani olmaktan g¢ikmakta, sistem adina iiretimin
stirdiigli bir zaman dilimine doniismektedir. Boylece bireyin bilissel kapasitesi, farkinda olmadan ekonomik deger

iiretmeye devam etmektedir.

Benzer bicimde duygular da ekonomik sistemin bir pargast haline getirilmektedir. Amanda'nin kederi,
huzursuzlugu ve varolussal sikintilari, sistem tarafindan giderilmesi gereken teknik sorunlar gibi ele alinmakta ve
iicret karsiliginda sunulan "duygu yamalar1" ile diizenlenmektedir. Duygular bu noktada bireyin i¢ diinyasina ait
dogal deneyimler olmaktan g¢ikarak satin alinabilir hizmetlere doniismektedir. Amanda'nin yasadigi huzur,
kendiliginden ortaya ¢ikan bir duygu degil, sirket tarafindan sunulan ticretli bir hizmetin sonucudur (00:40:45).

Bu durum insani bir duygusal iligkinin ekonomik bir abonelik modeline doniistiigiinii ortaya koymaktadir.

Sonug olarak Common People, bedenin ac1 iizerinden, bilincin islem giicii iizerinden ve duygularin da
satin almabilir hizmetler iizerinden ekonomik degere doniistiiriildiigii bir gézetim diizeni kurmaktadir. Birey
yalnizca gozetimi kabul eden bir kullanici degil, kendi bedenini, bilincini ve duygularini sistemin siirekliligi i¢in
stirekli deger iireten kaynaklara doniistiiren bir 6zne héline gelmektedir. Bu ydniiyle anlati, gozetimin yalnizca
denetleyen degil, insanin en temel varolus unsurlarin1 ekonomik degere doniistiiren bir isleyise sahip oldugunu

gostermektedir.
Nekrogozetim: Oliimiin Veri Rejimine Eklenmesi

Common People anlatisinin finali, arastirmanin besinci sorusuna (ASS5) karsilik gelecek bigimde sistem
disina diismenin nasil toplumsal ve teknik bir 6liim olarak kurgulandigini gostermektedir. Anlatida 6liim,
biyolojik yasamin sona ermesiyle sinirli kalmamakta; bireyin bilinci ve verileri tizerinden islemeye devam eden
bir gézetim siirecine doniigmektedir. Elestirel Soylem Analizi (ESA) agisindan bu boliim, sistem digi kalmanin ya
da d6deme yetersizliginin bir son olarak degil, iktidar tarafindan yeniden islevlendirilen teknik bir asama olarak

kurgulandigini gostermesi bakimindan belirleyicidir.

Finale giden siirecte anlati, stirekli paket kademelendirmesi mantigin1 merkezine alir. Daha 6nce ek ticret
karsiliginda erisilebilen biligsel ve duygusal yetilerin giderek "standart" paket kapsamina ¢ekilmesi, buna kargilik
yeni ve daha pahali iist paketlerin dayatilmasi, bireyin sistem iginde siirekli yeni ddeme kosullarina bagimli hale

gelmesine yol agmaktadir. Amanda'nin mizah, animsama ve duygusal biitiinliik gibi temel bilissel yetileri, artik
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korunmas1 gereken insani nitelikler degil, erisimi 6deme giiciine bagli gecici ayricaliklar haline gelir. Bu durum,
sistem disina diigmenin yalnizca ekonomik bir kayip olmadigini, bireyin 6znel deneyimini de dogrudan

etkiledigini gostermektedir.

Odeme Kkapasitesinin siirdiiriilemez hale gelmesiyle birlikte Amanda'nin yasami, yalmzca en diisiik
abonelik kademesinde siirebilecek bir varolusa indirgenmektedir. Bu kademede bilinci istemsizce reklam
iretmekte, glindelik iliskilerini bile siirdiiremez héle gelmektedir. Bu noktada anlatinin en garpici ve paradoksal
sahnesi ortaya ¢ikar: Mike, Amanda'nin kisa stireligine kendinde olabilmesi, yani reklam tiretiminden ve biligsel
bulanikliktan arinmis bir huzur an1 yasayabilmesi i¢in Lux kademesinin sinirlt bir dilimini satin alir. Ancak bu
satin alinmis an bir kurtulus degil, Amanda'nin kendi 6liimiinii talep edebildigi andir. Siire dolup Amanda yeniden
reklam {iretmeye basladiginda Mike onu bogarak yasamina son verir. Bu sahne ESA agisindan 6znelligin ve
eyleyiciligin dahi artik piyasa tarafindan fiyatlandirildigini gostermesi agisindan belirleyicidir. Birey yalnizca
yasamini degil kendi 6liimi {lizerindeki iradesini bile ancak 6deme yaparak geri kazanabilmektedir. Burada
nekrogdzetim, oliimii bir reklam firsatina indirgeyen mekanizma olarak islev gérmez. Daha ziyade huzurun ve

dolayisiyla insani bir 6liimiin dahi abonelik ekonomisinin uzantisina donistiigii bir rejim olarak islev goriir.

Anlatiin sonunda 6liim, sistemden kesin bir ¢ikis anlamina gelmemektedir. Bireyin zihni ve verileri,
biyolojik yagam sona erse bile dijital sistem i¢inde iglemeye devam etmektedir. Bu durum, sistem digina diismenin
bile gozetim iliskisini sona erdirmedigini; aksine bireyin yasami kadar 6liimiiniin de veri iiretiminin bir parcasi
haline geldigini gostermektedir. Amanda'nin zihninin bir arayiiz olarak kullanilmaya devam etmesi, ulasilan
noktanin aktif kullanic1 olmaktan pasif ama stirekli deger iireten bir veri kaynagina doniismek anlamina geldigini
ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle anlati, gézetimin yalnizca yasami degil, 6liim sonrasini da kapsayan bir isleyise
sahip oldugunu gostermektedir. Biling, beden ve 6liim bu diizende korunmasi gereken insani sinirlar degil, sistem
tarafindan kullanilmaya devam eden teknik kaynaklara doniismektedir. Sonug olarak Common People, sistem
disina diismenin yalnizca biyolojik yasamin sona ermesi anlamina gelmedigini; bireyin 6liim sonrasinda da veri
iretiminin bir pargast olarak varligini siirdiirdiigii bir gozetim rejimini goriintir kilmaktadir. Bu siireg, bireyin
yalnizca yasamini degil, 6liim sonrasindaki dijital varligini da sistemin kullanimina agarak ontolojik biitiinliigiintin

agsamali bicimde asinmasina yol agmaktadir.
Tartisma ve Sonug

Bu ¢alisma, Common People anlatisindan elde edilen bulgular 1s1ginda dijital gozetimin yapisal
doniistimiinii "varolugsal gozetim" kavrami lizerinden tartismaktadir. Black Mirror: Common People anlatisi
iizerinden yiiriitiilen ESA bulgulari, gézetimin artik digsal bir disiplin mekanizmasi olmaktan ¢ikarak yasamin
biyolojik ve sosyal siirdiiriilebilirligi i¢in bir zorunluluk haline geldigini gostermektedir. Elde edilen bulgular
Zuboff (2015), Mbembe (2003) ve Harju (2024) ile okundugunda, O6znenin “kullanici” statiisiinden
“borglandirilmis veri is¢isi” statiisiine evrildigi bir rejimi belirginlestirmektedir. Bu doniisiim gézetimin yalnizca
yogunlagsmasi degil, bizzat yasamanin ontolojik kosuluna doniismesinden kaynaklanmaktadir. Bu ydniiyle
incelenen anlati, distopik bir abartidan ziyade giincel dijital ekosistemin mantiksal uglarini goriiniir kilan elestirel

bir anlat1 iglevi gérmektedir.

Gozetimin tercih olmaktan ¢ikarak var olmanin 6n kosulu héline gelmesi Zuboff'un gézetim kapitalizmi
tezini radikallestirmektedir. Nitekim Zuboff (2022, s. 11), insan deneyiminin davranigsal verilere doniistiiriilerek

“artik deger” olarak gasp edildigini vurgularken bu ¢alisma gozetimin sadece ekonomik bir gasp degil, ontolojik
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bir zorunluluk oldugunu ileri siirmektedir. Incelenen dizide éliimiin teknik bir aksaklik olarak ¢ercevelenmesi,
gozetimi etik bir sorun olmaktan g¢ikararak yasamin yonetsel altyapisina doniistiiriir. Bu durum, Panoptikon
modelindeki “korkuya dayali itaat” mekanizmasinin yerini “hayatta kalmaya dayali rizaya” biraktigim
diistindiirmektedir (Disci, 2025, s. 2642). Bu baglamda gozetimden kagis bir dzgiirlesme yaratmamakta aksine
toplumsal ve teknik bir yokluga isaret etmektedir. Dolayisiyla anlatinin kurdugu evrende izlenmemek, sistem
disinda kalmak ve goriinmezlesmekle esdeger hale gelmektedir. Zira goriiniirliik, erisim ve taninma gozetim

araciligryla dagitiimaktadir. Boyle bir ortamda gozetimden kagis ise sistem disina diisiis anlamina gelmektedir.

Bu zorunluluk, istisnai bir durum olmaktan ¢ikarak giindelik yasamin kalici kurali haline gelmis
durumdadir (Agamben, 2005, s. 2). Dijital platformlar tarimsal tiretimden kentsel hareketlilige kadar bircok
alanda, faaliyetlerin gerceklesebilmesi i¢in iginden ge¢ilmesi zorunlu olan altyapisal kapilar haline gelmektedir.
Bu durum, bireylerin ve kurumlarin iiretim, dolagim ve erisim siireclerini ancak bu platformlara eklemlenerek
stirdiirebilmesine yol agmaktadir (Geoghegan ve Cugurullo, 2025; Sarku ve Ayamga, 2025, ss. 1040-1041). Bu
baglamda Zuboff’un biiyiik dteki kavrami yalnizca izleyen degil, yasatan ve "yasar sayilmay1" kosullandiran bir
altyapisal otoriteye dogru genislemektedir (Zuboff, 2015, s. 81). Rizanin arayiiz tasarimlariyla bir hayatta kalma
refleksine indirgendigi bu diizende (Good vd., 2007, s. 609), gozetim artik hukuki metinlerden ziyade itiraz1 teknik
olarak imkansiz kilan algoritmik yonetisim mekanizmalariyla kurulmaktadir (Esposito ve Tse, 2024, ss. 607-608;
Gritsenko ve Wood, 2022; Latzer ve Festic, 2019, s. 7). Sonug olarak birey, baskiy1 sorgulamaktan vazgectigi bir
dijital istifa haline siiriikklenmektedir (Grover vd., 2026).

Calisma, gozetimin davraniglarin Gtesinde bilinci ve hissiyatt diizenleyen bir iktidar rejimine
dontistiigiinii gostermektedir. Hissiyatin kademelendirilmesi ve duygu yamalar1 bireyin yasaminin teknik
altyapilarla yeniden bigimlendirildigini ortaya koymaktadir. Nitekim bireylesme artik igsel bir siire¢ degil,
algoritmik olarak yonlendirilen bir deneyimdir. Bu yoniiyle varolussal gdzetim, 6znenin ne yapacaginit degil ne
hissedecegini belirleyen bir psikoiktidar bi¢imi olarak islemektedir. Bulgularda benligin yerini gililiimseme ve
animsama gibi mikro yetilerin abonelikle agildig1 ve miilkiyet iliskisine baglandig1 bir diizen almaktadir. Bu
diizen, girisimci benlik modelini ¢agristirmaktadir (Christensen vd., 2024, s. 573). Buna gore benlik artik biitiinciil
bir 6zne olarak degil, sistemde varligini siirdiirebilmek i¢in duygularini ve bilissel yetilerini abonelik paketleri
iizerinden yoneten bir yasama girisimi olarak islemektedir. Bdylece birey, kendi varolusunu piyasa kosullarina
gore siirekli optimize etmek zorunda kalan borglandirilmis bir 6zneye doniismektedir. Nitekim buna benzer
sekilde Lee ve digerleri de (2023, s. 62) insan duygularimin gesitli teknik sistemler araciligiyla algilanarak “sanal
duygu” verisine donistiirtilebildigini ve bu verilerin duygusal gozetim sistemlerinde kullanilabildigini ortaya
koymaktadir. Bu tekniklesme, duygunun 6znel bir yaganti olmanin 6tesinde 6l¢iilebilir ve islenebilir bir veri alant

olarak ele alinmasina yol agmaktadir.

Caligma, nekrogozetim kavrami ile Mbembe’nin (2003, s. 12) nekropolitika kavramini dijital altyapilar
baglaminda yeniden diisiinmeyi miimkiin kilmaktadir. Ancak bu ¢aligmada 6liim sonrasi verisel siireklilik, anma
ya da hatirlama pratikleri tizerinden degil, bilincin 6liim anina kadar ve hatta 6liim aninda dahi ekonomik degere
eklemlendigi bir somiirli mantig1 lizerinden ele alinmaktadir. Common People, dijital siirekliligi yasama
tutunmanin bir bi¢imi olarak degil, bilincin giderek islevsizlestigi ve ticarl bir altyapiya devredildigi
nekrokapitalist bir agsama olarak resmetmektedir (Galvao vd., 2021, ss. 2-3; Harju, 2024, s. 2). Zira siirekli paket

kademelendirmesi yoluyla bilissel ve duygusal yetilerin asamali olarak degersizlestirilmesi, deme giicii tiikenen
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Oznenin bilincinin dogrudan bir reklam alanina ¢evrilmesiyle sonuglanmaktadir. Bu asamada 6liim, sistem
acisindan etik bir sinir degildir; yiiksek yogunluklu veri iiretiminin gerceklestigi kritik bir esik haline gelir.
Boylece nekrogdzetim, dliimii yoneten bir iktidar bi¢iminden ziyade, 6liimii dahi islevsel kilan ve bilinci son ana

kadar ekonomik degere zorlayan dijital bir yonetim teknigi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Common People, gbzetimin ¢agdas biciminin yalnizca yogunlasan izleme pratiklerinden ibaret
olmadigini, yasamin siirdiiriilebilirliginin giderek ekonomik ve teknik kosullara baglandig: bir altyap: rejimine
doniistiigiini gostermektedir. Bu rejimde bedelin 6denememesi, bireyin yalnizca hizmetlerden degil, toplumsal
ve biligsel varlik statiisiinden de dislanmasiyla sonuglanmaktadir. Bilincin bir reklam alanina doniistiiriilmesi,
gozetimin temel hedefinin davranislar izlemekten ¢ok anlam iiretimini ve hissiyat1 yonetmek oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu nedenle dizi, mahremiyet merkezli 6zgiirliik soyleminin yetersizligini agiga ¢ikararak tartigmay1

ontolojik biitlinliik ve biligsel egemenlik diizeyine tagimaktadir.

Bu calisma, varolugsal gozetimi dijital aglara katilimi bir tercih olmaktan ¢ikarip yasamin
stirdiiriilebilmesinin temel kosullarindan biri héline getiren bir iktidar rejimi olarak kavramsallagtirmaktadir.
Nekrogdzetim ise bu rejimin 6liim sonrasinda da veri liretimini stirdiiren uzantisini ifade etmektedir. Bu gergcevede
calisma, dijital gdzetim tartigmalarinin yalnizca mahremiyet ekseninde degil, yasamin siirdiiriilebilirligi, bilissel
egemenlik ve ontolojik biitiinlik baglaminda da yeniden ele alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Bununla
birlikte ¢alismanin bazi smirliliklart bulunmaktadir. Analiz yalnizca Black Mirror dizisinin Common People
boliimiiyle sinirlandirilmistir. Bu nedenle ulasilan bulgularin farkli medya metinlerine ya da dijital platformlara
dogrudan genellenmesi amaclanmamaktadir. Caligma, istatistiksel bir temsil iddiasindan ziyade, varolussal
gozetim kavraminin kuramsal agiklayiciligini gorliniir kilmayr amaglayan paradigmatik bir 6rnek olay
incelemesine dayanmaktadir. Ayrica Elestirel S6ylem Analizi'nin yorumlayici dogas1 geregi, farkli arastirmacilar
ayni1 anlatiy1 farkli kuramsal ¢ergeveler izerinden degerlendirebilir. Gelecek ¢alismalarin farkli medya metinleri,
dijital platformlar ve kiiltiirel baglamlar iizerinden karsilastirmali analizler yiirlitmesi, varolussal gozetim

kavraminin farkli 6rneklemlerde sinanmasina katki saglayacaktir.

Extended Summary

In the twenty-first century, digital surveillance can no longer be adequately conceptualized through classical frameworks
centered on monitoring, discipline, or privacy violation. Rather than functioning as an external mechanism imposed upon
individuals, surveillance has become an infrastructural condition that determines the very possibility of social, cognitive, and
biological continuity. In contemporary digital ecosystems, access to public space, essential services, healthcare,
communication, and symbolic recognition increasingly depends on integration into data-driven infrastructures. Under these
conditions, surveillance does not merely observe life; it actively regulates the terms under which life can be sustained. This
study conceptualizes this ontological transformation through the notion of Existential Surveillance, proposing it as a distinct
analytical framework that exceeds disciplinary, biopolitical, and surveillance-capitalist models.

Existential surveillance refers to a regime in which being monitored is no longer an exceptional intrusion or negotiable risk
but a prerequisite for existence itself. Individuals are not simply watched; they must continuously render themselves visible,
legible, and operational within digital systems in order to remain socially and materially viable. In this regime, refusing
surveillance does not result in freedom but in exclusion, invisibility, and functional nonexistence. Surveillance thus shifts from
a logic of coercion to one of infrastructural dependency. This shift marks a fundamental rupture from the panoptic model,
where subjects internalize discipline due to the possibility of being watched, toward a system in which not being watched
threatens one’s ability to participate in life at all.

The theoretical framework of the study brings together and critically extends three major strands of literature: Foucauldian
biopolitics, Zuboff’s surveillance capitalism, and Mbembe’s necropolitics. While biopolitics emphasizes the governance of
life and surveillance capitalism foregrounds behavioral data extraction and prediction, neither fully accounts for a condition
in which digital infrastructures become ontological gatekeepers. To address this gap, the study introduces a second key concept,
Necro-surveillance, to capture the extension of surveillance beyond life into death, post-biological consciousness, and datafied
afterlives. Necro-surveillance denotes a regime in which death no longer constitutes an exit from surveillance systems but is
reorganized as a new phase of data extraction, storage, and value production.

Methodologically, the study employs Critical Discourse Analysis to examine how existential and necro-surveillance are
narratively constructed and normalized within popular culture. As an empirical case, the episode Common People from the
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television series Black Mirror is analyzed as a condensed media narrative that dramatizes contemporary surveillance logics.
The analysis does not limit itself to spoken dialogue but incorporates interface messages, contractual screens, system
notifications, countdown timers, visual glitches, and strategic silences. These elements are treated as discursive and technical
signifiers through which power operates invisibly yet effectively.

The findings demonstrate that surveillance in the narrative functions as an ontological infrastructure rather than a disciplinary
apparatus. Life itself is rendered conditional upon continuous connectivity, subscription-based access, and algorithmic
compliance. Consent operates not as an informed ethical agreement but as engineered consent, produced through time pressure,
interface design, and technical thresholds that eliminate meaningful alternatives. Legal contracts are present but function
primarily as formal legitimations of decisions already imposed by infrastructural necessity.

A central contribution of the study is the articulation of a cyclical model of existential-necro surveillance, consisting of six
interrelated stages: infrastructural dependency, engineered consent, algorithmic governance, cognitive and bodily
collateralization, necro-surveillance, and ontological erosion. Within this cycle, consciousness, affect, and bodily capacity are
progressively transformed into collateral assets. Human faculties such as memory, emotion, attention, and even pain are
modularized, tiered, and monetized through subscription models. Life quality becomes scalable, while existence itself is
reduced to a service level subject to downgrade, interruption, or termination.

At the necro-surveillance stage, death is no longer framed as a biological or existential boundary but as a technical state within
the system. Consciousness may persist as archived data, simulated presence, or monetizable residue. This logic aligns with
necropolitical dynamics in which power determines not only who may live but how death itself is managed, prolonged,
exploited, or rendered productive. The study argues that digital infrastructures increasingly exercise this power not through
overt violence but through silent withdrawal of access, service discontinuation, and algorithmic abandonment.

Theoretically, the study challenges privacy-centered freedom discourses, arguing that such frameworks are insufficient to
address a condition where surveillance is structurally unavoidable. Instead, it calls for a shift toward concepts of ontological
integrity and cognitive sovereignty, emphasizing the need to interrogate how life, consciousness, and death are being
reorganized under digital capitalism. By introducing existential surveillance and necro-surveillance as interconnected
analytical tools, the study offers a holistic framework for understanding contemporary power relations in data-driven societies.
Ultimately, the article contends that the central question of the digital age is no longer whether individuals are being watched,
but whether they are allowed to exist outside the infrastructures that watch them.
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