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Gog, tarih boyunca toplumsal degisimlerin ve kulttrel etkilesimlerin en 6nemli dinamiklerinden biri olmustur.
Tarkiye, Suriye i¢ savasinin ardindan zorunlu go¢ hareketinden en fazla etkilenen Ulkelerden biridir. Gecici koruma
statistndeki Suriyeliler, hem barinma hem de ekonomik faaliyetler baglaminda Tarkiye’nin farkli sehirlerinde
yasamaktadir. Konya, sahip oldugu gdé¢cmen niifusu, ticari canlihgi ve kiltirel cesitliligiyle Suriyeli girisimciler icin
onemli bir merkez haline gelmistir. Ozellikle yiyecek icecek isletmeleri, hem ekonomik uyumun hem de kiiltirel
kimligin devamliligini sadlayan bir arac olarak dne cikmaktadir. Go¢ idaresi Baskanligi verilerine gére 13.06.2024
tarihi itibariyle Turkiye genelinde gecici koruma kapsaminda bulunan Suriyeli sayisi 3.113.278 kisidir. Konya bu
kisilerden 121.964’tine ev sahipligi yapan tlke genelinde sekizinci siradaki ildir. 13 yildir Konya sehrinde yasayan
Suriyeliler basta Karatay ilcesi olmak izere sehrin farkli ilcelerinde farkli is kollarinda faaliyet gdsteren isletmeler
kurmuslardir. Bu isletmelerden ilk kurulanlarin ve en yaygin olanlarin basinda restoranlar gelmektedir. Calisma,
Konya’da gecici koruma altinda yasayan Suriyelilere ait olan restoranlarin, tirlerini, mentlerini, konumlarini,
Konya yerel mutfagi ile etkilesimlerini, mevcut sorunlarini ve yerel Konya halki ile etkilesimlerini ortaya koymay!i
amaclamaktadir.
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PROFILING THE RESTAURANTS OF PEOPLE UNDER TEMPORARY
PROTECTION IN KONYA

Abstract

Migration has been one of the most important dynamics of social change and cultural interaction throughout
history. Tlrkiye is one of the countries most affected by the forced migration movement following the Syrian
civil war. Syrians with temporary protection status reside in various cities across Tlrkiye, with varying housing
conditions and economic activities. Konya has become a significant hub for Syrian entrepreneurs, thanks to its
large migrant population, thriving commercial sector, and rich cultural diversity. Food and beverage businesses,
in particular, stand out as a means of ensuring economic integration and continuity of cultural identity. According
to data from the Directorate of Migration Management, as of February 15, 2024, the number of Syrians under
temporary protection in Turkiye is 3.113.278. Konya is the country’s eighth province, with a population of 121.964.
For 13 years, Syrians living in Konya have established businesses operating across various lines in different
city districts, particularly in Karatay. Restaurants are the most common among these types of businesses. The
study aims to reveal the types, menus, locations, and interactions with Konya’s local cuisine, as well as current
problems, and interactions with local Konya people, specifically restaurants owned by Syrians living under
temporary protection in Konya.
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Giris

Uluslararasi gé¢ cagimizda, ekonomik, cografi, demografik ve cesitli diger faktorlerin etkisiyle farkli sekillerde
dinyay! degistiren karmasik bir olgudur (McAuliffe & Triandafyllidou, 2021). Uluslararast g6cin buyikluga,
2010 yiindan bu yana son 15 yilda G¢ kat artarak 41 milyon gécmenden 2024 yili sonunda 123,2 milyon
gdcmene ulasmistir (UNCHR, 2025). insanlar savas, siddet, iklim degisikligi, irk ve etnik kdken, cinsiyet veya
inanc tercihlerinden dolayi zuliim g6rme riski gibi cesitli nedenlerle kendi tlkelerinden kacmaktadir (Czaika &
Reinprecht, 2022). Sehirler, gd¢ yolculugunun baslangici, yerlesmek veya baska bir yere gitmek i¢in ugranilan
ve genellikle gdciin son duraklaridir. Sehirler, ayni zamanda demografik cesitliligin ve hareketliligin en belirgin
oldugu yerlerdir (Fong & Berry, 2017; Pisarevskaya & Scholten, 2022). Uluslararasi go¢, diinyadaki bircok sehrin
sosyokultirel ve ekonomik gortiniminde degisikliklere neden olmaktadir (Onyango vd., 2025). Bu gdcler
sonucunda sehirlerde, cesitli topluluklarin yemek kulttrlerini ve yasam tarzlarini paylastiklari ve hayatlarini
idame ettirdikleri etnik gida isletmelerinin ve restoranlarin sayilarinin arttigi gérilmektedir (Mendoza-Graf vd.,
2023). Goc alan sehirlerdeki etnik restoranlar temel islevlerinin yani sira bulunduklari sehirdeki gd¢ eden niifusun
varliginin en belirgin emaresi olmaktadirlar.

Turkiye’de gdc¢, ozellikle 2017°de Suriye’de baslayan ve modern tarihin en biyik kitlesel g6¢ hareketlerinden
birini tetikleyen catismayla birlikte, son yillarda benzeri gériilmemis bir dnem kazanmistir (Ko¢ & Ozmen, 2025).
Turkiye, cografi konumu, kilttrel yakinligi ve krizin ilk asamalarinda uyguladidi acik sinir politikasi nedenleriyle,
yerinden edilmis nifuslar icin baslica ev sahibi lke haline gelmistir ve giinimuzde de diinyanin en blylk malteci
topluluguna ev sahipligi yapmaktadir (Onver vd., 2022; Kalayci, 2025). 2014 tarihli Yabancilar ve Uluslararasi
Koruma Kanunu (LFIP) cercevesinde ve uluslararasi yukamluluklerle uyumlu olarak Tarkiye, catismadan
kacan Suriyelilere ve belirli diger gruplara ‘gecici koruma’ statlist vererek, egitim, saglik hizmetleri ve belirli
kisitlamalarla isgict piyasasi gibi temel hak ve hizmetlere erisim imkani sadlamaktadir (Gllerce, 2024; Korkmaz,
2025). Cenevre Sozlesmesi’ndeki milteci statlstinden farkli olarak, Turkiye’deki gecici koruma, acil givenlik ve
insani yardim sadlayan kolektif bir stat(i olarak tasarlanmistir; ancak kalici yerlesim garantisi icermemektedir
(Fansa, 2021). Bu benzersiz model, Afganistan, Irak ve diger Ulkelerden gelen gd¢menlerin yani sira 3,5
milyondan fazla Suriyelinin barinmasina olanak saglamis ve yerel topluluklar Gzerinde 6nemli demografik, sosyal
ve ekonomik etkiler yaratmistir (Baytar, 2022; Dagli, 2023). Konya, Ankara, Gaziantep, Sanliurfa ve istanbul gibi
sehirler, go¢cmenlerin ve gecici koruma altindaki kisilerin gtinlik yasam, editim ve ticari faaliyetlerde bulunduklar
yerlesim merkezleri haline gelmistir. Bu gd¢ dalgasi, kentsel cesitlilige katkida bulunurken, ayni zamanda yasal
belirsizlik, entegrasyon, istihdam kisitlamalari ve sosyal uyum ile ilgili zorluklarla da sebep olmustur (Efe vd.,
2022). Dolayisiyla ortaya cikan bu gecici koruma uygulamasi, Tlrkiye’de hem insani bir miidahale hem de
uluslararasi sorumluluk, i¢c sosyo-ekonomik baskilar ve uzun vadeli entegrasyon tartismalarini dengeleyen bir
politika mekanizmasi haline donusmustar.
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Suriye’de meydana gelen olaylar nedeniyle Trkiye'ye gelen Suriye vatandaslari ile Suriye’den gelen vatansiz
kisiler ve siginmacilar Tarkiye Devleti tarafindan gecici koruma kapsamina alinmaktadir. Tirk makamlarindan
koruma talebinde bulunan Suriye vatandaslari, Suriye’den gelen milteciler ve vatansiz kisiler gecici koruma
rejimi kapsaminda Turkiye’ye kabul edilmekte ve bdylece Turkiye Devleti tarafindan sadlanan gecici korumadan
yararlanabilmektedirler (Nurdogan & Oztiirk, 2018). Kendileri talep etmedikleri sirece, normal sartlar altinda
Suriye’ye geri gonderilmezler. Gecici Koruma Yonetmeligi, gecici koruma faydalanicilarina sunulan cesitli haklari,
hizmetleri ve yardimlari teminat altina almaktadir. Bu, diderlerinin yaninda, sadhk hizmetleri, egitim, sosyal
yardim, psikolojik destek ve isglicil piyasasina erisimi kapsamaktadir (Topal, 2015).

Konya’da gecici koruma altinda bulunan kisilere ait restoranlarin profillerinin ¢ikariimasina iliskin bu calisma,
goc¢ calismalari, isletmecilik ve kiltlrel sosyoloji konularinin kesisiminde yer almaktadir. Go¢ teorileri, yerinden
edilmis nifuslarin, resmi istihdama erisim sinirli oldugunda, hayatta kalma ve uyum stratejisi olarak genellikle
kicuk olcekli girisimcilige yoneldiklerini belirtmektedir (O’reilly, 2022; Barau & Sahabi, 2024). Bu kapsamda,
gecici koruma altindaki bireylere ait restoranlar gelir kaynadi olmalarinin yani sira; ayni zamanda kimlik, hafiza
ve toplumsal uyumun mizakere edildigi kiltarel alanlar haline de gelmektedir. Bu alanlarda olusan kiltirel
melezlik kavrami, gecici koruma altindakilerin sahip oldugu restoranlarin, anavatan gelenekleri ile ev sahibi
Ulkenin zevkleri arasinda arabulucu olarak nasil islev gordigind, bunun da yerel baglamda mutfak adaptasyonu,
flzyon mendler ve yeni gastronomik deneyimlerin ortaya ¢ikmasina yol actigini aciklamaktadir (Clair, 2011;
Mariyono vd., 2025; Valgardsson & Nardon, 2025).

Duzenlive dlizensiz go¢ ile Turkiye’ye gelen insanlar Ulke genelinde sosyolojik, ekonomik ve kulttrel olarak 6nemli
sonuclarin ortaya ctkmasina neden olmuslardir. Bu grup icerisinde yer alan gecici koruma altindaki Suriyelilerin
kendi topluluklarinin taleplerini karsilamak amaciyla kurmus olduklari restoranlarin Konya gastronomisiyle
etkilesim halinde oldugu distniImektedir. Bu restoranlar, Suriyelilerin yani sira Konya yerel halkinin da erisimi
kapsamindadir. Boylesi genis bir topluluga etki eden isletmelere yonelik bugline kadar bu calismanin konulari
kapsaminda bir arastirma yapilmamustir. ilgili literattir incelendiginde, Avsar ve Secim (2020) Konya'daki
Suriyelilerin evlerindeki mutfak kaltirlerine yonelik bir arastirma yapmuslardir. Demirel (2019) calismasinda
Suriyeli gd¢cmenler ve Konya halkinin mutfak kiltird acisindan etkilesimlerini degerlendirmistir. Akin vd. (2020)
calismalarinda yerel Konya halkinin Suriyelilere ait restoranlara yonelik algilarini arastirmislardir. Literatiirdeki
onceki calismalar Suriyelilerin ev yemek kilttrl Gzerine olan ve isletmelere yonelik yerel halkin bakisini 6lcen
Ozellikte calismalardir. Calisma kapsaminda yapilan arastirma Suriyelilere ait Konya’daki restoranlarin timunu
kapsamasl, isletmelere ait profillerin belirlenmesi, isletme sahipleri ile mulakat yapilmasi gibi literatiirde
bulunmayan bilgileri icermesi ile alana katki saglayacaktir.
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Uzun yillardir Konya halki ile yasayan gecici koruma altinda yasayan Suriyelilere ait restoranlarin profillerinin
belirlenmesi ile sorunlarinin tespit edilmesi ve éneriler sunulmasi ¢calismanin ana amacidir. Bu amag kapsaminda
isletmelerin gastronomi 6zelliklerinin tespit edilmesi, Konya mutfadi ile Suriye mutfaginin etkilesiminin
Olculmesi ve Suriyeli isletmeciler perspektifinden Konya halkinin yaklasiminin 6drenilmesi hedeflenmektedir.
Bu anlamda, bu isletmelerin profil 6zellikleri gd¢men entegrasyonunun ve sehir ekonomisine katkilarini farkli
yonleriyle gosterecektir. Dolayisiyla, bu restoranlarin profillerini ¢ikarmak, gecici koruma stattsiindeki bireylerin
Konya'daki ekonomik faaliyet ve kiltiirel yasam ile nasil etkilesime girdiklerine dair i¢c gorii saglayacak ve
gastronomi alaninda milteci girisimciligine yonelik butiinsel bir bakis sunacaktir.

Kavramsal Cerceve

Gegici Koruma Statiisii

GOcmen, hem maddi ve sosyal durumlariniiyilestirmek hem de kendileri veya ailelerinin gelecekten beklentilerini
artirmak icin baska bir tlkeye veya bolgeye goc eden Kisi ve aile fertleri olarak tanimlanmaktadir (Caglar, 2018).
Gocmenlerin iki ana alt grubu, huzur ve gavenlik arayisiyla uluslararasi sinirlari gecen milteciler ve siginma
statlsu belirlenmemis halde uluslararasi koruma arayan siginmacilardir (Moezzi vd., 2024). Siginmaci, resmi
olarak sorusturma asamasinda olan, geldigi Ulkeye yapmis oldugu basvurunun heniiz neticelendirilmedigi
kisidir. Bu kisinin basvurusu olumlu olursa ve kisiye resmi siginma hakki verilirse, kisi artik milteci olmaktadir.
Bu ayrimdan farkh bir sekilde, Turkiye’de miltecilik ve siginmacilik kavramlari cografi orijine gore degismektedir.
Turkiye’de, sadece Avrupa’dan gelen siginmacilara multeci stat(ist verilirken, Avrupa disindan gelen siginmacilara
multeci statist verilmemektedir. Bu sebepten 6turd, Suriye’den gelerek Turkiye'ye siginanlar ‘gecici korunma
kapsaminda olan siginmacilar’ olarak kabul edilmektedirler (Tiryaki, 2022). Gegici koruma kapsamina alinanlar
Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanununun 97’inci maddesinde “Ulkesinden ayrilmaya zorlanmis, ayrildigi
Ulkeye geri ddonemeyen, acil ve gecici koruma bulmak amaciyla kitlesel olarak sinirlarimiza gelen veya sinirlarimizi
gecen yabancilar” olarak tanimlanmistir (6458 Sayili Kanun). Gecici korumada amac, acil ve gecici koruma
ihtiyaci olanlarin koruma altina alinmasidir. Koruma ihtiyaci ortadan kalktiginda, gecici korunanlarin kendi hir
iradeleriyle geri donmeleri esastir (Topal, 2015).

Go¢ Mutfadi

GO¢ mutfadi, yemek, kaltir, kimlik ve uyumun dinamik bir kesisimini temsil etmektedir. Ayni zamanda go¢
edenlerin kilttrel mirasinin bir gostergesi ve sosyal entegrasyonun bir araci olarak islev gérmektedir (Kihlgren
Grandi, 2023). Bireyler ve topluluklar goc ettiklerinde, sadece maddi degerlerini tasimazlar; kiltirel hafizalarinin
bir parcasini olusturan mutfak bilgilerini, uygulamalarini ve zevklerini de yanlarinda tasimaktadirlar (Bhugra
& Becker, 2005). Gé¢menler, 6zgunligi korumak ile yeni malzemelere, zevklere ve tliketici beklentilerine
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uyum saglamak arasinda bir denge kurmaya calisirlarken, yemek kulttrleriyse genellikle ev sahibi toplumda
bir dontsim stirecinden gecmektedir (Bascufian-Wiley, 2021). Go¢ mutfadi bu nedenle, hem sirekliligi hem de
degisimi yansitan melez bir kiltirel temsil haline gelmistir. Bu temsil, kimliklerin korunmasinda giclt bir arac
olarak hizmet edebilmekte, yerinden edilmis topluluklarin anavatanlariyla badlarini korumalarina, topluluk ici
dayanismayi gliclendirmelerine ve genc nesillere kiiltirel streklilik saglamalarina olanak tanimaktadir (Oreiq vd.,
2025). Go¢ mutfagrayni zamanda, kultirlerarasi bir degisim kanali olarak islev gdérmekte ve ev sahibi topluluklara
yeni tatlar ile gastronomik gelenekler sunarak ¢ok kaltarlalige ve mutfak ¢esitliligine katkida bulunmaktadir
(Feldman & Wunderlich, 2023). Bircok kentsel ortamda, gd¢cmenlerin sahip oldugu restoranlar, yemegin sosyal
sinirlart yumusattigi, meraki besledigi ve stereotiplere meydan okududu kilturel diplomasi alanlari olarak islev
gormektedir (Rahman vd., 2018; Oza, 2019). Bu durumun yani sira, g6¢ mutfadinin 6nemi sembolik faydanin
da Otesine gecmektedir. Yeni go¢ edenler icin dnemli ekonomik firsatlar sunmakta ve disik giris engelleri ile
aile isglicline dayall olmasi nedeniyle genellikle en erisilebilir girisimcilik bicimlerinden birisi olmaktadir (Rath
& Kloosterman, 2000). Bununla birlikte, go¢ mutfadi, yasal zorluklar, tiketici 6nyargilari ve 6zglnlik ile ticari
uygulanabilirlik arasinda denge kurma mucadelesi gibi yapisal zorluklarla da karsi karsiyadir (Nazareno vd., 2019).
Bu nedenle, g6¢ mutfagr hem bir diren¢ hem de bir miizakere eylemi olarak gorlebilmekte ve gécmenlerin ev
sahibi toplumlarda aidiyet, hayatta kalma ve taninma gibi karmasik konulari nasil ele aldiklarini gdstermektedir
(Lillekroken vd., 2024).

GOc¢ mutfadl Gzerine yapilan calismalar, go¢ arastirmalari, kiltlrel antropoloji ve gida sosyolojisinin kesistigi
disiplinler arasi bir alani kaplamaktadir (Holtzman, 2006). Bircok calismada yiyecedin sadece biyolojik bir ihtiyac
degil, kalttrel hafizanin tasiyicisi ve kimlik olusturma stirecinin bir parcasi oldugunu belirtiimektedir (Counihan
& Van Esterik, 2013; Popovic-Lipovac, & Strasser, 2015; Lillekroken vd., 2024). Gé¢ baglaminda mutfak, hem
anavatan geleneklerinin sembolik dayanagli hem de ev sahibi toplumlara uyum saglamanin pratik stratejisi
olarak islev gdérmektedir (Sanz-Cafiada & Muchnik, 2016). Go¢ mutfaginin bu ikili roll, mutfak vatandashgr,
gastrodiplomasi ve Kkilturel sermaye olarak yiyecek gibi cerceveler araciligiyla kavramsallasmistir. Mutfak
vatandashgi ile taninma saglanirken, gastrodiplomasi ile kiltirel degisim gerceklesecektir ve yemek kilturel bir
sermayeye dontsecektir.

Mutfak Vatandashdi ile Taninma

Mutfak vatandasligi, go¢ edenlerin yiyecek uygulamalari ile ¢cok klltirl ev sahibi toplumlarda aidiyet ve
taninma talep etmelerini saglayan yollari ifade etmektedir (Durmelat, 2015; Wang, 2022). Go¢ etmis bireyler,
anavatanlarinin geleneklerine bagl yiyecekleri pisirerek, paylasarak ve tlketerek sosyal hayata ve kiltirel
paylasima aktif olarak katilirlar. Boylece mutfak uygulamalari, yiyecegin 6zel alanlarin 6tesine gecip kamusal
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sunuma girerek ev sahibi toplumda farkl kimliklerin taninmasina katkida bulundugu bir kilttrel ifade bicimi
haline gelir (Mannur, 2007; Earl vd., 2025).

Gastrodiplomasi ile Kiiltiirel Degisim

Gastrodiplomasi, devlet baskanlari, buyukelciler ve diger st dizey yetkililerin ziyaretleri dahil olmak lzere
diplomatik islevlerin yerine getirilmesinde resmi diplomasiyi giiclendirmek icin resmi diplomatik prosedrlerde
gida ve ulusal mutfadin amach kullanimi olarak tanimlanmaktadir (Ates & Sunar, 2023). Gastrodiplomasi,
mutfagin yumusak gti¢ ve kulttrel diplomasi araci olarak nasil islev gorebilecegini vurgulamaktadir (White
vd., 2019). Gastronomi diplomasi genellikle ulus devlet dizeyinde incelenirken, gd¢cmen mutfaklari da bu
uygulamanin taban dizeyinde bir versiyonunu gerceklestirir (Assmann, 2024). Gocmen girisimciler, restoranlar,
sokak yemekleri ve yemek festivalleri araciligiyla geleneklerini ev sahibi topluluklara tanitarak, potansiyel olarak
genellestirilmis kaliplara meydan okumakta ve kiltirlerarasi diyalogu tesvik etmektedirler (Dabic¢ vd., 2020). Bu
surec, gdcmen mutfagini ben ve 6teki arasinda bir kopri olarak konumlandirmakta ve kiltirel karsilasmalarin
tat ve misafirperverlik araciligiyla gerceklesmesini saglamaktadir (Lin Pang, 2002; Peters, 2002).

Kiiltiirel Sermaye Olarak Yemek

Pierre Bourdieu’nun kiltirel sermaye kavramindan yola ¢ikan yemek bilimcileri, gd¢cmen mutfadinin ev sahibi
toplumlar icinde sosyal konumlari mizakere etmede degerli bir kaynak oldugunu savunmaktadir (de Morais
Sato vd., 2016). Otantik 6zelliklere sahip bir etnik mutfagi pazarlamak veya tarifleri ev sahibi yerel halkin damak
zevklerine uyarlamak, gécmenlerin sembolik ve ekonomik sermayesini artirabilmektedir (Yayusman vd., 2023).
BazI durumlarda ise otantiklik tartismali hale gelebilmektedir ¢linkil bazi tiiketiciler egzotik farkliliklar ararken,
digerleri ise yabanci mutfaklarin tanidik versiyonlarini bekleyebilmektedir (Le vd., 2020; Sanyal vd., 2023).
GOcmen restoran isletmecileri, bu nedenle, gelenekleri korumak ile ticari olarak ayakta kalmak arasinda karmasik
bir denge kurmak zorunda kalmaktadirlar (Oza, 2019; Sinha & Philosophers, 2023).

Yontem

Danyanin bircok tlkesinde gd¢men, miilteci veya gecici koruma statusu ile is yeri acan bireylerin farkli sorunlar ile
karsilasmaktadirlar (Dabic vd., 2020; Etemad, 2018; Grassi vd., 2024; Harima, 2022). 13.06.2024 tarihi itibariyle
Turkiye genelinde gecici koruma kapsaminda bulunan 3.113.278 Suriyeli bireyin 121.964°0 (%3,92) Konya'da
yasamaktadir. Bu sayi ile Konya, Tlrkiye genelindeki 81 sehir icerisinde Suriyelilerin en yogun oldugu sekizinci
sehirdir (multeciler.org.tr). Bu cercevede yapilan calismanin arastirma evrenini Konya’da gecici koruma altinda
bulunanlara ait restoranlar olusturmaktadir.
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Veri Toplama Siireci

Nitel yontemler, derinlemesine icgériler elde etmek ve karmasik olgulari anlamak i¢in vazgecilmez araclar
olarak ortaya ¢ikmistir (Ritter vd., 2023). Nitel arastirma insan deneyiminin ve bakis acisinin zengin dokusunu
derinlemesine incelemekte ve sayisal ceviride siklikla kaybolan baglamlari ve niianslari yakalamaktadir. Nitel
arastirmayla ilgilenmek, sosyal olgularin derinliklerini kesfetmeye yonelik bir taahhittlr ve arastirmacilarin
deneklerinin 6znel deneyimleriyle baglanti kurmasini saglamaktadir (Lim, 2025). Bu arastirma, nitel bir yaklasim
cercevesinde en sik kullanilan veri toplama yontemi olan mulakat gérusmelerine dayall olarak tasarlanmistir.
Verilerin toplanabilmesi i¢in gerekli etik kurul izni Selcuk Universitesi Turizm Fakultesi Etik Kurulu’ndan alinmistir
(Etik Kurul Degerlendirme Tarihi: 04.03.2024. Belge Numarasi: 194/11).

Nitel arastirmalar icin veri toplamanin etkili bir yontemi mulakat yapmaktir. Saha arastirmalarinda milakat
metodunu kullanmak, birinci elden veri elde etmeyi ve rutin farkindaliktan uzaklasmayi saglamaktadir (Patton,
2014; Yildirim & Simsek, 2018). Milakat, arastirmacininilgilendigi arastirma alanini daraltmasina yardimci olurken,
katihmcilarin diyalog yoluyla dahil olmalarini saglayarak, arastirma konularinin géruslerini, davranislarini ve
deneyimlerini aciklamaya, anlamaya ve kesfetmeye olanak tanimaktadir (Naz vd., 2022). Yari yapilandiriimis
mulakatlar, tutarlihgr saglamak icin standartlastiriimis bir soru cercevesi sunarken, ayni zamanda kendiliginden
ortaya c¢ikan konulara ve ek sorulara olanak taniyan bir esneklik saglayarak benzersiz bir denge sunmaktadir. Bu
yaklasim, arastirmacilarin kati, yapilandiriimis anketlerin gdzden kacirabilecedi derin, baglamsal icgdriler ve
beklenmedik veriler yakalamasini saglamaktadir (Mashuri vd., 2022). Arastirmada milakat formu araciligiyla
cevap aranan sorular sunlardir:

— Konya ile Suriye mutfak kiltirleri arasinda nasil bir etkilesim yasanmaktadir?
— Mutfak kaltar yerel halk ile Suriyeliler arasinda bir iletisim aract midir?

— Yerel halkin, Suriyelilerin yemek klttrtne bakis acisi nasildir?

— Suriye yemekleri restoran mendilerinde yer alirken bir degisim yasamis midir?
— Suriyelilere ait restoranlara yerel halk nasil bakmaktadir?

— Restoraniniz ile ilgili sorunlariniz nelerdir?

Arastirma kapsaminda Konya merkez ilcelerinde Suriyelilerin yogun yerlesim gdsterdigi mahallelerde kesif
yapilarak toplam 22 taneisletme belirlenmistir. 23 Subat 2024 tarihinde Konya Lokantacilar Esnaf Odasi’na yapilan
basvuru sonucunda belirlenen 22 isletmenin 18 tanesinin odada kaydi oldugu bilgisine ulasiimistir. Resmi olarak
kayitlarda yer almayan dort isletme arastirma kapsamina alinmamistir. Kayitli 18 isletmeden 16 tanesi arastirma
kapsaminda gorismeyi kabul etmistir. 2024 yili temmuz ayi icerisinde Tlrkiye’nin farkli bélgelerinde meydana
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gelen Suriyeli karsiti olaylar, isletme sahiplerinin milakat esnasinda tedirgin ve isteksiz davranmalarina neden
olmustur. Bu nedenle ortalama 25-30 dakika stiren gértismeler katilimcilarin istegi olmadidi icin ses ve gortinti
kaydi altina alinamamis ve iki arastirmacinin ayni anda cevaplari yazarak kayit altina almasi yoluyla milakatlar
yapilmistir. Milakatin hemen sonrasinda her iki cevap kadidi karsilastirilarak tek forma aktariimistir. Katilimcilara
denetleniyormus hissiyati vererek tedirginliklerini artirmamak adina, isletmelerinin kazanclari, personel sayilari
ve diger tescil belgelerinin varligi gibi sorular sorulmamistir. Belirlenen isletmelere 08.08.2024 ile 25.10.2024
tarihleri arasinda yapilan ziyaretler ile 16 isletme sahibi veya yoneticisi birey ile gériismeler saglanmistir.

Verilerin Analizi

Bu calismada, milakat yapilarak elde edilen verilere nitel verianaliz yontemlerinden tematik analiz uygulanmistir.
Tematik analiz, temalari tanimlamak, arastirmaya hitap etmek veya bir konu hakkinda bir seyler sdylemek icin bu
temalari kullanmaktadir. lyi bir tematik analiz, verileri 6zetlemenin dtesinde verileri yorumlar ve anlamlandirir
(Carikcl vd., 2024). Nitel veriler, hem manuel yontemler ile hem de bilgisayar yazilimlardan yararlanilarak
analiz edilebilir. Bu karar verilirken 500 sayfadan az olan dar veri setleri i¢in manuel analiz yontemleri tercih
edilebilir (Creswell, 2013). Arastirmanin milakat verileri 22 sayfa uzunlugunda oldugu i¢in veriler manuel olarak
kodlanmustir.

Tematik analizde ilk basamak verilere asinalik kazanmaktir (Braun & Clarke, 2019). Bu asamada 6ncelikle tim
gorisme metinleri defalarca okunarak veriye batincil bicimde hakim olunmustur. Akabinde dikkat ceken
ifadeler kenar notlari seklinde isaretlenmis ve dn kavramsallastirmalar yapilmistir.

Ikinci, G¢tinct ve dordiincii basamaklarda sirasiyla acik, eksen ve secici kodlama yapilmistir (Vollstedt & Rezat,
2019). Acik kodlamada, metinler incelenmis ve anlamli ifadeler belirlenerek kodlanmistir. Kodlama srecinde,
katimcilarin kullandidi kavramlara sadik kalinarak benzer icerikteki ifadeler ayni kod altinda toplanmuistir. Kodlar,
veri temelli kodlama ile veri icinden tiiretilmistir. Bu siirec sonunda toplam 30 adet kod olusturulmustur. Uciincii
basamaktaki eksen kodlamada, olusturulan kodlar icerik benzerliklerine gdre karsilastiriimis ve kavramsal
yakinliklarina gore alt temalar altinda birlestirilmistir. Bu asamada kodlar arasinda iliskiler kurularak anlam
batanlaga sadlanmistir. Dordinct basamakta olan secici kodlamada, alt temalar daha Ust diizey kavramsal
cercevede degerlendirilmis ve dort ana tema belirlenmistir. Temalar olusturulurken arastirma sorulari rehber
alinmis ve her temanin arastirma amacini karsilayacak nitelikte olmasina dikkat edilmistir.
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Besinci basamakta yapilan kod frekans analizinde, kodlarin ka¢ katilimci tarafindan dile getirildigi ve hangi
temalarda yodunlastidi manuel olarak sayilarak belirlenmistir. Bu siirecte, her bir g6riisme metni tekrar
incelenmis, kodlarin tekrar sikliklari belirlenmis ve temalar arasi yogunluk karsilastirmasi yapiimistir.

Altinci basamaktaki temalar arasi iliski analizinde, ayni katihmci ifadelerinde birlikte gecen kodlar belirlenerek
temalar arasi iliskiler degerlendirilmistir. “Blrokrasi ve kimlik sorunu”, “Baharat azaltimi ve tarif uyarlama”
ve “Temizlik ve glven algisi” kodlarinin ayni baglam icinde ortaya ¢iktigi gdzlemlenmistir. Bu durum tematik
yapinin batancadl bir cerceve sundugunu goéstermektedir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmada Ravitch ve Carl'in (2019) 6nerdigi inandinicilik, aktarnilabilirlik, tutarhhik ve dogrulanabilirlik
dlcttleri esas alinmistir. inandiricilk icin goérismeler derinlemesine gerceklestirilmis, katilimci ifadelerine
dogrudan alintilarla yer verilmis ve kodlama slreci tekrar gézden gecirilerek tematik tutarlilik saglanmistir.
Aktarilabilirlik icin arastirma baglami ve 6rneklem ayrintili bicimde ag¢iklanmis, katilimcr 6zellikleri ve gérisme
ortami detaylandirilmistir. Tutarlilik i¢in kodlama sireci sistematik bicimde dokimante edilmis ve kod-tema
dondstim asamalari acikca raporlanmistir. Dogrulanabilirlik icin kodlar dogrudan veri ifadelerinden tiretilmis ve
arastirmaci yorumlari ile katihmcr ifadeleri ayristiriimistir

Bulgular

Restoranlarin Demografik Ozelliklerine Yonelik Bulgular

Tablo T’'de arastirma icin gorisalen katihmcilarin demografik bilgileri verilmistir. Konya’da bulunan 16 farkli
yiyecek ve icecek isletmesinin calisani veya sahibi olan 16 kisi ile malakat yapimistir. Katilimcilarin kimlik
bilgilerinin verilmesinin uygun olmadigi ve anonimlik saglamak icin her katimci K’den K16’ya kadar kodlanmistir.
Katilimcilarin tamami erkek oldugu icin Tablo T'de cinsiyet belirtiimemistir. Katilimcilarin yaslari, Konya’da ikamet
sureleri ve Turkiye’ye geldikleri sehir ve isletme tirleri Tablo T’de gériilmektedir.
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Tablo 1.
Katilmcilarin Demografik Bilgileri
Katilimci Yas Konya’da Yasadidi Yil Tiirkiye’ye Geldigi Sehir isletme Tiirii

Ki 26 7 Sam Corba Salonu
K2 35 9 Rakka Déner Salonu
K3 48 4 Halep Lokanta
K4 53 10 Sam Tath Dukkani
K5 29 3 idlib Lokanta
Kb 35 | Halep Izgara Salonu
K7 4 6 Halep Déner Salonu
K8 28 5 Sam Lokanta
K9 32 2 Halep Déner Salonu
K10 45 10 Idlib Lokanta
KN 44 9 Halep Corba Salonu
K12 51 8 Halep Lokanta
K13 39 4 Haseke Lokanta
Kl4 27 8 Halep Izgara Salonu
K15 29 2 Halep Lokanta
K16 43 10 Idlib Doner Salonu

Tablo T'de arastirmaya katilan Suriyeli isletme sahiplerinin yaslarinin 26 ile 53 arasinda degismekte oldugu
ve katilimcilarin ortalama yasinin 38 oldugu gorllmektedir. Katilimcilarin baytk bolima (9 kisi) 30-50 yas
araligindaki aktif calisma ve isletmecilik cagindadir. Katimcilarin Konya’da yasama sureleri ortalama 7 yil olup,
bu durum gd¢men girisimcilerin kentte kalici yerlesim egilimlerini gostermektedir. Turkiye’ye geliste en yaygin
cikis sehri Halep'tir. isletme tiirleri incelendiginde, cok tirtinlii menulerle hizmet veren lokantalarin ve fast food
tarzi yiyecek sunan déner salonlarinin agirlikta oldugu, bununla birlikte ¢orba, 1zgara ve tatl odakli isletmelerin
de bulundugu gorilmektedir. Bu cesitlilik, Suriyeli isletmecilerin Konya’nin gastronomik yapisina dénemli bir katki
sundugunu gostermektedir.

Asagida verilen Sekil 1.de g6riismeyi kabul eden isletmelerin yerleri harita (izerinde gdsterilmistir. Restoranlarin

yedi tanesi Meram ilcesinde, bes tanesi Selcuklu ilcesinde ve dort tanesi Karatay ilcesinde yer almaktadir.
Restoranlarin 11 tanesi Semsitebrizi Mahallesi ve Sahipata Mahallesi’ndedir. Bu mahalleler Konya’nin turistik

n
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bolgelerine ve degerlerine yakin mesafededir. Ozellikle restoranlarin Mevlana Miizesi’nin batisinda ve
glineybatisinda yogun bir kimelenme olusturduklari gérilmektedir. Bu mahalleler ayni zamanda gegici koruma
altindaki bireylerin yuksek yogunlukta ikamet ettikleri bolgelerdir. Bu durum, gecici koruma altindaki bireylerin
yasam alanlari ile ekonomik faaliyetlerinin mekansal olarak i¢ ice gectigini gostermektedir.

Sekil 1.
Restoranlarin Konumlari
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Arastirmadaki restoranlarin yedi tanesi sulu yemek yapan lokanta, dort tanesi donerci, iki tanesi corba salonu,
iki tanesi 1zgara salonu ve bir tanesi tath diikkanidir. isletmelerin tamami Suriye’den gelen bireylere aittir. Bu
isletmelerinisimleri genellikle Suriye’deki yerlerin ve sahibinin adi veya lakabidir. isletme tabelalarinda hem Tiirkce
hem de Arapca bilgilendirme yazilari bulunmaktadir. 16 isletmenin sadece bes tanesi paket servis yapmaktadir.
16 isletmeden bir tanesi sadece gel al seklinde hizmet vermekte ve masada servisi bulunmamaktadir.
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Arastirma kapsamindaki isletmelerin satmis oldugu dranler agirlikh olarak Suriye mutfak kaltdrine ait Griinler
olmakla beraber, bunlarin disinda yemeklerden fast food tarzi hamburger ve patates kizartmasi ile icecek tiriinde
ayran bulunmaktadir. Tablo 2’de isletmelerin sunmus oldugu yiyecek ve iceceklerden en cok karsilasilanlar

verilmistir. Tablo T'deki Grinlerin bulundugu menuler hem Tirkce hem de Arapca dillerinde hazirlanmistir.

Tablo 2.
Restoranlarda Satilan Uriinler
Orin L. Yemek / icecek Adi Ana Malzemeler Notlar’
Kategorisi
Humus Nohut, tahin, sarimsak, limon, zeytinyadi Lavasla servis edilen Ortadogu mezesidir.
Babagannus / Mutabbal Koézlenmis patlican, tahin, yogurt, limon Yogun koz tadi ile farkllasir.
Falafel Nohut, yesillikler, sarimsak, baharat ﬁgﬂyf'l'(ffrt'g ?g.kak yemegi olan kizartiimis
Baslangiglar & u slair.
Mezeler Tabbuleh (Tabule Salatast) ince bulgur, maydanoz, domates, limon Ferahlatici ve hafif bir salatadir.
Muhammara Kirmizibiber, ceviz, nar eksisi Lavasla yenen baharatli ve eksi ezmedir.
. . . y ) Tirkiye’deki mercimek ¢orbasinin daha
Sorbit Adas (Mercimek Corbasl) Kirmizi mercimek, sogan, kimyon baharatlisidir
Kebap Cesitleri (Halep usuld, sis kebap, Kuzu kiyma, baharatlar, kdzlenmis Baharat ve kdzlenmis domates-biber dne
tavuk sis) sebzeler. cikar.
Kibbeh (icli Kéfte) Bulgur, kiyma, sogan, baharat Hem kizartma hem haslama usuld
bulunur.
Makloubeh (Maklube) Piring, patlican, et, sebze Ers]é;g;mlerek servis edilen pilav-tencere
Ana Yemekler
; ; Tavuk veya kuzu eti birlikte tlketilir. Etsiz
Fatteh Kizarmis ekmek, yogurt, nohut, tereyagi meze olarak kabul edilir.
. , N Tirk lahmacununa gore daha ince ve daha
Lahmacun (Suriye usuli) Ince hamur, kiyma, baharat baharathidir.
. Tavuk veya kirmizi et, baharat, sarimsak Suriyelilere 6zgl baharat karisimlariyla
Shawarma (Tavuk/Et Doner) sosu hazirlanir
Kiinefe Tel kadayif, peynir, serbet, fistik Suriyeli ustalarin en popiler tatlisidir.
Sam Usul(i Baklava Yufka, ceviz/Antep fistidi, yag, serbet _Daha yogun serbet ve aromatik tatlar
Tathlar icenr.
Halawat el-Jibn (Peynir Tatlis) Peynir hamuru, irmik, serbet, kaymak Sam boélgesine 6zgil tathdir.
Mamiil Hurma, ceviz veya fistik dolgulu kurabiye Ozellikle dini bayramlarda yapilr.
Ayran Yodurt, su, tuz Tirk mutfadi etkisiyle mendlere girmistir.
Serbet Cesitleri Nar, gdil, visne Osmanli-Arap geleneginin devamidir.
icecekler Misafir a6 N

. Jirlamada dnemli, baharatl,
Arap Kahvesi Kahve, kakule ikram olarak verilir.
Cay Siyah cay Restoranlarda yaygin ikram olarak verilir.

* Yiyecek ve icecekler ile ilgili ana malzemeler ve notlar isletme sahiplerinden alinan bilgilerle olusturulmustur.
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Tablo 2’de Suriyelilere ait isletmelerin men( iceriklerinde, baslangic ve mezelerin belirgin bir adirlida sahip
oldugu gérulmektedir. Humus, babagannus, muhammara ve falafel gibi Griinler, Ortadogu mutfak kdltirinin en
temel Ozelliklerini yansitmaktadir. Ana yemeklerde ise kebap cesitleri, shawarma, kibbeh ve makloubeh gibi et ve
baharat temelli Urlinler 6ne citkmaktadir. Tatlilar kategorisinde Sam ve Halep mutfagina 6zgi kinefe, Sam usull
baklava ve halawat el-jibn (Heine, 2018) gibi drinler kiltirel kimligin korunmasina katki sunmaktadir. icecek
mendsinde ayran ve cay gibi Turkiye’ye 6zgi unsurlarin yer almasi, Suriyeli restoranlarin yerel damak tadina
bir miktar uyum sagladigini géstermektedir. Bu baglamda mendler, hem kalttrel strekliligi hem de gastronomik
uyumu yansitan melez bir yapi sergilemektedir.

Kiiltiirel Etkilere ve isletmecilik Deneyimlerine Yonelik Bulgular

Mulakat formlari araciligiyla elde edilen katilimci gérisleri, icerik analizi yontemiyle degerlendirilmis ve bes farkli
tema belirlenmistir. Bu temalara ait goriisme drnekleri Tablo 3’te sunulmustur. Analiz sonucunda, Suriyeliisletme
sahiplerinin mutfak kaltarleri arasi etkilesim, mutfak kiltirinde donusim, yerel halkin algisi ve isletmecilik
konularina bakis acilari ortaya konmustur.

Tablo 3.
Gecici Koruma Altindakilerin Kiiltirel Etkilere ve [sletmecilige Yénelik Gérdslerinden Temalar
Arastirma - .
Sorusu Tema Alt Tema Kod Goriisme Ornegi
o “Konya halki bizim yemeklerimizi tanidi; biz de onlarin
Kiltirel tanisma yemeklerini 6grendik.”
g Karsiiki Etkilesim Karsilikll 6grenme “Etliekmek ilk basta bize yabanciydi ama simdi seviyoruz.”
@
% Meni etkilesimi MeniimUzde hem Suriye hem Tlrkiye etkisi var.
: § Damak Tadina Baharat azaltimi “Baharati azaltmasak Tiirk misteri gelmezdi.”
2 E Uyum Tarif uyarlama “Bazi yemekleri Tiirk damak tadina gére degistirdik.”
P )
2 Sohbet baslatici “Yemek bahaneydi, sonra sohbet baslad1.”
=
g Yemek Uzerinden Hikaye paylasimi “Yemeklerin hikayesini anlatmayi seviyorlar.”
lletisim Toplumsal yakinlasma | “Yedikten sonra fikirleri dedisti.”
Karma mdisteri profili “Hem Suriyeli hem Tlrk musteri geliyor.”

14
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Geleneksel tarif “Tariflerimizi aynen koruyoruz.”
Kultirel Streklilik
%é Aile emegi “Mutfakta hep akrabalar calisiyor.”
f )
= 5 Zorunlu Dondisiim Malzeme ikamesi “Baz! baharatlari burada bulamiyoruz.”
4 =
= § Baharat kulttiru “Baharat bizim kimligimiz.”
= Somut Unsurlar
= Sunum bigimi “Sunumda Suriye tarzini koruduk.”
Soyut Unsurlar Misafirperverlik “Musteriyi misafir gibi goririz.”
. Mesafeli yaklasim “Ilk zamanlar cok mesafeli davraniyorlard.”
[k Algi
Givensizlik “Hijyen konusunda endiseleri vard.”
<§E’ Dazenli musteri “Simdi bircok misterimiz Tark.”
=
g = Sosyal medya etkisi “Paylasimlar sayesinde ilgi arttl.”
T Zamanla Kabul
= Yeni tatlar “Humus artik Konya’da biliniyor.”
>
Genclerin ilgisi “Gencler yemeklerimize daha merakli.”
Given Algs Temizlik “Temizlik olunca gliven artiyor.”
“Ruhsat isleri ¢cok zorladi.”
“Resmi kurumlarla islerde ayrimcilik yasaniyor.”
Burokrasi
“Her kurum baska bir sey soyledi.”
Hukuki Sorunlar
“Desteklerden bitince haberim oluyor.”
é Kimlik “Bazi kurumlar gecici koruma kimligini kabul etmiyor.”
>
% Denetimler “Denetimler bazen baski gibi.”
6 < : .
:§ Ekonomik Maliyet artisi Kira ve malzeme ¢ok pahall.
5 Sorunlar Mali yakamlglikler Vergi sistemi cok karmasik.
Sosyo-kultarel Dil bariyerleri “Turkcem yeterli olmadigi icin cogu seyi anlamadim.”
Sorunlar
.| “Bircok sosyal medya paylasimlarindan dolayi ailecek korku
Toplumsal Kabul Sosyal Medya icerikleri icindeyiz.”
Sorunlari
Otantik Kiltarel Deger | “Gercek Suriye lezzeti sunuyoruz.”

Tablo 3’te restoranlar araciligiyla gastronomi cercevesinde sekillenen Kkiltirel etkilesim, sosyal uyum ve

isletmecilik strecleri cok boyutlu bicimde ortaya koyulmaktadir. Gériismelerden elde edilen bulgular, mutfak

kaltarleri arasi etkilesim, mutfak kiltirinde dontstm, yerel halkin algisi ve isletmecilik deneyimleri olmak tizere

dort ana tema altinda toplanmistir. Bu degerlendirme sonucunda elde edilen temalar, restoran sahiplerinin

gorusleri “mutfak kaltarleri arasi etkilesim” (Bailey, 2017; Mirzaei, 2025), “mutfak kaltirtinde dénisim”
(Khojasteh, 2020; Sigrist & Michaud, 2023), “yerel halkin algisi” (Arviv vd., 2024; Takamatsu, 2025), isletmecilik
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deneyimlerini iceren “hukuki ve birokratik sorunlar” (Chaleshi & Chaleshi, 2024; Newman vd., 2024; Tunio vd.,
2021), “ekonomik sorunlar” (Etemad, 2018; Harima, 2022; Ramli, 2019), “sosyo-kiiltirel sorunlar”, (Grassi vd.,
2024; Obi, 2017; Sandoz vd., 2022), “toplumsal kabul ve uyum sorunlar” (Malerba & Ferreira, 2020; Nazareno
vd., 2019; Sarihasan vd., 2023) ve “destek mekanizmalarina erisim sorunlar” (Moezzi vd., 2024; Nguyen vd.,
2023) olmak Uzere bes temel kategori altinda siniflandirilarak sunulmustur.

Mutfak Kiiltiirleri Arasi Etkilesim

“Mutfak Kaltarleri Arasi Etkilesim” temasi ile ilgili katiimci ifadeleri, Suriyelilere ait restoranlarin iki yonla bir
kaltarel etkilesim alani olusturdugunu gostermektedir. “kilttrel tanisma” ve “karsilikh 6grenme” kodlari, hem
Suriyelilerin Konya mutfagini tanidigini hem de yerel halkin Suriye mutfagdiyla temas ettigini ortaya koymaktadir.
Ozellikle etliekmek gibi yerel irtinlerin zamanla Suriyeliisletmeciler tarafindan benimsenmesi, mutfak kdltaranin
duragan dedil, etkilesimsel bir yapi sergiledigini géstermektedir. Reddy ve Van Dam’in (2020) calismalarinda
benzer sekilde cok klltirli toplumlarda gd¢cmenler ile yemek Gzerinden karsilikli 6grenme yoluyla sinirlarin
ortadan kalktigr ve etkilesim yasandigi sonucuna ulasiimistir.

“Meni etkilesimi” ile mentlerde hem Suriye hem de Tiurkiye mutfagina ait unsurlarin bir arada yer almasi ve
“pbaharat azaltimi” ile “tarif uyarlama” gastronomik melezlesmenin somut bir gdstergesi olarak dne ¢ikmaktadir.
Bu durum, restoranlarin yalnizca kaltirel kimligi koruyan ve temsil eden fonksiyonlarinin yani sira, ayni zamanda
uyum dreten mekanlar oldugunu da ortaya koymaktadir. Katihmcilarin énemli bir bélima, Turk misterilere
ulasabilmek i¢in baharat kullanim yogunlugunu azalttiklarini ve bazi tariflerde uyarlamaya gittiklerini ifade
etmektedir. Bu bulgu, gastronomik uyumun bilingli bir strateji olarak benimsendigini géstermektedir. “Baharati
azaltmasak Tlrk musteri gelmezdi” ifadesi, ekonomik strdirtlebilirlik ile kiltirel sunum arasindaki dengeyi net
bir bicimde yansitmaktadir. Arastirma bulgularina benzer sekilde, Qureshi (2026) calismasinda gé¢cmenlerin yerel
malzemelerle geleneksel tarifleri yaratici bir sekilde yeniden yapilandirarak ve tanidik lezzetlere yaklasmak icin
pisirme tekniklerini degistirerek, yeni cevrelerine duyusal bir uyum ve duyarlilik sergilediklerini tespit etmistir.
Yemekler ve yiyecekler, ayni zamanda yerel halk ile Suriyeliler arasinda gucli birer iletisim araci olarak
tanimlanmaktadir. “Yemek bahaneydi, sonra sohbet basladi” ve “yemeklerin hikayesini anlatmayi seviyorlar”
gibi ifadeler, gastronominin kltirel etkilesim ve hikaye Uretme islevi gérdiigini de gdstermektedir. Bu siire,
zamanla toplumsal yakinlasmayi ve karsilikli dnyargilarin azalmasini da desteklemektedir. Bu bulgular Bailey’in
(2017) calismasindaki birlikte bulunma faktortnin etkisi ile benzerlik gdstermektedir.
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Mutfak Kiiltiiriinde Déniisiim

“Mutfak Kultirinde DOnlsim” temasi altinda yer alan katihmcr gortsleri geleneksel tariflerin ve sunum
bicimlerinin yerel halk i¢cin uyarlama veya malzeme tedariki sorunlari disinda blyuk 6l¢lide korumasina 6zel
Onem verdikleri yonundedir. “Tariflerimizi aynen koruyoruz” ve “sunumda Suriye geleneklerini koruduk” ifadeleri
ayrica, gastronominin kilttrel kimlik tasiyicisi roliini de ortaya koymaktadir. Bu bulgu Arcadu vd.’nin (2025)
calismasindaki gocte kimlik olusumunda yemedin rol( ile ilgili bulgularini desteklemektedir.

Aile emegine dayali mutfak uygulamalari ise bu surekliligi gclendiren maddi ve manevi bir unsur olarak 6ne
citkmaktadir. Bu bulgu, La-orngplew’in (2019) calismasindaki gocmen isletmelerindeki aile emeginin rolindn
is operasyonlarinin temel dzelligi olmasi bulgusu ile benzesmektedir. Msterilerin misafir olarak gorilmesi ise
kultire dayali dogal bir misteri memnuniyeti yaklasimi olarak distnulebilmektedir. Bununla birlikte dontsimn
her zaman gondlli olmadigr da gorilmektedir. Bazi baharatlarin ve malzemelerin Tlrkiye’de bulunamamasi,
zorunlu uyarlamalara yol acmaktadir. Bu durum, gé¢cmen mutfaginin yalnizca kiltirel tercihlerle degismedigini;
zorunlu yapisal dis kosullarla da sekillendigini géstermektedir. Frost ve Laing (2015) benzer sekilde ekonomik
ve tedarik kisitlarina maruz kalan gdcmenlerin, bu sorunlari asacak sekilde tariflerini dedistirerek ve yeni
malzemelerle deneyler yaparak mutfaklarini degistirdikleri sonucuna ulasmislardir.

Yerel Halkin Algisi

“Yerel Halkin Algisi” ile alakali elde edilen bulgularda yerel halkin Suriyeli restoranlara yonelik algisinin zaman
icerisinde belirgin bir donistim gecirdigi gorilmektedir. ilk dénemlerde yerel halkin restoranlara mesafeli
yaklasimi ve hijyen ile temizlik konularindaki giivensizlik 6ne ¢ikarken, zamanla yerel halktan dizenli misteri
kitlesinin olustugu ifade edilmektedir. Zhang ve Zhang (2016) calismalarinda benzer bir bicimde gé¢cmen
isletmelerinde temizligin strddralebilir ve gelisen girisimcilik icin dnemli bir faktér oldugunu bulmuslardir.
Yerel halkin algisi Gzerinde sosyal medya paylasimlarinin ve gen¢ nifusun ilgisinin bu dontstimde etkili oldugu
belirlenmistir. “Humus artik Konya’da biliniyor” ifadesi, Suriye yemeklerinin yerel halkin damak tadina dahil olmaya
basladigini géstermesi acisindan dikkat cekicidir. Temizlik ve diizen vurgusu ise glven algisinin olusmasinda ve
bu degisimin yasanmasinda belirleyici d6nemli bir faktor olarak 6ne ¢cikmaktadir. Benzer sekilde, Kim (2023)
calismasinda go¢cmen restoran sahiplerinin yerel dili daha hizli 6grenmelerinin, sosyal medya kullanmalarinin ve
yerel kilttrel ortamlara uyum saglamalarinin yerel halkin algisint olumlu etkiledigini bulmustur.

isletmecilik Deneyimleri

“Isletmecilik Deneyimleri” ile ilgili katiimci ifadeleri, isletmecilik sirecinde 6zellikle hukuki ve birokratik
sorunlara dikkat cekmektedir. Suriyeli restoran sahipleri, ruhsat ve izin alma sireclerinde mevzuatin karmasik
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oldugunu belirtmislerdir. Bilhassa calisma izinleri ve vergi yikimlilikleri, yasal prosedurler konusundaki bilgi
eksiklikleri sebebiyle cogu zaman eksik veya yanhs yaratilmektedir. Solano vd. (2023) gd¢menlere verilen
desteklerin burokratik gercekliginin son derece karmasik oldugunu ve bu nedenle basitlestiriimis sureclere
ihtiyac duyuldugunu belirtmislerdir.

Restoran sahiplerinin, belediyeler ve STK’lar tarafindan sunulan destek projelerine erisimi yetersizdir. Suriyeli
isletmeciler, cogunlukla hibe, kredi ve mesleki egitim olanaklarindan habersizdir. Solano (2022) tarafindan
belirtildigi gibi, gd¢men girisimcileri desteklemek icin hikiimet ve sivil toplum kuruluslari tarafindan gelistirilen
uygulamalar bazen gd¢cmen gruplarina ulasamaz veya gdcmenler hakkinda gercek olmayan varsayimlara
dayanarak hareket eder ve amacina hizmet edemezler.

Ekonomik sorunlardan sermaye eksikligi, artan kira ile gida fiyatlari ve diger maliyetler restoranlarin
strdardlebilirligini olumsuz etkilemektedir. Fatima ve Jabeen (2023) calismalarinda enflasyona badh fiyat
artislarinin gé¢men girisimciler icin yerel halktan daha zorlayici sartlar olusturdugunu belirtmislerdir.

Dar kapsamli musteri profili nedeniyle codunlukla Suriyeli topluluga hitap eden restoranlar, genis kitlelere
ulasmakta zorlanmakta ve gelir kaybina ugramaktadir. Sosyo-kiltirel acidan Tlrkce dil bilgisinin yetersizligi,
menl hazirlama, misteri iletisimi ve tanitim faaliyetlerinde sorun yaratmaktadir. Isaakyan vd. (2022) dil
engellerinin gd¢men isletmeciler acisindan iletisim, pazarlama ve sosyal kabul konularinda sorunlar olusturdugu
sonucuna ulasmislardir.

Suriye mutfaginin damak tadi farkhhklari, restoranlarin yeni muisteriler kazanimini sinirlandirmaktadir. Toplumsal
kabul konusunda bazi yerel halk kesimleri Suriyeli isletmelere dislayici tutum gdstermektedir. Medyada yer alan
olumsuz haberler ve sosyal medyadaki nefret sdylemleri, Suriyeli restoranlarin glvenlik ve musteri iliskilerini
olumsuz etkilemektedir.
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Tartisma ve Sonug

Tartisma

Bu calisma, Konya’daki Suriyelilere ait restoranlarin gastronomi, kiltirel etkilesim ve gdcmen girisimciligi
baglamindaki &zelliklerini incelemistir. Bulgular, gastronominin Suriyelilerin ev sahibi toplumla etkilesim
kurdugu ve glnluk ortamlarda kalttrel kimliklerini Gzerinden iletisimde bulunduklari énemli bir arac olarak
islev gordigini gostermektedir. Bu durum literatlirde yemegin toplumlar arasi uzlasiyr destekleyen bir unsur
oldugunu belirten Kihlgren Grandi (2023), Ates ve Sunar (2023) ve Yayusman vd.’nin (2023) bulgulari ile
desteklenmektedir.

Sonuclar, restoranlarinaynizamandadinamik bir klttrel alisverisalaniolarakislev gdrdiiguni ortaya koymaktadir.
Suriyeli restoran sahipleri blyuk 6lclide geleneksel tarifleri ve mutfak uygulamalarini korurken, ayni zamanda
mutfaklarinin bazi unsurlarini yerel tiketici tercihlerine uyarlamaktadirlar. Baharat seviyelerinin azaltiimasi
veya tariflerin degistirilmesi gibi ayarlamalar, kiltirel asimilasyondan ziyade gastronomik melezlesme sirecini
gbOstermektedir. Bu bulgu, gé¢cmen mutfaklarinin genellikle ev sahibi toplumlarda segici adaptasyon yoluyla
gelistigini belirten Qureshi (2026), Khojasteh, (2020) ve Sigrist ve Michaud (2023) c¢alismalarinin bulgulariyla
ortlsmektedir.

Bulgular ayrica, gastronominin kisilerarasi temasi kolaylastiran ve sosyal algilari kademeli olarak dondstiren bir
sosyal araylz olarak rolinl de belirtmektedir. Yemekler etrafinda gerceklesen yemekler hakkinda konusmalar
veya mutfak hikayelerinin paylasiimasi gibi etkilesimler Suriyeli restoran sahipleri ve yerel misteriler arasinda
asinaligr tesvik etmektedir. Bu gunluk karsilasmalar, Arviv vd., (2024) ve Takamatsu’nun (2025) belirttigi gibi
zamanla baslangictaki sosyal mesafeden daha blyik bir kabul ve kiltlrel merak duygusuna dogru kademeli bir
gecise katkida bulunmaktadir.

Ayni zamanda, calisma Suriyeli restoranlarin yapisal kisitlamalar icinde faaliyet gosterdigini ortaya koymaktadir.
Mutfak girisimciliginin battnlestirici potansiyeline ragmen, Suriyeli restoran sahipleri birokratik proseddrler,
sinirl finansal kaynaklara erisim (Chaleshi & Chaleshi, 2024; Newman vd., 2024; Tunio vd., 2021) ve dil engelleri
de dahil olmak zere ¢esitli kurumsal engeller (Moezzi vd., 2024; Nguyen vd., 2023) ve ekonomik zorluklarla
(Etemad, 2018; Harima, 2022; Ramli, 2019) karsilasmaktadir. Bu kisitlamalar, go¢ edenler ile yerel halk arasinda
gastronomi degerleri vasitasiyla sosyal etkilesim firsatlari saglamasina radmen daha genis entegrasyon
potansiyelinin destekleyici politika uygulamalarina ve kurumsal ortamlara bagl oldugunu gdstermektedir.
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Sonug

GOg sureci, yalnizca mekansal bir yer degistirmeyi eylemi degildir. Bu siire¢ ayni zamanda kiltarel uygulamalarin,
gundelik yasam bicimlerinin ve klltdrel kimlik unsurlarinin yeni bir hayata tasinmasini da beraberinde
getirmektedir. Bu baglamda gastronomi degerleri ve unsurlari, gd¢cmen topluluklar icin hem kiltirel bellegin
korunmasinda hem de ev sahibi toplumla kurulan etkilesimde 6nemli bir arac olarak éne ¢cikmaktadir. Calisma
kapsaminda incelenen Konya’da faaliyet gdsteren Suriyelilere ait restoranlar, bu cok katmanli siirecin somutlastigi
baslica mekanlar arasinda yer almaktadir. Bu arastirma, Konya’daki Suriyelilere ait restoranlarin, gastronomi, go¢
ve girisimciligin kesistigi 6nemli sosyo-kiiltirel alanlar olarak hizmet verdigini géstermektedir.

Suriyelilerin restoran kurduklart mahalleler, onlarin glindelik temel yasam uygulamalarinin merkezidir. Konya’daki
Suriyeli restoranlarin dagihmi, kurulus yeri tercihlerinin ikamet ettikleri mahallelerle dogrudan iliskili oldugunu
gostermektedir. Restoranlarin cogu Mevlana Mizesi cevresinde ve tarihi kent merkezinde yogunlasmaktadir. Bu
bolgeler ayni zamanda Suriyeli gd¢menlerin topluca yasadigr mahallelere oldukca yakindir. Restoranlarin bu
mahallelerde yogunlasmasi, hem topluluk kimliginin korunmasina hem de sehirle etkilesim mekanizmalarinin
gelismesine aracilik etmektedir. Bu durum, ayni zamanda Suriyelilerin yasam alanlari ile ekonomik faaliyetlerinin
mekansal olarak i¢ ice gectigini géstermektedir. Bu restoranlar, Suriyelilerin kendi kilttrlerini sirdlirmesine,
topluluk dayanismasina ve sosyal baglarin korunmasina katki saglamaktadir. Ayrica bu mahallerdeki Suriyeli
restoranlar, zamanla bolgenin bir etnik mekan kimli§i kazanarak Suriyelilerin sehirdeki gérinGrlaguina
arttirmaktadir. Ancak bu sekilde gerceklesen bir mekansal yidilma, zamanla Suriyeli gettolasmasi algisini da
dogurabilmektedir. Bu da Suriyelilerin kentsel entegrasyonu politikalarinda dikkate alinmasi gereken énemli bir
noktadir.

Suriyelilerin sahip oldugu restoranlarin izole bir sekilde faaliyet gdstermedigini, ancak ayni etnik kdkene sahip
destek aglari, kurumsal duzenlemeler ve yerel halkin tutumlarindan etkilendigi gértlmastir. Yasal mevzuat,
calisma izni ve vergi yukimluluklerinde zorluklar, bazi restoranlari kayit disihiga yoneltebilmektedir. Tlrkiye’deki
ekonomik dalgalanmalar, 6zellikle gida fiyatlarindaki artis, strddrilebilirligi zorlastirmaktadir. Bazi restoranlar
daha cok Suriyeli musterilere hitap etmekte, Turk musterileri cekmekte gucluk yasamaktadir. Tarkce bilmeyen
isletmeciler, yerel halkla iletisimde zorluk yasamaktadir. Meni ve reklam gibi unsurlar ¢cogu zaman yalnizca
Arapca hazirlanmakta, bu da musteri kitlesini sinirlandirmaktadir. Suriye yemekleri yerel halkin ilgisini cekse de
damak tadi farkhhklari ve &n yargilar masteri kazanimini kisitlamaktadir.
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Teorik ve Pratik Katkilar

Teorik Katkilar

Bu calisma, gd¢, gastronomi ve kiltirel etkilesim Gzerine giderek artan literatlre farkll sekillerde katkida
bulunmaktadir. Birincisi, restoranlari kulttrel kimlik, ekonomik faaliyet ve sosyal etkilesimin kesistigi kilttrlerarasi
karsilasmanin mikro alanlari olarak kavramsallastirarak goc gastronomisine dair anlayisi genisletmektedir. ikincisi,
bulgular, gd¢cmen mutfaklarinin kiltirel 6zgunligi korurken yerel dinamiklere nasil uyum sagladigini gdstererek
gastronomik melezlesme kavramini destekleyen kanitlar sunmaktadir. Uclinciisti, calisma, gunlik yemek
uygulamalarinin gé¢cmenler ve ev sahibi topluluklar arasinda gayri resmi temasi nasil kolaylastirabilecegini ve
boylece sosyal entegrasyon sureclerini nasil destekleyebilecegini gostererek goc ve kentsel calismalara katkida
bulunmaktadir.

Pratik Katkilar

Pratik bakis acisiyla calisma, go¢ yonetimi ve kentsel entegrasyon politikalariyla ilgilenen politika yapicilarina,
yerel yonetimlere ve sivil toplum kuruluslarina icgériler sunmaktadir. Basitlestirilmis birokratik prosedrler,
egitim programlari ve finansal kaynaklara erisimin iyilestirilmesi yoluyla gé¢cmenlerin restoran girisimciligini
desteklemek, gd¢menlerin finansal strdardlebilirliklerini artirabilir. Buna ek olarak, gé¢cmenlerin entegre
edildikleri cok kulturli yemek festivalleri, mutfak atdlyeleri ve yerel gastronomi tanitim uygulamalari gibi
gastronomi temelli girisimler, kiltlrlerarasi diyalogu ve sosyal uyumu giclendirmeye yardimci olabilir. GG¢men
gastronomisini kiltlrel ve ekonomik bir kaynak olarak konumlandirmak, daha kapsayici ve kiiltirel acidan zengin
kentsel ortamlara katkida bulunabilir.
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Extended Summary

Migration has long been recognized as a key driver of social transformation, cultural exchange, and economic
restructuring across societies. In recent decades, global migration movements have intensified due to conflicts,
economic disparities, environmental pressures, and political instability. One of the most significant migration
waves in the contemporary period has been triggered by the Syrian civil war that began in 2011. As a result
of this conflict, millions of Syrians have been forced to leave their homeland and seek refuge in neighboring
countries. Turkiye has become the country hosting the largest number of Syrians under temporary protection,
providing them with humanitarian assistance and access to basic services. According to official data, more than
three million Syrians currently reside in Tiirkiye under temporary protection status.

Within this context, migration has reshaped the demographic, economic, and cultural landscape of many Turkish
cities. Cities such as Istanbul, Gaziantep, Sanlurfa, Ankara, and Konya have become important settlement
areas where migrants establish new lives and participate in local economies. Among these cities, Konya stands
out as an important urban center due to its growing migrant population, economic dynamism, and cultural
diversity. The presence of approximately 121,964 Syrians in Konya has contributed to the emergence of migrant
entrepreneurship, particularly in small-scale businesses such as restaurants and food establishments.

Food and beverage enterprises have become one of the most visible economic activities among Syrians under
temporary protection. These establishments serve not only as sources of livelihood for migrant entrepreneurs
but also as cultural spaces where identity, tradition, and social interaction are expressed and negotiated. Ethnic
restaurants often function as markers of migrant presence within cities, reflecting both the preservation of
homeland culinary traditions and their interaction with the host society’s gastronomic culture.

The study focuses on restaurants owned by Syrians living under temporary protection in Konya and aims to
develop a comprehensive profile of these businesses. Specifically, the research examines the types of restaurants,
menu characteristics, spatial distribution across the city, interactions with Konya’s local cuisine, the challenges
faced by restaurant owners, and the nature of social interaction between Syrian entrepreneurs and the local
population. By examining these aspects, the study seeks to understand better how migrant entrepreneurship
contributes to economic participation and cultural exchange in urban contexts.

The research’s theoretical framework is grounded in migration studies, entrepreneurship, and cultural sociology.

Migration theories suggest that displaced populations frequently turn to small-scale entrepreneurship when
access to formal labor markets is limited. In this context, opening restaurants or food businesses becomes a
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practical strategy for economic survival and social integration. At the same time, ethnic food establishments
serve as important cultural arenas where migrants reproduce collective memory, maintain cultural identity, and
negotiate belonging within the host society.

Another concept relevant to the study is cultural hybridity, the blending of culinary traditions between migrant
communities and host societies. Restaurants owned by migrants often act as mediators between homeland
food traditions and the culinary preferences of local consumers. This interaction may lead to menu adaptations,
fusion dishes, and new gastronomic experiences that reflect both cultures. As a result, migrant restaurants not
only preserve traditional recipes but also contribute to the diversification of the local gastronomic landscape.
Despite the growing importance of Syrian-owned food businesses in Konya, previous research has primarily
focused on Syrian household food culture or on residents’ perceptions of Syrian restaurants. Studies conducted
by earlier scholars examined culinary practices within Syrian households and the attitudes of the local population
toward these establishments. However, there has been limited research specifically analyzing the structural and
operational characteristics of Syrian-owned restaurants themselves. This study addresses that gap by profiling
the restaurants in detail and collecting information directly from restaurant owners through interviews.

23



[JHM, 2026; 6(1): 1-31 INSAN HAREKETLILIGI ULUSLARARASI DERGISI

Kaynak¢a

Akin H., Secim Y., & Akin S (2020). Syrian Refugees and Peaceful Coexistence: Dining Spaces as Contact Points.
Liberal Distince, 25(99), 125-144.10.36484/liberal.786122

Arcadu, M., Zanolin, G., & Migliorini, L. (2025). Food identity and migrations: Dynamic processes and local
communities. Il capitale culturale. Studies on the Value of Cultural Heritage, (31), 461-482. https://doi.
0rg/0.13138/2039-2362/3533

Arviv, B., Shani, A., & Poria, Y. (2024). Delicious-but is it authentic: Consumer perceptions of ethnic food and
ethnic restaurants. Journal of Hospitality and Tourism Insights, 7(4), 1934-1948. https://doi.org/10.1108/
JHTI-10-2022-0470

Assmann, S. (2024). Culinary heritage in Asia: National and regional identities-Reflections from the field.
Routledge Open Research, 3(6). https://doi.org/10.12688/routledgeopenres.18143.1

Ates, A., Sunar., H. (2023). Gastronomy Across Borders: Gastrodiplomacy. In: Current Gastronomy Studies in
Flavor Culture and Trends. (Eds, Ates, A., Citak, O., Sunar, H.). PA Paradigma Akademi Yayinlari.

Avsar, Omer Y., & Secim, Y. (2020). Suriye Go¢menlerinin Mutfak Kltari Uyum Streci; Konya Ornegi. Journal of
Recreation and Tourism Research, 7(2), 209-221. https://doi.org/ 10.31771/jrtr.2020.61

Bailey, A. (2017). The migrant suitcase: Food, belonging and commensality among Indian migrants in The
Netherlands. Appetite, 110, 51-60. https://doi.org/10.1016/j.appet.2016.12.013

Barau, L., & Sahabi, N. G. (2024). A Review Paper on International Migration Theories. Yamtara-Wala Journal of
Arts, Management and Social Sciences (YaJAMSS), 4,19-26.

Bascufian-Wiley, N. (2021). Migration and the senses. Sociology Compass, 15(3), €12586. https://doi.org/10.1111/
s0c4.12856

Baytar, i. (2022). Tiirkiye’'nin Afganistanli Milteci Goctndeki Yeri ve Onemi. ictimaiyat, (Go¢ ve Miltecilik Ozel
Sayist), 199-212. https://doi.org/10.33709/ictimaiyat.1106479

Bhuara, D., & Becker, M. A. (2005). Migration, cultural bereavement and cultural identity. World psychiatry, 4(1), 18.

Braun, V., & Clarke, V. (2019). Psikolojide tematik analizin kullanimi. S. N. Sad, N. Ozer ve A. Atli (Cev.), Egitimde
Nitel Arastirmalar Dergisi, 7(2), 873-898. https://doi.org/10.14689/issn.2148- 2624.1.7¢.2s.17m

Chaleshi, M., & Chaleshi, A. H. (2024). Challenges and Opportunities in Managing Bolt and Nut Manufacturing
Businesses in Sari City. International Journal of Business Economics and Management Studies, 3(5), 43-57.

Clair, R. P, Holyoak, I. C., Hill, T. E., Rajan, P, Angeli, E. L., Carrion, M. L., Dillard, S., Kumar, R., & Sastry, S.
(2011). Engaging cultural narratives of the ethnic restaurant: Discursive practices of hybridity, authenticity,
and commoditization. In Studies in symbolic interaction. (Eds Norman K. Denzin; Ted, F.) (Vol. 37, pp. 135-161).
Emerald Group Publishing Limited. https://doi.org/10.1108/50163-2396(2011)0000037009

Counihan, C., & Van Esterik, P. (2013). Food and culture (Vol. 367). Routledge.

24



[JHM, 2026; 6(1): 1-31 INSAN HAREKETLILIGI ULUSLARARASI DERGISI

Creswell, J. W. (2013). Nitel Arastirma Deseni: Nitel, Nicel ve Karma Yéntem Yaklasimlari (3. Baski). (S. Besir
Demir, Cev. Ed.). Egiten Kitap.

Czaika, M., & Reinprecht, C. (2022). Migration drivers: Why do people migrate. (Ed. Peter S.) Introduction to
migration studies: An interactive guide to the literatures on migration and diversity, 49-82. Springer

Caglar, T. (2018). Go¢ Calismalari icin Kavramsal Bir Cerceve. Toros Universitesi [[SBF Sosyal Bilimler Dergisi, 5(8), 26-49.

Carikci, K., Meral, H., Berkil, S., Calisir, A, Onala, L., & Arslan, Ozgir. (2024). Nitel Arastirmalarda Tematik Analiz.
Socrates Journal of Interdisciplinary Social Researches, 10(37), 127-140. https://doi.org/10.5281/
zen0do.10509707

Dabi¢, M., Vlacic, B., Paul, J., Dana, L. P, Sahasranamam, S., & Glinka, B. (2020). Immigrant entrepreneurship: A
review and research agenda. Journal of Business Research, 113, 25-38. https://doi.org/10.1016/j.
jbusres.2020.03.013

Dadli, E., & Yuksel, C. (2023). Turkiye’de Gecici Koruma Kapsamindaki Suriyelilerin Yerel Yonetimlerin Hizmet
Sunumuna Etkisi. Uluslararasi Sosyal Siyasal ve Mali Arastirmalar Dergisi, 3(1), 33-409.

De Morais Sato, P, Gittelsohn, J., Unsain, R. F., Roble, 0. J., & Scagliusi, F. B. (2016). The use of Pierre Bourdieu’s
distinction concepts in scientific articles studying food and eating: A narrative review. Appetite, 96, 174-
186. https://doi.org/10.1016/j.appet.2015.09.010

Demirel, S., B. (2019). Gd¢c mutfadi: Konya “daki Suriyeli gécmenlerin mutfak kaltird. Ankara Haci Bayram Vel
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstit(ist, Yiiksek Lisans Tezi

Durmelat, S. (2015). Tasting Displacement: Couscous and Culinary Citizenship in Maghrebi-French Diasporic
Cinema. Food and Foodways, 23(1-2), 104-126. https://doi.org/10.1080/07409710.2015.1012007

Earl, C., Nguyen, T., Koziy, N., Kim, M., & Broun, N. (2025). Culinary citizenship and food pedagogies among
diners in multiethnic Ho Chi Minh City. Vietnam. Food, Culture & Society, 1-18. https://doi.org/10.1080/15
528014.2025.2532764

Efe, I., Ulker, O., & Dalkilic, M. M. (2022). Zorunlu Géciin 10. Yilinda Kilis’teki Gecici Koruma Altindaki Suriyeliler.
GOc¢ Arastirmalari Dergisi, 8(1), 71-97.

Etemad, H. (2018). Advances and challenges in the evolving field of international entrepreneurship: The case
of migrant and diaspora entrepreneurs. Journal of International Entrepreneurship, 16(2),109-118. https://
doi.org/10.1007/s10843-018-0233-8

Fansa, M. (2021). Kimim Ben? G6¢men, Siginmaci, Milteci, Yabanci, Vatansiz ve Gecici Koruma: Tarkiye’deki
Suriyeliler. Antakiyat, 4(2), 289-306

Fatima, S. A., & Jabeen, S. (2023). Socio-cdultural and religious issues faced by Pakistani migrants in Spain.
Pakistan Journal of Social Research, 5(01), 40-51.

25



[JHM, 2026; 6(1): 1-31 INSAN HAREKETLILIGI ULUSLARARASI DERGISI

Feldman, C. H., & Wunderlich, S. (2023). Cultural food distancing: a conceptual discourse on the evolution of
seminal to present and future models of traditional food practices. British Food Journal, 125(5), 1936-
1952. https://doi.org/10.1108/BFJ-12-2021-1337

Fong, E., & Berry, B. (2017). Immigration and the City. John Wiley & Sons.

Frost, W., & Laing, J. (2015). Cuisine, migration, colonialism and diasporic identities. In Heritage Cuisines (pp.
37-52). Routledge. https://doi.org/10.4324/9781315752525

Grassi, E., Bolzani, D., & Bandini, F. (2024). Social entrepreneurship addressing the challenges and opportunities
of international migration: A review of the literature. Social Entrepreneurship and Migrants’ Inclusion,
93-121. https://doi.org/10.1007/978-3-031-55791-0_5

Gllerce,R. (2024). Temporary Protection Status Practices in the Context of Human Rights in Tirkiye and European
Union. TAM Akademi Dergisi, 3(1), 1-18. https://doi.org/10.58239/tamde.2024.01.001.x

Harima, A. (2022). Transnational migration entrepreneurship during a crisis: Immediate response to challenges
and opportunities emerging through the COVID-19 pandemic. Business and Society Review, 127, 223-251.
https://doi.org/10.1111/basr.12266

Heine, P. (2018). The culinary crescent: a history of Middle Eastern cuisine. Gingko library.

Holtzman, J. D. (2006). Food and memory. Annu. Rev. Anthropol., 35(1), 361-378. https://doi.org/10.1146/
annurev.anthro.35.081705.123220

Kalaycl, M. E. (2025). Suriyeli Mlltecilerin Turkiye’ye Entegrasyon Sorunu. Eviiya Celebi Siyasal Bilimler Dergisi,
(2),1-6.

Khojasteh, M. (2020). Immigrants as Transformers: The Case for Immigrant Food Enterprises and Community
Revitalization. In: Agyeman, J., Giacalone, S. (eds.) The immigrant-food nexus: Borders, labor, and
identity in North America, (pp. 81-98), MIT Press.

Kihlgren Grandi, L. (2023). Branding, diplomacy, and inclusion: the role of migrant cuisines in cities’ local and
international action. Societies, 13(7), 151. https:// doi.org/10.3390/s0c13070151

Kim, J. (2023). Immigrant entrepreneurship and the rising popularity of Korean cuisine: Korean restaurant
businesses in Frankfurt. Pacific Focus, 38(2), 288-313. https://doi.org/10.1111/paf0.12235

Koc, S., Ozmen, G. (2025). Kitlesel Go¢ Hareketlerinin Tiirkiye Ekonomisine Yansimasi: Mersin ili Ornegi. /gdir
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 39, 249-267. https://doi.org/10.54600/igdirsosbilder.1637472

Korkmaz, M. E. (2025). Gegici Koruma Statiistine Sahip Kisilerin Sinir Disi Edilmesi: Geri Gonderilmeme Ilkesi
Baglaminda Hukuki ve Yargisal Degerlendirme. Turkiye Adalet Akademisi Dergisi, (62), 269-294. https://
doi.org/10.54049/taad.1683887

26



[JHM, 2026; 6(1): 1-31 INSAN HAREKETLILIGI ULUSLARARASI DERGISI

La-orngplew, W. (2019). Chinese Migrant Traders in Pakse, Champasak Province, Laos: Trajectories and Business
Future. In: Santasombat, Y. (eds) The Sociology of Chinese Capitalism in Southeast Asia (pp 245-269).
Palgrave Macmillan, Singapore. https://doi.org/10.1007/978-981-13-0065-3 11

Le, T. H., Arcodia, C., Novais, M. A., & Kralj, A. (2020). What we know and do not know about authenticity in
dining experiences: A systematic literature review. Truc Hoang Le, 74, 39. https://doi.org/10.1016/j.
tourman.2019.02.012

Lillekroken, D., Bye, A., Halvorsrud, L., Terragni, L., & Debesay, J. (2024). Food for soul—older immigrants’ food
habits and meal preferences after immigration: a systematic literature review. Journal of immigrant and
minority health, 26(4), 775-805. https://doi.org/10.1007/510903-023-01571-5

Lim, W. M. (2025). What is qualitative research? An overview and guidelines. Australasian Marketing Journal,
33(2),199-229. https://doi.org/10.1177/1441358224126 4619

Lin Pang, C. (2002). Business opportunity or food pornography? Chinese restaurant ventures in Antwerp.

International Journal of Entrepreneurial Behavior & Research, 8(1/2), 148-161. https://doi.
0rg/10.1108/13552550210423778

Malerba, R. C., & Ferreira, J. J. (2020). Immigrant entrepreneurship and strategy: a systematic literature review.
Journal of Small Business & Entrepreneurship, 33(2), 183-217. https://doi.org/10.1080/08276331.2020.18
04714

Mannur, A. (2007). Culinary Nostalgia: Authenticity, Nationalism, and Diaspora. MELUS, 32(4), 11-31. http://www.
jstor.org/stable/30029829

Mariyono, D., Alifatul Kamila, A. N., & Alif Hidayatullah, A. N. (2025). Unity in diversity: navigating global
connections through cultural exchange. Quality Education for All, 2(1), 114-137. https://doi.org/10.1108/
QEA-10-2024-0122

Mashuri, S., Rasak, M.S., Alhabsyi, F., & Syam, H. (2022). Semi-structured Interview: A Methodological Reflection
on the Development of a Qualitative Research Instrument in Educational Studies. /OSR Journal of
Research & Method in Education, 12(1), 22-29.

McAuliffe, M., Triandafyllidou, A. (2021). World Migration Report 2022. International Organization for Migration
(IOM). https://publications.iom.int/books/world-migration-report-2022

Mendoza-Graf, A., MacCarthy, S., Collins, R., Wagner, L. V., & Dubowitz, T. (2023). Exploring differences in
perceptions of gentrification, neighborhood satisfaction, social cohesion, and health among residents of
two predominantly African American Pittsburgh neighborhoods (n=60). BMC Public Health, 23(1), 2137.
https://doi.org/10.1186/512889-023-16970-4

Mirzaei, H. (2025). Culinary Identity: Shifts in Food Taste and Identity Reconstruction among Afghan Immigrants
in Iran. Journal of Culture-Communication Studiies, 26(72), 217-248. https://doi.org/10.22083/jccs.2025.512150.4018

27



[JHM, 2026; 6(1): 1-31 INSAN HAREKETLILIGI ULUSLARARASI DERGISI

Moezzi, S. M. |, Etemadi, M., Lankarani, K. B., Behzadifar, M., Katebzada, H., & Shahabi, S. (2024). Barriers
and facilitators to primary healthcare utilization among immigrants and refugees of low and middle-
income countries: a scoping review. Global Health, 20(75), 1-18. https://doi.org/10.1186/512992-024-
01079-z multeciler.org.tr (2024). Turkiye’deki Suriyeli Sayisi Haziran 2024. https://multeciler.org.tr/
turkiyedeki-suriyeli-sayisi-haziran-2024/

Naz, N., Gulab, F., & Aslam, M. (2022). Development of qualitative semi-structured interview guide for case study
research. Competitive Social Science Research Journal, 3(2), 42-52.

Nazareno, J., Zhou, M., & You, T. (2019). Global dynamics of immigrant entrepreneurship: Changing trends,
ethnonational variations, and reconceptualizations. International Journal of Entrepreneurial Behavior &
Research, 25(5), 780-800. https://doi.org/10.1108/1JEBR-03-2018-0141

Newman, A., Macaulay, L., & Dunwoodie, K. (2024). Refugee entrepreneurship: A systematic review of
prior research and agenda for future research. International Migration Review, 58(3), 1140-1171. https://
doi.org/10.1177/01979183231182669

Nguyen Quoc, A., Nguyen Van, D., & Nguyen, N. N. A. (2023). Entrepreneurship, family and migration: a systematic
literature review on Vietnamese migrant entrepreneurship. Journal of Enterprising Communities. People
and Places in the Global Economy, 17(1), 125-157. https://doi.org/10.1108/JEC-03-2020-0042

Nurdogan, A., & Oztiirk, M. (2018). Gecici Koruma Statiisti ile Tirkiye’de Bulunan Suriyelilerin Vatandaslik Hakk.
Siileyman Demirel Universitesi [ktisadi ve [dari Bilimler Fakultesi Dergisi, 23(3), 1163-1172.

Obi, A. V. (2017). Overcoming socio-cultural barriers on economic empowerment of rural women through
entrepreneurship in agriculture in South East State, Nigeria. International Journal of Academic Research
economics and management sciences, 6(4), 199-224, http://dx.doi.org/10.6007/IJAREMS/v6-i4/5425

Onyango, E., Otoadese, D., Mori, K., Chinedu-Asogwa, N., Kiplagat, J., & Jirel, B. (2025). Exploring neighborhood
transformations and community gardens to meet the cultural food needs of immigrants and refugees: A
scoping review. Health & Place, 92, 103433. https://doi.org/10.1016/j.healthplace.2025.103433

O’reilly, K. (2022). Migration theories: A critical overview. In: Routledge handbook of immigration and refugee
Studies. (Ed. Anna T.). 3-12. https://doi.org/10.4324/9781003194316

Oreiq, A. M., Vengadasamy, R., & Pillai, S. (2025). The Flavours of Migration: Mother-Daughter Culinary
Experiences in Preethi Nair’s 100 Shades of White. Theory and Practice in Language Studies, 15(5), 1453-
1461. https://doi.org/10.17507/tpls.1505.10

Oza, J. (2019). Gathering place: a literature review on the social role of immigrant-owned food businesses in
diasporic communities. A Major Research Paper presented to Ryerson University. https://rshare.library.
torontomu.ca/ndownloader/files/28128588

28



[JHM, 2026; 6(1): 1-31 INSAN HAREKETLILIGI ULUSLARARASI DERGISI

Onver, M. S., Kanbak, A., & Ocakhan, N. S. P. (2022). Turkiye’deki biiyiiksehir belediyelerinin kent miiltecileri
ile sinavi. Journal of Current Debates in Social Sciences (CUDES), 5(2), 147-156. https://doi.org/10.29228
cudes.66988

Patton, M. Q. (2014). Qualitative research & evaluation methods: Integrating theory and practice. Fourth edition.
Sage Publications, Inc.

Peters, N. (2002). Mixed embeddedness: does it really explain immigrant enterprise in Western
Australia (WA)?. International Journal of Entrepreneurial Behavior & Research, 8(1/2), 32-53. https://doi.
0rg/10.1108/13552550210423705

Pisarevskaya, A., Scholten, P. (2022). Cities of Migration. (Ed. Peter S.) Introduction to migration studies: An
interactive guide to the literatures on migration and diversity, 249-262. Springer

Popovic-Lipovac, A., & Strasser, B. (2015). A review on changes in food habits among immigrant women and
implications for health. Journal of immigrant and minority health, 17(2), 582-590. https://doi.org/10.1007/
$10903-013-9877-6

Qureshi, A. (2026). Flavours of resilience: Culinary improvisation, heritage, and cultural sustainability. In Daou,
D., Sarantou, M. (Eds.) The Transformative Nature of Food (pp. 39-54). Routledge.

Rahman, M. Z., Ullah, F., & Thompson, P. (2018). Challenges and issues facing ethnic minority small business
owners: The Scottish experience. The International Journal of Entrepreneurship and Innovation, 19(3),
177-193.

Ramli, N. S. (2019). Review of Immigrant Entrepreneurship in the Southern European Countries and Its Impact
on Economic Growth. (Eds: Basar, S., Durmaz, A.). Selected Issues on Current International Economics
and Macroeconomics, 185-199.

Rath, J.,&Kloosterman,R.(2000). Outsiders’ business: acritical review of researchonimmigrant entrepreneurship.
International migration review, 34(3), 657-681. https://doi.org/10.1177/01979183000340030

Ravitch, S. M., ve Carl, N. M. (2019). Qualitative research: Bridging the conceptual, theoretical, and methodological.
Sage Publications.

Reddy, G., & Van Dam, R. M. (2020). Food, culture, and identity in multicultural societies: Insights from Singapore.
Appetite, 149, 104633. https://doi.org/10.1016/j.appet.2020.104633
Ritter, C., Koralesky, K. E., Saraceni, J., Roche, S., Vaarst, M., & Kelton, D. (2023). Invited review:
Qualitative research in dairy science-A narrative review. Journal of Dairy Science, 106(9), 5880-5895.

Sandoz, L., Mittmasser, C., Riafio, Y., & Piguet, E. (2022). A review of transnational migrant entrepreneurship:
Perspectives on unequal spatialities. ZFW-Advances in Economic Geography, 66(3), 137-150. https://
doi.org/10.1515/zfw-2021-0004

29



[JHM, 2026; 6(1): 1-31 INSAN HAREKETLILIGI ULUSLARARASI DERGISI

Sanyal, P. R., Kumari, S., & Siddiqui, D. G. (2023). Homestay tourism and sustainable development in the Indian
Himalayan region: Prospects & challenges. Management Journal for Advanced Research, 3(5), 22-29.
https://doi.org/10.54741/mjar.3.5.3

Sarihasan, I., Dajnoki, K., & Al-Dalahmeh, M. (2023). Immigrant entrepreneurship and gender dimensions: A
systematic review. Intangible Capital, 19(2), 110-130. https://doi.org/10.3926/ic.2079

Sigrist, M., & Michaud, M. (2023). Immigrant entrepreneurs’ culinary, symbolic, and commercial hybridization of
Brazilian food in France. Food and Foodways, 31(4), 251-272. https://doi.org/10.1080/07409710.2023.22
61723

Sinha, G., & Philosophers, C. (2023). Transformations in traditional Indian dining etiquette: The cultural acceptance
of hand-eating in restaurants. International Journal for Multidimensional Research Perspectives, 1(3), 1-14.

Solano, G. (2022) A level playing field for migrant entrepreneurs? The legal and policy landscape across EU and
OECD countries. International Migration, 60(2). https://doi.org/10.1111/imig.12939

Solano, G., Ram, M., & Rath, J. (2023). Regulation of migrant entrepreneurship: The strained conjunction of laws,
policies and practices. International Migration, 61(2), 3-8. https://doi.org/10.1111/imig.13128

Takamatsu, H. (2025). Socioeconomic Adaptation Through Ethnic Business: Chinese Migrant Ethnoburb Formation
in Nishi-Kawaguchi, Japan. Asia Pacific Viewpoint. https://doi.org/10.1111/apv.70016

Tiryaki, S. (2022). Tirk Basininda Go¢men, Siginmaci ve Miilteci Haberleri Uzerine Bir inceleme. Kiiltiir
Arastirmalari Dergisi, (15), 124-156. https://doi.org/10.46250/kulturder.1188891

Topal, A. H. (2015). Gecici Koruma Yénetmeligi ve Tirkiye’deki Suriyelilerin Hukuki Stattsu. /stanbul Medipol
Universitesi Hukuk Fakultesi Dergisi, 2(1), 5-22.

Tunio, M. N., Jariko, M. A., Barsen, T., Shaikh, S., Mushtaque, T., & Brahmi, M. (2021). How entrepreneurship
sustains barriers in the entrepreneurial process—A lesson from a developing nation. Sustainability,
13(20), 11419. https://doi.org/10.3390/su132011419

UNCHR (2025). How many refugees and forcibly displaced people are there?. https://www.unhcr.org/us/about-
unhcr/overview/figures-glance

Valgardsson, S., & Nardon, L. (2025). Towards inclusion through polyculturalism: A critical review of cultural
hybridity. International Journal of Intercultural Relations, 105, 102155. https://doi.org/10.1016/].
ijintrel.2025.102155

Vollstedt, M., & Rezat, S. (2019). An introduction to grounded theory with a special focus on axial coding and
the coding paradigm. In Compendium for early career researchers in mathematics education (pp. 81-
100). Cham: Springer International Publishing.

30



IJHM, 2026; 6(1): 1-31 INSAN HAREKETLILIGI ULUSLARARASI DERGISI

Wang, HS. (2022). Gastronomic Fusion and Flexible Culinary Citizenship of Southeast Asian Female Migrants in
Taiwan’s Public TV Programs. In: Giri, A.K., Wu, SC. (eds) Cross-Currents of Social Theorizing of
Contemporary Taiwan. Palgrave Macmillan. https://doi.org/10.1007/978-981-19-0684-8 10

White, W., Barreda, A. A., & Hein, S. (2019). Gastrodiplomacy: Captivating a global audience through cultural
cuisine-a systematic review of the literature. Journal of Tourismology, 5(2), 127-144.

Yayusman, M. S., Yaumidin, U. K., & Mulyasari, P. N. (2023). On considering Australia: exploring Indonesian
restaurants in promoting ethnic foods as an instrument of Indonesian gastrodiplomacy. Journal of Ethnic
Foods, 10(1), 43. https://doi.org/10.1186/s42779-023-00207-1

Yildinm, A., & Simsek, H. (2018). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri (11. Bask1). Seckin Yayincilk.

Zhang, Y., & Zhang, M. (2016). Can overseas migrants develop sustained entrepreneurship? Multiple case studies
of Wenzhou migrants in Italy. The Journal of Chinese Sociology, 3(1), 4. https://doi.org/10.1186/s40711-
015-0020-z

6458 Sayili Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanunu. https://www.mevzuat.gov.tr
mevzuat?MevzuatNo=6458&MevzuatTur=1&MevzuatTertip=5

31



