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OZET

Oyun, g¢ocugun fiziksel gelisiminin yani sira arkadaslik
iligkileri kurarak sosyallesmesini ve duygusal gelisimini
saglayan o6nemli bir faktérdir. Nifusun ve dolayisiyla
yapilasmanin  glnimiizdeki kadar yogun olmadigi
dbénemlerde ¢ocuklar zamanlarinin ¢ogunu  evlerinin
bahgesinde ve sokakta oyun oynayarak gegirirken
glinimizde evin igine hapsolmus durumda giderek
yalnizlasmaktadirlar. Bu nedenle kentlerde yasayan
cocuklarin fiziksel ve ruhsal olarak saglikli gelisebilmesi ve
dogaya 6zlemini giderebilmesi igin kentsel agik-yesil alan
sistemleri igerisinde c¢ocuk oyun alanlarinin énemi gin
gectikge artmaktadir. Cocuk oyun alanlari planlanirken ve
tasarlanirken g¢ocuklarin givenli bir ortamda gelisim
ozellikleri, ¢cocuklarin ve onlara eglik eden ebeveynlerinin
ihtiyaglari géz éninde bulundurulmalidir.

Bu baglamda yapilan bu arastirmada Nevsehir kenti gocuk
oyun alanlari peyzaj tasarim ilkeleri dogrultusunda
incelenmistir. Cocuk oyun alanlarinin kent yesil dokusu
icerisinde nasil konumlandirildigi, hangi yas grubuna hitap
ettigi, hangi tir oyun dUnitelerine yer verildidi, donati
elemanlari, donatilarda ve zeminlerde  kullanilan
malzemeler ile bitkisel tasarimlari yerinde gdzlemlerle
degerlendirilmigtir. Belirlenen eksiklikleri gidermeye ve
ileriye yédnelik tasarim ve planlama c¢alismalarina katki
saglamaya yonelik 6neriler sunulmusgtur.

ABSTRACT

Play is an important factor on sensorial and physical
development of child and socialization by establishing
friendship. During periods when population and construction
are not as intense as today, the children were spending their
most of the time with playing in their home’s garden and on
streets. On the contrary, today children are becoming lonely
as they are trapped in the house. For this reason, the
importance of children playgrounds in open-green space
systems is increasing day by day for physical and mental
development of children who live in urban areas. And by
means of playgrounds the children are able to eliminate
longing for nature. When children playgrounds are planned
and designed, the characteristics of children's development
in a safe environment should be taken into account in the
needs of children and their accompanying parents.

In this context, Nevsehir City children playgrounds have
been examined in accordance with the principles of
landscape design in the present study. How children
playgrounds are positioned in the urban green texture,
average sizes, which activities and game units are included
according to age groups, outdoor furniture, the materials of
outdoor furniture and floors and plant designs were
evaluated. Their suitability —and deficiencies were
determined. As a result, suggestions are given to improve
their quality.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Nevsehir, peyzaj tasarim,
oyun, oyun alani

Keywords: Children, landscape design, Nevsehir, play,
playground

1. GIRIS

Insanin gocukluk dénemi, kisiliginin temellerinin atildiyi ve yasamina y&n veren en 6nemli
donemdir. Okul 6ncesi dénemde 6grenmenin en temel yolu olmasinin yani sira tim gocukluk
dénemi boyunca oyunun fiziksel, duygusal ve sosyal gelisim Uzerinde roll blyuktir.

Hareketli oyunlar gocugun kaslarinin gelismesine ve gliclenmesine, el-géz ve diger organlarin
koordinasyonunun artmasina ve motor becerilerin gelismesine yardimci olur. Cocuk oyunla
cevresini ve toplumu tanima, dedisik sosyal rolleri deneme firsati bulur (Duman ve Kogak 2013).
Grup oyunlariyla yeteneklerinin farkina varip paylasma, yardimlasma, sorumluluk alma ve
kurallara uyma aliskanhgi edinmektedir (Heseltine ve Holborn 1988). Oyun, cocugun anlayis ve
zekasini gelistirir. Kendisini bir amaca yoéneltmesini, dikkatini toplamasini, oyunun ortaya cikardigi
sorunlari bir bitln olarak ve ayrintilariyla gérmeye calisip, ¢éziimlere yénelmesini saglar. Amaca
doénlk davraniglar, bedeniyle aklini uyum igersinde kullanmasina yol acar. Boylece karar verme
yetenedi gelisir ve yaraticihdi artar (Fanuscu 1994). Oyunun ayni zamanda dil gelisimi lzerinde
de olumlu etkisi vardir. Cocuk oyun igerisinde kendisini ifade etmeyi, s6zll olarak ifade edilenleri
anlamayi 6grenir.

Buradan hareketle oyun, belli bir amaca yoénelik olan ya da olmayan, kurall ya da kuralsiz
gergeklestirilebilen, fakat her durumda cocugun isteyerek ve hoslanarak yer aldidi, fiziksel,
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bilissel, dil, duygusal ve sosyal gelisiminin temeli olan, gercek hayatin bir parcasi ve cocuk igin en
etkin 6grenme slireci olarak tanimlanabilir (Bal 2005).

Bu amacla kullanilan fiziksel cevre, gocudgun fiziksel, algisal-bilissel ve toplumsal-duygusal
gelisimine paralel olarak konut, konut yakin gevresi, okul, oyun alanlari vb. mekéanlar olarak
gesitlilik gostermektedir (Tandodan 2014). GunUmizde kentlerde nlfusun artisi sonucu
yapilasmanin artmasi konut gevresindeki bahge alanlarinin ve mahalle igerisindeki diger acgik-yesil
alanlarin azalmasina neden olmustur. Dolayisiyla gegmiste evlerinin bahgesinde, tasit trafiginin
yodun olmadigi sokaklarda, evinin etrafindaki bos alanlarda dogayla ig ice ve dogal materyallerle
oynayan cocuklar artik ev igerisinde cogunlukla ebeveynlerinin sunabildigi hazir oyuncaklar veya
teknolojik aletlerle oynamak durumunda kalmistir. Aktif hareket alani kisitlanan gocuk enerjisini
bosaltamamakta, mahalle arkadasligi kavrami giderek yok olmakta ve giderek yalnizlasan nesiller
yetismektedir. Bu, hem fiziksel hem de duygusal agidan birgok sorunu beraberinde getirmektedir.
Bu nedenle kentlerde gocuk oyun alanlarinin 6nemi giderek artmaktadir.

Oyun alanlarindan kent acgik-yesil alan sistemi icerisinde planlananlar serbest hareket olanagi
saglayarak cgocuklarin 6zglrlesmesine, doda 6zlemini gidermesine, cevre bilinci kazanmasina,
uzun sireli arkadagliklar edinebilmesine (mahalle iginde), bireysel ve grup oyunlari kurmasina
olanak saglama gibi 6nemli fonksiyonlara sahiptir. Bu alanlar planlanir ve tasarlanirken gocugun
gelisim asamalari ve onlara oyun esnasinda eslik edecek ebeveynlerinin ihtiyaglari géz 6niine
alindiginda yukarida bahsedilen faydalara ulasiimis olur.

Cocuk gelisim asamalan incelendiginde 1-3 yaslarinda gocuklar yirimeye ve hareket etmeye
baslarlar. Bu yillarda zihinsel, sosyal, motor ve duygusal gelisim hizlidir ve bagimsizlik duygusu
gelismeye baslar. Bu yas grubu kesfetmeye, yakin gevredeki givenliklerini tehlikeye atabilecek
seyleri de denemeye istekli olduklarindan ebeveynlerinin gdzetiminde olmahdirlar (Gul 2012).
Buyuk kaslar hareketlidir. Oyun, 2 yasin bitimine kadar tek basina, sonra 1-2 kisilik gruplar
halinde gergeklesmektedir. Donemin etkin aktivite bigimi ylrime, kosma, tirmanma, ziplama,
atlamadir. Ug tekerlekli bisiklete binmeye baslamaktadir (Cukur 2011).

3-6 yaslarinda hareketlilik, anlatim glict ve bagimsizlik artmaktadir. Klcik kaslarin denetimi
gerceklesmektedir. Oyunda arkadas arama, yasitlarla iliski kurma, birlikte oynama s6z konusudur.
Benlik duygusu gelismeye baslar. Tium hareketler blylk bir hizla yapilmakta, sirekli konum
degistirilmekte, 3-4 kisilik gruplar olusturulmakta, kiz-erkek ayri gruplasmalar baglamaktadir.
Dénemin etkin aktivite bigimi, 6nceki donemdekilere ek olarak, kayma, sallanma, kavrama, atma,
ipe dizme, yazma, ig ige yerlestirmedir (Cukur 2011).

Okul cadgindaki 6-12 yas cocuklar gelisen fiziksel yapilari sayesinde daha cok bedensel glic
gerektiren oyunlara, spor aktivitelerine ve disiinme yeteneklerini gelistirecek oyunlara yonelirler.
3-6 yas sembolik oyun dénemiyken, 6-12 yas kuralli oyun dénemidir (Cakar 2003). Bisiklet/paten
sirme, yiksek alanlara tirmanma, ip atlama, sek sek oynama, top oyunlari, bilye oynama, gizgiler
ve taslarla oynanan zeka oyunlari bu dénemde oynanan oyunlardandir.

Buradan hareketle ideal bir gocuk oyun alani olusturmak igin géz 6niinde bulundurulmasi gereken
planlama ve tasarim kriterleri asadidaki gibi 6zetlenebilir (Fanuscu 1994; Yilmaz ve Bulut 2002;
Acar 2003; Cakar 2003; Bal 2005; Ylcel 2005; Ulug 2007) :

Yer Secimi

e Oyun alani yer segimi yapilirken hem giivenlik hem de gtiriiltl ve hava kirliligi nedenleriyle
yodun trafikten uzak alanlar tercih edilmelidir. Eger bu tip bir alanda planlanma yapilmasi zorunlu
ise bitkiler ve cansiz materyallerle gerekli 6nlemler alinmalidir.

e Cocuk oyun alani gocuklarin evlerinden veya okullarindan rahathkla yirime mesafesinde
olmalidir.

e Cocuklar igin hareketli topografyaya sahip alanlar gizlenme, arastirma, tirmanma, kayma
gibi firsatlar sundugundan diz alanlardan daha ilgi gekicidir. Bu nedenle tasarimda alanin dogal
ylkselti farkliliklarindan yararlaniimalidir.

Tasarim Kriterleri

e Cocuk oyun alani tasarimlarinda formal veya informal uygulamalar olabilecegi gibi
informal dizenlemeler hareket kolayldi sagladigindan daha gok tercih edilmektedir.
e Oyun alani igerisinde aktif ve pasif oyun aktivitelerine yer verilmelidir.
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e Cocugun bedensel gelisimini destekleyen oyun elemanlari farkl yaslardaki cocuklarin
gelisim 6zelliklerine gére yeterli sayida ve giivenlik standartlarinda olmalidir. Ulkemizde gocuk
oyun parki ekipmanlari ve bu ekipmanlarin uygulamasina iliskin glivenlik ve tedbir yonergelerini
dizenleyen iki adet temel standart bulunmaktadir. TR EN 1176-1 Oyun Parki Ekipmanlari icin ve
TR EN 1177 de oyun ekipmanlarinin Gzerine kuruldugu zemin igindir.

e Dedisik yas gruplarina hitap eden alanlar birbirinden ayrilmali fakat ayni zamanda
birbirleriyle de iliskili olmahdir.

e Cocuklarin bigimlendirme yeteneklerini ve hayal giiclini artirmak igin kum, cakil gibi dogal
malzemeler icin alan ayrilmalidir. Bu amagla olusturulan kum havuzlarinda gocugun dogayla
temasi da saglanmis olur.

e Oyun ekipmanlari icin ayrilan alan haricinde cocuklarin serbestce kosup dolasabilmeleri
icin bos alan birakilmalidir.

e Kiigllk cocuklarin oyun alani disina cikmasini, toplarinin sokaga kacmasini, sokak
hayvanlarinin alana girmesini vb. engellemek amaciyla oyun alaninin etrafi yesil git, algak duvar,
parmaklik veya bunlarin kombinasyonuyla ¢evrelenmelidir.

e El-yliz yikamak, icmek, kum oyunlarinda kullanmak amaciyla ¢ocuk oyun alanlarinda
cesmelere yer verilmelidir.

e Cocuk oyun alani zemininde hem cocuklar diisme v.b kazalardan korumak icin yeterince
yumusak hem de tekerlekli sandalye, yuriteg v.b. icin yeterince saglam ve sert malzemeler
kullanilimalidir. Son vyillarda kullanilan sentetik materyaller her iki amaca da hizmet ettiginden
daha kullanighdir.

e Oyun alani igerisindeki yollar bebek arabasi, bisiklet, tekerlekli sandalye gibi araglarin
gecebilecedi sekilde en az 1.5 m genisliginde olmalidir.

e Ebeveynlerin cocuklarini izleyebilecekleri, 6zellikle kiigik yas grubundakileri kontrol
altinda tutabilecekleri mesafede oturma birimlerine yer verilmelidir. Oturma birimlerinin etrafinda
yeterli sayida ¢op kutulari yer almalidir.

e Bitkisel tasarim yapilirken cocuk oyun alanlarinin etrafinda zehirli, dikenli, meyveleri
yenmeyen, alerjen polene sahip bitkilere yer verilmemelidir.

e Cocugun glnes 1sidindan vyararlanmasi saglanmali, ayni zamanda asiri glnesten
korunabilecedi golgelik mekanlar, adaclar veya yapay malzemelerle olusturulmalidir.

e Oyun aletlerinin hemen vyakininda g¢ocuklarin oyunlarini ve gines Isigindan
yararlanmalarini engelleyecek bitkilere yer verilmemelidir.

e Cocuklar cicekleri sevdiginden kullanilacak cicekli agag, cali ve cicek parterleri mekani
daha cazip hale getirecektir.

e Mekanda guvenlik goz ardi edilmeden yol kenarlari ve yesil alan igerisinde yer verilecek
yumusak dokuya sahip calilar cocuklar igin saklanma, etrafinda dolasma olanadi sunacaktir.

Bakim

e Cocuklarin oyun esnasinda yaralanmalarini engellemek igin zemin kaplamalarinin, oyun
aletlerinin ve donati elemanlarinin surekli olarak bakimi yapilmalidir. Kirilan, yipranan pargalar
degistirilmeli; G6zellikle ahsap birimlerde deforme olarak batici hale gelen kisimlar
zimparalanmaldir.

e Tim parklarda oldugu gibi alanin sirdurdlebilirliini ve hijyenini saglamak adina genel
temizligine dikkat edilmelidir.

e Oyun alanlarinin sadece oyuncaklardan ibaret olmadidi, yesil dokuyla bir bitin
olusturdugunda daha etkili ve cazip hale geldigi goéz ardi edilmemelidir. Bu nedenle bitkilerin
sulama, budama vb. bakimlari ihmal edilmemelidir.

Yapilan bu calismada ¢ocugun gelisiminde oyunun 6nemi vurgulanarak, mahalle parklarinin temel
parcasi olan gocuk oyun alanlarinin islevselligi Nevsehir kenti 6rneginde irdelenmistir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin ana materyalini Nevsehir kent merkezindeki gocuk oyun alanlari olusturmaktadir.
Arastirma kapsaminda kaynak taramasi yapilarak gocuk oyun alani planlama ve tasarim ilkeleri
ortaya konduktan sonra bu kapsamda Nevsehir kent merkezinde yer alan gocuk oyun alanlari
dederlendirilmistir. 2000 Evler, 15 Temmuz ve Glizelyurt mahallerinde tesadifi 6rnekleme
yontemiyle segilen 12 adet gocuk oyun alaninin fiziksel 6zellikleri yerinde gézlemlerle saptanmis
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ve fotograflanmistir (Sekil 1). Olusturulan gézlem formuna gore her bir oyun alaninin niteligi,
konumu, sundugu oyun imkanlari, donati elemanlari, donatilarda ve zeminde kullanilan
malzemeler, yapisal ve bitkisel tasarim ozellikleri ile bakim ve temizligi ortaya konmustur.
Dederlendirmeler sonucunda belirlenen eksiklikleri gidermeye ve bundan sonra olusturulacak
gocuk oyun alanlarina 1sik tutmaya yénelik éneriler sunulmustur.

g

TS 5

Sekil 1. Arastirma kapsaminda incelenen ¢ocuk oyun alanlarinin konumu

3. BULGULAR VE TARTISMA

Arastirma alaninda ¢ocuk oyun alanlarinin tek basina planlanmasindan ziyade mahalle parklarinin
bir parcasi olarak planlandigi gortlmektedir. Hatta parkin odadini c¢ocuk oyun alaninin
olusturdugu, diger kullanimlarin ise buna bagli olarak sekillendigi belirlenmistir. Incelenen gocuk
oyun alanlarinin niteligi, mekan 6zellikleri, sundugu oyun olanaklari, donati elemanlari ve bitkisel
unsurlar Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. Nevsehir'de bazi gocuk oyun alanlarinin tasarim 6zellikleri
Niteligi Geleneksel Geleneksel Geleneksel Geleneksel
Topografya Dlz Dz, iki tarafinda yola Kismen hareketli Ana yoldan yiksekte 3

dogru hafif gsevli

kademeli olan parkin 1.
kotunda oyun elemanlari,
2. kotunda oturma
birimleri, 3. kotunda
basketbol sahasi yer
aliyor.

Oyun elemanlari

-1 kaydirak ve 2'li
salincaktan olusan
fiberglas oyun grubu
-Spor aletleri

-1 kaydirak ve ikili
salincaktan olusan demir
oyun grubu

-2 tirmanma, 1 barfiks,
tinel, 2 kaydirak ve ikili
salincaktan olusan metal
oyun grubu

-1 tahterevalli

-Ucli basket potasi
-Basketbol sahasi

-4 kaydirak ve ikili
salincaktan olusan
fiberglas oyun grubu
-Basketbol sahasi
-Spor aletleri

-3 kaydirakh fiberglas
oyun grubu

-2'li salincak

-1 tahterevalli
-Basketbol sahasi

Serbest alan

Genis ¢im alan

Kismen sert zeminler ve
kisith ¢cim alan

Genis ¢im alan

Cim alanlar ve genis kum
havuzu

Oturma birimleri

Yok

Metal pergola igerisinde
piknik masasi

Metal pergola igerisinde
piknik masasi

Metal ve ahsap kullaniimis
pergola

Zemin
kaplamalan

Oyun gruplarinin altinda
toprak, yollarda kilit tas!

Oyun gruplarinin altinda
ince kum, yollarda kilit
tasi

Oyun gruplari ve spor
aletlerinin altinda
kum/cakil, yollarda

Oyun gruplarinin altinda
kum, yollarda kilit tas!

kayrak tasi
Kusatma elemani | Panel tel git Yok Yok Yol kenarinda it bitkisi,
diger kademelerde yok
Cesme Yok Yok Yok Yok
Cop kutusu Ayakli metal Ayakli metal Ayakli metal Ayakli metal

Bitkisel Unsurlar

Henliz tam formuna
ulasamamis herdem yesil
ve yapragini déken
adac/adaccik

Her dem yesil ve

yapradini déken ylksek
boylu adaglar ile kuiglik
bir adacikta yayilici gali

Yapragini déken yiksek
boylu agaclar ile az
sayida ibreli gali

Heniz tam formuna
ulagsamamis herdem yesil
ve yapragini doken adag
ile aralarinda dikenli,
meyveli ve zehirli tirlerin
de bulundudu c¢ok sayida
cali
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Tablo 1. Nevsehir'de bazi cocuk oyun alanlarinin tasarim 6zellikleri (Devam Ediyor)

OYUN ALANININ TASARIM OZELLIKLERI

Niteligi

Geleneksel

Geleneksel

Geleneksel

Kismen Caddas

Topografya

Duz, yolla hemzemin

Hareketli

Kismen hareketli

Duz

Oyun elemanlari

-3 kaydirakl fiberglas oyun
grubu

-2'li salincak

-1 tahterevalli

-Spor aletleri

-2 kaydirak, 2'li salincak,
tirmanma ve barfiksten olusan
demir oyun grubu

-Basketbol sahasi

4 kaydirak, 2'li salincaktan
olusan fiberglas oyun grubu

-7 kaydirak, 2 tirmanma, 2’li
salincak, sayi ve rakam
bloklarindan olusan fiberglas
oyun grubu

-1 tahterevalli

-1 déonme dolap

Serbest alan

Kismen ¢im alan

Oldukga genis ¢im alan ve bos
sert zeminler

Genisg ¢im alan

Gok kisith gim alanlar

Oturma birimleri

Metal pergola igerisinde piknik
masasi

-Metal pergola igerisinde piknik
masasi
-Tas amfi (4 basamakl)

Metal ve ahsap kullaniimis
modern pergola

Metal ve ahsap kullaniimis
pergola

Zemin kaplamalari

Oyun gruplarinin altinda kum,
yollar ve spor aletlerinin altinda

Oyun gruplarinin altinda gakill
kaba kum, yollarda beton plak

Oyun gruplarinin altinda ve
yollarda beton

Oyun gruplarinin altinda
kauguk, yollarda beton

kilit tasi tas
Kusatma elemani Yok Yok Yok Yok
Cesme Cesme kaidesi var ama su hatti | 1 adet var ama kapatiimis 1 adet var ama kapatiimis Yok
yok
Cop kutusu Ayakl metal Ayakh metal Ayakh metal Ayakl metal

Bitkisel Unsurlar

Henlz tam formuna
ulasamamis herdem yesil ve
yapragini déken adag ile cok az
sayida ibreli gal

Cok sayida golge adaci, igne
yaprakli adag, cesitli cali

Cok sayida golge agacinin yani
sira ters dut ve igne yaprakl
agac

Henlz tam formuna
ulasamamig yapradini doken ve
herdem yesil agaclar ile
aralarinda dikenli ve meyveli
tlrlerin de bulundugu cok
sayida cali




OYUN ALANININ TASARIM OZELLIKLERI

Inonu University Journal of Art and Design (2018) ISSN: 1309-9876, E-ISSN: 1309-9884 65
Tablo 1. Nevsehir'de bazi gocuk oyun alanlarinin tasarim 6zellikleri (Devam Ediyor)
Niteligi Geleneksel Geleneksel Geleneksel Geleneksel
Topografya Dz, yol kenarinda hafif sev Diz (etrafindaki yollarla Hareketli Hareketli

hemzemin)

Oyun elemanlari

-3 kaydirak, 1 tirmanma, 2’li
salincaktan olusan fiberglas
oyun grubu

-2 barfiks

-2 tahterevalli

-Kum havuzu

-2 kaydirak, tirmanma ve 2’li
salincaktan olusan demir oyun
grubu

-2 kaydirak, barfiks, tirmanma
ve 2’'li salincaktan olusan demir
oyun grubu

-4 kaydirak ve 2’li salincaktan
olusan fiberglas oyun grubu
-Spor aletleri

Serbest alan

Cim alan ve genis kum havuzu

Gim alan ve kismen sert
zeminler

Kismen sert zemin ve yesil alan

Genig ¢im alan

Oturma birimleri

-Metal pergola igerisinde piknik
masasi

-Beton amfi (iki basamakl)
-Beton dairesel oturma banki
-Beton dairesel agag alti
oturma banki

-Usti ahsap 6rtiili oturma
banklari

-Metal bank

-Metal pergola iginde bank

Metal pergola igerisinde piknik
masasi

-Metal pergola igerisinde piknik
masasi
-Ahsap bank

Zemin kaplamalar

Oyun gruplarinin altinda gakilh
kaba kum, yollarda kilit tas!

Oyun gruplarinin altinda gakilh
kaba kum, yollarda kilit tasi

Oyun gruplarinin altinda gakilh
kaba kum, yollarda kilit tasi

Oyun gruplarinin ve spor
aletlerinin altinda gakilli toprak,
yollarda kilit tagi

Kusatma elemani Bir kenarinda bitkisel git Yok Yok Yok
Cesme Var Yok Yok Yok
Cop kutusu Ayakli metal Ayakli metal Ayakli metal Ahsap kaplamali metal

Bitkisel Unsurlar

Yiksek boylu herdem yesil ve
yapragini doken adaglar ile
zehirli tlr iceren cit bitkileri

Herdem yesil ve yapragini
doken adacglar ile cok az sayida
cali

Herdem yesil ve yapradini
doken adaclar ile cok az sayida
cali

Herdem yesil ve yapradini
doken yuksek boylu agaclar
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Yogun konut dokusuna sahip bélgede cocuk oyun alanlarinin gocuklarin evlerinden veya
okullarindan rahatcga yuruyebilecekleri mesafede konumlandirildigi goriilmektedir. Mekan kurgusu
alanin topodrafik yapisina bagh olarak sekillenmistir. Buna gore ¢ok edimli alanlarda teraslama
yapilarak kademeli oyun alani olusumu goérilirken hafif egimli alanlarda yol kenarlarina sev
verilerek diz mekanlar olusturulmustur. Parklarda en temel sorun glvenliktir. Genel olarak ana
yollardan uzakta fakat ara yollarin kesisim noktasinda bulunan parklar yoldan herhangi bir
sinirlayici elemanla ayrilmadidi gibi gcocuk oyun Uniteleri yola cok yakin konumlandiriimistir.

Parklar, genel olarak 3 boéliumden olusmaktadir: (1) oyun donatilarinin yer aldigi mekan, (2)
basketbol sahasi ve (3) spor aletlerinin yer aldigi mekan. Bunlara bagli olarak olusturulan yirime
yollari ve oturma alanlari parklarin ana karakterini olusturmaktadir.

Oyun alanlar sundudgu aktivitelere gére geleneksel, cagdas, macera ve 6zel 6grenme alanlari
olarak siniflandiriimaktadir. Yetiskinler tarafindan belirlenen bir takim kriterler dogrultusunda
tasarlanan, kataloglardan secgilmis standart malzemelerden ve genelde tek bir kullanima cevap
veren oyun aletlerinden olusan parklar geleneksel gocuk oyun alani olarak tanimlanmaktadir.
Caddas Oyun Alanlari, 1950-1960'h yillarda geleneksel gocuk oyun alanlarina alternatif olarak
ortaya cikan, oyun elamanlarinin alisimamis form, doku ve renkte, heykelsi oldugu alanlardir.
Arazi form olarak hareketli, malzemeler ise statiktir (Tandogan, 2014). Incelenen parklardan
11'inin geleneksel gocuk oyun alani niteliginde oldugu, Sehit Erol Olgok parkinin ise heykelsi
formda cocuk oyun grubu igcermesine karsin dar ve diz bir alanda baska oyun unsurlari
icermemesinde dolayi kismen gaddas nitelikte oldugu belirlenmistir (Sekil 2).

£

Sekil 2. Kismen gaddas gocuk oyun alani niteligindeki Sehit Erol Olgok Parki

Cocuk oyun alaninda yer verilen oyun aletleri gocugun fiziksel gelisimini destekleyici ve ilgi gekici
nitelikte olmalidir. Ancak arastirma alaninda kisitli aktivite olanadi sunan ekipmanlara yer verildigi
belirlenmistir. Kaydirak ve salincaktan olusan oyun gruplari yaygin olarak goérilirken bazi
parklarda bunlara basit tirmanma birimi ve tahterevalli eklenmistir (Sekil 3). Cok az sayida parkta
ise cocuklarin sigrayip tutunma ve asilma hareketiyle el, kol kaslarini ve Uist bedenini gelistirmeye
yardimci olan barfiks borularina rastlanmistir.

o)

Sekil 3. Cocuk oyun alanlarindaki fiberglas ve metal oyun gruplarindan érnekler

Oyun gruplarinin eski parklarda demir malzemeden yapildidi; son zamanlarda yapilan parklarda
glinumauzde yayginlasan fiberglas malzemelerin kullanildigi gézlenmistir. Her iki tipte de gocuklarin
ilgisini gekecek renkler kullanilmistir. Ancak demir oyun gruplarinda boyanin asinmasiyla olusan
plrtzll ylzeyler, eskime ve yipranma sonucu olusan sivri, batici parcalar glivenligi tehdit eden
unsurlar olarak géze carpmaktadir.
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Gilvenlik hem planlama hem de detay tasarimi isidir (Unal 2009). Cocuk oyun alanlarinda
yaralanmalari engellemek icin oyun ekipmanlarinin glvenliginin yani sira ¢ocugun surekli aktif
oldugu zeminlerde kullanilan malzemeler de dikkat edilmesi gereken 6nemli diger bir husus olarak
karsimiza gikmaktadir. Cocuk oyun elemanlarinin altinda yaygin ve guvenli bir uygulama olarak
kum kullanimi arastirma alanindaki parklarin gogunda goérilmesine karsin dikenli yabani otlarin
da yer aldigi dogal toprak zeminlere de rastlanmistir. Son zamanlarda kumun yerine gocuklarin
dustp yaralanmayacadi, ayni zamanda tekerlekli sandalyelerin de hareket edebilecedi yan sert
kauguk malzemelerin kullanimi giderek artmaktadir. incelenen parklardan ise sadece Sehit Erol
Olgok parkinda kauguk zemin uygulamasi gérilirken 217. Sokak'ta yer alan parkta zemin,
muhtemelen kauguk malzeme kaplanmasi planlandigindan beton olarak birakilimistir (Sekil 4).

Kum, zemin kaplama malzemesi olmasinin yani sira aslinda cocuklarin keyif aldiklar ve
yaraticiliklarini ortaya gikaran bir oyun aracidir. Parklarda bu amaca yonelik olarak ayrica kum
havuzu olusturulmasindan ziyade oyun elemanlarinin yer aldigi alanda her iki fonksiyon bir arada
gergeklestirilmistir. Ancak aktif ve pasif oyun aktiviteleri bir arada planlandiginda gocuklarin
birbirlerini rahatsiz etmeden rahatca oynayabilecekleri mekan buyukliginin sadlanmasi
zorunludur. Kum zeminler bakim istemiyor gibi goériinse de zamanla arasinda gikan yabani otlar,
cam kiriklart vb. ¢dpler gocuklar igin tehlike olusturabilmektedir. Bu nedenle zaman zaman
tirmiklanarak temizlenmesi gerekirken genelde gocuk oyun alanlarinda bu durum ihmal
edilmektedir. Zemini kum kapli oyun alanlarda karsilasilan bir diger sorun da zamanla kumun
tasinarak aletlerin monte edildigi beton temellerin ortaya gikmasidir. Hem gérsel olarak hem de
cocuklarin glvenligi acisindan parklarin bakimi yapilirken zaman zaman kum zeminlere takviye
yapilarak tesviye edilmelidir.

o

Sekil 4. Cocuk oyun gruplarinin altinda kullanilan kum, cakil ve kauguk zemin malzemelerinden

ornekler

Genel olarak incelenen cocuk oyun alanlarinda dedisik yas gruplarina hitap eden oyun
elemanlarinin varligi ve bunlarin birbirinden ayr alanlarda yer almasi planlama bakimindan dogru
bir yaklasim sergilendigini gosterirken 3 yas ve alti icin daha kuglk ebatta oyun gruplarina yer
verilmemesi dnemli bir eksikliktir. Yine 6 yasin altindaki cocuklarda Ug tekerlekli bisiklet kullanimi
yayginken buna uygun genislikte ve devamlilikta sert zeminin (yolun) bulundugu park sayisin az
oldugu gorilmektedir (Sekil 5).

§

Sekil 5. Parklarda oyunun bir pargasi olan gezinti yollarindan gérintmler

Belirli amaca yo6nelik oyun elemanlarinin haricinde parklarin cogunda cocuklarin serbest oyunlar
oynayabilecegdi, kosabilecegi, dinlenebilecedi, doga 6zlemini giderebilecedi genis yesil alanlarin
bulunmasi ise pozitif bir unsur olarak géze garpmaktadir. Yesil alanlarda kullanilan yiksek boylu
adaglarla alan sinirlari vurgulanmis, yer yer yapragini doken tirlerle (Amygdalus sp. , Acer
negundo, Betula verrucosa, Fraxinus excelsior, Platanus orientalis, Prunus sp., Salix
babylonica,Tilia tomentosa gibi) golgelik mekanlar olusturulmustur. Son vyillarda yapilmis
parklarda bitkiler gelisip tam formuna ulasmadigindan bu etkinin heniz saglanamadigi
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goriulmektedir. Yapilan bitkisel tasarimlarda 6zellikle gocuklarin aktif olarak kullandigi ve oyun
aletlerinin bulundudu alanlar acgik birakilarak cocuklarin gines isigindan faydalanmalarina olanak
taninmistir.

Titman (1994), cocuklarin tirmanmak igin adag, gizlenmek igin cali igeren yesil gocuk oyun
alanlarina ihtiyaci oldugunu belirtmistir (Fjortoft and Sageie 2000). Bitkiler cocuklarin kas
gelisimlerini destekleyecek tirmanma, saklanma, atlama gibi pek c¢ok fiziksel becerilerini
gelistirebilecekleri oyun aracidir. Ayni zamanda bitkiler gocuga vyapraklarini, meyvelerini,
giceklerini toplama imkani sunarak cocuklarin dodaya merak duymalarinda etken rol
Ustlenmektedir (Turgut ve Yilmaz 2010). Arastirma alaninda da bu niteliklere sahip agag ve cal
tlrlerine yer verildigi gortlmektedir (Sekil 6). Bununla beraber az sayida olsa da bazi oyun
alanlarinda cocuklar icin tehlike olusturacak dikenli (ates dikeni, berberis, gul) ve zehirli
(kurtbagri, mor salkim) tlrlere rastlanmistir.

Sekil 6. Bir oyun araci olarak bitkisel unsurlar

Gocuk oyun alanlarinda oyun arag geregleri disinda hem ebeveynlerin hem de gocuklarin kullanimi
igin oturma birimi, gesme, ¢op kutusu gibi donati elemanlarina yer verilmelidir. Bu bakimdan
bitln parklarda yeterli sayida oturma birimleri (Sehit Murat Hamleci Parki harig) ve ¢op kutularina
yer verilmistir. Ancak bunlarin bakiminda ve temizliginde eksiklikler oldugu belirlenmistir. Oyun
alanlarindan sadece 1’inde gesme bulunurken 3’Unde gesme kaidesi olup sebekeleri kapatilmistir.
Oysa su, oyun alaninda uzun stre vakit gegiren gocuklarin ellerini-ytzlerini yikayabilmeleri ve
icme igin zorunlu ihtiyac olmakla birlikte cocuklarin gok sevdigi de bir oyun aracidir. Su ve toprakla
oynarken farkinda olmadan bazi fizik kurallarini 6grenmektedirler (Turgut ve Yilmaz 2010). Bu da
zeka ve el becerilerini gelistirmelerine katki saglamaktadir.

4. SONUGC

Cocuk oyun alanlari olusturulurken yer segiminden baslayarak mekan organizasyonu, donati
elemanlari, oyun ekipmanlari, aktif ve pasif oyun olanaklarini iceren planlama ve tasarim
kriterlerine uyuldugunda oyun alanlarindan beklenen iglevler ve kullanici memnuniyeti saglanmis
olur. Ozellikle oyun alanlar iyice azalmis ve daralmis olan cocuklar igin mahalle acik-yesil alan
sistemleri igerisinde olusturulan gocuk oyun alanlarinin énemi giderek artmaktadir. Ruhen ve
bedenen saglikli bireyler olma yolunda gocukluk dénemi insan hayatinin en 6nemli donemidir. Bu
nedenle gocugun vazgecilmez bir pargasi olan oyun igin yeterli sayida ve nitelikte mekanlar
olusturulmasi en temel hakkidir.

Yapilan arastirma kapsaminda Nevsehir kenti mahalle parklarinin hepsinde bu amaca yoénelik
planlama ve tasarimlar yapildigi saptanmistir. Parklarda degisik yas grubundaki gocuklar igin oyun
Uniteleri, basketbol sahasi, spor aletleri ve genis yesil alandan olusan gesitli aktif ve pasif oyun
alanlarina yer verilirken modiler oyun Unitelerinin gok kisith sayida aktiviteye olanak sagladigi
belirlenmistir. Kaydirak ve salincak, parklarda en cok goérilen oyun elemanlari olup o6zellikle
fiziksel gelisimi destekleyen ve gocuklarin kesfetme, basarma duygularini gelistiren tirmanma,
atlama, barfiks gibi oyun Unitelerine gok az yer verilmistir. Ayni zamanda 3 yas alti gocuklar igin
parklarin blylk bir codgunlugunda modller oyun Unitelerinin bulunmamasi da 6nemli bir
eksikliktir. Tum yas gruplarina hitap eden ve daha kompleks aktiviteleri iceren cagdas oyun
gruplarina yiksek fiyatlari nedeniyle her oyun alaninda yer vermek mimkiin olmamaktadir. Ancak
mahalle icinde bu tip oyun elemanlarindan olusan yeterli biyUklikte en az bir oyun alaninin
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olusturulmasi zaman zaman da olsa ¢ocuklarin degisik aktiviteler yapmasina olanak saglayacaktir.
Bunun yani sira park icerisinde 6zellikle kiicik yas grubundaki cocuklarin glivenle bisiklet, aktlu
araba, paten vb. kullanabilecegi alanlarin olusturulmasi ginUmizde bir ihtiyag haline
doéntsmustlr. Mevcut parklarin bu yonden yetersiz oldugu belirlenmis olup bundan sonra tesis
edilecek parklarda bu tip kullanimlara uygun geniglikte ve devamlilikta, keskin koseleri olmayan
yollara yer verilmelidir.

Genellikle cocuk oyun alani tasarlanirken alanda topografik hareketlilik olusturarak mekani daha
ilgi gekici ve dodal oyun alani haline getirmek yerine diiz alanda belli bash Unitelerle gocuklar
sinirlandinimaktadir. Cocuklarin sikilmadan daha cok vakit gegirebilecekleri; macera, merak,
kesfetme duygularina hitap eden, yapay tepecikler, edimli alanlar, agac kututkleri gibi dogal
materyaller iceren oyun alanlari geleneksel oyun alanlarina alternatif olarak distnulmelidir.
Oyun alanlarinda 6zellikle kliglik yas grubundaki cocuklarin yaraticiliklarini ve bigimlendirme
yetenedini artirmasi ve dogayla temas kurmasina olanak saglamasi bakimindan kum havuzlarina
yer verilmelidir. Incelenen oyun alanlarinin biyik c¢ogunlugunda bunun igin &zel alan
ayrilmamakla birlikte bircok oyun Unitesinin zemininde kum kullanilmistir. Ancak aktif ve pasif
oyunlar ile dedisik yas gruplarinin birlikte kullandidi bu mekanlar yukarida belirtilen fonksiyonlari
gerceklestirmede yetersiz kalmaktadir.

Cocuk oyun alanlarinda glivenlik en basta saglanmasi gereken konudur. Planlama ve tasarim
yaparken mekanin glvenligi, glivenlik standartlarina uygun oyun elemanlari/donati elemanlar ve
malzemeleri ile dogru bitki tlrlerinin kullanimi hususlarina dikkat edilmelidir. Nevsehir gocuk oyun
alanlarinda en buayldk glvenlik sorunu g¢ocuk oyun elemanlarinin yola ¢ok yakin
konumlandirilmasina ragmen canli/cansiz materyallerle sinirlama yapilmamis olmasidir. Parklarda
cocuklarin can glvenliginin yani sira toz, glrlltl ve egzoz gazlarini azaltmaya yonelik tedbirler
alinmalidir. Bununla birlikte oyun ve donati elemanlarinin yipranmasindan kaynakl givenlik
sorunlar tespit edilmis olup ¢ocuk oyun alanlarinin dlzenli olarak bakiminin yapilmasi
gerekmektedir. Yine guvenlik ve saglk acisindan gocuk oyun alani gevresinde dikenli ve zehirli
bitki kullanimindan kaginilmalidir.
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EXTENDED ABSTRACT

Play may be defined as a part of real life, as the basis of physical, cognitive, lingual, emotional
and social development, which may be carried out with or without a certain purpose, with or
without rules; however, in any case, where the child willingly and lovingly takes part in and as
the most effective learning process for a child. The physical environment employed for this
purpose vary parallel to the physical, perceptual-cognitive and social-emotional development of
the child as housing, residential environment, school, playgrounds and etc.

In our present day, the increase in the urbanization in cities has led to a decrease in the gardens
and the other open-green areas in the neighborhood. This has brought many problems for children
in terms of both physical and emotional development. For this reason, the importance of children’s
playgrounds in cities is increasing. When the playgrounds are designed, starting from the place
selection, if the planning and design criteria are complied with in space organization, equipment
and play equipment, the functions and user satisfaction that are expected from the playgrounds
are ensured.

In this study, after the literature review and determining the planning and design principles of the
children’s playgrounds are determined, 12 children’s playground areas that were chosen by
Random Sampling Method in the Nevsehir city center were evaluated in terms of these principles.
According to the observation form which was created in the study, the quality, location, game
facilities, accessory elements, the materials used in the ground and equipment, structural and
plant design characteristics, maintenance and cleaning of each playground were revealed. As a
result of the evaluations, suggestions were made to eliminate the deficiencies that were identified.

Childhood is the most important period of human life to become physically and mentally healthy
individuals. For this reason, it is the basic right of children to have adequate number and quality
places for games, which are an indispensable part of the child.

According to the study results, various active and passive playgrounds were found in the
neighborhood parks in Nevsehir for children of different age groups; however, it was also
determined that modular play units allowed very limited number of activities. Very few
playgrounds like climbing, jumping, chinning-bar, which support physical development in
playgrounds and which develop sense of achievement of children were included in these areas.

It was determined that in most of the parks, there were no modular play units for pre-school
children. Again, despite the widespread use of bicycle, cordless car, roller skates and so on in
children in the younger age group, most of the parks were not designed for this need.

In general, instead of making the space a more interesting and natural playground, main units
were included in a flat area in the designs that were made according to the topographic
characteristics. However, artificial hills, sloping areas and natural materials may be employed in
these areas to create spaces for children’s adventure, curiosity and discovery feelings as an
alternative to the traditional playgrounds.

Especially sand pools should be provided with in the playgrounds for small age groups in order to
increase the creativity and formalizing of children and to make them contact with nature. although
there was no dedicated space for this in the majority of the playgrounds examined, sand was
used on the floor of many playground units. However, these areas where active and passive
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games are used together with different age groups are insufficient to fulfill the above-mentioned
functions.

Security is an issue that has to be ensured in children’s playgrounds as a top priority. When
planning and designing, the safety of the area, the use of right plants with appropriate safety
factors must be considered. The biggest security problem in the children’s playgrounds in Nevsehir
is that child game elements are positioned very close to roads; and there are no limiting elements
like living/non-living materials. In addition to this, security problems were detected that stemmed
from the wear of the game elements, and the selection of wrong plants. It is recommended that
precautions are taken to eliminate these factors.



