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Ozet

Bu arastirmanin amaci, Sakarya ilinde yasayan yerel halkin spor
turizmine yonelik tutumlari ile turizm algilarini belirlemek ve bu iki degisken
arasindaki iliskiyi incelemektir. Iliskisel tarama modelinin benimsendigi
aragtirmaya Sakarya ilinde yasayan 199’u kadin 194’ i erkek toplam 393
birey katilim goéstermistir. Arastirmada veriler, Kisisel Bilgi Formu, Spor
Turizmine Yo6nelik Tutum Olgegi ve Turizm Gelisim Etkileri Algis1 Olcegi
kullanilarak elde edilmistir. Verilerin analizinde Pearson korelasyon ve ¢oklu
dogrusal regresyon analizi tercih edilmistir. Arastirma bulgularina gore;
Korelasyon analizleri, spor turizmine yonelik tutumun ozellikle sosyo-
kiiltiirel ve ekonomik pozitif etkiler ile orta diizeyde ve anlamli iligkiler
iginde oldugunu, sosyo-kiiltiirel negatif etkiler ile ise negatif yonde
iligkilendigini ortaya koymustur. Regresyon analizi sonuglar1 da bu bulgulart
destekler niteliktedir. Kurulan regresyon modelinin istatistiksel olarak
anlamli oldugu ve bagimsiz degiskenlerin spor turizmine yonelik tutumdaki
toplam varyansin yaklasik %42’sini agikladigi belirlenmistir. Model
kapsaminda sosyo-kiiltiirel pozitif etkiler, spor turizmine yonelik tutumun en
gliclii yordayicisi olarak 6ne ¢ikarken; ekonomik pozitif etkiler ve turizme
verilen destek tutumu pozitif yonde anlamli bi¢gimde yordamaktadir. Buna
karsilik, sosyo-kiiltirel negatif etkilerin spor turizmine yonelik tutum
iizerinde negatif ve anlamli bir etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Bu
sonuglar, yerel halkin spor turizmine yonelik tutumlarimin biiyiik Sl¢iide
algilanan olumlu sosyo-kiiltirel ve ekonomik katkilar tarafindan
sekillendigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Spor turizmi, yerel halk, turizm algisi, spor
turizmine yonelik tutum.

Abstract

The purpose of this study is to determine the attitudes of local residents
living in Sakarya province toward sports tourism and their perceptions of
tourism, as well as to examine the relationship between these two variables.
A correlational research design was adopted, and a total of 393 individuals
residing in Sakarya participated in the study, including 199 females and 194
males. Data were collected using the Personal Information Form, the Attitude
Scale Toward Sports Tourism, and the Perceived Effects of Tourism
Development Scale. Pearson correlation analysis and multiple linear
regression analysis were employed to analyze the data. According to the
findings, correlation analyses revealed that attitudes toward sports tourism
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were moderately and positively associated with socio-cultural and economic
positive impacts, while a negative and significant relationship was found with
socio-cultural negative impacts. The results of the regression analysis
supported these findings, indicating that the established regression model was
statistically significant and that the independent variables explained
approximately 42% of the total variance in attitudes toward sports tourism.
Within the model, socio-cultural positive impacts emerged as the strongest
predictor of attitudes toward sports tourism, while economic positive impacts
and support for tourism also significantly and positively predicted attitudes
toward sports tourism. In contrast, socio-cultural negative impacts were
found to have a significant and negative effect on attitudes toward sports
tourism. These findings suggest that local residents’ attitudes toward sports
tourism are largely shaped by perceived positive socio-cultural and economic
contributions.

Keywords: Sports tourism, local residents, tourism perception, attitude
toward sports tourism.

GIRIS

Ekonomik biiyiimenin énemli bir unsuru olan turizm sektorii, toplumlarin ilerlemesinde dnemli bir
rol ustlenmektedir. Bu nedenle bir¢ok ulus ve topluluk, turizmin olumlu etkilerini dikkate alarak bu
sektorii desteklemekte ve daha fazla ilerleme elde etmek igin ¢esitli projeler ve planlar gelistirmektedir.
Yapilan bu projelerin ana hedefi, saglanan olumlu etkilerin artigini tesvik ederek toplumlarin gelisim
stirecini hizlandirdig: belirtilmektedir (Karakas ve Sengiin, 2017).

Turizm, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yagsama olumlu katkilarda bulunarak dogal giizelliklerin ve
yasam alanlarinin korunmasina yardimer olmus ve insanlara iyi mesajlar iletmistir (Ozdemir, 2020).
Turizm, goniillii ve belirli siirelerde yer degistirmek suretiyle toplumsal, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
sonugclar iireten bir hizmet sektdriidiir (Vural ve Bayraktar, 2025). Turizm sektort, issizlik oranlarimin
azalmasina katki saglamakla kalmayip, ayn1 zamanda bolgesel ekonomik dengesizliklerin giderilmesine
de destek olmaktadir (Ozcan, 2021). Bunun yan1 sira, turizm pek ¢ok sektdre hem dogrudan hem de
dolayli olarak ekonomik yararlar sunmaktadir (Arabaci, 2018). Turizm, sanayi faaliyetleri icinde 6nemli
bir rol oynamaktadir. Spor, giiniimiiziin dnemli sosyal fenomenlerinden biri olarak kabul edilmektedir.
Bu nedenle, turizm ve spor arasindaki etkilesimin giiclenmesi her iki sektoriin gelisimi agisindan son
derece elzem oldugu aktarilmaktadir (Kurtzman ve Zauhar, 2003). Sporun insan sagligina olan pozitif
katkilarimin (Hepsert ve dig., 2024; Kilig ve dig., 2025; Sezer ve dig., 2024) yani sira belirtildigi lizere
toplumsal ve ekonomik yansimalarindan da s6z edilebilir.

Giliniimiizde teknolojik ilerlemelere bagl olarak teknolojik {rlinlerin sayisinin artmasi, sporun
reklam, tanitim ve sponsorluk faaliyetlerinde kullanilmasini saglamakta; bu durum insanlarin dikkatini
cekmesiyle birlikte hem eglenceli hem de gelir saglamasi sebebiyle biiyiik sirketler tarafindan bir
iletisim araci olarak kullanilmasini artirmakta ve bdylece sporun kiiresel etkisini giiclendirmektedir.
Gelismis iilkelerde bireylerin bos zaman aktivitelerinin artmast ve bu zamani etkin bir sekilde
degerlendirmek istemeleri, sporun popiilerligini desteklemektedir. (Can ve dig., 2000).

Sporun 1970'lerdeki artan popiilaritesi, spor endiistrisine yapilan yatirimlarin yayginlagsmasi, spor
kiiltiiriiniin kdk salmaya baslamasi ve sporun giindelik yasamin bir pargasi haline gelmesi, insanlarin
seyahatleri sirasinda bu aligkanliklarini devam ettirmek istemeleri neticesinde spor ile turizm alanlarinin
birlesimine zemin hazirlamigtir (Karakog, 2011). Tiim bu o6zellikler nedeniyle giiniimiizde spor,
insanlarin hayatinin énemli bir boliimiini olusturmakta ve turizm sektoriiyle baglantili 6nemli bir alan
olmaya basladig1 ifade edilmektedir (Tezcan Kardas ve dig., 2021). Spor ve turizm kavramlarinin
birlikte aniliyor olmasi, bu noktada daha da biiylik bir 6nem tagimaktadir. Spor ve Turizm, aralarinda
siki bir iligki bulunan iki ayr sektordiir. Farkli alanlarda faaliyet gosteriyor olsalar da birbirlerinin
gelisimine olumlu etkilerde bulunmalar gergek bir durumdur. Spor ve turizm etkinliklerinin amaglari
farkli olsa da sektorlerin biiylimesine karsilikli katkilarinin bulundugu sdylenebilir. Her iki alan, toplum
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yasamimzin her asamasinda mevcuttur. Insanlarin fiziksel ve mental olarak iyi hissetme, eglenme ve
zaman gecirme arzusu nedeniyle spor ve turizm etkinliklerine olan ilgi artmaya devam edecektir (Sebin,
2018). Spor turizmi, bireylerin bos zamanlarin1 rekabet amacgli sportif faaliyetlere veya sportif
etkinliklere katilmak ve izlemek amaci ile seyahatlerini kapsayan bir turizm tiiriidiir. Bu kapsamda spor
turizmi bireylerin sportif faaliyetlere aktif olarak katilmalarinin yan sira izleyici olarak da etkinlikleri
takip etmeleri agisindan Snemlidir. Spor turizmi katilim ve izleme boyutlarini birlikte barindiran ¢ok
yonlii turizm hareketi olarak goriilmektedir (Hudson, 2003). Sportif faaliyetlerin diizenlendigi yerlerde,
spor turizmi kapsaminda sosyo-kiiltiirel ve ekonomik boyutta olumlu ve olumsuz etkiler yarattig
goriilmektedir (Akin, 2018). Bu etkiler diigiiniildiigiinde spor turizmi kiiresel anlamda hem ekonomik
hem de sosyo-kiiltiirel etkileri agisindan 6nemli bir alan olarak goriilmektedir (Vural ve Bayraktar,
2025).

Turizm faaliyetlerindeki ekonomik, ¢evresel ve sosyo-kiiltiirel etkilerin degerlendirilme sekli yerel
halkin turizm algisin1 degistirmektedir. Turizm faaliyetlerinin ekonomik getirilerinin olumlu
algilanmasi, yerel halkin turizme olan destegini olumlu etkilerken, sosyo-kiiltiirel olumsuzluklarin
yliksek algilanmasi yerel halkin turizme destegini olumsuz etkileyebilmektedir. Bu sebeple yerel halkin
turizm algilarinin belirlenmesinde farkli degiskenlerin incelenmesi, turizm faaliyetlerinin siirdiiriilmesi
acisindan 6nemlidir (Tiirker ve Tiirker, 2014).

Ulusal ya da yerel gelisim arac1 olarak sikca tercih edilen ve genel olarak yerel topluluklarda biiyiiyen
turizm, toplumlari olumlu ve olumsuz etkileyebilir (Jackson, 2008). Niifus artigi, serbest zamanin artisi
ve ulasimda yasanan yenilikler gibi ¢esitli etkenlerle sekillenen turizm, yeni turizm bolgeleri ve
organizasyon bic¢imlerinin yaninda sosyal gereksinimlerinin de karsilanmasini zorunlu kilmaktadir
(Tanas, 2014). Turizmden kaynaklanan fiziksel ve kiiltiirel ¢evredeki degisiklikler, yerel topluluklarin
degerleri ve geleneksel yasam tarzi iizerinde etkili olmaktadir (Ambroz, 2008). Yerel halkin turizm
gelisim siirecine dahil edilmesi, goriis ve Onerilerinin alinmasi, diigiince aligveriginde bulunulmasi ve
gelecekteki turizm gelisimine yoOnelik karsilikli 6nerilerde bulunmak, yerel halkin karar verme
mekanizmalarinda etkili olabilmesi ve turizmin bir parcasi olarak kendini hissetmesi bakimindan biiyiik
Oonem tagimaktadir (Aas ve dig., 2005). Turizmin siirdiiriilebilir olmasini, temel esas olarak ele alinilirsa,
planlanan turizm faaliyetlerinin, gelisim bi¢imi, boyutu ve yeri agisindan yerel toplumun onayini almasi
gerekmektedir (Avcikurt, 2007; Bramwell ve Sharman, 1999). Nitekim yerel topluluklarin katilimi ile
yapilan ¢aligmalar, yerel halkin bir destinasyondaki hem kiiltiirel hem de kiiltiirel olmayan turistik
degerleri koruma agisindan dogal bir siirdiiriilebilirlik unsuru olusturabilecegini gostermektedir (Bilgin
ve Cetinkaya, 2016). Bu ¢ercevede spor turizmi faaliyetlerinin yerel halk tarafindan nasil algilandig1 ve
bu faaliyetlere yonelik tutumlarin belirlenmesi, destinasyonlarin planl ve siirdiiriilebilir gelisimi
agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Sakarya ili en basta Sapanca Goélii ¢evresi, rekreasyon alanlari ve
dogal kaynaklar ile gesitli spor organizasyonlarini kendi biinyesinde barindirmasiyla spor turizmi
acisindan 6nemli potansiyele sahiptir. Literatiir incelendiginde Sakarya ili 6zelinde yerel halkin spor
turizmine yonelik tutum ve algilarin incelendigi arastirmalarin sinirl oldugu goriilmektedir. Verilen
bilgiler ¢ergevesinde arastirmanin amaci, Sakarya ilinde yasayan yerel halkin spor turizmine yonelik
tutumlar ile turizm algilarini belirlemek ve bu iki degisken arasindaki iliskiyi incelemektir.

YONTEM

Arastirmani Modeli

Yapilan bu arastirmada “iliskisel tarama” modelinden faydalamlmistir. Iliskisel tarama modeli, “iki
farkly nicel degisken arasindaki iligkinin veya etkinin ortaya ¢ikariimasimi amacglayan” bilimsel bir
yaklagim olarak ifade edilmistir (Fraenkel ve dig., 2012).
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Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Sakarya’da ikamet eden yerel halk olusturmustur. Arastirmada 6rneklemi ise
bahsedilen evren igerisinden kolayda ornekleme yontemi ile segilen 199°u kadin 194° i erkek toplam
393 birey olusturmustur. Arastirmada kullanilan kolayda 6rnekleme yontemi “hizli ve ucuz yoldan veri
elde etmek” igin tercih edilen bir Ornekleme yontemi olarak ifade edilmistir (Karagdz, 2017).
Katilimcilara iligkin tanimlayici sonuglar tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Katilimeilara iligkin sonuglar

Cinsiyet n %
Kadmn 199 50,6
Erkek 194 49,4

X Ss.
Yas 26,03 913

Tablo 1’e gore katilimcilarin %50,6’sinin (n=199) kadin, %49.4’{iniin ise (n=194) erkek oldugu
tespit edilmistir. Ayrica drnekleme dahil olan katilimcilarn yas ortalamalariin 26,03+9,13 oldugu
bulunmustur.

Veri Toplama Araclari

Arastirmada kapsaminda veriler, Kisisel Bilgi Formu, Spor Turizmine Yonelik Tutum Olgegi ve
Turizm Gelisim Etkileri Algis1 Olgegi kullamlarak elde edilmistir. Olgme araglarina iliskin detayli
bilgiler asagida sunulmustur.

Kisisel bilgi formu

Aragtirmaya katilan bireylerin bazi demografik o6zelliklerini belirlemek amaciyla aragtirmaci
tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu kullanilmigtir. Hazirlanan bu formda katilimeilarin cinsiyet ve
yas gibi ¢esitli bilgilerine ulagilmak hedeflenmistir.

Spor Turizmine Yonelik Tutum Olgegi

Arastirmada 2018 yilinda Tezcan Kardas ve Sadik tarafindan gelistirilen “Spor Turizmine Y 6nelik
Tutum Olgegi (STYTO)*” kullamlmustir. Olgek, igerigi bakimindan spor turizmine yonelik tutumlarin;
organizasyon, kisisel katki, is olanagi ve ekonomik katki boyutlardan degerlendirdigi i¢in tercih
edilmistir. Besli likert sistemi kullanilarak hazirlanmis katilimcilarin spor turizmine yonelik tutumlarini
belirlemeyi amaglayan 14 adet sorudan olugmaktadir. Yapilan aragtirmada 6lgme araci toplam puan
iizerinden isleme tabi tutulmus olup Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 a =.775 olarak hesaplanmaigstir.

Turizm Gelisim Etkileri Algis1 Olcegi

Arastirmada Giines (2014) tarafindan gelistirilen Turizm Gelisim Etkileri Algis1 Olgegi
kullanilmustir. Olgek, turizmin sosyo-kiiltiirel pozitif etkilerini (4 madde), turizmin ekonomik pozitif
etkilerini (5 madde), turizmin gevresel pozitif etkilerini (4 madde), turizmin sosyo- ekonomik negatif
etkilerini (4 madde), turizmin ekonomik negatif etkilerini (3 madde), turizmin ¢evresel negatif etkilerini
(4 madde) ve turizmin gelisimine verilen destek ifadelerini (4 madde) toplam 28 madde igermektedir.
Olgme aract, besli likert dlgegi kullanilarak cevaplandirilmustir.

Yapilan arastirmada 6l¢me aracina iliskin Cronbach Alpha giivenirlik katsayilart; Turizmin sosyo-
kiiltiirel pozitif etkileri i¢in o = .742, turizmin ekonomik pozitif etkileri i¢in o = .789, turizmin ¢evresel
pozitif etkileri i¢in o= .701, turizmin sosyo-ekonomik negatif etkileri i¢in o = .654, turizmin ekonomik
negatif etkiler i¢in, o = .601, turizmin gevresel negatif etkileri igin o = .733 ve turizmin gelisimine
verilen destek i¢in o = .768 olarak hesaplanmigtir.
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Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada veriler Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi’nden etik kurul izni alinmasinin
ardindan [13.03.2025 tarih, E-26428519-050.99-164877 sayili izin] yiliz yiize veri toplama yontemi
kullanilarak elde edilmistir. Arastirma siirecinde katilimcilara, ¢alismanin amaci, kapsami ve igerigi
hakkinda gerekli bilgilendirmeler yapilmig; goniilliiliik esasina dayali olarak arastirmaya katilmay1
kabul eden bireylerden veriler toplanmistir. Ayrica ¢alismada katilimcilara, kisisel bilgilerinin
gizliliginin korunacag1 ve elde edilen verilerin yalnizca bilimsel amaglarla kullanilacagi kendilerine
acikeca ifade edilmistir. Bu dogrultuda katilimeilarin arastirmaya samimi ve dogru yanitlar vermeleri
tesvik edilmistir. Yiiz ylize veri toplama yontemi tercih edilerek, katilimcilarin sorular1 daha iyi
anlamalari, anket maddelerini eksiksiz ve saglikli bicimde yanitlamalar1 ve veri kaybmin en aza
indirilmesi amaglanmigtir. Veri toplama siireci, belirlenen zaman araliginda ve uygun ortamlarda
gergeklestirilmis; uygulama sirasinda etik ilkelere ve bilimsel arastirma kurallarina titizlikle uyulmustur.
Arastirmada veriler 17 Mart-20 Haziran 2025 tarihleri arasinda toplanmustir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada uygulanacak istatistiksel yontemlere karar vermek adina oncelikle verilere normallik
analizi yapilmustir. Yapilan istatistiksel islemlerin sonucunda verilerin =2 araliginda dagildig: tespit
edilmistir. Elde edilen bu sonuglar normal dagilima uygun oldugu i¢in (George ve Mallery, 2019)
degiskenler arasindaki iliskilerin hesaplanmasinda Pearson Kkorelasyon, yordayici degiskenlerin
yordama diizeylerini belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal Regresyon analizi kullanilmustir.

BULGULAR

Bu béliimde arastirma kapsaminda elde dilen verilerin istatistiksel sonuglarina yer verilmistir.
Tablo 2. Turizm algisi ile spor turizmi arasindaki iligki sonuglari
Spor Turizmine

Yonelik Tutum

Sosyo Kiiltiirel Pozitif Etkiler ;; 5;07;

Sosyo Kiiltiirel Negatif Etkiler ; %%t
_ ~ ) ,505™
Ekonomik Pozitif Etkiler ;; 1000
Ekonomik Negatif Etkiler ;; 10302;
Cevresel Pozitif Etkiler ; Zf(;r’;
Cevresel Negatif Etkiler ; -’f;(?
Turizme Verilen Destek ;; 4(?08;

Tablo 2 incelendiginde, turizm algist boyutlari ile spor turizmine yonelik tutum arasinda anlaml
iligkiler bulundugu goriilmektedir. Sosyo-kiiltiirel pozitif etkiler ile spor turizmine yonelik tutum
arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligki tespit edilmistir (r=,547; p<,01). Buna karsilik, sosyo-
kiiltiirel negatif etkiler ile spor turizmine yonelik tutum arasinda orta diizeyde, negatif ve anlamli bir
iliski bulunmaktadir (r=-,251; p<,01). Ekonomik boyut incelendiginde, ekonomik pozitif etkiler ile spor
turizmine yonelik tutum arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligki oldugu belirlenmistir (r=,505;
p<,01). Ekonomik negatif etkiler ile spor turizmine yonelik tutum arasinda ise diisiik diizeyde fakat
pozitif ve anlaml bir iliski saptanmustir (r=,132; p<,01). Cevresel etkiler agisindan, ¢evresel pozitif
etkiler ile spor turizmine yonelik tutum arasinda diisiik diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski
bulunmaktadir (r=,265; p<,01). Buna karsin ¢evresel negatif etkiler ile spor turizmine yonelik tutum
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arasinda anlaml bir iligki tespit edilmemistir (r=-,040; p>,05). Son olarak, turizme verilen destek ile
spor turizmine yonelik tutum arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligki belirlenmistir (r=,408;

p<,01).
Tablo 3. Spor turizmine yonelik tutumun yordanmasina iliskin regresyon analizi sonuglari

Model B Std. Hata B t p
Sabit 26,718 2,189 --- 12,206 ,000
Sosyo Kiiltiirel Pozitif Etkiler ,705 ,104 ,315 6,749 ,000*
Sosyo Kiiltiirel Negatif -,296 ,066 -,212 -4,479 ,000*

Etkiler

Ekonomik Pozitif Etkiler 471 ,093 242 5,076 ,000*
Ekonomik Negatif Etkiler ,063 ,118 ,024 537 ,592
Cevresel Pozitif Etkiler ,147 ,085 ,072 1,740 ,083
Cevresel Negatif Etkiler ,061 ,069 ,042 873 ,383
Turizme Verilen Destek 373 ,107 ,156 3,484 ,001*

R:,66 Rzadj=,42 F(7,385) = 41,851 p= ,000
Bagiml degisken= Spor Turizmine Y6nelik Tutum
Method: Enter

Tablo 3’de spor turizmine yonelik tutumun yordanmasina iligkin ¢oklu dogrusal regresyon analizi
sonuclar1 yer almaktadir. Analiz sonucunda kurulan regresyon modelinin istatistiksel olarak anlamli
oldugu gorilmektedir (R=,66; R? adj=,42; F(7,385)=41,851; p<,001). Buna gore modele dahil edilen
bagimsiz degiskenler, spor turizmine yonelik tutumdaki toplam varyansin yaklasik %42’sini
aciklamaktadir. Regresyon katsayilar1 incelendiginde, sosyo-kiiltiirel pozitif etkiler spor turizmine
yonelik tutumun en giiclii ve anlamli yordayicisi olarak 6ne ¢ikmaktadir (=,315; t=6,749; p<,001).
Benzer sekilde, ekonomik pozitif etkiler de spor turizmine yonelik tutumu pozitif ve anlamli bigimde
yordamaktadir (f=,242; t=5,076; p<,001). Buna karsilik, sosyo-kiiltiirel negatif etkiler spor turizmine
yonelik tutumu negatif ve anlamli bigimde etkilemektedir (B=-,212; t=-4,479; p<,001). Turizme verilen
destek degiskeninin de spor turizmine yonelik tutum iizerinde pozitif ve anlaml bir yordayici oldugu
belirlenmistir (B=,156; t=3,484; p=,001).

Tartisma Ve Sonug

Arastirmada, Sakarya ilinde yasayan yerel halkin spor turizmine yonelik tutumlar ile turizm
algilarini belirlemek ve bu iki degisken arasindaki iliskiyi incelemek amaglanmustir.

Arastirma kapsaminda ortaya ¢ikan bulgulara goére katilimcilarin turizm algi diizeyleri ile spor
turizmine yonelik tutumlari arasinda anlamli iligki oldugu tespit edilmistir. Elde edilen sonuglar,
insanlarin turizme dair goriislerinin spor turizmindeki tutumlar1 iizerinde dnemli bir etki giliciine sahip
oldugunu gostermektedir. Bilhassa turizmin olumlu etkilerine dair goriislerin, spor turizmine yonelik
tutumla daha giiclii bir baglantiya sahip olduguna isaret etmektedir.

Bulgular incelendiginde turizm algisinin sosyo-kiiltiirel boyutunun pozitif etki kismi ile spor
turizmine yonelik tutum arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli iliski oldugu goriilmektedir. Ayrica
negatif etki kismu ile spor turizmine yonelik tutum arasinda negatif yonlii orta diizeyde anlamli iligki
oldugu tespit edilmistir. Sosyo-kiiltiirel olumlu etkiler ile spor turizmine yonelik tutum arasinda bulunan
orta diizeydeki pozitif iligki, katilimeilarin turizmin kiiltiirel etkilesim, sosyal canlanma ve toplumsal
kaynasma gibi yararli sonuglar iirettigine inandikga spor turizmine daha sicak baktiklarina yonelik
diisiince olusturabilmektedir. Ote yandan, sosyo-kiiltiirel negatif etki ile spor turizmine olan tutum
arasindaki negatif ve anlamli iligki, turizmin yerel kiiltiirii bozabilecegi, sosyal huzursuzluk
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yaratabilecegi veya yasam standardini diisiirebilecegine inanan kisilerin spor turizmine daha temkinli
bir yaklagim sergiledigini diistindiirtmektedir. Dolayisiyla sosyo-kiiltiirel anlamda birbirini destekleyen
ancak ters etki olusturabilecek olgularin olustugu soylenebilir. Bu durum, turizmin algilanan sosyo-
kiiltiirel etkilerinin bireylerin turizm ve spor turizmine yonelik tutumlarini sekillendirdigini ortaya koyan
arastirmalarla da benzerlik gostermektedir. Literatiirde, turizmin kiiltiirel etkilesim, toplumsal canlilik
ve yerel kimlik gibi olumlu sosyo-kiiltiirel katkilarinin algilanmasinin turizme yonelik destegi artirdigi;
buna karsin kiiltiirel bozulma veya sosyal catisma gibi olumsuz etkilerin algilanmasinin ise turizme
yonelik tutumlari daha temkinli hale getirdigi ifade edilmektedir (Atilgan ve Arslan, 2022; Song ve
Jeong, 2025).

Benzer sekilde elde edilen bulgulara gore turizm algisinin ekonomik boyutunun pozitif etki kismi ile
spor turizmine yonelik tutum arasinda pozitif yonli orta diizeyde anlamli iliski oldugu, ancak negatif
etki kismu ile spor turizmine yonelik tutum arasinda da negatif yonlii diisiik diizeyde anlamh iligki
oldugu saptanmistir. Bu durumda turizm alaninda yasanabilecek istihdam olusturma, gelir artis1 ya da
bolgesel kalkinmaya saglanabilecek olumlu gelismelerin katilimcilarin turizme yonelik algilarini pozitif
yonde etkiledigi ve bundan dolay1 da spor turizmine yonelik tutumlarini arttirdig sdylenebilir. Diger
taraftan yasanilan gelismelerin ters etkisi ile deneyimlenebilecek fiyat artiglar1 ya da gelir dagilimindaki
olusabilecek ¢esitli dengesizliklerin katilimcilarin spor turizmine yonelik tutumlarim diisiirebilecegi
ortaya ¢ikan bulgulara gore diisiiniilmektedir. Bu sonuglar, turizmin ekonomik katkilarinin yerel halkin
turizme yonelik tutumlarini 6nemli Olgiide etkiledigini ortaya koyan galismalarla da paralellik
gostermektedir. Literatiirde, turizmin istihdam yaratma, gelir artis1 ve bolgesel kalkinmaya katki
saglama gibi olumlu ekonomik etkilerinin algilanmasinin turizme yonelik destegi artirdigi; buna karsin
fiyat artiglar1 veya gelir dagilimindaki dengesizlikler gibi olumsuz ekonomik etkilerin algilanmasinin
ise turizme yonelik tutumlari olumsuz yonde etkileyebildigi belirtilmektedir (Nunkoo ve So, 2016;
Rasoolimanesh ve dig., 2017).

Turizm algismin ¢evresel boyutunun pozitif etki kismi ile spor turizmine yonelik tutum arasinda
pozitif yonli diisiik diizeyde anlamli iliski oldugu tespit edilmistir. Negatif etki kismi ile spor turizmine
yonelik tutum arasinda ise anlamli iliski olmadigi saptanmigtir. Cevresel etkiler bakimindan
incelendiginde, ¢evresel olumlu etkiler ile spor turizmine yonelik tutum arasinda zayif fakat anlamli bir
baglantinin varligi, spor turizminin g¢evre duyarliligi, altyapinin gelistirilmesi ve gevresel biling
olusturma gibi faydali yonlerinden kaynakladig diisiiniilmektedir. Ote yandan negatif etki kisminda
anlamli iliski ¢ikmamasinin sebebi olarak katilimcilarin spor turizmini ¢evresel bozulma hususunda
etkin bir faktér gormemesinden kaynaklandig1 soylenebilir. Bu bulgular, turizmin algilanan gevresel
etkilerinin bireylerin turizme yodnelik tutumlarini etkileyebilecegini ortaya koyan arastirmalarla
benzerlik gostermektedir. Turizmin ¢evresel diizenlemeler, altyapi iyilestirmeleri ve ¢evresel farkindalik
gibi olumlu katkilarinin algilanmasi, bireylerin turizm gelisimine yonelik desteklerini artirabilmektedir
(Ravikumar ve dig., 2022; Cifci ve dig., 2023).

Diger bir bulgu olan turizme verilen destek ile spor turizmine yonelik tutum arasinda pozitif yonlii
orta diizeyde anlaml iligki oldugu tespit edilmistir. Bu sonugtan hareketle katilimcilarin turizme olan
destekleri ile aslinda spor turizme olan bakis agilarinin da daha pozitif oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla
turizme olan destekleriyle spor turizmine yonelik tutumlar1 da pozitif yonde arttigi diigiiniilmektedir.
Alan yazinda, turizmin yerel kalkinmaya katki sagladigina ve gesitli faydalar sunduguna inanan
bireylerin turizm faaliyetlerine yonelik daha olumlu tutum gelistirdigi ifade edilmektedir (Olya, 2023;
Rasoolimanesh ve Seyfi 2021). Mevcut arastirmada saptanan bulgu, bireylerin turizm gelisimine yonelik
destek diizeylerinin turizme ve turizm tiirlerine yonelik tutumlarim etkileyebildigini ortaya koyan
calismalarla benzesmektedir.

Bu sonuglara ek olarak elde edilen bulgulara gore, sosyo-kiiltiirel olumlu etkilerin spor turizmine
dair tutumu olumlu ve 6nemli bir sekilde yordadigi ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica, ekonomik olumlu
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etkilerin spor turizmine yonelik tutum iizerinde olumlu ve anlaml1 bir etkisi oldugu anlagilmaktadir. Ote
yandan, sosyo-kiiltiirel olumsuz etkilerin spor turizmine yonelik tutumu olumsuz bir sekilde yordadigi
gozlemlenmistir. Ayrica, turizme saglanan destegin de spor turizmine yonelik tutumu olumlu bir sekilde
ve anlaml bi¢imde etkiledigi belirlenmistir. Spor turizmine yonelik tutum ele alindiginda, bireylerin
turizme yonelik algilarinin belirleyici bir etmen oldugu sdylenebilir. insanlarin genel olarak turizme
olan bakis agis1 ya da beklentilerinin onlarin daha o6zele inilecek olunursa spor turizmine olan
yaklagimlarini da etkileyebilmektedir. Ortaya ¢ikan pozitif ve negatif sonuglarin bu diisiinceyi
destekledigi soylenebilir.

Diinyanin dort bir yanidaki bireyler, fiziksel ve zihinsel ihtiyaclari gidermek icin seyahat
etmektedirler. Bu agidan bakildiginda, turizm endiistrisi, diinya genelindeki iilkeler ve bolgeler i¢in
kalkinmay1 diigitk harcamalar ve az cabayla saglamayr miimkiin kilan nadir sektorlerden biridir.
Turizmin bu 6zelligi hem gelismis hem de gelismekte olan iilkeler agisindan biiyilik bir 5neme sahiptir.
Bu cercevede, geg¢misten giliniimiize turizm alanindaki yatirimlarin artist bu durumu destekler
niteliktedir (akt; Karademir ve dig., 2018). Bu durum neticesinde de yerel halkin turizme olan bakis
acilarinda degisiklikler meydana gelebilmektedir. Bu konuya benzer olarak alanyazida g¢esitli
calismalara da rastlanmistir. Giirbiiz (2002), Alaeddinoglu (2007), Altanlar ve Akinci1 Kesim (2011),
Solmaz (2014) ve Unal ve Yiicel (2018) gibi arastirmacilarin yerel halk ve turizm algis1 6zelinde
calismalar1 mevcuttur. Ote yandan turizm catis1 altinda bulunan spor turizmi hakkinda Dogu (2006)
insanlarin spor etkinliklerine katilmak amaciyla turizm faaliyetlerine dahil olmasi yoniinde ifade
bildirmektedir. Bu durumda cesitli iilkelerde diizenlenen sportif miisabakalara katilabilmek adina
seyahat eden bireylere, gittikleri lokasyonlarda yasamakta olan yerel halkin bakis agisi da onem
kazanmaktadir. Nihayetinde spor turizmine yonelik tutum, bireylerin turizmle ilgili algilar1 ve bu alana
sagladiklar1 destekle 6nemli Olciide etkilenmektedir. Yapilan incelemeler, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
olumlu algilarn, insanlarin spor turizmine yonelik tutumlarimi olumlu sekilde ve anlamli bigimde
yiikselttigini ortaya koymaktadir. Ote yandan, sosyo-kiiltiirel olumsuz algilar, spor turizmine yonelik
tutumu olumsuz yonde ve anlamli bir sekilde kisitlamaktadir. Ek olarak, turizme saglanan destek de
tutumu pozitif bir sekilde destekleyen bir faktor olarak 6ne ¢ikmaktadir. Cevresel ve ekonomik olumsuz
etkiler ise bu modelde anlamli bir belirleyici olarak goriilmemistir. Bu sonuglar dogrultusunda, spor
turizminin bireyler tarafindan genel olarak fayda saglayan ve toplumsal olarak kabul edilebilir bir turizm
bigimi olarak algilandigini, ancak sosyal olumsuz etkilerin tutumu sinirlayabilecegi soylenebilir.

Oneriler

Arastirma bulgularina dayali olarak, Sakarya ilinde spor turizmine yonelik tutumlarin gelistirilmesi
amaciyla oncelikle spor turizminin yerel halka sagladig1 sosyo-kiiltiirel ve ekonomik olumlu etkilerin
daha goriniir hale getirilmesi Onerilmektedir. Bu kapsamda, spor turizmi faaliyetlerinin toplumsal
biitiinlesmeye, kiiltiirel etkilesime ve yerel ekonomiye sagladigi katkilarin tanitim ve bilgilendirme
calismalariyla yerel halka aktarilmasi, olumlu algilarin gliglenmesine katki saglayacaktir.

Bunun yam sira, sosyo-kiiltiirel negatif etkilerin spor turizmine ydnelik tutumu olumsuz yonde
etkilemesi dikkate alindiginda, spor turizmi planlama ve uygulama siireclerinde yerel halkin karar alma
mekanizmalarina daha fazla dahil edilmesi 6nerilmektedir. Yerel halkin goriis, beklenti ve kaygilarinin
dikkate alindig1 katilimci yaklagimlar, olasi toplumsal rahatsizliklarin ve kiiltiirel ¢atigmalarin
azaltilmasina yardimer olacaktir.

Son olarak, turizme verilen destegin spor turizmine yonelik tutum {izerinde anlamli bir yordayici
olmas1 goz dniinde bulunduruldugunda, siirdiirtilebilirlik ilkelerini esas alan spor turizmi politikalarinin
gelistirilmesi 6nem arz etmektedir. Yerel yonetimler ve ilgili paydaslar tarafindan ¢evresel duyarlilig
gozeten, ekonomik faydalar1 yerel halka yayan ve uzun vadeli planlamaya dayali spor turizmi
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stratejilerinin uygulanmasi, yerel halkin turizme olan destegini artirarak spor turizminin siirdiiriilebilir
gelisimine katki saglayacaktir.
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