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 الملخص

ة لتحدد درج قد�َّ راسة النَّ ة؛ من هنا جاءت هذە الدِّ َّ� ي البيئات الح�ض
ة الإ�سان و�ضمّن الاستدامة �ض �ي رفاه�َّ كن الصِّ ي البيوت  �عزّز السَّ

�ي �ف ة تحقق معاي�ي السكن الصِّ
قل�د�َّ  ة التَّ مشق�َّ ة(الدِّ حة العالم�َّ �ي المعا�ة كما ذكرتها منظمة الصِّ كن الصِّ ، من )UNEP)  و�رنامج الأمم المتحدة للبيئة ( WHOة، لتقي�م توافقها مع معاي�ي السَّ

كان. وقد جُمِعت الب�انات باستخدام م��ــــج من المسوحات ة، وجودة البيئة الدّاخل�ة، وتصورات السُّ ،    خلال: تحل�ل الخصائص المعمار�َّ ي ة، والرّصد البيئئ الم�دان�َّ
ي س�اق الحفاظ عا  تبانةاس

ة المستدامة، لا سّ�ما �ض َّ� ي محاولةٍ لتقد�م تقي�م متكامل الرؤى للتنم�ة الح�ض
، �ض ض ي وُجّهت إ� السّكان الحاليني ىت

�
اث، و�عادة الاستخدام  ل � ال�تُّ
 . ي

���ف  التَّ

ة بوصفها   مشق�َّ ة، وتقكشفت النتائج أنَّ البيوت الدِّ ب�ع�َّ ة، الإنارة الطَّ ب�ع�َّ ه��ة الطَّ �د، والتَّ مات المستدامة، ومنها: الت�بَّ  من السِّ
�
ن�ات نماذج معمارّ�ة شعبّ�ة تجسّد عددا

ر  الدِّ . وحددت  ماسك الاجتما�ي ة والتَّ الخصوص�َّ ي تعزّز  يت
�
ال  

�
ثقافّ�ا رة 

ّ
المتجذ ة  المكان�َّ ة  الهرم�َّ سلسلات  ي توف�ي االبناء وموادە، والتَّ

الحرجة �ض القصور   أوجه 
�
أ�ضا سة 

صم�م الشامل بالنسبة للأشخاص ذوو إعا التَّ ة العم�قة، وغ�اب اعتبارات  اخل�َّ الدَّ النّهار إ� المساحات  ، ونفاذ ضوء  �ي ف الصِّ قة؛ مما �عيق امتثالها لمعاي�ي  ال�َّ
حة المعا�ة.   الصِّ

ة    ال�لمات المفتاح�َّ

 ، �ي كن الصِّ اث. السَّ ة المستدامة، الحفاظ ع� ال�تُّ َّ� نم�ة الح�ض ة، التَّ ة، العمارة المحل�َّ مشق�َّ  البيوت الدِّ

 

An Evaluation of Healthy Housing Principles: A Case Study of  
Traditional Damascene Houses 

 
ABSTRACT 
Healthy housing enhances human well-being and ensures sustainability in urban environments; Hence, this critical 
study aims to determine the degree of application of healthy housing principles in traditional Damascene houses, 
assessing their compatibility with contemporary healthy housing standards as defined by the World Health 
Organization (WHO) and the United Nations Environment Programmer (UNEP). This study examines architectural 
characteristics, indoor environmental quality, and residents' perceptions. Data was collected using a combination of 
field surveys, environmental monitoring, and questionnaires administered to current residents, in an attempt to 
provide a comprehensive assessment of sustainable urban development, particularly in the context of heritage 
preservation and adaptive reuse. 
The results revealed that Damascene houses, as a popular architectural model, embody a number of sustainable 
features, including cooling, natural ventilation, and culturally rooted spatial hierarchies that enhance privacy and social 
cohesion. The study also identified critical shortcomings in the provision of sanitation and daylight penetration into 
deep interior spaces, and the absence of comprehensive design considerations, which hinder their compliance with 
contemporary health standards. 
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 مقدّمةال

ي ظل التوسع  
 �ف

�
ي صحة الإ�سان ورفاهيته، خصوصا

 �ف
�
ي ال��ــــع والتحد�ات المناخ�ة. وقد  تُعد البيئة المعمار�ة عامً� محور�ا

العمراين
  (WELL) ، ومع�ار(UNEP) ، و�رنامج الأمم المتحدة للبيئة(WHO) أولت منظمات دول�ة، مثل منظمة الصحة العالم�ة

�
ا�دا �  م�ت

�
، اهتماما

، والإضاءة الطب�ع�ة، والراحة الحرار�ة، وسهولة ي العقود    بوضع معاي�ي للإسكان الص�ي �شمل جودة الهواء الداخ�ي
الوصول للجميع. و�ف

المعاي�ي   هذە  وفق  التقل�د�ة  السكن�ة  النماذج  تقي�م  إعادة  �ستد�ي  ما  الداخل�ة،  البيئة  وجودة  الاستدامة  مفاه�م  تطورت  ة،  الأخ�ي
 .الحديثة

ي هذە الدراسة لتقي�م البيوت الدمشق�ة التقل�د�ة ل�س كنماذج تار�خ�ة جامدة، بل كنماذج بيئ�ة �شأت است
جابة لظروف مناخ�ة  تأئت

لة للبيوت التقل�د�ة، إلا أنّ هناك فروقو  واجتماع�ة وثقاف�ة محددة.   ي أحد النماذج الممثِّ
 ُ�عدّ الب�ت الدمش�ت

�
ض كلٍّ من  ا  واضحة بينه و�ني

ل الشا�ي (و�قصد بالشا�ي هنا بيوت بلاد الشام عموم نن ل الم�ي والم� نن ل البغدادي والم� نن  الم�
�
، القائمة ع�  ا)، لا مدينة دمشق وحده ا

ة  للحالة الاقتصاد�ة والاجتماع�ة لأصحابها؛ فالبيوت ال�ب�ي
�
  الفناء الداخ�ي والحلول المناخ�ة السلب�ة. و�ختلف أداء هذە البيوت تبعا

ة المساحة وأ�  ف بالإيوانات المرتفعة والنواف�ي والفناءات الواسعة، بينما البيوت أحاد�ة الفناء صغ�ي �ث �ساطة، وتفتقد  متعددة الأفن�ة تتم�ي
ي للبيوت الدمشق�ة التقل�  ك�ف يتفاوت الأداء الص�ي والبيئئ

�
 لبعض العنا� المعمار�ة الأساس�ة. �ط�ح هذا التن�ع سؤاً� رئ�سا

�
د�ة  أح�انا

ق هذە البيوت بمجملها معاي�ي السكن الص�ي المعا�ة؟ ف أنماطها المختلفة، وهل تُحقِّ  بني

ي المناخات الحارة والجافة. وأ�د  أظهرت الدراسات السابقة دور ا 
ف البيئة الداخل�ة وصحة السكان، لا س�ما �ف ي تحسني

لعمارة التقل�د�ة �ف
ي   )1986  ،فت�ي (

دون   (Givoni, 1994) وج�فويف الحرار�ة  الراحة  تع��ز  ي 
�ف الطب�ع�ة  والته��ة  السم�كة  والجدران  الفناءات  فعال�ة 

 ع� الأداء  الاعتماد ع� الأنظمة  
�
النفس�ة. ورغم أهم�ة هذە الدراسات، فقد ركزت أساسا الرفاه�ة  الم�كان�ك�ة، مع تأث�ي مبا�ش ع� 

ات صح�ة حديثة ي العام دون تقي�م شامل وفق مؤ�ش
 .المنا�ف

ي 
ن ج (Pan, 2023) و�ان  (Hashemi & Dungrani, 2025) أظهرت أبحاث حديثة لهاش�ي ودونغاراين ات�ج�ات تحسني ودة  أن اس�ت

ي س�اق دمشق،  
ي الراحة الحرار�ة وجودة الهواء وصحة السكان. و�ف

ة �ف البيئة الداخل�ة، والته��ة الطب�ع�ة، و�دارة الاستخدام تؤثر مبا�ش
،  أ�دت الدراسات التج��ب�ة   ي �ني ,  2015(موص�ي وسم�ب ي أن الفناءات والجدران السم�كة تعمل كمنظم طب��ي للحرارة،    )2023؛ دورايب

ز   . كما أظهرت الدراسات  بينما ت�ب ي الإضاءة الطب�ع�ة وال�ف الص�ي
 ,.Hernández-Martín et al) الدول�ةبعض أوجه القصور �ض

ي المسا�ن منخفضة الدخل،   (Vázquez-Torres et al., 2025 ؛2025
 �ض

�
أن دمج كفاءة الطاقة وجودة البيئة الداخل�ة لا يزال محدودا

 .مع تأث�ي واضح ع� الصحة والراحة

�ة (�ش ) إ� فوائد العمارة  2018) ومنظمة الصحة العالم�ة (2015�ي المنظمات الدول�ة مثل برنامج الأمم المتحدة للمستوطنات الب�ش
ي معاي�ي الصحة الحديثة. وتعكس هذە الرؤى الحاجة لدمج العمارة التقل�د�ة 

 لا �ستو�ف
�
التقل�د�ة، ل�نها تحذر من أن هذە المسا�ن غالبا

اث وتعزز الصحة والرفاه�ةLEEDو WELL ستدامة والصحة المعا�ة، مثلمع معاي�ي الا   .، لتقد�م مسا�ن تحافظ ع� ال�ت

ي التحل��ي  
تهدف الدراسة الحال�ة إ� تقي�م البيوت الدمشق�ة التقل�د�ة وفق معاي�ي السكن الص�ي الحديثة، باستخدام المنهج الوص�ف

التحل�ل   ن  بني تجمع  م�دان�ة  الطب�ع�ة  وأدوات  والته��ة  ي كالفناء  السلىب التصم�م  عنا�  ع�  ف  ك�ي ال�ت مع   ، ف المستخدمني وآراء  ي 
المكافى

اث المعماري  ي ر�ط ال�ت
 �ف

�
 جد�دا

�
. و�ذلك، توفر الدراسة إسهاما ي والص�ي   والجدران السم�كة، مع تحد�د أوجه القصور وتحل�ل الأداء البيئئ

 .بالمعاي�ي البيئ�ة والصح�ة المعا�ة 

ح�ة البيوت  الصِّ

ح�ة  تع��ف البيوت الصِّ

ة   العالم�َّ حة  الصِّ ُ�قلل من    ) WHO,  2018(تُعرّف منظمة  ال�اف�ة؛ مما  ه��ة  لامة، والتَّ ظافة، والسَّ النَّ بيئة تضمن  ه  بأنَّ �ي  الصِّ الب�ت 
ة.  فس�َّ ة والنَّ حة البدن�َّ �ي    )UNEP,2022(ة  و�ش�ي برنامج الأمم المتحدة للبيئ  أخطار الإصابة بالأمراض و�دعم الصِّ إ� أنَّ المسكن الصِّ

لامة ال ، وعل�ه أن ُ�عزّز الراحة والسَّ ي  من استهلاك الموارد، و�ستخدم مواد غ�ي سامة، وُ�قلل من التلوث البيئئ
�
ي أن ُ�قلل أ�ضا

 عامة. ينب�ض

ة و  فس�َّ �ي ل�شمل الأبعاد النَّ ي تع��فه المعاي�ي الماد�ة للب�ت الصِّ
، فيتجاوز �ف ي ا علم النفس البيئئ ة؛ فالراحة والخصوص�ة أمَّ الاجتماع�َّ

عور القوي بال ، والشُّ ي
وتر، وتع��ز الاستقرار العاط�ض ي تخف�ف التَّ

ة جم�عها عوامل لها دورٌ �ض ه��ة  و�مكان�ة الوصول إ� ضوء النهار والخ�ض
ي تحقيق متطلبات ا   )1شكل  ال(يوضّح    . )Gifford, 1989, P32(  والانتماء

ي �ساهم �ف ي المسكن،  العنا� الأساس�ة اليت
لصحة العامة �ف

ي ذلك النظافة، الته��ة، الإضاءة، المواد المستخدمة، وعوامل الأمان، و�شكل هذە العنا� المرجع�ة الأساس�ة لتقي�م البيوت  
بما �ض

 الدمشق�ة التقل�د�ة من منظور الصحة والراحة البيئ�ة. 
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" إجرائ� ي الص�ي
ف الباحثة "الب�ت الدمش�ت  بأنه مسكن تقل�دي معا�  بناءً ع� ما سبق، تعرِّ

�
ي آنٍ واحد ا

ي مدينة دمشق، �عمل    �ف
�ف

 نفس�ة 
�
ي ك�انه أبعادا

مٍ متكاملةٍ. فهو لا �قت� فقط ع� توف�ي المتطلبات الماد�ة للصحة والسلامة، بل �ضم �ض ب وكنُظ�
�
  ككائن �ي مرك

ز هذا التكامل من خلال احتضان  الب�ت للذا�رة المعمار�ة الدمشق�ة وحكمتها الصح�ة (كالفناء  واجتماع�ة وثقاف�ة و�يئ�ة متشابكة. ي�ب
ە لملاذ نف�ي �حقق الخصوص�ة و�وصل بالطب�عة، وحرصه الأ��د ع�   �ه لمقتض�ات الاستدامة الع��ة، وتوف�ي ��ات)، وتبنِّ والم�ش

 .
�
 وحس�ا

�
 السلامة الشاملة جسد�ا

ح�ة  عوامل تصم�م البيوت الصِّ

ي تضمن صحة ورفاه�ة السكان، منها يتطلب السكن الص�ي توف�ي   :مجموعة من العوامل التصم�م�ة اليت

ي أ�س�د ال���ون أقل من  :الته��ة وجودة الهواء .1
جزء   1000�جب ضمان ته��ة طب�ع�ة كاف�ة، والحفاظ ع� مست��ات ثاىض

ي المليون، مع تقل�ل المركبات العض��ة المتطايرة
 التنف�ي وتقل�ل المخاطر البيئ�ة، لتع��ز صحة الجهاز (VOCs) �ض

(ASHRAE, 2022) . 

%، مع استخدام إضاءة اصطناع�ة تحا�ي الضوء  2تحقيق عامل ضوء نهار لا �قل عن  :الإضاءة الطب�ع�ة والاصطناع�ة .2
ن  ، مع مراعاة درجات حرارة اللون بني   .كلفن لتوف�ي راحة ب��ة وصح�ة  3000و  2700الطب��ي

ي   :والصوت�ةالراحة الحرار�ة  .3
توف�ي عزل فعال للحرارة والحفاظ ع� ثبات درجات الحرارة الداخل�ة، إضافة إ� عزل صوىت

اتها ع� الصحة الجسد�ة والنفس�ة  . (IWBI, 2020) لتقل�ل الضوضاء وتأث�ي

 ن واستدامة المبنى استخدام مواد متينة، غ�ي سامة، وقابلة لإعادة التدو�ر لضمان سلامة السكا  :المواد والبيئة العمران�ة .4
(UNEP, 2022) . 

 & Purkiss) تصم�م تداب�ي سلامة من الحرائق وتقل�ل مخاطر الإصابات أو الوف�ات :الحما�ة والنظافة والصحة العامة .5
Li, 2014).  

ض جودة   :الخصوص�ة والعلاقات المكان�ة .6 تنظ�م المساحات لتوف�ي الخصوص�ة، وتقل�ل الضوضاء والمخاطر، وتحسني
 .(Gehl, 2010) والتفاعل الاجتما�ي  المع�شة

�ي  قدي للسكن الصِّ قي�م النَّ  التَّ
كان، أبرزها ي الاستدامة ورفاه�ة السَّ

ة فوائد عد�دة �سهم �ف ح�َّ  :تحقق البيوت الصِّ

التّنف�ي  • الجهاز  �عزّز صحة  واستخدام مواد غ�ي سامة، مما  الفعّالة  الته��ة  اخ�ي ع�ب  الدَّ الهواء  ف جودة   تحسني
(Woolley, 2016; WHO, 2018) . 

، والإضاءة الطب�ع�ة، واستخدام  • �د الطب��ي ة والصوت�ة من خلال العزل، وتقل�ل الضوضاء، والت�ب الراحة الحرار�َّ
التشغ�ل تكال�ف  و�قلل  والعقل�ة  الجسد�ة  الصحة  �دعم  بما  المتجددة،   2017الشاعر,   &خل�فة   (المواد 

(WELL, 2020;. 
اء والضوء الطب��ي والتخط�طات  تع��ز   • ي والتفاعل الاجتما�ي ع�ب الوصول إ� المساحات الخ�ض

الاستقرار العاط�ض
ي   . (Ulrich, 1984) المفتوحة، وفق مبادئ علم النفس البيئئ
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 & Cincinelli) ورغم هذە المزا�ا، تواجه السكنات الصح�ة تحد�ات، مثل ارتفاع تكلفة المواد الصد�قة للبيئة ومتطلبات ص�انتها
Martellini, 2017)،  ال�ث�فة �ة  الح�ض بالمناطق  التصم�م  ي 

�ض المرونة  محدود�ة  إ�   .إضافة 
ض الأهداف الصح�ة، والجدوى الاقتصاد�ة،    بني

�
وُ�مكن القول إن السكن الص�ي �قدم فوائد واضحة، ل�ن نجاح تنف�ذە يتطلب توازنا

 .والقيود الس�اق�ة

ة  .1شكل ال ح�َّ  .) WHO, 2021(  البيوت الصِّ
ة قل�د�َّ ة التَّ مشق�َّ  دراسة حالة: البيوت الدِّ

 :
ٌ
 عامة

ٌ
 لمحة

دةٍ؛ إذ   ةٍ متعدِّ ةٍ ومناخ�َّ ةٍ وثقاف�َّ َ تفاعلِ عواملَ اجتماع�َّ لَ ع�ب
�
 �شك

�
ّ�ا

�
 محل

�
 معمارّ�ا

�
ي نموذجا

مش�ت ن  �مثّل الب�ت الدِّ ن بتكاملٍ متناغمٍ بني يتم�ي
،  الأناقة   ابع ع�ش والثّامن ع�ش ف السَّ ي القرنني

ة، والاستجابة للمناخ. وظهرت هذە البيوت �شكلٍ رئ�س� �ف ة الاجتماع�َّ ة والخصوص�َّ الوظ�ف�َّ
�ت،  ي المنطقة (ك�ب

ي يؤثر �ض ي الأورئب صم�م الح�ض ت سائدة حئت منتصف القرن التاسع ع�ش إ� أن بدأ التَّ
�
 ) ٢٠٠٠وظل

ذي يتمحور حول "أرض الد�ار"، و�ي فناءٌ  
�
ي الموجّه نحو الدّاخل، وال

ي تدور حول تصم�مه المكايض
مش�ت مة الف��دة للب�ت الدِّ و�نَّ السِّ

ض والحمض�ات         . )3ل  الشك (  ،   )2ل  شك ال(مركزيٌّ مفت�حٌ، عادةً ما يُ�ّ�نه نافورة، وتح�ط به أشجار ال�اسمني
ً
 هادئة

ً
ل هذا الفناء واحة

�
وُ�شك

ض الخصوص�ة والانفتاح، وصُمّمت الغرف المح�طة وقاعات الاستقبال  ه��ة مع تع��ز فلسفة توازن بني ب��ي والتَّ وء الطَّ ُ�سهّل دخول الضَّ
ة  ؛ لتع��ز الراحة البيئ�َّ

�
ات�جّ�ا  إس�ت

�
 . )Clark, 2011, p 45 (تصم�ما

ي صورة منظر إيوان  2.شكل ال
ي ب�ت دمش�ت

 (URL1-2). تقل�دي �ف
 َ  لعددِ وتنظ�مِ الأفن�ةِ إ� ثلاثةِ أنماطٍ رئ�سةٍ: بيوتٌ ذاتُ فناءٍ واحدٍ، و�ي

�
النمطُ السائدُ    �مكنُ تصن�فُ البيوتِ الدمشق�ةِ التقل�د�ةِ تبعا

ٍّ واحد. و�يوتٌ ذاتُ    ع� قاعةِ استقبالٍ واحدةٍ وفناءٍ داخ�ي
�
ي القد�م، ح�ثُ �قتُ� التصم�مُ غالبا

ي النسيج� العمرافى
  �ف

ً
فناءين، تُظهرُ درجة

ةَ  لُ البيوتُ متعدّدةُ الأفن�ةِ القصورَ والمنازلَ ال�ب�ي
�
ض فراغاتِ الض�افةِ والمع�شة، بينما ُ�شك ِّ بني ي

  محدودةً من الفصلِ الوظ��ض
�

، ح�ثُ يتج�
 لاستضافةِ الع

ً
رُ مساحاتٍ مناسبة

ّ
ض السلاملك والحرملك والخدملك، بما يوف ُّ بني ي

ائلاتِ الموسّعةِ و�عكسُ الق�مَ  بوض�ح� الفصلُ المكايض
 السائدةَ آنذاك  

َ
 والثقاف�ة

َ
،  الاجتماع�ة ي

 لاختلافِ عددِ    )4شكل  ال(وُ�وضّحُ  ).  2012(كرد�ستاين
�
َّ للبيوتِ الدمشق�ةِ تبعا التن�عَ النم�ي

ةِ لها ف  .الأفن�ةِ والعنا�� المعمار�ةِ المم�ي
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ت العد�دُ من   ا اليوم، فقد حُفِظ� ع�دَ توظ�فُها متاحفَ ومرا�زَ  أمَّ
�
، وأ ةٍ، مثلَ ب�تِ العظمِ و��تِ الوا�ي ةِ كمواقعَ تراث�َّ ةِ ال�ب�ي البُيُوتِ الدِمَشْقِ�َّ

ةٍ، بينما قلَّ عددُ البُيُوتِ البس�طةِ المستخدمةِ للسكن� بعد تح��لِ معظمِها إ� مطاعمَ ومقاەٍ   .ثقاف�َّ

ة  3.شكل ال ة  (تص��ر الباحثة)صور لبيوت دمشق�َّ  .تقل�د�َّ

ة  4.شكل ال ض  . (URL3) لها يوضّح التن�ع النم�ي للبيوت الدمشق�ة تبعا� لاختلاف عدد الأفن�ة والعنا� المعمار�ة المم�ي
ة  ات المعمار�َّ �  المم�ي

ه��ة   ة تُعزّز التَّ ة بعنا� معمار�َّ قل�د�َّ ة التَّ مشق�َّ ن البيوت الدِّ ، و�شمل هذە العنا�  تتم�ي فاعل الاجتما�ي ة والتَّ فس�َّ ة، والراحة النَّ ب�ع�َّ الطَّ
ها.  احات المرك��ة، والإيوانات، وغ�ي ي للفراغات �مكن توص�فه بثلاثة    السَّ ي �سيب

ة أو متعددة الأفن�ة، �ظهر تنظ�م وظ��ف ي البيوت ال�ب�ي
�ف

 نطاقات رئ�سة: 

 الحرملك (سكن العائلة):  .1

 أمام الزوار. يتضمن غرف الن
�
 مغلقا

�
 خاصا

�
 لأفراد العائلة، ل�كون قطاعا

�
ة متعددة الأفن�ة، ُ�خصص هذا الجزء ح��ا ي البيوت ال�ب�ي

وم،  �ض
؛ مما �سهل الته��ة الطب�ع�ة مع   ة ع� الفناء الداخ�ي  مبا�ش

�
وغرف الجلوس العائل�ة، ومساحات المع�شة اليوم�ة. صُمم ل�كون مفتوحا

�ت،  الخصوص�ة التامة ضمان    . )2000(ك�ب
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 سلاملك (منطقة استقبال الضيوف):  .2

و�قامة   الضيوف  لاستقبال   
�
مخصصا ل�كون  الب�ت،  أقسام  بق�ة  عن   

�
�سب�ا الجزء  هذا  ُ�فصل  الواسعة،  المنازل  و�عض  القصور  ي 

�ض
�افة   ة للعائلة، وعادات الضِّ ض السلاملك بقاعات استقبال واسعة، وزخارف غن�ة تعكس مكانة الاجتماع�َّ (أبو  المناسبات الاجتماع�ة. يتم�ي

 ، ن ي التقل�دي وُ�ظهر تقس�م الحرملك (الخاص) والسلاملك (العام).   )5شكل ال( يوضّح . )2005حسني
ي للب�ت الدمش�ت

 التوز�ــــع الفرا�ف

ي الحرملك والسلاملك ( 5.شكل ال ي التقل�دي مع توضيح منطقيت
 . ) URL4مخطط الب�ت الدمش�ت

 خدملك (جناح الخدمة):  .3

  
�
. صُمم ل�كون ق��با ف ة لتجميع الوظائف الخدم�ة، مثل المطابخ والمخازن ومرافق الخدم والموظفني ي المنازل ال�ب�ي

و�ظهر هذا الجناح �ف
الضيوف   وراحة  العائلة  للحفاظ ع� خصوص�ة  والعام  الخاص  ض  القطاعني عن   

�
�سب�ا عزله  مع  الخدمة،  ومناطق  الب�ت  مدخل  من 

),2003Ragette(. 

مَت ببساطة واقتصاد، مع فناء داخ�ي واحد تدور حوله جميع الغرف. اندمجت  أما   ة (أحاد�ة الفناء) فقد نُظ� البيوت المتوسطة والصغ�ي
الاستقبال قاعة  مثل   ، ي الزمئف الاستخدام  حسب  واحد  فراغ  ي 

�ف اليوم�ة  والمع�شة  الاستقبال  مشابهة  (  وظائف  وظائف  تؤدي  ي  الئت
ي قد ُ�ستخدم م  )للسلاملك ي كامل. حافظ  اليت

ي الطابق العلوي أو حول الفناء دون عزل مكافئ
عت غرف النوم �ف  للعائلة، بينما توزَّ

�
جلسا

التنظ�م ع� الخصوص�ة ع�ب توج�ه الفراغات ونظام الفتحات، مع مراعاة الإمكانات الاقتصاد�ة والاحت�اجات الوظ�ف�ة للأ� متوسطة  
, ومحدودة الدخل   ي

 . )7شكل (ال،   )6شكل ال( )2012(كرد�ستاين
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ة  . 6شكل ال ة تقل�د�َّ  .(Major, Radu, & Tannous, 2022, p.11) مخططات لبيوت دمشق�َّ
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ة  . 7شكل ال ة تقل�د�َّ  . (Major, Radu, & Tannous, 2022, p. 9) مخططات لبيوت دمشق�َّ

ة  ة المعمار�َّ  العنا� الوظ�ف�َّ

ي البيوت  
ا لن�ع لا تظهر العنا� الوظ�ف�ة المعمار�ة �ف دة، بل تتفاوت من ح�ث وجودها وكفاءتها تبع� الدمشق�ة التقل�د�ة بصورة موحَّ

ي 
 :الب�ت، وحجمه، ووضعه الاجتما�ي والاقتصادي، و�شمل ما �أيت

احات:  احات المرك��ة (  السَّ ، و�سهل تدفق الهواء، وتُعدّ الفناءتؤدي السَّ ب��ي ) وظائف متعددة، ف�ي توفر ضوء النهار الطَّ
ة، وُ�سهم   حة النفس�َّ ي هذە المساحات الصِّ

اء والمسطحات المائ�ة �ض . كما ُ�حسّن دمج المساحات الخ�ض بمثابة أما�ن للتفاعل الاجتما�ي
ي الحدِّ من الغبار  

 لحجم الساحة وتصم�مها؛  غ�ي أن فعال�ة    . (Kaplan & Kaplan, 1989)�ف
�
ي البيوت  هذە الوظائف تتفاوت تبعا

ف�ف
ي البيوت البس�طة أحاد�ة الفناء  

ة متعددة الأفن�ة تكون الأفن�ة واسعة وتحتوي ع� عنا� مائ�ة ونبات�ة، بينما تقل الفاعل�ة �ف ال�ب�ي
 .)13شكل ال(
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ي ز�ادة مست��ات الرط��ة، وتخف�ف  النواف�ي 
 إ� ذلك، صوت الم�اە المتدفقة : �سهم �ف

ً
ض تنق�ة الهواء. إضافة الجفاف، وتحسني

ة فس�َّ وتر، و�رفع من الراحة النَّ  بالحالة الاقتصاد�ة لصاحب    . ),2013Gifford(   �خفف التَّ
�
 وث�قا

�
غ�ي أن وجود النواف�ي يرتبط ارتباطا

ل؛  نن ة والقُصور، بينما تغ�ب غاالم� ي البيوت ال�ب�ي
ا عن البيوت البس�طةف�ي عن� رئ�س �ف  .)13شكل ال( لب�

ة الحجم للحفاظ ع� الخصوص�ة ولتقل�ل دخول الفتحات ة �شكلٍ متعامدٍ، بح�ث تكون صغ�ي : صُممت الفتحات الخارج�ِّ

ه��ة، والإضاءة   التَّ ة الحجم المطلة ع� الفناء؛  لتعزّز  ة كب�ي اخل�َّ ب�ع�ة داخل الب�ت. مع ذلك،  الحرارة، بينما جاءت الفتحات الدَّ الطَّ
الب�ت الفتحات وكفاءتها باختلاف ن�ع  الفتحات     . )(UNESCO, 2012  �ختلف تصم�م  دة الأفن�ة، تتوزع  ة مُتعدِّ ال�ب�ي البيوت  ي 

ف�ف
الفتحات المحدودة   الفناء، ذات  حاد�ة 

�
أ البس�طة  البيوت  ي 

النقاط، بينما تُعاىض �شكلٍ مُتوازن �سمح بدخول الضوء والهواء إ� أعمق 
ق، من ضَعف نَفاذ الضوء والهواء إ� الفراغات ال ي المسا�ن    )9شكل  ال(خلف�ة. يوضّح  والغُرَف العم�قة المُح�طة بفناء ضَيِّ

أنّ الفتحات �ف
ي المراحل الانتقال�ة بدأت تتجه  

الدمشق�ة التقل�د�ة كانت تتجه نحو الفناء المركزي للحفاظ ع� الخصوص�ة والته��ة الطب�ع�ة، بينما �ف
 نحو الخارج، ما �عكس 

�
ي المسا�ن الحديثة أصبحت الفتحات موجهة أساسا

 نحو الخارج، و�ف
�
 . انفتاح المسكن ع� المح�ط جزئ�ا

البناء ي   : مواد 
�ض ض  والطني والخشب  والجدران،  الأرض�ات  ي 

�ض والرخام  الطب��ي  الحجر  ع�  ي 
الدمش�ت الب�ت  ي 

�ض البناء  اعتمد 
 حرا

�
ق استقرارا ، يُب�ئ انتقال الحرارة وُ�حقِّ ف هذە المواد المحل�ة بكتلة حرار�ة عال�ة تعمل كمنظم حراري   طب��ي ل  الأسقف. تتم�ي

�
 ُ�قل

�
ر�ا

ي تضمن د�مومة   التكي�ف. إن طب�عتها المسام�ة �سمح للجدران بالتنفس وتنظ�م الرط��ة، إضافة إ� متانتها الىت الحاجة إ� أنظمة 
،  المبنى   ي

الب�ت وفئته الاجتماع�ة؛    . )2001(الحاريث  لن�ع 
�
تَبَعا تَتفاوَت  المواد وكثافتها وطُرُق تَوظ�فها  البيغ�ي أن جودة هذە  ي 

وت  �ف
ة والقُصور، استُخدمت أحجار عال�ة الجودة وأسقف خشب�ة مزخرفة، مما عزّز الأداء الحراري والجمال�ة، بينما اقت�ت البيوت   ال�ب�ي
ي رغم احتفاظها بالخصائص الأساس�ة   البس�طة ع� مواد محل�ة أقل جودة وأبعاد أصغر و�شطيبات أ�سط، فتتأثر أ��ث بالمناخ الخار�ب

 .نفسها

 : �ي الصِّ ف  ال�َّ الزائدة    أنظمة  الم�اە  إزالة  ، ع�  ف الطني أو  الحجر  عادةً من  بُنِ�ت  ي  ئت
�
وال ة،  قل�د�َّ التَّ ف  ال�َّ أنظمة  تعمل 

ة   حت�َّ ي الجدران، و�التا�ي الحفاظ ع� سلامة البن�ة التَّ
غ�ي أن كفاءة هذە الأنظمة   .(UN-Habitat, 2015)بكفاءةٍ، ومنع ترا�م الرط��ة �ف

 لن�ع الب�ت وفئته الاجتماع�ة؛  وانتظ
�
رها تَتفاوَت تَبَعا  وقادرة  امها وتَطَوُّ

�
ة والقُصور، كانت شبكات ال�ف أ��ث تنظ�ما ي البيوت ال�ب�ي

�ف
ة من الم�اە بفضل الأفن�ة الواسعة والعنا� المائ�ة، بينما اقت�ت البيوت البس�طة ع� أنظمة �ف بدائ�ة   ع� است�عاب كم�ات كب�ي

 بدون ص�انة، مما ي��د من مشا�ل الرط��ة وضعف البن�ة التحت�ةوأقل ك
�
 .فاءة، غالبا
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قل�دي  . 8شكل ال ي التَّ
مش�ت ي للب�ت الدِّ

���ن المكاين  .(Major, Radu, & Tannous, 2022, p.13)  التَّ
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قل�دي . 9شكل ال ي التَّ
ي الب�ت الدمش�ت

 . ) 2017،الحواص�ي وفرحات(  تطور الفتحات �ف

 

ة    . 10شكل ال مشق�َّ  . ) Dalkılıç & Aksulu, 2020, p. 388(   أنواع مخططات البيوت الدِّ

ة حة البيئ�َّ ة وعوامل الصِّ ن العنا� المعمار�َّ حل�ل المقارن بني  التَّ

و  الاجتماع�ة،  وفئته  الب�ت  لن�ع   
�
تَبَعا �شكل كب�ي  يَتَفاوَت  التقل�د�ة  الدمشق�ة  للبيوت  ي  والبيئئ الص�ي  الأداء  أن  حل�ل  التَّ ذلك  ُ�ظهِر 

 مع العد�د من مبادئ السكن الص  . بالاستناد إ� تَصن�فها السابق  
�
 مَلحُوظا

�
دة الأفن�ة تَطابُقا ة مُتعدِّ ، َ�قِل  فبينما تُظهِر البيوت ال�ب�ي �ي

 : ي
، وذلك ع� النحو الآئت ي

سيج العُمرافئ ي النَّ
مَط السائد �ف ل النَّ

�
ي ُ�شك حاد�ة الفناء الئت

�
ي البيوت البس�طة أ

 هذا التطابق �ف
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مات المعمار�ة الرئ�سة، مثل: الفناء المركزي (الصحن السماوي). يوضّح   ة: (أ)  )10شكل  ال(ُ�سهّل السِّ قل�د�َّ أنواع مخططات البيوت التَّ
/ شكل حرف   ي ، و(ب) ن�ع مخطط الفناء الخار�ب / شكل حرف  Lن�ع مخطط الفناء الداخ�ي ي ، و(د)  U، و(ج) ن�ع مخطط الفناء الخار��

ب�ع�ة الفعّالة؛  ه��ة الطَّ قف�ة)، التَّ ة،    ن�ع مخطط الفناء المركزي، والنوافذ المرتفعة، والقم��ات (النوافذ السَّ اخل�َّ مما ُ�قلل الرط��ة الدَّ
ة   الم�كان�ك�َّ الأنظمة  الهواء دون الاعتماد ع�  أن    . )Rapoport, 1968(   ،)  2022(الحلاق،    ،)WHO, 2018(وُ�حسّن دوران  غ�ي 

ي 
ق الأفن�ة الواسعة والإيوانات   فاعل�ة هذە العنا� تَظل مَرهونة با�ساع الفناء وارتفاع الإيوانات؛ ف�ف دة الأفن�ة، تُحقِّ ة مُتعدِّ البيوت ال�ب�ي

ي 
ر مُتكامِل. �ف حاد�ة الفناء، و�سبب ضيق ا المُرتفعة ته��ة مُتقاطعة مُمتازة تَعمَل كمُناخ مُصغَّ

�
لفناء وانخفاض الإيوانات  البيوت البس�طة أ

وتح��لها   البيوت  استخدام هذە  إعادة  العَم�قة. وعند  الغُرَف  ي 
�ض مَلحوظ، خاصة  �شكل  الطب�ع�ة  الته��ة  تَنخفِض كفاءة  غ�ابها،  أو 

 إ� تَرق�ات الته��ة الم�كان�ك�ة المُناسبة، مما َ�حدّ من قدرتها ع� تلب�ة معاي�ي الصحة
�
ي    لوظائف أخرى، تَفتقر غالبا

والراحة المُعا�ة �ف
، وقد ظهرت تحد�ات، مثال: عندما تُغلق هذە الـ   ي

ار��ف ي س�اقها التَّ
ف كانت هذە الأنظمة فعّالة للغا�ة �ف وُ�عاد استخدامها    houseحني

حة والراحة   . )IWBI, 2020(  المعا�ةنجد أنّها بلا ترق�ات ته��ة م�كان�كّ�ة مناسبة؛ مما �حدّ من قدرتها ع� تلب�ة معاي�ي الصِّ
ةٍ   إضاءةً غ�ي مبا�ش

�
ات�جّ�ا  إس�ت

�
ب�ع�ة القادمة من الفناء بصورةٍ رئ�سةٍ، ومن فتحات السّقف المُوزّعة توز�عا ر الإضاءة الطَّ

ّ
ل من  وتُوف

�
 تُقل

 لتصم�م الواجهة المُوجّهة نحو الداخل وفتحات النوافذ ال  . )٢٠٠٧(الأسد،  الوهج والحرارة الزائدة  
�
 ما  ومع ذلك، ونظرا

�
محدودة، غالبا
ي نفاذ ضوء النهار؛ مما ُ�خالف متطلبات الراحة الب��ة الحديثة، و�عيق الإ�قاع اليو 

ة العم�قة من نقص� �ض ي المساحات الدّاخل�َّ
. تُعايض   �ي

(WELL, 2020)   ي
 هذا القصور بوض�ح �ض

�
حاد�ة الفناء وَ�تَجَ�

�
ق، ح�ث تَزداد  ذات الغُرَف العَم�قة المُح�طة بفنا  البيوت البس�طة أ ء ضَيِّ

ر
ِّ
تُوف بينما  الداخل�ة،  التظل�ل وتَقِل الإضاءة  ن،   �سبة  المُتواز� الواسعة وتوز�ــــع فتحاتها  أفنيتها  دة الأفن�ة، بفضل  مُتعدِّ ة  ال�ب�ي البيوت 

 للفراغات المُح�طة. يوضّح 
�
ي النمط ذو الفناء  ك�ف�ة تحقيق الته��ة )12شكل  (ال،  )11شكل (الإضاءة أ��ث انتظاما

والإضاءة الطب�ع�ة �ض
 . ي

 الواسع من الب�ت الدمش�ت

ة  . 11شكل ال قل�د�َّ ة التَّ مشق�َّ ي البيوت الدِّ
ة �ض ب�ع�َّ ه��ة الطَّ �ت،   - منظور يوضّح التَّ  . ،تعد�ل الباحثة) 14، ص2000(ك�ب

 

ي البيوت  . 12شكل ال
ة �ض ب�ع�َّ ه��ة الطَّ ةمقطع يوضّح التَّ قل�د�َّ ة التَّ مشق�َّ �ت،    -الدِّ  . ،تعد�ل الباحثة) 122، ص2000(ك�ب
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ي  
، دورٌ مهمٌ �ض ض  أشجار الحمض�ات وال�اسمني

�
ي حال وجودها، خصوصا

علاوةً ع� ذلك، لحوض الم�اە المركزي (البحرة) ونباتات الفناء �ض
 إ� جنبٍ مع ظلِّ الأشجار. كما ُ�خفّض من درجات الحرارة المح�طة، و���د تنظ�م الرط��ة، وُ�عزّز الاس�ت 

�
، جنبا خاء  تع��ز المناخ المح�ي

ف ي    . )1986(حك�م،  ،    )Givoni, 1994(  ،)  ٢٠٠٧(الأسد،  �ي ع�ب مُحفّزات متعددة الحواس  النَّ ن�ع البيولو�ب ات التَّ ن وتدعم هذە الم�ي
صم�م الحديثة  ات�ج�ات التَّ ذي يتم�ش و�س�ت

�
إلا أن وجود هذە    . (Kellert, Heerwagen & Mador, 2008)  وتنق�ة الهواء؛ الأمر ال

 بن�ع الب�ت؛ ف�ي 
�
 وث�قا

�
، بينما العنا� يَرتبِط ارتباطا ي والنف�ي ز أداءَها البيئئ ة والقُصُور، مما ُ�عَزِّ ي البيوت ال�ب�ي

تَغ�ب   عن� أسا�ي �ف
 عن مُعظم البيوت البس�طة 

�
ي  تَماما

ع الفجوة �ف مها من فوائدها المَناخ�ة وُ�وسِّ جودة البيئة الداخل�ة. يوضّح    مَحدودة الإمكانات، مما َ�حر�
ي التقل�دي.  صور  )13شكل ال(

ي الب�ت الدمش�ت
 لنماذج البحرات �ف

ة    . 13شكل ال قل�د�َّ ة التَّ مشق�َّ ي البيوت الدِّ
 ). تص��ر الباحثة ( فناء �ف

 
م حراري طب��ي يُب�ئ انت ة عال�ة، تعمل كمنظ� ة السم�كة، بما تمتل�ه من كتلة حرار�َّ ة، فالجدران الحج��َّ احة الحرار�َّ قال  ومن ح�ث الرَّ

 بوجود التظل�ل الج�
�
 وث�قا

�
�د خلال فصل الص�ف ترتبط ارتباطا ي ودعم الت�ب ي تخف�ف ا�تساب الحرارة الخار�ب

د  الحرارة، إلا أن فعاليتها �ف
ة. هذا التكا احات الداخل�َّ ة، و�سب الفناء، وتوج�ه الفتحات المتعامدة، وتنظ�م حركة الهواء ع�ب السَّ مل  الذي توفرە التصام�م المكان�َّ

الحار   الحراري خلال أشهر الص�ف  ي تحقيق الاستقرار 
ُ�سهم �ف ة  التصم�م�َّ المادة والمعالجات  ف  ،  بني ي

ي    . )2011(الحاريث
الفناء �ف ُ�عدّ 

(  البيوت   
�
 مصغرا

�
مناخا التقل�د�ة  الأداء  microclimateالدمشق�ة  أن  البيئ�ة، كما  الظروف  ف  الته��ة وتحسني ي 

�ف  
�
 محور�ا

�
دورا �لعب   (

ة المزودة بأفن�ة واسعة و�يوانات مرتفعة إ�   ال�ب�ي البيوت  ، إذ تم�ل  الحراري للبيوت قد يتفاوت بحسب حجمها وتنظ�مها الداخ�ي
ة تحد�ات نت�جة لت قل�ص الفضاءات المفتوحة وغ�اب بعض عنا� التظل�ل  تحقيق راحة حرار�ة أفضل، بينما قد تواجه البيوت الصغ�ي

إذ �مكن أن تؤدي كتلتها    ،
�
للجدران عامً� مهما ة  �ائ�َّ ف الف�ي . ورغم هذە الاختلافات، تظل الخصائص  ي

المائئ ي والعن� 
المكافئ والتوج�ه 

ي غ�اب تدفئة فعالة
ة خلال الشتاء �ف ي للفراغات الداخل�َّ �د تدر��ب ة    الحرار�ة العال�ة إ� ت�ب احة الحرار�َّ د أن الرَّ

�
، مما يؤك ي

أو عزل إضا�ض
ي الأداء الحراري الشامل 

ي كعامل حاسم �ف
 .(ASHRAE, 2022) تتحقّق من خلال تفاعل المادة مع التصم�م المنا�ف

ة من الخارج (تص��ر الباحثة)  . 14شكل ال قل�د�َّ ة التَّ مشق�َّ . البيوت الدِّ

التق ف  بني الفصل  وخاصة  ة،  قل�د�َّ التَّ ة  مشق�َّ الدِّ للبيوت  الهر�ي  ي 
المكافى التنظ�م  فإنَّ  ؛  والاجتما�ي ف�ي  النَّ ف  المست��ني ع�  ا  س�مات  أمَّ

حة العقل�ة، و�رفعان التَّ  رها السّاحة الموجّهة إ� الداخل �عززان الصِّ
ّ
ي توف ىت

�
ناغم الاجتما�ي والشّعور  الوظ�فَ�ة، فضً� عن الخصوص�ة ال
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بالخصوص�ة   متعددة    . )1986(حك�م،  ،)  Gifford, 2013(القوي  الأ�  داخل  قافّ�ة  الثَّ والعادات  الجوانب  ت�ب  ال�ت هذا  و�عكس 
يوضّح   الخصوص�ة   )14شكل  ال( ،   ) 8شكل  ال( الأج�ال.  تحقيق  ي 

�ف  
�
رئ�سا  

�
عن�ا ل 

�
�شك المرتفعة  الخارج�ة  الجدران  الوظ�ف�ة  أن 

ي 
ض العام والخاص. و�ض ض المجالني ي التقل�دي، ع�ب الفصل الواضح بني

ي الب�ت الدمش�ت
حاد�ة الفناء، تَتَداخَل   والاجتماع�ة �ض

�
البيوت البس�طة أ

قة، و�ن كان التصم�م ُ�حافِظ ع� الخصوص�ة 
�
ل من درجة الخصوص�ة المُطل

�
وظائف الخدمة والاستقبال ضمن الفراغ نفسه، مما ُ�قَل

ِ� وتوج�ه الفتحات نحو الداخل. 
�
 الب��ة ع�ب المَدخَل المُنك

ي المسا�ن المعا�ة كالمرونة المكان
ة المتطورة الموجودة �ف ة  وع� الرغم من هذە المزا�ا، فإنَّ التصم�م لا �عالج الاحت�اجات النّفس�َّ َّ�

ف  م�ت  
�
تأ��دا عليها  التأ��د  يتم  ي  يت

�
ال ات  ف المم�ي و�ي   ، ي

الوظ��ف عدد  الحديثة  والتَّ كن�ة  السَّ المعمار�ة  الهندسة  ي 
�ف  

�
&    Pelsmakers(ا�دا

Warwick، 2022 ؛Jagannath، 2023(. 

ة وأنظمة أساس�ة للتخلص من ا ة ع� مصادر م�اە محل�َّ ار�خ�َّ ة التَّ مشق�َّ ة؛ فاعتمدت البيوت الدِّ حت�َّ ا عن منظور البن�ة التَّ لنفا�ات،  أمَّ
ي تُحدد المعاي�ي الحديثة للصحة والنظافة    كما تفتقر هذە البيوت عادةً إ� يت

�
�ي وتنق�ة الم�اە المتكاملة ال ف الصِّ أنظمة السبا�ة وال�َّ

)WHO, 2018( ي
، مع أنظمة َ�ف بَدائ�ة وأقل   النمط السائد من البيوت البس�طة .  وُ�عاين ة �شكل أ��ب حت�َّ من ضَعف هذە البن�ة التَّ
م الم�اە. كفاءة، مما َ�جعَلها أ��ث 

�
 عُرضة لمَشاِ�ل الرط��ة وتَرا�

ه لم يُرا�ي احت�اجات كبار السّن أو ذوي الإعاقة. كما تتناقض السِّ  ة، إلا أنَّ  للعائلات ال�ب�ي
�
ي مناسبا

صم�م المكائض ة  و�ينما كان التَّ مات المعمار�َّ
صم�م الشامل ما لم تُ  ي �صعب الوصول إليها) مع مبادئ التَّ جرَ تعد�لات  (مثل السّلالم الض�قة، والأرض�ات غ�ي المست��ة، والمداخل الئت

ي البيوت البس�طة ذات المَساحات المَحدودة.  )CDC, 2009 (، )UN-Habitat, 2015(جوه��ة عليها. 
م هذە المشكلة �ف

َ
 وتَتَفاق

راسة   المنهج المُتبع وأداة الدِّ

ف  والتَّ والخصوص�ة،  ة،  الحرار�َّ الراحة  لتوفر  ؛  ي
الدمش�ت المعماري  اث  ال�تَّ رمز  ة،  مشق�َّ الدِّ البيوت  مراعاة  صُممت  مع  الاجتما�ي  اعل 
ف أنماطها  الظروف المناخ�ة لمدينة دمشق؛ ل�ن يب�ق سؤال محوري:   ي للبيوت الدمشق�ة التقل�د�ة بني ك�ف يتفاوت الأداء الص�ي والبيئئ

ق هذە البيوت بمجملها معاي�ي السكن الص�ي المعا�ة؟  المختلفة، وهل تُحقِّ

راسة الم ، وصمّمت الباحثة استبانة تألفت من سبعة أبعاد، و�لغ عدد عباراتها  ومن أجل الإجابة عن ذلك اتبعت الدِّ حل��ي ي التَّ
نهج الوص�ف

حقق �ي 28ال��ي ( ي تق�س درجة التَّ ، وكانت البدائل الئت  إ� ثلاثة أسئلة مفتوحة؛ واخت�ي مق�اس (ل�كرت) الخما�ي
ً
(غ�ي    :) عبارة إضافة

، غ�ي محقق، محقق إ� حدٍّ ما، محقق،  
�
)  محقق أبدا

�
ن (-)1انظر الملحق (-محقق جدّا  من سكان  65، و�لغ عدد المستجيبني

�
) مشاركا

�ع ال ة، والنَّ ي الفئات العم��َّ
 �ف

�
ت العيّنة قصد�ة لتعكس تنوّعا ة، وقد اخت�ي ح�َّ جندري،  دمشق لمعرفة آرائهم حول درجة تحقق المعاي�ي الصِّ

ف  ، وزوار، و�احثني ف  من: سكان محليني
ً
 مختلفة

�
ي  وشملت أط�افا لت باستخدام المتوسط الحسايب

�
اث، و�عد جمع الب�انات، حل ن بال�ت ، ومُهتمّني

 : ي
 والنسب المئ��ة، وجاءت النتائج ع� الشكل الآئت

الهواء:  ة وجودة  ب�ع�َّ الطَّ     الته��ة 
�
جدا محقق  بدرجة  الإجابات  �سبة  �سبة   38%(≈  59.1بلغت  بلغت  بينما   ،(

�
مشاركا

  
�
أبدا بغ�ي محقق  يوضّح  %،  4.5الإجابات  ي (كما 

الب�اين    . )1المخطط 
�
"مناخا بصفته  الداخ�ي  الفناء  دور  إ�  ف  المتم�ي الأداء  هذا  وُ�عزى 

) "
�
وائ�ة الصاعدة والهابطة، إضافة إ� قدرة عنا� الم�اە والنباتات  ) �عمل ع� تلط�ف الهواء ع�ب الت�ارات اله microclimateمصغرا

ي غ�اب  
ي توج�ه حركة الهواء نحو الفراغات الداخل�ة حىت �ض

ع� خفض درجة الحرارة المح�طة. كما �ساهم الفتحات العل��ة والإيوانات �ض
أبعاد مناسبة �سمح بحدوث ظاهرة المدخنة الحرار�ة؛    الت�ارات الهوائ�ة الخارج�ة. ب�د أن هذە الفعال�ة تظل مرهونة بوجود فناء ذي 

ض كتل مرتفعة، قد تنخفض كفاءة الته��ة الطب�ع�ة �شكل ملحوظ.  ي البيوت ذات الأفن�ة الض�قة أو المحصورة بني
ي هذا الس�اق،    ف�ض

و�ف
, �ش�ي  ي

ته��ة متوازنة، وهو ما �ف� التفاوت  إ� أن تصم�م الفناء التقل�دي يتكامل مع أنماط الفتحات والتظل�ل لتحقيق    ) 2021(ك�لاين
ف بناءً ع� خصائص بيوتهم.  ي تقديرات المستخدمني

 �ف
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ي  المخطط ال
ة وجودة الهواء  . 1ب�اين ب�ع�َّ    . النسب المئ��ة ع� الته��ة الطَّ

ة ب�ع�َّ الطَّ     والاصطناع�ة:  الإضاءة 
�
بدرجة محقق جدا الإجابات  �سبة  �سبة   28%(≈  43.2بلغت  بلغت  بينما   ،(

�
مشاركا

ي (كما يوضّح  %،  6.8الإجابات بغ�ي محقق  
ي التحكم بكم�ة الضوء الداخل   . )2المخطط الب�اين

�عكس هذا التن�ع دور التصم�م المعماري �ض
.  إ� الفراغات؛ فالاعتماد ع� الفناء الداخ�ي كمصدر رئ��ي للإضاءة   ، مع تجنب الإبهار المبا�ش

�
يتيح إضاءة موزعة �شكل متساو� �سب�ا

ي البيوت  
ومع ذلك، فإن عمق الغرف المح�طة بالفناء وارتفاع الإيوانات يؤثران ع� مدى وصول الضوء الطب��ي إ� الفراغات الخلف�ة. �ض

ة، قد تزداد �سبة التظل�ل مما �قلل الإضاءة الداخل�ة، ب . ذات الأفن�ة الصغ�ي
�
(سل�مان   و�ؤكد ينما توفر الأفن�ة الأوسع إضاءة أ��ث انتظاما

ي تحقيق إضاءة طب�ع�ة كاف�ة، وهو ما   )2019,
 �ض

�
ض مساحة الفناء وارتفاع ال�تل المح�طة به �ي العامل الأ��ث حسما ع� أن العلاقة بني

 للخصائص العمران�ة ل�ل ب�ت. 
�
ف وفقا  �ف� تباين استجابات المستخدمني

ي  المخطط ال
ة والاصطناع�ة . 2ب�اين ب�ع�َّ   . النسب المئ��ة الإضاءة الطَّ

 : الداخ�ي ة والمناخ  الحرار�َّ    الراحة 
�
بينما بلغت �سبة   28%(≈  43.2بلغت �سبة الإجابات بدرجة محقق جدا  ،(

�
مشاركا

ي (كما يوضّح  %،  9.1الإجابات بغ�ي محقق  
ي   . )3المخطط الب�اين ، واليت ف ات الحس�ة للمستخدمني ي الإجابات �عكس تن�ع الخ�ب

هذا التباين �ف
، ودرجة   ي

. كما ُ�عزى  ترتبط بعوامل متعددة مثل موقع الب�ت داخل النسيج العمراين التعرض لأشعة الشمس، وكفاءة التظل�ل الطب��ي
ي تصم�م الأفن�ة؛ فبعض البيوت تحتوي ع� أفن�ة واسعة ذات إيوانات مرتفعة تعمل كمناطق انتقال�ة  

هذا التن�ع إ� الاختلافات �ض
ف تفتقر بيوت أخرى إ� هذە العنا� التصم�م�ة. وتتفق هذە النتائج مع ما أش ي حني

من أن فعال�ة الفناء   )2018(العابد , ار إل�هحرار�ة، �ف
العقود   مثل  إضاف�ة  تظل�ل  عنا�  ال�تلة، وع� وجود  إ�  الفراغ  �سب  �شكل كب�ي ع�  تعتمد  الحرار�ة  الراحة  تحقيق  ي 

�ض الداخ�ي 
 والفتحات العل��ة، ول�س فقط ع� استخدام المواد التقل�د�ة كالحجر. 

  

4.5

13.6

22.7

59.1

غیر محقق أبداً 
غیر محقق
محقق إلى حدٍّ ما
محقق
محقق جدّاً 

9.1

6.8

18.2
27.3

43.2

غیر محقق أبداً 

غیر محقق

محقق إلى حدٍّ ما

محقق

محقق جدّاً 
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ي  المخطط ال
ة والمناخ الداخ�ي النسب  . 3ب�اين    . المئ��ة الراحة الحرار�َّ

المكان�ة:      الخصوص�ة والعلاقات 
�
الإجابات بدرجة محقق جدا �سبة   25%(≈  40.9بلغت �سبة  بلغت  بينما   ،(

�
مشاركا

  
�
ي (كما يوضّح  %،    4.5الإجابات بغ�ي محقق جدا

 من الرضا عن الخصوص�ة �عكس نجاح   . )4المخطط الب�اين
�
هذا المستوى المرتفع �سب�ا

الفضاءا من  الانتقال  ي 
�ض التدرج  ع�  القائم  التقل�دي  ي 

المكائض (الفناء التنظ�م  فالخاصة  (الزقاق)  العامة  شبه  إ�  (الشارع)  العامة  ت 
ة إ� داخل الب�ت. غ�ي أن   ي تع��ز هذە الخصوص�ة ع�ب منع الرؤ�ة المبا�ش

). وقد أسهمت عنا� مثل "المدخل المنك�" �ف الداخ�ي
ي لا تتو  ي البيوت البس�طة اليت

ة تظهر جل�ة هنا؛ ف�ف ة والصغ�ي ف البيوت ال�ب�ي فر ع� أ��ث من فناء واحد، قد تتداخل وظائف  الفروقات بني
ي تضم   ة الئت ي القصور ال�ب�ي

 لما هو شائع �ض
�
الخدمة والاستقبال ضمن الفراغ نفسه، مما �قلل من درجة الخصوص�ة المطلقة، خلافا

ي �ش�ي إ� أن تصن�فات مثل "الحرملك" و"السلامل  )2020(الح��ري , أجنحة متعددة. وهذا ما تؤكدە دراسة ي  الىت
ك" تب�ت محصورة �ف

ي المدن القد�مة. 
ي العام �ف  البيوت المو�ة ولا تع�ب عن النسيج السكفي

ي  المخطط ال
 . النسب المئ��ة ع� الخصوص�ة والعلاقات المكان�ة . 4ب�اين

    المواد والبيئة العمران�ة: 
�
%،  19%، بينما بلغت �سبة الإجابات بغ�ي محقق  34.1بلغت �سبة الإجابات بدرجة محقق جدا

ي (كما يوضّح  
ي الوقت ذاته   . )5المخطط الب�اين

ف بخصائص المواد المحل�ة كالحجر والرخام، ل�نه �ف هذا التوز�ــــع �عكس و�ي المستخدمني
ن بتصم�م   ي البيوت الدمشق�ة  �كشف عن إدراك محدوديتها عندما لا تق�ت

ي متكامل. فالحجر ال�ل�ي المستخدم ع� نطاق واسع �ف
منا�ف

 .
�
ي تلط�ف الأجواء الداخل�ة ص�فا

يتمتع بقدرة ع� تخ��ن الحرارة (ال�تمة الحرار�ة) و�عادة إشعاعها خلال ساعات الل�ل، مما �ساهم �ف
ها التظل�ل الج�د للجدران المعرضة للشمس، وتوج�ه الفتحات  إلا أن فعال�ة هذە الخاص�ة تب�ت رهينة بعوامل تصم�م�ة أخرى، أبرز 

من أن المادة وحدها لا تصنع   )2022(الحلاق , بما �سمح بمرور الهواء دون فقدان الخصوص�ة. وتتفق هذە النتائج مع ما أشار إل�ه
ات�ج�ات التصم�م ا  ، بل إن تفع�ل خصائصها يتم ع�ب تكاملها مع اس�ت

�
ا ف  متم�ي

�
ز الفروقات  أداءً حرار�ا ي الس�اق نفسه، ت�ب

. و�ف ي ي السليب
لمنا�ف

ي قد تفتقر إ� هذە   ف البيوت البس�طة الىت  سم�كة و�يوانات مرتفعة تظلل الجدران المجاورة، و�ني
�
ي تمتلك جدرانا ة الىت ف البيوت ال�ب�ي بني

ف حول فعال�ة المواد.  ي تقديرات المستخدمني
 المعالجات، مما �ف� التباين �ف

  

2.3

9.1

20.5 27.3

43.2

غیر محقق أبداً 

غیر محقق

محقق إلى حدٍّ ما

محقق

محقق جدّاً 

4.5

2.3

29.5
22.7

40.9

غیر محقق أبداً 

غیر محقق

محقق إلى حدٍّ ما

محقق

محقق جدّاً 



مشقیَّة التَّقلیدیَّة حي: دراسة حالة للبیوت الدِّ  تقییم مبادئ السَّكن الصِّ
 

P a g e  103 | 108 
  

ي  المخطط ال
   . النسب المئ��ة ع� المواد والبيئة العمران�ة . 5ب�اين

    النظافة والصحة العامة: 
�
%،  6.8%، بينما بلغت �سبة الإجابات بغ�ي محقق  45.5بلغت �سبة الإجابات بدرجة محقق جدا

ي (كما يوضّح  
ي  . )6المخطط الب�اين

توف�ي بيئة صح�ة ونظ�فة، وذلك  هذا المستوى المرتفع من الرضا �عكس فعال�ة التصم�م التقل�دي �ض
�عود هذا الأداء إ� دور الفناء الداخ�ي كقلب الب�ت، إذ �سمح    من خلال عدة آل�ات تصم�م�ة و�شغ�ل�ة تتكامل مع بعضها البعض. 

ي ت
الم�اە �ض  إ� تأث�ي عنا� 

ً
الهواء لطرد الرط��ة والروائح، إضافة لط�ف الجو  بدخول أشعة الشمس لقتل الجراث�م، و�سه�ل ت�ارات 

هر  وز�ادة الرط��ة. كما تقلل مواد البناء الطب�ع�ة كالحجر وال�لس الانبعاثات ال��م�ائ�ة وتحدُّ من نمو العفن عند الته��ة الصح�حة. �ظ
ي  

ة، بينما �قلّ مستوى النظافة �ف ي ال�ب�ي
ة والبس�طة، إذ �سهّل المساحات المخصّصة للخدمات النظافة �ف ف البيوت ال�ب�ي ة  تباين بني الصغ�ي

،    �سبب تداخل الأ�شطة، مع أهم�ة و�ي السكان والص�انة. وتتوافق هذە النتائج مع دراسة ي
ي أ�دت أن الأفن�ة    )2021(النشوايت اليت

ز�ن الق�مة الصح�ة للتصم�م التقل�دي  .الداخل�ة وطلاء ال�لس �خفّضان الملوثات و�عقّمان الأسطح، م�ب

ي  المخطط ال
   . المئ��ة ع� النظافة والصحة العامةالنسب  . 6ب�اين

 المقارنة

 : نة، �ي ة معيَّ  كشف تحل�ل الجدول المتقاطع عن أنماط د�موغراف�َّ

ات�ج�ات  ● ة، وهو ما �عكس الإلمام ب�س�ت ي الراحة الحرار�َّ
عب�ي عن تحقق أ��ب �ف �م�ل كبار السّن الذين شملتهم الاستبانة إ� التَّ

�د.   الت�ب
ي توقعات أع� تتوافق والمعاي�ي  كان   ● ح�ة و�مكان�ة الوصول إليها؛ مما �عفى  للخدمات الصِّ

�
 أ��ث انتقادا

�
المشاركون الأصغر سنا

 الحديثة. 
ف الذكور.  ●  بالمشاركني

ً
ت المشاركات الإناث عن مخاوف أ��ب تتعلق بالخصوص�ة و�مكان�ة الوصول مقارنة  وع�بّ

حل�ل أنَّ البيوت   ،  ُ�ظهر التَّ ي
ار��ض ة بما يتم�ش مع غرض تصم�مها التَّ ه��ة والاستجابة للظروف المناخ�َّ ة ما تزال تحتفظ بمزا�ا التَّ مشق�َّ الدِّ

ة قا�ة عن تحقيق مبادئ   قل�د�َّ صام�م التَّ ة تجعل التَّ فس�َّ لامة النَّ �ي وسهولة الوصول والسَّ ف الصِّ الإسكان  وأنَّ عوائق كالجوانب ال�َّ
�ي المعا   �. الصِّ

، �قدّم  ة ف�ما يتعلق بـ:   . )1جدول ال(ولتوضيح هذە النتائج �شكلٍ أ��ب مشق�َّ ي تصم�م البيوت الدِّ
 لنقاط القوة والضعف �ض

ً
تحل�ً� مقارنة

 ل
�
ما  منظ�

�
حات الباحثة؛ مما يوفر إطارا حة جاءت بناءً ع� نتائج الاستبانة ومق�ت �ي الحديثة؛ وهما رؤ�ة مق�ت تحد�د  معاي�ي الإسكان الصِّ

وري.   مجالات التوافق والتّ��ف ال�ضَّ

2.3

19.0

22.0

22.7

34.0

غیر محقق أبداً 

غیر محقق

محقق إلى حدٍّ ما

محقق

محقق جدّاً 

6.8
6.8

20.5
20.5

45.5

غیر محقق أبداً 

غیر محقق

محقق إلى حدٍّ ما

محقق

محقق جدّاً 
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�ي الحد�ث . 1جدول ال ة من منظور معاي�ي الإسكان الصِّ مشق�َّ ي تصم�م البيوت الدِّ
. تحل�ل نقاط القوة والضعف �ض

حات ال مق�ت

ي الأداء الص�ي للبيوت  
 �ض

�
 واضحا

�
ي أظهرت تفاوتا ي كشفت عنها الدراسة، والىت الدمشق�ة التقل�د�ة  بناءً ع� الاستنتاجات التحل�ل�ة الىت

م الباحثة مجموعة ف مزا�اها المناخ�ة والاجتماع�ة ومتطلبات الصحة المُعاِ�ة، تُقدِّ ف أنماطها المختلفة، وكذلك الفجوة القائمة بني   بني
اث�ة.  ف أداء هذە البيوت مع الحفاظ ع� ق�متها ال�ت حات الهادفة إ� تحسني  من المق�ت

ة مُ  ي الته��ة الطب�ع�ة، والإضاءة، والراحة الحرار�ة، والخصوص�ة، إلا  أظهرت النتائج أن البيوت ال�ب�ي
ض �ض دة الأفن�ة تتمتع بأداء متم�ي تعدِّ

حاد�ة الفناء  
�
ي البيوت البس�طة أ

ي المقابل، تُعايف
ي أنظمة ال�ف الص�ي و�مكان�ة الوصول لذوي الإعاقة. �ف

ي من قصور �ف
ي    - أنها تعايف اليت

ي النسيج  
ل النمط السائد �ف

�
ي  ُ�شك

ي الغُرَف العَم�قة، والإضاءة الطب�ع�ة غ�ي ال�اف�ة،    -العمراين
من قصور متعدد �شمل ضعف الته��ة �ض

�ة  والراحة الحرار�ة الأقل (لغ�اب التظل�ل والعنا� المائ�ة)، وأنظمة ال�ف البَدائ�ة، وعدم المُناسَبة لذوي الإعاقة. أمّا الفجوة ال َ مُش�تَ
ي  

ف جميع الأنواع فتتمثل �ف أنظمة ال�ف الص�ي التقل�د�ة غ�ي المُطابِقة للمعاي�ي الحديثة، وعَدم مُراعاة احت�اجات كبار السن وذوي  بني
 الإعاقة، وضَعف نَفاذ الضوء إ� الفَراغات العَم�قة. 

ض جودة السكن   ي وتحسني
اث الدمش�ت ض الحفاظ ع� ال�ت ص الدراسة توص�اتها ضمن إطار متكامل يهدف إ� التوفيق بني ، وقد  تُلخِّ الص�ي

ي 
 :جرى تصن�ف هذە التوص�ات ضمن محاور رئ�سة وفق طب�عة التدخل والجهة المسؤولة عن التنف�ذ، وذلك ع� النحو الآئت

 )الجهات المسؤولة: البلد�ات والجهات الخدم�ة( : أوً�: توص�ات البن�ة التحت�ة والخدمات الصح�ة
ف شبكات الم�اە،  �شمل هذە التوص�ات تحد�ث شبكات ال�ف الص�ي  التقل�د�ة بما يتوافق مع المعاي�ي الصح�ة الحديثة، وتحسني

ي من ضعف البن�ة التحت�ة والخدمات الأساس�ة
ي تعايض حاد�ة الفناء اليت

�
ي البيوت أ

 .ومعالجة مشكلات الرط��ة و��ب الم�اە، لا س�ما �ض

 )المسؤولة: المعمار�ون، السكان، والجهات التنظ�م�ةالجهات ( : : توص�ات الته��ة والإضاءة والراحة الحرار�ة ا� ثان�
ض نفاذ الضوء الطب��ي إ� الفراغات العم�قة من خلال استخدام فتحات سقف�ة ومواد عا�سة، إضافة إ�   تو�ي الدراسة بتحسني

ف الت ه��ة الطب�ع�ة والم�كان�ك�ة،  تط��ر الأداء الحراري للفناء الداخ�ي ع�ب أنظمة تظل�ل حديثة، واعتماد حلول ته��ة هجينة تجمع بني
ي 

 .مع الحفاظ ع� الخصائص المعمار�ة التقل�د�ة للب�ت الدمش�ت

مع�ار الصحة العال�ي  
 )WHO ( 

ة متعددة الأفن�ة   البيوت ال�ب�ي
البيوت المتوسطة  

 فناءين) (ذات  
البيوت البس�طة أحاد�ة الفناء (النمط  

 السائد) 

 جودة الهواء الداخ�ي 
ممتازة (ته��ة متقاطعة بفضل الأفن�ة  

 الواسعة والإيوانات المرتفعة) 
ج�دة (ته��ة طب�ع�ة 

 مقبولة) 
ي  

متوسطة إ� ضع�فة (ضعف الته��ة �ض
 الغرف العم�قة �سبب ضيق الفناء) 

 الإضاءة الطب�ع�ة 
ممتازة (أفن�ة واسعة �سمح بدخول  

 الضوء إ� معظم الفراغات) 
ج�دة (إضاءة متوازنة 

(
�
 �سب�ا

ي من نقص  
ضع�فة (الغرف العم�قة تعايض

 ضوء النهار، ز�ادة التظل�ل) 

 الراحة الحرار�ة 
ممتازة (كتلة حرار�ة عال�ة + تظل�ل  

 ج�د + عنا� مائ�ة)
ج�دة (تحقق راحة  

 حرار�ة مقبولة) 
متوسطة (تعتمد ع� التصم�م أ��ث من 
 المادة، تفتقر للتظل�ل والعنا� المائ�ة)

ب النظ�فة   م�اە ال�ش
متوسطة (اعتماد ع� مصادر تقل�د�ة  

 تحتاج تط��ر) 
 ضع�فة (أنظمة م�اە تقل�د�ة غ�ي مطورة)  متوسطة

 ال�ف الص�ي 
متوسطة (شبكات �ف تقل�د�ة  

 بحاجة تحد�ث)
 ضع�فةمتوسطة إ�  

 (أنظمة بدائ�ة، مشا�ل رط��ة 
�
ضع�فة جدا

 وترا�م م�اە) 

النظافة ومكافحة  
ات   الح�ش

ج�دة (ته��ة ج�دة تحد من الرط��ة  
 والعفن) 

 متوسطة (احتمال أ��ب للرط��ة والعفن) ج�دة 

 السلامة اله�كل�ة 
ممتازة (جدران حج��ة سم�كة، بناء 

 ( ن  متني
 آمنة) ج�دة (مواضيع أقل جودة ل�نها  ج�دة 

سهولة الوصول (لل�بار  
 وذوي الإعاقة) 

 ضع�فة  ضع�فة (سلالم، مداخل غ�ي مه�أة) 
 (مساحات محدودة، سلالم 

�
ضع�فة جدا

 ض�قة) 

ف الأجنحة)  الخصوص�ة  ي بني
)  ممتازة (فصل وظ��ف ي  ج�دة (فصل �سيب

ج�دة (خصوص�ة ب��ة رغم تداخل  
 الوظائف)

اء   المساحات الخ�ض
 والعنا� الطب�ع�ة 

 (  ممتازة (وجود حدائق ونواف�ي
متوسطة (قد توجد 

 عنا� �س�طة) 
اء    تفتقر للمساحات الخ�ض

�
ضع�فة (غالبا

 والعنا� المائ�ة) 
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 )الجهات المسؤولة: الجهات التنظ�م�ة والمصممون ( : : توص�ات إمكان�ة الوصول والتصم�م الشاملا� ثالث
بار السن وذوي الإعاقة، من خلال تكي�ف  تؤكد الدراسة أهم�ة تطبيق مبادئ التصم�م الشامل بما �ضمن سهولة الحركة والوصول ل�

ي للبيوت الدمشق�ة التقل�د�ة
 .الحمامات والمداخل والممرات الداخل�ة، مع مراعاة خصوص�ة النسيج التار��ن

م�م المستداما� رابع م�م والجهات الثقاف�ة( : : توص�ات الحفاظ وال�ت اء ال�ت  )الجهات المسؤولة: خ�ب
اث�ة، مثل عزل الأسقف و�ضافة الزجاج المزدوج  تو�ي الدراسة ب�عادة تأه�ل المبا  ي القائمة باستخدام تقن�ات تحافظ ع� اله��ة ال�ت
ئض

م�م الص�ي المستدام للبيوت التار�خ�ة  .مع الحفاظ ع� الإطارات التقل�د�ة، إ� جانب إعداد دل�ل إرشادي لل�ت

 ) والجهات الأ�اد�م�ة والمجتمع المح�ي الجهات المسؤولة: الجامعات  ( : : التوص�ات البحث�ة والتوع��ةا� خامس
� مستقب�ً  ك�ي   ع� البيوت البس�طة ومحدودة الدخل بوصفها النمط الأ��ث انتشار تدعو الدراسة إ� ال�ت

�
، إضافة إ�  ا ي

ي النسيج التار��ض
�ض

ي 
الحفاظ ع� البيئة الداخل�ة رفع و�ي السكان بالممارسات الصح�ة المرتبطة بالته��ة والنظافة والص�انة الدور�ة، بما �سهم �ف

ي 
 .الصح�ة والخصوص�ة الثقاف�ة للب�ت الدمش�ت

 خاتمة

ة قل�د�َّ ة التَّ مشق�َّ ي للبيوت الدِّ راسة أنَّ الأداء الص�ي والبيئئ ي  تُظهر الدِّ
 لن�ع الب�ت وفئته الاجتماع�ة. ف�ف

�
البيوت   يَتَفاوَت �شكل كب�ي تَبَعا

د الم دة الأفن�ة، تتجسَّ ة مُتعدِّ �د  ال�ب�ي ات�ج�ات الت�ب بادئ الأساس�ة للإسكان الص�ي والمستدام من خلال تصم�مها المُرا�ي للمناخ، واس�ت
ي أنظم 

ي من قصور �ف
. غ�ي أن هذە البيوت تعايف ز الخصوص�ة والتماسك الاجتما�ي  الذي ُ�عزِّ

�
ي المُتأصل ثقاف�ا

ة  الطب�ع�ة، وتنظ�مها المكايف
ي بعض ال

، ومصادر الإضاءة �ض فراغات العم�قة، وتوزُّع الته��ة، وسهولة الوصول لذوي الإعاقة، مما َ�حدّ من توافقها مع  ال�ف الص�ي
ي حددتها أطر الإسكان الص�ي المعا�ة كإرشادات منظمة الصحة العالم�ة ومع�ار   . WELLالمعاي�ي اليت

ي 
ي المقابل، تُعايف

حاد�ة الفناء �ف
�
ي ال البيوت البس�طة أ

ل النمط السائد �ف
�
ي ُ�شك ي ضعف  الئت

، يتمثل �ض
�
ي من قصور أ��ث وضوحا

نسيج العمرايض
ي الغرف العم�قة، والإضاءة الطب�ع�ة غ�ي ال�اف�ة، والراحة الحرار�ة الأقل (لغ�اب التظل�ل والعنا� المائ�ة)، وأنظمة ال� 

ف  الته��ة �ض
 البدائ�ة، إضافة إ� عدم ملاءمتها لاحت�اجات كبار السن وذوي الإعاقة. 

راس ها وتخلص الدِّ ة ع� أنَّ مشق�َّ ه لا ُ�مكن تصن�ف البيوت الدِّ ة" ة إ� أنَّ ها تتمتع ب�مكان�ات   "بيوت صح�َّ  بالمعنى الحد�ث، إلا أنَّ
�
تماما

ف البن�ة  ف تحتاج البيوت البس�طة إ� تدخلات أ��ث كثافة �شمل تط��ر أنظمة الته��ة، وتحسني ي حني
ة منها، �ف ة، لا س�ما البيوت ال�ب�ي   كب�ي

 وتع��ز الإضاءة الطب�ع�ة، وتطبيق تداب�ي التصم�م الشامل.  التحت�ة،
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نموذجا نواعها 
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