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Egitim teknolojilerinin etkin ve verimli bir sekilde kullanimim
saglayan temel becerilerden biri dijital okuryazarliktir. Dijital
okuryazarlik 6z yeterligi, bireylerin dijital teknolojileri kullanarak
bilgiye ulasma, bilgi liretme ve paylasma siireclerinde kendilerini
yeterli hissetme diizeylerini; ayni zamanda bu siirecte etik ve elestirel
davranma durumlarina iliskin inang ve yeterlik algilarini
kapsamaktadir. Bu arastirmanin amaci, 6gretmen adaylarmin dijital
okuryazarlik 6z yeterligi ile egitim teknolojileri kullanimi kaygilari
arasindaki iliskiyi incelemektir. Bu c¢alisma, nicel arastirma
yontemlerinden iligkisel tarama modeli kullanilarak ytirtitiilmiistiir.
Orneklemin ornekleme yontemi
kullanilmistir. Arastirmanin evreni, 2006 sonrasinda kurulmus devlet

seciminde kolay ulagilabilir

iniversitelerinin egitim fakiiltelerinde Ogrenim goren Ogretmen
adaylarindan olugmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemi ise 2024-2025
egitim-6gretim  yilinda Yozgat Bozok Universitesi Egitim
Fakiiltesinde 6grenim goren 845 6gretmen adayindan (616 kadmn, 229
erkek) olusmaktadir. Arastirmada veri toplama araclar1 olarak
“Ogretmen Adaylarmin Dijital Okuryazarlik Ozyeterlik Olgegi” ve
“Egitim Teknolojileri Kullanimi Kaygi Olgegi” kullailmistir.
Olgeklerden elde edilen veriler istatistiksel yontemlerle analiz
edilerek tablolastirilmis ve yorumlanmistir. Arastirma bulgularina
gore 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterligi ile egitim
teknolojileri kullanimi kaygilar1 arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii
ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir. Bu
dogrultuda, 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik becerilerinin
gelistirilmesine yonelik egitimlerin artirilmasmin, egitim teknolojileri
yonelik kaygi diizeylerinin katki
saglayabilecegi diisiiniilmektedir.
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The Relationship Between Pre-Service Teachers’ Digital Literacy
Self-Efficacy and Their Anxiety Toward the Use of Educational

Technologies
Abstract Keywords
Digital literacy is one of the fundamental skills that enables the Digital literacy

effective and efficient use of educational technologies. Digital
literacy self-efficacy encompasses individuals’ perceived levels of
adequacy in accessing information, producing and sharing
information through digital technologies, as well as their beliefs
and competence perceptions regarding ethical and critical
behaviors during these processes. The purpose of this study is to
examine the relationship between pre-service teachers’ digital
literacy self-efficacy and their anxiety related to the use of
educational technologies. This study was conducted using the
correlational survey model, one of the quantitative research
methods. Convenience sampling was employed in selecting the
sample. The population of the study consists of pre-service
teachers studying at faculties of education of public universities
established after 2006. The sample comprises 845 pre-service
teachers (616 female, 229 male) studying at the Faculty of
Education at Yozgat Bozok University during the 2024-2025
academic year. Data were collected using the Digital Literacy Self-
Efficacy Scale for Pre-Service Teachers and the Educational
Technologies Use Anxiety Scale. The data obtained from the scales
were analyzed wusing statistical methods, tabulated, and
interpreted. According to the findings of the study, a moderate,
positive, and statistically significant relationship was found
between pre-service teachers’ digital literacy self-efficacy and their
anxiety related to the use of educational technologies. In this
regard, it is considered that increasing educational practices aimed
at improving pre-service teachers’ digital literacy skills may
contribute to reducing their anxiety levels regarding the use of
educational technologies.

Self-efficacy

Educational Technologies
Anxiety

Pre-service teachers

About Article

Sending Date: 15.02.2026
Acceptance Date: 18.03.2026
Electronic Issue Date: 25.06.2026

DOI: 10.54979/turkegitimdergisi.1886482

GIRisS

Egitim teknolojilerinin 6gretme ve 6grenme siireclerine entegrasyonu, 6gretmenlerin
dijital aracglar1 pedagojik amacglarla etkili bicimde kullanabilmelerini gerekli kilmaktadir. Bu
baglamda, 6gretmen adaylarinin dijital yeterlikleri ve teknoloji kullanimina yonelik duyusgsal
ozellikleri, egitim siireglerinin niteligini dogrudan etkilemektedir (Cab1 & Yalginalp, 2015).
Dijital okuryazarlik, geleneksel okuryazarlik becerilerinin dijital ortamlarda yeniden
yapilandirilmas: ve genisletilmesiyle ortaya ¢ikan bir kavramdir (Martin, 2005). Akkoyunlu
ve Soylu'ya (2010) gore dijital okuryazarlik; bireylerin dijital medya ve bilgi teknolojileri
aracihgiyla bilgiye erisme, bilgiyi degerlendirme, iiretme ve paylasma becerilerini
kapsamaktadir. Ogretmen adaylarmin dijital okuryazarlik diizeylerinin, egitim teknolojilerini
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etkili kullanma yeterlikleriyle yakindan iliskili oldugu gesitli arastirmalarda ortaya konmustur
(Cengelci, Ocak & Yurtseven, 2022; Giiltekin, Hamutoglu & Savasgi, 2019).

Kayg1; bireyin belirsizlik, tehdit algisi ve basarisizlik beklentisiyle iliskilendirdigi
olumsuz bir duyussal durum olarak tanimlanmaktadir (Ciiceloglu, 2016; Spielberger, 1983).
Egitim teknolojileri kullanimina yonelik kaygi ise 6gretmen adaylarinin dijital araglar1 6gretim
siireglerinde kullanma konusundaki isteksizlikleri ve yeterlik algilariyla iligkili bir degisken
olarak degerlendirilmektedir (Cab1 & Yalginalp, 2015). Yapilan arastirmalar, teknoloji
kullanimina yonelik kayginin 6gretmen adaylarinin egitim teknolojilerini smif ortamina
entegre etme siireglerini olumsuz yonde etkileyebilecegini gostermektedir (Durmus &
Kiziltan, 2022). Alan yazinda, 6z yeterlik algisinin yiiksek olmasmin bireylerin teknoloji
kullanimina y6nelik kaygi diizeylerini azalttig1 ve teknoloji kullanimina yonelik istekliliklerini
artirdig1 siklikla vurgulanmaktadir (Bandura, 1997; Giil & Giingor, 2021). Bununla birlikte,
ogretmen adaylarimin dijital okuryazarlik 6z yeterligi ve egitim teknolojileri kullanimi
kaygilarmin cinsiyet gibi demografik degiskenlere gore farklililk gosterebildigi
belirtilmektedir (Akkoyunlu & Soylu, 2010; Goldag, 2021). Bu nedenle, s6z konusu
degiskenlerin birlikte ele alinmasi, 6gretmen adaylarmin teknolojiye iliskin yeterlik ve
duyussal 6zelliklerinin daha kapsamli bicimde anlasilmasi agisindan 6nem tasimaktadir. Alan
yazindaki calismalar degerlendirildiginde, dijital okuryazarlik, 6z yeterlik ve egitim
teknolojileri kullanim kaygis1 degiskenlerinin birbirinden bagimsiz olarak incelendigi
calismalara rastlanmaktadir. Ancak 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterligi ile
egitim teknolojileri kullanim1 kaygisi arasindaki iliskinin birlikte incelendigi ¢alismalarin
smirlt oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu durum, s6z konusu degiskenler arasindaki iliskinin
daha ayrintili bicimde incelenmesini gerekli kilmaktadar.

Egitim Teknolojilerinin Gelisimi ve Ogretmen Yeterlikleri

Egitim teknolojilerinin tarihsel gelisimi, bilginin aktariminda kullanilan arag ve
yontemlerin doniistimiiyle iligkilidir. Yazinin icadiyla birlikte kil tabletler, papiriisler ve el
yazmasl eserler egitim siire¢lerinde kullanilan ilk teknolojik araglar arasinda yer almais; 15.
ylizyillda matbaanin icadiyla kitaplar 6gretim siireglerinin temel araglarindan biri haline
gelmistir (Saettler, 2004; Reiser, 2001). 20. yiizyilda egitim teknolojilerinin 6grenme
kuramlariin etkisiyle daha sistematik bir yapiya kavustugu; davramsc¢t kuramin etkisiyle
programli 6gretim materyallerinin gelistirildigi ve gorsel-isitsel araglarin yayginlastig: ifade
edilmektedir (Saettler, 2004). 1970'1i ve 1980'1i yillarda bilgisayar teknolojilerinin gelismesi
ogretim stireclerini daha etkilesimli kilmis; 1990'l1 yillarda internetin egitim ortamlarina
girmesiyle 6grenme siiregleri zaman ve mekandan bagimsiz hale gelmistir (Dempsey & Reiser,
2012). 2000'1i yillardan itibaren dijital teknolojilerin yayginlasmasi, ¢evrim igi ogrenme
platformlarinin, dijital materyallerin ve etkilesimli 6grenme ortamlarinin egitimde daha
yogun bicimde kullanilmasina yol agmistir. Ozellikle COVID-19 pandemisi siirecinde uzaktan
egitim uygulamalarinin yayginlasmasi, egitim teknolojilerinin 6gretim siireglerindeki 6nemini
daha goriiniir hale getirmistir (Bozkurt, 2020). Bu siiregte Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanlig:
tarafindan Egitim Bilisim Ag1 (EBA) ¢evrim i¢i 6grenme platformu tizerinden gergeklestirilen
canli derslerde Zoom altyapisinin kullanilmasi, etkilesimli bir paylagim ortaminin olusmasina
olanak saglamistir (Turgut, 2021). Son yillarda egitim teknolojilerindeki gelismeler yalnizca
¢evrim ici 0grenme platformlariyla sinirli kalmamis; yapay zeka (Artificial Intelligence — Al),
artirilmis gergeklik (AR) ve sanal gergeklik (VR) gibi ileri dijital teknolojilerin egitim
ortamlarina entegrasyonu giderek yayginlasmistir. Yapay zeka tabanh 6grenme sistemleri,
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uyarlanabilir 6grenme ortamlar1 ve otomatik degerlendirme araclar1 araciligiyla 6grencilerin
ogrenme siireglerinin bireysellestirilmesine olanak tanirken (Bialik vd., 2019), artirilmis ve
sanal gergeklik teknolojileri de deneyimsel ve etkilesimli 6grenme ortamlar1 sunarak 6grenme
deneyimini zenginlestirmektedir (Fromm vd., 2020). Bu teknolojilerin egitim ortamlarina
entegrasyonu, 0gretmenlerin yalnizca teknik becerilere degil ayn1 zamanda dijital pedagojik
yeterliklere de sahip olmalarini gerektirmektedir. Bu baglamda 6gretmen adaylarmin dijital
okuryazarlik diizeyleri ve dijital teknolojilere yonelik 06z yeterlik algilari, egitim
teknolojilerinin o6gretim stireglerinde etkili bigimde kullanilabilmesi agisindan kritik bir rol
oynamaktadir. Teknolojik araglarin egitime entegrasyonu; toplumsal ihtiyaglar, ekonomik
olanaklar, pedagojik yaklagimlar ve teknolojik altyap: gibi faktorlere baglh olarak sekillenmis;
bu dontistimle birlikte 6grenci merkezli yaklasimlar, 6gretmenin roliindeki degisim, yaparak
ogrenme, uzaktan 0gretim, web tabanl topluluklar, egitimsel oyunlar ve sertifikasyon gibi
uygulamalar 6ne ¢ikmistir (Cabi & Yalginalp, 2015). Bu gergevede, egitim ortamlarini yeniden
sekillendiren teknoloji temelli doniisiim, 6gretmen adaylarinin yeni bilgi, beceri ve yeterliklere
sahip olmasin gerekli kilmaktadir.

Okuryazarlik ve Dijital Okuryazarlik

Okuryazarlik kavrami TDK tarafindan “okuryazar olma hali” olarak tanimlanmakta;
uluslararas: sozliiklerde ise “okuryazar olma durumu” ya da “belirli bir alan ya da konu ile
ilgili bilgi sahibi olma durumu” seklinde ele alinmaktadir (TDK, 2025; Cambridge Dictionary,
2022). Geleneksel olarak okuma ve yazma becerileri ile stnirli olan okuryazarlik kavraminin,
teknolojinin gelismesi ve toplumsal ihtiyaclar dogrultusunda genisledigi; 21. yiizyilda
teknoloji kullanimi, problem ¢6zme ve isbirligi gibi becerileri de kapsadig1 vurgulanmaktadir
(Celik & Uzun, 2020). Egitim alaninda okuryazarli§in yalnizca okuma-yazma ile sinirh
olmadigy; bilgiye erisme, bilgiyi degerlendirme ve kullanma yeteneklerini de kapsadigi
belirtilmektedir (Akkoyunlu & Soylu, 2010; UNESCO, 2004). Bilim ve teknolojideki
gelismelerin yeni okuryazarlik tiirlerinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirladigi; bu tiirlerin
egitim politikalarin belirlenmesi ve gelistirilmesinde yol gosterici islev {istlendigi ifade
edilmektedir (Kurbanoglu, 2010; Martin, 2005, OECD, 2019; UNESCO, 2004). Dijital
okuryazarlik, bireylerin dijital araglar araciigiyla okuma-yazma hali olarak ele alinmakta;
ayn1 zamanda bilgi ve iletisim teknolojilerinin giivenli, yasal ve ahlaki kullanimiyla ilgili
yeterlikleri de kapsamaktadir (Banaz, Maden & Maden, 2018; Kuralbayeva & Ozerbas, 2018).
Dijital okuryazarlik, ag cihazlari araciligiyla bilgiyi bulma, anlama, analiz etme, iiretme ve
paylasma becerilerini igerirken g¢evrim igi ortamlara 6zgii hukuk kurallar1 ve etik normlar:
bilmeyi de gerekli kilmaktadir (Akytiz, 2021). Alan yazinda dijital okuryazarligin teknik
beceriler, bilissel yetkinlikler, sosyal-duygusal yeterlilikler, etik sorumluluklar ve giivenlik
farkindalig: gibi alt boyutlardan olustugu belirtilmektedir (Martin, 2005; Ng, 2012; UNESCO,
2018). Dijital okuryazarlik, elektronik okuryazarliga kiyasla daha genis kapsaml bir yeterlik
alani olarak degerlendirilmektedir; dijital ortamda bilgiye erisme, bilgiyi sorgulama, yeni bilgi
tiretme, paylasma ve bilgiyi etik bicimde kullanma yeterliliklerini de icermektedir
(Kurbanoglu, 2010; Martin, 2005; Ng, 2012). Egitim baglaminda dijital okuryazarlk; dijital
araclar yoluyla bilgiye ulasma, bilgiyi {iretme/degerlendirme/paylasma becerilerine ek olarak
dijital ortamda etik ve sorumlu davranislar, dijital kimlik yonetimi, giivenli katihm ve
ogrenme—-Ogretme siire¢lerinde dijital teknolojilerin aktif ve iiretken kullanimini kapsamakta;
egitim ortamlarinin etkilesimli hale gelmesi igin tiim paydaslar agisindan 6nemli bir yetkinlik
olarak goriilmektedir (Ng, 2012; Redecker, 2017; UNESCO, 2018; Akkoyunlu & Soylu, 2010).
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Ogretmen Adaylar1 Baglaminda Dijital Okuryazarlik

Ogretmen adaylarinin  dijital okuryazarlik becerilerinin ~ gelistirilmesi, egitim
teknolojilerinin doniistiirdiigii 6gretim siiregleri icinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Ogretmen
adaylarinin dijital okuryazarlik becerileri ile e-6grenmeye yonelik tutumlar1 arasinda olumlu
iliski oldugu; dijital okuryazarligin artirilmasiin dijital doniisiim siirecine katki
saglayabilecegi ifade edilmektedir (Giiltekin vd., 2019). Dijital okuryazarlik ile dijital 6gretim
materyali gelistirme 0z yeterligi ve elestirel diistinme egilimleri arasindaki iliskiyi ele alan
calismalarda, dijital okuryazarlik ve elestirel diisiinme egilimlerinin dijital 6gretim materyali
gelistirme 6z yeterligini olumlu yonde etkiledigi belirtilmektedir (Yilmaz Ozden, 2023). Ayrica
okul 6ncesi programindaki 6gretmen adaylarinda dijital okuryazarlik becerileri ile uzaktan
egitime yonelik tutumlar arasinda pozitif iliski bulundugu rapor edilmistir (Ciftgioglu &
Isikoglu, 2023). Bu bulgular, 6gretmen adaylarmin dijital okuryazarlik diizeylerinin
artirilmasinin, Ogretim stireglerinde daha etkili olmalarina katki sunabilecegine isaret
etmektedir.

Oz Yeterlik ve Dijital Okuryazarlikta Oz Yeterlik

Oz yeterlik, bireylerin belirli bir gorevi basariyla yerine getirebileceklerine iliskin
inanglarin ifade eder ve Bandura’nin Sosyal Biligsel Kuraminin temel bilesenleri arasinda yer
alir (Bandura, 1997). Bandura’ya gore bir gorevi basarabilecegine iliskin inang, bireyin ¢aba
diizeyi, zorluklar karsisinda direng ve basar1 diizeyi lizerinde belirleyicidir (Bandura, 1997).
Oz yeterlik algisi, motivasyon kuramlariyla da iligkilendirilmekte; bireyin kendini yeterli
hissetmesinin grenme siirecine aktif katilimi ve igsel motivasyonu artirdig: belirtilmektedir
(Deci & Ryan, 2000). Dijital okuryazarlik baglaminda 6z yeterlik, bireyin dijital arag ve
teknolojileri etkili kullanabilecegine iligkin inanglarimi kapsamaktadir. Dijital okuryazarlikta
oz yeterligi yiiksek bireylerin 6grenme ve Ogretme siireglerine teknoloji entegrasyonu
konusunda daha istekli olduklar1 ve daha az kayg: yasadiklar ifade edilmektedir (Bandura,
1997; Ng, 2012). Alan yazinda dijital okuryazarlik diizeyi ile 6z yeterlik algis1 arasinda olumlu
iliskiler bulundugu; 6gretmenlerin dijital okuryazarlik diizeyleri ile dijital 6gretim materyali
gelistirme 6z yeterlikleri ve uzaktan egitimde 6z yeterlik algilar1 arasinda pozitif yonlii iligkiler
rapor edilmistir (Goger vd., 2023; Asiroglu vd., 2024). Benzer bicimde ogrencilerin dijital
okuryazarlik diizeyi ile akademik 6z yeterlik algis1 arasinda anlamli iligkiler bulundugu ve
bireysel farkliliklarin bu iligskide etkili olabilecegi ifade edilmektedir (Arslan, 2023; Bakag,
2022). Bu cercevede dijital okuryazarlikta 0z yeterlik algisinin gelistirilmesi, egitim
teknolojilerinin etkin, iiretken ve giivenli kullanimini destekleyen bir degisken olarak ele
alinmaktadir.

Egitim Teknolojileri ve Kayg:

Kayg, psikoloji ve egitim bilimlerinde siklikla ele alinan; gevresel, biligsel ve duygusal
faktorlerle etkilesim sonucu ortaya ¢ikan bir olgudur. TDK kaygiy1 “koétii bir sey olacakmis
diistincesi ile ortaya ¢ikan ve nedeni tam olarak bilinmeyen gerginlik” olarak tanimlarken,
Ciiceloglu (2016) kaygiy1 basarisiz olma hissi, aciz kalma veya korku hissetme gibi duygular:
i¢cinde barindiran bir durum olarak ele alir (TDK, 2022; Ciiceloglu, 2016). Kayg1 her ne kadar
olumsuz bir duygu olarak algilansa da bireylerin hedeflerine ulagsmalarinda motive edici rol
oynayabildigi de belirtilmektedir (Akgiin vd., 2007). Kaygi ile 6z yeterlik arasindaki iligki,
egitim psikolojisi alaninda onemli bir baglik olarak ele alinmaktadir. Bandura (1997), 6z
yeterlik inanglar1 yiiksek bireylerin daha istekli, daha dayanikli ve 1srarci olduklarini; daha az
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kaygt duyduklarin ileri siirmektedir. Alan yazinda kayg: ve 6z yeterlik arasindaki iliskinin
¢ogunlukla negatif yonde oldugu; 6gretmen adaylarinda 6z yeterlik inanglari ile mesleki kaygi
diizeyi arasinda negatif yonlii yiiksek iliski bulundugu rapor edilmistir (Giil & Giingor, 2021).
Egitim teknolojileri baglaminda ise egitim teknolojilerinin 6grenme ortamlarina entegrasyonu,
kaygy, 6z yeterlik ve motivasyon gibi psikolojik degiskenlerle yakindan iliskilidir. Bu nedenle
egitim teknolojileri kullanimi kaygisi ile 6z yeterlik arasindaki iligkinin anlasilmasinin,
ogretmen adaylariin yasadiklar1 giigliiklerin belirlenmesine ve destekleyici uygulamalarin
gelistirilmesine katki saglayabilecegi diistintilmektedir. Hgili calismalarda ¢evrim i¢i 6grenme
siireglerinin kaygiy1 artirabildigi; cevrim ici derslerde aktif katilim gostermeyen 6grencilerin
daha yiiksek kayg1 seviyelerine sahip olabildigi belirtilmistir (Durmus & Kiziltan, 2022).
Ogretmenlerde egitim teknolojilerini kullanma diizeyi ile sinif yonetimi kaygisi arasinda zayif
diizeyde negatif iliski bulundugu rapor edilmistir (Kayhan, 2022). Cab1 ve Yalginalp (2015),
egitim teknolojileri kullanma kaygilarinin belirlenmesi ve azaltilmasina yonelik stratejilere
ihtiya¢ oldugunu vurgulamis ve ogretmen adaylarinin teknoloji kullanma kaygilarini
belirlemek amaciyla bir 6lgek gelistirmis (Cab1 & Yalginalp, 2015). Ayrica 6gretmenlerde stres
ve kayginin diistik dijital 6z yeterlik algis1 ve yetersiz hizmet i¢i egitimlerle iligkili olabilecegi;
dijital teknolojilerin kaygiy1 azaltmada potansiyel sunmakla birlikte etik, giivenlik ve
surdtiriilebilirlik boyutlarinin dikkate alinmasi gerektigi ifade edilmistir (Fernandez-Batanero
vd., 2021; Agha vd., 2023). Alan yazinda dijital okuryazarlik, 6z yeterlik ve egitim teknolojileri
kullanimi1 kaygis1 degiskenlerinin ayr1 ayr1 incelendigi cok sayida arastirma bulunmaktadir.
Bununla birlikte, 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterligi ile egitim teknolojileri
kullanimimna yonelik kaygilar1 arasindaki iligkinin biitiinciil bir cercevede ele alindig
calismalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Ozellikle 6gretmen adaylarmin dijital yeterlik
algilarmin teknoloji kullanimina y6nelik duyusgsal boyutlarla nasil iliskilendigini ortaya koyan
genis Orneklemli ampirik arastirmalarin yetersiz oldugu dikkat ¢ekmektedir. Oysa 6gretmen
yetistirme stireglerinde dijital yeterlikler ile teknolojiye yonelik kaygi arasindaki iligskinin
anlagilmasi, 6gretmen adaylariin teknoloji entegrasyonuna iliskin giiclii ve zayif yonlerinin
belirlenmesi agisindan 6nem tagimaktadir. Bu ¢alisma 845 6gretmen adayindan elde edilen
genis orneklemli veri setiyle s6z konusu iligkiyi ampirik olarak incelemektedir. Bu baglamda
mevcut arastirma, 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterligi ile egitim teknolojileri
kullanimi1 kaygilar1 arasindaki iligskiyi inceleyerek alan yazindaki bu boslugu doldurmay ve
Ogretmen yetistirme programlaria yonelik ¢ikarimlar sunmay:r amaglamaktadir. Bundan
dolay1 galismada su temel soruya cevap aranmistir: Ogretmen adaylarinin dijital okuryazarlik
0z yeterligi ile egitim teknolojileri kullanimi1 kaygis1 arasinda anlamli bir iliski var midir?

Ayrica yukarida belirtilen temel problem kapsaminda asagidaki alt problemlere cevap
aranmistir:

e Ogretmen adaylarimin dijital okuryazarlik 6z yeterligi ne diizeydedir?

o Ogretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterlik diizeyleri cinsiyete gore farklilik
gostermekte midir?

e Ogretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterlik diizeyleri &grenim goriilen
programa gore farklilik gostermekte midir?

e Ogretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterlik diizeyleri sinuf diizeyine gore
farklilik gostermekte midir?

o Ogretmen adaylarinin egitim teknolojileri kullanim1 kaygisi ne diizeydedir?

eOgretmen  adaylarinin  egitim teknolojileri kullanim1 kaygisi cinsiyete gore
farklilik gostermekte midir?
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. Ogretmen adaylarinin egitim teknolojileri kullanimi kaygis1 6grenim goriilen
programa gore farklilik gostermekte midir?

. Ogretmen adaylarmin egitim teknolojileri kullanimi kaygisi sinuf diizeyine gore
farklilik gostermekte midir?

e Ogretmen adaylarinin dijital okuryazarlik becerileri ve egitim teknolojileri kullanimi
kaygisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski var midir?

YONTEM

Aragtirma Modeli

Bu arastirma, nicel arastirma yontemlerinden iligskisel tarama modeli kullanilarak
yiiriitiilmiistiir. Tliskisel tarama modeli, iki ya da daha fazla degisken arasindaki iligkinin
varligini ve yoniinii belirlemeyi amaclayan bir arastirma modelidir (Karasar, 2016). Bu
calismada Ogretmen adaylarimin dijital okuryazarhik 6z yeterligi ile egitim teknolojileri
kullanimi1 kaygilar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaglandigindan iligkisel tarama modeli
tercih edilmistir.

Evren ve Ormeklem

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2024-2025 egitim-Ogretim yilinda Yozgat Bozok
Universitesi Egitim Fakiiltesinde dgrenim goren ve arastirmaya goniillii olarak katilan 845
ogretmen aday1 olusturmaktadir. Katilimcilarin belirlenmesinde kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Kolay ulasilabilir 6rnekleme, arastirmacinin erisiminin daha kolay
oldugu katilimcilardan veri toplamasina olanak taniyan bir Ornekleme yontemidir
(Cunningham vd., 2017). Bu yoOntemin genellenebilirlik agisindan bazi smirhiliklar
bulunmakla birlikte egitim arastirmalarinda ozellikle kesfedici ve iliskisel galismalarda
siklikla tercih edilmektedir (Aaron vd., 2013). Katilimcilarin demografik dagilimi Tablo 1'de
sunulmustur.

Tablo 1. Calismaya Katilan Ogrencilere iliskin Demografik Bilgiler

Degisken Kategori F %
Cinsiyet Kadin 616 72,9
Erkek 229 27,1

Program  Sinuf Og. Prog. 131 15,50

Okuloncesi Og. Prog. 149 17,63

Tiirkge Og. Prog. 156 18,46

Matemetik Og. Prog. 95 11,24

ingilizce Og Prog. 142 16,80

Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik (PDR) Prog. 172 20,36

Sinif 1. Sinaf 213 25,21

2. Simaf 216 25,56

3. Siaf 203 24,02

4. Sif 213 25,21

Fen bilgisi 6gretmenligi ve sosyal bilgiler 6gretmenligi programlarinda 6grenci sayisinin
simnirli olmasi nedeniyle bu programlardaki Ogrenciler arastirma kapsamma dahil
edilmemistir. Kolay ulasilabilir 6rnekleme kullanilmasi nedeniyle elde edilen bulgularin
Tiirkiye’deki tiim 6gretmen adaylarina genellenmesi amaglanmamaktadir; bulgular yalnizca
aragtirmanin ytritildiigi orneklem baglaminda degerlendirilmistir.

298 1 Sayfa



Tiirkiye Egitim Dergisi, 2026, Cilt 11, Say1 1, s. 292-312 H.Okcu, M.V.Demirel

Veri Toplama Araglar1

Veriler, daha 6nceden gelistirilmis iki 6lgek araciligiyla toplanmistir:
Ogretmen Adaylarmmn Dijital Okuryazarlik Ozyeterlik Olgegi (OADOOO)

Karakus ve Ocak (2018) tarafindan gelistirilen 6lgek, besli Likert tipinde 35 maddeden
olusmaktadir. Olgekten alnabilecek puan arahgi 35-165'tir. Olgek dort faktdrden
olusmaktadir: Uretim (11 madde), Dijital Kaynaklar1 Kullanabilme (10 madde), Uygulama (9
madde) ve Destek (5 madde). Olgegin gelistirme calismasinda maddelerin faktor yiiklerinin
46-.78 araliginda oldugu; alt boyut Cronbach’s Alpha katsayilarinin sirasiyla .90, .88, .86 ve
.81 oldugu; dlgegin geneline iliskin alfa degerinin .96 oldugu ve toplam varyansin %53’iiniin
agiklandig1 rapor edilmistir (Karakus & Ocak, 2018). Bu arastirmada Olgegin i¢ tutarlilig:
yeniden incelenmis; Cronbach’s Alpha degerleri Uretim = .86, Dijital Kaynaklar1 Kullanabilme
= .90, Uygulama = .86, Destek = .84 ve &lgegin geneli igin .95 olarak hesaplanmistir. Olgek
kullanim izni arastirmacilardan e-posta yoluyla alinmustir.

Egitim Teknolojileri Kullanimi Kaygi Olcegi (ETKKO)

Cab1 ve Yalginalp (2015) tarafindan gelistirilen 6lgek, besli Likert tipinde 24 maddeden
olusmaktadir. Olgek puanlamasinda “1 puan ¢ok kaygilaniyorum, 5 puan kaygilanmiyorum”
ifadeleri esas alindigindan yiiksek puan diisiik kaygiyi, diisiik puan ise yiiksek kaygiyi ifade
etmektedir; yorumlarda bu durum dikkate alinmistir. Bagka bir ifadeyle, 6lgekten alinan puan
arttikca bireylerin teknolojiye yonelik kayg: diizeylerinin azaldigi, puan azaldikca ise kaygi
diizeyinin arttig1 kabul edilmektedir. Bu ters puanlama mantigl, calismada elde edilen
bulgularin yorumlanmasi siirecinde géz éniinde bulundurulmustur. Olcek bes faktorden ve
24 maddeden olusmaktadir. Olcegin gelistirme ¢alismasinda yapilan faktor analizi sonucunda
toplam varyansin %66.52’sinin agiklandig1 belirlenmis; maddelerin faktor yiiklerinin .40 ile .67
arasinda degistigi rapor edilmistir. Olgegin alt boyutlarina iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik
katsayilarinin .70 ile .92 arasinda degistigi; Gorev Yeri Merkezli Kayg: faktorii icin o = .89,
Teknoloji Dezavantaj-Kisitlilik Merkezli Kaygi faktorii i¢in a = .81, Teknoloji Entegrasyonu
Merkezli Kaygi faktorii icin a = .83, Teknoloji Yonetimi Merkezli Kayg: faktorii igin o = .92 ve
Teknik Merkezli Kaygi faktorii icin a = .70 oldugu belirtilmistir. Olcegin tamamina iligkin
Cronbach Alfa katsayisi ise o = .92 olarak rapor edilmistir (Cab1 & Yalginalp, 2015). Bu
aragtirmada olgegin i¢ tutarliligl yeniden incelenmis ve alt boyutlara iliskin Cronbach Alfa
katsayilarinin Gorev Yeri Merkezli Kaygi icin a = .86, Teknoloji Dezavantaj-Kisithlik Merkezli
Kaygi icin a = .84, Teknoloji Entegrasyonu Merkezli Kayg: i¢in a = .88, Teknoloji Yonetimi
Merkezli Kayg1 igin a = .90 ve Teknik Merkezli Kayg1 icin o =.79 oldugu belirlenmistir. Olgegin
tamamina iliskin Cronbach Alfa degeri ise o = .92 olarak hesaplanmistir. Bu degerler dlgegin
mevcut orneklem igin de yiiksek diizeyde i¢ tutarlilifa sahip oldugunu gostermektedir.
Cronbach Alfa katsayisinin .70 ve tizeri olmasi 6lgeklerin i¢ tutarlili$1 agisindan yeterli kabul
edilmektedir (Biiylikoztiirk, 2016).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler arastirmaci tarafindan yiiz ylize ve tek oturumda toplanmistir. Uygulama
oncesinde Yozgat Bozok Universitesi Etik Komisyonuna basvurulmus ve etik izin
dogrultusunda Olgme araglar1 katilmcilara uygulanmistir. Katiimcilara dlgme araglariyla
ilgili gerekli bilgilendirmeler yapilmis, yanitlamada goniilliiliik esas alinmistir. Olgekler; sinuf
ogretmenligi, okul Oncesi Ogretmenligi, Tiirkce Ogretmenlii, matematik Ogretmenligi,
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ingilizce ogretmenligi ve PDR programlarinda 6grenim goren tiim simf diizeylerindeki
ogrencilere uygulanmustir.

Arastirma verileri SPSS paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Analiz siirecinde
oncelikle veri seti kayip degerler, u¢ degerler ve normallik varsayimlari agisindan
incelenmistir. Normallik analizleri sonucunda degiskenlerin normal dagilim varsayimini
karsilamadig1 belirlenmistir. Bu nedenle arastirma sorularmin analizinde parametrik olmayan
istatistiksel yontemlerden yararlanilmistir. Ogretmen adaylarmn dijital okuryazarlik 6z
yeterligi ve egitim teknolojileri kullanimi kaygi diizeylerini belirlemek amaciyla betimsel
istatistikler (medyan, g¢eyrekler arasi aralik, minimum ve maksimum degerler) kullanilmistir.
Cinsiyet degiskenine gore farkliliklarin incelenmesinde Mann-Whitney U testi, 6grenim
goriilen program ve sinif diizeyine gore farkliliklarin incelenmesinde ise Kruskal-Wallis H
testi uygulanmistir. Anlamli farklilik bulunan durumlarda farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu belirlemek amactyla Dunn-Bonferroni ¢oklu karsilastirma testi kullanilmistir. Son
olarak 6gretmen adaylarmin dijital okuryazarlik 6z yeterligi ile egitim teknolojileri kullanimi1
kaygilar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla Spearman sira farklari korelasyon analizi
gerceklestirilmistir. Istatistiksel analizlerde anlamlilik diizeyi p <.05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Bu béliimde ¢alismanin alt problemlerine yonelik bulgular sunulmustur.

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Calismada yer alan “Ogretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterligi ne
diizeydedir?” alt problemine yonelik bulgular Tablo 2’deki gibidir.

Tablo 2. Ogretmen Adaylarinin Dijital Okuryazarlik Oz Yeterlik Diizeyleri

X IQR Min Maks
Dijital Okuryazarlik Oz Yeterligi (OTOPLAM) 145,00 26,00 49,29 175,00

Tablo 2'de 6gretmen adaylarmin dijital okuryazarlik 6z yeterlik diizeylerini belirlemek
amaciyla Ogretmen Adaylarinin Dijital Okuryazarlik Oz yeterlik Olgegi'nden elde edilen
toplam puanlara iliskin betimsel istatistikler sunulmustur. Verilerin Shapiro-Wilk normallik
testi sonuglarina gore normal dagilim gostermemesi nedeniyle betimsel istatistiklerde medyan
ve ceyrekler arasi aralik degerleri esas alinmigtir. Buna gore 6gretmen adaylarmin dijital
okuryazarlik 6z yeterlik toplam puaninin medyan degeri 145 (IQR = 26) olarak belirlenmistir.
Olgekten alinan en diisiik puan 49,29, en yiiksek puan ise 175'tir. Bu bulgular, 8gretmen
adaylarmin dijital okuryazarlik 6z yeterlik puanlarimin belirli bir aralikta yogunlastigini
gostermektedir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Calismanin alt problemlerinden olan ”@gretmen adaylarmin dijital okuryazarlik 6z
yeterlik diizeyleri cinsiyete gore farkliik gostermekte midir?” sorusuna yonelik bulgular
Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. OADOOO Cinsiyete Gore Fark

Cinsiyet n X U p
Kadin 616 144,50 64 414,50 .052
Erkek 229 149,00
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Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Cinsiyet faktoriiniin diginda “Ogretmen adaylarmin dijital okuryazarlik 6z yeterlik
diizeyleri 6grenim goriilen programa gore farklilik gostermekte midir?” alt problemine iligskin
Ogrenim goriilen programa gore farkliliklarin belirlenmesi amaciyla Kruskal-Wallis H testi
uygulanmigtir.

Tablo 4. OADOOO Ogrenim Goriilen Programa Gore Betimsel Istatistigi

Program n X H (x? ss p
Sinif Og,. 131 142,00 9,87 5 .079
Okuléncesi Og, 149 140,00

Tiirkce Og,. 156 148,00

Matematik Og. 95 143,00

Ingilizce O, 142 150,00

PDR 172 147,00

Tablo 4’'te 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterlik diizeylerinin 6grenim
goriilen programa gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal-
Wallis H testi bulgularina yer verilmistir. Analiz sonuglari incelendiginde, programlara gore
dijital okuryazarlik 6z yeterlik toplam puanlarinin medyan degerlerinin 140 ile 150 arasinda
degistigi goriilmektedir. Kruskal-Wallis H testi sonugclari, 6gretmen adaylarmin dijital
okuryazarlik 6z yeterlik diizeylerinin 6grenim goriilen programa gore istatistiksel olarak
anlamli bir farklihik gostermedigini ortaya koymustur (x3(5) = 9,87, p =.079, p > .05).

Dordiincii Alt Probleme iligkin Bulgular

Calismanin diger bir alt problemi olan “Ogretmen adaylarin dijital okuryazarlik 6z
yeterlik diizeyleri sinif diizeyine gore farklilik gostermekte midir?” sorusuna yonelik simf
diizeyleri arasindaki homojenlik varsaymmina iliskin yapilan analiz sonuglari Tablo 5te
sunulmustur.

Tablo 5. OADOOO Ogrenim Goriilen Simif Diizeyine Gore Betimsel Istatistigi

Sinif Diizeyi N X H (x ss p

1. Sumf 213 140,00 14,62 3 .002
2. Sumif 216 143,00

3. Sinif 203 147,00

4. Simif 213 149,00

Ogretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterlik diizeylerinin sinif diizeyine gore
farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla Kruskal-Wallis H testi uygulanmistir. Analiz
sonuglari, 0gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterlik toplam puanlarmnin simf
diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli bi¢cimde farklilastigin1 gostermektedir (x3(3) = 14,62,
p = .002). Medyan degerler incelendiginde, dijital okuryazarlik 6z yeterliginin smif diizeyi
arttikca yiikseldigi goriilmektedir. Yapilan Dunn-Bonferroni post-hoc analizleri sonucunda,
1. sinif 6grencileri ile 3. ve 4. sinif 6grencileri arasinda tist siniflar lehine anlamli farklar oldugu
belirlenmistir.
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Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Calismada kullanilan diger veri toplama araci da Egitim Teknolojileri Kullanimi Kayg1
Olgegidir (ETKKO). Bu 6lcekten elde edilen verilerle iliskili alt problemlerden olan "Ogretmen
adaylarinin egitim teknolojileri kullanimi kaygisi ne diizeydedir?” sorusuna iligkin bulgular
Tablo 6’daki gibidir.

Tablo 6. Ogretmen Adaylarmin Egitim Teknolojileri Kullanimi Kayg1 Diizeyi

Degisken X OR Min Maks
Egitim Teknolojileri Kullanim: Kaygis1 (KTOPLAM) 82,00 15,00 32,00 120,00

Tablo 6’da O6gretmen adaylarinin egitim teknolojileri kullanimi kaygi diizeylerini
belirlemek amactyla Egitim Teknolojileri Kullanimi Kaygi Olgegi'nden elde edilen toplam
puanlara iligkin betimsel istatistikler verilmistir. Verilerin Shapiro-Wilk normallik testi
sonuglarina gore normal dagilim gostermemesi nedeniyle betimsel istatistiklerde medyan ve
ceyrekler arasi aralik degerleri esas alinmistir. Buna gore 0gretmen adaylarinin egitim
teknolojileri kullanimi kaygi toplam puaninin medyan degeri 82 (IQR = 15) olarak
belirlenmistir. Olcekten alman en diisiik puan 32, en yiiksek puan ise 120"dir. Olgekte yliksek
puanlarin diisiik kaygiy: ifade ettigi dikkate alindiginda, 6gretmen adaylarinin egitim
teknolojileri kullanimi kaygilarimin gorece diisiik oldugu soylenebilir.

Altinct Alt Probleme iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarinin ETKK(O'den aldiklar1 ortalama puanlarin cinsiyete gore farklilik
gosterip gostermedigine yonelik c¢alismanin alt problemiyle ilgili bulgular Tablo 7’de
sunulmustur.

Tablo 7. ETKKO Cinsiyete Gore Fark

Cinsiyet n X U P
Kadin 616 81 65 982,00 018
Erkek 229 84

Tablo 7’deki veriler incelendiginde kadin ogretmen adaylarinin egitim teknolojileri
kullanimi kaygi toplam puanlarinin medyani 81, erkek ogretmen adaylarinin medyani ise 84
olarak belirlenmistir. Mann-Whitney U testi sonuglari, o6gretmen adaylarinin egitim
teknolojileri kullanim1 kayg: diizeylerinin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bicimde
farkhilagtigim gdstermektedir (U = 65 982,00, p =.018, p <.05). Olgekte yiiksek puanlarin diisiik
kaygiy: ifade ettigi dikkate alindiginda, erkek o6gretmen adaylarmin egitim teknolojileri
kullanim1 kayg: diizeylerinin kadin Ogretmen adaylarma gore daha diisiik oldugu
sOylenebilir.

Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Calismada cevabi aranan alt problemlerden “Ogretmen adaylarmin egitim teknolojileri
kullanim1 kaygis1 6grenim goriilen programa gore farkliik gostermekte midir?” sorusuna
iligkin veriler Tablo 8 de sunulmustur.

Tablo 8. ETKKO'niin Ogrenim Goriilen Programa Gore Betimsel Istatistigi

Program n X H (x® Ss p
Sinif Ogretmenligi 131 81.00 11,04 5 .050
Okuléncesi Ogretmenligi 149 80.00
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Tiirkge Ogretmenligi 156 83.00
Matematik Ogretmenligi 95 82.00
ingilizce Ogretmenligi 142 85.00
PDR 172 84.00

Ogretmen adaylarmin egitim teknolojileri kullanimi kaygi diizeylerinin 6grenim
goriilen programa gore farkhilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla Kruskal-Wallis H
testi uygulanmistir. Analiz sonuglar1 incelendiginde, programlara gore egitim teknolojileri
kullanim1 kaygi toplam puanlarinin medyan degerlerinin 80 ile 85 arasinda degistigi
goriilmektedir. Kruskal-Wallis H testi sonuglari, 6gretmen adaylarmin egitim teknolojileri
kullanimi1 kaygi diizeylerinin 6grenim goriilen programa gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik gostermedigini ortaya koymustur (x%(5) = 11,04, p =.050, p >.05).

Sekizinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarmin 6grenim gordiikleri smif diizeyine gore egitim teknolojileri
kullanim kaygisinin farklilik gosterip gostermedigine yonelik bulgular da Tablo 9’daki gibidir.

Tablo 9. ETKKO'niin Ogrenim Goriilen Siif Diizeyine Gore Betimsel Istatistigi

Sinif Diizeyi n X H (x?) ss P

1. Sinif 213 79,00 18,37 3 .001
2. Siif 216 81,00

3. Sunuf 203 83,00

4. Sinf 213 85,00

Ogretmen adaylarimin egitim teknolojileri kullanimi1 kayg1 diizeylerinin sinif diizeyine
gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla Kruskal-Wallis H testi uygulanmustir.
Analiz sonuglari, 6gretmen adaylarinin egitim teknolojileri kullanimi kaygi diizeylerinin simf
diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli bicimde farklilastigin1 gostermektedir (x3(3) = 18,37,
p <.001). Medyan degerler incelendiginde, smif diizeyi arttikca egitim teknolojileri kullanimi1
kaygt diizeyinin azaldig1 (yiiksek puan = diisiik kaygi) goriilmektedir. Yapilan Dunn-
Bonferroni post-hoc analizleri sonucunda, ozellikle 1. sif Ogrencileri ile 3. ve 4. siuf
ogrencileri arasinda tist siniflar lehine anlaml farklar oldugu belirlenmistir.

Dokuzuncu Alt Probleme iliskin Bulgular

Son olarak galigmada “Ogretmen adaylarinin dijital okuryazarhk becerileri ve egitim
teknolojileri kullanim1 kaygisi arasinda anlamli bir iliski var midir?” alt probleminin
cevaplanmasi i¢in Spearman Korelasyon analizi sonuglar1 Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10. Spearman Korelasyon Analizi Sonuglari

Degiskenler 0 (Spearman) P
OADOOO - ETKKO 47 <.001

Analiz sonuglari, dijital okuryazarlik 6z yeterligi ile egitim teknolojileri kullanimi
kaygis1 arasinda orta diizeyde, pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugunu
gostermektedir (0 = .47, p < .001). Egitim teknolojileri kullanimi kayg: olceginde yiiksek
puanlarin diisiik kaygiy: ifade ettigi dikkate alindiginda, bu bulgu dijital okuryazarlik 6z
yeterligi arttikca 6gretmen adaylarmin egitim teknolojileri kullanimi kaygilarmin azaldigini
gostermektedir.
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SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Bu boliimde, arastirma kapsaminda elde edilen bulgular alan yazindaki benzer
calismalarla karsilastirilarak tartisilmis, arastirmadan elde edilen sonuglar 6zetlenmis ve
bulgular dogrultusunda 6neriler sunulmustur. Bu aragtirmanin amaci, 6gretmen adaylarmin
dijital okuryazarlik 6z yeterligi ile egitim teknolojileri kullanimi kaygilar: arasindaki iligkinin
incelenmesidir. Arastirma bulgulari, 6gretmen adaylarmin dijital okuryazarlik 6z yeterlik
diizeylerinin genel olarak iyi diizeyde oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgu, 6gretmen
adaylarinin dijital araglar1 kullanma ve dijital kaynaklardan yararlanma konusunda
kendilerini yeterli algiladiklarini gostermektedir. Alan yazinda 6gretmen adaylarmin dijital
okuryazarlik ve teknoloji yeterliliklerinin orta ve yiiksek diizeylerde oldugunu ortaya koyan
caligmalar, bu sonucu destekler niteliktedir (Caliskan vd., 2012; Karakus & Ocak, 2019; Yontar,
2019). Arastirmada dijital okuryazarlik 6z yeterligi agisindan yapilan karsilastirmalarda,
cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaistir. Ancak alan
yazinda bu bulguyla ¢elisen sonuglar da bulunmaktadir. Ornegin Caliskan vd. (2012) ile
Yontar (2019), erkek Ogretmen adaylarimin teknoloji yeterlilikleri ve dijital okuryazarhk
diizeylerinin kadin 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek oldugunu belirlemistir. Bu farklilik
orneklem yapisi, ¢alismanin yiiriitiildiigii donem, teknolojiye erisim olanaklar1 ve bireysel
teknoloji kullanim sikligr gibi degiskenlerden kaynaklanabilir. Dolayisiyla cinsiyet
degiskenine iliskin bulgularin baglama ve drnekleme duyarli oldugu soylenebilir. Bu nedenle
dijital okuryazarlik 6z yeterliginin cinsiyetten bagimsiz olarak gelisebilen bir yeterlik alani
oldugu diistiniilebilir. Calismada dijital okuryazarlik 6z yeterligi agisindan sinif diizeyine gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmigtir. Ozellikle birinci sinif 6grencileri ile
tiglinci ve dordiincii smif Ogrencileri arasinda iist smiflar lehine anlamh fark oldugu
belirlenmistir. Bu sonug, 6gretmen adaylarimin egitim stirecleri ilerledikce dijital teknolojilerle
daha fazla etkilesim kurmalar1 ve buna bagh olarak dijital yeterlik algilariin gelismesiyle
aciklanabilir. Yontar (2019) ve Karakus ve Ocak (2019) tarafindan yapilan ¢alismalarda da sinif
diizeyi ilerledik¢e dijital okuryazarlik diizeylerinin arttigina iliskin benzer bulgulara
ulasilmistir. Benzer sekilde uluslararasi alan yazininda da 6gretmen adaylarimin dijital
yeterliklerinin egitim siirecleri ilerledikge gelistigini ortaya koyan ¢alismalar bulunmaktadir
(Ng, 2012; Scherer vd., 2016; Instefjord & Munthe, 2017). Bu bulgular, 6gretmen yetistirme
stirecinde sunulan teknoloji entegrasyonu deneyimlerinin 6gretmen adaylarmmin dijital
yeterlik algilarinin gelismesinde onemli bir rol oynadigimi gostermektedir. Bu yoniiyle
arastirma bulgular1 alan yazinla desteklenmektedir. Cinsiyet degiskenine gore yapilan
incelemede erkek 6gretmen adaylarinin kadin 6gretmen adaylarina kiyasla daha diisiik egitim
teknolojileri kullanim1 kaygisina sahip olduklari belirlenmistir. Bu bulgu, 6gretmen
adaylarmin teknoloji kullanimina yonelik tutumlarini inceleyen Namli ve Sahin (2019)
calismasimnin sonuglariyla paralellik gdstermektedir. Ilgili calismada da erkek 6gretmen
adaylariin teknoloji kullanimina yonelik tutumlariin daha olumlu oldugu rapor edilmistir.
Alan yazinda teknoloji kullanimina iliskin kayg: diizeylerinin bireylerin teknolojiyle etkilesim
siklig1, deneyim diizeyi ve algilanan 6z yeterlikleriyle iliskili oldugu belirtilmektedir. Ozellikle
teknoloji kullanimina yonelik deneyimin artmasinin bireylerin teknolojiye iliskin 6z yeterlik
algilarin giiglendirdigi ve bu durumun teknoloji kaygisini azaltabildigi ifade edilmektedir. Bu
baglamda erkek ogretmen adaylarmmin teknolojiyle daha fazla etkilesim kurmalar1 veya
teknoloji kullanimina yonelik daha yiiksek 6z yeterlik algilarma sahip olmalari, kayg:
diizeylerinin daha diisiik olmasinda etkili olmus olabilir.
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Ogrenim goriilen 6gretmenlik programina gore egitim teknolojileri kullanimi kaygisi
agisindan bu arastirmada istatistiksel olarak anlamh bir farklilik tespit edilmemistir. Ancak
alan yazinda program degiskenine gore farkli sonuglar elde eden c¢alismalar da
bulunmaktadir. Caligkan vd. (2012) 6gretmen adaylarmin teknoloji yeterliliklerinin 6grenim
gordiikleri boliimlere gore farklilastigini belirtmistir. Bu farklilik, programlarin teknoloji
icerikleri, uygulama olanaklar1 ve ders yapilarindaki cesitlilikle iliskilendirilebilir. Bu
baglamda, program degiskenine iliskin bulgularin iiniversite ve program yapisina gore
degisebilecegi soylenebilir.

Sinif diizeyine gore egitim teknolojileri kullanimi kaygisi agisindan elde edilen bulgular
incelendiginde, 6gretmen adaylarinin kayg diizeylerinin 6grenim gordiikleri simif diizeyine
gore istatistiksel olarak anlamli bicimde farklilagtigi goriilmektedir. Ozellikle birinci siuf
ogretmen adaylari ile tiglincii ve dordiincii sinif 0gretmen adaylari arasinda tist siniflar lehine
anlamli farkliik bulunmustur. Bu bulgu, siuf diizeyi yiikseldik¢e 0gretmen adaylarinin
egitim teknolojileri kullanimina yonelik kaygilarinin azaldigini ve bu durumun lisans egitimi
stirecinde kazanilan deneyimlerle iligkili olabilecegini gostermektedir. Alan yazinda da
teknolojiyle etkilesim ve deneyim diizeyinin artmasimin, teknoloji kullanimina yonelik
kaygmin azalmasiyla iliskili oldugu belirtilmektedir (Namli & $Sahin, 2019; Karunaratne &
Pathiranage, 2023).

Arastirmada Ogretmen adaylarmin dijital okuryazarhik 6z yeterlikleri ile egitim
teknolojileri kullanimi kaygilar1 arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii ve istatistiksel olarak
anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, egitim teknolojileri kullanim1 kaygi
olgeginde yiiksek puanlarin diisiik kaygiyi ifade ettigi dikkate alindiginda, dijital okuryazarhk
oz yeterligi arttikca Ogretmen adaylarimin egitim teknolojileri kullanimina yonelik
kaygilarinin azaldigini gdstermektedir. Cab1 ve Yalginalp (2015) ile Bilgici ve Unver (2021)
tarafindan yapilan calismalarda da teknolojiye yonelik yeterlik algisimin kaygi diizeyiyle
iligkili oldugu vurgulanmaktadir. Bu sonuglar birlikte degerlendirildiginde, dijital
okuryazarlik 6z yeterliginin egitim teknolojileri kullanimina yonelik kayginin azaltilmasinda
onemli bir degisken oldugu soylenebilir. Bu arastirmanin bazi smirliliklar: bulunmaktadir.
Oncelikle calisma tek bir {iniversitede ogrenim goren 0gretmen adaylariyla ytrtitilmistiir.
Bu nedenle elde edilen bulgularin farkli {iniversitelerdeki Ogretmen adaylarina
genellenmesinde dikkatli olunmalidir. Ayrica arastirmada kullamilan veriler 6z-bildirim
olceklerinden elde edilmistir. Oz-bildirim temelli veriler katilimcilarin algilarina
dayandigindan, gergek teknoloji kullanim davraniglarini tam olarak yansitmayabilir. Bunun
yani sira ¢alismada dijital okuryazarlik 6z yeterligi ile egitim teknolojileri kullanimi kaygist
arasindaki iligki incelenmis olup, bu iliskiyi etkileyebilecek deneyim, teknolojiye erisim
olanaklar1 veya bireysel teknoloji kullanim siklig1 gibi degiskenler aragstirma kapsami disinda
birakilmistir. Gelecek arastirmalarda farkli iiniversitelerde ve farkli 6rneklem gruplarinda
yapilacak ¢alismalarin bulgularin genellenebilirligine katki saglayacag diisiintilmektedir.

Oneriler

Arastirma bulgular1 dogrultusunda asagidaki oneriler gelistirilmistir:

e Egitim fakiiltelerinde 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik becerilerini gelistirmek
amaciyla Ogretmen yetistirme programlarinda yer alan 6gretim teknolojileri ve materyal
tasarimi derslerinin igerikleri uygulama temelli etkinliklerle zenginlestirilebilir. Bu kapsamda
ogretmen adaylarinin dijital igerik tiretimi, cevrim ici 0grenme ortamlarinin tasarimi ve egitim
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teknolojilerinin pedagojik kullanim1 gibi becerileri gelistirmeye yonelik uygulamali atdlye
¢alismalarina ders kapsaminda yer verilmesi onerilebilir.

o Ogretmen adaylarmin egitim teknolojileri kullanimina yonelik yasadiklar1 kaygilarin
azaltilabilmesi igin 0gretmen yetistirme programlarinda teknoloji entegrasyonuna yonelik
uygulamali egitimler ve rehberlik etkinlikleri diizenlenebilir. Bu kapsamda ogretmen
adaylarmin egitim teknolojilerini ders planlarma entegre etmelerine yonelik mikro 6gretim
uygulamalar1 ve uygulama temelli teknoloji kullanim etkinlikleri gerceklestirilebilir.

e Gelecek arastirmalarda 6gretmen adaylariin dijital okuryazarlik 6z yeterligi ile egitim
teknolojileri kullanimina yonelik kaygilarinin olusum siireglerini daha ayrintili ortaya
koyabilmek amaciyla nitel arastirma yontemlerinden yararlamlabilir. Ozellikle yar1
yapilandirilmis goriismeler ve odak grup calismalari araciigiyla 6gretmen adaylarmin
teknoloji kullanim deneyimleri ve kaygi kaynaklar1 derinlemesine incelenebilir.

e Bu arastirma tek bir iiniversitede yiiriitiildiigiinden, gelecekte farkl: {iniversitelerde
Oogrenim goren Ogretmen adaylarni kapsayan g¢ok merkezli karsilastirmali galismalar
yapilmas: Onerilmektedir. Bu tiir ¢alismalar, 6gretmen yetistirme programlarinin yapisi,
teknoloji altyapisi ve egitim ortamlarinin dijital okuryazarlik 6z yeterligi ile teknoloji kullanim
kaygisi tizerindeki etkilerini daha kapsamli bigcimde ortaya koyabilir.

Arastirma ve Yayin Etigi

Bu c¢alismada, Yiiksekogretim Kurumlar:i Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi
Yonergesi'nde belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergede Bilimsel Arastirma ve Yayin

Etigine Aykir1 Eylemler bashig1 altinda agiklanan eylemlerden higbiri gerceklestirilmemistir.

Etik Kurul izni

Bu galisma, Yozgat Bozok Universitesi Etik Komisyonunun 21/11/2024 tarihli ve 19/53
sayil1 karar1 dogrultusunda etik hususlar dikkate alinarak gerceklestirilmistir.

Yazarlarin Katki Orani

Bu ¢alismanin hazirlanmasinda birinci yazarin katkisinin %70; ikinci yazarin katikisinin
%30 oldugunu beyan ederiz.

Cikar Catigsmasi
Calismanin yazarlarinin herhangi bir kurum kulus ile ¢ikar ¢atismas1 bulunmamaktadir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction
The integration of digital technologies into educational environments requires teachers
to possess not only technical skills but also pedagogical and affective competencies. In this
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context, pre-service teachers’ levels of digital literacy and their anxiety toward the use of
educational technologies emerge as critical variables influencing the quality of teaching and
learning processes. Digital literacy is defined as a multidimensional competence
encompassing individuals’ ability to access, evaluate, produce, and share information in
digital environments (Martin, 2005; Ng, 2012). An essential component of this competence is
self-efficacy, which refers to individuals” beliefs in their capability to successfully perform
specific tasks and plays a decisive role in motivation, effort, and performance (Bandura, 1997).
On the other hand, anxiety related to the use of educational technologies is an affective
construct associated with uncertainty, fear of failure, and perceived loss of control in
technology use (Spielberger, 1983). The literature consistently highlights an inverse
relationship between self-efficacy and anxiety, suggesting that higher levels of self-efficacy are
associated with lower levels of anxiety (Bandura, 1997; Deci & Ryan, 2000). However,
empirical studies that simultaneously examine pre-service teachers’ digital literacy self-
efficacy and their anxiety toward educational technology use remain limited. The present
study aims to investigate the relationship between pre-service teachers” digital literacy self-
efficacy and their anxiety toward the use of educational technologies, as well as to examine
how these variables differ according to demographic factors such as gender, academic
program, and grade level. In this respect, the study seeks to contribute to a more holistic
understanding of cognitive and affective dimensions within teacher education.

Method

Research Model

This study was conducted using a correlational survey model, a quantitative research
design aimed at identifying the direction and strength of relationships between two or more
variables (Karasar, 2016). The model was employed to examine the relationship between
digital literacy self-efficacy and anxiety related to educational technology use.

Study Group

The study group consisted of 845 pre-service teachers enrolled in the Faculty of
Education at Yozgat Bozok University during the 2024-2025 academic year. Of the
participants, 72.9% were female (n = 616) and 27.1% were male (n = 229). Participants were
drawn from various teacher education programs, including primary education, preschool
education, Turkish language teaching, mathematics education, English language teaching,
and psychological counseling and guidance. Convenience sampling was used to select
participants (Cunningham et al., 2017).

Data Collection Tools
Two instruments were used to collect data:

The Digital Literacy Self-Efficacy Scale for Pre-Service Teachers, developed by Karakus
and Ocak (2018), consists of four sub-dimensions and measures individuals’ perceived
competence in digital environments. In this study, the overall Cronbach’s alpha coefficient was
calculated as .95, indicating high internal consistency. The Educational Technologies Use
Anxiety Scale, developed by Cab1 and Yalgialp (2015), measures pre-service teachers” anxiety
levels regarding the use of educational technologies. In this scale, higher scores indicate lower
levels of anxiety. The overall reliability coefficient of the scale in this study was found to be
92.
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Application Process

Data were collected in a single session through face-to-face administration after
obtaining ethical approval. Participants were informed about the purpose of the study, and
participation was based on voluntary consent. The instruments were administered in
classroom settings across different teacher education programs.

Data Analysis

Data were analyzed using the SPSS statistical software. Since the normality assumption
was not met, non-parametric statistical methods were employed. Descriptive statistics were
reported using median and interquartile range values. Differences between groups were
analyzed using the Mann-Whitney U test and Kruskal-Wallis H test. When significant
differences were detected, Dunn—-Bonferroni post hoc tests were conducted. The relationship
between variables was examined using Spearman’s rank-order correlation analysis.

Results and Discussion

The findings indicated that pre-service teachers” digital literacy self-efficacy levels were
generally high. This suggests that participants perceive themselves as competent in using
digital technologies and engaging in digital information practices. Similar findings have been
reported in previous studies, which indicate that pre-service teachers tend to demonstrate
moderate to high levels of digital competence (Ng, 2012). In terms of anxiety toward the use
of educational technologies, the results revealed relatively low levels of anxiety among
participants. This finding suggests that pre-service teachers generally hold positive attitudes
toward technology use. However, gender-based comparisons indicated that male pre-service
teachers exhibited significantly lower levels of anxiety compared to their female counterparts.
This result aligns with previous research emphasizing the relationship between technology
use experience, self-efficacy, and reduced anxiety (Cab1 & Yalgmalp, 2015). Analysis based on
grade level demonstrated that digital literacy self-efficacy increased as students progressed
through their academic years, while anxiety levels decreased accordingly. Significant
differences were observed particularly between first-year students and upper-level students.
This pattern can be explained by increased exposure to and experience with digital
technologies throughout the teacher education process. Similar trends have been reported in
international studies highlighting the development of digital competence over time (Instefjord
& Munthe, 2017). One of the most significant findings of the study is the moderate, positive,
and statistically significant relationship between digital literacy self-efficacy and educational
technology use anxiety (0 = .47, p <.001). Considering that higher scores on the anxiety scale
indicate lower levels of anxiety, this result suggests that as digital literacy self-efficacy
increases, anxiety toward the use of educational technologies decreases. This finding is
consistent with Bandura’s (1997) self-efficacy theory, which posits that individuals with higher
self-efficacy beliefs tend to experience lower levels of anxiety and demonstrate greater
resilience in challenging situations. Overall, the findings highlight the critical role of digital
literacy self-efficacy in shaping pre-service teachers’ affective responses to educational
technologies. From a pedagogical perspective, these results suggest that enhancing digital
literacy through practice-oriented and experience-based learning environments in teacher
education programs may contribute to reducing technology-related anxiety. Therefore,
integrating applied digital training and technology-rich instructional practices into teacher
education curricula can be considered a key strategy for fostering both competence and
confidence in future teachers.
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