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Bu calismamn amaci, ilkogretim II. kademede Ogrenim goren ogrencilerin siddete
yonelik tutumlari ile aidiyet (okula baglilik) duygusu, ozyeterlik inanglari, siddete
yonelik inanglar, medya ve arkadas grubu ile olan iliskileri incelemektir.
Aragtirmanin orneklemini ilkogretim I1. kademede 6grenim goren, yaslar: 11 ile 15
arasinda degisen, 257’si kiz ve 260”1 erkek dgrenci olmak iizere toplam 517 dgrenci
olusturmugtur. Veri toplamak icin, Siddete Yonelik Tutum Olgegi ve Algilanan Cok
Boyutlu Siddet Kaynaklari Olgegi kullamlmistir. Bulgular siddete yonelik
tutumun, siddete kaynaklik eden nedenlerden medya, arkadas grubu ve siddete
yonelik inang ile pozitif iliskili oldugu, buna karsin aidiyet duygusu ve 6z yeterlik
inanct ile negatif iliskili oldugunu gostermistir. Bulgular egitimciler, psikolojik
damgsmanlar ve veliler acisindan ele alimip tartisilmistir
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The Relationship Between Attitudes Toward Violance
and Self Efficacy, Media, Beliefs Toward Violance,
Peer Group and Sense of Belonging to School

Abstract

The purpose of this study is to examine relationships between attitudes toward violence of
students in the second level of elementary school and the sense of belonging to school, self efficacy,
peer group, media and perceived causes of violence. The sample of the study consists of 517
students (257 female and 260 male) studying at the second level of elementary school. Age range
varied from 11 to 15. Attitudes toward Violence Inventory and Perceived Multidimensional
Violence Sources Inventory were used to gather data. Results show that the attitudes toward
violence are positively related to the media, peer group and belief about violence, while negatively
related to the sense of belonging to school and self efficacy. Implications of these findings were
discussed for educators, psychological counsellors and parents.

Key Words: Attitudes Toward Violence, Self Efficacy, Media, Beliefs Toward Violence, Peer
Group Sense of Belonging



Siddete Yénelik Tutumlarin Ozyeterlik, Medya, Siddete Yonelik Inang... 83

GIRIS

1980°li yillar sonrast Milli Egitim Bakanligi'na bagli okullardaki siddet
olaylarinin medyaya yansimas: iki farkli periyotta degerlendirilebilir. 1990" I
yillara kadar okul calisanlar: tarafindan 6grencilere uygulanan siddet olaylar1
medyada genis bir yer tutarken, 1990" 11 yillardan sonra okullardaki siddet
olaylari, ©grenciler arasinda ya da 6grenciler tarafindan okul calisanlarina
yonelik siddet davranislari seklinde medyada genis yer tutmaya baslamistir.
Okullarda siddet sadece Tiirkiye'ye 6zgti bir sorun degildir. Alan yazin
incelendiginde okullarda siddet olgusunun, bazen farkli yapi ve igerikte
olmasma ragmen, gerek gelismekte olan gerekse gelismis pek cok tilkenin
sorunu oldugu goriilmektedir (Astor, Meyer ve Pitner, 2001; Kaufman ve ark.
2000; Shapiro, Burgoon, Welker ve Clough, 2002; Smith, 2003). Okullarda siddet
konusu, ilk kez 1950" li yillarda gocuk suclulugu ile iliskisi cercevesinde
incelenmis, “Okullarda Siddet” kavrami 1992 yilinda yaygin olarak kullanilmis
ve yine bu dénemde okullardaki siddeti daha detayli anlamaya yo6nelik bir dizi
arastirma yapilmistir (Furlong ve Morrison, 1994).

Okulda siddet davranislar1 fiziksel yaralama, psikolojik baski ve miilke
zarar verme gibi bircok kasti davramisi kapsar. Bu olaylar sikhik ve siddet
bakimindan degisen davramislar1 da igerebilir; cinayet, silah kullanma, cinsel
taciz, kavga, zorbalik, sozlii tehdit ve gozdag1 verme, dayak, cete siddeti, okul
yolunda fiziksel veya lafla taciz gibi (Astor ve Meyer 2001). Alan yazi
incelendiginde okulda siddeti etkileyen faktorlerin; kisilik bozuklugu,
dirtiisellik ve hiperaktivite, psikiyatrik rahatsizliklar, saldirganlik ve madde
kullanimimni kapsayan kisisel faktorler; aile igi siddet, cocuk istismar1 ve reddi,
ailenin madde kullanimi, etkili olmayan g¢ocuk yetistirme tarzlari, evlilik
catismalar1 ve aile i¢i baglarin zayif olmasmi kapsayan ailesel faktorler; anti
sosyal arkadas grubu, diistik okul baghlhgi, akademik basarisizlik, buiytik okul,
cete gruplari, izolasyon, akran reddi ve zorbaligini kapsayan akran grubu ve
okul faktorii; giic, medyadaki siddet gortintiileri, silaha kolay ulasma, cinsiyet
roliine yonelik onyargilar ve kiiltiirel normlar1 kapsayan sosyal ve gevresel-
durumsal faktorler olmak {izere bes ana kategoride toplandig1 goriilmektedir
(Verlinden, Hersen ve Thomas, 2000).

Saldirganlig1 ve siddet davraniglarini etkileyen pek ¢ok psiko-sosyal faktor
olmasina karsin, bu faktorleri bireysel ve cevresel-durumsal faktorler olmak
tizere iki genel baslik altinda toplamak miimkiindiir. Bu pratik ayrim, benzer
cevresel diizenlemeler igerisinde, bireylerin nigin degisik stire, siklik ve
yogunluklarda saldirgan davraniglar gosterebileceklerini ve siddet egiliminde
olabileceklerini; kisilik ozellikleri ile ilgili farkliliklarina ragmen, nigin
digerlerine benzer sekilde cevresel yoksunluklardan etkilenebileceklerini,
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siddet egiliminde olabileceklerini anlasilmasina yardim eder. Bununla beraber
guinliik yasam igerisinde, bireyin davrarslarini etkileyen faktorler nadiren bu
denli yalindir. Bu nedenle okulda siddet sorunu yeni bir olgu olmamasina
ragmen, oldukca karmasik olarak degerlendirilebilir. Ciinkii siddet birgok
faktor ve bu faktorlerin kombinasyonu ile iligkili olabilir.

fgili alan yazin incelendiginde okuldaki siddetin; kayg: diizeyi ve algilanan
sosyal destek (Hill ve ark., 1996), sinirlilik, calma davrarusi, sigara kullanma,
zarar verme davranisi, erken yaslarda cinsel iliski deneyimi ve sosyal izolasyon
(Mitchell ve Rosa, 1979), ebeveyn tutumlar1 (Capaldi ve Patterson, 1996;
Hawkins, Arthur ve Catalano, 1995), anne-baba ve ¢ocuk ayrilig1 (Wadsworth,
1978), akademik basarisizlik ( Denno, 1990), kardes ve akran grubunun suga
egilimli olmas1 (Moffitt, 1993; Maguin ve ark.,1995) ve cetelere iiye olma ile
iliskili oldugu goriilmektedir (Battin, 1998).

Yukaridaki calismalara ek olarak, alan yazininda yapilan bazi calismalar,
ozyeterlik inanglariyla saldirgan davramslar arasindaki dogrudan negatif
iliskiyi isaret etmektedir (Perry, Perry ve Rasmussen, 1986; Orpinas, 1999).
Sosyal 6grenme kuramina gore bir insanin 6zyeterligi veya herhangi bir alanda
basarili olabilme yetenegine olan giiveni ve inanci iki kritik noktayla birbirine
baghdir; gerekli bilgi ve becerilere sahip olmak ve bunlara uygun davranislar
gelistirmek. Dolayisiyla, eger bir Ogrenci sosyal problemlerini siddete
basvurmaksizin ve edilgen durumda kalmaksizin ¢ézebilecek bilgi ve beceriler
ile bunlar1 uygulamaya kosabilecek gerekli giivene ve inanca sahipse,
muhtemelen daha az siddet egiliminde olacaktir. Alan yazini incelendiginde,
ozyeterlik inanglarmin, ergenlerde risk davranislariin azaltilmasinda ve sosyal
becerilerin gelisiminde ¢nemli bir psikolojik degisken olarak degerlendirildigi
goriilmektedir (Bandura 1986, 1991). Perry, Perry ve Rasmussen (1986)
saldirgan ve saldirgan olmayan c¢ocuklarin ozyeterlik diizeyleri arasinda
anlamh bir farklilasma oldugunu rapor etmektedirler. Orpinas’m (1999) Latin
Amerika ve Ispanya’ da yaptiklari calismada, o6zyeterligin saldirganlik
davranisin1  ongorebildigi gortlmistir. Konu ile ilgili Taiwo'nun (2004)
Nijerya’daki ilkogretim II. kademe 6grencileri ile yaptig1 diger bir calismada;
ozyeterlik inanglari, sosyal beceri ve sosyallesmenin okuldaki siddet egilimini
ongormede etkili degiskenler oldugu rapor edilmistir. Benzer sekilde, Chung ve
Elias'm (1996) calismalarinda, distik 6zyeterlik, zayif sosyal beceri ve stresli
yasam olaylarinin, problemli davranislarin anlamh 6ngoriileri oldugu rapor
edilmistir. ~ Yukaridaki  calismalarin  bulgular1  bir  biitin  olarak
degerlendirildiginde, okullarda goriilen siddet olaylarimin en azindan bir
bolumiiniin 6grencilerin 6zyeterlik inanclartyla iliskili olmasi beklenebilir.
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Ogrencilerin 6zyeterlik inanglari ile saldirgan davraniglari arasindaki negatif
iliskileye benzer bir oriintli, Ogrencilerin aidiyet diizeyleri ile saldirgan
davranusglar arasinda da olabilir. Ogrencilerin kimlik kazanma siireci dikkate
alindiginda, 6zellikle ergenlik déneminde birey, toplum tarafindan kabul edilen
alanlarda ve kabul edilen sekillerde bir sosyal grubun parcasi olamazsa, bu
gereksinimi farkli grup ve ortamlarda doyurma ihtiyacinda olabilir (Duru,
2007). Bu cerceveden bakildiginda, ozellikle ergenlik ve geng yetiskinlik
donemlerinde bireylerin sosyal gevreleri ile olusturacagi baglar, onlarmn gerek
kimliklerini yapilandirirken gerekse varolduklar: toplum ve cevrenin anlamh
bir parcast olarak kendilerini algilama yasantilar1 agisindan &nemli
goriinmektedir (Duru, 2007). Ornegin, Yildirrm'mn (1997) calismasi kiz ve erkek
Turk ergenlerin, kimliklerini yapilandirirken; aile, arkadas iliskileri ve okulu
onemli aidiyet kaynaklari olarak algiladiklarini gostermektedir. Dolayisiyla son
glinlerde okullarda goriilen “siddet” olaylarinin bir yoniiniin de, “basarisiz
kimlik” ve olumlu anlamda “aidiyet duygusu” yoklugu veya dustikligii ile
iliskili olabilir (Duru, 2007). Genel olarak bakildiginda, kendisini okulun
anlamli bir parcas: olarak algilayan birey, etkilesim siireclerine daha yiiksek
oranda katilmakta, grup yasantilar1 ve yiiksek baglilik duygusu bireye, psiko-
sosyal gereksinimlerini daha ytiksek oranda karsilayabilmesi icin uygun ortam
ve firsatlar sunmaktadir (Bkz. Osterman, 2000). Yukaridaki alan yazin 1s181nda,
aidiyet duygusunun bir fonksiyonu olarak okula baghlik duygusu gelistirmis
ogrencilerin daha az siddet egiliminde olabilecekleri beklenebilir.

Okulda goriilen siddet olaylarmin bir diger yont de, medyanin siddet
icerikli programlarinin 6grencilerin davramislar1 tizerine etkisi ile iliskilidir.
Sosyal Bilis Kuramu perspektifinden bakildiginda, cocuk ve ergenlerin saldirgan
egilimler gelistirmeleri sosyal durumlara iliskin uyum saglamaya doniik
olmayan (maladaptive) bilissel yiiklemeleri, diisiinme bicimleri, inanclar1 ve
semalaryla iligkilidir (Dodge, 1993). Konu ile ilgili yapilan calismalarmn ortak
bulgusu, medyadaki siddet goriintiileri ile saldirganlik arasinda pozitif bir iliski
oldugunu gostermektedir (Singer ve ark., 1999). Saldirgan modelleri seyreden
bireyler daha saldirgan davramslar gosterme egilimindedirler (Bandura, Ross
ve Ross, 1963; Bandura, 1973). Diger yandan, siddet igerikli programlardaki
modellerin davramislarmin onaylanmamasi, elestirilmesi ve kinanmasi
saldirgan davranislar1 azaltmaktadir (Bandura, 1973). Siddet icerikli program ve
siddet modellerinin bir diger tehlikesi, siddetin normallestirilmesidir.
Medyadaki siddet olaylar1 tekrarli bir sekilde verildiginde insanlar siddete
duyarsizlagabilir ve siddeti modern diinyada yasamin zorunlu bir parcas:
olarak kabul edebilirler (Thomas, 1995).

Yukarida 6zetlenen ¢alismalar bir biitiin olarak degerlendirildiginde, siddete
yonelik olumlu tutum ve inanglar gelistiren ogrencilerin, gelistirmeyen



86 Ege Egitim Dergisi 2005 (6) 2: 81-97

ogrencilere gore daha yiiksek oranda siddet egiliminde olabilecekleri
beklenebilir. Benzer sekilde, yiiksek Ozyeterlik inanglarinin ve aidiyet
duygusunun bir fonksiyonu olarak okula bagliik duygusunun bagsaril
sosyallesmenin oOnemli gostergeleri olabilecegi distintildugiinde, yiiksek
Ozyeterlik inanglar1 ve aidiyet duygusunun daha az siddet egilimiyle iliskili
olmasi beklenebilir. Ozetle bu calismanin amaci, ilkégretim diizeyinde 6grenim
goren oOgrencilerin siddete yonelik tutumlar1 ile aidiyet (okula baglilik)
duygusu, oOzyeterlik inanglari, arkadas grubu, siddete yonelik inanglar ve
medya gibi algilanan siddet kaynaklariyla olan iliskileri cesitli degiskenler
acisindan incelemektir.

YONTEM
Arastirma Modeli

Arastirma, tarama modelinde betimsel bir calismadir. Varolan durum
betimlenmekte ve degiskenlerin birbirleriyle ne diizeyde iliskili oldugu
incelenmektedir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu [zmir ve Denizli illerinde ilkogretim 1L
kademede 6grenim goren, yaslar1 11 ile 15 arasinda degisen, 257’si kiz ve 260
erkek olmak {izere toplam 517 ogrenci olusturmustur. Ogrencilerin yas
ortalamas1 13.62” dir.

Veri Toplama Araglar1

Aragtirmada veri toplamak amaciyla Siddete Yonelik Tutum Olgegi ve
Algilanan Cok Boyutlu Siddet Kaynaklar: Olgegi kullanilmustur.

Siddete Yonelik Tutum Olcegi

Siddete Yonelik Tutum Olgegi, 6grencilerin siddete yonelik tutumlarini 6lgmek
amaciyla Blevins (2001) tarafindan gelistirilmistir. Olgek tek boyutludur ve
ogrencilerin siddete yonelik tutumlarimi betimleyen toplam 11 maddeden
olusan, 4'lii derecelemeli tipi bir Olgektir. Bireylerden her bir ifade igin
kendilerini 1 (Hi¢ katilmiyorum) ile 4 (Tamamen Katiliyorum) puan araliginda
derecelendirmeleri istenmektedir. Ogrencilerin maddelere verdigi yamtlar
toplanarak toplam puan elde edilir. Yiiksek puanlar 6grencinin siddete yonelik
tutumunun yiiksek oldugunu gosterir. Olgegin gecerlik ve giivenirligine iliskin
olarak sadece goriiniis gecerligine bakilmis, dlgegin gegerlik ve giivenirligine
iliskin analizler bu calisma ile yapilmistir.

Birinci arastirmact tarafindan Tirkce’ye cevrilen olgek, Pamukkale
Universite Egitim Bilimleri Boliimiinde gorev yapan i ogretim iyesi
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tarafindan tekrar ingilizceyi ¢evrilmis, Olcegin son sekli ceviriler
karsilastirilarak elde edilmistir. Daha sonra olgek, 400 ilkogretim II. kademe
ogrencisine uygulanmustir. Siddete Yonelik Tutum Olgegi’ nin (SYTO)
guivenirlik calismasi icin i¢ tutarhilik katsayilari hesaplanmustir. Ic tutarlilik
analizleri incelendiginde, olgegin i¢ tutarlilik katsayisiuin .737 oldugu ve
Olgekteki madde toplam korelasyonlarinin ise .39 ile .53 arasinda degistigi
gortilmistiir. Olgegin yap1 gecerliligini test etmek icin faktor analizi yapilmustir.
Yapilan analizler sonucunda, faktor yiiklerinin varyansmn % 36.8" ini agiklayan
2.943 6zdegerli tek faktor tizerinde toplandig1 goriilmuistiir.

Algilanan Cok Boyutlu Siddet Kaynaklar1 Olgegi

Algilanan Cok Boyutlu Siddet Kaynaklar1 Olgegi (ACBSKO), 6grencileri siddete
yonelten temel kaynaklar1 belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan
olusturulmustur. Olgek 19 maddeden olusan, 4'lii derecelemeli tipi bir dlgektir.
Olcekte bireylerden, her bir ifade i¢in kendilerini, 1 (Hi¢ Katilmiyorum) ile 4
(Tamamen Katiltyorum) araliginda derecelendirmeleri istenmektedir.

Olgegi olusturma agamasinda ilgili alan yazimi dikkate almarak siddetin
olasi temel kaynaklarinin; medya, aidiyet duygusu, siddete yonelik inanglar,
ozyeterlik ve arkadas grubu olmak tizere bes boyutta kavramsallastirilabilecegi
belirlenmis ve ilgili alan yazin dogrultusunda madde havuzu olusturulmustur.
Alan yazin taramasi sonucunda olgekte yer alan okula yonelik aidiyet duygusu
alt boyutunda yer alan maddeler, Willms (2000) tarafindan gelistirilen Okula
Yonelik Aidiyet Olgegi'nden alinmistir. Olgegin giivenirlik calismasina yonelik
olarak yapilan analizlerde dlgegin i¢ tutarlik katsayisinin .60 oldugu rapor
edilmistir. Olgegin yap1 gecerligini belirlemek amaci ile yapilan analizler
sonucunda, Olcegin tek boyutlu oldugunu gostermektedir (Willms, 2000).
Olgegin ozyeterlik alt boyutunda yer alan maddeler, Cook ve ark.(1999)
tarafindan gelistirilen Okulda Ozyeterlik Olgegi’nden almmustir. Olgegin ig
tutarlik katsayisinin .83 oldugu rapor edilmistir (Cook ve ark. 1999).

Birinci arastirmaci tarafindan Tiirkce'ye cevrilen iki olgek, Pamukkale
Universite Egitim Bilimleri Boliimii'nde gorev yapan {i¢ Ogretim iiyesi
tarafindan tekrar ingilizceyi cevrilmis, Olcegin son sekli arastirmacilar
tarafindan ceviriler karsilastirilarak elde edilmistir. Diger ti¢ alt boyutla ilgili
maddeler igin, birinci arastirmaac tarafindan otuz maddelik bir madde havuzu
olusturulmus, bes 6gretim {iiyesi ve bir psikolojik danismandan olusan grup,
maddelerin ilgili alt boyutlarla iliskisini goriintis gecerligine bakarak
belirlemistir. Hakemler tarafindan uygun olarak degerlendirilen yirmi madde
olgege almmustir. Daha sonra 6lgek, diger iki dlgekle birlikte 400 ilkogretim II
kademe 6grencisine uygulanmuistir.
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Algilanan Cok Boyutlu Siddet Kaynaklar1 Olgegi’ nin yap1 gegerliligini test
etmek igin faktor analizi yapilmistir. Arastirmada ¢lcegin birbirinden iliskisiz
faktorlere ayrilmasi beklentisi, Varimax dik dondiirme teknigi kullamilarak
incelenmistir. Analizler sonucunda madde toplam korelasyonlar1 .30"un altinda
olan 13 madde atilmig, 6lcekte kalan maddeler tizerinde analiz tekrar edilmistir.
Uygulama sonucunda faktér analizi incelendiginde, toplam varyansin
%20.243'{inii olusturan 3.846 6zdegerli (eigenvalue) birinci faktor (Ozyeterlik) ,
yine toplam varyansin %12.107" sini olusturan 2.30 6zdegerli ikinci faktor
(Siddete yonelik inang) , toplam varyansin %7.669" unu olusturan 1.45 6zdegerli
tglinct faktor (Medya), toplam varyansin % 5.745" ini olusturan 1.09 6zdegerli
dordiincti faktor (Arkadas grubu) ve toplam varyansin % 5.118" ini olusturan
92 ozdegerli besinci faktor (Aidiyet duygusu) bulunmustur. Bes faktoriin
birlikte toplam varyansin, % 50.883’tinti agikladig, faktor yiiklerinin ise .478 ile
780 arasinda degistigi goriilmiistiir. Olgekteki besinci faktoriin, 6zdegerinin
1T'in hemen altinda olmasi bu faktorti ayr1 bir boyut olarak kabul edilip
edilemeyecegini distindiirmektedir. Thompson (2004) faktér belirlemede
sifirdan biuyik o6zdegerlerin “en giglii dusiitk smir” olarak kabul
edilebilecegini ve faktdriin toplam varyans: aciklama giictinin de dikkate
aliabilecegini vurgulamaktadir. Bu nedenle, veriler {izerinden elde edilen .92
ozdegerli faktor, olgegin bir boyutu olarak varsayilmistir. Olgek tizerinde
acimlayict faktor analizi yaminda, dogrulayici faktor analizi de yapilmustir.
Dogrulayic1 Faktor Analizleri sonucunda uyum indeksleri, X2 = 653.75 (df =
142, p <.001), ( X2/df = 4.6), RMSA = 0.08, RMR = 0.13, ARMR = 0.063, GFI =
0.85, AGFI = 0.80 ve CFI = 0.90. olarak bulunmustur. Bu sonuglar, olgegin
faktor yapisimi dogrular niteliktedir.

Algilanan Cok Boyutlu Siddet Kaynaklar1 Olgegi'nin giivenirlik galismast
icin i¢ tutarlilik katsayilari hesaplanmigtir. Olgegin bes alt boyutunun ig
tutarlilik analizleri incelendiginde; Medya alt Slgegini icin .624, Arkadas grubu
alt olgegi icin .620, Siddete Yonelik Inanc alt olcegi icin .613, Aidiyet Duygusu
alt olgegi icin .524 ve Algilanan Ozyeterlik alt olgedi icin .707'lik degerler
bulundugu gorilmiistiir.

Kisisel Bilgi Formu

Katilimcilarin demografik o6zelliklerine iliskin bilgiler arastirmaci tarafindan
gelistirilen kisisel bilgi formu ile toplanmustir. Bu bilgi formunda Ogrencilerin,
cinsiyet, yas ve siddete basvurma sikliklarina iliskin sorular bulunmaktadir.

Islem Siireci

Aragtirmada kullarulan veri toplama araglarinin uygulamalar1 2005-2006
ogretim yilinda, Izmir ve Denizli illerinde ilkogretim II. kademe 6grencilerine,
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sinif ortaminda ve ders saatinde sinufta var olan 6grencilerden gontillii olanlara
yapilmustir. Uygulama siiresi yaklasik olarak 20 dakika stirmiisttir.
BULGULAR

Siddete Yonelik Tutumun Algilanan Siddet Kaynaklariyla fliskisi

Siddete yonelik tutumun algilanan siddet kaynaklari ile iliskisini test etmek igin
korelasyon katsayilar1 hesaplanmis ve elde edilen bulgular Tablo 1° de
sunulmustur.

Tablo 1. Siddete Yonelik Tutum ile Algilanan Siddet Kaynaklar: Arasindaki

Korelasyonlar
. Siddet Kaynaklar1
Arkadas Inang Medya Aidiyet Ozyeterlik
Siddete Yonelik Tutum 532 554 457 -.320 -.149

**p< 001, * p<.01

Tablo-1 incelendiginde, siddete yonelik tutum ile medya arasinda r = 457
arkadas grubu arasinda r= .532, siddete yonelik inan¢ arasinda r= .554
diizeyinde anlamli pozitif bir iliski oldugu; siddete yonelik tutum ile aidiyet
duygusu arasinda r = -.320 ve siddete yonelik tutum ile 6zyeterlik inanci
arasinda r= -.149 diizeyinde anlamli negatif bir iliski oldugu goriilmektedir.

Siddete Yonelik Tutum -Cinsiyet

Siddete yonelik tutumun cinsiyet degiskenine gore farklilasip farklilasmadigini
test etmek icin t testi analizi yapilmistir. Analizler, erkek 6grencilerin siddete
yonelik tutum puan ortalamalarmin ( =11.0) kiz 6grencilerin puan
ortalamalarindan ( =9,9) daha yiiksek ve farklilasmanin p<.001 diizeyinde
anlamli oldugunu gostermektedir. Erkek ogrencilerin siddete yonelik
tutumlarinin daha ytiksek oldugu goriilmektedir.

Siddete Yonelik Tutum - Yas

Siddete yonelik tutumlarimin yasa gore farklilasip farklilasmadigini test etmek
i¢in, tek yonlii varyans analizi yapilmis, sonuglar, 6grencilerinin siddete yonelik
tutum diizeylerinin yas degiskenine gore farklilastigini gostermistir [F (5,511)=
4145, p<.01]. Farklihgin kaynagim tespit etmek igin Tukey testi analizi yapilmig
ve analiz sonuglari, farklihigm 15 yas grubunda yer alan 6grencilerin siddete
yonelik puan ortalamalarmin, diger yas grubundaki ogrencilerin puan
ortalamalarindan daha yiiksek olmasindan kaynaklandigimi gostermistir. Yas
artikca siddete yonelik tutumum da arttig1 goriilmektedir.
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Siddete Yonelik Tutum - Siddete Basvurma Siklig:

Ogrencilerin siddete yonelik tutum diizeylerinin, okulda Kkarsilagtiklari
problemleri siddete basvurarak ¢ozmeyi tercih etme sikligina gore farklilasip
farklilasmadigimn test etmek igin tek yonlii varyans analizi yapilmis, sonuglar
gruplar arasindaki farklilasmanin anlamh oldugunu gostermistir [F (2, 514) =
36.680, p<.001]. Farkliligin kaynagmin tespiti igin Tukey testi analizi yapilmus,
sonuglar farklihigin okulda karsilasilan problemleri ¢ozmede siddete basvurma
sikligini “her zaman”, genellikle, “ara sira” ve “nadiren” olarak belirten
ogrencilerin puan ortalamalarmin, okulda karsilasilan problemleri ¢6zmede
siddete basvurma sikligin “hi¢ bir zaman” olarak belirten 6grencilerin siddete
yonelik puan ortalamalarindan daha yiiksek olmasindan kaynaklandigini
gOstermistir.

Algilanan Cok Boyutlu Siddet Kaynaklar: - Cinsiyet

Algilanan siddet kaynaklarmin, O6grencilerin cinsiyetlerine goére anlaml
diizeyde farklilasip farklilasmadigin test etmek igin t testi analizi yapilms ve
elde edilen bulgular Tablo-2'de sunulmustur. Tablo-2 incelendiginde algilanan
siddet kaynaklarmmin cinsiyet degiskenine gore farklilastigi gortilmektedir.
Analiz sonuglari, erkek ogrencilerin siddete kaynaklarindan Medya, Arkadas
grubu ve Siddete Yonelik Inang alt boyutlarindaki puan ortalamalarmin, kiz
ogrencilerin puan ortalamalarmdan daha yiiksek oldugunu ve farklilasmanimn
.001 diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir. Sonuglara gore ayrica, kiz
ogrencilerin Aidiyet Duygusu ve Ozyeterlik Inanci alt boyutlaridaki puan
ortalamalarinin, erkek ogrencilerin puan ortalamalarindan daha ytiksek
oldugunu ve bu farklilasmanin ise sadece Aidiyet Duygusu alt boyutunda .01
diizeyinde anlamli oldugunu gostermektedir.
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Tablo-2. Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Algilanan Cok Boyutlu
Siddet Kaynaklar1 Puan Ortalamalar1 Standart Sapmalar1 ve t Degerleri

SIDDET KAYNAKLARI / CINSIYET n )—( ss. sd ¢ Degeri  Onem Diizeyi
Kiz 257 325 .75 .000%**
Medya 515  -5.573
Erkek 260 3.73 1.16
Kiz 257 340 96 .000***
Arkadas Grubu 515  -4.916
Erkek 260 3.89 1.30
Kiz 257 466 1.32 .000%**
Siddete Yonelik Inang 515 -3.729
Erkek 260 5.15 1.59
Kiz 257 1238 271 .004**
Aidiyet Duygusu 515 2.908
Erkek 260 11.68 276
Kiz 257 1618 259 .076
Oz yeterlik 515 1777

Erkek 260 1575 2.84

wp< 001, *p<.01

Algilanan Cok Boyutlu Siddet Kaynaklarimin Siddete Yonelik Tutumu
Yordama Giicii

Siddete kaynaklarimin siddete yonelik tutumu yordama giictinii test etmek igin
¢oklu regresyon analizi yapilmis ve elde edilen bulgular Tablo-3" de verilmistir.

Tablo-3. Algilanan Cok Boyutlu Siddet Kaynaklarimin Siddete Yonelik Tutumu

Degiskenler B Standart Hatag B T P
Sabit 6.663 .809 8.23 .000
Medya .389 105 .80 3.71 .000
Arkadas Grubu .634 .090 .10 7.04 .000
Siddete Yonelik inang 575 .073 .09 7.89 .000
Aidiyet Duygusu -.140 .034 .07 -4.13 .000
Oz Yeterlik inanc1 -.060 .033 .03 -1.82 .069
R=.667 R2= .445 P =.001

Tablo-3 incelendiginde, siddet kaynaklarimin birlikte, siddete yonelik
tutumu yordayabildigi goriilmektedir (R=.667, R2=.445, p<.01). Siddet
kaynaklar1 birlikte, siddet egilimini yordamada toplam varyansin % 44.5" ini
aciklamaktadirlar. Standardize edilmis regresyon katsayisina gore yordayici



92 Ege Egitim Dergisi 2005 (6) 2: 81-97

degiskenlerin siddete yonelik tutum tizerindeki goreli onem sirasi: medya,
arkadas grubu, siddete yonelik inang, aidiyet duygusu ve Ozyeterlik
seklindedir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada, ilkogretim II. kademede 6grenim goren dgrencilerin siddete
yonelik tutumlari ile algilanan siddet kaynaklar1 arasindaki iliskiler incelenmis
ve bu degiskenlerin siddete yonelik tutumu ne diizeyde yordadig:
arastirilmistir. Arastirma kapsaminda ayrica, siddete yonelik tutumun bazi
psiko-sosyal degiskenlere gore farklilasip farklhilasmadigi da arastirilmustir.
Arastirma sonucunda siddete yonelik tutumun, siddet kaynaklarindan medya,
arkadas grubu ve siddete yonelik inang ile pozitif, aidiyet duygusu ve
ozyeterlik inanci ile negatif iligkili oldugu gortilmiistiir.

Arastirma bulgular1 siddete yonelik egilimlerin medyadaki siddet
gorintiilerini izleme ile iligkili oldugunu gostermektedir. Sosyal Ogrenme
Kurami perspektifinden dustintildiigiinde, saldirganlik davranisi ile saldirgan
modeli gozleme arasinda iliski oldugu cesitli arastirmalarla desteklenmektedir.
Bu bulgu medyanin siddet icerikli goriintii ve programlarmmin ogrencilerin
siddete yonelik egilimlerini artirdiimi  gostermesi agisindan  Snemli
goriinmektedir. Ogrenciler siddet iceren programlardan etkilenmekte, modelin
gosterdigi siddetin normallestirilmesi ve odiillendirilmesi durumunda, birey
tarafindan siddet iceren davranislarin yapilma sikligi artmaktadir (Thomas,
1995).

Arastirma bulgular1 ayrica, bireyin siddet egilimi ile arkadas grubunun
siddete verdigi deger ve siddet egilimi arasinda pozitif, aidiyet duygusunun bir
fonksiyonu olarak okula baghlik arasinda negatif iliskiler oldugunu
gostermektedir. Bir diger deyisle siddet egilimi yiiksek bireyler, kendilerini
okulun anlamli bir parcasi olarak algilamamakta, siddetin arkadas grubu
icerisinde olumlu bir deger olarak algillanmasi, bireyin siddete yonelik
egilimlerini artirmaktadir. Bulgular konu ile ilgili daha once yapilmis olan
arastirmalar tarafindan desteklenmektedir (Duru, 2007; Esen, 2003). Grubun
siddet egilimini artirabilecegi konusu alan yazininda oldukca detayli seklinde
tartistlmistir  (Kagitcibagi, 1992). Ayrica akran zorbaligi tizerine yapilan
arastirmalar, akranlarin olumlu etkisinin yaninda, akran baskisinin risk igeren
davranislar da artirabilecegi gostermektedir (Esen, 2003; Helsen ve ark., 2000;
May ve ark., 1999). Arastirmaya katilan 6grencilerin kimlik kazanma stirecinde
oldugu dustinuldtgiinde, bu bulgu daha da anlamli gortinmektedir. Arastirma
bulgulari, aidiyet duygusu ile siddete yonelik egilimler arasinda negatif iliski
oldugunu gostermektedir. Alan yazini incelendiginde, aidiyet duygusunun bir
fonksiyonu olarak okula baglilik duygusunun sadece 6grencilerin iyilik hali ile
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degil, ayn1 zamanda akademik basarilar1 ile de iligkili oldugu goriilmektedir
(Bonny, Bodtto, Klosterman, Homimg ve Slap, 2000; Osterman, 2000). Kendini
digerlerine yakin ve okula ait hisseden ogrenciler daha az risk igeren
davraniglarda bulunmaktadirlar (Thomas ve Sandra, 2004). Arastirmalar
yiiksek aidiyet duygusunun yiiksek benlik saygisi, yiiksek akademik basari ve
yiiksek doyum diizeyi ile iliski oldugunu gostermektedir (King ve ark., 2002;
Pond, 1998).

Benzer sekilde, analiz sonuglarina gore siddet egilimi ile siddete yonelik
inanglar arasinda pozitif iliski oldugu gortilmdiistiir. Bir diger deyisle, siddete
yonelik olumlu inang gelistiren 6grenciler, daha yiiksek oranda siddet iceren
davranislar gosterme egilimindedirler. Alan yazindaki bir ¢ok calisma siddet
egilimini destekleyen tutum ve inanglara sahip ergenlerin bir ¢atisma
durumunda siddet kullanmadan ¢atismay1 ¢6zme beceri diizeylerinin diisiik
oldugunu gostermektedir (Boldizar, Perry ve Perry, 1989). Bu bulgu, siddete
yonelik olumlu yiiklemelerin siddet egilimini artirdigin1 gostermesi agisindan
onemli goriinmektedir. Bu sonuglar gerek Sosyal Ogrenme kuraminin, gerekse
Biligsel temelli Psikolojik Danisma yaklasimlarinin kuramsal agiklamalariyla da
tutarhdir.

Arastirmamizin 6nemli bir diger bulgusu, siddete yonelik egilimler ile
ozyeterlik inanglar1 arasinda diisiik diizeyde de olsa negatif iliski oldugudur.
Bu bulgular 6zyeterlik inanci1 yiiksek olan 6grencilerin siddete daha az egilimli
oldugunu gostermektedir (Perry, Perry ve Rasmussen, 1986, Orpinas, 1999).
Bireyin siddete yonelik olumlu inanglarmin tersine, kendi yeterliligine yonelik
inanclarin daha az siddet egilimi ile iliskili olmasi galismanin 6nemli bir
bulgusu olarak degerlendirilebilir.

Sosyo-demografik degiskenler agisindan bakildiginda ise siddet egilimi
diizeyinin; cinsiyet, yas ve okulda karsilasilan problemin ¢oziimiinde siddete
basvurma sikligi degiskenlerine gore farklilastigr gortulmistiir. Cinsiyet
agisinda bakildiginda, erkek ogrenciler kiz 6grencilere gore siddete daha
egilimlidirler. Bu bulgu cinsiyetlere yonelik farkli sosyallesme siireglerinin
etkisi ile iliskili olabilir. Bu nedenle bu noktanin arastirilmasina gereksinim
oldugu diustnilmektedir. Bulgularimiz alan yazininda vyapilan diger
arastirmalarin bulgulariyla tutarlilik gostermektedir (Piskin, 2006; Ozcebe,
Uner, Uysal, Soysal, Polat ve Seker, 2005). Yas acisindan bakildiginda, yasca
biiytik olan ogrencilerin ve okulda karsilasilan problemlerin ¢oziimiinde
siddete basvurma siklig1 yiiksek olan 6grencilerin, siddete yonelik tutumlarmin
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular Eke ve Ogel (2006) tarafindan
yapilan arastirmanin bulgulariyla tutarliik gostermektedir.
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Ayrica siddet egiliminin, siddete kaynaklari tarafindan yordanmasma
yonelik coklu regresyon analizi sonuglar;; medya, arkadas grubu, siddete
yonelik inang¢ ve aidiyet duygusunun siddete egiliminin énemli yordayicilari
oldugunu gostermektedir. Ozyeterlik inancinin ise siddete yonelik tutum
tizerinde 6nemli bir etkiye sahip olmadig1 goriilmektedir.

Bulgular bir biitiin olarak degerlendirildiginde; yasca daha biiyiik olan,
cinsiyet acisindan bakildiginda erkek olan, medya ve arkadas grubunun
etkisinde kalan, siddete anlaml1 yiiklemeler yapan, okula baghlik duygusu ve
oz yeterlik diizeyi diisiik olan 6grencilerin siddet egilimlerinin daha yiiksek
oldugu sodylenebilir.

Diger yandan bu calismanin bazi smirlhiliklarindan sz edilebilir. Birinci
onemli smurlilik, bu arastirmada sadece iki ildeki ilkogretim 6grencilerinden
veri toplanmasiyla ilgilidir. Bu nedenle bulgular ancak benzer 6rneklemler icin
genellenebilir. Bir diger siirlilk CBSK Olgegi ile ilgilidir. Olgegin bazi alt
boyutlarmin i¢ gitivenirliklerinin distik oldugu dikkate alindiginda, olcekle
ilgili farkli orneklemler {izerinde, olgegin yapisimi giiclendirecek calismalara
ihtiya¢ oldugu dustintilmektedir. Bir diger 6nemli nokta, siddet kaynaklar ile
iliskilidir. Bu arastirmada kullanilan ¢lgek bes boyutlu olmakla beraber, biitiin
olas1 siddet kaynaklarimi kapsamamaktadir. Siddet ¢ok boyutlu bir olgudur ve
farkli calismalarda siddet kaynaklari farkli sekillerde de kavramsallastirilabilir.

Sonug olarak arastirmanin bulgularindan hareketle asagidaki oOneriler
sunulabilir.

1-Ogrencilerin okula baglilik duygulari gelistirici sosyal ve kiiltiirel
aktivitelere agirlik verilmelidir. Kendini okulun anlamli bir parcasi olarak
algilayan bireyler daha az siddet egiliminde olmaktadirlar.

2-Ogrencilerin yeterliklerine yonelik 6zyeterlik inanglar1 desteklenmelidir.

3-Siddet okulda, ailede ve toplumda normallestirilmemeli, siddet igerikli
programlarda siddet modelleri 6dtillendirilmemelidir.

4- Ogrencilerin siddete yonelik gercek¢i olmayan inanglar: agiga cikarilmall
ve ogrencilerin siddete iliskin yeniden zihinsel diizenleme yapabilecekleri grup
rehberligi etkinliklerine agirlik verilmelidir.

5- Ogrencileri siddete yonelten temel ihtiyaclar1 saptanarak bu ihtiyaglarin
saglikli  yollardan  karsilanmasmna  yonelik  onleyici  programlar
yapilandirilmalidir.
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