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A PSYCHIATRIC EVALUATION OF PROVOCATION IN FORENSIC MEDICINE

Summary

It is the court who determines and evaluates the legal consequencies of the agent of
provocation. However, given the fact that the object of provocation in man, the nature of
the treatment and condition to which a man is exposed before being «provoced», its resistance
to the provocation in question, the determination of the point up to which he can put up a
bold front, the establishment of the powers of resistance to the efferent agent of provocation,
the determination of the moral elements in them just like in the case where the kind, the length,
the intensity and the repetitions of the event of a given agent of provocation which forms a
totality together with the personality integrity of the individual exposed to provocations
within the frame work of the close resemblance between the physiological concept of «stimulus»
and the concept of «provecation», the kind and the intensity, the repetition and the length of
the stimulus, that is, in physiological terms, the summation of stimuli and the kind of organ of
respense, all these contributing to bring about a whole unity of stimulus — response physiology.
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Ozet

Tahrikin maddi ve manevi unsurlarn iizerinde duruldu. Bu unsurlarmn etkisi, kigiden ki-
siye farkh bicimlerde gdzlenir ve kisi senelerce devam ettirdigi homeostasis’i koruma iggiidii-
siiyle tahrike kargt bir reaksiyonda bulunur; bu eylem bazan kanun nazarinda sug sayihr. Bu
sonug fizyolojideli stimulus — cevap konseptine henzer. Bu nedenle tahrik unsurunun sapta-
nabilmesi adli tipta 6nemli bir yer tutmaktadir.

Sucu olusturan bir olayda «tahrik» unsurunun varhigimin tahkiki, tet-
kiki, kabul veya reddi ve sonugta ceza tayini iizerine su veya bu gelilde te-
siri - kanun nazarinda - mahkemenin ve dolayisiyle hakimin takdir ve sela-
hiyetine ait bir husustur.

Nitekim TCK’nun tahrik unsurunu ilgilendiren 51. maddesinde bu husus
acik clarak belirtilmektedir.

*) 1. Adli Tip Giinleri’nde teblig edilmistir, Adana, 1984.
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Madde 51 — Bir kimse haksiz bir tahrikin husule getirdigi gazap veya sedit bir elemin
tesiri altmda bir sug isler ve bu su¢ 6liim cezasim miistelzim bulunursa miiebbet agir hapis
cezasina ve milebbet agir hapis cezasim miistelzim bulunursa yirmi dirt sene agir hapis ceza-
sina mahkfim olunur. Sair hallerde islenen sucun cezasmn dértte bir indirilir,

Tahrik agir ve giddetli olursa 6liim cezast yerine yirmi dért sene ve miie

bbet afir hapis
cezasl yerine on bes seneden agaf1 olmamak iizere agir hapis cezasi verilir,

Sair cezalarm yamsindan tigte ikisine kadar indirilir.

Ancak, tahrik kavraminm tetkik ve tahlilinde, séz konusu kavrami

olusturan unsurlann ¢ok hiiyiik bir kusminn, tip disiplini altinda miitaleala-
rmn icap ettigi goriiliir.

Bilindigi gibi tahrik’te iki grup unsur meveuttur, Tahrik’i olusturan
eylem ve sartlar tahrik’in maddi wnsuru’nu tegkil etmekte olup, gayet
tabil olarak, bir hadisede boylesine eylem ve sartlarin var olup olmadiklari-
mn teshiti, tetkiki, tahkiki ile sonucta kabul veya redleri tamamen mahlke-
menin vazifesi ve selihiyetinde bulunmaktadir. Bunun miinakasa edilecek
herhangi bir tarafi yoktur. ' '

Fakat, her tahrik badisesinde tahrik edilen bir kisi de meveuttur;
neticede, o tahrik ile o kigi arasinda olusan ve tamamen tibbi bir mahiyet
arzeden karsihkli etkilesimler ortaya cikar ki, bunlar tahrik’in manevi un-
suru’nu olusturmaltadir.

Tahrik’e maruz kalan kiginin sahsiyet yapisi, tahrik olarak kabul edilen
olaym vukuu esnasindaki ruhsal durumu, olay éncesi yakin tarihlerdeki ruh-
sal ve hedensel durumu ile kisinin kiymet lgiileri, olumsuz tembihlere karst
dayanan giicii ve neticede tasimakia bulundugu yikima noktasi'nin tayini,
olumsuz tembihlere cevap verme tarzi, kisinin maruz kalmig bulundugu ola-
ym o kigi icin tasimakta oldugu duygusal yiik'iin. tayini gibi genis tibbi
etkenler spektrumunun irdelenmesi adli psikiyatristin mesuliyet ve selahi-
yetinde bulunmaktadir.

Nitekim Diinya Saglik Orgiitii’'nce kabul edilmis Hastaliklarin Swmiflan-
diridmasi’nda yer alan ve stress kavramina bagl olarak durumsal biiyiik
had stress reaksionlar: ismi altinda toplanan hastaliklar grubunu olusturan
durumlarn tahrik kavram ile yakinhgi kolayca anlasilir.

Organizmanm ruhsal ve/veya bedensel homeostasis’ini bozmaya matuf,
homeostasis’i tehdit eden, organizmanm kurmus olup, biiyiik titizlikle ko-
rumaya ¢aligtigi muvazeneyi tehdit eden her ruhsal veya fiziksel olaya siress

ismi verilmektedir. Bu bakimdan stress kavramu ile tahrik kavramimn yakin-
hg1 asikardir.
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Demelk oluyor ki, kiginin tiim hayat: boyunca kurmus bulundugu ve o
zamana kadar titizece korumakta oldugu ruhsal ve/veya bedensel muvazeneyi
bozacalk her dig etken, o kisinin ontolojik varolusunu tehdit edeceji cihetle,
Idsi igin tahrik vasfimi ahr, Béyle hallerde, kisi, tam bir panik iginde ve se-
nelerce devam ettirdigi muvazeneyi, homeostasis’i koruma ¢abasi esnasinda
baz eylemlerde bulunur ki, bu eylemler, bazan, kanun nazarinda su¢ mahi-
yetini tasirlar,

Anlagiliyor ki, bir kisi kendi kisilik entegrasyonunu, tamhgim, varolu-
sunu tehdi eden bir harici etken altinda kaldiginda o zamana kadar vermedigi
degisik cevaplar verebilir ki, bu gibi cevaplar bazan sucu olustururlar.

Hadiseyi fizyolojik agidan tetkik etmemiz faydall olur kamsindayiz.
Fizyolojide meveut stimulus-tembih kavram ile tahrik kavramimn yakinliz:
ve hattd esdeger ve esméani oldugu diisiiniiliirse, fizyolojideli stimulus-cevap
konseptine benzer bir tahrik — eylem konseptini ortaya atabiliriz. Fizyoloji’de
nasil bir cevap orgamindan muayyen bir cevabm almabilmesi i¢in organ: et-
kileyen stimulus-tembih’in muayyen bir siddet-siire-tekrar’s yani summasyon
gostermesi icap ediyorsa, tahrik’in olusmasinda da muayyen bir kigiyi muay- .
yen bir hadisenin muayyen bir siddet-siire-tekrar iginde etkilemesi icap et-
mektedir. Iste o zaman, hadisede tibbf acidan stimulus-tembih-tahrik unsuru-
nun olustugunu séyleyebiliriz.

Yukanida arzetmis bulundugumuz nazari bilgiden anlasiliyor ki, bir
olayda tibbi agdan tahrik unsuru’nun var olup olmadigma karar verebil-
memiz, tehrik unsury’nun varhifim saptayabilmeniz icin muayyen bir dizi
islemleri eksiksiz olarak tamamlamamiz sarttir.

1 — Mahkeme tarafindan tesbit ve kabul edilmis tahrik’in. maddi un-
suru’nu olusturan ve adli tahkikat dosyasinda belirlenen hususlarm dikkatle
incelenmesi;

2 — Kisinin tam bir psikiyatrik muayene sonucu kisilik yapis1 ve do-
layisiyle kiginin kiymet slgiileri, kendisi igin duygusal yiik tagiyan kavram-
larin teshiti ile kisinin stress’lere karsy yukilma noktast ile tahriklere tahammiil
derecesi ve cevap verme tarzinm teshiti;

3 — Kisi ile kiginin maruz kalms bulundugu sartlarm bir biitiin olarak
tetkiki ile o sartlar'm o kisi igin duygusal yiik tasiyip tasimadiklarinm arag-
tirllmasi; :

4 — O kigi'nin o sartlar’a maruz kalmus bulundugu andaki ruhsal ve be-
densel durumunun anlasilmas:; #




94 K. DINCMEN

5 — 0 sartlar’in tagimakta olduklari duygusal yiik, siddet, siire ve tek-
rar faktorleri ile kisinin o andalki ruhsal ve bedensel durumu bakimindan
o kisi’nin yikilma noktast’m agmig olup olmadiklarimin tayini.

jgte_ ancak biitiin bunlarin tamamlanmasindan sonradar ki, hekim iahrik’
in manevi unsurlar’m tetkik etmis olmakla, mahkemece tesbit edilmis bu-
lunan tahrik’in maddi unsurlart muvacehesinde, fizyolojik agidan, o kiside
o hadiselerin stimulus-tembih-tahrik vasfimi tagiyip tastyamadiklarnm ve
stimulus — cevap = tahrik — eylem durumunun olusup clusmadigi hususunda
hir kanaata wvarabilir ve bu kanaatini tibbi miitaleasinda serdedebilir.
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